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Mai lién hé giiia cac yéu to nhan khau hoc - xa hoi
va tii vong tré em dudi 1 tudi ¢ Viét Nam

Tran Quy Long
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Tém tat: Muc tiéu ctia nghién ctiu nhim xem xét nhiing yéu t6
nhan khéu hoc - xa hdi ¢6 mo6i lién hé véi ti vong tré em dudi 1
tudi 6 Viet Nam nhu thé nao théng qua viéc st dung s6 liéu cép
tinh/ thanh phé ctia mét s6 cude Diéu tra qudc gia. Két qua phan
tich cho th&y tuéi két hon trung binh 14n dau phu ni cang cao,
ty 1é biét chit cia phu nii trén 14 tudi cang tang thi ty 1é t& vong
tré em dudi 1 tudi c6 xu hudéng cang giam. Ngudc lai, tong ty suét
sinh ctia phu nii cang cao thi ty 1 ti vong tré em dudi 1 tudi cang
cao. K&t qua phan tich lam ndi bat nhu ciu cin tap trung dau tu
nhiéu hon cho ngudi nghéo tiép can véi cac dich vu y t& nham cai
thién chat lugng cudc séng bdéi vi c6 méi lién hé gitia ty 1é ho
nghéo va ty 16 ti vong tré em duéi 1 tudi. Cudi cung, ty 1 tré em
du6i 1 tudi ti vong cao hon ¢ nhiing tinh c6 ty 1é dan toc thiéu s6
cao hon. Piéu nay c6 thé 1a do phong tuc tap quan, niém tin déng
val trd quan trong trong cham séc stic khoe tré em néi chung va
tl vong tré em dudi 1 tudi néi riéng.

Tw khoa: Tré em; Tt vong tré em; IMR; Stic khoe tré em.

1. D3t van dé

T vong tré em dud6i 1 tudi 1a chi s6 ddu ra va 12 mot trong nhitng thudc
do dac biét vé tinh hinh cham séc stic khoe & mot quoc gia bdi vi tré em
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rdt nhay cam véi cac diéu kién vé sinh nghéo nan, suy dinh dudng, hoac
thi€u su cham séc stic khoe ctia cha me. Viéc gidm s6 tré em du6i 1 tudi
tlr vong ciing thudng duoc xem la cdch hiéu qua nhat dé tang tudi tho binh
quan tr khi sinh. Do d6, nhitng hoat dong cu thé cham séc stic khoe dé
giam tir vong tré em sé c6 tac dung lau dai, dan dén nhitng két qua tot hon
vé dinh dudng, gido duc va stic khde sau nay (Nhém hanh dong chong déi
ngheo, 2002).

Dua trén cac so liéu tir Nién giam Thong ké hang nam va nguon s6 liéu
ctia cac cudc diéu tra quic gia vé dan so va nha 0, bai viét xem xét tinh
trang tir vong tré em dudi 1 tudi & Viet Nam khoang hon 1 thap ky tro lai
day, cling nhu phan tich méi lién hé giita cac yéu t6 nhan khau hoc - xa
hoi va tir vong tré em dudi 1 tuéi & Viet Nam.

Ty 1é tir vong tré em du6i 1 tuéi (IMR) duoc tinh dya trén s6 tré em
du6i 1 tudi tir vong trén 1000 tré em sinh s6ng trong thoi ky nghién ciu,
thuong 14 mot nam. Diéu tra bién dong dan s va k€ hoach hoa gia dinh
thoi diém 1/4/2013 (goi tat 12 Diéu tra bién dong dan s6) da uée tinh IMR
cho tit ca 63 tinh/ thanh phd, céc ving dia ly, thanh thi va nong thon. Dé
xdc dinh mai lién hé giita cdc yéu t6 nhan khau - xa hoi va tir vong tré em
du6i 1 tudi nghién ctiu sir dung nguén s6 liéu ctia Diéu tra bién dong dan
s6 cung v6i Nién gidm thong ké nam 2013 va Tong diéu tra dan s6 va nha
& Viét Nam nam 2009 dé phan tich. Nhitng nguén s6 liéu nay cung cap
thong tin & cap tinh/ thanh ph6 vé céc chi tiéu nhu: tudi két hon trung binh
lan ddu (SMAM) cta phu nif, téng ty sudt sinh (TFR), ty 1& biét doc biét
viét (biét chi) clia phu nit tir 15 tudi trd Ién, ty 1é ho ngheo va ty 1é dan toc
thiéu s6.

2. Thuc trang tir vong tré em dudi 1 tudi & Viét Nam

Biéu d6 1 trinh bay tinh hinh t&f vong tré em dudi 1 tuéi & Viét Nam tir
nhitng nam dau th€ ky XXI dén thoi diém Diéu tra bién dong dan s6 nam
2013. Tinh chung ca nudc, ty 1¢ tir vong tré em dudéi 1 tudi da giam tr 30%o
nam 2001 xuéng con 15,3%o vao nam 2013.

Mic du mic tir vong tré em dudi 1 tudi ciia Viét Nam da c6 su giam
dan nhung van c6 su khac biét kha 16n giita cc tinh/ thanh phd. Ty 1¢ tir
vong tré em dudi 1 tudi thap nhat 1a 8,1%o0 ¢ thanh phé H6 Chi Minh va
Doéng Nai. Ngugc lai, & nhitng tinh nghéo hodc c6 ty 1& dan toc thi€u s6
cu trd cao c¢6 ty sudt tir vong tré em dudi 1 tudi cao nhu: Lai Chau (44%o),
bién Bién (35,5%0), Kon Tum (40%.), Ha Giang (35,3%0), Quang Tri
(33,5%0). Chénh léch ty 1é tir vong tré em du6i 1 tudi giita tinh cao nhat
(Lai Chau) va thap nhat (TP. H6 Chi Minh, Dong Nai) 1a 5,43 lan.
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Biéu do 1. Tir vong tré em duwéi 1 tudi qua cac nam (%o)
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Nguén: Tong cuc Thong ke, Nién gidm thong ké nam 2001- 2003 va 2005- 2013.

C6 su khdc biét rd rang trong ty 1é tir vong tré em dudi 1 tudi & gitta
céac vung kinh t€ - xa hoi ctia dat nude. Tay Nguyén, Trung du va mién ndi
phia Bic, va Bac Trung bo va Duyén hai Nam Trung bo 1a ba ving c6 ty
1é tlr vong tré em dudi 1 tudi cao hon s6 liéu trung binh clia quéc gia, 1an
luot 12 26,1%o, 23,2%0 va 17%o. Qua do cho thay, nhiing khdc biét ddng ké
vé tlr vong tré em dudi 1 tudi phan dnh su cdch biét giita cdc viing vé miic
do phét trién kinh t€ - xa hoi cling nhu ti€p can phuc lgi xa hoi trong linh
vuc cham séc stic khoe tré em. Thém vao d6, mac du Viét Nam da dat Muc
tiéu thién nién ky trong nd luc vé gidm miic tir vong tré em dudi 1 tudi
xuéng dudi 16%o nhung thuc sy Nha nudc van con phai dau tu nhiéu hon
nita cho céc viing khé khan nham gép phan nang cao chat luong song.

3. M&i lién hé giira cac yéu té nhan khau — xa hdi va tir vong tré em
dudi 1 tudi

3.1. Tuéi két hon 1an dau cia phu nir

Tu6i két hon 1an dau 1a mot yéu t6 quan trong phan dnh kha nang sinh
hoc va chu trinh sinh san ctia ngudi phu nit. Viéc sinh con sém thuong
dién ra khi c6 tudi két hon 1an ddu s6m va n6é khong nhitng anh huéng dén
stic khoe cua nguoi me va tré em ma con lam cho thoi gian tham gia vao
qué trinh sinh san ctia ngudi me kéo dai hon va do d6 s6 con sé& nhiéu hon.
Nhitng bién ching trong qua trinh mang thai va sinh con la nguyén nhan
gy tlr vong 70.000 trudng hop méi nam & ngudi me trong do tudi 15-19
(UNICEE, 2009).
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Biéu do 2. Moi quan hé giitra IMR va SMAM cuia phu nif & cAp tinh
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Nguoén: Tac gia tinh todn tir Diéu tra bién dong dan s6 2013.

Tubi két hon trung binh 14n ddu (SMAM-singulate mean age at mar-
riage) dugc uGe luong gian tiép tir ty 1€ chua timg két hon cta cac nhom
tudi tir 15-19 dén 45-49. N6i cdch khac, SMAM Ia s6 nam song trung binh
trude khi két hon 14n ddu ctia nhitng nguoi két hon trude tudi 50 (Tong
cuc Thong ke, 2011b). Biéu d6 2 minh hoa méi quan hé gitta SMAM clia
phu nit (dugc biéu dién trén truc hoanh, ky hiéu la x & phuong trinh) va
IMR (duoc biéu dién trén truc tung, ky hiéu 12 y & phuong trinh) cta céc
tinh/ thanh phd tir s6 liéu Diéu tra bién dong dan s6 nam 2013. C6 moi
quan hé nghich gitta hai bién s6 nay rat ré rang. Hé s6 hoi quy cho biét
rang, khi tang 1 don vi & SMAM ctia phu nit s& lam giam 4,1 diém phan
tram & ty 1é tir vong tré em du6i 1 tudi. Hé s6 R binh phuong ctia dudng
tuyén tinh nay 1a 0,39 néi 1én sy bién thién trong IMR cuia cdc tinh/ thanh
pho 12 khoang 39% c6 thé dugc giai thich bing su bién thién trong tudi
két hon lan dau cta phu nit & cdc tinh/ thanh pho.

3.2. Tong ty suat sinh

Tong ty sudt sinh (TFR) dugc hiéu 1a s6 con sinh s6ng binh quan ctia
mot nguoi phu nit trong sudt ca cudc doi, néu nguoi phu nit d6 trong suot
thoi ky sinh dé tuan theo ty suét sinh dic trung theo tudi nhu quan sat
duoc trong 12 thang trudc diéu tra.

Két qua phan tich & Biéu do 3 cho thay, céc tinh ¢6 TFR cao hon déng
thoi c6 ty 1é tr vong tré em dudi 1 tudi cao hon. Do doc cua dudng hoi
quy cho biét khi tang 1 don vi cia TFR s& lam tang khoang 17 don vi clia
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Biéu do6 3. Moi quan hé giita IMR va TFR § cap tinh
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Nguon: Tac gia tinh todn tir Diéu tra bién dong dan s6 2013.

IMR. Trén bi€u d6, diém giao thap nhat gitta hai chi tiéu 1a ctia thanh pho
Ho6 Chi Minh véi TFR 1a 1,68 va IMR 1a 8,1%o.

Tur két qua phan tich méi lién hé giita téng ty suit sinh véi ty 1€ tir vong
tré em dudi 1 tudi & cdp tinh cho thdy ring, khi gia dinh cang dong con
thi kha nang dau tu cho viéc cham séc stic khoe, nuoi dudng tré em cang
han ché va do d6 gép phan lam cho nguy co tlr vong cua tré em cao hon.

3.3. biéu kién Kkinh té

Biéu d6 4 thé hién madi quan hé rat ro rang khi cdc tinh/ thanh pho ¢6
ty 1& ho ngheo cao hon thi ¢6 ty I¢ tré em dudi 1 tudi tir vong cao hon. Hé
s6 hoi quy thé hién maéi quan hé gitta hai yéu t6 la ct tang méi 1% ty 1é
ho ngheo s& din dén tang 0,7 diém phén tram ctia IMR & cdp tinh. Piém
ngodi cung cua truc hoanh thé hién ty I¢ ho ngheo cao va tuong tng vdi ty
lé tlr vong tré em dudi 1 tudi cao 12 clia cdc tinh Lai Chau, Dién Bién, va
Ha Giang. K&t qua nay 1am ndi bat nhu cdu cén tap trung nhiéu hon cho
ngudi ngheo ti€p can véi cdc dich vu y t€ nham cai thién chat lugng cudc
song, tir d6 giam ty 1& tir vong tré em.

Két qua phan tich hoan toan phut hgp véi nhan xét tir mot nghién ctu
ty 1 tir vong ba me va tré em gan day rang, tir nam 1992/1993 da t6n tai
moOt mic do trung binh vé su chénh léch trong ti 1€ tir vong so sinh & tré
em Viét Nam thién v€ ¢6 loi cho nhiing phu nit giau cé va con cua ho
(UNICEE, 2008).
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Biéu do 4. Moi quan hé giitra IMR va ngheo & cap tinh
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Ngudn: Tac gia tinh todn ti Diéu tra bién dong dan s6 2013.

3.4. Trinh do hoc van cua phu nir

Mot trong nhitng yéu t6 ctia nguoi me lién quan dén hoat dong cham
soc stic khoe cho tré em duoc nhin nhan & hau hét cac nghién ciu l1a hoc
vin va kién thic clia ngudi me. Phu nit ¢6 hoc van thap thuong khong hiéu
hoac hiéu biét rit it vé nhiing rii ro khi sinh con va nhitng vin dé sitc khoe
khdc, ching han tim cdch dén hé thong y t&€ hodac thuong thuyét trong gia
dinh vé viéc cham séc kip thoi dé c6 thé cttu mang song clia ngudi me va
dira con sinh ra. M6i nam di hoc cuia nguoi me tuong ting vai ti 1& giam 5-
10% trong mifc do tlr vong cua tré em dudi nam tuéi (UNFPA, 2005).
Ngoai viéc ddy lui thoi diém sinh con, ngudi me dugc gido duc c6 nhiéu
kha niang dam bao mién dich cho con, biét nhiéu thong tin hon vé ché do
dinh dudng va sir dung céc bién phap c6 thai dé gidn khoang cich giita céc
lan sinh. Con céi cua ho dugc nuoi dudng véi ché do dinh dudng t6t hon
va ¢0 ty 1é song cao hon (UNICEEFE, 2009).

M0i quan hé giira ty 1& bi€t doc, biét viét (bi€t chit) ctia phu nit tir 15
tudi tr& 1én va ty 1& tir vong tré em duéi 1 tudi & cap tinh/ thanh pho duoc
minh hoa & Biéu d6 5. Theo két quéa phan tich, ty 1¢ biét chit ctia phu nit
trén 14 tudi cuia céc tinh/ thanh pho cang tang thi ty 1€ tir vong tré em dudi
1 tudi ¢6 xu huéng cang giam. Diém giao ngoai cung giita truc hoanh va
truc tung 1a cta thanh phé H6 Chi Minh, day la dia phuong c6 ty 1é phu
nit tir 15 tudi trd 1én biét chit cao nhat ca nudc, 97,6% va cé ty Ié tir vong
tré em dudi 1 tudi thap nhat, 8,1%o. Nguoc lai, diém giao cao nhat 1a clia
tinh Lai Chau, tinh ndy c6 ty 1é phu nit 15 tudi trd 1én biét chit thap nhat



Tran Quy Long 617

Biéu do6 5. Moi quan hé gitta IMR
va ty lé biét chix cia phu nir >=15 tudi ¢ cAp tinh
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Nguodn: Téc gia tinh todn tir Diéu tra bi€n dong dan s¢ 2013.

ca nudc, 49,6% nhung ty 1& tir vong tré em dudi 1 tudi lai cao nhat (44%o).
3.5. Thanh phan dan toc

Nhitng ngudi dan toc thiéu s6 thudng la nhitng ngudi ngheo nhat trong
s6 nhitng nguoi nghéo. Ho thuong khong tiép can duoc day du v6i nguon
nudc sach va cdc nguodn luc khac, va ¢6 thé bi ddy vao nhiing hé sinh thai
kém hoac bi xuéng cép. So véi phan dong dan so6 trong nuGe, nhém nguoi
nay co ty lé t vong tré so sinh va ba me cao hon (UNFPA, 2005). Két qua
ctia Téng diéu tra dan s6 va nha & Viét Nam nam 2009 cho thay, c6 su
khdac biét rat rd vé ty Ié tir vong tré em dudi 1 tudi gitta cac dan toc. Biéu
d6 6 trinh bay ty 1é tir vong tré em dudi 1 tudi phan b6 theo cac dan toc
c6 dan s6 mat triéu ngudi trd 1én. Ngoai dan toc Kinh ¢6 ty 1é tir vong tré
em dudi 1 tudi & mitc thap nhat (13%o), cdc dan toc khdc déu cao hon miic
trung binh chung cta ca nudc.

Gifta cac nhém dan toc thiéu so, ty 1¢ tir vong tré em dudi 1 tudi & dan
toc Hmong cao nhit va cao gan gdp 3 lan so v6i muc chung cua ca nuGe
(46%o 5o v6i 16%0). Cong dong ngudi Hmong c6 quan diém cho ring phu
nit thuong dé dé va “mat dita tré nay ta sé cé dita tré khac - d6 1a bau vat
ctia Troi”. N6i chung nguoi Hmong khong so dida bé sinh ra bi chét bdi vi
ho tin ring day 1a su hién than cta than linh (UNFPA, 2008). Quan diém
nay 1a mot nguyén nhan quan trong dan dén ty 1€ sinh va ty 1é t vong tré
em cao trong nhém ngudi Hmong. Qua doé cho thay, dong con, ngheo doéi,
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Biéu do 6. Tir vong tré em dudi 1 tudi chia theo mot s6 dan toc (%o)
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Nguén: Téng diéu tra dan s6 va nha & Viét Nam nam 2009.

hoc vén thap va tlr vong tré em Ia cdi vong ludn quan kim ham su phét trién
ctia déng bao dan toc it ngudi néi chung va ctia dan toc Hmong ndi riéng.
Mic du da ¢6 rat nhiéu chuong trinh cta chinh phtt duoc thiét k& va thuc
hién dé hé trg dong bao céc dan toc thiéu s6 nhung noi day van con la “1i
ngheo”, “tii nghe¢o” cta ca nudc (UNFPA, 2011).

3.6. Phan tich da bién vé cac yéu t6 nhan khau hoc - xa hoi anh
hudng dén ty 1é tir vong tré em dudi 1 tudi

Dé xdc dinh cdc dac diém nhan khau hoc - xa hoi ¢6 anh hudng nhu
thé nao dén ty 1é tir vong tré em dudi 1 tudi & cap tinh/ thanh pho, nghién
ctu da st dung phuong phap phan tich hoéi quy da bién. Do s6 lugng méu
nho va phan bo khong thé hién 12 mot phan phéi chudn vi thé cc bién so
duoc diéu chinh cho phit hgp bang ham logarithm. S6 lugng bién s6 xem
xét duogc dua tang dan vao cac mo hinh. O mo hinh cudi cung (mo hinh 5)
ca 6 bién s6 déu dugc phan tich.

Két qua & Bang 1 cho thay rang, & nhitng tinh c6 téng ty suét sinh cao
hon thi ty 1¢ tlir vong tré em dud6i 1 tudi cling tang 1én. Trong khi dé, ty 1&
phu nit tir 15 tuéi tr& 1én biét chit ctia cc tinh cang tang thi ty 1¢ tir vong
tré em dudi 1 tudi cang giam.

T4c dong clia hai bién s6 ty 1& dan toc thiéu s6 va ty 1é ho ngheo doi
véi ty 1é tir vong tré em duéi 1 tudi mang tinh chat dong bién va c6 y nghia
thong ké. Nghia 1a ty 1& dan toc thiéu s6 va ty 1é ho ngheo cang cao thi ty
1é tré em dud6i 1 tudi tlr vong cang cao. K&t qua phan tich ciing goi y rang,
cung c6 nhiing dic trung nhan khau hoc - xa hoi nhu nhau nhung khu vuc
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Bang 1. M6 hinh héi quy vé tac dong cua cac yéu to nhan khau hoc -
xa hoi doi véi ty 1é tir vong tré em duéi 1 tudi ¢ cap tinh/thanh phé

Mo hinh
1 2 3 4 5

SMAM cua phu n (logarithm) S205FE 170k (095 -.038 -014
TFR O41%F% - 560%FF  508%F* 268%*
Ty 1é biét chir cha phu nir >= 15 tuoi S016%%  _QL0%* - 014
Ty Ié dan toc thi¢u so (logarithm) 059%k% (355
Ty Ié ho ngheo (logarithm) 072%%061%*
Khu vuc dia ly

Déng bang song Hong (nhém so sanh) 0

Mién nui phia bac 076

Trung b .020

Tay Nguyén .303%*

bong Nam Bo -173

Dong bang song Clu Long -201%%
Adj-R 0,44 0,63 0,70 0,79 0,85

Nguén: Téac gia tinh todn tir Diéu tra bién dong dan s6 2013 va Tong diéu tra dan s6
va nha ¢ Viét Nam nam 2009.

Tay Nguyén ¢ ty I¢ tir vong tré em dudi 1 tudi cao hon so vdi dong bing
song Hong. Két qua nay mot lan nita khang dinh, Tay Nguyén 1a khu vuc
can duogc chu y nhit trong cong tdc cham séc sic khoe tré em ndi chung
va gidm ty 1& tré em dudi 1 tudi tir vong néi riéng.

4. Thao luan va két luan

Mic di tr vong tré em dudi 1 tudi & Viét Nam di gidm dén trong
nhiing thap ky qua va cé ty 1é twong d6i thap nhung Diéu tra bién dong
dan s6 nam 2013 cho thdy van c6 su khac biét gitta cac tinh/ thanh pho.
K&t qua phan tich khang dinh c6 méi quan hé chat ché gifta mot s6 yéu to
nhan khau hoc - xa hoi vdi ty 1¢ tlir vong tré em du6i 1 tudi.

Téng ty suat sinh clia phu nit ¢6 m6i quan hé tiéu cuc vdéi ty 1€ tir vong
tré em duéi 1 tudi & cdp tinh/ thanh phd ctia Viét Nam. Viéc c6 it hon
nhing lan sinh con khong cht dinh trudc ¢6 thé tao diéu kién cho cc ba
me tham gia vao luc lugng lao dong, gitip cho cdc cap vg chong dat dugc
quy mo gia dinh mong muén. Do vay, viéc tiép tuc thuc hién cac chuong
trinh k& hoach héa gia dinh & céc ving ¢6 TFR cao 1a rat can thiét dé gép
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phan giam thiéu ty 1& ti vong tré dudi 1 tudi.

Su ngheo khé gin lién v6i ty 1¢ tlir vong tré em dudi 1 tudi & Viét Nam.
Phan tich ciia Nhém hanh dong chong déi ngheéo (2002) cho biét, viéc
giam ngheéo khd & Viét Nam c6 kha nang mang lai két qua kha quan trong
viéc giam ty 1 tir vong & tré em du6i 1 tudi. Vi thé, viéc dat cdc muc tiéu
vé ty 1& tlr vong tré em du6i 1 tudi & Viét Nam s& phu thuoc chii yéu vao
ti€n bo trong viéc giam ngheo do6i va kha nang cua Chinh pht trong viéc
md& rong dich vu va chat luong dich vu y t€ & cac viing nong thon va ving
sau, vung xa.

Hoc van ctia phu nit 12 mot chi bdo quan trong qua dé c6 thé du doan
dugc trién vong song clia tré em. Nhiéu nghién citu cho thdy gido duc clia
ngudi me la thudc do twong déi 6n dinh va I1a yéu t6 kinh t€ - xa hoi ¢
kha nang 16n nhat trong du dodn tinh trang stc khoe cua tré em. Nghién
cttu cua John C. Caldwell cho biét, trong toan bo s6 liéu cla thé giGi thit
ba duong thoi, c6 su tdc dong dang ké vao miic chét clia tré em Ia tir hoc
vin b6 me va phan nhiéu anh hudng ndy vuot qua viéc kiém sodt d6i voi
thu nhap (John C. Caldwell, 1994).

Thuc hién thap ky biét chit cta Lién hop quoc (2003-2012), cong dong
quoc t€ da nhan manh phuong dién xa hoi cua viéc bi€t chit va cong nhan
rang “tao ra cdc moi trudng va xa hoi biét chit 1a mot di€u kién can thiét
dé dat c4c muc tiéu vé x6a ngheo khd, gidm ty 1 tir vong tré em, han ché
gia tang dan so, dat binh ding gidi vA bdo ddm phdt trién bén viing, hoa
binh va dan cht” (United Nations, 2001). Du an Thién nién ky cua Lién
hop qudc ciing nhan manh rang, gido duc trung hoc co s& hodc cao hon
cho phu nit 1a mot yéu t6 mang tinh chién luoc va diéu nay sé mang lai
“hiéu qua 16n nhét cho viéc trao quyén cho phu nit”. Gido duc mang lai
hiéu qua cho nit gidi nhiéu hon nam giGi vi phu nit ¢6 hoc s€ ting cudng
st dung céc dich vu stic khée ba me va k& hoach héa gia dinh, dong thoi
thay déi thdi do ctia ho d6i vé6i cdc hi tuc (UNFPA, 2005). Ty 1¢ biét chit
ctia Viét Nam da duoc nang 1én ro rét va khong c6 su chénh léch nhiéu vé
giGi trong viéc hudng thu thanh qua cua gido duc. Tuy nhién, van c6 su
chénh léch vé trinh d6 hoc van dat dugc gitta cdc viing trong nudc va giita
céc tang 16p giau, nghéo trong xa hoi. Déi véi nguoi dan toc thiéu s6, van
dé khong biét tiéng phd thong van con l1a mot trd ngai cho viéc nang cao
trinh do hoc van ctia phu nit va han ché phan nao kha nang cham séc sic
khoe cho tré em.

K&t qua phan tich cung c4p nhitng bang chiing khang dinh méi quan hé
chit ché giita yéu t6 dan toc va tlr vong tré em dudi 1 tudi. Phong tuc tap
qudn, niém tin clia ngudi dan toc thiéu s6 dong vai trd quan trong trong
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cham séc siic khoe tré em néi chung va tir vong tré em dudi 1 tudi néi
riéng. Vi du, theo quan niém ctua nguoi Thai va nguoi Hmong, néu cé
nhiing triéu chiing/ van dé nhu tai bién san khoa, sinh con di tat xay ra la
do “ma dit nhap vao bung me”, “hon via dita tré khong hgp v6i hon via cia
me”. Nhitng quan niém nay c6 thé khién ho cham tré trong quyét dinh tim
ki€m dich vu y t€. Tham chi ¢6 trudng hop tai bién nang, ho dé cho phu
nit mang thai, tré so sinh tir vong ma khong chay chita vi cho rang “troi
bat vay” (UNFPA, 2010). C6 thé néi, su khac biét van tiép tuc ton tai trong
ty 1é tir vong tré em dudi 1 tudi gitta ngudi Kinh va nguoi dan toc thiéu s6.

Viét Nam c¢6 mot mang ludi cham séc y t€ rong khap v6i mot doi ngdi
nhan vién y t€ dong dao va cdc chuong trinh y t€ cong cong duoc té chiic
tot. Tuy nhién, muic do ti€p can va chat luong dich vu & cac ving ngheo
va vliing xa x0i van gap nhiing can trg do dé viéc cham séc sic khoe cho
tré em trong nhitng viing nay van con nhitng han ch€ nhit dinh. Nhiing
dich vu cung cép cho ngudi nghéo thuong khong dat tiéu chuén, va thai
do phan biét doi xir cling nhu trinh do diéu tri kém c6 thé khién nhiing
nguoi ngheéo khong quay lai sir dung cac dich vu d6 nita (UNFPA, 2005).
Do vay, trude hét cin phai vu tién cai thién mang ludi va co s& cham séc
stic khoe ban dau néi chung va cham séc sic khoe ba me tré em noéi riéng
(bao gém ca thiét bi va nhan luc c¢6 chuyén moén thich hgp) 6 khu vuc nong
thon, nhat 1a d6i véi ving sau, viing xa, vi cham séc stc khoe sinh san 1a
yéu té quan trong nhat trong cac yéu té quyét dinh mic do chét tré em va
tang tudi tho trung binh tinh tir liic sinh (Téng cuc Thong ke, 2011a).

Trén phuong dién quéc gia, nhitng nd luc nham nang cao ty 1é cham
soc stic khoe tré¢ em giai doan thai san va giai doan nuoi dudng, dac biét
doi véi tré em dan toc thiéu so, & ving sau ving xa... chic chian s& goép
phan ha thép ty 1é tir vong tré em & Viét Nam. Hai nhém phu nit nghéo va
phu nit ¢6 trinh do gido duc thap khong chi it co hoi hudng thu céc dich
vu cham séc stic khoe sinh san va cham sdc stic khoe tré em ma ho ciing
it nhu cAu hon nén con cdi ctia ¢6 nhiéu kha nang bi chét yéu hon. Do do,
céc hoat dong truyén thong cin phai tién hanh c6 trong diém va phi hop
vé van héa dé 1am thay ddi th6i quen nhiam gia tang nhu cdu vé cic dich
vu cham séc stic khoe cho tré em (Nhom hanh dong chong déi ngheo,
2002). Can cung cap cho cong dong nhiing thong tin ddy du, hd trg cho
cac gia dinh va nguoi cham soc tré em nhitng phuong thic xtr 1y ding lic
va kip thoi (Tran Quy Long, 2009). Dong thoi, cac dich vu va cac chuong
trinh thong tin, gido duc va truyén thong phai duoc coi 1a muc tiéu uvu tién
chinh, va cic chuong trinh nay can duoc thiét k€ mot cach hitu hiéu nham
hudng phu nit ¢6 trinh do hoc van thip hoac khong c6 hoc van cac vung
khé khan.
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