
1. Giúái thiïåu

Trong nhûäng nùm gêìn àêy, nguöìn nhên lûåc àaä trúã thaânh möåt trong
nhûäng khaái niïåm àûúåc sûã duång thûúâng xuyïn trong caác khoa hoåc vïì phaát
triïín cuäng nhû trong caác chiïën lûúåc phaát triïín. Nguöìn nhên lûåc laâ thuêåt
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naây têåp trung phên tñch thûåc traång thïí chêët vaâ trñ tuïå cuãa thanh thiïëu niïn
caác dên töåc thiïíu söë (DTTS) trïn cú súã nghiïn cûáu taåi möåt huyïån miïìn Têy
tónh Nghïå An. Kïët quaã cho thêëy sûå phaát triïín thïí chêët cuãa thanh thiïëu niïn
àaä àûúåc caãi thiïån nhûng nhûäng haânh vi coá nguy cú cao nhû huát thuöëc laá vaâ
uöëng rûúåu vêîn coân chiïëm möåt tyã lïå khaá cao. Tyã lïå ài hoåc cuãa thanh thiïëu
niïn ngaây caâng tùng, nhûng tyã lïå àûúåc àaâo taåo vïì nghïì nghiïåp coân thêëp vaâ
cú cêëu ngaânh nghïì vêîn coân nùång vïì lônh vûåc haânh chñnh sûå nghiïåp nhû giaáo
viïn, nhên viïn vùn phoâng... Tuy nhiïn phêìn àöng thanh thiïëu niïn DTTS
coá nguyïån voång àûúåc àaâo taåo nghïì àïí coá möåt viïåc laâm öín àõnh laâ möåt àiïím
thuêån lúåi cho sûå nghiïåp phaát triïín nguöìn nhên lûåc úã vuâng DTTS hiïån nay.
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ngûä àïí chó nguöìn lûåc vïì con ngûúâi. Nguöìn lûåc úã àêy coá yá nghôa nhû möåt
thûá taâi nguyïn, möåt vöën quyá, möåt giaá trõ àöëi vúái sûå phaát triïín. Búãi vêåy, baãn
thên khaái niïåm con ngûúâi khöng hoaân toaân àöìng nghôa vúái khaái niïåm
nguöìn nhên lûåc. Con ngûúâi chó coá nghôa laâ nguöìn lûåc trong trûúâng húåp noá
mang yá nghôa laâ möåt àöång lûåc, möåt sûác maånh àöëi vúái sûå phaát triïín vaâ saáng
taåo (Nguyïîn Hûäu Duäng, 2003).

Laâ möåt böå phêån cêëu thaânh cuãa nguöìn nhên lûåc treã quöëc gia, nguöìn nhên
lûåc treã caác dên töåc thiïíu söë tuy chiïëm söë lûúång nhoã nhûng vö cuâng quan
troång. Búãi vò àêy laâ nguöìn nhên lûåc chuã lûåc trong phaát triïín kinh tïë - xaä
höåi úã vuâng sêu vaâ vuâng dên töåc thiïíu söë, goáp phêìn vaâo viïåc thu heåp
khoaãng caách bêët bònh àùèng kinh tïë - xaä höåi vúái caác vuâng, miïìn khaác nhau
trong phaåm vi caã nûúác. Baâi viïët naây sûã duång dûä liïåu tûâ cuöåc àiïìu tra vïì
thûåc traång phaát triïín nguöìn nhên lûåc treã caác dên töåc thiïíu söë do taác giaã tiïën
haânh thaáng 11 nùm 2005 taåi huyïån Con Cuöng - tónh Nghïå An. Cuöåc àiïìu
tra sûã duång phûúng phaáp choån mêîu ngêîu nhiïn hïå thöëng, kïët húåp caã
phûúng phaáp nghiïn cûáu àõnh lûúång vaâ àõnh tñnh. Phoãng vêën baãng hoãi vúái
cúä mêîu laâ 502 thanh thiïëu niïn tûâ 11 àïën 30 tuöíi, trong àoá nam chiïëm
45,9%, nûä chiïëm 54% vaâ 20 phoãng vêën sêu. Muåc àñch cuãa nghiïn cûáu naây
laâ nhùçm àïí àaánh giaá thûåc traång phaát triïín nguöìn nhên lûåc treã caác dên töåc
thiïíu söë taåi huyïån Con Cuöng, tónh Nghïå An, tûâ àoá àïì xuêët caác giaãi phaáp
nêng cao chêët lûúång nguöìn nhên lûåc treã caác dên töåc thiïíu söë. 

2. Böëi caãnh kinh tï ë- xaä höåi cuãa nguöìn nhên lûåc treã caác dên töåc thiïíu söë
úã Nghïå An vaâ úã huyïån Con Cuöng

Nghïå An laâ möåt tónh nùçm úã Àöng Bùæc daäy Trûúâng Sún, àõa hònh da
daång, phûác taåp vaâ bõ chia cùæt búãi hïå thöëng àöìi nuái, söng suöëi. Dên söë trung
bònh nùm 2005 laâ 2.858.748 ngûúâi, vúái 35 dên töåc anh em sinh söëng trïn
19 huyïån, thaânh phöë, thõ xaä. Dên töåc thiïíu söë chiïëm 13% dên söë toaân tónh
(381.175 ngûúâi). Nguöìn nhên lûåc treã tûâ 11-30 tuöíi laâ 303.532 ngûúâi, trong
àoá nam chiïëm 51,6%, nûä chiïëm 48,4% (chiïëm 79% dên töåc thiïíu söë toaân
tónh) (Uyã ban nhên dên huyïån Con Cuöng, 2005).

Con Cuöng laâ huyïån nuái cao nùçm úã phña Têy Nam cuãa tónh Nghïå An.
Trong nhûäng nùm gêìn àêy, àêìu tû cuãa nhaâ nûúác cho viïåc phaát triïín kinh
tïë - xaä höåi úã miïìn nuái vaâ àöìng baâo caác DTTS ngaây caâng tùng. Chñnh viïåc
tùng cûúâng caác hoaåt àöång àêìu tû phaát triïín cuãa Nhaâ nûúác vaâ nhûäng nöî lûåc
vûúåt bêåc cuãa caán böå, thanh niïn vaâ àöìng baâo caác dên töåc maâ kinh tïë - xaä
höåi úã nhiïìu xaä trong huyïån àaä coá nhûäng biïën àöíi àaáng kïí. Caác höå coá àúâi
söëng khaá giaã àaä bûúác àêìu tùng lïn, goáp phêìn nêng cao sûác khoeã vaâ thïí chêët
cuãa caác àöìng baâo dên töåc trong àoá coá thanh thiïëu niïn. Nhûng vïì cú baãn
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Con Cuöng vêîn coân laâ huyïån ngheâo, nïìn kinh tïë àang úã giai àoaån chuyïín
tûâ tûå cung tûå cêëp sang saãn xuêët haâng hoaá. Tyã lïå ngheâo àoái trïn toaân huyïån
coân cao 20,57% (úã àêìu nùm 2005) so vúái mûác chung cuãa tónh 15,3%) (Uyã
ban nhên dên huyïån Con Cuöng, 2005). Nöåi lûåc kinh tïë chûa àuã maånh àïí
taåo nguöìn lûåc phaát triïín lêu daâi. Kïët quaã àiïìu tra úã Con Cuöng nùm 2005
cho thêëy mûác söëng caác gia àònh dên töåc thiïíu söë nhû sau: nhoám trung bònh
chiïëm 57%, ngheâo chiïëm 25%, rêët ngheâo chiïëm 12%, khaá giaã laâ 4% vaâ
nhoám giaâu coá 2%. Töíng dên söë 62.691 ngûúâi, göìm nhiïìu thaânh phêìn dên
töåc nhû: Kinh, Thaái, Hoa, Mûúâng, Nuâng, Thöí, Khú - muá… Trong àoá dên
söë dên töåc thiïíu söë chiïëm 70%, dên söë úã àöå tuöíi treã tûâ 11- 30 chiïëm 53%
dên söë toaân huyïån Con Cuöng. Qua söë liïåu trïn cho thêëy rùçng nhoám tuöíi
tûâ 11- 30 tuöíi, chiïëm möåt lûåc lûúång àöng àaão trong dên söë toaân huyïån.
Àêy laâ möåt lûåc lûúång treã huâng hêåu, cêìn àûúåc böìi dûúäng àaâo taåo àïí coá thïí
coá àuã khaã nùng, goáp phêìn vaâo sûå phaát triïín kinh tïë - xaä höåi vuâng dên töåc
vaâ miïìn nuái.

3. Thûåc traång thïí chêët vaâ caác haânh vi nguy cú aãnh hûúãng àïën thïí chêët
cuãa nguöìn nhên lûåc treã caác dên töåc thiïíu söë úã huyïån Con Cuöng

Thûåc traång vïì thïí chêët 

Möåt trong nhûäng chó tiïu quan troång àïí àaánh giaá trònh àöå phaát triïín thïí
chêët cuãa nguöìn nhên lûåc treã caác dên töåc thiïíu söë laâ chiïìu cao, cên nùång.
Tòm hiïíu chó söë vïì thïí chêët cuãa nguöìn nhên lûåc treã caác dên töåc thiïíu söë,
qua khaão saát 505 em úã àöå tuöíi tûâ 11-17 vaâ 18-30 cho kïët quaã nhû sau: 

Chiïìu cao trung bònh nhoám tuöíi 11-17 laâ 1,47 m àöëi vúái nam vaâ 1,38 m
àöëi vúái nûä. Cên nùång cuãa nhoám tuöíi naây laâ 47,2 kg àöëi vúái nam vaâ 41,8 kg
àöëi vúái nûä.

Àöëi vúái nhoám 18-30 tuöíi, chiïìu cao trung bònh cuãa nam laâ 1,60 m vaâ
nûä cao 1,45 m. Cên nùång trung bònh cuãa nam trong nhoám laâ 52,8 kg vaâ
cuãa nûä laâ 43,6 kg.

So saánh vúái nhûäng kïët quaã khaão saát cuãa Viïån nghiïn cûáu Thanh niïn
caách àêy 5 nùm, cho thêëy coá sûå thay àöíi tñch cûåc vïì thïí chêët. Trûúác àêy
chiïìu cao trung bònh cuãa nhoám 11-17 tuöíi chó àaåt 1,45 m àöëi vúái nam vaâ
1,38 m àöëi vúái nûä; nhoám 18-30 tuöíi laâ 1,58 m àöëi vúái nam vaâ nûä 1,40 m.
(Àùång Caãnh Khanh, 2006).

Möåt loaåi chó baáo khaác àïí àaánh giaá mûác àöå phaát triïín thïí chêët nguöìn
nhên lûåc treã laâ tònh hònh chùm soác, baão vïå sûác khoeã. Àïí coá thïí phên tñch
sêu hún tònh hònh sûác khoeã cuãa caác nhoám thanh thiïëu niïn caác dên töåc



§Æng ThÞ Minh Lý 79

miïìn nuái, cuöåc àiïìu tra àaä àùåt cêu hoãi “Trong 6 thaáng qua anh (chõ) coá
mùæc möåt thûá bïånh naâo khöng?”. Kïët quaã cho thêëy trong nhoám tuöíi 11 -
17 coá mùæc bïånh 42,0% vaâ trong nhoám 18 - 30 tuöíi coá mùæc bïånh 34%. Tòm
hiïíu nhûäng nguyïn nhên gêy bïånh cho thêëy caác nguyïn nhên gêy öëm àau,
bïånh têåt nhiïìu nhêët trong nhoám thanh thiïëu niïn DTTS vêîn laâ thiïëu hiïíu
biïët vïì phoâng chöëng bïånh têåt chiïëm 69,5%, thiïëu cú súã y tïë, thuöëc men laâ
63,3%, vïå sinh möi trûúâng keám laâ 56,6%, ùn uöëng khöng àuã chêët chiïëm
55,8% àöëi vúái nhoám 11 - 17 tuöíi. ÚÃ nhoám 18 - 30 tuöíi, nguyïn nhên lúán
nhêët vêîn laâ do ùn uöëng khöng àuã chêët 58,9% (Baãng 1).

Nhûäng haânh vi coá nguy cú gêy töín haåi sûå phaát triïín thïí chêët

Àïí laâm roä hún vïì tònh hònh sûác khoãe cuãa thanh thiïëu niïn dên töåc thiïíu
söë, cêìn phên tñch nhûäng haânh vi coá nguy cú cao nhû huát thuöëc laá vaâ uöëng
rûúåu gêy töín haåi sûác khoeã cho nguöìn nhên lûåc treã. Qua àêy coá thïí phaát
hiïån ra möåt söë àùåc thuâ trong caách chùm soác, baão vïå sûác khoeã cuãa àöìng baâo
DTTS vaâ gúåi múã nhûäng suy nghô vïì giaãi phaáp phaát triïín thïí chêët cuãa
nguöìn nhên lûåc treã caác dên töåc thiïíu söë.

Haânh vi huát thuöëc: Söë liïåu àiïìu tra úã nhoám hai nhoám cho thêëy tyã lïå huát
thuöëc úã nhoám 18 - 30 tûúng àöëi cao vaâ mûác àöå tùng dêìn so vúái lûáa tuöíi 11
- 17. Nïëu úã nhoám 11 - 17 tuöíi tyã lïå huát thuöëc laá thûúâng xuyïn, àöi khi chó
laâ 0,6% vaâ 4% thò úã nhoám tuöíi 18 - 30 mûác àöå sûã duång thûúâng xuyïn vaâ
úã mûác àöi khi lïn àïën 6,8 vaâ 12,9% (Baãng 2).

Trong töíng söë 6,8% thanh niïn úã nhoám tuöíi 18 - 30 thûúâng xuyïn huát
thuöëc thò nhoám thanh thiïëu niïn dên töåc Thaái lïn túái 12,6%, cao hún so
vúái caác nhoám dên töåc khaác.

Baãng 1. Nguyïn nhên gêy bïånh têåt cuãa hai nhoám tuöíi (%)
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Baãng 2. Tyã lïå huát thuöëc laá úã hai nhoám tuöíi (%)

Haânh vi uöëng rûúåu: Thanh thiïëu niïn tûâ 11-17 tuöíi thûúâng xuyïn uöëng
rûúåu chiïëm tyã lïå thêëp 0,7%, nhûng söë em àaä thûã uöëng rûúåu chiïëm tyã lïå
khaá cao trïn 26,2%. Coá túái 20,6% söë em àûúåc hoãi traã lúâi laâ àöi khi coá
uöëng. ÚÃ nhoám naây, tyã lïå uöëng rûúåu cao hún huát thuöëc. 

ÚÃ mûác àöå thûúâng xuyïn, àöi khi uöëng rûúåu cuãa nhoám tuöíi 18-30 cao
hún hùèn nhoám 11-17 tuöíi. Nïëu nhoám 11-17 tuöíi tyã lïå uöëng rûúåu úã mûác
thûúâng xuyïn, àöi khi chó chiïëm 0,7% vaâ 20,6% thò nhoám 18-30 laâ 4,4%
vaâ 42,2%.

Vïì taác haåi cuãa caác chêët kñch thñch nhû thuöëc laá, rûúåu àöëi vúái sûác khoeã
cuãa con ngûúâi àaä àûúåc caác nhaâ khoa hoåc laâm roä. Viïåc möåt böå phêån thanh
thiïëu niïn caác dên töåc thiïíu söë huát thuöëc vaâ uöëng rûúåu nhû trònh baây úã trïn
cho thêëy sûå cêìn thiïët phaãi coá biïån phaáp giaáo duåc, tuyïn truyïìn vaâ vêån àöång
nhùçm haån chïë huát thuöëc vaâ uöëng rûúåu trong thanh thiïëu niïn. Àêy laâ möåt
viïåc rêët khoá vò liïn quan túái phong tuåc, têåp quaán dên töåc vaâ thoái quen dïî
bùæt chûúác úã lûáa tuöíi thanh thiïëu niïn. Àiïìu naây àoâi hoãi gia àònh vaâ caác nhaâ
quaãn lyá cêìn coá sûå quan têm àêìy àuã, coá caác giaãi phaáp àuáng àùæn, kõp thúâi àïí
giaãm búát tyã lïå thanh thiïëu niïn sûã duång caác chêët kñch thñch nhùçm nêng cao
khöng ngûâng thïí chêët, giuáp hoå coá tinh thêìn trong saáng, khoãe maånh sùén
saâng phuåc vuå nhên dên vaâ töí quöëc.

4. Thûåc traång phaát triïín trñ tuïå 

Trònh àöå hoåc vêën

Chó baáo cú baãn nhêët cuãa trònh àöå phaát triïín trñ tuïå laâ trònh àöå hoåc vêën
cuãa caá nhên. Chó baáo naây àûúåc ào bùçng tyã lïå ài hoåc vaâ tyã lïå khöng ài hoåc
cuãa tûâng nhoám tuöíi. Kïët quaã khaão saát úã trûúâng dên töåc nöåi truá Mûúâng
Quaå, Thõ Trêën, Yïn Sún, Mön Sún, Luåc Daå cho thêëy tònh hònh hoåc têåp cuãa
caác em nhû sau: Tyã lïå àang ài hoåc úã lûáa tuöíi 11-17 laâ 70%, àaä thöi hoåc laâ
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Baãng 3. Kïët quaã hoåc têåp úã hai nhoám tuöíi (%)

29%, úã nhoám 18-30 àang ài hoåc chiïëm 30% (bao göìm caã hoåc nghïì).

Chó baáo cú baãn thûá hai laâ kïët quaã hoåc têåp àûúåc ào bùçng mûác hoåc lûåc
cuãa hoåc sinh laâ: gioãi, khaá, trung bònh, yïëu keám. Baãng 3 cho thêëy tó lïå hoåc
sinh hoåc gioãi coân khaá khiïm töën trong khi tyã lïå hoåc sinh coá hoåc lûåc trung
bònh chiïëm túái hún 60%.

Möåt söë khoá khùn trong phaát triïín trñ tuïå nguöìn nhên lûåc

Phên tñch nhûäng khoá khùn trong hoåc têåp cuãa thanh thiïëu niïn caác DTTS
chuáng töi nhêån thêëy nhûäng lyá do àùåc trûng cho khu vûåc miïìn nuái nhû
trûúâng xa núi úã, thiïëu tiïìn àoáng hoåc, thiïëu saách vúã vaâ àöì duâng hoåc têåp hay
àiïìu kiïån trûúâng lúáp khöng töët... laåi àûúåc caác em lûåa choån vúái tyã lïå khöng
cao (vúái tyã lïå trung bònh laâ 17,5%). Nhûng lyá do “Khaã nùng tiïëp thu chûa
töët” àûúåc lûåa choån cao hún caã chiïëm 57,2%. Àiïìu naây chûáng toã nhûäng khoá
khùn trong hoåc têåp xuêët phaát tûâ caá nhên nhiïìu hún àöëi vúái hoåc sinh DTTS
so vúái caác lyá do khaác. Àêy laâ möåt àiïím rêët àaáng lûu yá àöëi vúái nhûäng ngûúâi
laâm cöng taác giaáo duåc miïìn nuái. Vêåy “khaã nùng tiïëp thu chûa töët” cuãa hoåc
sinh coá phaãi möåt phêìn laâ do àùåc àiïím töë chêët têm sinh lyá lûáa tuöíi hay möåt
phêìn lúán laâ do caác àiïìu kiïån khaách quan bïn ngoaâi nhû löëi söëng, thúâi gian
taác àöång túái hay khöng cêìn àûúåc tiïëp tuåc nghiïn cûáu. Búãi trïn thûåc tïë,
trong nhûäng nùm gêìn àêy vúái sûå nöî lûåc cuãa caác cêëp chñnh quyïìn àõa
phûúng, nhêët laâ cuãa ngaânh giaáo duåc vêën àïì vïì cú súã vêåt chêët, àiïìu kiïån
trûúâng lúáp úã vuâng miïìn nuái vaâ vuâng DTTS àaä coá nhûäng caãi thiïån àaáng kïí.
Söë liïåu àiïìu tra úã trïn cho thêëy dûúâng nhû nhûäng khoá khùn trong hoåc têåp
àang coá xu hûúáng xuêët phaát tûâ nöî lûåc chuã quan cuãa chñnh baãn thên thanh
thiïëu niïn DTTS nhiïìu hún, àoá chñnh laâ khaã nùng vaâ trònh àöå tiïëp thu
chûúng trònh cuãa hoåc sinh DTTS. Phaãi chùng, àaä àïën luác bïn caånh sûå tùng
cûúâng vïì cú súã vêåt chêët cho hoåc têåp vaâ àaâo taåo úã miïìn nuái, cuäng cêìn phaãi
chuá yá túái nhûäng àùåc trûng vïì têm lyá vaâ trònh àöå nhêån thûác cuãa hoåc sinh
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vuâng miïìn nuái trong caã nöåi dung lêîn phûúng phaáp giaãng daåy àïí nêng cao
hún nûäa hiïåu quaã cuãa viïåc hoåc têåp vaâ tiïëp thu baâi cuãa caác em.

Trònh àöå nghïì nghiïåp vaâ àõnh hûúáng phaát triïín chuyïn
mön, nghïì nghiïåp

Àaâo taåo nghïì cho thanh thiïëu niïn DTTS laâ möåt trong nhûäng vêën àïì
hïët sûác quan troång khöng chó nhùçm cho muåc tiïu phaát triïín kinh tïë - xaä
höåi cho chñnh vuâng naây maâ coân laâ phûúng thûác àïí phaát triïín nguöìn nhên
lûåc, àùåc biïåt laâ nguöìn nhên lûåc treã. Búãi vêåy, trong caác chiïën lûúåc phaát triïín
nguöìn nhên lûåc, cöng taác àaâo taåo, sûã duång vaâ nêng cao nghïì nghiïåp cho
lao àöång treã bao giúâ cuäng àûúåc quan têm haâng àêìu (Lï Ngoåc Thùæng,
2000).

Trïn thûåc tïë viïåc phöí cêåp caác kiïën thûác chung laâ hïët sûác cêìn thiïët àïí
phaát triïín toaân diïån nguöìn nhên lûåc cho khu vûåc àöìng baâo caác dên töåc
thiïíu söë, nhûng viïåc àaâo taåo nghïì, phaát triïín khaã nùng nùæm bùæt chuyïn
mön, àaâo taåo gùæn liïìn vúái nhu cêìu cuå thïí cuãa thûåc tiïîn cuäng laâ yïëu töë quan
troång khöng keám.

Khaão saát àõnh lûúång vïì nhûäng vêën àïì coá liïn quan àïën viïåc hoåc vaâ àaâo
taåo nghïì cuãa thanh thiïëu niïn DTTS cho thêëy coá túái 89,1% úã nhoám 11 -
17 tuöíi traã lúâi muöën àûúåc hoåc nghïì vaâ úã nhoám tuöíi 18-30 laâ 85,9%. So
saánh sûå tûúng quan giûäa hai nhoám tuöíi vïì vêën àïì hoåc nghïì cho thêëy, nhoám
tuöíi 11- 17 tyã lïå mong muöën àûúåc hoåc nghïì cao hún nhoám tuöíi 18-30. Khi
phên tñch àõnh hûúáng nghïì nghiïåp cuãa thanh thiïëu niïn miïìn nuái cho thêëy,
hêìu hïët caác ngaânh nghïì àïìu àûúåc lûåa choån, nhûng vúái tyã lïå khöng cao. Chó
coá ba nhoám nghïì àûúåc thanh thiïëu niïn DTTS lûåa choån cao hún àoá laâ
nghïì daåy hoåc (chiïëm 34%), caán böå haânh chñnh vùn phoâng (chiïëm 13,2%),
nghïì y laâ 15,2%. Nhûäng nghïì naây theo nhêån àõnh chuã quan cuãa àöëi tûúång
nghiïn cûáu laâ nhûäng nghïì coá uy tñn cao. Caác nhoám nghïì saãn xuêët vaâ kinh
doanh nhû nghïì cú khñ, nghïì laái xe, dõch vuå, nghïì àiïån ñt àûúåc thanh niïn
DTTS lûåa choån (vúái tyã lïå trung bònh 3,65%).

Vïì tònh hònh àaâo taåo, coá túái gêìn möåt nûãa söë thanh niïn úã lûáa tuöíi trïn
18 (chiïëm 44,8%) noái rùçng hoå ñt nhiïìu àaä àûúåc àaâo taåo nghïì. Tuy nhiïn,
nhûäng nghïì nghiïåp àûúåc àaâo taåo khöng sêu maâ chuã yïëu laâ dûâng úã mûác
àaâo taåo àún giaãn nhùçm giuáp hoåc sinh laâm quen vúái nghïì nghiïåp. Nghïì
àûúåc àaâo taåo nhiïìu nhêët laâ lêm nghiïåp (chiïëm tyã lïå 32,1%) tiïëp àïën giaáo
viïn (23,1%), haânh chñnh vùn phoâng (14,7%), caác nghïì khaác nhû dõch vuå,
thuã cöng chiïëm tyã lïå rêët thêëp. Trong khi lêm nghiïåp laâ ngaânh àûúåc àaâo taåo
nhiïìu nhêët nhûng tyã lïå thanh thiïëu niïn DTTS mong muöën ài theo nghïì
naây laåi chiïëm tyã lïå rêët thêëp.
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Kïët quaã nghiïn cûáu cuäng cho thêëy thúâi gian mong muöën àûúåc àaâo taåo
nghïì trïn hai nùm (àöëi vúái caã hai nhoám tuöíi 11-17 vaâ 18-30) chiïëm tyã lïå
cao nhêët, coá nghôa laâ thanh thiïëu niïn mong muöën àûúåc àaâo taåo tûúng àöëi
baâi baãn. Khi so saánh giûäa caác nhoám thanh thiïëu niïn thuöåc caác DTTS khaác
nhau, cho thêëy tyã lïå thanh thiïëu niïn dên töåc Thaái muöën àûúåc àaâo taåo möåt
caách chñnh quy (trïn 2 nùm) nhiïìu hún, coân thanh thiïëu niïn thuöåc caác dên
töåc khaác laåi muöën thúâi gian hoåc ngùæn hún àïí coá nghïì ài laâm. Àiïìu naây coá
thïí lyá giaãi xuêët laâ do thanh thiïëu niïn úã caác dên töåc khaác thûúâng cû truá úã
nhûäng vuâng sêu hún, viïåc ài laåi khoá khùn, tyã lïå thêët nghiïåp cao cho nïn
caác em coá nhu cêìu phaãi ài laâm súám àïí kiïëm söëng.

Vïì nguyïån voång àûúåc ài hoåc nghïì vaâ nhu cêìu àaâo taåo nghïì cho thanh
thiïëu niïn caác dên töåc thiïíu söë, möåt caán böå quaãn lyá úã trung têm giaáo duåc
thûúâng xuyïn cuãa huyïån cho rùçng nhu cêìu àaâo taåo cuãa thanh niïn DTTS
laâ rêët lúán nhûng thûåc tïë cuãa cöng taác hûúáng nghiïåp vaâ àaâo taåo nghïì phuâ
húåp vúái àiïìu kiïån vuâng miïìn nuái coân haån chïëë: “... khi gêìn guäi vúái baâ con,
chuáng töi nhêån thêëy nguyïån voång cuãa moåi gia àònh khöng phaãi chó laâ àaâo
taåo vùn hoáa maâ coân laâ àaâo taåo nghïì cho con em mònh, nhêët laâ con em úã
lûáa tuöíi 18-30. Viïåc àaâo taåo nghïì duâ bùçng hònh thûác naâo cuäng phaãi àûúåc
hûúáng nghiïåp, àûúåc chuyïín giao cöng nghïå àaâo taåo vïì khoa hoåc kyä thuêåt
àïí phuåc vuå thiïët thûåc cho viïåc phaát triïín caác mö hònh kinh tïë, lao àöång úã
cêëp xaä, baãn, phuâ húåp vúái àiïìu kiïån tûå nhiïn cuãa vuâng nuái. Àiïìu naây, theo
töi chuáng ta vêîn coân nhiïìu haån chïë” (Nam 47 tuöíi, Trung têm giaáo duåc
thûúâng xuyïn huyïån Con Cuöng).

4. Kïët luêån 

Tûâ kïët quaã khaão saát vïì thûåc traång nguöìn nhên lûåc treã caác dên töåc thiïíu
söë nïu trïn coá thïí ruát ra möåt söë kïët luêån sau àêy:

Thûá nhêët, trònh àöå phaát triïín thïí chêët cuãa thanh thiïëu niïn caác dên töåc
thiïíu söë úã Nghïå An noái chung vaâ huyïån Con Cuöng noái riïng àaä àûúåc caãi
thiïån trong nhûäng nùm qua. Tuy nhiïn vêîn coân coá möåt söë vêën àïì cêìn àùåc
biïåt quan têm àïí coá thïí phaát triïín chiïìu cao vaâ cên nùång, nhêët laâ haån chïë
caác haânh vi coá nguy cú cao nhû huát thuöëc vaâ uöëng rûúåu àïí nêng cao tònh
traång thïí chêët, tònh traång sûác khoeã cho nguöìn nhên lûåc treã.

Thûá hai, tyã lïå ài hoåc cuãa thanh thiïëu niïn caác dên töåc thiïíu söë àaä àûúåc
nêng cao. Nhûng tyã lïå boã hoåc, khöng tiïëp tuåc hoåc hïët trung hoåc phöí thöng
vaâ khöng hoåc tiïëp cao àùèng, àaåi hoåc hoùåc hoåc nghïì tùng theo lûáa tuöíi. Tyã
lïå thanh thiïëu niïn àûúåc àaâo taåo vïì nghïì nghiïåp coân thêëp, vúái mûác àöå àún
giaãn vaâ vúái cú cêëu nghïì nghiïåp nùång vïì haânh chñnh - sûå nghiïåp nhû giaáo
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viïn, nhên viïn vùn phoâng. Tuy nhiïn, thanh thiïëu niïn DTTS coá xu
hûúáng sùén saâng hoåc nghïì àïí coá viïåc laâm öín àõnh vúái chêët lûúång cao hún
laâ möåt àiïím quan troång àïí coá thïí phaát triïín nguöìn nhên lûåc treã caác dên töåc
thiïíu söë trong thúâi gian hiïån nay. Tûâ kïët quaã nghiïn cûáu trïn cho thêëy, viïåc
phaát triïín nguöìn nhên lûåc treã cêìn gùæn liïìn vúái nhûäng àõnh hûúáng phaát triïín
kinh tïë - xaä höåi vúái sûå phaát triïín cuãa thõ trûúâng lao àöång. Viïåc àêìu tû xêy
dûång caác cú súã kinh tïë úã vuâng àöìng baâo dên töåc thiïíu söë seä taåo nïn caác yïëu
töë thõ trûúâng kñch thñch sûå phaát triïín nguöìn nhên lûåc treã úã àõa phûúng. Phaát
triïín nguöìn nhên lûåc treã caác dên töåc thiïíu söë phaãi gùæn vúái nhûäng àùåc àiïím
vùn hoáa - xaä höåi cuãa vuâng dên töåc. Viïåc nêng cao trònh àöå phaát triïín thïí
chêët vaâ trñ tuïå cho thanh thiïëu niïn DTTS cêìn theo hûúáng “khoeã vaâ coá trònh
àöå àïí phaát triïín baãn thên, gia àònh vaâ xaä höåi”. Cêìn phaãi coá chñnh saách ûu
tiïn miïîn giaãm chi phñ khaám vaâ chûäa bïånh àöëi vúái thanh niïn nhûäng vuâng
coá nhiïìu khoá khùn, vuâng dên töåc thiïíu söë. Viïåc giaáo duåc tuyïn truyïìn nhùçm
haån chïë haânh vi coá nguy cú cao vaâ thûåc hiïån nhûäng haânh vi àaãm baão vïå
sinh, tùng cûúâng sûác khoeã nhû thïí duåc thïí thao, ùn saåch, uöëng saåch, chïë àöå
lao àöång, hoåc têåp, sinh hoaåt àiïìu àöå laâ àiïìu cêìn thiïët. Vïì phaát triïín trñ tuïå
khöng chó úã viïåc nêng cao tyã lïå ài hoåc cho têët caã caác lûáa tuöíi maâ cêìn sûå àaâo
taåo chuyïn mön, tay nghïì phuâ húåp àïí thanh thiïëu niïn caác dên töåc thiïíu söë
coá àiïìu kiïån hoåc têåp vaâ coá cú höåi àûúåc cöëng hiïën khaã nùng cuãa mònh vaâo
sûå nghiïåp phaát triïín kinh tïë - xaä höåi úã àõa phûúng vaâ àêët nûúác.n
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