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Ly hon ¢ Viét Nam tii tiép can hién dai hoa

Tran Thi Minh Thi*

Tém tit: Sau hon bén thap nién ké tir khi théng nhat dat nudc, Viét
Nam da dat duoc nhiing két qua ting truong kinh té va phat trién xa
hoi ndi bat. Nén kinh té da phéat trién nhanh chéng, nang cao mic
séng cua nguoi dan, cai thién co so ha ting va dam bao 6n dinh xa hoi.
DPong thoi, cac chinh sich binh ding gidi cling nang cao quyén va vi
thé cua phu nir trong gia dinh va x& hoi. Véi téec do hién dai héa
nhanh nhimg nim gin day, xa hoi dang c6 nhimg chuyén d6i nhanh
chéng. Hén nhan va gia dinh Viét Nam dang c6 nhiing thay di tir mé
hinh truyén théng sang hién dai va tinh c4 nhan rd nét hon.

Sir dung cac sb liéu théng ké vé 1y hén caa Toa 4n Nhan dan Téi cao
dén nam 2018, va két qua khao sat vé tac dong cua ly hén niam 2018,
bai viét nay phan tich xu huéng va quy mé ly hon ¢ Viét Nam trong
khoang 10 nam tré lai day, phan tich khuén mau ly hén truyén théng
va hién dai qua phéan tich xu huéng cac 1y do ly hén qua cac nam dudi
tac dong cua hién dai héa. Bai viét cho thiy tinh ca nhan, von rat bi
han ché trong xa hoi c@i, cang tré nén manh mé hon trong cudc séng
hién dai va tré thanh mot trong nhilg nhan td quan trong anh huong
dén ly hén tang ngay nay®.
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Ngay nhan bai: 9/9/2019; ngay chinh stra: 23/9/2019; ngay duyét
dang: 15/10/2019.

1. Pat van de

Trong nhtng thap nién vira qua, hén nhén va gia dinh Viét Nam da trai
qua nhimng bién chuyen quan trong tir kiéu gia dinh truyén thong sang hién
dai. Nhiing thay ddi trong hon nhan va gia dinh duoc tin ring co lién quan

*PGS.TS., Vién Nghién ctru Gia dinh va Gidi, Vién Han 1am Khoa hoc xa hdi Viét Nam.



4 Nghién ctru Gia dinh va Gi&i. Quyén 29, s6 5, tr. 3-16

mat thiét toi qua trinh hién dai héa. Hon nhan sap dit, bat binh dang gioi,
ché do gia truong va gia dinh dong con theo van hoa Nho giao truyén thong
d3 giam manh. Hoi nhép kinh t& qudc té, cing voi nd 14 hoi nhap va giao
lwu van hoéa, gia tri, cling gop phan ddy manh nhiing quan diém coi mo hon
vé hon nhan va gia dinh Viét Nam, dinh hinh lai 16i séng ciing nhu cac gia
tri trong x4 hoi, trong d6 c6 ly hon. Qua trinh hién dai hoa dat nudc da giup
mdi ca nhan thoat khoi tréi budc vé nhitng quan niém hon nhan gia dinh
truyén thong, va nguoi ta tin rang xa hoi Viét Nam dang chuyén dan sang
16i séng hién dai (Tran Thi Minh Thi, 2011, 2012).

Nhiing gia tri truyén théng va hién dai ciing song song ton tai trong bdi
canh nhiing gié tri méi chua hoan thién trong khi nhitng thiét ché cii van
ton tai 1a dic diém chung cua Viét Nam trong qué trinh chuyén doi hién
nay. Bleu nay co6 nghia la, mot xu hudng trai nguoc dang cung hién htu,
noi ma rat nhiéu gia tri truyén théng bi mat dan nhung chua bi x6a bé hoan
toan, nhitng gia tri moi dang hinh thanh va mé rong trong qua trinh hién
dai hda. Str dung cac luan diém tir Iy thuyét hién dai hoa, bai viét nay phan
tich xu huéng ly hon ¢ Viét Nam hién nay, phén tich cac dac diém vé gioi,
vin héa, chu trinh séng va dic diém nhan khau x3 hoi trong ly hon & dong
bang Tay Nam B¢ hién nay. Sé lidu cua bai viét dugc tinh toan trén co s&
céc thong ké thy 1y va giai quyét cac vu viéc hon nhén va gia dinh so thim
hang ndm cua Toa an nhan dan tdi cao, thong ké vé& dan s Viét Nam cua
Tong cuc Thong ké dén nam 2018. Bai viét ciing phén tich 30 nghién ctru
treong hop ly hon trong 10 nam tr¢ lai day duoc thuc hién nam 2018 tai
Can Tho va Ca Mau trong khuon kho dé tai “Van dé ly hon cia cac cong
ddng toc ngudi & Tdy Nam B hién nay: Thuc trang, nguyén nhan va hé
qua xa hoi”, ma sé 504.05-2016.04, do Quy Phat trién Khoa hoc va Cong
nghé Viét Nam (NAFOSTED) tai tro.

2. Tiép can li thuyét

Hi¢n dai va 1y thuyét hi¢n dai hoa

Nhiing thay d6i vé hon nhan, gia dinh va ly hén duge cho 1a ¢6 quan hé
chat ché v6i qua trinh hién dai héa. Cac nghién ciru trude ddy chi ra ring,
hién dai hoa dudng nhu c6 hai tac dong trai nguoc dén ly hon. Su phat trién
kinh té, cung véi hién dai hoa va doé thi hoa, trong mot giai doan ban dau co
thé 1am giam ly hon truéc khi gop phan 1am ting ly hon & nhiing giai doan
hién dai hoa sau. Goode (1993) tin rang hién dai hoa va cong nghiép hoa co
thé gbp phan 6n dinh hon nhan trong hé thdng xa hoi ly hon cao. John
(1997, 2003) khang dinh réng viée tang cuodng tu chu cua gioi tré va su ty
do ngay cang tang trong viéc lua chon ban doi da gop phan & on dinh cude
song hén nhan cua cac nudec Pong Nam A. Ong ciing chi ra rang & mot sb
nudc, dic biét nhu Arab, Algeria va Nhat Ban, ti 1€ ly hon da giam manh
trong thoi ky cong nghi¢p hoa.
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Tuy nhién, xét v& 1au dai, xu huéng phat trién dong déu trong qua trinh
hién dai hoa va sy suy giam cta ché d6 gia truong s& mang tac dong ngugc
lai. Goode (1963 and 1993) khang dinh rang hién dai héa 1a nguyén nhan
sdu xa cia ty 1& ly hon ting. Vi thé phu nit, trao quyén cho phu nit ting 1én
tao ra nhitng mdi trudng van héa - x hoi 1am cho ly hon tré nén dé dang
va duogc chip nhan hon. Sy doc 1ap vé kinh té ctia phu nit, quy md gia dinh
nho hon, nhiing tu tuéng vé su chii dong trong cudce séng co thé lam cho
cac moi quan hé tré nén kém bén viing hon. H6n nhén hién dai dya trén
tinh yéu va cam xtic c¢6 thé it bén vimg hon hon nhan dya trén nhimg mdi
quan hé kinh té - xa hoi. Nhirng dinh kién hay ky thi vé ly hon, ciing nhu
su can thiép cua gia dinh vao cudc séng ca nhan giam dan va dén luot nd
lam tang mirc d6 ly hon ¢ xa hoi hién dai (Goode, 1971). Nhu vay, hién dai
hoa c6 thé 1am ting ty 18 ly hon va hé thng gié tri truyén thong co thé lam
cho ly hon kho khin va co tic dong tiéu cuc dén ty 18 ly hon.

Gia dinh hién dai, dugc xac dinh la c6 muc do cao cua chu nghia ca
nhan, dia vi cao cua phu nir, hon nhan ty nguyén, sy tu 1ap cao cua gioi tre,
cac hg gia dinh nho va muc sinh thélp; va xa hoi hién dai, dugc dinh nghia
la cong nghiép hoa, dé thi hoa, c6 hoc van cao, va voi cong ngh¢ trinh do
cao (Thornton, 2001) khong chi giai thich bang 1y thuyét hién dai hoa.
Thay d6i x4 hoi gy ra nhitng thay ddi trong gia dinh va nhiing thay d6i
trong gia dinh dén luot minh lai giy ra nhiing thay ddi xa hoi. Nha nudc
dong vai tro quan trong trong hinh thanh va diéu chinh nhiing khuén miu
hén nhan va gia dinh bang viéc ban hanh nhiing vin ban phap luat va
nhimg chinh sach phat trién kinh té - x4 hoi. Cac yéu t6 hién dai hoa anh
huong dén khuén mau hon nhan va ly hon cha yéu thong qua su phat trién
kinh té, phat trlen hé thong giao duc va viéc lam, giao luu vén hoa dudi tac
dong cua toan cau hoa va hoi nhap qudc té (Tran Thi Minh Thi, 2014).

Ngoai nhiing tac dong cua hién dai hoa, cac gia tri truyén thong va
phong tuc vé hon nhan va gia dinh ciing gop phan quan trong hinh thanh
nén nhimg khuén mau chuan muc méi. Nhitng yéu t6 nay c6 thé diéu chinh
nhiing tac dong ctia hién dai hoa dén hon nhan va gia dinh ¢ nhiéu xa hoi.
Viéc bao luu nhimng gia tri truyén thdng trong qua trinh hién dai hoa la
quan trong trong bao vé hé thong gia dinh khoi nhitng ap luc cia hién dai
hoa (Cho and Yada, 1994).

Hién dai “rat ngan” ¢ Viét Nam

Gia dinh Viét Nam thuong dugc chia lam hai dang co ban: gia dinh
truyén thong va gia dinh hién dai. Gia dinh truyén thong 1a mot cum tir kha
quen thudc thudng chi nhitng kiéu gia dinh trong thoi ky phong kién,
khoang truéc 1950. Hon nhéan gia dinh hién dai c6 thé coi bat dau tir ndm
1959, véi sy ra doi cua bd luat dau tién vé hon nhéan gia dinh, véi nhimng
dac trung nhu binh déng gi61, hon nhan ty nguyén, mot vo mot chéng.
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Nét vin hoa truyén thdng cua Viét Nam trudc nim 1945 chiu anh huong
cua ché do phong kién va thudc dia trong khi Viét Nam hién dai lién quan
t6i qua trinh quéa do truc tiép 1én chu nghia x& hoi ma bo qua giai doan tich
liiy tu ban. Qua trinh hién dai hoa theo duong tat nay khéng chi lién quan
t6i viéc bo qua giai doan san xuét cdng nghiép tu ban ma con phan anh yéu
t6 co ban cua qua trinh cdng nghiép hoa, hién dai hda o Viet Nam Ia chién
lugc di tat dén dau — qué trinh chuyén doi tir mot nén kinh té nong nghiép
sang kmh té cong nghiép tan dung loi thé cua cac nudc phat trién sau. Day
1a m6t nén hién dai “rat ngin”, vi khong chi mang dic diém 13 bo qua mot
giai doan phat trién trong lich sir, 13 chu nghia tu ban, ma con chi nhiing
dic diém co ban cua hién dai hoa va cong nghiép hoa ¢ Viét Nam, 1a chién
lugc “di tat, don dau” rat ngén thot gian, mét qua trinh chuyén ddi nhanh
tir nén kinh té nong nghlep sang nén kinh t& cong nghiép va tan dung loi
thé cuia “nguoi di sau” dé phat trién kinh té& xa hoi.

Nét dic trung cia qua trinh di tit d6n dau cua Viét Nam hién thoi két
hop gitta hién dai hoa 1an thir nhat, dic trung boi su phat trién cua gia dinh
hat nhan, tinh tap thé cao, ty 1 di 1am cao, hién dai hoa 1an hai véi cac dic
trung nhu cong nghiép héa, nén kinh té thi trurong, toan cau hda trong vin
hoa (Beck, 1992).

Trong mot thoi gian kha dai, toc d hién dai hoa va cong nghiép hoa cia
Viét Nam bi cham lai do chién tranh va khung hoang kinh té - xa hoi dau
nhimg nim 1980, va qué trinh ndy da duoc ddy nhanh va manh hon tir sau
d61 moi nam 1986. Cong nghiép hoa va hién dai hoa tré thanh mdt khai
niém phé bién va quen thudc trong céac chién lugc va ké hoach phat trién
kinh té - x4 hdi cling nhu trén cac phuong tién truyén thong dai ching. Qua
trinh hién dai héa & Viét Nam dang chimg kién sy duy tri ctia nhiing gia tri
truyén thng va sy xuét hién ctia nhimg gia tri hién dai mai.

Trong qua trinh do, gia dinh trai qua nhiing bién d6i quan trong vé chirc
ning, cdu trac, mdi quan hé, trong d6, nhiéu gi tri gia dinh bién ddi, xuat
hién ddng thoi voi qué trinh bao luu cac gia tri cii. Trong cac nghién ctru
ctia Tran Thi Minh Thi (2011, 2012, 2014) vé ly hén & Viét Nam, cac chiéu
canh “hién dai” cta qua trinh ly hon da dugc chi ra. Két qua nghién ciru vé
ly hon & ddng bang song Hong giai doan 2000-2009 cho thiy, ngudi tré ly
hén nhiéu hon, thé hién xu hudng ting 1én cua chii nghia ca nhan (Tran Thi
Minh Thi, 2014). Vi dy, nhiing cap vo chéng ¢ khu vuc thanh thi thuong ly
hén vi nhitng 1y do mang tinh ca nhan cao nhu khéac biét 16i séng, khong
hop, ngoai tinh cao. Trong khi d6, nhiing cp vo chong & nong thon thuong
ly hon vi nhimng li do mang tinh “truyén thong” nhiéu hon nhu kho khin
kinh té, bao lyc gia dinh, khong con cai, mau thudn me chdng - nang dau,
hén nhén ¢6 yéu td sip dit, v.v.
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3. Ly hén & Viét Nam dang tang Ién trong qua trinh hién dai hoa

Ly hon & Viét Nam dang tang 1én ca vé sb luong va ty 1&. Trong nhiing
nam 1960 va 1970, sb luong cac cude ly hon 1a khoang 15.000 trudng hop
mdi nam. Ly hon ting nhe vao nhitng nam 1980 va 1990, sau d6 bat dau
tang nhanh vao nhitng nam 2000. Sau mdi khoang mudi nam, sé luong cac
truong hop ly hon lai gap doi. Tuong tu, ty 18 ly hon ¢ Viét Nam dang ting
nhanh (Hinh 1). Nam 2000, CDR® 13 0,66 va ting 1én 2,22 vao nam 2017
(Hinh 2). GDR® @i ting tir 0,97 nim 2000 1én 2,69 vao nim 2017 (Hinh
3). Chinh sach ctia nha nuc vé hon nhan, gia dinh va binh ding giéi nang
cao vi thé kinh t€ - xd hi cho phu nif; qué trinh phat trién kinh t€ - x hoi
gan lién voi hién dai hoa va cong nghiép hoa; va sy hoi nhap qudc té 1am
bién ddi va xuat hién nhiéu gia tri méi 1a cac yéu té gop phéan giai thich xu
hudng ly hon ¢ Viét Nam hién nay.

Hinh 1. S6 cudc ly hon & Viét Nam Hinh 2. Ty 1€ ly hon tho (CDR) cia
1965-2017 Viét Nam 2000-2017
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Trong mot thoi gian dai, tu tuéng Nho gido va hoén nhan phong kién,
bao gdm hén nhan sip dat, tinh cam nam nit han ché trude khi két hon, tu
tudng trong nam khinh nir, hoc van thap khién cho vi thé ctiia phu nir thap.
Bén canh do6, nhitng dac diém riéng vé lich st ¢6 cac cudc khang chién
gianh doc lap tu do cho dan toc dat trach nhiém cham s6c con cai va gia
dinh 1én phy nir d nam gidi chién dau trén chién truong va tinh tap thé rd
nét cling gop phan 1am ly hén & Viét Nam nhing ndm 1960-1970 thap. Vin
hoa tap thé cta Viét Nam bét nguon tr h¢ tu tuong Khéng giéo, dugc dinh
huéng manh mé xung quanh gia dinh va cong dong, duogc thic diy & moi
thé hé tir nhu cau huy dong stc manh tap thé cho nhiing cudc chién tranh
bao vé tu do va doc 1ap trong nhiéu thé ky ciia Viét Nam (Tran Thi Minh
Thi, 2015). Nén vin héa mang tinh tap thé thuong co ty 1& ly hon thip hon
s0 vGi cac nén vian hoa theo chi nghia ca nhan (Oyserman va cong su,
2002) do mtrc d6 khoan dung véi ly hon thip nén cac cip doi phai trai qua
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mot thu tuc rat phiic tap dé ly hdn. Muyc tiéu cua phu nit trong van hoa tap
thé c6 nhiéu kha ning 1a hén nhan va tré em, trong khi muc tiéu ctia phu ni
& cac nudc theo chu nghia ca nhan ¢ nhiéu kha ning thanh cong trong su
nghiép. Do d6, phu nit thudc vin hoa tap thé c6 nhiéu kha ning hai long
v6i hon nhan hon phy ni trong cac nén van hoa ca nhan.

Vi su ra doi cia Luat Hon nhan va Gia dinh dau tién nam 1959, cac
hinh thire hén nhéan phong kién bi chdm dit, hén nhan hién dai dugc hinh
thanh dya trén tinh yéu, mét vg mét chéng. Céc chinh sach, phap luat thac
day binh dang gidi lién tuc & Viét Nam, va vai trd quan trong cta phu nit
trong luc lugng lao dong da gitp tiéng noi va vi thé cua phu nit ting 1én.
Ngay cang nhiéu phu nir bude ra khéi cac cudc hon nhan khong hanh phuc.
Tuy nhién, sau théng nhit dat nuéc, kho khin kinh té sau chién tranh,
khung hoang xa hdi do ché do tap trung, quan liéu bao cép cling nhu bi bao
vay cam van vé kinh té d can tré hién dai hoa va nhan thirc x3 hdi vé hon
nhan mang tinh hién dai.

DP6i méi nam 1986 ‘mang den tu duy moi, chuyén nén kinh té tir tap
trung, quan liéu, bao cap sang nén kinh té thi trudng va mé cira 'héi nhap
qudc té trong thoi ky di tat, don dau hién dai hoa. Tinh tap thé yéu dan va
tinh ca nhan cao dan trong céac gia tri hon nhan va gia dinh (Tran Thi Minh
Thi, 2019). Hién dai hoa mang lai cho ca nhan mirc d6 tu chu ca nhén cao
hon trong doi sdng hon nhéan va gia dinh. Nén tang cua chu nghia ca nhan
nim & quyén cua ca nhan theo dudi hanh phiic ciia chinh minh. Viéc theo
dudi nay doi hoi mot mire do doc 1ap 16n, chi dong va tu chiu trach nhiém.
Ly hén dang tré thanh mot sy phan anh cac quyét dinh tu cha va hop ly dé
theo dudi hanh phuc ¢4 nhan.

D6 thi hoa thong qua phat trién kinh té thuc day khong chi 1am bién d6i
gia dinh ma con thay doi cach tim kiém ban doi. Mic du V?ll’l chiu anh
huong cua tap quan hon nhén sip dat, nhing thay d6i 16n vé phap ly lién
quan dén hon nhan va gia dinh, va nhét 13 mé ctra hoi nhap sau Poi méi
cung qua trinh hién dai hoa da thuc sy dua hon nhan cua nguoi dan 1a ty
nguyén duya trén tinh yéu nhung khong dong nghia véi viée ly hon giam di
do hon nhan tinh yéu dua vao cam xuc ¢ thé khong bén chit nhu cac hon
nhan dia trén cac quan hé kinh té, chinh tri, nhat 1a hon nhan tinh yéu dugc
dit trong bdi canh binh déng gidi ¢ Viét Nam dang c6 nhiéu budc tién bd
trong khang dinh vi thé cua phu nit trong hoc van, viéc 1am va gia dinh.

4. Li do ly hén chuyén manh sang hién dai héa va chu nghia ca
nhan

O Viét Nam, ly hon dugc phan xtr dya trén co sé ¢6 1i do dan dén ly hon
do cac cdp vo chong néu ra. Cac nhém 1i do chinh bao gdm khéc biét 16i
song (bat dau duoc ghi nhan 13 1i do tai cac hd so ly hon tir nim 2007 dén
nay), bao luc gia dinh, ngoai tinh, khong con, kho khan kinh té, nghién
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ngép hodc t¢ nan xa hodi, va mot s6 1i do khéach quan nhu mét tich hay tu tdi,
v.v. Hién nay, tuyét dai da s6 cac cap vo chong néu li do ly hon la mau
thudn 16i sdng, sau d6 1a bao lyc gia dinh, nghién ngap, ngoai tinh, kho
khan kinh té, xa cach, khéng con va mét sb 1i do khac (Toa 4n nhan dan t6i
cao, 2018). Tuy nhién, theo tién trinh thoi gian, cac li do ly hon ¢ Viét
Nam c6 sy bién doi rd nét theo hudng chuyén tir ly hon kiéu cit sang ly hén
hién dai, thé hién su anh huong cia hién dai hoa, ciia chi nghia ca nhan
dén ly hon.

Hinh 3. Ty 1¢ ly hon chung (GDR) cia  Hinh 4. Ly hén lién quan dén hén nhan
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Trude tién, cac cudce ly hon cé lién quan dén hon nhan phong kién va lac
hau nhu hon nhan cudng ép, da thé, hay hon nhan tré em c6 xu hudng giam
manh theo thoi gian (Hinh 4). Cac cudc ly hon nay cha yéu dugc ghi nhan
trong céc s liéu théng ké cta toa an trude nam 2004, tir 2005 dén nay, cac
vu ly hon loai nay khong xuét hién trong cac bao cao théng ké, nguyén
nhéan quan trong 1a thyc tién x4 hoi da giam manh cac cudc hon nhan nay.

Hai 1a cac cudc ly hon xuét phat tir nén van hoa gia trudng, ching han
nhu do bao lyc gia dinh, c6 xu hudéng giam manh (Hinh 5). Truéc nam
2007, ly hon do bao lyc gia dinh kha cao nhung c6 budc roi dot ngdt giam
manh tir nam 2007, tir khoang 40.000 vu xudng con khoang 5.000 vu. Pay
1a thoi diém Luat Phong chéng bao lyc gia dinh bit dau c6 hiéu luc, thé
hién budc chuyén nhén thirc cta toan xa hoi vé phong chdng bao luc gia
dinh, nhat 14 bao lyc tir ngudi chong dbi véi nguoi vo. Sau 2007, s cac
cude ly hon vi bao luc gia dinh duy tri, khong c6 xu hudng giam tiép. Bao
luc gia dinh thuong 1a chdng danh vo. Céc nghién ctru truong hop va
phong van sau cho thiy ngudi vo thudng khong yéu cau ly hdn ngay trong
1an dau tién bi chéng danh ma ly hon vi bao lyc gia dinh thuong 1a loai bao
luc nghiém trong, lién tuc va khong c6 dau hiéu dimg lai tir chong ddi véi
vo. Co nhiéu 1i do dé phu nir chép nhan im lang khi bi bao hanh, nhu dé gilr
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gia dinh yén am, vi tuong lai con céi, hay vi xau ho khong dam noi. Vi the,
nhiéu nguoi chong cho minh “quyén” dugc danh v néu vo khong nghe 101
hodc thoa man ho.

Hinh 5. Ly hon do mAu thuin, bi danh  Hinh 6. Ly hon do khong con, bénh tit,
dap nguoc dai, 1998-2017 1998-2017
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Ba la ly hon do khong c6 con cai. Cudc hon nhan khong con cai thuong
s& chim dit bang ly hén trong khi & gia dinh dong con, cha me c6 thé s&
phai d6i mat v&i ganh ning kinh té - gido duc trong viéc nudi day con, dic
biét 13 ¢ nong thon (Tilson and Larsen, 2000). Thanh phan gi6i tinh cua
con cai & nhimng gia dinh sdp tan v c6 thé kha quan trong & nhimg xa hoi
thich con trai (Bose and South, 2003). Trong gia dinh Viét Nam hién dai,
con cai van c6 ¥ nghia dic biét quan trong dbi véi hon nhan va gia dinh.
Tuyét dai da s6 cac cip vo chong khi két hon déu mong mudn c¢é con va
thuc t& s6 con binh quan cua cac cap vo chéng hién nay 1a 2,24 con. Con
cai mang cac gia tri an sinh xa hoi, gia tri kinh té thé hién & nguén lao
dong, gia tri tam ly tinh cam va gia tri xa hoi. Pac biét, gia tri tinh cam cua
con cai 1a quan trong nhat trong cac gia dinh hién nay. Viéc c¢6 con hudng
dén théa man nhu cau tinh cam cua c4 nhan nhiéu hon 1a d4p Ung nhu cu
cua cha me hai bén, cua nguoi ngoai (Trén Thi Minh Thi, 2019). Vi thé, s6
lidu vé ly hon trong hai thap nién qua cho thay, ly hén do khong cé con la
mot nguyén nhan dang ké va c¢6 xu hudng duy tri kha bén viing trong nhiéu
nam (Hinh 6). Khong c6 con 1a nguyén nhan truyén thong cua ly hon, diéu
nay cho thay gié tri clia viéc c6 con ctia nguoi Viét Nam.

Bon 1a ly hon do khé khan kinh té (Hinh 7). Ly do kho khén kinh té gay
ra ly hon c6 xu hudng giam dan. Piéu nay dudng nhu twong Gng tt voi su
tang truong kinh té gin ddy tai Viét Nam. Tuy nhién, xu hudng ting va
giam ly hon do kho khan kinh t& khong 1 rang trong hai muoi nim qua
cho thdy tinh nhidu mit cia li do nay. Kho khin trong kinh té lién quan t&i
bat 6n trong hon nhan (Conger va cong su, 1990; Tran Thi Minh Thi,
2012). Cac van dé kinh té s& 1am dy 1én nhitng kho khin khac néu vo
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chéng gap nhfmg ap luc tam 1y khi nhﬁn ra ré‘mg nguén lyc cua gia dinh
khong con du dé duy tri mot mirc séng mong doi. Chat luong hén nhan
kém s& lam ting sy bat on gia dinh boi 16 rang ring cam giac thiéu hanh
phiic hay bat man véi cudc hon nhan thuong sé& duge theo sau boi nhiing
suy nghi va hanh vi dan dén ly hén (Teachman va cong sy, 1987). Kinh té
khé khan hay di cung véi viéc dan 6ng nghién ruou, sir dung ma tay va co
bac. Khé khan kinh té ciing lién quan dén bao luc gia dinh, mot nguyén
nhan chinh dan dén ly hon ¢ khu vic nong thon. Di cu va mdi lién hé cua
nd véi quan hé tinh duc ngoai hon nhan cling dugc dua ra nhu mot nguyén
nhan dan dén ly hon. Ngoai ra con co cac yéu t truyén thong hon lién quan
dén quyét dinh ly hon, chiang han nhu cac van dé lién quan dén viéc song
chung véi bd me chdng nhu cing thing trong mbi quan hé giita me chong
va con dau va truyén thong da theé.

Hinh 7. Ly hén do khé khiin kinh té, Hinh 8. Ly hon do ngoai tinh, 1998-2017
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Trudc nam 2000, sé liéu cho thay ly hén vi khé khian kinh t& van co
nhung khong cao v&i khoang dudi 1.500 cude ly hon vi li do nay mdi nam.
Ngay sau thoi ky Ddi méi, voi chinh sdch mé cira hoi nhép, kinh té Viét
Nam phat trién, mirc séng cia gia dinh ting 1én nhiéu so véi thoi ky kho
khan nhitg nam 1980 va dau 1990. Vi thé, khé khan kinh té khong phai 1a
nguyén nhan tan v cua cac gia dinh vao thoi gian nay do tam 1y hai long
chung va giai phong cac co hoi hoat dong kinh té. Pau nhimng nim 2000,
khi Viét Nam bat dau ddy manh cong nghiép hoa, hién dai héa, d6 thi hoa,
thi nhing ap luc tir doi song hién dai nhu nhu cau nha ¢, viéc lam, thu
nhap, ap luc cudc song, V.V bét dau tac dong truc tiép den cac gla dinh,
nhét 14 gia dinh tré. Mirc sdng ctia x3 hoi cang cao, nhu cau vé vat cht, chi
tiéu clia cac gia dinh cho céac linh vuc cang cao, trong khi gia ca nhiéu linh
vuc nhu nha ¢ tang lién tuc, khién nhiéu gia dinh tré gap kho khan 16n
trong dam bao cudc séng, nhét 1a khu vuc d6 thi. Vi thé, néu nhu nhitng
nam trudc va ngay sau doi moi, ly hon vi khé khan kinh té chu yéu 1a do
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ngheo doi, thi nhimg nam gan day, ly hon vi kho khan kinh té thudng gan
lién vé6i ap luc giita thu nhap thip va nhu cau chi tiéu cao, gitta cin bang
cong viée va cham soc con cai ciia xa hoi hién dai, ddn dén xung dot va
khong hai long trong hon nhan trong bdi canh chi nghla ca nhan va nhu
cdu vat chat ting cao. Cac nghién ciru truong hop cho thay, li do nay c6 thé
dan dén 1i do khac cta ly hon. Mot cude ly hon co thé bao gdm tong hop
cua nhiéu li do khac nhau, vi du, kinh té khé khan c6 thé gay ra bao lyc gia
dinh, xung d6t quan hé vo chong.

Nam la ly hon do ngoai tinh va dugc coi 1a ly hon cia xa hoi hién dai
khi chu nghia ¢4 nhan ngay cang cao (Hinh 8). DPay la mét trong nhiing 1i
do déng ké dan dén ly hon ¢ nhiéu gia dinh. Ly hon vi ngoai tinh ting giam
theo tirng giai doan trong hai thap nién qua nhung nhin chung la cé xu
huéng ting nhe qua cac nam. Pau nhing nam 2000, ly hon vi ngoai tinh
thip hon, c6 thé do cac cip vo chdng con giit suy nghi truyén théng vé& hon
nhén, gia dinh trong bdi canh du luan xa hoi lién quan dén ngoai tinh con
khat khe. Theo thoi gian, cung voi tién trinh hién dai hoa, cic ca nhan c6
thé ngay cang coi mo hon vé tinh duc, tinh yéu va hanh phic. Ho co thé
tim kiém mot mbi quan hé ngoai hon nhan va sin sang chia tay dé tim hanh
phuc méi.

Ty 1€ phu nit tham gia thi truong lao dong cao va di cu tdng lén trong
nhitng niam qua co thé 1a bdi canh xa hoi quan trong. Trong qué trinh hién
dai hoa va d6 thi hoa, nhidu gia dinh di di cu dé c6 duoc mot sinh ké t6t
hon cho gia dinh, mé ra nhitng co hoi méi vé viéc lam, thu nhap, giao duc
va céac dich vu x3 hoi cho nhiéu ho gia dinh nong thén va vung sau, viung
xa. Cac dong di cu hau hét 14 trong nhom tré tudi tir 15 dén 34 tudi, theo
hudng nong thon - do6 thi do cac co hoi viée lam va dich vy xa hoi & do thi
t6t hon nong thon. Ty trong ludng di cu tir ndng thon ra thanh thi ting 1én.
S6 lwong di cu xuat khiu lao dong nudc ngoai ¢ Viét Nam ciing ting 1én
trong nhiing nam qua (Cuc Quan ly lao dong ngoai nudc, 2019). Di cu
mang lai loi ich kinh té cho cac thanh vién gia dinh tr tién giri vé. Di cu t6i
cac khu vuc thanh thi phét trién hon ciing gép phan tao nén nhiing thay dbi
vé tAm nhin, hiéu biét, qua do tao nén nhiing thay ddi vé chién lugc phat
trién gia dinh, kién thirc cudc séng. Mit khac, di cu ciing 1a mot nguyén
nhan giy ra tan v& gia dinh. Mot sé gia dinh c6 thay d6i vai tro gidi khi
nhiéu truong hop nam gi6i 14 nguoi & nha ndi trg trong khi phy ni di kiém
tién khién mau thuin gla dinh ndy sinh khi mot trong hai vo¢ chong khong
thé thich nghi véi tai cau tric vai trd gidi. Doi v6i phu nir da két hon, di cu
mang dén co hoi thoat ra khoi vai tro gidi truyén thong, dé dang giam sy
kiém soat truc tiép cua gla dinh. Cau trac gia dinh truyén thong cua cac gla
dinh di cu cling phai tai cau trtc lai theo huéng mot nguoi vg hodc chong
vang mat va nguoi ¢ lai phai thich nghi va thuc hién cac vai tro gioi doi khi
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v6n khong do ho dam trach. Vi tri kinh té ctia phu nit di cu ciing thay ddi
theo hudng chuyén tir nodi trg gia dinh khong dugc tra lwong sang mot
ngudi co thu nhap. Kiéu thay doi nay co kha ning ting cudng su doc lap
clia phu nir va ting cudng vai tro cua ho trong viée ra quyét dinh trong gia
dinh.

Mit khac, nhitng nguoi dan 6ng da két hon di cu dén khu vuc thanh thi
hodc mot khu vuc méi khac co thé tim kiém cac mbi quan h¢ tinh duc méi.
Do d6, qua trinh di cu c6 thé dan dén bat hoa va chia tay va cudi cing 13 ly
hén. Pan ong c6 nhiéu kha ning c6 mdi quan hé ngoai hén nhan hon phu
nit. Pan 6ng co thé tim ddi tac méi trong khu vuc moi. Trong mot s6
truong hop, cac mbi quan hé nay khong lién quan dén nhitng vin d& cua
hén nhan nhu kho khin kinh té hodc xung dot gia dinh. Su tan v gia dinh
xay ra khi ngoai tinh tré nén nghiém trong nhu c6é con ngoai hon nhan, bao
luc gia dinh, hoac mot bén khong chép nhan tha thu.

Bén canh do, ly hon do mdt bén mic phai t€ nan xa hoi nhu nghién
ngap, tu toi, mat tich, xa cach du khong nhiéu, thuong la do diéu kién va
hoan cach khach quan can phai chia tay, nhung ciing 13 1i do cua ca xa hoi
truyén théng va hién dai (Hinh 9). Vi du, mét sb phu nit bao gém ca da két
hon va chua két hon bi budn ban qua bién giGi va mat tich, khién nguoi
chdng ¢ nha budc phai ly hon dé tai hon. Mot sb nguoi di 1am in xa va
khong lién hé vé gia dinh trong mot thoi gian dai, nén nguoi ¢ nha phai ly
hon dé tim hanh phuc mai, v.v. Cac t¢ nan xa hoi nhu nghién hit, nghién
ruou ciing 12 nguyén nhan tan v& ciia nhidu gia dinh va thudng cc nguyén
nhan nay c6 lién quan dén nhiéu nguyén nhan xung dot gia dinh khac nhu
bao luc, kinh té kho khan, v.v.

Hinh 9. Ly hén vi té nan xa hgi, mat Hinh 10. Ly hén vi khac biét 16i song,
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Cudi cung 1a ly hon do khéac biét 16i séng ting manh va ting déu theo
thoi gian. Nam 2007, ¢6 35.091 cudc ly hon vi khac biét 16i séng va dén
2017 12 167.989 cudc, ting 1én gan 5 lan (Hinh 10). Trudc nam 2007, cac li
do din dén ly hon cua toa an thuong duge ghi nhan dua trén yéu t6 “156i”
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cua mot bén, nhu bao lyc, ngoai tinh, kho khan kinh té, khong con, nghién
ngap, v.v. va thuc té yéu t6 khong hop vé 16i song hay khong con tinh yéu
dugc dua vao cac li do nhu chénh 1éch trinh d9, ngoai hinh, tudi tac. Sau
nam 2007, ng0a1 cac 1i do trén, hé thong ghi chep thu 1y ho so ly hon cua
tda 4n cac cap da bo sung li do ly hon khac biét 16i sdng, tirc 1a khong dua
trén “15i” ciia mot bén. Pay 1a 1i do thé hién muc d6 céi mo x3 hoi va dé
dang chap nhan hon vé mit xa hoi voi ly hon cta Viét Nam vi cho phep
don phuong hay thuan tlnh ly hon do khong con tinh yéu. Thyc té s licu ly
hon vi khong hop 16i song cho thay sy chuyen bién manh tir ly hdn theo
kiéu truyén théng, kiéu cii sang ly hon theo kiéu hién dai hién nay.

Vi sy khac biét trong 16i séng thuong xuyén va ngiy cang duoc coi 1a
moét 1y do cho ly hon, nd ¢6 thé 1a mot 1y do thuc sy. Piéu ndy ¢ nghia la
ngudi Viét Nam ngdy cang trd nén "ca nhan" hon. Mit khac, né co thé
dugc sit dung nhu mot Iy do thudn tién dé thuc hién cac thu tuc ly hon
trong mot xa hoi "hién dai" trong d6 viéc ly hon da tré nén dé dang hon.
Céc phong van sdu va nghién ctru trudng hop cac ca nhan ly hon cho thiy,
ly hon vi su khac biét vé 16i song ddi khi dé che gidu nhing 1y do thuc té
hoac nhiing ly do khac nhu ngoai tinh, hoac xung dot gia dinh. Vi dy, xung
dot va bao luc gia dinh c6 thé bat ngudn tir nhitng khac biét nghiém trong
trong 16i sdng va quan diém. Nghién ctru nay cung cdp bing chimg cho
thdy xung dot 16i song 1a mot 1y do ca nhan cho ly hon xay ra trong qué
trinh hién dai hoa.

Khi thu tuc ly hon trd nén dé& dang hon, cac cip vo chdng cd xu hudng
liy 1i do xung dot 16i song 13 1y do chia tay va khong néu ra li do thuc sy dé
giit gin danh du, hodc don gian 1a vi khong can thiét.

Pong thoi, 1i do ly hon vi khac biét 16i séng c6 thé cho thay su thay d6i
trong nén van hoa gia truong coi trong nam gisi & Viét Nam. Theo do, tir
chd ¢ tdm Iy cam chiu, hi sinh va khoan dung v&i hanh vi ctia chong, phu
nir trd nén it chap nhan 16i sdng cii. Khi ly hon tré nén ngay cang dé dang
hon vé mat xa hoi, ly hon vi cac li do mang tinh ca nhan nhu thé nay tang
lén manh mé.

5. Két luan

Cong cudc thay da doi thit ciia Viét Nam chuyén sang nén kinh té thi
truong va hién dai hoa nén kinh té ciing bat dau dinh hinh lai 16i séng ciing
nhu céc gia tri trong xa hdi, trong d6 c6 ly hon. Ly hon cua Viét Nam dang
dan tang 1én trong qu4 trinh hién dai hoa. Cac li do ly hon dang chuyén dan
tir cac 1y do mang dau an ciia ché d6 gia truong va li do mang tinh “c6 16i”
trong hon nhan nhu bao lyc gia dinh, ngoai tinh, khong con cai, vv sang ly
hén mang mau sic ca nhan va it dua trén co so “c6 16i” hon, nhu khong
phu hop vé 16i séng. Tinh ca nhan va tinh tap thé 1a mot chiéu canh vin hoa
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¢6 quan hé dén quy md, mirc d6 va khudn mau caa ly hon. Tinh ca nhén,
V(‘Sn rat bi han ché trong xa héi cil, cang tré nén manh m& hon trong cudc
song hién dai va tré thanh mot trong nhitng nhén t6 quan trong anh hudng
dén ly hon ting ngay nay. Trong khi d6, tinh tap thé ngay cang yéu hon.

Viéc ton tai cting luc cac mirc d6 khac nhau ciia cac gia tri truyén thong
va hién dai trong bdi canh cai méi thi chua hoan thién va cai cii chua mat
hoan toan 1a khuén mau chung cua ly hén ¢ Viét Nam hién nay.

Nhin chung, Viét Nam dang c6 ca ly do tmyen thdng va hlen dai dan
dén ly hon va trong qua trinh chuyén dbi, mot sé nguyén nhan truyen thong
va hién dai duoc két hop. C6 mét hoac nhiéu li do thuc té 4n dang sau cac
nguyén nhan dugc bao céo tai toa an. Thyc ra, sy tan vo hon nhan 1a sy Kkét
hop ctia nhidu nguyén nhan khac nhau. Dudng nhu ¢ xu hudng trai nguoc
dang ton tai, khi ma rat nhidu gia tri truyén thong bi x6a md bdi cac gia tri
ma&i nhung chua bi x6a bd hoan toan, trong khi nhitng gia tri méi dang hinh
thanh va nhan rong hon trong qua trinh hién dai hoa va nén xa hoi chu
nghia theo dinh hudng thi truong. B

Chu thich

@ Loi cam on: Bai viét nay duoc thyc hién trong khuén kho dé tai “Van dé ly hén cua
céc cong dong toc ngudi & Tay Nam Bo hién nay: Thuc trang, nguyén nhan va hé qua xa
hoi”, md sb 504.05-2016.04, do Quy Phat trién Khoa hoc va Cong nghé Viét Nam
(NAFOSTED) tai tro.

@ CDR ctia mt Vung/quoc gia trong mot ndm/giai doan cu thé dugc tinh bang s6 cudc
ly hdn trén 1000 dan s6 ctia ving/qudc gia trong mot nam/giai doan do.

© GDR ctia mot vung/quoc gia trong mot nam/giai doan cy thé dugc tinh bang sb cudc
ly hon trén 1000 dén s6 tir 15 tudi tro 1én ciia ving/qudc gia trong mot nam/giai doan do.
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