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1. Dt van dé

Trong nhitng nam gan day, Viét Nam c6 sy phat trlen manh m& va toan
dién vé kinh té - vin héa - xa hoi, cing véi su phat trién ctia nén kinh té thi
truong, gido duc- dao tao ciing ngdy cang dugc ddi méi va nang cao chét
lwong. Bén canh nhiing mat tich cuc ctia nén giao dyc thi van con mot )
bat cap va yéu kém, dién hinh nhu tinh trang bao luc hoc dudng van dang
tr¢ thanh vin dé nhirc nhdi trong toan nganh giao duc. O nudc ta, du ludn
xa hoi 1én tiéng khé nhiéu vé bao luc hoc duong, voi nhitng lo ngai vé su
da dang va mirc d6 nguy hiém cia hanh vi ndy. Bao luc hoc dudng khong
phai 1a mot van dé méi, nhung cang ngay tinh chat va mic do cua hanh vi
nay ngay cang nguy hiém hon. Cac than chi ctia bao luc hoc dudng co thé
la gitra giao vién va hoc sinh hoac hoc sinh va hoc sinh, hoc sinh va gido
vién, tham chi 1a giita phy huynh hoc sinh va gido vién. Cac hinh thirc thé
hién ctia né 1a cac hanh vi bat nat, lam dung than thé, lam dung 161 noi, cd
¥ str dung vii luc hodc quyén luc cta hoc sinh, gido vién ddi véi nhitng hoc
sinh hodc nhimg nguoi khac va nguoc lai. B6 co thé 1a nhitng hanh vi bao
luc vé thé xac, bao lyc vé tinh than, bao lyc vé tinh duc, ngdn ngit, nhiing
viéc lam tran 16t vé tai chinh hodc nhitng hanh vi khac gy ra nhitng ton
thuong vé mit thé xac va tinh than cho ngudi khac. Tir kinh nghiém cua
mot s6 nude, chung ta cé co thé xay dung nhitg mo hinh dé c6 thé phong
ngura bao luc hoc duong.

2. S6 liéu, mau, phwong phap nghién ctru

S liéu duoc trich tir khuon kh dé tai cép co sO “Pinh hudng gia tri dao
duec, nghé nghiép - viéc lam cua hoc sinh, sinh vién trén dia ban Ha Noi”
(Truong Ngoc Théng va Cong su, 2016) cua truong Pai hoc Cong doan.
Mau dinh lugng duge thu thap bang phuong phap nghién ciru phong van
cAu trac véi 200 hoc sinh (100 hoc sinh THCS va 100 hoc sinh THPT) tai 6
truong ciia Ha Noi, bao gdm: THCS Kim Lién, THCS Lé Loi (Ha Pong),
THCS Bich Hoa (Thanh Oai), THPT Thanh Oai B, THPT Lé Quy Pon (Ha
Pong), THPT Tran Hung Pao (Thanh Xuan) vé thyc trang va nguyén nhan
cua bao luc hoc duong.

Céc thong tin dinh lugng sau khi thu thap dugc xur ly béng phan mém
SPSS véi cac thu tuc théng k&, mé ta, phan tich twong quan. .

Céc thong tin dinh tlnh s dung phuong phép quan sat tham du va
khong tham du, phong van sau dé tim hiéu cac hinh thirc bao luc, cac
nguyén nhan cua bao lyc hoc duong.
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3. Thwe trang bao lwc hoc dwong trén dia ban Ha Noi hién nay

Bao luc hoc duong hién nay dién ra véi nhiéu hinh thic va cé nhiing
dién bién phuec tap. Theo B9 Gido duc va Pao tao, sau gén 1 nam trién khai
Nghi dinh 80 ctia Chinh phii quy dinh vé méi trudng gido dyc an toan, lanh
manh, than thién, phong, chéng bao lyc hoc duong trén co so khao sat cua
nganh Céng an va nganh Gido duc cho thiy, c¢6 tinh trang nganh Gido duc
khong nidm duoc sb lidu chinh xac. Mdi S& bao cdo 1én BO ¢o vai chuc vu,
tinh ra ca nudc chi vai tram vu nhung trong khi nganh Coéng an vao cudc
thi sb liéu rat 16n. Theo théng ké cua nganh Cong an, sé vu lién quan dén
bao Iuc hoc duong 1a hon 2.000, trong d6 hon 53% s6 vu xay ra trong
truong hoc. Nghia 1a ndm hoc vira qua da c¢6 hon 1.000 vy bao lyc xay ra
trong truong hoc (BO Gido duc va Pao tao, 2018). Tir nam 2011 dén niam
2018, theo bdo céo cua lién B§ Gido duc va Pao tao va Cong an, co dén
hon 18.000 vu vi pham phép luét, bao lyc hoc duong voi dédi tugng lién
quan la can bg, gido vién, hoc sinh, sinh vién; hon 11.000 vy danh nhau
gy thuong tich, hon 200 vu xam hai tinh duc, 900 vu uy hiép tinh than.
Dang noi, trong sé nay, gan 10.000 vu dién ra trong nha truong (Khanh
Linh, 2019).

Theo cac két qua nghién ctru, trén dia ban Ha Ndi c6 khoang 80% hoc
sinh cho biét tir trudc dén nay da bi bao luc gidi trong truong hoc it nhat
mét 1an, 71% bi bao luc trong vong 6 thang qua. Trong do, bao lyc tinh
than (mang chui, de doa, bat phat, dit diéu, si nhuyc...) chiém ty 1& cao nhét
73%, bao luc thé chat (tat, da, x6 ddy, kéo toc, bat tai, danh dap...) 1a 41%
va bao lyc tinh duc (tin nhén vé6i noi dung tinh duc, so, hon, hiép dam, yéu
cau cham vao bd phan sinh duc, lan truyén tin don tinh duc...) chiém 19%.
(Vién nghién ciru Y - Xa hoi hoc, Plan, 2014: 63).

Nhu véy, tinh trang bao luc hoc dudng dién ra twong ddi phic tap trén
dia ban Ha Noi va co chiéu hudng da dang hon cac hinh thirc bao luc hoc
dudng truyén thong.

3.1. P6i tuwgng gay ra bao luc hgoc dwong

C6 nhiéu chu thé khac nhau cua bao luc hoc duong. Co thé 1a hoc sinh,
gi4o vién, phu huynh hodc mét nguoi ngoai trong mang ludi quan hé xa hoi
cua ca nhan.

Theo quan sat so bd cac dbi tuong cua bao luc hoc duong co ban 1a hoc
sinh v&i nhau, tuy nhién, tinh trang bao luc gitta gido vién voi gido vién va
gido vién voi hoc sinh cling khong phai ngoai 1€.
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Biéu d6 1. Poi twgng ciia hanh vi bao luc hoc duong (%)
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Dbi tuong chi yéu ciia hanh vi bao lyc chi yéu 1a gitra cac em hoc sinh
v6i nhau. Nhin chung thi khi cdc em c6 nhitng xung d6t 1ap tirc nghi dén
viéc dung bao luc dé giai quyét.

Biéu d6 2. Chu thé gy ra bao lue hoc dwong (%)
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Két qua khao sat thé hién trong tong sb nhitng ngudi duoc hoi vé nguoi
gdy ra bao lyc da sé déu cho ring do cac anh chi khoa trén 50%, hoc sinh
tir truong khac 28%, ban cing 16p 15% va gido vién 1a 7%. Nhu vy, c6 thé
théy ré‘mg cac hanh vi bao luc chu yéu déu do cac ban hoc sinh hoc 16p trén
cay minh 16n hon vé mit thé chét 1an tri thire bit nat cic em khoa dudi. Do
c6 thé 1a cac hanh vi gdy han, danh nhau, hay nhitng hanh vi miét thi de
doa, hanh hung dé lai thwong tich trén co thé hodc gy ton hai dén vat chat
cho ngudi khac. Cac em mudn chimg té ban than minh 1a dan anh, dan chi
phai choi tri vi tinh hiéu thing nén da gay ra nhung hanh dong dang 1én
an dbi voi cac em khoa dudi minh. “Hodc cung vi truyen théng “ma cii bt
nat ma moi”’ nén cac em vita buoc vao truwong da bi cac anh chi doa nat,
bét dong tién bio ké hay mua do an sing, do an vit” (PVS s6 7, nam, 13
tudi).
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3.2. Cac hinh thirc cia bao lwe hoc dwong

Cic hanh vi bao lic vit chit, thé chit

Bao lyc vat chat xét trén mot goc do nhét dinh 1a nhitng hanh vi bao luc
nay thuong huéng dén su bét ép c6 lién quan dén vat chat hay nhiing
phuong tién vat chit c6 lién quan. Chang han nhu hién tuong “bao ké” tran
16t, ké manh tran 16t tién hay tai san co6 gia tri cua ké yéu, chiém doat cac
vat dung cua ban be, yéu cau ham doa hoc sinh khac phai ndp tién.

Qua s6 liéu 0 Bang 1 ta thay cac hanh vi gidu d6 dung hoc tap cta ban,
hoc sinh tréu choc nhau, héi muon tién ma khong tra hay str dung cac
hanh dong s mo, au yém véi ban khac gidi chiém ty 18 rat thip. Hanh vi
si nhyc hoac danh ban chiém ty 18 rt cao dén 80,5% cho thiy cac em hoc
sinh thuong giai quyet mau thuin bang vii lyc dudi nhidu hinh thie khac
nhau nhu danh, dam. . . dung cac hung khi nguy hiém nhu dao, kéo khién
kha nang thuong tich la rat 10n, gy ra cac hau qua vé mit thé chat nhu
x4y xat, chay méu tay chdn mit mii va nhitng chin dong tdm li cho céc
em hoc sinh. Céc hanh vi nay xdy ra ¢ trong truong hoc thudc nhing noi
Véng vé it nguoi qua lai, thuong 1a nha v€ sinh, khu vuc san thé duc hay &
ngay trong 1ép hoc gitra nhitng gi¢ giao ca, nhirng gio ra choi.

Bang 1. Cac hanh vi bao luc hoc dudong (%)

Hanh vi Ty 1é

Hoc sinh tréu choc nhau 10,5
GiAu hoic léy b dung hoc tap cua ban 20,4
Hoi muon tién ban ma khong tra 57
Tran 16t tién bac 17,6
Panh ban 55,7
Dung 161 n6i si nhuc lang ma ban 80,5
Str dung cac hanh dong s mo, 4u yém v6i ban khac gioi 3,5

Cac hanh vi bao luc tam li, tinh cam, tinh duc

Bao lyc tam 1y tinh cam trong moi truong hoc duong thuong duoc thé
hién dudi hinh "[hl'IC nhu: hinh thie ki luat mang tinh doa dam de doa, si
nhuc gay uc ché lo sg cho hoc sinh.

Hanh vi ma cac em hoc sinh thudng xuyén bi bao hanh 1a dung 161 ndi
xuc pham léng ma (48%), & mic do0 mot vai lan la hg‘mh vi 0 y dong cham
vao nhitng cho nhay cam, dung nhiing 161 n6i thieu t€ nhi khi€u dam.

Khi thyc hi¢n cac hanh vi bao lyc, cac em clng chon nhiing dia diém
phu hop d€ hanh d(f)pg.’Theo khao sat dia diém dién ra bao luc hoc dudong
thuong la nhiing chd vang vé & trong truong (55%), ¢ ngay trong 16p hoc
(26%), ¢ xa truong nhiing noi it ngudi qua lai (11%), & ngoal duong phd
(8%). bia diém ma cac em hoc sinh chon dé c6 nhitng hanh vi bao luc da
s6 1 nhitng chd vang vé ngay trong trudng nhu san sau truong, khu vuc
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nha vé sinh, san thé duc vi khong muén bi phat hi¢n, muén che giéu hanh
vi sai trai. “Cdc anh chi dy hay 16i, dp tai nhitng ban muén danh vao trong
nha vé sinh voi san sau truong dé danh, vi nhitng ché day it thay cé gido di
qua néu muon danh thi danh thodi mdi ciing cha ai dé y d@én dau...” (PVS
sd 8, nir, 14 tudi).

3.3. Nguyén nhan bao luc hoc duwong

Viéc cac em hoc sinh sir dung bao luc véi ban bé cling déu c6 nhiing
nguyén nhan nhit dinh cia nd. C6 thé 13 cac nguyén nhan chi quan boc
phat hay nguyén nhan khach quan khac déu day cac em vao viéc st dung
bao luc. Cudc khao sat di tim ra duoc nhitng nguyén nhan dan t6i viéc sir
dung bao luc ctia cac em hoc sinh, dugc thé hién qua bang sau:

Bang 2. Nguyén nhin ciia cac truong hgp bao luc trong nha trudng (%)

Nguyén nhan Ty 1€
Tinh hiéu thing, mudn ching t6 ban than 74 5
Xich mich, c6 mau thuln tir trude 55,9
Hoc sinh xem nhiéu canh bao lyc trong phim anh, sach bao 1di hoc theo 48,7
Hua theo cac ban khac 454
Chua dugc bd me quan tam gido duc vé hanh vi bao lyc 54,9
Gi4o vién trong truong khong kiém soat dwoc cac hoat dong cua hoc sinh 42,6
Céc hinh thtre ki lut vé& bao luc hoc duong chua c6 tinh ran de gido duc 39,5
Ban bé bén ngoai ru ré 35,3

Két qua khao sat y kién nguyén nhan bao luc hoc duong phan anh phan
nao nhiing dac diém tdm sinh 1i cua lira tudi hoc sinh. D6 1a tinh hiéu
thing, ludn chung t6 ban than khac ngudi. D6 tudi nay von rat d& huong
mg theo phong trao, chiu su tic dong va anh hudng 1an nhau, sy nhanh
chong tiép thu nhiing tiéu cuc cta moi truong xung quanh 1a diém dic
trung cua lira tudi nay (Bang 2).

Cac nguyén nhén khac ciing dang dugc chi y 1a chwa duoc cha me quan
tam gido dyc vé hanh vi bao Iyc. Thyc té hién nay, khong nhiéu phu huynh
luu y dén viée gido duc cho con em minh Ve van dé bao lyc hoc duong dé
cac em c6 thé ty chu trong hanh vi giao tiép voi ban bé, tranh nhimg xung
dot trong quan hé qua lai. Bén canh do6 gido vién khong kiém soat dugc cac
hoat dong cua hoc sinh cling nhu chua c6 nhitng bién phap phong ngura, ky
luat tir phia nha truong.

Céc em déu trai qua rat nhidu trang thai tdm li khac nhau khi 13 nan
nhan ctia mdt vu bao lyc hoc dudng, cac em co thé bi hoang loan tinh than,
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mat ty chii trong cong viée, ¢6 nhing truong hop con dé lai hau qua rat
nang né vé tam li.

Khi roi vao truong hop minh 1a nan nhén cta nan bao hanh cac em
thufo*ng n01 ngay v6i cac thiy c6 dé ngan chin k1p thoi cling nhu g1a1 quyét
triet dé goc 1& van dé& d6. Hodc cling c6 mot s6 cac em phan tmg dé bao vé
ban than bang cach danh lai ban. Tuy nhién, theo cach day con tor mot )
cac bac cha me do ban tinh con minh qua nhut nhat rut ré thi khi con bi bét
nat c6 thé danh lai ban dé ty vé (Bang 3).

Bang 3. Hanh ddng va phan tng néu ban than la nan nhan
ctia hanh vi bao lwe hoc dwong (%)

Hanh djng va phan ing Ty 18
Im lang 2,5
Panh lai ban 23,7
Bao v6i thdy ¢6 gido 46,5
Vé nha noi lai voi nguoi than trong gia dinh 20,5
Nghi hoc vi s¢ 9,8

4. M6 hinh phong ngtra bao Iwc hoc dwong

4.1. Kinh nghi¢m trén thé giéi

Truong hoc duge xem 1a dia ban hat nhan dé trién khai cac chinh sach
phong chdng bao luc hoc dudng. Theo WHO, mot mé hinh phong chéng
bao lyc dya vao truong hoc 6 hig¢u qua khi tich hop dugc cac thanh t6 nhu
Khung phép ly, diéu chinh chinh sach c6 lién quan; Dinh ky thu thap dir
licu vé& bao lyc va theo di su thay d6i theo thoi gian; Trién khai cac
chuong trinh phong ngira bao lyc phi hop vai lta tudi; Phan wng nhanh véi
bao lrc khi n6 xay ra. WHO ciing cho rang can thuc hién cac chinh sach va
dao tao gido vién phu hop; Xem xét va diéu chinh méi trudng an toan cho
hoc sinh; Két ndi, thu hat phu huynh tham gia vao hoat déng phong chéng
bao lyc...

Théng qua md hinh cua té chire WHO chung ta trudc tién can nang cao
nhan thirc, hiéu biét va dé ra tam quan trong cua viéc phong chéng bao luc
hoc duong d6i véi toan xa hoi (cac co quan chinh phu, nha truong, phu
huynh va hoc sinh). Khi cac ddi tuong 6 nhan thirc ré tam quan trong thi
s& ¢6 nhiing quyét sach xay dung cac khung phap ly va nhiing hanh dong
dung trong phong chéng bao luc hoc duong. Thir hai, mé hinh ciing chi ra
can phai co sy xay dung phat trién quan hé ddi tac giira cac nganh dé xac
dinh cac dau moi phong chdng bao lyc ¢ tré em va thanh thleu nién tur cac
nganh khac nhu sy két hop caa nganh gido duc, chinh quyén, cong an cling
cap trong phong chong bao luc hoc duong. Piéu quan trong thir ba do 1a
nang cao nang lyc nhan vién va té chic cac hoat dong 16ng ghép phong
chéng bao luc hoc duong trong truang hoc. Tuy nhién trong mé hinh cua
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WHO co ban chwa dé cap dén vai trd cua gia dinh trong cong tac phong
chdng bao luc hoc dwong hién nay.

Trén thyc té tai Ha Noi hién nay cac md hinh phong chéng bao luc hoc
duong da duoc trién khai theo mé hinh cia WHO bude dau di co két qua
tuy nhién con nhiéu vin dé dat ra. V& mit chinh sach Bo Gi4o duc va Pao
tao dd ban hanh dén 25 van ban lién quan tsi phong chéng bao luc hoc
duong, gan nhét cu thé theo Quyét dinh s6 5886/QD-BGDDT vé Ban hanh
chuong trinh hanh dong phong, chéng bao luc hoc dudng trong cac co sé
giao duc mam non, giao duc phé théng va giao dyc thuong xuyén giai doan
2017-2021. Rét nhiéu trudng hoc di té chic cac hoat dong ngoai khoa,
tuyén truyén phd bién cac ky ning phong chéng bao lyc hoc duong cho
hoc sinh. Tuy nhién hi¢u qua chua thuc sy cao va con yéu vé hoat dong tu
van, nhan biét nhitng kha ning tiém tang bao luc hoc dudng cua cac nhom
¢ nguy co cao dé cd thé ngan chan.

4.2. Giai phap phong ngira bao luc hoc duwong

-V& mit chinh sach: Cin cu thé hoa luét phong chéng bao luc hoc
dudng va co nhimg qui dinh cu thé.

- B6 Giao duc va Pao tao tang cuong td chuc cac hoat dong hd tro gido
vién thong qua to chirc toa dam, tdp huan, chia sé vé k¥ ning Gmg xu su
pham, cong tac tdm ly hoc duong; nhan dién, ngan ngira cac xu hudng bao
luc hoc dudng hodc cac biéu hién giy mat an toan truong hoc.

- Nha truong can dua hoat dong tuyén truyén phong chng bao luc hoc
duong nhu mot hoat dong thuong xuyén theo thang va theo cac chu dé dé
pho bién phép luat, k§ ning phong tranh, k¥ ning giai quyét bao luc hoc
duong.

- Thanh l4p t6/d6i phan tmg nhanh bao gdm: Chinh quyén, cong an,
nhan vién nha truong va co sy két hop chat ché voi phu huynh hoc sinh dé
nhanh chéng hoéa giai nhitng hién tugng va vu viéc vé bao luc hoc duong.

- Xay dung md hinh tu van hoc dudng: tir mo hinh nay thuc hién cac
bién phap tuyén truyén vé bao luc hoc duong, cac budi hoc ky ning trong
phong chéng cac hanh vi bao luc, xdy dung mang ludi cac cong tac vién
chinh Ia cac hoc sinh trong phong ngtra nhitng nguy co bao luc hoc duong
c6 thé xay ra. Két hop voi cac co quan don vi, gido vién chi nhiém, nha
truong va gia dinh phong chdng bao lyc hoc dudng.

5. Két luan

Bao lyc hoc duong 1a mdt trong nhitng nguyén nhan pha vo moi truong
gido duc an toan, lanh manh, than thién trong nha truong. Bao luc hoc
dudng & trén thé gidi va & nudc ta c6 nhidu dién bién phirc tap, c6 nhiing
truong hop déy 1€n thanh tdi pham. Tinh trang bao lyc hoc dudng ¢ nudc ta
noi chung va & Ha Noi néi riéng dang c¢6 nhitng chiéu hudéng khé luong.
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Ngoai nhimng hinh thtrc bao luc truyén théng vé thé chat con manh nha
nhimg hinh thirc lién quan dén lam dung tinh duc. Pong thoi, nhitng hinh
thire bao luc vé tinh than khong chi dién ra mot cach truc tiép ma con dién
ra mot cach gian tiép thong qua cac phuong tién truyén thong dai chung,
mang xa hoi.

Bao luc hoc duong dé lai nhiéu hau qua nghiém trong trudc tién dbi voi
ban than hoc sinh vé mit thé cht va tinh than. Ngoai ra tinh trang bao luc
hoc duong anh hudng dén nha trudong, gia dinh va méi trudng hoc tap.
Nhiing hanh vi bao lyc hoc dm‘mg ctia hoc sinh s& 1am anh hudng dén tinh
lanh manh va an toan trong gido duc, phu huynh hoc sinh cting khong yén
tam dé con cai dén truong hoc trong ndi so hii.

Xuat phat tir thyc trang trén va tir kinh nghiém cua cac qudc gia trén thé
gidi chung ta can c¢6 nhitng giai phap tir cAp vi md dén cac hoat dong thyc
té trong nha trudng va xa hoi dé co thé phong chdng bao luc hoc duong
mot cach tot nhat. Cac bo, ban nganh da co nhiéu van ban chi dao, thong
thu hudng dan phéi hop nhdm muc dich phong chéng bao luc hoc duong,
tuy nhién trong thoi gian t6i ching ta can hoan thién khung phap 1y va can
xdy dung van ban ludt/phap 1énh... vé phong chdng bao luc hoc dudng
nham dam bao mot moi treong hoc tap an toan cho hoc sinh. Cac co quan
dja phuong va nha trudng cing véi gia dinh can xay dung qui ché phéi hop
phan ng nhanh cling nhu tu van, tham vén, truyén thong trong phong
chong bao luc hoc duong nham tao dung mot moi truong giao duc an toan
dé hoc sinh hoc tap va phat trién. |
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