Nghién cuiu
Gia dinh va Gidi
S8 3 - 2019

Bao luc hoc ducng
trong hoc sinh trung hoc hién nay

Vi Thj Cuc’
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THPT trong hiu hét cic hinh thitc bao lwe. Bao lwe tinh duc va bao
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sinh ni lai thién vé cac hanh vi bao lyc tinh than. Bao luc hoc dwong
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1. D3t van dé

Trong cac truong trung hoc hién nay, bao lyc hoc duong dang tr¢ thanh
van dé lo ngai dbi véi hoc sinh, cac bac phu huynh, gido vién va toan xa
hoi (Nguyén Thi Thanh Binh va Nguyén Thi Mai Lan, 2013). Nghién ciru
vé chu dé nay ciing thu hat sy quan tdm cta cac so, ban, nganh, cac co
quan nghién ciru, cac to chirc phi chinh phi, cic nha bao... (Pham Vin
Khanh, 2014; Nguyén Thanh Binh va Nguyén Thi Mai Lan, 2013). Tuy
nhién, hau hét cac s6 liéu théng k¢, tai liéu duogc cac nghién ctru tham khao,
trich dan chu yéu dya vao mot sb bao cao cia BO Gido duc va Pao tao,
hodc cac bao cao cua Téng cuc Canh sat Phong chéng toi pham thudc Bo
Cong an va cac nghién ctru ctia mot s6 to chire phi chinh phu tai mot s6 dia
ban nhit dinh va duogc tiép can chu yéu dudi goc d6 tm 1y hoc, gido duc
hoc, cong tac xa hoi... Nghién ctru xa hdi hoc con kha han ché, dic biét la
nhimg nghién ctru str dung cac 1y thuyét xa hoi hoc dé bién giai nhitng mdi
quan h¢ 4n sau trong céc biéu hién cua bao luc hoc dudng hau nhu chua c6
(theo Pinh Anh Tuan, 2015). Bai viét hudng téi viéc hé thong hoa cac van
dé thuc trang bao lyc hoc duong trong hoc sinh trung hoc hién nay giup
ban doc hiéu 15 hon sy phd bién ciing nhu cac nguy co tiém an tir loai hinh
bao lyc nay. Khai niém bao luc hoc duong str dung trong nghién ciru nay
gi6i han trong khuon kho cac hanh vi mang tinh bao luc giita hoc sinh véi
hoc sinh trong nhom hoc sinh trung hoc.

2. Nguén dir liéu va phwong phap nghién ctru

Nghién ctru str dung két qua khao sét ciia dé tai Bao céo thudng nién “Bao
luc hoc duong trong hoc sinh trung hoc: mot s6 van dé can quan tim” do
Vién Nghién ctru Gia dinh va Gigi thyc hién nam 2018. Hai phuong phap
chinh 1a tdng quan tai liéu va phong van dinh tinh, thuc hién tai truong
THCS T6 Hoang va THPT Viét Buc, Ha Noi. Téng ) luong mau dinh tinh
gom 07 phong van sau can bo quan 1y thude nganh gido duc, gido vién, phu
huynh; 08 phong van siu va thao ludn nhém hoc sinh tai hai trudng.

3. N6i dung nghién ctru

3.1. Bao luc hoc dwong c6 xu hudng gia ting trén pham vi ca nuéc
ciing nhw & hau hét cac cz"lp hoc dac biét la trung hoc co sé va trung
hoc phé thong

Quan diém chung cua cac nghién ctru cho ré“mg, bao luc hoc duong da
phd bién va lan rong trén pham vi cac tinh thanh trong ca nuéc khong riéng
gi cac thanh phé 16n (Phan Thi Mai Huong, 2009; Bui Thi Héng, 2016;
Hoang Ba Thinh, 2009). Hién tuong nay dién ra & moi truong hoc, cap hoc
va 16p hoc, tap trung chi yéu & hai cap hoc THCS va THPT vi cac em dang
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trong do tudi co nhiéu thay doi vé tam sinh 1y, thich tu minh giai quyét mau
thuin trong khi chua du chin chin dé nhan thic ding moi van dé& (Pinh
Anh Tuén, 2014; Huynh Vian Son, 2015; Tran Thi Minh Dtc, 2010; Pham
Van Khanh, 2014). Theo Bao cao cua B6 Gido duc & Pao tao nam 2012,
trong mot nam hoc trén toan qudc xay ra gan 1.600 vu hoc sinh ddnh nhau,
trung binh khoang 5 vu/ngay. Tinh trung binh ct trén 5.200 hoc sinh thi c6
mot vu danh nhau, hon 11.000 hoc sinh thi ¢c6 mot em bi budc thoi hoc vi
danh nhau, ctr 9 trudng thi ¢6 mot hoc sinh danh nhau (dan theo Nguyén
Phan Minh Trung va Lu Ngoc TrAm Anh, 2015; Nguyén Thi Bich Thao va
Nguyén Hoang Xuan Huy, 2016).

Nghién ctru tai cic dia ban khac nhau trong ca nudc déu cho thiy xu
hudng gia tang cua tinh trang bao luc hoc duong trong hoc sinh THPT hién
nay. Tai Ha Noi, nghién ctru thyc hi¢n vdi 348 hoc sinh, tai 3 truong THPT
nam 2013 va 1ap lai naim 2016 cho thiy co t6i 79% s hoc sinh tham gia
khao sat tra 101 da tung ching kién bao luc véi cac mirc d6 khac nhau,
trung binh 10 hoc sinh thi ¢6 6 em di timg chimg kién khong chi mot ma 1a
mot vai vy bao lyc trong nam hoc trudce khi khao sat dugce tién hanh. Tham
chi c6 dén 20% sb em tra 161 da tung chung kién bao luc v6i cac mue do
phd bién 14 hang tuan, hang thang (dan theo Nguyén Thi Nhu Trang, 2017).
Nghién ctru cua Vién Nghién ctiru Y hoc - Xa hdi hoc va T6 chirc tir thién
Plan Viét Nam tai 30 truong THCS, THPT trén dia ban thanh phd cho thy
c¢6 khoang 80% s hoc sinh tham gia tra 10i cho biét cac em d ting bi bao
lyc trong truong hoc it nhét mot 1an va 71% sb em da tung bi bao lyc trong
vong 6 thang qua (dan theo Bui Thi Hong, 2016; H6 S§ Anh, 2015).

Tai thanh phé Hd Chi Minh, mét nghién ctru thuc hién véi 340 hoc sinh
tir 16p 8 dén 16p 12 tai 8 truong THCS va THPT thu duoc két qua trong sd
51,9% hoc sinh nam thi ty I¢ thuong su dung bao luc 1a 10,3% va trong
49,1% hoc sinh nir ty 1¢ thuong su dung bao luc 1a 5% (dan theo Nguyén
Thi Phuong Thao va Cao Hao Thi, 2012). Nghién ctu cta Trung tdm
Nghién ctru Gido duc Phé thong thude Truong Pai hoc Su pham thanh phd
HO Chi Minh, khao sat nhanh y kién ctia hoc sinh tai mét s6 truong THCS
va THPT trén dia ban thanh phd ciing cho thdy, hon 50% s hoc sinh tra 15
da tirng 1a nan nhan cua bao luc hoc duong va hon 80% trong s6 cac em da
ting chimg kién bao luc hoc duong.

Két qua cac nghién clru tai mot ) truong trung hoc thudc cac tinh,
thanh phd khac trong ca nudc ciing twong dbi dong thuan vé ty 18 cao hoc
sinh THPT va THCS bi bao lyc hoc duong. Vi duy, nghién clru tai mdt
truong THPT thudc thanh phd Vinh, tinh Nghé An nam 2012 véi 320 hoc
sinh 16p 10, 11, 12, c6 dén 96% cac em dugc hoi cho rang tai truong xay ra
hién twong hoc sinh danh nhau, c6 48% s hoc sinh tra 15i c6 it nhat 1 vu
danh nhau, 19% tra 101 ¢6 tir 2 dén 3 vu danh nhau va 7,3% tra 10 co tir 4
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dén 5 vu danh nhau, 5,3% cho rrling c6 trén 5 vu danh nhau trong mot thang
(theo Ong Thi Mai Thuong, 2012).?) Nghién ctru tai thanh phé Quy Nhon
voi 496 hoc sinh tai 8 truong trung hoc nam hoc 2012-2013 cho théy, co
66,3% s6 hoc sinh tham gia khao sat tra 101 bi ban no6i Xau, xic pham,
33,9% bi ban chtri me“ing, si nhuc, 25,6% sb6 em bi ban danh. Nhom hoc
sinh THCS thuong bi cac hinh thirc bao luc nay nhiéu hon nhém THPT, vi
du ¢6 72,2% hoc sinh THCS bi ban noi xau, xtc pham trong khi chi co
59% hoc sinh THPT bi. Tuong tw, & hanh vi chiri ming ban, c6 34,8% sb
em la hoc sinh THCS va chi 32,8% la hoc sinh THPT. C¢ dén 33,9% sb
hoc sinh THCS tra 161 bi ban danh trong khi nhém hoc sinh THPT gﬁn
béng mot ntra voi ty 1€ 1a 15,3% (d?ln theo Binh Anh Tuén, 2015). Mot
nghién ctru khac thuc hién tai 9 truong THPT tinh Khanh Hoa nam 2015
chi ra ¢6 50,5% s6 ngudi tham gia tra 11 cho rang bao luc hoc duong giita
hoc sinh vé6i nhau dién ra kha thuong xuyén trong cac truong THPT hién
nay. Trong s6 d6, ty 1¢ y kién danh gia bao lyc hoc dudng rat phd bién la
11,5%, 39% danh gi4 1a phd bién, 43,5% cho rang it phd bién (din theo
Phan Dinh Nhan, 2015). Nghién ciru tai tinh Lim Pong nim hoc 2013 —
2014 cho théy toan tinh da xay ra 33 vu bao luc hoc duong, trong do 7 vu
danh nhau c6 sir dung hung khi, 20 vy giy g6, danh nhau mat doan két, 6
vu su dung chét kich thich, con lai 1a cac vi pham vo 18 v6i nha gido, an
cap vat, hat thude... (Bui Anh Xuén, 2014).

Tong hop thong tin tir cac phong van dinh tinh ciing cho thay cac quan
diém déu twong ddng v4i cac nghién ctru trén: “... Thiee chdt véi vai tro cia
mét phu huynh thi em ciing thdy hién tuwong bao lwc hoc dwong khd phé
bién” (PVS phu huynh hoc sinh THCS, Ha N6i). Vé phia gido vién hay cac
nha quan 1y ciing cho rang: “... bao liec hoc sinh véi hoc sinh thi chdc chdn
treong ndo ciing cé khong thé gidu giém dwgc, co ban la nha truong sé xir
Iy bao lyc hoc dwong nhie thé nao...” (PVS can bo quan 1y S6 GD&PT, Ha
Noi).

Nhu vay, cac nghién ctru thyc hién tai cac dia ban khac nhau trong
pham vi ca nudc voi ¢& miu va quy mé nghién ctru khac nhau déu chi rd
xu hudng chung bao lyc hoc duong dang ngay cang gia tang va tré thanh
van dé gy lo ngai, birc xuc trong cac truong trung hoc hién nay ¢ Viét
Nam va xay ra nhiéu hon & nhém hoc sinh THCS.

3.2. Bao lwc hoc dwdng phd bién nhiéu hon & nhém hoc sinh THCS,
hién nay con c6 xu hwéng gia ting trong nhém hoc sinh nir

Nhiéu nghién ciru chi ra rang bao luc hoc duong c6 xu hudng xay ra
nhiéu hon & nhém hoc sinh THCS so véi nhém hoc sinh THPT (Nguyén
Thi Phuong Thao va Cao Hao Thi, 2012; Nguyén Thi Thanh Binh va
Nguyén Thi Mai Lan, 2013). Vi du két qua nghién ctru ctia Pinh Anh Tuan
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cho thay ty 1& hoc sinh THCS tra 10i ¢6 hanh dong xic pham va danh ban
la 71,8%, trong khi nhdm hoc sinh THPT chua béng mot nira v6i 31,9%.
Ty 18 hoc sinh THCS néi x4u, x(c pham ban hoc 1a 73,4% trong khi ty 1&
nay & hoc sinh THPT chi 60,3%. Tiép do, ty 1¢ hoc sinh THCS ¢6 hanh vi
chtri méang, si nhuc ban 13 65,4% con hoc sinh THPT chi 50,2%, ty 18 hoc
sinh THCS sir dung dién thoai hodc internet dua tin nhan, hinh anh néi xau,
xUc pham, de doa cac ban la 45,3% con nhém THPT chi c6 34,3% (theo
Dinh Anh Tuin, 2014; 2015). Mot sb két qua nghién ctru khac cho thay ty
1¢ hoc sinh THCS bi bao luc thé chat 1a 50% cao gip d6i so voi nhdm hoc
sinh THPT (25%) (dan theo BUi Thi Hong, 2016; Ho Sy Anh, 2015). Theo
su chia sé cua céc hoc sinh, cac cip hoc cao hon cac em trudng thanh hon
trong nhan thirc, dic biét 1a cac hoc sinh cudi cap thi tap trung nhiéu hon
cho viéc hoc thi chuyén cip nén viéc gay bao luc ciing di giam dan:
“.kiéu lén lop 9 r6i né ¢é nhan thirc khdc vé bao luc hoc duong roi thi
thay rang la cdi viée d6 né vé nghia, né khéng c6 ich nén chi cham chii vao
viéc hoc tdp théi nén la I6p thi ciing gan nhw la khéng bao gio xdy ra viéc
danh nhau ca hodc la bdt nat mét ban nao ddy la khong coé...” (TLN nam
hoc sinh THCS, Ha Noi).

Co su khac biét gidi trong cac hanh vi bao lyc, hoc sinh nam thuong gay
ra bao luc thé chit, hoc sinh nit thuong str dung nhiéu hanh vi bao lyc tinh
than nhu chiri méng, xuc pham ban, ¢d tinh 1am rach quén 40... Vi du,
nghién ctru ciia Pinh Anh Tuédn (2015, tldd) cho thiy c6 52,3% sb em tra
10 cho rang hoc sinh nam thuong st dung bao luc bang hanh dong, 12,4%
s6 em cho r@fmg la do hoc sinh nir; nguoc lai ty 1€ cho rﬁng hoc sinh nir
thuong bao lyc bang ngoén ngir chiém 82,1% con hoc sinh nam 1a 50,3%.
Nghién ciru ciing chi ra co su khac biét gidi trong cac hanh vi gy han cua
hoc sinh. Trong hoan canh binh thudng, hoc sinh nam c6 hanh vi gy han
nhiéu hon, nhung trong hoan canh bi xic pham thi hoc sinh nit lai c6 xu
huéng thyc hién cac hanh vi gdy hin c6 tinh bao lyc nhidu hon. Hoc sinh
nir thuong tham gia vao cac dang gdy hin gian tiép lam ban bj ton thuong
vé mit tinh than nhiéu hon, trong khi hoc sinh nam tham gia vao cic dang
gdy han tryc tiép, khién ban bi dau dén vé mat thé xac nhiéu hon (Nguyén
Thi Minh Sao, 2015). Riéng trong nhém hoc sinh nir thi xu hudng bao luc
bang ngodn ngir lai co xu hudng gia ting & cac cap hoc cao hon: “...nhiéu
khi chi la nhitng cdu néi dia théi a nhieng ma gay hiéu lam cho doi phwo‘ng
ciing lam cho hai bén x6 xdt lan nhau, vi du con chia sé véi ban vé mét
nguoi ban nay nhung ma luc ma ban y noi lai voi nguoi khdac ban y noi
theo cach cua ban y, néu ma ban y ghét con thi ban y sé noi lai theo mot
cach khac, ban y sé tang thém cdi do sai léch sy thdt cua chuyén do thé la
dan dén cdi nhau...” (TLN nit hoc sinh THPT, Ha Noi).
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Su quan ngai bao trim trong cac nghién ctru, cac nha quan 1y, thiy co
cling nhu du luén x3 hoi hién nay la xu hudng gia tang hanh vi bao luc
trong nt sinh (Huynh Van Son, 2015; Hoang B4 Thinh, 2009; Bui Thi
Héng, 2016; Phan Thi Mai Huong, 2009). Mot khao sat xa hoi hoc thuc
hién nam 2008 tai 2 truong THPT quén Déng Pa Ha Noi vai 200 hoc sinh
cho thay c6 dén 96,7% s6 hoc sinh duge héi cho rang trudng cic em c6 xay
ra hién tugng nit sinh danh nhau. Panh gia vé tan sut thi c6 44,7% cac em
tra 101 rat thuong xuyén, 38% thuong xuyén va 17,3% khong thuong
xuyén. Tham chi, c6 dén 64% cac em nir thira nhan minh da timg danh
nhau véi cac ban khac va trong sb nay c6 20,7% s6 em ting danh nhau tir
2-3 1an, 10,7% tir 4-5 1an va 19,3% trén 5 lan (dan theo Hoang B4 Thinh,
2009; Nguyén Thi Thanh Binh va Nguyén Thi Mai Lan, 2013). Theo mdt
nghién ctru khéac, hanh vi bao lyc phé bién ma hoc sinh nit thuc hién 13 “bat
ép nop tién, vat chat” 1a 49,9%, “hanh ha, nguoc dai, danh dap” 1a 44,3%
(Lé Thi Van Anh, dan theo Nguyén Thi Minh Sao, 2015®).

Hién tuong hoc sinh nir lam “dai ca” cta cac nhom di bt nat nhd hau
thuan ciia cac hoc sinh nam ca biét dang cé chiéu hudng gia ting hién nay
(Ong Thi Mai Thuong, 2016). Tham chi, khi cac hoc sinh nir 1a “dai ca”
con phirc tap hon cac hoc sinh nam rat nhiéu: “... Lép ndo ma c¢é ban nir
dai ca la ban nir ddy bat nat tat tat luén, nam ciing so ma nit cing so...
Tiéng néi ciia né & 1op né gan nhw quyét dinh moi viéc ¢ I6p luén...” (PVS
gido vién chu nhiém 16p 9). Nghiém trong hon, cdc em hoc sinh nit con
danh nhau duéi hinh thirc hoi déng, 1am nhuc ban rdi quay phim tung 1én
mang nhu mot cach thé hién ban than da xay ra ¢ kha nhiéu tinh, thanh phé
trén ca nudc nhu Ha Noi, TPHCM, Quang Ngii, An Giang... (dan theo Lé
Van Anh, 2013).

Mot sb nha nghién ciru cho rang nhimng video clip ngén phat tan trén
mang internet vé bao luc hoc duong hau hét déu 13 x6 xat, danh nhau gitra
cac hoc sinh nit va do chinh cac em dua 1€n mang xa hoi, hoc sinh nam
thuong dong vai tro 12 ngudi dimg xem va quay phim (Nguyén Thi Nhu
Trang, 2017; Tran Thi Minh Pirc, 2010).

3.3. Bao luc hoc dwong c6 thé xay ra & bat cir ddu trong hoic ngoai
pham vi trwdng hoc véi nhiéu hinh thirc khac nhau

Céc nghién ctru phan anh rang bao luc hoc dudng co thé xay ra ¢ bat ky
dia diém nao trong khudn vién truong hoc, ngoai truong hodc trén duong di
hoc, phd bién nhat 1a bén ngoai trudng hoc va nha vé sinh 1a noi kém an
toan nhit ¢ trudng (theo Lé Van Anh, 2016; Bui Thi Hong, 2016). Két qua
phan tich ctia Pinh Anh Tuén (2015, tldd) chi ra ring, hon mot nira cic em
tra 16i bao lyc thuong dién ra bén ngoai truong hoc (51,3%). Theo nghién
ctru cia Nguyén Thi Thanh Binh va Nguyén Thi Mai Lan, c6 dén 71,6% sb
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em khang dinh bao lyc thuong xay ra tai noi vang veé, it nguoi qua lai. Con
trong truong hoc thi c6 dén 61,2% s6 em cho rang bao luc xay ra ngay
trong 16p hoc, va chi c6 15,4% cho rﬁng bao luc xay ra tai noi vui choi cta
truong (ddn theo Nguyén Thi Thanh Binh va Nguyén Thi Mai Lan,
2013¥). Ty 1& cac em hoc sinh cam thiy an toan trong truong hoc ciia minh
tuong dbi thip, theo nghién ctru cuia Bui Thi Hong thu dugc, trong sd hoc
sinh tra 161 chi ¢6 16% hoc sinh nir va 19% hoc sinh nam khang dinh diéu
nay (Bui Thi Hong, 2016).

Ly do cac em lya chon dia diém bén ngoai trudng vi co thé nho nguoi
giup do (83,6%), d& chay trén (59, 3%), it bi thay c6 kiém soat (55,7%). Dia
diém trong cing tin Vi it bi thay c6 kiém soat (40%), c6 thé nhd ngudi giup
do (23,6%) va dé d& chay tron (9,3%). Pia diém trong nha vé sinh Vi it bi
thy c6 kiém soat do khong lap camera (50%), nho ngudi gitp do (12,1%)
va dé chay trén (7,9%)... (dan theo Tran Thi Thiy, Bui Hai Yén va Hoang
Vin Tuyén, 2011®).

Y kién thu duoc tir phong van dinh tinh ciing chung nhan dinh ring hoc
sinh thuong danh nhau & bén ngoai truong hoc hoac trong nha vé sinh:
“..thwong & nhitng ché kin ddo ma gido vién thiong khong dé y dén nhuw
la & sau treong ndy, & géc khudt ndo dé ma camera khéng soi téi hodc la
vira di viva danh, vita di qua camera né danh luén dén camera lai théi nhu
khéong cé chuyén gi xay ra... nha vé sinh gan nhw 100% la khéng lap
camera, nén cé thé la né doi minh nhéan liic minh di vé sinh xong noé vao NG
khéa cira xong la nG déanh trong ddy...” (TLN nam hoc sinh THCS, Ha
Noi).

Nan nhén cta cac vu bao luc thuong la nhimg hoc sinh méi vao trudng,
cac em c6 hoc lyc kém, ngoai hinh xau hay cac em thudc gioi thu ba... Két
qua phan tich thay rang, ty 1& hoc sinh 16p 10 bi bao lyc chiém 41,7%, hoc
sinh 16p 11 giam di con 35% va dén hoc sinh 16p 12 con 23,3%. C6 dén
51,7% hoc sinh hoc lyc trung binh da ting bi bao luc, hoc sinh ¢é hoc luc
khé thdp hon la 43,3% va chi 5% hoc sinh giodi bi bao lyc (dan theo Pinh
Thi Thay Linh, 2017®). Nhém hoc sinh bét lgi vé mit hinh thé, n6i tiéng
dia phuong, ndi ngong, hinh dang béo phi, thap 1n hay khuyét tat.. ciing la
nhitng d6i tugng hay bi tréu gheo (din theo Nguyén Thi Minh Sao, 2015).

Cac hinh thirc bao lyc rat da dang duoc céc nha nghién ctru khéi quat lai
g6m bao luc thé chit, bao luc tinh than, bao luc tinh duc, bao luc kinh té
(Nguyén Thi Thanh Binh va Nguyén Thi Mai Lan, 2013; Dinh Anh Tuén,
2015). Thoi gian gan ddy c6 hién tugng cac em sir dung céc thiét bi dién
thoai di dong/internet, trang mang xa hoi dé ham doa, ndi xau, dung
chuyén, phat tan cac hinh anh hodc video cac cudc du da nham 1am ton hai
danh dy c& nhan (Nguyén Thi Nhu Trang, 2017). Két qua nghién ctru thu
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duoc rang, mirc @6 phd bién cuia cac hinh thirc bao luc ciing khac nhau: bao
luc tinh than chiém ty 1& cao nhat (74,5%), thir hai 14 bao luc vé thé chat
(72,5%), bao lyc tinh duc giam xudng (33,9%) va thip nhét 1a bao lyc kinh
té (32%) (dan theo Nguyén Thi Thanh Binh va Nguyén Thi Mai Lan, 2013;
Nguyén Thi Minh Sao, 2015).

M6t hoc sinh thudng thyc hién nhiéu hanh vi bao lyc nhung chu yéu I1a
hai hinh thitc bao lyc thé chat va bao luc tinh than, cdc em thuong thuc
hién mot minh hodc cling ¢ thé cing véi mot nhém cac ban va déu co
diém chung 1a bt nat va gay ton thuong cho ban khac (Phan Duc Nam,
2016). Cu thé hon 1a mdi cudc bao luc thuong gdm nhiéu hinh thirc khac
nhau cung lGc, chang han nhu sy de doa tan cong vé thé chat thuong di
kém vé6i de doa, tAn cOng vé tinh than, 151 n6i va nguoc lai (Nguyén Thi
Minh Sao, 2016). Theo khao sat ciia Dinh Anh Tuin thi hoc sinh thuong bi
ca hai hinh thtc bao lyc nhung chi yéu 1 bao luc tinh than. Ty 1& hoc sinh
bj ban noéi x4u, xdc pham, chiri ming, si nhuc hodc sir dung dién thoai,
internet dua tin ndi xdu, XUc pham, de doa ban/thdy c6 chiém 69,4%, bao
luc bang hanh déng nhu ¢6 hanh dong de doa, danh, st dung hung khi tin
cdng ban/thay ¢ thap hon véi 30,6% (theo Pinh Anh Tuén, 2015, tldd).

C6 su khac biét gigi trong cac hinh thic bao luc ma cac em gap phai
theo xu hudng hoc sinh nir thudng bi bao luc vé& mit tinh than, hoc sinh
nam thudng bi bao luc vé thé chit. Vi duy, ty 18 hoc sinh nit thudng bi ban
¢6 hanh vi “noéi xau, xdc pham, chiri mang, si nhuc, ding dién thoai hoic
internet dé dua hinh anh tin nhan néi xau” chiém 93,5% trong khi hoc sinh
nam la 74,6%. Tuong ty, c6 dén 59,3% hoc sinh nam thuong “bi de doa, bi
danh, bi ban ding hung khi tin cong” trong khi chi ¢6 29,9% hoc sinh nix
bi nhur vay (Dinh Anh Tuan, 2015).

Nhin chung, hoc sinh trung hoc hién dang phai d6i mat véi nhidu nguy
co bao lyc tai truong hoc, hién twong nay dic biét xay ra nhiéu hon déi véi
nhom hoc sinh nit va nhiing hoc sinh yéu thé hon c4c ban khac. Phat hién
tir cAc nghién ctru cling chi ra sy khac biét gigi trong cac hanh vi bao luc
clia C4c em va trong cac hinh thirc bao luc thi bao lyc tinh than dién ra phd
bién hon ca.

4. Ban luan va két luan

Bao luc hoc duong trong hoc sinh trung hoc thyc sy trd thanh van dé
trong tam thu hat sy quan tdm cua toan xa hoi. V4n nan hoc sinh nit danh
hoi dong ban hoc cuia minh sau d6 tu dong phét tan hinh anh 1én céc trang
mang xa hdi da va dang gay tam ly hoang mang cho phu huynh va hoc sinh
cling nhu cac nha gido dyc. So sanh dbi chiéu giita cac nghién ctru di c6
v6i két qua phong van dinh tinh thay rang, bao luc hoc dudng co thé xay ra
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dbi véi bat cir hoc sinh nao, ngay ca trong trudng hoc hay ngoai truong du
nha truong ciing di c¢6 nhiéu ché tai dé xir 1y.

Phan tich riéng trong nhém hoc sinh trung hoc thay rang bao luc thé
chat c6 xu huéng xay ra nhiéu hon & hoc sinh THCS va hoc sinh nam trong
khi bao luc tinh than thuong xay ra & hoc sinh THPT va hoc sinh nit. Tuy
nhién, sy phan chia nay ciing mang tinh chét twong dbi vi khi cac em gay
bao luc thudng 13 su két hop cta ca hai hinh thic ndy - nghia 1a vira gdy
dau don cho ban vé mat thé xéac déng thoi cling kém theo sy si nhyc, lang
ma, xdac pham vé mat tinh than.

Chu dé nay ciing duoc nhidu nha nghién ciu quan tim nhung nghién
ctru théng ké toan dién vin dé hau nhu chua c6 ma méi chu yéu tap trung
thdng ké cac hinh thirc bao lyc thé chat va tinh than, dir liéu thng ké xa
hoi hoc vé cac hanh vi bao luc kinh té, tinh duc, internet... géln nhu con la
mot khoang trong. Chua c6 nghién ctru ndo tim hiéu sdu vé thuc trang,
nguyén nhan va hau qua cua tinh trang bao luc dan dén viéc cac em bi thiét
mang va nhom hoc sinh thudc thé gidi thtr ba. Nhitng nghién cuu tim hiéu
van dé hau hét chu yéu tap trung vao nhom chu thé gdy bao luc con nhom
nan nhan chua dugc phan tich sau. Pay 1a nhitng goi mé quan trong cho
viéc trién khai nhimng nghién ciru ciing cha dé tiép theo.m

Cha thich

@ Bai viét 1a san pham cua de tai Bao cdo thuong nién “Bao luc hoc duong
trong hoc sinh trung hoc: mot s6 van dé can quan tim” ciia Vién Nghién ciru Gia
dinh va Giéi, thyc hién ndm 2018.

@ P tai "Tac dong cua cac nhoém xa hoi khong chinh thie dén hanh vi bao luc
thé chit cua hoc sinh THPT (nghién ctru truong hgp truong THPT Lé Viét Thuat,
thanh ph Nghé An)", tac gia Ong Thi Mai Thu’orng thuc hién nam 2012.

@ Nghién ciru duge thyc hién nam 2013, mau khao sat hon 200 giao vién, hon
500 hoc sinh cua cac truong THPT va 30 dal dién cong dong tai 4 tinh Ha Noi,
TPHCM, Quéng Ngai, An Giang.

@ Nghlen ctru duge thyc hién v6i 2300 hoc sinh va sinh vién, ¢6 500 hoc sinh
THCS va 500 hoc sinh THPT. S lidu vé bao luc hoc dwong trich dan tir nghién
ctru gdbm cac phat hién ddi véi bao luc hoc dudng trong hoc sinh THCS va THPT.

® Khao sat tai truong THPT Bai Chay phong van bang hoi 150 hoc sinh va
phong van sau 06 ngudi gdm thay hiéu trudng, giao vién, phu huynh va hoc sinh.

© Nghién ctru thyc hién tai hai truong THPT Quang Ha va THPT Puong Hoa
Cuong, huyén Hai Ha, tinh Quang Ninh. Tong mau 1a 60 hoc sinh bi bao luc hoc
duorng Phong van sau 10 gido vién va nhan vién kiém nhiém cong tac xa hoi trong
céc truong.
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