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Té6m tat: Bai viét phan tich nhitng bién déi cia dao Hiéu trong gia
dinh Viét Nam hién nay. Theo téc gia, dao Hiéu la mét trong nhitng
gia tri dao dirc t6t dep, 1a soi day lién két cic thanh vién trong gia
dinh, qua nhiéu thé hé. La bd phin cta y thitc xa héi, dao Hiéu clng
thay d6i trwéde bién dbi cia ton tai xa hoi, dic biét sw tdc dong cua
qué trinh toan ciu héa, bung né thong tin va internet. Sw bién ddi
nhanh chéng cia dao Hiéu téc dong d€n manh mé dén tit ca cac
thanh vién cta gia dinh, dic biét véi nhitng ngudi 16m tudi. DE gia
dinh binh yén va hanh phc, gia dinh cin nang cao vai tro cia minh
trong viéc giit gin va phat huy nhirng gi4 tri tot dep, nhan van cua
dao Hiéu.
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1. Dat van dé

Trong sudt chiéu dai lich sir dan toc, dao Hiéu dong vai trd nén tang cua
doi séng tinh than, giir vi tri quan trong va quyét dinh quan hé gia dinh,
quan hé x& hoi. Theo dong chay cua thoi gian, nhitng gié tri truyén thdng
cua ngudi Viét, trong d6 co dao Hiéu dang c6 nhitng thay d6i, gin véi su
thay doi ctia ton tai x& hoi.
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Bai viét tap trung phan tich nhitng bién d6i cua dao Hiéu trong gia dinh
Viét Nam hién nay ¢ 2 noi dung chinh: (1) Quan niém vé dao Hiéu; (2) Su
bién doi cua dao Hiéu trong gia dinh ngudi Viét, trong dé tap trung xem
Xét vao cac noi dung va hinh thic thye hanh dao Hiéu, phuong dién con
chau nuéi dudng, vang loi, tho cdng 6ng ba, cha me.

2. Quan niém vé dao Hiéu

Pao Hiéu duoc xem 14 gié tri dao dirc can ban cua ngudi Viét Nam, thé
hién sau sic nhit méi quan hé gitra cac thanh vién trong gia dinh, dic biét
la mdi quan hé giita con chau vai 6ng ba, cha me. Mac du bi anh huéng tir
Nho gi4o hay Phat gido, nhung qua ling kinh ctia nguoi Viét, qua thuc tién
x4 hoi Viét Nam, dao Hiéu cua ngudi Viét cling co nhimg nét dic sic
riéng.

Gia dinh Viét duoc vi nhu cai néi, dwge xem nhu truong hoc dau tién
gi4o duc dao dic va nhan cach cho méi thanh vién cua gia dinh. Cha me ¢6
cong sinh thanh, nudi néng, cham séc, day bao. Cong lao cua cha me duoc
con céi ghi nhé va dén dap. Viéc ghi nhé va dén dap chinh 1a viéc thyuc
hanh dao Hiéu. Trong bai viét nay, dao Hiéu duoc hiéu theo ba nghia cin
ban: DI xir tot vai cha me, 6ng ba, to tién; Gitr vitng va phat huy né nép
gia phong; Giir tang I& cho dung cach. Nhu vay, Hiéu khong chi thé hién &
su cham soc chu ddo, ma con la & thai do tinh cam, tham chi con la tin
ngudng, tam linh.

Theo tir dién tiéng Viét, “Hiéu 1a long biér on d@si véi cha me; c6 1ong
kinh yéu, hét long cham séc cha me” (Hoang Phé, 2011).

“Dao Hiéu 1a mét nguyén tdc dao dirc rat dwoc coi trong trong gia dinh
truyen thong, 1a cot 18i cia ludn Iy gia dink” (Lé Ngoc Vian, 2012). Gia
dinh Viét Nam truyén thdng cé cac uu diém nhu: ¢ sy gan b6 cao vé tinh
cam, theo huyét théng, bao Iuu cac truyén thdng van hoa, tap tuc nghi I&,
phét huy gia phong, gia I&, gia dao. Cac thanh vién gia dinh gin két, gidp
d& nhau vé vat chit va tinh than, cham soc ngudi gia va gido duc thé hé tre.
Tréach nhiém, nghia vy va bdn phan caa con céi thé hién trong dao Hiéu.
MJ3i ca nhan phai tuan thu cac quy tic, chuin muc dao dic cua gia dinh,
gia toc, gia phong “trén kinh dudi nhuong”, dén dap cong lao sinh thanh
dudng duc cua cha me. Bi voi ngudi Viét Nam, Hiéu 1a tidu chi dao duc
géc.

Trong gia dinh, quan hé giita cha me va con cai duoc xép & vi tri hang
dau. Tuy méi quan hé d6 luén c6 xu hudng bién déi theo hoan canh xa hoi,
nhung cdt 16i van khong thay doi d6 1a su biét on, kinh trong, vang 1oi,
phung dudng, cham s6c nhitng ngudi da sinh thanh, dudng duc minh. Bao
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Hiéu thé hién da dang, phong phu trong cac phong tuc truyén thdng nhu
trong hon nhan, 18 mung tho, 18, tét, gid chap. Vi thé, dao Hiéu vira mang
chtrc ning gido duc xa hdi, vira huéng dén dao ly ubng nuéc nhé ngudn.
Trong vin hoa Viét Nam, dao Hiéu duoc xem 1a mét di san quy bau gidp
nguoi Viét lam nén vian hoa cua dan toc trong qua kha, hién tai va tuong
lai. Pao Hiéu dé cao van héa gia dinh va cong dong lang xa ¢ 1ong tu hao
la dong gidng con rong chau tién va ¢ y thic vé& hiéu hanh, dat nén tang
xay dung dao duc x& hoi. Pao Hiéu mang dén gia tri huong thién, y nghia
sau sic qua sy dung hoa gitra tinh than vi tha, xa t6i vong nhan va giai
thoat cua Phat gido. Pao Hiéu Viét Nam 12 toan bo tu tuong ma ngudi Viét
tiép thu tir nhiéu nén van hoa khac nhau va tng dung phi hop vao hoan
canh, cung cach tng xir trén phuong dién gia dinh, lang xa, dan toc.

3. Bién d6i cua dao Hiéu trong gia dinh ngwoi Viét

Gia dinh Viét Nam hién nay dang bién di vé cau trac, quy mo, quan hé
gitra CaC thanh vién. Sy thay d6i mé hinh va phuong thirc san xuat, diéu
kién séng ¢ nong thon da lam thay d6i nhan thiac va quan niém truyén
théng vé gia dinh, quan niém séng va 16i séng, phuong thirc wng xir Véi ty
nhién va xa hoi. Nét chi dao trong sy bién ddi d6 1a xa dan, hién dai hoa,
“lam moi” cac gia trj truyén thong dé tiép can cac gia tri mang sic thai
cdng nghiép, nang dong sang tao, thich nghi véi thé giGi hién dai va xa hoi
dich vy, tidu dung, kinh té thi truong va xu hudéng toan cau hoa.

Ngay nay, lop tre san sang thoat ly to 4m gia dinh, qué huong, t6 québc
than yéu di tim mién dat hia & cac quoc gia giau c6, dé khai nghiép va
séng tao, huong thy cac gia tri doi sdng tién nghi, dich vy hién dai. Theo
Téng cuc Thong ké nam 2009, “DAn s di cw tir ndng thon ra thanh thj sé
dat 5 triéu nguwoi, nhiéu hon ddng ké so véi dan sé di cu tir thanh thi dén
ndng thon véi 1,4 triéu ngueoi di cw vao nam 2019. Dir béo cho thdy ty 1¢
dan sé di cir néng thon ra thanh thi trén tong so dan thanh th; sé tang nr
8,9% nam 2009 lén 11% nam 2019” (Tdng cuc Théng ke, 2009). Nhiing su
thay d6i d6 da lam ddi trong cau tric gia dinh, 1am 16ng Iéo cac mdi quan
hé gitra cac thanh vién va kéo theo su bién dbi dao Hiéu trong gia dinh Viét
Nam.

Sw bién di ndi dung va hinh thirc the hanh dao Hiéu

X& hoi hién nay dang c6 nhitng bién doi trén tat ca cac linh vuc Kinh té -
x& hoi va vin hoa, gia dinh 1a mot té bao x4 hoi nén ciing nam trong dong
bién d6i d6. Hinh thuc gia dinh truyén théng “tam, t, ngii dai dong
duong” cé xu huéng thu hep, nhuong chd cho gia dinh hat nhan hién dai.
Theo nghién cuau cua Vién Nghién ctru Gia dinh va Gigi, hién nay cé
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65,8% gia dinh c6 hai thé hé ciing chung song, kiéu gia dinh “tir dai dong
duong” (bon thé hé) chiém 0,6% (Tran Thi Minh Thi, 2019). Gia dinh hat
nhén thuong tap [trung nhiéu & cac khu dé thi, cong nghiép, dich vu dap
ng nhu cau “quan tu” (mot phan do co ché Xay dung khu dan cu) va nhip
sdng cua xa hoi hién dai. Thuc té cho thay, tat ca cac gia dinh tri thirc, vién
chtrc nha nuéc, ¢éng nhan coéng nghiép, dich vy, luc luong vii trang déu la
gia dinh hat nhan. Tuy nhién cac gia dinh hat nhan van gitt mot sé nét dac
trung cua gia dinh truyén thdng. Cac thanh vién van nhan duoc sy quan
tdm cham soc cua dai gia dinh (6ng ba, chi, bac, di, cau rudt). Du ¢ riéng
hay & xa, cac thanh vién trong gia dinh hat nhan van huéng vé gia dinh
truyén théng & qué hwong, nhét I cac dip gid, tét. Theo thong tin cua bao
Lao dong, trong mdi ngay gidp tét Nguyén Pan nam 2016, chi riéng ¢
thanh phé H5 Chi Minh c6 khoang 200.000 nguoi vé qué an tét (Minh
Quan, Tran Phan, 2016). Pa phan cac gia dinh c6 gdc thoat ly tir ndng thon
déu vé don tét nguyén dan cung cha, me, ho hang & qué cha dat to - do 1a
mot nét dep van hoa ma 6ng ba, cha me ¢ duy tri 1am gia d& va tim guong
sbng trong viéc gi4o duc 16ng nhan &i cho con chau.

Khéng nhiing thé, trong thoi dai ngay nay, dao Hiéu khong chi bé hep
trong pham vi gia dinh ma con mé rong ra cac té chuc xa hoi nhu Mat tran
T6 qudc, Poan Thanh nién, Hoi Nguoi cao tudi, H6i Cuu chién binh, Hoi
Phu nir. Thong qua cac chinh sach x4 hdi cu thé va hoat dong, cac td chic
chinh quyén, doan thé, hudng dan, dong vién, gido duc thé hé tré tich cuc
tham gia phong trao "Pén on dap nghia", "Ubng nudc nhé ngudn", “Mua
hé xanh - Thanh nién tinh nguyén", v.v. quan tdm cham s6c than nhan gia
dinh thuong binh, liét sy, ngudi c6 ¢éng véi cach mang, gia yéu, neo don.
Mudn thyuc hién duoc diéu do, gia dinh phai nang cao vai tro cua giéo duc
Dao Hiéu. Trong x& hoi ngay nay, néu tng dung tron ven “Pao Hiéu” vao
suy nghi va hoat dong cua tudi tré thi s& mang lai nhiing y nghia nhén van
SAu SAc.

Sw bién ddi vé phwong dién con chau vang loi dng ba, cha me

Néu trong truyén théng, do anh huéng cua quan niém Nho giéo, tuyét
doi héa vai tro cua cha me, nén con cai phai séng theo theo nguyén tac, khi
con nho thi “Phy xur tir vong, tir bt vong, bat hiéu”, khi dén tudi dung vo
ga chong thi “cha me dat dau con ngdi day”. Thuc te nay phan anh rd net
trong van héa dan gian, hau nhu ai ciing thudc cau ca: “Ca khong an mudi
ca won/ Con khong nghe 101 cha me, traim duong con hu”, thi ngay nay,
trong cudc sdng hién dai, dudi anh huong cua diéu kién kinh té, cua su giao
thoa nhiéu luéng van hoa, con cai di co quyén tu do, tu lwa chon nghé
nghiép, tu quyét dinh s6 phan va tuong lai cia minh. Nha tam 1y hoc Ho
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Ngoc Pai trong cac bai viét “Quan hé cha me - cac con”, “Dam hdn”, “Tré
c6 quyén sai”, “Thé nao 12 hdn” (HO Ngoc Pai, 2000) di chirng minh va Iy
giai rang, quan hé giita cha - me va con cai trong xa hoi hién dai 1a quan hé
song phuong, binh ding cin c6 nhau nhu hai mit cia mot dong tién, cha
me nudi dudng con cai khi ching con nho, roi sau d6 dén lugt minh, con
cai lai phai c6 trach nhiém nuoi dudng cha me khi cha me gia nua, nén dan
gian méi c¢6 cau: “Tich coc phong co, tich y phong han, dwong tir phong
l&0”. Thyc ra, quan ni€ém nay trong truyen théng khong phai khong dé cap
dén, nhu cau noi: “Tré so cha, gia s¢ con”. Chir “sg” & day co nhiéu nghia,
trong d6 c6 ca sy nghe 101, tudn phuc ¥ kién ctia nhau. Bang nhiing thuc té
sinh dong, éng cho rang: “Trong xd héi hién dai, cdu néi “cd khéng an
mudi cd won” khéng hodn toan ding, vi trong thuc té “cd khéng an muoi
ma van khéng won” bang cach cho vao ti lanh. Noi nhiw vy la néi vui théi,
chir sw Iy gidi d6 ham nghia la ngay nay con cdi dwoe hoc hanh tir té, lai
duwoc di day di do, nén nhiéu linh vuc cé thé hiéu biét hon cha me, do vay,
ho c6 thé tw lwa chon nhitng phirong dn kha wu cho doi séng cia minh”
(H6 Ngoc Dai, 2000). Ngay nay, con cai di thyc hién quyén hon nhan ty
do dya trén co sé tu minh tim hiéu “ban doi” roi “thua chuyén” voi cha me
dé d6i bén quyét dinh 1am 18 thanh hon. O diém nay, su quyét dinh cta cha
me chi 1a thi yéu, 12 khau cudi cung, con con cai la budc khoi dau, 1a co
ban. Nhu vy, trong gido dyc gia dinh hién dai, vén dé ton trong con tré da
duoc chu y, giita cha me va con cai di co quyén tu do - binh dang, ché do
gia truong theo tinh thin Nho gido d3 timg budc nhudng quyén cho quan
diém ty do dan chu ngay trong linh vyc gia dinh.

Sw bién d6i vé phwong dién con chau nudi dudng 6ng ba, cha me

Néu ngay xua con cai phai truc tiép hay tu minh cham soc cha me khi
dau 6m, gia yéu thi ngay nay viéc do di co su thay ddi trong nhan thic
cling nhu trong hanh vi tng Xt clia con cai d6i voi cha me. Theo diéu tra
ctia Vién Nghién ctru Gia dinh va Giai, hién nay c6 4,8% s6 ngudi duoc
hoi khong ddng y séng ciing bd me khi ho gia yéu; 10,4% sb ngudi ludng
Iy “nira dong Y, nira khong dong y”. (Tran Thi Minh Thi, 2019). Viéc chim
s6¢c bd me khi gia yéu da duoc thi truong hda cing véi sy ra doi cia cac
Trung tdm bao trg x& hoi va dich vy thué nguoi gidp viéc chuyén nghiép
hodc nhd nguoi than thich gitp rdi tra tién thu lao theo co ché thi trudng.
Ban dau Trung tdm bao tro x4 hoi c6 chirc ning, nhiém vu chim soc ngudi
gia ¢6 don, khong noi nuong twa nhung sau dé6 do nhu cau, mot sé con céi
vi nhiéu 1y do khac nhau d giri cha me vao thué nguoi cham séc. Viéc 1am
nay xét vé miat y tuong 1a tét, dang hoan nghénh, song xét phuong dién tam
ly - x& hoi thi ciing dang ban, x4 hoi chua hodc khong dong tinh.
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Thué ngudi gilp viéc cham soc cha me ciing dang 13 mot cai “mét thoi
thuong” d6i v6i nhiing gia dinh c6 diéu kién kinh té hién nay. Viéc lam nay
biéu hién su quan tam cua con cai dén cha me, song chi la vé phuong dién
“dich vu” dap @ng nhitng nhu cau tbi thiéu cua nguoi gia ma khdng thay
thé duoc con cai vé mat tinh cam, tam ly. Trong thyc té, nhidu ngudi con y
vao nguoi gilp viéc, nén it tham hoi cha me, lam cha me tu &i, mac cam, cd
don, din dén suy sup tinh than, anh hudng strc khoe.

Thé hé cha me ngay nay c6 trinh d6 hoc van twong d6i cao, ho chiém
linh nhiéu linh vyc khoa hoc va doc nhiéu sach v, hoc triét hoc va théng
hiéu phép bién chimg, dic biét 1a quan hé nhan qua. Do vay, ho y thuc
duoc rang, néu doi xir tét véi cha me thi s& 1am guong cho con cai ddi xur
t6t voi minh khi vé gia. Pay 1a mot suy nghi tich cuc tac dong tot téi viéc
gido duc dao hiéu, gido duc 1ong nhan &i cho con céi. Vay 13, & déy trong
Pao hiéu hién dai c6 sy dan xen giita “Danh” va “Lgi”, chir khéng thuan
tuy trong sang, “vo tu” nhu ngay trudc.

Bén canh do, trong nhitng nim gan day, hién tugng vi pham dao Hiéu
da xuét hién trong cac gia dinh Viét Nam. Dudi tac dong cua mat trai cua
kinh té thi truong, qua trinh toan cau hoa, 16i séng dé cao tién bac, danh
vong, chii nghia ca nhan, thuc dung len 16i vao mdi gia dinh Viét, “tinh ca
nhan da théng tri truée tinh céng dong va tdp thé” (Tran Thi Minh Thi,
2017). Bao lyc gia dinh gia ting, bao luc v&i ngudi cao tudi, nhitng hanh vi
di nguoc lai voi dao dirc, dic biét da vi pham nghiém trong dao Hiéu.

Theo két qua diéu tra qudc gia vé& ngudi cao tudi Viet Nam, dan s Viét
Nam dang "gia héa". Ty Ié ngudi trén 60 tudi dyu bao s& chiém 20,7% dan
s vao nam 2040, so v6i 10,2% ndm 2014. Bén canh d6, ciu tric gia dinh
Viét Nam dang thay doi rd rét, néu nam 1993 co t6i 80% nguoi cao tudi
sdng Vi con cai thi nam 2010, ty 1é ndy chi con 69,5% (Ngd Thi Phuong
L8, 2018).

Theo TS. Nguyén Thé Hug, Vién truong Vién Nghién ciru Nguoi cao
tudi Viét Nam, trude khi tham muu cho Qudc hoi xay dyng Luat Nguoi
cao tudi, Vién da tién hanh mot cugc nghién ciu vé thyc trang bao luc gia
dinh di véi nguoi cao tudi tai 3 tinh Pha Yén, Quang Tri va Dak Lik. Két
qua, phan Ién s6 nguoi duoc hoi cho biét da ting bi con chau bo roi, khong
duogc cham soc (Lam Vi, 2011).

Sw bién d6i vé phwong dién con chau thé cing dng ba, cha me.

Trong truyén théng, “Pam tang” 1a co hoi dé con cai thé hién rd nhat su
hiéu thao cua minh vai cac hanh vi mang tinh biéu cam nhu than khoc,
cling bai, thi ngay nay con céi it khoc l6c tham thiét, thay vao d6 1a dich vu
“Phuong bat 4m”. Viéc thd clng cha me khi ho di “khuét ndi” ciing khac
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nhiéu so véi trude. Tuy c6 giam bot s 18, song lai phat sinh phong trao
dua hon nguoi chét 18n chia, giri anh nhd nha chua huong khoi, thd clng
vinh vién. Thyc té nhiéu “chua thiéng” da va dang qué tai vé dich vu “thd
mudén” huong hon nay.

L& vat tho cling 6ng ba, cha me ngay nay ciing khac xua, tao nén “tinh
hudng c6 van dé”. Triét ly dan gian Viét Nam c6 cau “duong sao, am vy”,
nghia 14 “thi hiéu, khau vi” cha me khi con séng thé nao thi khi chét con cai
cling phai dya vao d6 ma thd cung. Nhung con cai ngay nay khong dé y
dén diéu nay, cir dat 18 theo so thich ca nhan, vi nghi mot cach don gian (co
khi con do si dién) 1a 18 vat cang nhiéu, cang “co gia dat” thi cang thé hién
long hiéu thao. Pay that sy khong phai 12 mot suy nghi dang dén theo
nguyén tic thd clng cua 6ng ba 1a “18 bac, long thanh” - nghia 13 viéc tho
cling cha yéu & tam 1ong thanh that chir khdng nam ¢ I8 vat hay minh dat
I&n ban tho cai gi.

Vang mi dung dé thd cing ngiy nay ciing c6 nhiéu diém khac xua.
Trude day, vang ma duoc lam bang gidy va ciing chi don gian 1a quan 4o,
mil non cung vai dd dung c& nhan can thiét, lam theo phuwong thuc céch
diéu hoa d6 that, trong rat don gian, gia ca vira phai, phi hop véi diéu kién
kinh t& moi gia dinh. Con ngay nay, véi trinh d6 c¢éng nghé cao, vat liéu
“composit” thi hang ma tré nén tinh xao va vo cing da dang, tir quan 4o,
mii nén cho dén cac do dién tir nhu dién thoai di dong, laptop, tivi, ta lanh,
xe may tay ga. Theo con s6 thong ké chua dy di, moi nim ngudi dan Viét
Nam dét gan 50.000 tin vang ma. Chi tinh riéng & Ha Noi, s6 tién that dbt
cho vang ma 1én tdi trén 400 ty déng/ném (Hué Linh, 2018). Diéu nay
khéng chi gay su tén kém kinh phi, gdy 6 nhiém méi truong, ma con lam
méo m6 méi quan hé chan thanh cua con chau véi 6ng ba, cha me khi thuc
hanh dao Hiéu.

Phong tuc tao mo vao tiét thanh minh trong truyén thong nay ciing da
duoc hién dai héa dén mic khdng con mang tinh tdm linh nita ma duong
nhu tré thanh nghia vy, hodc s¢o du lun xa hoi nén con chau mai lam.
Nghia gdc cua tir “tao md” 1a quét sach rac rudi, cay dai xung quanh vun
dap, lam mé&i md chi da trai qua mot nam mua nang, swong glo Diéu nay
rat dung v6i ngay xua, khi mo chi duoc dip bang dat va nam glua thién
nhién hoang dai. Ngay nay, mo chi da duoc “bé tong hoa kién ¢d”, nén con
chau ciing khong di dong, ma chi dai dién theo “gia dinh, chi, nhdnh” dén
thap huong.

RO rang, hién nay, voi su thay ddi manh mé cua cac yéu td tdn tal xa
hoi, y thirc xa hoi da va dang c6 su thay doi nhét dinh, kéo theo su thay d6i
hinh thic biéu hién dao Hiéu cia gia dinh Viét Nam.



44 Nghién ctru Gia dinh va Gi&i. Quyén 29, s6 2, tr. 37-44

4. Két luan

Déi voi ngudi A Pong, trong d6 ¢6 ngudi Viét Nam, dao Hiéu 12 gia tri
dao dirc cao dep, 1a nén tang gan két cac thanh vién trong gia dinh. Du thoi
dai ndo, gié tri d6 can duogc luu giir va phét trién. Dé gia dinh luon 1a té bao
lanh manh caa x4 hoi, 1a bén dd binh yén cua mdi nguoi, 1a noi con ngudi
duoc yéu thuong va thé hién tinh yéu thuong; chiing ta can nang cao vai trd
cua gia dinh trong viéc giit gin, phat huy dao Hiéu, c6 phuong phap gido
duc dao Hiéu cho thé hé tré, phi hop véi nhiing thay d6i cua xa hoi hién
nay.m
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