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1. Bat van dé

Trén co s& dit liéu dinh Iugng va dinh tinh tir khao sat tai ba xa An Ninh,
An Quy va An Vi, huyén Quynh Phu, tinh Théi Binh vé gia dinh nong thon
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Bic Bo giai doan 1976-1986 trong khuon khé hé dé tai cap co s& nam
2018 cua Vién Nghién ctu Gia dinh va Gidi, bai viét luan giai vé nhiing
khé khan trong doi song vo chong gia dinh nong thon nhitng nam 1976-
1986.

Chu dé kho khan trong doi song vo chong duoc Iva chon dé ban luan
bai theo cdc nha nghién ciu vé ddi song tm 1y- tinh cam vg chong, viéc
tim kiém nhiing yéu t6 gidp gin gitt va phat huy su bén viing gia dinh,
trong d6 c6 cach thic vuot qua kho khan, 1a nhitng chi bdo can luu y. Nick
Stinett va cdc dong nghiép (1999) di dua ra sdu yéu td quan trong cla gia
dinh hanh phiic (strong families) bao gom: su cam két, tinh cam, giao ti€p
tich cuc, thoi gian danh cho nhau, doi séng tinh than 6n dinh va kha niang
duong diu vé6i nhitng cang thang, khé khan. Nhu vy, nghién cttu vé khé
khan cuta gia dinh va kha nang vuot qua nghich canh trong boi canh dat
nuéc nhitng nam dau sau gidi phong cé thé néi 1a mot chi dé hap dan doi
v6i nhitng nha khoa hoc thoi nay.

C4c dit liéu phan tich thu duoc tir phuong phap nghién ctu hoi c6, qua
phong vin bang bang hoi va phong van sau nhiing doi twong két hon tir
nam 1976-1986 vé doi song tam ly-tinh cam giita vg va chong trong
khoang 5 nam dau sau khi két hon. D€ khéic phuc han ché vé viéc tim hiéu
cac su kién trong qud kht, cac thong tin mudn thu thap trong tit ca cac
cau hoi déu c6 nhin manh va nhéc lai thoi diém cin thu thap thong tin.
Chang han: “Trong gia dinh 6ng ba vao giai doan d6, hay vio nhitng nam
1976-1986, hoac trong 5 nam dau sau khi cu6i thi ...”, gitp nguoi tra 1oi
tap trung nhé vé giai doan dang dugc hoi va khong nham 1an sang giai
doan khac.

2. Vai nét vé bdi canh nghién ctu

V6i chién thing mia Xuan 1975, cudc khiang chién chéng My ciiu
nudc ctia nhan dan ta da két thic thang 1oi, md ra ky nguyén ca nudc doc
lap, thong nhét cung di 1én cht nghia xa hoi (CNXH). Tuy nhién, cong
cuoc xay dung CNXH la mot nhiém vu hét stic khé khan lai phai ti€n hanh
trong diéu kién dat nudc vira trai qua nhitng nam thang chién tranh lién
mién nén cang nang né va gian nan hon. Kinh t€ mién Béic chu yéu van la
san xuat nho, nong nghiép lac hau, co ché quan 1y von nang vé tap trung
quan liéu bao cap, lai bi chi phdi thém badi quy luat chién tranh nén cang
bi méo mo, phi kinh t€. Thu nhap quoc dan va nang suét lao dong thap,
khong dam bao duoc nhu cu tiéu dung ctia xa hoi trong khi dan s6 tang
nhanh. Luong thuc, vai mac va cac hang tiéu dung thiét y&éu déu thiéu. Dac
biét, tai dia ban tinh Th4i Binh, chién tranh da lam x4o tron va gay tén that
16n cho luc lugng lao dong, dé lai hau qua rit nang né va kéo dai. Bén canh
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d6, cdc yéu to van héa truyén thong van chi phdi manh mé dén doi song
gia dinh, nhat 1a quan hé vo chong. Vé co ban thiét ché gia dinh trong xa
hoi truyén thong mang tinh chat cudng ché, dugc ti€p ndi tir thé hé nay
sang thé hé khac trong mot xa hoi nong nghiép it bién déi. Nhu vay, nhiing
ung xU trong doi s6ng vg chong ciing tuan theo cac khuon mau hanh vi,
céc gid tri, chuan muc dugc quy dinh v dugc tiéu chuin héa boi thiét ché
gia dinh. Quan hé hon nhan gia dinh & mién Bac thoi ky 1976-1986 chiu
tdc dong tir hai phia trong tién trinh phét trién x4 hoi. Thit nhat 1a su tdc
dong tir boi canh kinh t€, chinh tri, van héa va xa hoi do qué trinh chuyén
d6i mo hinh kinh t€ va hé tu tudng x4 hoi chu nghia, viéc ban hanh chinh
sdch hon nhan gia dinh va cédc bién dong co hoc vé mat dan s6 - xa hoi.
Thit hai 12 qua trinh t4i thiét dat nudc, khoi phuc lai nhitng thuong ton sau
chién tranh. Nhitng bién chuyén manh mé vé chinh tri, kinh t€ va xa hoi
lic bay gio da tac dong dén doi song gia dinh, trong d6 ¢c6 moi quan hé
tam 1y - tinh cdm vo chong. Nhin chung, diém néi bat ctia doi song gia
dinh thoi ky nay 1a viéc xay dung va phat trién gia dinh sau thoi gian chién
tranh trong bdi canh kho khan cta doi song kinh t€ va stic khoe con nguoi.
Ciing v6i d6 1a su tdi hop ctia nhiéu c@p vo chong sau khi chién tranh két
thac (Lich st Dang bo huyén Quynh Phu, 2009).

Nhu vay cau hoi dat ra 1a, trong boi canh sau chién tranh, cac cap vg
chong d6i mat véi nhitng khé khan nao? Nhiing yéu t6 nao tac dong dén
qua trinh duy tri tinh cdm vo chong va vuot qua khé khan trong gia dinh
giai doan d6?

3. Cac phat hién chinh

Trong thuc t&, mdi quan hé vg chong thuong chita dung dan xen ca yéu
t0 gan két va chia ré, ca thuan lgi va khé khan. Gan két thudng kém theo
thuan loi va chia ré& thuong di cing khé khan. Diéu nay hién nhién nhu
ban chat clia cudc song ludn bi phan tach thanh hai mat nhu yéu va ghét,
song va chét, tré va gia, ngay va dém...Tuy nhién, su gan két khong phai
lic nao va truong hop nao ciing chita dung yéu t6 thuan Igi ma doi khi né
di kem véi kho khan. Con ngudi thuong xuyén trai nghiém trang thai mau
thudn nay nhung thudng khong y thiic duoc nhitng séc thdi tinh t€ ctia no.
Va néi nhu mot tac gia thi “d6 1a hai mat cua van dé, nhu hai mat ciia mot
dong xu. Néu ban dang & phia bén nay, han 12 mat bén kia dang 4n nau va
chd co hoi dé xuét hién” (Osho, 2004:20). Chinh vi thé, khi dé cap t6i su
gan két, s& 1a khong day di néu khong tinh dén nhiing kho khan. Khé khin
c6 thé 1a nhan t6 tich cuc gitip vg chong phat hién va ting cudng k¥ niang
giai quyét van dé. Khi khé khan dugce giai quyét theo tinh xay dung, ca vg
va chong s& tu thdy minh duoc cung ¢6 kinh nghiém va c6 thé chuin bi
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cho nhiing thir thach ti€p theo ctia cudc song. Va khi da vuot qua duge kho
khan thi su gén két vg chong s& thém bén viing.

0 nghién ctu nay, kho khan trong cudc séng vg chong dugc khai thac
0 diém thoi gian tham chi€u 1a nam nam dau sau két hon. Nam nam dau
sau két hon thudng 1a thoi diém thir thach tinh bén vitng clia méi quan hé
vg chong. Day 1a khoang thoi gian vira du dé nhan rd nhiing vu diém va
han ché ctia ngudi ban doi. Nhitng van dé khac cua cudc séng ciing 1an
luot xudt hién nhu van dé tai chinh, sinh con, nuodi day con, cong viéc, ho
hang, gia dinh ndi ngoai... Néu hai vo chong cung nhau vugt qua dugc
giai doan nam nam dau thi su gin két vo chong s& twong doi bén chat. Khi
nhitng khé khan trong nam nam dau duoc giai quyét thi theo chiéu dai hon
nhan, su anh hudng cua khé khian dén doi séng vo chong s& cang giam bdét.

Téc gia Mai Huy Bich nhidn manh, nam nam dau ctia hon nhan duogc
coi 1a giai doan thanh lap trong qué trinh phét trién gia dinh. Theo do,
trude hét trong quan hé vo chong, day la giai doan cin c¢6 nhiing diéu
chinh. Rét 1au trude khi gap ban doi twong lai, ho thuong da c6 nhiing hinh
anh ly tudng vé hon nhan, nén bay gid ho phai diéu chinh nhiing quan
niém c¢6 truéc d6 cho phtu hgp vé6i nhan cach ban doi va hoan canh hon
nhan ctia ho. Su diéu chinh thit hai 1a trong quan hé ctia vg chéng véi bén
ngoai nhu bé me hai bén, ho hang, hang xém. Khi dé, ho phai chuyén su
gan bé véi gia dinh goc sang gia dinh riéng méi thanh lap, dong thoi dan
x€p cac moi quan hé xung quanh mot cach hgp 1y nhat. Trong xa hoi
truyén thong, giai doan md rong cua gia dinh- nghia la giai doan cap vo
chong sinh thém con cdi - cach giai doan thanh 1ap mot khoang thoi gian
rat ngan. Khi d6, cac cap vo chong thuong c¢6 xu hudng gap nhiéu kho
khan do su ra doi cua nhitng dida con va nhu cau phai lam viéc, ki€ém thu
nhap dé€ duy tri doi song gia dinh (Mai Huy Bich, 2011:88).

Nhu vay, doi s6ng hon nhan 5 nam dau truge hét phai d6i mat véi
nhitng khé khan nay sinh tir tu than ciia méi quan hé vo chong méi duoc
thiét 1ap va nhiing bién déi cia n6. Thém nita, trong giai doan lich sir
1976-1986, nhu da phan tich & trén 1a giai doan tai thiét xay dung dat
nudc, gia thuyét dat ra & day l1a cac cap vo chong giai doan nay sé phai trai
qua nhitng “khé khan kép”. Theo d6, qua phuong phap thu thap dit liu
dinh tinh, nhém tdc gia di su vao tim hiéu nhitng vén dé duoc xem 1a khé6
khan ctia doi song vo chong tré trong qua trinh xay dung lai gia dinh va
dat nudc sau chién tranh.

3.1. Giai doan 1976-1980
Nhiing kho khdn vé doi song vdt chdt

K&t qua nghién ctiu cho thdy dai da s6 y kién lua chon khé khan nhat
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Biéu 1. Kho khan trong 5 nam dau sau két hon (%)
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trong nam nam dau sau két hon vao giai doan 1976-1986 1a kh6 khan vé
kinh t€ (93,4%). Cac kho khan khac nhu cong viéc, nuoi day con cdi, quan
hé v6i gia dinh hai bén, sinh con, stic khoe... chi chi€ém ty 1& rat nho (duéi
2%) (Biéu 1).

Tai sao cac gia dinh lai cing ¢6 chung khé khan 16n nhét 1a kinh t&€?
Phan tich bdi canh xa hoi thoi bay gio cho thdy giai doan 1976-1986 la
giai doan ca nudc budc vao cong cudc xay dung chi nghia xa hoi trong
10 nam dau sau khi thng nhat dat nude. Mot s6 nha nghién ciu cho rang,
giai doan 1976-1986 la giai doan khing hoang kinh t&€ - xa hoi kéo dai,
“lam phat ¢4 ldc 1én dén 700% vao nam 1986” (Nguyén Duy Quy, 2017).
Diéu nay tdc dong rat 16n téi doi s6ng ctia ngudi dan. Mot s6 bai ve vé thoi
bao cép gay cuoi vdi thé hé tré bay gio nhung lai 1a nhitng manh ghép ky
tic vé hai tr “bao cép” in dam trong tam tri nhiing nguoi timg trai qua thoi
ky nay:

“Mot yéu anh ¢6 may 6
Hai yéu anh c6 c4 kho dé danh
Ba yéu rira mat bang khan
Bon yéu anh c6 cai quan dui hoa...”
(Bai ca Muoi yéu cho anh nha ngheo)

Tai liéu “Lich sit Pang bd huyén Quynh Phu” (2009) mo ta rd, hang
héa trong giai doan nay dugc nha nuée phan phoi theo ché€ do tem phiéu,
khong dugc mua ban hay van chuyén tu do trén thi trudng, tir dia phuong
nay sang dia phuong khdc. Luong thuc, thuc phdm cap theo ddu nguoi.
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C4n bo nha nudc duoc cap sé dé mua mot luong gao nhat dinh trong mot
thang. Con véi nhiing nong dan binh thuong, ca gia dinh tham gia lao
dong cho hop tic xa ciing khong di théc dé an. Ngoai thoi gian di 1am
cong diém, da s6 ngudi dan phai 1am lung ki€ém thém. Nha nghién ctu
bang Phong (2009) nhan manh, vao thoi bao cip, & khip moi noi, nhiing
chg nong thon, hang via he, quén x4, nhitng ludng buon ban tiéu ngach da
¢6 tac dung nhu nhiing chiéc phao bao hiém khi khu vuc kinh t&€ xa hoi
chu nghia khong dam bao du cho san xuat va doi song (Pang Phong,
2009). Khi d6, cac cap vg chong vira phai duy tri hoat dong cua hop tac
xa dé dugc hudng cdc loi ich cha nha nudc, nhung nhiéu gia dinh ciing
doéng thoi tim ki€m thu nhap tir cac hoat dong khac.

Phong van sau cta dé tai ciing ghi nhan dugc cdc ky tic cia nguoi dan
vé mot thoi ky ngheo khd, vat va ctia kinh t&€ hop tdc x4, di lam tinh diém
dé quy ra gao.

“Thai d&y khé 1am. Hop tac xa giao thi lam chdm diém. C( di lam ma &n thoi.
CUr ngay bo gao, hai bo gao dé séng. Séng qua ngay. Thai gian day ca lang ma.

Xua chua ¢6 rudng. Doi lam” (PVS nam, sinh nam 1944, nong nghiép).

“Ban ngay thi di lam cho hgp tac xa dén t6i muon méi vé mai méng [nhanh
chéng] an voi bat com ri lai quay ra xay lta gia gao. Cai thai d6 khé 1am lam gi
¢6 thai gian ma tam sy hay di choi bai gi dau. Nha ti thi ba gia con lam hang xao
nén la suét ngay phai xay lGa gia gao vat va Iam. Ca dong thoc rdi la xay gao ban
sudt ngay xay véi gia thoi” (Thao ludn nhom nam ntr, két hon giai doan 1976-
1985).

Nhu vay, nhitng khé khan co ban thoi ky nay tap trung cha yéu & viéc
phat trién kinh t€ va 6n dinh gia dinh. Nguon thu nhap thap va hoan canh
con nho la cac yéu t6 tac dong chinh tao nén nhitng khé khan cho cudc
song hon nhan cua cdc cap vo chong tré.

3.2. Giai doan 1981-1986: Cac van dé méi cua gia dinh

Sau gidi phéng, su chuyén bién rat tinh t€ trong trang thai cdm xuc cla
céc cap vo chong do 1a tam 1y “khdi ddu méi”. Duong nhu moi ngudi vo
va nguoi chong déu chap nhan nhiing khé khan dang dat ra trong boi canh
tdi lap gia dinh va xa hoi. Diém ndi bat 13, giai doan 10 nam trudc trong
bGi canh chién tranh thi nguoi ta chdp nhan nhitng khé khan do chién
tranh tao nén. Giai doan hoa binh lap lai thi nguoi ta chip nhan nhiing khé
khan dé bao vé nén hoa binh. Xay dung gia dinh, vuot qua nhitng khé
khan noi tai cta doi song gia dinh tré duoc x€p sau viéc vuot qua nhiing
khoé khan trong boi canh xa hoi méi. Cac thong tin thu duge tir phong van
sau cho thay nhitng diém hét stc thd vi khi ngudi dan miéu ta vé doi song
gia dinh thoi diém d6. Cum tir duge 1ap lai rat nhiéu Ian 1a “kh6 khan
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chong chat kho khan”. Nhat 1a v6i nhiing gia dinh nong nghiép thuén tdy
va dong con.

“Céi thoi do thi gia dinh t6i thi kho khan chdng chat kho khan chau a, hoi do
khong c6 stfa nhur bay gi¢r Idm khi con phai d6 nude chao cho con dd doi &y chau.
DU moi thir thi€u thén ma Itc d6 bo me ciing chi biét lo cho cac con vé sdng véi
nhau thoi con néu ma mudn cd6 mot nép nha riéng thi hai vo chong phai tinh toan
lam &n kho khan 1am.

Noi chung la héi d6 hau hét 1a nha nao ciing co con tho nén 1a ban mai con
tha nén no ciing anh hudng nhiéu dén kinh t&€ minh khong c6 thadi gian ma minh
di kiém tién duoc chi co cac ong dan ong thi la con di lam dé 18y cong diém cla

hop tac xa” (Thao luan nhém nam ntt, két hon giai doan 1976-1985).

Vai tro cua nguoi phu nit dugc phat huy manh mé & cac gia dinh nguoi
chong di bo doi:

“Dén nam 82 goi la ndi troi nhat thi la minh xay dwoc cai nha bén gian thi coi
nhu 14 ni troi nhat thoi chir khong co hon dudc ai & trong lang dau ma 1a nhat
trong cudc dai ciia minh &y. O nha dan ba no (vo) tn tao cho bda thi con ¢ chir
t¢ di bo doi vé coi nhur 1a td trang tay luon chd lam gi co cai gi dau” (PVS, nam,
sinh nam 1958, bd doi).

Khé khan kinh t€ cua cdc gia dinh s€ thém phan ganh nang néu sinh
con thit ba trd 1én vi s€ bi phat theo quy dinh cua chinh sach dan s6® thoi
bdy gi0d. Sau ngay thong nhit dat nude, dan s6 ca nude xap xi 48 tricu
ngudi, ting gin gap doi so v6i nam 1955 (Truong Cao dang Y t& Ha Pong,
2011). Lan dau tién, cac chi tiéu vé dan s6 dugc dua vao nghi quyét Dai
hoi dai biéu toan qudc ctia Pang. Chinh phli da ban hanh mot s6 vin ban
nham ddy manh hon nita cudc van dong sinh dé c6 ké& hoach. Nhiéu dia
phuong st dung hé thong “thudng - phat” bang tién va hién vat doi véi ca
nhan va tap thé, can ct vdo két qua thuc hién muc tiéu dan s6 ctia ho
(Nguyén Dinh Cu, 1990). Véi cic gia dinh 6 nong thon, viéc bi phat thoc
do sinh con thit ba 1a ca mot lo toan. Néu sinh con thit ba s€ bi phat 30kg
thoc trong khi s6 lwong gao dugc cap theo dién lao dong doi v6i nong dan
1a 11-15kg/thang (Phan CAm Thuong, 2014).

“Téi sinh duoc ba chau, hai thang con giai, mot dira con gai. C6 ti chau (con
géai thtr ba) ma n6 (xa) phat 30 can thoc déy. Thoi khong dam dé nita day. Duoc
dtra con gai la thoi"(PVS nam, sinh nam 1944, noéng nghiép).

Thém vao d6, co ché€ san xuét hop tac xa boc 10 nhiéu han ché yéu kém,
khién doi s6ng ctuia da s6 nguoi dan hoat dong nong nghiép cang gap nhiéu
khé khan. Su kho khan nay mang nhitng dac trung rit co ban ma chi doi
song gia dinh giai doan nay méi c6 cling kéo theo nhitng mau thuan méi
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nay sinh trong doi song gia dinh ma chi yéu la lién quan dén viéc lam an,
san xudt. Két qua khao sat dinh tinh cho thay, trong nhiéu trudng hop, mau
thuén vo chong xudt phat tir sy khac biét vé quan diém giita ngudi vo va
ngudi chong. Mot s6 ngudi khong chap nhan quan diém ngudi vg hoic
chéng minh bo hop tac xa dé di lam an buon bdn bén ngoai mac du hiéu
rat rd viéc buon ban bén ngoai s€ mang lai lgi ich kinh t€, dam bao doi
song cho ca gia dinh. Ap luc tir du luan xa hoi va luat 1& chinh quyén khién
nhiéu gia dinh nay sinh mau thun tir cic quyét dinh ctia vo/chong. Bén
canh viéc san xudt tu cung, tu cap trén chinh manh vuon, manh rudng 5%
hodc rudng ho cua gia dinh, nhiéu nguoi tham chi con lam cic cong viéc
duoc xem 12 bi cam thoi ky d6, chang han niu rugu. Trong nhiéu trudng
hop, quyét dinh m& rong viéc san xuat hoac “di buén” xuat phat tir phia
nguoi phu nit nhiéu hon.

“Ba 4y chiu kho dy tur hai ba gid dém sang tan Vinh Bao mua ngo vé réi ban
lai & cac chg. Ba dy co sirc khde, toi thi y&u hon nén chi quanh quan vudn tugc
d nha. Cling ¢6 khi mau thu&n chtr, nhung y ba 8y da quyét minh khong lam dugc
thi cing chang can. Nha dong con, khong 1am thé khong c6 cai an” (PVS, nam,
sinh ndm 1958, bo doi mét sirc).

Bén canh d6 1a khé khan trong viéc cham séc tré nhd, nhiéu gia dinh
dong con thuong khong cé nguoi hé tro:

“Ong hay ba thi cling con phai di lam cho hdp tac x& chi vi ho cham cong diém
ma, ma chau tinh néu ma cong diém duoc loai A thi méi dugc ¢ 8 lang thoc 1
ngay ma gia ra nita thi dudc bao nhiéu nén la cling khong c6 dam gl ong ba”
(Th&o luan nhém nam nr, két hon giai doan 1976-1985).

Do vy, mau thuan vo chong thuong xay ra lién quan dén viéc chia sé
ganh nang cham séc con cdi khi con nhé va nha dong con:

“Lam khi a con tho n6 hép s6t réi 1a no quéy khoc thi cling buc trong nguoi
réi la chong ctr ngd khong dd minh thi nhiéu khi n6 cting néng trong ngudi (...) lic
d6 thi khong thé tranh dugc to tiéng véi nhau, xong réi thi cling thoi, sau thi nguoi
ta tr&n tinh thi minh cting n6i cho ngudi ta hiéu thoi” (Thao luan nhém nam nir, két
hon giai doan 1976-1985).

Trong boi canh kinh t€ thi€u thon, an khong du no, mac khong di am
va moi trudong bt 6n, con ngudi huéng dén théa man nhitng nhu ciu co
ban nhat nhu dam bao du an, di mac, khoe manh va duoc an toan. Cling
vi vay, st quan tam duong nhu ¢6 gid tri nhit trong doi song tinh cam gia
dinh, tham chi 1a gitta vo va chdéng 1a su quan tam vé stc khoe va viéc
cham séc vé an uong (Tran Thi Van Nuong, 2017). Ngudi chong thé hién
tinh cam véi vo va trach nhiém véi gia dinh qua viéc ganh vac cac cong
viéc nang cho vg nhu truc lda, mang vac d6 dac, ganh phan, tham chi
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khong ngai cham lo viéc ndu nudng lon ga, con cdi khi ngudi vg di lam vé
muon.

“Trong gia dinh c0 viéc gi la hai vg chdng lam chung, chur cai thdi do lay dau
ra ngudi gitp viéc nhu bay gid. Vi du chdng & ngoai dong vé ma & nha con n6 6m
n6 quay khoc thi la chdng lai di ndu com, hodc la chua gidt gid dugc quén ao thi
chéng ciing phai giat git. LAm khi dém hoém con nd nong ndy n6 qudy la hai vg
chéng thay nhau bé &y chir, hom sau lai day s6m ra dng chi biét 1am sao duoc.
Cai thai do thi ca xa hoi khd chung &y chd” (Thao luan nhém nam nir, két hon giai
doan 1976-1985).

Muc tiéu dam bao doi song vat chat cho gia dinh va cac con da khién
nhiing ngudi dan ong vuot qua cdc khuén mau truyén thong veé vai trd cua
nam gidi trong gia dinh. K&t qua nghién citu cho thay, su twong dong vé
dac diém c4 nhan, hoan canh s6ng 1a nhitng yéu t6 tdc dong tao nén su gan
két va dong luc vuot qua kho khan cta cac cap vo chong qua nghién ciu
nay. Két qua khao sat tai Thai Binh cho thay su tuong dong giira ngudi vg
va nguoi chong vé ton gido, hoc van, hoan canh kinh t& 1an lugt 1a 99,5%;
81,9% va 98,8%. Pham vi két hon chu yéu la & cung thon (41,1%) va cung
xa (21,9%) ciing tao nén su than thudc gin bé gifta cd nhan ngudi
vo/chong va gia dinh ctia ho. Nhu vy, su than thuoc va twong dong vé 16i
song, su nhudng nhin, hi sinh clia ca nguoi vo va nguoi chong cling véi su
hé trg cia b6 me hai bén duoc xem 1a nhiing yéu t6 co ban nhét gidp céc
cap vg chong giai doan nay vuot qua khé khan dé xay dung gia dinh trong
thoi ky méi.

4. Két luan

Nhu vay, trong bdi canh kinh t€ thi€u thon va kho khan sau chién tranh,
con nguoi huéng dén thoa man nhitng nhu cau co ban nhit nhu dam bao
dt an, di mac, khée manh va duge an toan. Khé khin néi bat nhat trong
giai doan nay 1a kh6 khan vé kinh t€, nén su gan két ro nét nhat giira vo
va chong 1a dong thuan trong lam an kinh t€ dé ddm bdo gia dinh du an,
di mac. Ciing vi vay su quan tam cé gia tri trong doi song tinh cam gia
dinh, tham chi 1a gitta vo va chong 1a su quan tam vé stic khoe, viéc cham
s6c vé an udng va tinh than hé tro trong cong viéc gia dinh va san xuat. Su
chuyén bién trong trang thdi tAm 1y tinh cdm ctia cdc cdp vo chong d6 1a
tam 1y “khdi ddu mdi”, nghia 1a xay dung gia dinh trong boi canh xay
dung dat nuéc sau chién tranh. Cam nhan vé su binh yén va tinh than ho
hdi xay dung cudc song mdi gitp cac cap vg chong vuot qua kho khan nay
sinh trong boi canh gia dinh dong con, nang suat lao dong thap. Néu trong
giai doan truéc (giai doan 1960-1975), su gan b6 vo chong thé hién qua
su gan b6 doi véi 1y tudng chung ctia hoa binh va doc lap dan toc trong
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bai canh chién tranh (Tran Thi Van Nuong, 2017) thi & giai doan 1976-
1986, khi dat nudc chuyén minh vao cong cudc tai thiét, su gén bé lta doi
da mang nhitng mau sic khac biét. Nhitng tinh todn cho cudc song riéng,
noi &, phuong thiic lam an, boi canh gia dinh dong con phan nao tao nén
nhitng diac diém méi clia cudc song hon nhan.m

Chi thich

™ Bai viét 1a san phdm clia Dé tai cép khoa hoc co s “Doi song tam ly- tinh
cam gifta vg va chong trong gia dinh nong thon mién Béc giai doan 1976-1986”
nam 2018 clia Vién Nghién cttu Gia dinh va Gidi.

@ Chinh sdch sinh dé k& hoach khuyén khich céc vo chong han ché sinh dé va
chi nén ¢6 tir 1 dén 2 con, dimng lai 6 mic 2 con trir mot s6 truedng hop dac biét
nhu con bi di tat, mién ndi... Chinh sdch nay 4p dung vdi toan bo phu nif trong
do tudi sinh dé va nam gidi c¢6 vo trong tudi sinh dé, nhan manh véi cong nhan
vién chitc nha nude, luc luong vii trang.
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