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Tãm t¾t: NhiÒu thËp niªn trưíc ®©y, hiÖn tưîng ngưêi phô n÷
cã con ngoµi gi¸ thó thưêng bÞ gia ®×nh vµ céng ®ång cã c¸i nh×n
kh«ng thiÖn c¶m. Trong bèi c¶nh x· héi cã nhiÒu biÕn ®æi, hiÖn
tưîng “ngưêi mÑ ®¬n th©n” xuÊt hiÖn ngµy cµng nhiÒu, ®Æc biÖt
lµ nh÷ng phô n÷ trÎ bÊt ®¾c dÜ trë thµnh mÑ ®¬n th©n do h«n
nh©n tr¾c trë, mang thai ngoµi ý muèn, trong ®iÒu kiÖn kinh tÕ
rÊt khã kh¨n vµ bÊp bªnh. Hä bÞ gi»ng co gi÷a nhiÒu thö th¸ch
vÒ c«ng ¨n viÖc lµm, häc hµnh, t×nh yªu, t×nh mÉu tö, thuÇn
phong mü tôc… ®Ó mang thai, sinh në vµ nu«i con mét m×nh.
NhËn biÕt ®ưîc nh÷ng khã kh¨n cña nhãm ngưêi mÑ nµy, c¸c
thµnh viªn (c¸ nh©n vµ tæ chøc) thuéc Gi¸o héi C«ng gi¸o t¹i
thµnh phè Hå ChÝ Minh lËp ra nh÷ng “M¸i Êm” ®Ó cưu mang
nh÷ng ngưêi mÑ ®¬n th©n. Bµi viÕt giíi thiÖu vÒ nh÷ng “M¸i
Êm” nµy như mét m« h×nh ho¹t ®éng b¶o trî x· héi cho nh÷ng
nhãm yÕu thÕ, do c¸c c¸ nh©n / tæ chøc t«n gi¸o thùc hiÖn nh÷ng
n¨m gÇn ®©y. 
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1. §Æt vÊn ®Ò

HiÖn nay, nhiÒu tæ chøc t«n gi¸o, c¸c nhãm, vµ c¸c tÝn h÷u t«n gi¸o
kh¸c nhau ®· vµ ®ang tÝch cùc tham gia vµo c¸c ho¹t ®éng cøu trî, tõ
thiÖn, b¶o trî cho nh÷ng ngưêi thuéc nhãm vµo c¸c nhãm yÕu thÕ như trÎ
må c«i, ngưêi giµ kh«ng n¬i nư¬ng tùa, ngưêi tµn tËt… vµ gÇn ®©y lµ
nh÷ng ngưêi mÑ trÎ ®¬n th©n.

Trong thËp niªn gÇn ®©y, bªn c¹nh n¹n ph¸ thai, th× hiÖn tưîng phô n÷
trÎ mang thai ngoµi gi¸ thó vµ sinh në, nu«i con mét m×nh ngµy cµng gia
t¨ng. T¹i thµnh phè Hå ChÝ Minh, hiÖn tưîng nµy còng kh«ng lµ ngo¹i lÖ.
ChÞu t¸c ®éng cña c¸c yÕu tè t©m lý x· héi, nhiÒu ngưêi mÑ ®¬n th©n
(NM§T) như vËy ®ang r¬i vµo mét “nhãm yÕu thÕ míi” mµ cho ®Õn gÇn
®©y Ýt t×m ®ưîc sù c¶m th«ng vµ trî gióp c¶ vÒ vËt chÊt lÉn tinh thÇn cÇn
thiÕt. Trong bèi c¶nh ®ã, mét sè Dßng tu thuéc Gi¸o héi C«ng gi¸o t¹i
thµnh phè Hå ChÝ Minh ®· nhanh chãng tham gia vµo viÖc b¶o trî cho mét
bé phËn cña nhãm NM§T. Víi lý tưëng vÒ b¶o vÖ sù sèng vµ tinh thÇn b¸c
¸i, nhiÒu “M¸i Êm” ®· ®ưîc lËp ra ®Ó gióp cho nh÷ng NM§T trong qu¸
tr×nh mang thai, sinh në, nu«i dưìng; ch¨m sãc c¸c NM§T trÎ sinh në vµ
nu«i con mét c¸ch thuËn lîi nhÊt cã thÓ.

Bµi viÕt sÏ giíi thiÖu vÒ ho¹t ®éng b¶o trî x· héi nµy th«ng qua kh¶o
s¸t mét sè “M¸i Êm” t¹i thµnh phè Hå ChÝ Minh vµ c¸c vïng l©n cËn, qua
®ã cho thÊy tinh thÇn tr¸ch nhiÖm cña ngưêi C«ng gi¸o trưíc c¸c vÊn ®Ò
x· héi.

2. Quan ®iÓm cña Gi¸o Héi C«ng Gi¸o vÒ c¸c ho¹t ®éng b¶o trî cho
ngưêi mÑ ®¬n th©n

Céng ®ång Vatiacan II ®· nh¾c nhë ngưêi C«ng gi¸o r»ng: Nh÷ng vÊn
®Ò vÒ x· héi vµ v¨n hãa hiÖn nay cã liªn quan ®Õn tÊt c¶ anh chÞ em gi¸o
d©n, ®Ó mêi gäi hä ®èi diÖn víi nh÷ng vÊn ®Ò trÇn thÕ vµ xÕp ®Æt nã theo
ý muèn cña Thiªn Chóa (Héi ®ång Gi¸m môc ViÖt Nam, ñy ban Gi¸o lý
§øc tin, 2012). Trªn tinh thÇn ®ã, MÑ Gi¸o Héi, qua HuÊn quyÒn, b»ng
Gi¸o huÊn X· héi C«ng gi¸o cña m×nh ®· vµ ®ang nç lùc hưíng dÉn mäi
thµnh phÇn D©n Chóa, trong ®ã cã Gi¸o d©n lµ lùc lưîng ®«ng ®¶o nhÊt,
dÊn th©n s©u réng vµo mäi c¶nh sèng thùc t¹i cña x· héi ®Ó ®em søc sèng
cña §Êng Phôc Sinh cho con ngưêi vµ thÕ giíi hiÖn t¹i nµy. 

Gi¸o huÊn X· héi C«ng gi¸o kh«ng nh»m môc ®Ých nµo kh¸c h¬n lµ
hưíng dÉn con ngưêi cư xö víi nhau dùa theo ®øc c«ng b×nh. Bæn phËn
chÝnh ®¸ng cña tÝn h÷u gi¸o d©n lµ c«ng bè Tin Mõng b»ng lêi chøng
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gư¬ng mÉu cña ®êi sèng ®ưîc ¨n rÔ s©u trong §øc Kit« vµ ®ưîc sèng ®éng
qua nh÷ng thùc t¹i trÇn thÕ như gia ®×nh; sù dÊn th©n vµo chuyªn m«n
trong thÕ giíi lao ®éng, v¨n ho¸, khoa häc vµ nghiªn cøu; viÖc thùc hµnh
c¸c tr¸ch nhiÖm x· héi, kinh tÕ vµ chÝnh trÞ. TÊt c¶ nh÷ng thùc t¹i con
ngưêi trÇn thÕ – c¶ c¸ nh©n lÉn x· héi, bao gåm nh÷ng m«i trưêng vµ hoµn
c¶nh lÞch sö kh¸c nhau, còng như c¸c cÊu tróc vµ c¸c ®Þnh chÕ – lµ bèi
c¶nh mµ trong ®ã ngưêi tÝn h÷u gi¸o d©n sèng vµ lµm viÖc. Nh÷ng thùc t¹i
nµy lµ nh÷ng n¬i mµ ngưêi ta ®ãn nhËn ®ưîc t×nh yªu Thiªn Chóa. Sù dÊn
th©n cña hä ph¶i phï hîp víi tÇm nh×n nµy vµ ®ưîc nh×n nhËn như mét
c¸ch diÔn t¶ lßng b¸c ¸i theo Tin Mõng. §èi víi tÝn h÷u gi¸o d©n, sù hiÖn
diÖn vµ ho¹t ®éng cña hä trong thÕ giíi kh«ng chØ lµ mét thùc t¹i mang
tÝnh nh©n häc vµ x· héi häc, nhưng theo mét c¸ch thøc ®Æc biÖt, ®ã cßn lµ
mét thùc t¹i mang tÝnh thÇn häc vµ Gi¸o Héi häc. 

Khi nh©n vÞ hay phÈm gi¸ con ngưêi kh«ng ®ưîc t«n träng míi n¶y
sinh ¸p bøc, bÊt c«ng, míi ®ưa tíi t×nh tr¹ng chµ ®¹p nh©n phÈm, con
ngưêi trong x· héi kh«ng cã c¬ héi ®Ó vư¬n lªn, ®Ó trưëng thµnh. Khi
ngưêi ta kh«ng t«n träng c«ng Ých th× ngưêi ta dÔ dµng v× tư lîi v× sù Ých
kû tham lam mµ hµnh xö... Khi ngưêi ta sèng mµ kh«ng biÕt bæ trî, n©ng
®ì nhau, liªn ®íi víi nhau th× trong x· héi sÏ n¶y sinh lèi sèng thê ¬ v«
c¶m, m¹nh ai nÊy sèng, m¹nh ®ưîc yÕu thua. Do ®ã, nguyªn t¾c t«n träng
phÈm gi¸ vµ quyÒn con ngưêi ®i theo phÈm gi¸ Êy lµ nguyªn t¾c tèi thưîng
trong mäi quan hÖ x· héi. 

Mçi mét con ngưêi ®Òu mang mét phÈm gi¸ cao träng như nhau, cho
nªn, khi mäi ngưêi chung sèng víi nhau thµnh h×nh nªn x· héi th× x· héi
Êy ph¶i b¶o ®¶m cho mäi ngưêi, tËp thÓ hay c¸ nh©n cã ®ưîc nh÷ng ®iÒu
kiÖn ®¹t tíi sù ph¸t triÓn c¸ch ®Çy ®ñ, dÔ dµng xøng hîp víi nh©n phÈm
cña m×nh. C¸c ®iÒu kiÖn Êy chÝnh lµ c«ng Ých. §ã lµ Ých lîi chung, kh«ng
chØ ®¬n gi¶n lµ tæng sè c¸c thiÖn Ých riªng cña mçi ngưêi trong x· héi céng
l¹i. C«ng Ých kh«ng thÓ ph©n chia nhưng tÊt c¶ mäi ngưêi ®Òu ®ưîc thõa
hưëng nã víi sù ®ãng gãp chÝnh ®¸ng cña mäi ngưêi. Mét x· héi mong
muèn vµ cã ý ®Þnh tiÕp tôc phôc vô con ngưêi ë mäi cÊp ®é lµ mét x· héi
ph¶i lÊy c«ng Ých, tøc lµ lîi Ých cña hÕt mäi ngưêi vµ cña con ngưêi toµn
diÖn lµm môc tiªu tiªn quyÕt. Con ngưêi kh«ng thÓ sèng mét m×nh mµ tù
b¶n chÊt con ngưêi lµ mét h÷u thÓ cã tư¬ng quan, con ngưêi lu«n ph¶i
sèng víi ngưêi kh¸c, v× thÕ, lu«n cÇn ph¶i biÕt sèng cho, sèng v× vµ sèng
nhê ngưêi kh¸c. Mäi tæ chøc x· héi tõ gia ®×nh cho ®Õn céng ®ång d©n
téc, quèc gia, quèc tÕ… lu«n ph¶i lo viÖc t×m kiÕm c«ng Ých, v× ®ã chÝnh
lµ yÕu tè lµm nªn ý nghÜa vµ lµ lý do lµm nªn sù hiÖn h÷u cña c¸c tæ chøc
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Êy. C«ng Ých cã liªn quan ®Õn mäi thµnh phÇn trong x· héi, kh«ng ai ®ưîc
miÔn trõ céng t¸c vµo viÖc thùc hiÖn vµ ph¸t huy c«ng Ých, tïy theo kh¶
n¨ng cña mçi ngưêi. Mçi ngưêi còng cã quyÒn hưëng nh÷ng ®iªu kiÖn
cña ®êi sèng x· héi do viÖc t×m kiªm c«ng Ých mang l¹i. 

Tham gia vµo ®êi sèng céng ®ång kh«ng chØ lµ ưíc nguyÖn lín lao nhÊt
cña ngưêi c«ng d©n ®· ®ưîc mêi gäi thi hµnh vai trß c«ng d©n cña m×nh
cïng víi ngưêi kh¸c vµ v× ngưêi kh¸c mét c¸ch tù nguyÖn vµ cã tr¸ch
nhiÖm. Gi¸o huÊn X· héi C«ng gi¸o thóc ®Èy ngưêi tÝn h÷u gi¸o d©n trë
nªn nh÷ng con ngưêi h÷u Ých, tÝch cùc x©y dùng mét x· héi ph¸t triÓn
v÷ng bÒn.

§©y chÝnh lµ ®éng c¬ thóc ®Èy tÝn h÷u kh«ng ngõng triÓn në ®êi sèng
®øc tin vµ hoµn thiÖn nh©n c¸ch Kit« gi¸o cña m×nh. C«ng ®ång Vatican
II víi h«n nh©n vµ gia ®×nh (1965) kh¼ng ®Þnh: “Ngay tõ lóc thô thai sù
sèng ph¶i ®ưîc b¶o toµn hÕt søc cÈn thËn, ph¸ thai vµ s¸t nhi lµ nh÷ng téi
¸c ghª tëm” mÆt kh¸c “C¸c tæ chøc ho¹t ®éng t«ng ®å, nhÊt lµ nh÷ng hiÖp
héi gia ®×nh, ph¶i nç lùc trªn b×nh diÖn lý thuyÕt còng như trong hµnh
®éng ®Ó n©ng ®ì c¸c thanh thiÕu niªn vµ c¸c ®«i vî chång, nhÊt lµ nh÷ng
ngưêi míi kÕt h«n, ®ång thêi huÊn luyÖn cho hä vÒ ®êi sèng gia ®×nh, x·
héi vµ viÖc t«ng ®å”. Mét lÇn n÷a th«ng ®iÖp “sù sèng con ngưêi”, (1968)
t¸i kh¼ng ®Þnh: “Nguyªn t¾c t«n träng phÈm gi¸ vµ quyÒn con ngưêi ®i
theo phÈm gi¸ Êy lµ nguyªn t¾c tèi thưîng trong mäi quan hÖ x· héi…”

Trªn ®©y lµ nh÷ng ý tưëng t¹o nªn ®éng lùc th«i thóc c¸c thµnh phÇn
d©n Chóa trong Gi¸o Héi C«ng Gi¸o tÝch cùc tham gia vµo ho¹t ®éng b¶o
trî NM§T hiÖn nay ë thµnh phè Hå ChÝ Minh.

3. Mét vµi m¸i Êm tiªu biÓu

Gi¸o héi C«ng gi¸o ®· thùc hiÖn mét sè khëi xưíng ®Ó b¶o vÖ sù sèng,
hç trî c¸c ngưêi mÑ ®¬n th©n trªn toµn quèc. Ch¼ng h¹n, hiÖn nay lu«n
s½n cã c¸c nhãm B¶o vÖ sù sèng ë rÊt nhiÒu n¬i trªn c¶ nưíc s½n sµng trî
gióp vµ tư vÊn c¸c vÊn ®Ò b¶o vÖ sù sèng, vÝ dô c¸c Nhãm B¶o vÖ sù sèng
ë mét sè tØnh thµnh như Hµ Néi, B¾c Ninh, Vinh - NghÖ An vµ Qu¶ng
Ng·i, Biªn Hßa, §ång Nai...

Hå ChÝ Minh lµ thµnh phè lín nhÊt ViÖt Nam xÐt vÒ sè d©n, møc ®é ®«
thÞ hãa, vµ lµ ®Çu tµu kinh tÕ, trung t©m v¨n hãa, gi¸o dôc quan träng
cña c¶ nưíc. Nhưng víi d©n sè ®«ng, mËt ®é cao trong néi thµnh, ®· vµ
®ang ph¸t sinh nhiÒu vÊn ®Ò x· héi. V× thÕ, t¹i thµnh phè còng ®· cã mét
m¹ng lưíi c¸c c¬ së mµ c¸c NM§T cã thÓ t×m ®Õn ®Ó ®ưîc tư vÊn vµ gióp
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®ì cña Gi¸o héi C«ng gi¸o. Ch¼ng h¹n ë nh÷ng phßng kh¸m C«ng Gi¸o
®¸ng tin cËy ®Ó c¸c thai phô cã thÓ t×m ®Õn như BÖnh viÖn Th¸nh MÉu ë
quËn T©n B×nh, Phßng kh¸m ®a khoa Thiªn Phưíc, quËn 3, Phßng kh¸m
®a khoa Xãm Míi, quËn Gß VÊp...

TiÕp theo ®©y, trªn c¬ së kh¶o s¸t ®Þnh tÝnh ban ®Çu cña t¸c gi¶, sÏ giíi
thiÖu vÒ mét sè M¸i Êm tiªu biÓu dưíi sù b¶o trî cña Gi¸o héi C«ng gi¸o
dµnh cho nh÷ng ngưêi mÑ ®¬n th©n t¹i thµnh phè Hå ChÝ Minh. Cuéc kh¶o
s¸t ®Þnh tÝnh  tiÕn hµnh vµo th¸ng 7/2017 t¹i 4 “M¸i Êm”. T¹i mçi M¸i Êm
t¸c gi¶ ®· quan s¸t, trß truyÖn vµ pháng vÊn 2 ngưêi phô tr¸ch c¸c M¸i Êm
(c¸c soeurs) vµ 3 NM§T ®ang cư ngô t¹i ®©y. Tæng céng cã 8 ngưêi phô
tr¸ch vµ 12 NM§T ®ưîc pháng vÊn. Nh÷ng th«ng tin vÒ 4 m¸i Êm ®ưîc
giíi thiÖu trong bµi lµ kÕt qu¶ cña chÝnh cuéc kh¶o s¸t nµy. 

M¸i Êm T×nh MÑ 1- Céng ®oµn Bªtania

M¸i Êm T×nh MÑ 1 (Céng ®oµn Bªtania) n»m ë quËn Gß VÊp, thµnh
phè Hå ChÝ Minh. T¹i M¸i Êm nµy lu«n cã tõ 20-25 bµ mÑ trÎ vµ h¬n 30
c¸c bÐ s¬ sinh dưíi 5 th¸ng tuæi. T¹i c¸c m¸i Êm nµy, mçi NM§T lµ mét
hoµn c¶nh: cã ngưêi må c«i cha mÑ tõ bÐ; cã ngưêi bÞ «ng chñ cưìng bøc;
cã em thuª phßng ë chung ®Ó tiÕt kiÖm tiÒn; cã em muèn sèng thö trưíc
h«n nh©n; cã ngưêi b¸n cµ phª «m, bia «m... Khi mang thai c¸c em thưêng
cã nhiÒu lo l¾ng vµ biÕt bao bÕ t¾c kh¸c kh«ng thÓ nµo tù gi¶i quyÕt næi
nÕu kh«ng cã ai ®ã dang tay ®ãn nhËn, ®éng viªn vµ gióp ®ì, cho c¸c em
niÒm tin vµo con ngưêi vµ cuéc sèng… Mang tÆng cho c¸c em mét gia
®×nh thùc sù, Ýt nhÊt lµ cã chÞ cã em, cã ba b÷a c¬m cïng häp mÆt gia ®×nh,
vui buån cïng chia sÎ, ®ã chÝnh lµ nguyªn nh©n, môc ®Ých cña M¸i Êm
T×nh MÑ khi ®ưîc thµnh lËp.

N¹n ph¸ thai kh«ng chØ cã thµnh phè Hå ChÝ Minh mµ lµ hiÖn tưîng
phæ biÕn ë nhiÒu n¬i kh¸c. §Æc biÖt nh÷ng khu vùc ®« thÞ, n¬i cã nhiÒu
ngưêi di d©n, cã nhiÒu c«ng ty, xÝ nghiÖp… C¸c c«ng nh©n thiÕu v¾ng t×nh
thư¬ng, quan t©m, gi¸o dôc cña gia ®×nh; trong hoµn c¶nh khã kh¨n ®· n¶y
sinh t×nh tr¹ng thuª phßng chung, sèng thö… Víi bao bÕ t¾c trong cuéc
sèng hiÖn t¹i, khi lì mang thai c¸c em chØ nghÜ ®Õn hai ch÷ “ph¸ thai”, “tù
tö”… Trong chư¬ng tr×nh b¶o vÖ sù sèng, Héi dßng ®· cã nh÷ng tr¨n trë,
b¨n kho¨n: lµm sao ®Ó gióp c¸c em tho¸t khái nh÷ng ý nghÜ tiªu cùc ®ã.
V× thÕ, Héi dßng ®· më thªm mét M¸i Êm, ®Þa ®iÓm t¹i B×nh Dư¬ng víi
tªn th©n thư¬ng, tr×u mÕn “M¸i Êm T×nh MÑ”. GÇn ba n¨m ho¹t ®éng, M¸i
Êm ®· cøu h¬n “mét tr¨m ch¸u bÐ” ®ưîc sinh ra an toµn trong vßng tay
yªu thư¬ng, Êm ¸p t×nh mÑ.
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Sau thêi gian 16 n¨m thµnh lËp, hai M¸i Êm ®· nhËn nu«i dưìng h¬n
3.000 c« g¸i gÆp khã kh¨n. C¸c ch¸u bÐ ®ưîc sinh ra b×nh an. Chưa cã
mét biÕn cè ®¸ng tiÕc nµo x¶y ra cho mÑ vµ con, cho dï sinh ®«i, sinh ba
hay sinh thưêng. Cã nh÷ng trưêng hîp, sau thêi gian t×m hiÓu, häc gi¸o
lý, ®· cã nh÷ng c« ®· xin röa téi cho c¶ mÑ vµ con. NÕu lËp gia ®×nh víi
ngưêi theo ®¹o Thiªn Chóa, c¸c Soeurs gióp tæ chøc lÔ cưíi t¹i nhµ thê,
c¸c ch¸u mÑ cã ®¹o sÏ röa téi t¹i nhµ thê Gi¸o xø.

M¸i Êm T×nh MÑ kh«ng ph¶i lµ mét tæ chøc theo c¬ chÕ x· héi, mµ lµ
mét gia ®×nh ®ưîc x©y dùng trªn nÒn t¶ng cña t×nh yªu. Kh¸ch ®Õn th¨m
M¸i Êm sÏ dÔ dµng ®ång c¶m khi ®ưîc c¸c NM§T ë ®©y chia sÎ t©m sù
qu¸ khø hay hái vÒ nh÷ng dù kiÕn trong tư¬ng lai cña hä.

M¸i Êm T×nh MÑ 2 - Céng ®oµn MÑ Thiªn Chóa 

Trưíc nhu cÇu cÇn thiÕt ph¶i thªm m¸i Êm, nhµ më ®Ó gióp c¸c c« g¸i
c¬ nhì tr¸nh ph¸ thai vµ cøu c¸c thai nhi, BÒ trªn Dßng Thõa Sai B¸c ¸i
Chóa Kit« ®· quyÕt ®Þnh më thªm mét nhµ t¹i B×nh Dư¬ng, n¬i tËp trung
cña c¸c khu c«ng nghiÖp míi, ®ang thu hót sè ®«ng c¸c b¹n c«ng nh©n trÎ
tõ nh÷ng vïng quª lªn thµnh phè. Vµ Céng ®oµn míi ®ưîc mang tªn
Céng §oµn MÑ Thiªn Chóa hay cßn gäi lµ M¸i Êm T×nh MÑ 2. M¸i Êm
T×nh MÑ 2 ®ưîc thµnh lËp vµo cuèi n¨m 2006 vµ b¾t ®Çu ho¹t ®éng ®Çu
n¨m 2007 t¹i huyÖn ThuËn An, tØnh B×nh Dư¬ng, thuéc gi¸o xø Bóng,
Gi¸o phËn Phó Cưêng.

§Õn nay, M¸i Êm T×nh MÑ 2 ®· tiÕp ®ãn h¬n 400 c« g¸i c¬ nhì vµ ®·
gióp h¬n 400 thai nhi ®ưîc chµo ®êi trong b×nh an. C¸c c« g¸i c¬ nhì trưíc
khi ®Õn víi m¸i Êm ®Òu sèng trong c« ®¬n, lo sî vµ thÊt väng; song c¸c
em ®· ®ưîc gióp æn ®Þnh t©m lý, ®ưîc häc nghÒ ®Ó cã viÖc lµm æn ®Þnh,
c¸c em c¶m thÊy an t©m, vui sèng víi mäi ngưêi; vµ ®ưîc hưíng dÉn
ch¨m sãc vÒ søc kháe cho tíi khi sinh në an toµn.

M¸i Êm Giª ra ®«, ng«i nhµ cưu mang phô n÷ mang thai bÞ bá r¬i

Nhµ Giª ra ®« thµnh lËp tõ n¨m 2002 do kh«ng ®ñ kinh phÝ, nªn nhµ
Giª ra ®« chØ gióp nu«i cho ®Õn khi sanh në xong ®ưîc hai th¸ng mµ th«i.
Sau ®ã, ngưêi nµo cã ®iÒu kiÖn th× trë vÒ quª, nÕu ai nu«i con th× sau ®ã
còng ®ưîc gióp ®ì, nhưng rÊt giíi h¹n; cßn nh÷ng ngưêi kh«ng nu«i con
th× sÏ göi con vµo mét nhµ dßng hay t×m nh÷ng ngưêi nu«i nhËn ®Ó trao
con em ®ã cho ngưêi nhËn nu«i, v× ®iÒu kiÖn cña Nhµ Giª ra ®« rÊt eo hÑp,
ngay c¶ nh©n sù còng vËy.

HiÖn nay, trong M¸i Êm nµy cã 19 chÞ em, gåm 7 phô n÷ ®· sinh xong
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vµ 12 phô n÷ kh¸c ®ang chê ngµy sinh. VÒ thµnh phÇn b¶n th©n cña c¸c
chÞ em phô n÷, ®¹i ®a sè lµ c«ng nh©n, ®i lµm trong c¸c khu c«ng nghiÖp,
sinh viªn, häc sinh còng cã, thËm chÝ cã nh÷ng em ch¼ng biÕt ch÷, nhiÒu
nhÊt vÉn lµ c«ng nh©n di cư t×m viÖc lµm. Khi hä sèng trong nh÷ng khu
c«ng nghiÖp như thÕ hä thiÕu thèn nhiÒu thø, nhưng nhiÒu nhÊt vÉn lµ t×nh
c¶m, tõ ®ã hä dÔ bÞ c¸m dç ®Ó ®ưa ®Õn chuyÖn lì lÇm.

Mét sè chÞ em sau mét thêi gian ë M¸i Êm còng ®· dän ra ngoµi, nhưng
mét sè ®ã vÉn l¹i quay vÒ m¸i Êm. PhÇn lín v× hoµn c¶nh kinh tÕ qu¸ chËt
vËt, ®Õn khi con ®au bÖnh, kh«ng biÕt tr«ng vµo ®©u, l¹i ®µnh ph¶i ½m con
trë vÒ nhµ Giª ra ®«. Mét phô n÷ 25 tuæi, hiÖn sèng trong nhµ t×nh thư¬ng
nµy t©m sù:

“Em quª ë L©m §ång, em v« nhµ nµy ®ưîc 7 th¸ng, cuèi th¸ng 10 em míi
sanh. Khi em biÕt cã thai, em trèn gia ®×nh em ®i vµo Sµi Gßn nµy chØ cã 200 ngµn,
sèng chØ ®ưîc mÊy b÷a lµ hÕt tiÒn, em kh«ng biÕt lµm sao. Lóc ®ã, em ®i xin viÖc
lµm, dù ®Þnh lµ sÏ ®i lµm vµ dµnh dôm tiÒn ®Ó sinh në nhưng v× cã bÇu nªn kh«ng
cã chç nµo nhËn m×nh lµm hÕt, nªn em còng ®Þnh lµ bá ®øa con nµy… Thùc sù
em ®i v«, th× thÊy ngưêi ta b¶o lµ chØ cã hai tr¨m ngµn th× kh«ng lµm g× ®ưîc. ë
nhê nhµ b¹n th× ngưêi ta kh«ng cho ë, tiÒn phßng trä còng kh«ng cã ®Ó ®ãng, cø
nhê nhµ nµy mÊy ngµy, nhê nhµ kia mÊy ngµy, lang thang như thÕ vµ gÆp ®ưîc
ngưêi trong nhãm b¶o vÖ sù sèng vµ ngưêi ta ®ưa em vÒ ®©y. HiÖn t¹i th× gia ®×nh
em chưa biÕt g× hÕt, em chØ nãi ®i lµm th«i, em chưa cã dù dÞnh g× c¶. ë ®©y, em
c¶m thÊy rÊt b×nh an, mäi sù ®ưîc lo l¾ng rÊt ®Çy ®ñ vÒ tinh thÇn lÉn vËt chÊt”.

Nhµ t¹m l¸nh Mai TiÕn: M¸i Êm cưu mang nh÷ng phËn g¸i “lÇm lì”

Nhµ t¹m l¸nh Mai TiÕn ë ch¸nh xø Nhµ thê T©y H¶i (thµnh phè Biªn
Hßa) lËp nªn tõ n¨m 2011. Môc ®Ých chÝnh khi lËp nªn nhµ t¹m l¸nh nµy
lµ h¹n chÕ c¸c ca ph¸ thai ë giíi trÎ ®ang cã nguy c¬ t¨ng cao như hiÖn
nay. HiÖn t¹i, trong ng«i nhµ t¹m l¸nh nµy ®ang che chë vµ ®ïm bäc cho
30 c« g¸i ®é tuæi tõ 14 ®Õn 30. TÊt c¶ ®Òu ®ưîc miÔn phÝ ¨n ë hoµn toµn,
thËm chÝ cßn ®ưîc lo chu tÊt chuyÖn sinh në nÕu như kh«ng cã th©n nh©n
bªn c¹nh. Ngoµi ra c¸c c« g¸i còng ®ưîc t¹o c«ng ¨n viÖc lµm t¹i chç như
gia c«ng gãi kÑo, xÕp giÊy bao b×… ®Ó kiÕm thªm thu nhËp.

Nh÷ng c« g¸i ë Nhµ t¹m l¸nh nµy ®Õn tõ kh¾p mäi n¬i, mçi ngưêi mçi
sè phËn, bi kÞch kh¸c nhau, nhưng sèng mét thêi gian ng¾n ë ®©y, hä t¹m
tho¸t qua nh÷ng gi©y phót nghÞch c¶nh cña ®êi m×nh mµ tiÕp tôc sèng, tin
tưëng vµo tư¬ng lai. Ban ®Çu khi míi vµo ®©y, c¸c c« g¸i trÎ thưêng mang
nÆng t©m lý mÆc c¶m, muèn bu«ng xu«i, thËm chÝ cã ý ®Þnh “ph¸ thai”
hay tù tö. Nhưng b»ng tÊm lßng ch©n t×nh chia sÎ, thuyÕt phôc c¸c chÞ em
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ë nhµ t¹m l¸nh kh¸c dÇn dÇn hä ®· xua tan nh÷ng suy nghÜ tiªu cùc.

4. KÕt luËn

Cã thÓ nãi c¸c “M¸i Êm” b×nh dÞ trªn ®©y - n¬i cưu mang nh÷ng c« g¸i
trÎ mét lÇn lÇm lì - lµ nh÷ng minh häa sèng ®éng vÒ nh÷ng ho¹t ®éng cô
thÓ cña Gi¸o héi C«ng gi¸o t¹i thµnh phè Hå ChÝ Minh trong viÖc b¶o trî
cho NM§T. NghÜa cö yªu thư¬ng nµy mét lÇn n÷a cho thÊy phôc vô con
ngưêi lµ con ®ưêng quan träng vµ c¨n b¶n nhÊt cña Gi¸o héi C«ng gi¸o.

TÊt c¶ nh÷ng g× diÔn ra trong x· héi ®Òu g©y ¶nh hưëng trªn con ngưêi
còng như trªn mäi mÆt cña ®êi sèng; ngưîc l¹i, chÝnh con ngưêi lµ chñ thÓ
vµ t¸c nh©n cña ®êi sèng x· héi, x· héi ph¸t triÓn hay tr× trÖ ®Òu do chÝnh
con ngưêi lµm nªn. ChÝnh v× thÕ, ®Ó phôc vô con ngưêi mét c¸ch hiÖu qu¶,
kh«ng thÓ kh«ng quan t©m ®Õn c¸c vÊn ®Ò x· héi. H¬n thÕ n÷a, c¸c vÊn ®Ò
chÝnh trÞ vµ x· héi l¹i liªn quan ®Õn khÝa c¹nh ®¹o ®øc lµ tr¸ch nhiÖm ®Æc
thï cña Gi¸o héi, ch¼ng h¹n di d©n, ph¸ thai, b¶o vÖ sù sèng… X· héi, vµ
cïng víi x· héi lµ chÝnh trÞ, kinh tÕ, lao ®éng, luËt lÖ vµ v¨n hãa, vµ tÊt c¶
®Òu hµm chøa trong nã nh÷ng gi¸ trÞ ®¹o ®øc, vµ v× thÕ, kh«ng thÓ xa l¹
víi sø m¹ng loan b¸o Tin Mõng cña Gi¸o héi C«ng gi¸o.n
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