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1. §Æt vÊn ®Ò

Di cư ®ưîc xem như lµ kÕt qu¶ tÊt yÕu cña c«ng cuéc ph¸t triÓn. Nh÷ng
®¸nh gi¸ gÇn ®©y nh×n chung x¸c ®Þnh mét sè ®Æc ®iÓm quan träng cña di
cư ë ViÖt Nam: Møc di cư trong nưíc ®ang t¨ng lªn, chñ yÕu lµ di cư n«ng
th«n ra thµnh thÞ vµ lµ di cư t¹m thêi. Trong dßng ngưêi di cư ®ã, phô n÷
chiÕm tØ lÖ ngµy cµng cao (ActionAid, 2011) vµ xu hưíng “n÷ hãa di cư”
®· trë thµnh xu hưíng chñ ®¹o theo như kÕt qu¶ ph©n tÝch tõ §iÒu tra Di
cư 2004, Tæng ®iÒu tra D©n sè vµ nhµ ë 2009, §iÒu tra Di cư néi ®Þa quèc
gia 2015. Còng n»m trong dßng ch¶y di cư ®ã, nh÷ng phô n÷ Khmer trong
c¸c nghiªn cøu còng ra ®i v× kinh tÕ khã kh¨n ë quª nhµ (Taylor, 2007;
NguyÔn ThÞ Hßa, 2009; Ng« Phư¬ng Lan, 2012; Ng« ThÞ Thu Trang vµ
c¸c t¸c gi¶ kh¸c, 2016). Trong quyÕt ®Þnh di cư, hä phô thuéc vµo m¹ng
lưíi x· héi lµ ®ång hư¬ng (Ng« Phư¬ng Lan, 2012; Ng« ThÞ Thu Trang vµ
c¸c t¸c gi¶ kh¸c, 2016), ®ång ®¹o (Taylor, 2007) vµ c¶ nh÷ng ngưêi m«i
giíi (NguyÔn ThÞ Hßa, 2009). Sù ra ®i cña hä ®· gãp phÇn thay ®æi kinh
tÕ gia ®×nh, thÓ hiÖn lßng hiÕu th¶o víi cha mÑ. Tuy nhiªn, Ýt ngưêi ë quª
nhµ biÕt ®ưîc nh÷ng rñi ro cña hä khi mµ hä chưa ®ưîc thô hưëng ®Çy ®ñ
c¸c quyÒn lîi vµ chÝnh s¸ch dµnh cho ngưêi lao ®éng, còng như chưa ®ưîc
luËt ph¸p b¶o vÖ mçi khi gÆp bÊt tr¾c trong quan hÖ víi ngưêi thuª mưín
hä (NguyÔn ThÞ Hßa, 2009). §èi diÖn víi nh÷ng rñi ro vµ bÊt tr¾c, n÷ lao
®éng Khmer kh«ng chÊp nhËn bu«ng xu«i mµ t×m c¸ch vưît lªn vµ thÝch
nghi ®Ó cã thÓ sèng cuéc ®êi cña m×nh (Ng« ThÞ Thu Trang vµ c¸c t¸c gi¶
kh¸c, 2016).

B×nh Dư¬ng kÓ tõ khi t¸i lËp tØnh (1997) ®Õn nay lµ mét trong nh÷ng
®Þa phư¬ng cã tèc ®é ph¸t triÓn nhanh, cã nhiÒu khu c«ng nghiÖp nhÊt
trong c¶ nưíc(1). §Þa phư¬ng nµy lµ ®iÓm ®Õn cña kh«ng Ýt n÷ giíi lµ ngưêi
Khmer ®Õn tõ nh÷ng vïng quª nghÌo ë miÒn T©y Nam Bé ®Ó lµm c«ng
nh©n. Bµi viÕt nµy quan t©m ®Õn qu¸ tr×nh héi nhËp cña hä trong hai kh«ng
gian sèng ë n¬i lµm viÖc vµ ë n¬i trä th«ng qua c¸ch tiÕp cËn c©u chuyÖn
®êi vµ quan ®iÓm kiÕn t¹o cña Peter Berger vµ Thomas Luckmann (1966). 

2. Lý thuyÕt vµ phư¬ng ph¸p

Bµn vÒ héi nhËp x· héi (social integration), trưêng ph¸i chøc n¨ng luËn
mµ ®¹i diÖn tiªu biÓu lµ Emile Durkhiem, cho r»ng chñ thÓ chØ hiÖn h÷u
trong mét sù kiÖn mang tÝnh x· héi (social fact) cña nhËn thøc tËp thÓ.
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Trong khi ®ã, c¸c nhµ c¸ nh©n luËn mµ tiªu biÓu lµ Max Weber l¹i ®Ò cao
sù “th«ng hiÓu” khi ñng hé cho viÖc diÔn gi¶i hµnh ®éng cña con ngưêi
xuÊt ph¸t tõ n¨ng lùc cña chñ thÓ trong hµnh ®éng vµ chän lùa cña hä.
Peter Beger vµ Thomas Luckmann cho r»ng hai quan ®iÓm cña Durkheim
(tæng thÓ luËn) vµ Weber (c¸ nh©n luËn) lµ kh«ng hÒ ®èi nghÞch nhau vµ
quan ®iÓm chÝnh trong kiÕn t¹o luËn x· héi cña hai t¸c gi¶ nµy lµ mèi quan
hÖ biÖn chøng gi÷a c¸ nh©n vµ x· héi. Theo Peter Berger vµ Thomas
Luckmann (1966), mèi quan hÖ biÖn chøng gi÷a x· héi víi c¸ nh©n thÓ
hiÖn ë hai nh·n quan bao gåm: nh·n quan ®Þnh chÕ vµ nh·n quan vai trß
c¸ nh©n. Theo ®ã, “nh·n quan thø nhÊt cã thÓ ®ưîc tãm l¹i trong mÖnh ®Ò

sau: x· héi chØ tån t¹i khi c¸c c¸ nh©n cã ý thøc vÒ nã; cßn nh·n quan thø

hai th× cã thÓ ®ưîc tãm t¾t trong mÖnh ®Ò sau: ý thøc c¸ nh©n ®ưîc ®Þnh

®o¹t vÒ mÆt x· héi” (Berger vµ Luckmann, 1966:118).

Trong bµi viÕt nµy, qu¸ tr×nh héi nhËp x· héi cña n÷ c«ng nh©n Khmer
sÏ ®ưîc ph©n tÝch dùa trªn mèi quan hÖ tư¬ng hç gi÷a c¸ nh©n hä vµ hoµn
c¶nh sèng n¬i ®Êt kh¸ch. §ã kh«ng ph¶i lµ sù ¸p ®Æt mét chiÒu tõ hoµn
c¶nh mµ cßn phô thuéc vµo ý thøc vÒ sù tån t¹i cña b¶n th©n hä trưíc
nh÷ng khã kh¨n cña cuéc sèng. §iÒu nµy còng hµm ý r»ng n÷ lao ®éng
Khmer lµ ngưêi chñ ®éng kiÕn t¹o nªn h×nh ¶nh dùa trªn sù tư¬ng t¸c vµ
vÞ thÕ cña m×nh víi ngưêi xung quanh trong nh÷ng kh«ng gian sèng kh¸c
nhau như t¹i n¬i lµm viÖc vµ n¬i ë. 

VÒ mÆt phư¬ng ph¸p, bµi viÕt nµy dùa trªn c¸ch tiÕp cËn c©u chuyÖn
cuéc ®êi mµ theo Slim vµ c¸c céng sù (2006:145) ®ã lµ: “c¸ch mét ngưêi

kÓ chuyÖn toµn bé cuéc sèng cña m×nh trong mäi khÝa c¹nh: tinh thÇn c¸

nh©n, x· héi vµ kinh tÕ”. C©u chuyÖn cuéc ®êi dï mang tÝnh riªng tư
nhưng nã lu«n n»m trong mèi quan hÖ biÖn chøng víi c¸c ®iÒu kiÖn kh¸ch
quan cña thùc tÕ x· héi. Bëi lÏ, dï ®ã lµ nh÷ng c©u chuyÖn cuéc ®êi cña
c¸c c¸ nh©n b×nh thưêng trong x· héi nhưng nghiªn cøu vÒ chóng gióp
chóng ta hiÓu h¬n vÒ cuéc sèng cña x· héi víi tư c¸ch lµ dßng ch¶y chÝnh
như nhËn ®Þnh cña David Arnord vµ Stuart Blackburn (2004): “mÆc dï

nh÷ng c©u chuyÖn cuéc ®êi tËp trung vµo nh÷ng cuéc ®êi c¸ nh©n nhưng

chóng ch¾c ch¾n n»m trong sù tr¶i nghiÖm x· héi. LÞch sö cuéc ®êi

thưêng b¾t ®Çu b»ng håi øc c¸ nh©n nhưng nh÷ng håi øc như vËy lu«n

lu«n ®ưîc t¹o ra bëi con ngưêi như thµnh phÇn cña mét nhãm x· héi”
(Arnord vµ Blackburn, 2004:21).
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D÷ liÖu cña bµi viÕt nµy lµ mét phÇn trong mét nghiªn cøu kÐo dµi
nhiÒu n¨m cña t¸c gi¶ vÒ thÝch nghi sinh kÕ vµ duy tr× b¶n s¾c v¨n hãa cña
ngưêi lao ®éng Khmer nhËp cư ë B×nh Dư¬ng t¹i hai céng ®ång cã ®«ng
ngưêi Khmer sinh sèng t¹i phưêng Hưng §Þnh vµ phưêng ThuËn Giao, thÞ
x· DÜ An, tØnh B×nh Dư¬ng. Thêi gian ®iÒn d· lµ tõ th¸ng 4 n¨m 2015 ®Õn
th¸ng 4 n¨m 2017 vµ sÏ cßn tiÕp tôc trong thêi gian tíi. Nh÷ng cuéc trß
chuyÖn vÒ qu¸ tr×nh héi nhËp vµo kh«ng gian sèng míi cña c¸c nh©n vËt
chØ ®ưîc thùc hiÖn sau khi ®· cã qu¸ tr×nh lµm quen vµ t¹o ®ưîc sù ®ång
c¶m, chia sÎ tõ c¸c nh©n vËt. PhÇn lín nh÷ng cuéc trß chuyÖn ®ưîc ghi
chÐp thµnh nh÷ng nhËt ký ®iÒn d·. S¸u nh©n vËt trong nghiªn cøu nµy cã
®é tuæi tõ 30 trë lªn, ®a phÇn cã tr×nh ®é häc vÊn thÊp. Hä cã thêi gian lªn
B×nh Dư¬ng trªn 5 n¨m, ®· vµ ®ang lµm viÖc trong c¸c c«ng ty gèm sø víi
c¸c c«ng viÖc lao ®éng ch©n tay ®ßi hái cã nhiÒu søc kháe. Ngoµi ra, ®Ó
®¶m b¶o tÝnh riªng tư cña th«ng tin c¸ nh©n, tªn c¸c nh©n vËt trong nghiªn
cøu nµy ®· ®ưîc m· hãa. 

3. KÕt qu¶ nghiªn cøu

Héi nhËp ë n¬i lµm viÖc: thñ thÕ vµ an phËn

- ChÞ nhí nhÊt ®iÒu g× khi míi ®i lµm ë B×nh Dư¬ng? - Håi ®ã, em míi v« lµm
em sî nhÊt lµ nãi chuyÖn víi ngưêi kh¸c, em nãi ngưêi ta hæng cã hiÓu mµ em
còng hæng cã hiÓu ngưêi ta nãi g×, nhÊt lµ chuyÒn trưëng [tæ trưëng tæ s¶n xuÊt]
®ã? Lµm như lµ c¸i giäng cña m×nh nã ngang ngang hay sao ®ã (cưêi). 

§o¹n trao ®æi trªn lµ gi÷a t«i víi chÞ Th¹ch ThÞ Thida mét n÷ c«ng
nh©n Khmer 33 tuæi quª ë TiÓu CÇn, Trµ Vinh cã khu«n mÆt rÊt ®Ñp víi
lµn da n©u vµ ®«i m¾t to trßn. ChÞ lªn B×nh Dư¬ng ®ưîc 6 n¨m vµ ®ang
lµm trong mét c«ng ty chuyªn s¶n xuÊt gèm sø. §Ó cã thÓ nghe lêi tù sù
vÒ qu¸ khø cña chÞ víi t«i kh«ng ph¶i lµ ®iÒu dÔ dµng. T«i cßn nhí lÇn ®Çu
tiªn khi tiÕp xóc trong dÞp gióp sinh viªn x¸c ®Þnh th©n chñ khi thùc hµnh
c«ng t¸c x· héi, chÞ nh×n t«i víi ¸nh m¾t rÊt e dÌ, cã lÏ bëi t«i lµ ngưêi l¹
vµ lµ nam giíi. HiÓu ®ưîc t©m tr¹ng ®ã, t«i kh«ng hái g× thªm. Nh÷ng lÇn
sau khi xuèng l¹i ®Þa bµn thùc tËp ®Ó kiÓm tra vµ hç trî sinh viªn còng như
tiÕn hµnh nghiªn cøu cña m×nh t«i thưêng th¨m hái chÞ. Vµ sau kho¶ng
hai th¸ng, chÞ dÇn dÇn gì bá ®ưîc sù e ng¹i vµ tiÕp xóc víi t«i như nh÷ng
ngưêi b¹n còng xa quª ®Õn m¶nh ®Êt nµy lËp nghiÖp. Cã lÏ viÖc khã kh¨n
vµ ng¹i ngïng trong giao tiÕp còng lµ mét trong nh÷ng nguyªn nh©n dÉn
®Õn t©m thÕ an phËn cña chÞ: 
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“Bªn chç em lµm còng cã ngưêi m×nh, ngưêi Kinh ®ñ hÕt nhưng em Ýt cã ch¬i

víi ai l¾m, chØ nãi chuyÖn cho cã th«i µ, m×nh biÕt th©n biÕt phËn cña m×nh, nªn lo

mµ lµm, kh«ng ®ông ch¹m tíi ai. Cã lÇn chÞ kia lµm hư s¶n phÈm mµ lóc ®ã kh«ng

ai ®Ó ý, ®Õn khi tæ trưëng ph¸t hiÖn ra th× chÞ ®ã l¹i ®æ thõa cho em, em tøc ®Õn

møc khãc lu«n nhưng còng kh«ng biÕt nãi sao. Em rót kinh nghiÖm lµ lÇn sau lµm

g× em còng b¸o tæ trưëng ®Ó kh«ng bÞ ®æ thõa như vËy, mµ lµm như ngưêi ta cø

nghÜ tôi em Ýt häc nªn hay lµm sai hay sao ®ã, cã chuyÖn g× trong bé phËn còng

thưêng nghi tôi em trưíc”.

Tư¬ng ®ång víi nh÷ng khã kh¨n cña chÞ Thida, c« Thanh n¨m nay 45
tuæi, tãc ®· lÊm tÊm sîi b¹c, c« nãi râ tiÕng phæ th«ng vµ nÕu kh«ng gÆp
c« mµ chØ nghe giäng th× cã thÓ kh«ng nhËn ra c« lµ ngưêi Khmer. C« lªn
B×nh Dư¬ng cïng víi gia ®×nh m×nh tõ n¨m 1998. Sau khi con mÊt v× bÖnh,
c« cã vÒ quª nhưng chØ mét thêi gian ng¾n, c« l¹i cïng chång trë l¹i B×nh
Dư¬ng ®Ó t×m kiÕm viÖc lµm vµ xoa dÞu nçi buån kh«ng cßn con c¸i. HiÖn
nay, c« lµ lao c«ng trong mét c«ng ty gèm sø. Trong thêi gian ®Çu khi míi
vµo lµm viÖc, c« còng cho biÕt viÖc giao tiÕp b»ng tiÕng Kinh lµ mét trong
nh÷ng trë ng¹i lín nhÊt cña c«, khi b¶n th©n kh«ng hiÓu kÞp nh÷ng g×
ngưêi kh¸c nãi vµ ngưîc l¹i c« còng khã diÔn ®¹t ý m×nh b»ng tiÕng Kinh.
§Ó thÝch nghi, c« ®· nghÜ ra c¸ch: 

“Tui nãi ngưêi ta kh«ng nghe tui còng buån l¾m chó ¬i! Mµ trong chç m×nh trä

còng toµn ngưêi m×nh nªn còng ®©u cã nãi g× ®ưîc ®©u chó. Nªn khi nãi chuyÖn

víi ngưêi ta, tui ph¶i cè g¾ng nghe råi nãi theo, cø tõ tõ råi còng thµnh quen th«i,

giê tui nãi b¶o ®¶m kh«ng thÓ biÕt tui lµ ngưêi Khmer (cưêi)”.  

ViÖc giao tiÕp b»ng tiÕng Kinh cã thÓ ®ưîc kh¾c phôc trong mét thêi
gian ng¾n nhưng tr×nh ®é häc vÊn th× kh«ng hÒ ®¬n gi¶n. Kh«ng chØ khã
kh¨n trong cuéc sèng thưêng ngµy, viÖc kh«ng biÕt ch÷ còng lµ mét rµo
c¶n lín trong c«ng viÖc cña hä. T«i vÉn nhí c©u chuyÖn chÞ Phai – n÷ c«ng
nh©n 32 tuæi lµm trong lß gèm ë bé phËn kiÓm hµng - ph¶i sö dông mét
c¸ch ghi nhí kh¸c ®Ó ph©n biÖt mµu s¾c khi in trªn s¶n phÈm gèm: 

“Nh÷ng ngưêi cò, ngưêi ta Ýt cã chØ cho m×nh l¾m, m×nh còng ng¹i kh«ng cã

hái ngưêi ta nªn lóc míi vµo hay bÞ sai l¾m nªn còng bÞ la hoµi mµ chöi th× nghe

chø sao giê (cưêi), råi lo mµ lµm l¹i th«i. M×nh kh«ng biÕt ch÷ nªn ph¶i cè g¾ng

mµ nhí, sè th× dÔ vÝ dô m×nh thÊy 250 hay 270 th× m×nh biÕt nhưng tªn th× m×nh

kh«ng ®äc ®ưîc nªn lµm cña ai th× m×nh ph¶i hái tæ trưëng cho ®¶m b¶o khái lén”. 
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ViÖc thiÕu v¾ng nh÷ng nguån vèn c¸ nh©n như häc vÊn vµ kh¶ n¨ng
giao tiÕp, céng víi t©m thÕ cña nh÷ng ngưêi xa quª, muèn yªn æn ®Ó lµm
viÖc nªn mèi quan hÖ víi ®ång nghiÖp vµ mäi ngưêi xung quanh ë n¬i lµm
viÖc cña nh÷ng phô n÷ trong nghiªn cøu nµy chØ dõng ë møc x· giao vµ
cã thÓ chÊp nhËn phÇn thiÖt vÒ m×nh. C«ng viÖc quÐt dän vÖ sinh cña c«
Thanh còng kh«ng ®¬n gi¶n v× c« ®· lín tuæi nªn còng ph¶i cè g¾ng nhiÒu:

C«ng viÖc t¹p vô, quÐt dän tèi ngµy, m×nh ®i lµm cho ngưêi ta th× lÊy ®ång tiÒn

còng ®©u cã dÔ ®©u chó. NhiÖm vô cña tui lµ quÐt mÊy c¸i ®ưêng trong xưëng

chç c«ng nh©n lµm ®ã, m×nh thÊy d¬ lµ m×nh quÐt liÒn mµ lín tuæi nªn mÖt l¾m

còng kh«ng d¸m ngåi l©u ®©u chó, ngåi lµ bµ tæ trưëng ®i nh¾c liÒn ®ã, m×nh

kh«ng biÕt ch÷, lín tuæi n÷a nªn ngưêi ta còng hay nãi nµy nãi nä, nhiÒu lóc nhôc

l¾m chó ¬i! Nhưng giê nghØ th× biÕt lµm c¸i g× mµ ¨n, con c¸i kh«ng cã n÷a...”

Kh«ng chØ trong giao tiÕp, c¸ch øng xö trưíc nh÷ng sù cè t¹i n¬i lµm
viÖc còng cho thÊy t©m thÕ “cÇu an” cña hä. ChÞ YÕn, 30 tuæi, lªn B×nh
Dư¬ng ®ưîc 6 n¨m. Lóc ®ã, nhµ nghÌo, ®«ng anh em mµ l¹i kh«ng cã ®Êt
®ai nªn chÞ theo bµ con lªn B×nh Dư¬ng lµm gèm. Sau nµy, quen b¹n trai
còng lµ ngưêi Khmer trong khu trä. Hä cưíi nhau ®ưîc 2 n¨m, hiÖn chÞ
®ang ë nhµ nu«i con nhá vµ lµ hµng xãm cña chÞ Thida. ChÞ kÓ lóc chÞ cßn
lµm (n¨m 2015), c«ng ty cña chÞ cã ®×nh c«ng v× «ng chñ t¨ng lư¬ng Ýt qu¸
nªn c«ng nh©n ph¶n ®èi kh«ng lµm. ChÞ b¶o, lóc ®ã chÞ thÊy: 

“Ngưêi ta ai còng kh«ng cã lµm n÷a kÐo nhau ®i ra cæng, råi la lèi tïm lum hÕt,

em còng sî v× ai còng ®i mµ em kh«ng ®i còng kh«ng ®ưîc nhưng em muèn qua

nhanh nhanh ®Ó cßn yªn æn mµ ®i lµm, víi em cã c«ng viÖc như ë c«ng ty lµ mõng

l¾m råi nªn chÞu thiÖt chót kh«ng sao, kh«ng cã ®ßi hái g×.  Em nhí, lóc ®ã võa sî

võa vui. ¤ng chñ th× ®øng ë trªn la “B©y giê lµm ¨n thua lç, tao cßn cã c¸i quÇn

xµ lán nÌ! Tôi b©y (c«ng nh©n) cã muèn lÊy kh«ng? Dưíi nµy, mäi ngưêi h« lÊy

lu«n cho «ng ë trÇn ë truång lu«n, cưêi qu¸ trêi qu¸ ®Êt! C«ng ty nµy t¨ng lư¬ng

Ýt qu¸ mµ cßn t¨ng theo kiÓu xÕp h¹ng A,B,C n÷a, håi n¨m ®ã, gÇn tÕt bµ chÞ em

cưíi nªn hai vî chång em vÒ sím mÊy ngµy vËy mµ æng t¨ng lư¬ng Ýt h¬n ngưêi

kh¸c, vî chång em ngưêi cò lµm l©u mµ æng t¨ng cã 10.000® trong khi ngưêi míi

l¹i t¨ng 15.000®, ch¬i sèc hµng, em còng bøc xóc nhưng biÕt lµm sao b©y giê!

B©y giê lư¬ng mÊy ngưêi míi cßn h¬n lư¬ng cña em lu«n! K× côc thiÖt”. 

Trong nh÷ng diÔn ng«n vÒ th©n phËn cña m×nh ë n¬i lµm viÖc, nh÷ng
ng«n tõ mµ n÷ di cư Khmer trong nghiªn cøu nµy sö dông mang tÝnh “biÕt

th©n biÕt phËn” béc lé tr¹ng th¸i chÊp nhËn, víi hä, cã lÏ viÖc yªn æn ®Ó
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cã c«ng viÖc lµ quan träng h¬n viÖc ®Êu tranh ®ßi quyÒn lîi, víi hä dï
c«ng viÖc cã nÆng nhäc, lư¬ng thÊp nhưng vÉn lµ tèt h¬n so ë dưíi quª.
Sù lùa chän cña hä dùa trªn hoµn c¶nh sèng: hä hiÓu trong mét x· héi mµ
b»ng cÊp ®ãng vai trß như mét “nguån vèn” th× viÖc thiÕu v¾ng nguån vèn
nµy sÏ kh«ng thÓ ®¶m b¶o cho hä mét c«ng viÖc ch¾c ch¾n. ViÖc chÊp
nhËn nh÷ng thiÖt thßi vÒ cho b¶n th©n ®Ó cã c«ng viÖc ®Ó tån t¹i vµ mưu
sinh víi hä lµ ®iÒu ®ư¬ng nhiªn. Víi hä, søc kháe cã lÏ lµ thø vèn mµ hä
cã ưu thÕ so víi ngưêi kh¸c. V× thÕ hä chÊp nhËn lµm c¶ nh÷ng viÖc ®éc
h¹i mµ ngưêi kh¸c kh«ng lµm, kh«ng ph¶i lµ hä kh«ng quan t©m ®Õn søc
kháe cña m×nh mµ ®ã lµ sù ®¸nh ®æi ®Ó mưu sinh. Khi ®ưîc hái vÒ chÕ ®é
kh¸m søc kháe ë c«ng ty, chÞ Phai kÓ víi sù bøc xóc: 

“Hä v« c«ng ty còng kh¸m m¾t, cho m×nh ®äc ch÷ råi kh¸m tai, r¨ng, thö m¸u,

chôp phim còng ®ñ thø nhưng kh¸m xong mµ m×nh kh«ng cã biÕt kÕt qu¶ nhưng

kh«ng ®i kh¸m lµ bÞ ph¹t ®ã, nã (chñ) kh«ng cho m×nh nghØ kh«ng ®©u?” 

Qua t©m sù cña chÞ Phai, râ rµng c«ng ty n¬i chÞ lµm còng cã chÕ ®é
kh¸m søc kháe ®Þnh kú nhưng chưa ®¸p øng ®ưîc nhu cÇu vµ mong ®îi
cña c«ng nh©n nhưng t©m thÕ chung vÉn lµ sù “cam chÞu”. T«i cßn nhËn
ra t©m tr¹ng nµy khi nghe chÞ YÕn vµ c« Thanh nãi vÒ nh÷ng sù cè mµ hä
gÆp khi lµm viÖc. Hä c¶m thÊy rÊt buån khi nh÷ng ngưêi tæ trưëng lu«n
nghÜ hä vµ nh÷ng ®ång hư¬ng Khmer trong bé phËn lµ nh÷ng ngưêi Ýt häc,
hay lµm sai sãt. C¸ch nh×n nµy v« h×nh chung như lµ mét ®Þnh kiÕn víi
nh÷ng n÷ c«ng nh©n Khmer. 

§Ó ®¶m b¶o quyÒn lîi cho c«ng nh©n lao ®éng, ë c¸c c«ng ty lu«n cã
tæ chøc c«ng ®oµn. Tuy nhiªn, viÖc tham gia vµo nh÷ng ho¹t ®éng do c«ng
®oµn tæ chøc lµ kh¸ xa l¹ ®èi víi nh÷ng n÷ lao ®éng di cư trong nghiªn
cøu nµy. Dưêng như, hä kh«ng tin vµo tæ chøc nµy vµ ng¹i tham gia như
t©m sù cña chÞ Sa lµ c«ng nh©n trong c«ng ty gèm, cïng chång lªn B×nh
Dư¬ng ®· ®ưîc bèn n¨m: 

“Trong c«ng ty còng cã c«ng ®oµn chø nhưng mµ hä còng lµm thuª như m×nh

nªn còng nghe lêi «ng chñ th«i hµ, m×nh cã g× th× tù chÞu cho råi chø ®i thưa th×

còng kh«ng ®ưîc g× mµ cßn bÞ ®Ó ý n÷a”. 

Nh÷ng d÷ kiÖn trªn cho thÊy sù héi nhËp x· héi cña n÷ c«ng nh©n
Khmer ®ang ®ưîc tiÕn hµnh theo c¸ch thøc cña riªng hä, nã thÓ hiÖn nhu
cÇu muèn cã mét viÖc lµm æn ®Þnh n¬i ®Êt kh¸ch. Sù kiÕn t¹o nªn h×nh ¶nh
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thñ thÕ, an phËn kh«ng ph¶n ¸nh sù bÞ ®éng mµ ngưîc l¹i ®ã chÝnh lµ chiÕn
lưîc sèng dùa trªn sù c©n nh¾c vÒ b¶n th©n vµ bèi c¶nh t¹i n¬i lµm viÖc. 

Héi nhËp ë n¬i trä: cëi më vµ chia sÎ

Trong nh÷ng c©u chuyÖn trao ®æi cïng hä, t«i thÊy r»ng, ngoµi thêi
gian lµm viÖc, chñ yÕu c¸c ho¹t ®éng ®Òu diÔn ra trong khu trä. ChÞ Vi, 34
tuæi lµ ®ång hư¬ng víi chÞ Sa khi cïng ë Trµ Có nhưng lªn B×nh Dư¬ng
sau mét n¨m kÓ r»ng “HÇu như ë ®©y Ýt cã ®i ra ngoµi l¾m, ®i lµm mÖt vÒ

lµ ngñ cßn kh«ng th× còng nãi chuyÖn víi hµng xãm ë ®©y th«i, chø còng

kh«ng cã ra ngoµi, biÕt siªu thÞ ®å nhưng kh«ng cã vµo v× còng kh«ng cã

tiÒn mua nªn còng thÊy ng¹i”. Ngay c¶ trong thùc hµnh tÝn ngưìng, ®èi
víi ngưêi Khmer, PhËt gi¸o Nam t«ng ®ãng vai trß quan träng trong ®êi
sèng tinh thÇn nhưng víi c¸c n÷ c«ng nh©n Khmer trong nghiªn cøu nµy,
ho¹t ®éng tÝn ngưìng ®· phai nh¹t ®i nhiÒu. Nh÷ng tư liÖu cña chóng t«i
cho thÊy hä kh«ng thê PhËt trong phßng trä, kh«ng ®i chïa thưêng xuyªn
vµ kh«ng tham gia c¸c ho¹t ®éng cña nhµ chïa. Cã ch¨ng lµ, mét sè vÉn
göi tiÒn vÒ nhê ngưêi th©n cóng dưêng ë c¸c chïa ë quª ®Ó khái bÞ xãa
tªn như c©u chuyÖn cña chÞ Sa:

“M×nh ë trªn nµy kh«ng cã ®iÒu kiÖn ®i chïa v× ë xa qu¸ cßn chïa tuèt ë trªn

Sµi Gßn míi cã, mµ còng kh«ng d¸m thê PhËt trong nhµ v× c¸i phßng nhá qu¸,

kh«ng cã chç riªng, ¨n, ngñ còng cïng mét chç nªn kh«ng cã thê ®ưîc. Em lªn

®©y s¸u n¨m mµ ®i chïa cã hai lÇn, mµ ®i ë quª khi vÒ ¨n tÕt d©n téc th«i chø

còng kh«ng ®i trªn nµy n÷a”.

§èi diÖn víi nh÷ng khã kh¨n rñi ro trong cuéc sèng n¬i ®Êt kh¸ch vµ
c¶ nguy c¬ lo¹i trõ ë quª nhµ khi kh«ng tham gia vµo c¸c ho¹t ®éng céng
®ång, viÖc x©y dùng mèi quan hÖ hay t¹o dùng m¹ng lưíi x· héi t¹i n¬i
trä víi c¸c chÞ lµ quan träng v× kh«ng gian sèng nµy lµ n¬i ®Ó c¸c chÞ t¸i
t¹o søc lao ®éng, chia sÎ buån vui trong cuéc sèng. Ph¶i ch¨ng viÖc gÆp
nh÷ng khã kh¨n chung khi cïng lµ ®ång hư¬ng vµ cïng d©n téc ®· cè kÕt
hä l¹i víi nhau vµ t¹o thµnh nh÷ng m¹ng lưíi x· héi mµ ë ®ã, hä c¶m thÊy
®ưîc an toµn h¬n.

Nh÷ng c©u chuyÖn mµ hä thưêng nãi víi nhau thưêng lµ håi øc ë quª
nhµ hay nh÷ng c¸ch thøc ®Ó kh¾c phôc rñi ro trong cuéc sèng ë B×nh
Dư¬ng. ChÞ YÕn cã c¸ch chi tiªu hîp lý b»ng c¸ch ghi chÐp l¹i nh÷ng
kho¶n chi tiªu hµng ngµy ®Ó biÕt ®ưîc m×nh chi kho¶n g×, kinh nghiÖm
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nµy còng ®ưîc chÞ nãi l¹i cho nh÷ng chÞ kh¸c: “Em cã cuèn vë em ghi l¹i

chi tiªu hµng ngµy, em còng nãi cho mÊy chÞ kh¸c nhưng cã ngưêi kh«ng

biÕt ch÷ còng khã, em nãi mÊy chÞ cø tÝnh trung b×nh mét ngµy chi bao

nhiªu. VÝ dô m×nh mua ®å ¨n mét ngµy n¨m chôc ngµn th× m×nh xµi trong

®ã th«i, ®õng xµi qu¸ ra lµ th©m nî”. Lµ ngưêi lín nhÊt vµ còng cã nhiÒu
mèi quan hÖ víi c¸c chÞ trong khu trä, c« Thanh cho biÕt: “Tui lµ lín ®ã

chó nªn mÊy ®øa còng nÓ, nhiÒu khi cã chuyÖn g× nã còng hái vµ m×nh biÕt

g× th× khuyªn, ë quª xa lªn ®©y, ph¶i ®ïm bäc nhau mµ sèng th«i chó ¬i,

ngưêi m×nh còng quen ¨n xµi m¹nh tay l¾m, cã nhiªu xµi nhiªu nªn khi cã

chuyÖn lµ ph¶i ®i vay tiÒn l·i ®ã chó, nªn tui khuyªn tôi nã ¨n xµi Ýt th«i

®Ó cßn tÝch cãp mµ vÒ quª”.  

C¸c chÞ kh«ng chØ hç trî nhau vÒ mÆt t×nh c¶m mµ cßn thưêng xuyªn
gióp ®ì nhau b»ng c¸ch cho mưîn qua l¹i vµ kh«ng tÝnh l·i, dï sè tiÒn
mưîn thưêng kh«ng cã nhiÒu nhưng ®ã còng lµ c¸ch ®Ó hä gióp ®ì nhau.
ChÞ Vi kÓ: “Em còng hay mưîn qua mưîn l¹i víi mÊy chÞ nhÊt lµ chÞ Sa,

mưîn cao nhÊt lµ kho¶ng n¨m tr¨m ngµn th«i, råi l·nh lư¬ng tr¶ l¹i chø

kh«ng ®Ó l©u v× ai còng nghÌo, mÊy chÞ cho m×nh mưîn lµ mÊy chÞ thư¬ng

nªn m×nh ph¶i cã tr¸ch nhiÖm”. Chång chÞ Phai lµ Th¹ch Sang, anh lµ Chi
héi phã Chi héi thanh niªn c«ng nh©n nhµ trä nªn khi khu trä cã chuyÖn
g×, anh thưêng ®øng ra vËn ®éng quyªn gãp.  ChÞ Phai kÓ vÒ c«ng viÖc cña
chång: “Trong xãm trä mµ cã g× th× ¶nh vËn ®éng, em cïng mÊy chÞ em

còng vËn ®éng nhau gióp ®ì, em nhí håi n¨m råi (n¨m 2015), cã anh kia

®i lµm bÞ tung xe, mäi ngưêi quyªn gãp, anh Sang nhê chÞ YÕn ghi tªn l¹i

råi cho ngưêi ta ký tªn, vËy mµ còng ®ưîc gÇn 7 triÖu ®ã anh”. 

Trong sù héi nhËp cña n÷ c«ng nh©n d©n téc thiÓu sè vµo kh«ng gian
sèng ë n¬i ë míi, cã thÓ nhËn ra c¸ch sèng “khÐp kÝn” khi chØ ch¬i th©n
víi ®ång hư¬ng, t¹o dùng m¹ng lưíi x· héi t¹i n¬i m×nh ë vµ Ýt tham gia
c¸c ho¹t ®éng bªn ngoµi, kÓ c¶ nh÷ng ho¹t ®éng liªn quan ®Õn tÝn ngưìng.
§iÒu nµy, thÓ hiÖn t©m thÕ chñ ®éng t×m kiÕm sù an toµn vµ ®iÓm tùa ®Ó
cã thÓ an t©m lµm viÖc gióp ®ì cho b¶n th©n vµ gia ®×nh.

4. KÕt luËn

Như Peter Berger vµ Thomas Luckmann (1966) ®· viÕt vÒ mèi quan hÖ
gi÷a x· héi víi con ngưêi, mçi thµnh viªn cña x· héi “cïng mét lóc võa

ngo¹i thÓ hãa chÝnh con ngưêi cña m×nh trong thÕ giíi x· héi võa néi t©m



hãa thÕ giíi x· héi nµy như mét thùc t¹i kh¸ch quan”. Trong mèi quan hÖ
biÖn chøng nµy, con ngưêi tù ngo¹i thÕ hãa [thÓ hiÖn m×nh ra bªn ngoµi]
th«ng qua nh÷ng hµnh ®éng thÝch nghi víi m«i trưêng x· héi xung quanh,
th«ng qua suy nghÜ vµ c¶m xóc vÒ b¶n th©n vµ thùc t¹i xung quanh m×nh;
qua ®ã, nhÊn m¹nh tíi tÝnh chñ ®éng cña con ngưêi trong viÖc kiÕn t¹o thÕ
giíi cña m×nh vµ trong viÖc t×m ra ý nghÜa cña hµnh ®éng cña m×nh trong
qu¸ tr×nh nµy. Th«ng qua nh÷ng l¸t c¾t trong nh÷ng c©u chuyÖn xoay
quanh qu¸ tr×nh héi nhËp cña s¸u n÷ c«ng nh©n ngưêi Khmer trong kh«ng
gian sèng vµ lµm viÖc ë vïng ®Êt míi B×nh Dư¬ng. Chóng ta cã thÓ cã c¶m
gi¸c vÒ sù bi quan, cam chÞu vµ yÕm thÕ cña hä qua nh÷ng ng«n tõ mµ hä
nãi vÒ chÝnh cuéc ®êi cña m×nh. ThÕ nhưng, khi bưíc vµo câi sèng cña hä,
t«i míi nhËn ra r»ng sù lùa chän cña hä hoµn toµn chñ ®éng vµ kh«ng h¼n
phô thuéc vµo hoµn c¶nh sèng. Hä chÊp nhËn nh÷ng h¹n chÕ vµ rµo c¶n
cña b¶n th©n m×nh, cã thÓ “cam chÞu” nhưng hä lu«n muèn lµm tèt h¬n ®Ó
cã ®ưîc sù thõa nhËn. Hä tËp nãi râ h¬n tiÕng Kinh ®Ó dÔ giao tiÕp, hä cÇn
cï, siªng n¨ng vµ tËp trung h¬n ®Ó cã thÓ nhí nh÷ng ký kiÖu mµ hä kh«ng
®äc ®ưîc. Hä ý thøc vÒ th©n phËn vµ phÈm gi¸ cña m×nh khi bÞ ngưêi kh¸c
coi thưêng. ë mét kh«ng gian kh¸c, t¹i khu trä cã ®«ng ®ång bµo cña
m×nh, nh÷ng n÷ c«ng nh©n Khmer l¹i kho¸c lªn m×nh mét th©n phËn kh¸c,
hä linh ho¹t h¬n, chia sÎ vµ kÕt nèi víi nhau nhiÒu h¬n. Hä c¶m thÊy an
toµn h¬n khi h×nh thµnh ®ưîc m¹ng lưíi x· héi ®Ó cã thÓ n©ng ®ì hä
kh«ng chØ vÒ vËt chÊt mµ cßn vÒ tinh thÇn ë mét vïng ®Êt míi. 

Nh÷ng c©u chuyÖn trong bµi viÕt nµy kh«ng ®¹i diÖn cho sè ®«ng phô
n÷ Khmer nhËp cư vµ còng cã thÓ trong qu¸ tr×nh kÓ cho t«i nghe, c¸c chÞ
bÞ c¶m xóc chi phèi, nhÊn m¹nh qu¸ møc ®Õn nh÷ng khã kh¨n vµ cùc khæ
trong cuéc sèng cña m×nh ®Ó t×m sù ®ång c¶m. Nhưng t«i nghÜ r»ng, trong
chõng mùc nµo ®ã, nhµ nghiªn cøu vÉn cã thÓ suy xÐt th«ng qua nh÷ng
tr¶i nghiÖm tõ quan s¸t thùc tÕ vµ ®èi chøng th«ng tin tõ nh÷ng ngưêi cã
liªn quan. Ngoµi ra, nghiªn cøu nµy còng gîi ý cho viÖc t×m hiÓu vÒ mét
thÕ hÖ c«ng nh©n Khmer míi trong ®é tuæi dưíi 30, cã tr×nh ®é häc vÊn
cao h¬n vµ chÞu ¶nh hưëng cña m¹ng x· héi ®ang lµm viÖc trong c¸c khu
c«ng nghiÖp ë B×nh Dư¬ng.n

Chó thÝch

(1) http://sokhdt.binhduong.gov.vn/tong-quan-ve-kinh-te-xa-hoi-tinh-binh-
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duong-qua-30-nam-doi-moi-va-mot-so-dinh-huong-trong-thoi-gian-toi.aspx truy

cËp ngµy 15/7/2016.
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