
Nghiªn cøu
Gia ®×nh vµ Giíi

Sè 3 - 2018

§Þnh kiÕn giíi trong s¸ch gi¸o khoa 
vµ s¸ch gi¸o viªn m«n ng÷ v¨n 

dµnh cho häc sinh phæ th«ng trung häc

NguyÔn ThÞ TuyÕt Minh
Häc viÖn B¸o chÝ vµ Tuyªn truyÒn

Tãm t¾t: Dùa trªn kÕt qu¶ ph©n tÝch s¸ch v¨n häc vµ s¸ch gi¸o
viªn m«n Ng÷ v¨n dµnh cho häc sinh cÊp phæ th«ng trung häc,
bµi viÕt ghi nhËn sù thóc ®Èy nh»m thu hÑp kho¶ng c¸ch giíi
trong s¸ch gi¸o khoa Ng÷ v¨n thÓ hiÖn ë sù nh¹y c¶m giíi, sù
th¸ch thøc c¸c vai trß giíi truyÒn thèng, vµ chèng l¹i tư tưëng
träng nam khinh n÷ trong mét sè Ýt t¸c phÈm v¨n häc. Tuy
nhiªn, phÇn lín S¸ch gi¸o khoa vµ S¸ch gi¸o viªn chưa cã lång
ghÐp giíi vµ nh¹y c¶m giíi khi gîi ý, hưíng dÉn ngưêi d¹y vµ
ngưêi häc. §Þnh kiÕn giíi, khu«n mÉu giíi cßn thÓ hiÖn râ nhÊt ë
h×nh ¶nh, tÝnh c¸ch cña nam vµ n÷. S¸ch gi¸o viªn vÉn nÆng vÒ
t¸i hiÖn c¸c vai trß giíi, ®Þnh kiÕn giíi h¬n lµ gióp cho häc sinh
cã c¸i nh×n ®a chiÒu vµ nh¹y c¶m giíi, cïng víi ®ã lµ sù thiªn lÖch
vÒ lùa chän t¸c phÈm v¨n häc cña c¸c t¸c gi¶ lµ nam giíi.

Tõ khãa: Giíi; BÊt b×nh ®¼ng giíi; §Þnh kiÕn Giíi; Gi¸o dôc,
truyÒn th«ng vÒ giíi; Häc sinh trung häc phæ th«ng.

Ngµy nhËn bµi: 18/5/2017; ngµy chØnh söa: 23/1/2018; ngµy duyÖt
®¨ng: 15/5/2018.



NguyÔn ThÞ TuyÕt Minh 71

§Æt vÊn ®Ò

BÊt b×nh ®¼ng giíi lµ rµo c¶n trong viÖc thùc hiÖn c¸c chÝnh s¸ch ph¸t
triÓn vµ do ®ã lµm gi¶m sót kh¶ n¨ng qu¶n lý nhµ nưíc cña mét quèc gia.
C¸i gi¸ ph¶i tr¶ nÆng nÒ nhÊt cho sù bÊt b×nh ®¼ng giíi lµ nh÷ng tæn h¹i
vÒ cuéc sèng con ngưêi vµ chÊt lưîng sèng (Ng©n hµng ThÕ giíi,
2001:13).

ThÕ m¹nh cña thÓ chÕ gi¸o dôc lµ th«ng tin chuyÓn t¶i tíi c¸c c¸ nh©n
mét c¸ch chÝnh thøc, chÝnh thèng, néi dung vµ phư¬ng ph¸p gi¶ng d¹y
mang tÝnh tiªu chuÈn hãa. ThiÕt chÕ nµy sÏ gãp phÇn tÝch cùc thay ®æi ®Þnh
kiÕn giíi nÕu chuyÓn t¶i c¸c th«ng ®iÖp nh¹y c¶m giíi, nhưng sÏ lµ kh«ng
tÝch cùc nÕu c¸c ®Þnh kiÕn giíi vÉn ®ưîc t¹o ra vµ duy tr× bëi thiÕt chÕ nµy.
ë ViÖt Nam, th«ng tin, gi¸o dôc, truyÒn th«ng vÒ giíi vµ b×nh ®¼ng giíi
®ưîc xem lµ biÖn ph¸p quan träng nh»m n©ng cao nhËn thøc vÒ giíi vµ
b×nh ®¼ng giíi. 

Vai trß quan träng cña thiÕt chÕ gi¸o dôc trong nç lùc rót ng¾n kho¶ng
c¸ch giíi cßn thÓ hiÖn trong c¸c v¨n b¶n ph¸p luËt. Theo LuËt B×nh ®¼ng
giíi 2006, viÖc gi¸o dôc hưíng nghiÖp, biªn so¹n vµ phæ biÕn s¸ch gi¸o
khoa cã ®Þnh kiÕn giíi ®ưîc xem lµ vi ph¹m ph¸p luËt. NghÞ ®Þnh
48/2009/N§-CP Quy ®Þnh vÒ c¸c biÖn ph¸p b¶o ®¶m b×nh ®¼ng giíi cã
yªu cÇu cô thÓ ®èi víi th«ng tin, gi¸o dôc, truyÒn th«ng vÒ giíi vµ b×nh
®¼ng giíi. ChiÕn lưîc Quèc gia vÒ B×nh ®¼ng giíi giai ®o¹n 2011-2020 x¸c
®Þnh nh÷ng gi¶i ph¸p nh»m thùc hiÖn ®ưîc c¸c môc tiªu b×nh ®¼ng giíi
trong lÜnh vùc gi¸o dôc vµ ®µo t¹o. LuËt Phßng chèng b¹o lùc gia ®×nh
n¨m 2007 quy ®Þnh vÒ tr¸ch nhiÖm cña Bé Gi¸o dôc vµ §µo t¹o, nhµ
trưêng vµ c¸c c¬ së gi¸o dôc kh¸c thuéc hÖ thèng gi¸o dôc quèc d©n trong
phßng chèng b¹o lùc gia ®×nh. 

Dùa trªn sè liÖu cña nghiªn cøu “B×nh ®¼ng giíi trong s¸ch gi¸o khoa
vµ s¸ch gi¸o viªn m«n ng÷ v¨n dµnh cho häc sinh phæ th«ng trung häc”
thùc hiÖn n¨m 2013, dưíi sù tµi trî vµ hç trî kü thuËt cña Trung t©m
nghiªn cøu vµ øng dông khoa häc vÒ Giíi, Gia ®×nh, Phô n÷ vµ VÞ thµnh
niªn (CSAGA), bµi viÕt hưíng tíi viÖc lµm râ xem liÖu nh÷ng néi dung,
tõ ng÷, tranh ¶nh minh häa, nh÷ng diÔn ng«n ®ưîc sö dông trong S¸ch v¨n
häc vµ S¸ch gi¸o viªn cho häc sinh cÊp trung häc phæ th«ng cã mang ®Þnh
kiÕn giíi hay cã ®ưîc lång ghÐp giíi vµ cã nh¹y c¶m giíi hay kh«ng? §©y
lµ nghiªn cøu trưêng hîp víi S¸ch v¨n häc vµ S¸ch gi¸o viªn m«n Ng÷ v¨n
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dµnh cho häc sinh cÊp phæ th«ng trung häc. Phư¬ng ph¸p ph©n tÝch néi
dung, kü thuËt ph©n tÝch tµi liÖu ®ưîc ¸p dông víi 12 quyÓn s¸ch gi¸o
khoa vµ s¸ch gi¸o viªn m«n ng÷ v¨n líp 10, 11, 12.

1. Ghi nhËn sù thóc ®Èy thu hÑp kho¶ng c¸ch giíi 

KÕt qu¶ ph©n tÝch cho thÊy ë mét sè t¸c phÈm ®· cã lång ghÐp giíi khi
®Ò cËp ®Õn nam n÷, ngưêi chång vµ vî trong S¸ch gi¸o viªn, hưíng tíi xãa
bá ®Þnh kiÕn giíi, thÓ hiÖn nç lùc thu hÑp kho¶ng c¸ch giíi mét c¸ch bÒn
v÷ng. Khi ph©n tÝch bµi th¬ Thư¬ng vî, s¸ch gi¸o viªn nhÊn m¹nh theo
hưíng kh«ng ®ång t×nh víi quan ®iÓm “träng nam khinh n÷” vµ cã sù
th¸ch thøc ®èi víi vai trß giíi truyÒn thèng vÒ vai trß trô cét cña nam giíi
trong gia ®×nh: 

“…x· héi xưa “träng nam khinh n÷”, coi ngưêi phô n÷ lµ th©n phËn phô thuéc:
xuÊt gi¸ tßng phu (lÊy chång theo chång), “phu xưíng phô tïy” (chång nãi vî
theo). Mét nhµ nho như Tó Xư¬ng d¸m sßng ph¼ng víi b¶n th©n, víi cuéc ®êi, tù
thõa nhËn m×nh lµ “quan ¨n lư¬ng vî”, kh«ng nh÷ng ®· biÕt nhËn ra thiÕu sãt, mµ
cßn d¸m tù nhËn khiÕm khuyÕt. Mét con ngưêi như thÕ lµ mét nh©n c¸ch ®Ñp. Lêi
chöi trong hai c©u kÕt lµ lêi Tó Xư¬ng tù rña m¸t m×nh nhưng l¹i mang ý nghÜa x·
héi s©u s¾c. ¤ng chöi thãi ®êi b¹c bÏo, v× thãi ®êi lµ mét nguyªn nh©n s©u xa khiÕn
bµ Tó ph¶i khæ (?). Tõ hoµn c¶nh riªng, t¸c gi¶ lªn ¸n thãi ®êi b¹c bÏo chung”
(Ng÷ v¨n, Líp 11, S¸ch gi¸o viªn, TËp 1, 2013: 39-40).

T¸c phÈm Mét ngưêi Hµ Néi cña t¸c gi¶ NguyÔn Kh¶i thÓ hiÖn nhiÒu
sù th¸ch thøc víi vai trß giíi hiÖn t¹i, th¸ch thøc h×nh ¶nh nam, n÷ truyÒn
thèng vµ ®Ò cËp ®Õn tiÕng nãi cña n÷ giíi trong gia ®×nh vµ x· héi. Khi
kh¾c häa nh©n vËt n÷ - c« HiÒn - t¸c gi¶ ®· m« t¶ c« cã ®Çu ãc thùc tÕ, tư
duy logic, c¸ch nãi ng¾n gän, râ rµng vµ tiÕng nãi chñ ®éng, døt kho¸t vµ
quyÕt ®o¸n cña ngưêi phô n÷ - ngưêi vî trong viÖc quyÕt ®Þnh sè con, viÖc
ph¸t triÓn kinh tÕ gia ®×nh thÓ hiÖn trong ®o¹n ®èi tho¹i gi÷a c« HiÒn vµ
chång cña m×nh (Ng÷ v¨n, Líp 12, S¸ch gi¸o viªn, TËp 2, 2012:83).
Nh÷ng ®Þnh kiÕn giíi thùc sù bÞ ph¸ vì v× sù th¸ch thøc nam n÷ truyÒn
thèng khi c« HiÒn thÓ hiÖn sù tham gia tÝch cùc vµo ®êi sèng chÝnh trÞ, thÓ
hiÖn quan ®iÓm, bµy tá quan ®iÓm cña m×nh vÒ vÊn ®Ò cña ®Êt nưíc.

“… Trưíc niÒm vui kh¸ng chiÕn th¾ng lîi, miÒn B¾c b¾t tay vµo x©y dùng cuéc
sèng míi, c« nhËn xÐt: “Vui h¬i nhiÒu, nãi còng h¬i nhiÒu”; theo c« “ChÝnh phñ can
thiÖp vµo nhiÒu viÖc cña d©n qu¸…” (Ng÷ v¨n, Líp 12, S¸ch gi¸o viªn, TËp 2,
2012:81).
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T¸c phÈm ®· nãi ®Õn tiÕng nãi cña n÷ giíi trong gia ®×nh vµ x· héi
th«ng qua viÖc suy nghÜ vµ lèi tư duy cña nh©n vËt HiÒn ®ưîc kh¸i qu¸t
lªn tÇm triÕt lý, chiªm nghiÖm vÒ quy luËt cña cuéc sèng, x· héi vèn lµ
lÜnh vùc ®ưîc g¸n nhiÒu cho nam giíi. 

“ChuyÖn c©y si cæ thô ë ®Òn Ngäc S¬n bÞ b·o ®¸nh bËt rÔ råi l¹i håi sinh gîi

nhiÒu suy nghÜ vÒ lÏ ®êi, vÒ quy luËt bÊt diÖt cña sù sèng, nãi như c« HiÒn: “Thiªn

®Þa tuÇn hoµn, c¸i vµo ra cña t¹o vËt kh«ng thÓ lưêng trưíc ®ưîc” (Ng÷ v¨n, Líp

12, S¸ch gi¸o viªn, TËp 2, 2012:81).

Như vËy, cã nh÷ng t¸c phÈm v¨n häc mµ b¶n th©n nã ®· thÓ hiÖn sù
th¸ch thøc víi c¸c vai trß giíi hiÖn t¹i, ph¸ vì c¸c ®Þnh kiÕn giíi nhưng
c©u chuyÖn cßn l¹i n»m ë c¸ch mµ S¸ch gi¸o viªn hưíng dÉn cho gi¸o viªn
truyÒn t¶i tinh thÇn nµy như thÕ nµo ®Ó ngưêi häc cã thÓ c¶m thô ®ưîc
nh÷ng thay ®æi ®ã. Bªn c¹nh ®ã, còng cã bµi mµ S¸ch gi¸o viªn ®· thÓ hiÖn
®ưîc quan ®iÓm thóc ®Èy thu hÑp kho¶ng c¸ch giíi, lªn ¸n quan niÖm cò
vµ ®ưa tíi c¸i nh×n ®a d¹ng vÒ vai trß cña nam vµ n÷. Tuy nhiªn, xem xÐt
trong tæng thÓ 12 quyÓn S¸ch gi¸o khoa vµ S¸ch gi¸o viªn trong mÉu kh¶o
s¸t th× c¸c t¸c phÈm vµ c¸ch hưíng dÉn như vËy cßn Ýt, chưa phæ biÕn.

2. §Þnh kiÕn giíi trong kh¾c häa h×nh ¶nh, tÝnh c¸ch nam n÷

H×nh ¶nh nam vµ n÷ ®ưîc x©y dùng cã sù kh¸c biÖt, n÷ giíi thưêng
®ưîc t¸i hiÖn, ph¸c häa ®Ó næi bËt lªn như lµ ngưêi ngoan ngo·n, ch¨m
chØ, v©ng lêi, cam chÞu… hoÆc xuÊt hiÖn như lµ n¹n nh©n, bÞ ®éng hoÆc
ngưêi bÊt h¹nh, sù lÖ thuéc hoÆc phô thuéc vµo ngưêi kh¸c… ngưîc l¹i,
nam thưêng ®ưîc t¸i hiÖn, ph¸c häa hoÆc xuÊt hiÖn như lµ ngưêi m¹nh
mÏ, chñ ®éng, b¶n lÜnh, hung b¹o, tÝch cùc. §ã lµ nh©n vËt c« g¸i trong
TÊm (TÊm C¸m); Chinh phô (Chinh phô ng©m); KiÒu (truyÖn KiÒu); ThÞ
Në (ChÝ PhÌo); Ngưêi vî (Thư¬ng vî); Ngưêi vî (ChiÕc thuyÒn ngoµi xa);
Ngưêi phô n÷ (Vî NhÆt); MÞ (Vî chång A Phñ)…

Ngưîc l¹i, h×nh ¶nh nam giíi ®ưîc ghi nhËn víi h×nh ¶nh lµ ngưêi cã
chÝ lín, quyÒn lùc, m¹nh mÏ, dòng c¶m, chñ ®éng, b¶n lÜnh, b¶o vÖ ngưêi
kh¸c… hoÆc lµ hung b¹o, b¹o lùc… H×nh tưîng nµy cã thÓ t×m thÊy qua
ca dao víi h×nh ¶nh chµng trai lu«n chñ ®éng bµy tá t×nh yªu, quyÕt t©m
chñ ®éng b¶o vÖ t×nh yªu cña m×nh như nh©n vËt cha vµ chång cña MÞ
Ch©u (MÞ Ch©u Träng Thñy); Vua (TÊm C¸m); Tõ H¶i (KiÒu); ChÝ PhÌo;
B¸ KiÕn (ChÝ PhÌo); A Sö, A Phñ, P¸ Tra (Vî chång A Phñ)… HoÆc nh÷ng
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nh©n vËt trong t¸c phÈm hoÆc t¸c gi¶ nam thÓ hiÖn khÝ ph¸ch anh hïng, ®Ò
cËp tíi nh÷ng vÊn ®Ò lín lao cña thêi ®¹i như B¹ch §»ng Giang (Trư¬ng
H¸n Siªu); §¹i c¸o b×nh Ng« (NguyÔn Tr·i); Hưng §¹o §¹i Vư¬ng TrÇn
Quèc TuÊn (Ng« SÜ Liªn); §¨m S¨n trong ChiÕn th¾ng Mtao Mx©y (Sö thi
T©y Nguyªn); Tuyªn ng«n §éc lËp (Hå ChÝ Minh); T©y tiÕn (Quang
Dòng); ViÖt B¾c (Tè H÷u); §Êt nưíc (NguyÔn §×nh Thi); Ngưêi l¸i ®ß
s«ng §µ (NguyÔn Tu©n)…

C¸ch t¸i hiÖn c¸c h×nh ¶nh, hưíng dÉn c¶m thô còng theo m« tuýt lÆp
®i lÆp l¹i sÏ t¹o ra, duy tr× vµ khoÐt s©u h¬n c¸c ®Þnh kiÕn giíi, khu«n mÉu
giíi vÒ h×nh ¶nh n÷ giíi. §iÒu nµy thÓ hiÖn ë nh÷ng gîi ý trong s¸ch gi¸o
viªn vÒ ph©n tÝch c©u ca dao:

“B¾t ®Çu b»ng “Th©n em như…” ®· x¸c ®Þnh râ ®©y lµ lêi than th©n cña ngưêi

phô n÷, c¸ch më ®Çu như vËy khiÕn cho lêi than thªm ngËm ngïi, xãt xa… g©y

sù chó ý víi ngưêi nghe. “Th©n em như...” ®ưîc xem lµ “lêi chung” cña ngưêi phô

n÷ trong x· héi cò. §iÓm ghi nhËn trong c¸ch hưíng dÉn ngưêi häc lµ nhËn thøc

®ưîc vÒ sù phô thuéc cña ngưêi phô n÷ lµ lo¹i ngưêi khæ nhÊt trong x· héi cò”

(Ng÷ v¨n, Líp 10, S¸ch gi¸o viªn, TËp 1, 2012:109).

C¸c ph©n tÝch còng nªu ®ưîc vÒ t×nh tr¹ng, hoµn c¶nh cña phô n÷ trong
x· héi cò, phô n÷ “khæ v× th©n phËn cña hä bÞ phô thuéc, gi¸ trÞ cña hä

kh«ng ®ưîc ai biÕt ®Õn” (Ng÷ v¨n, Líp 10, S¸ch gi¸o viªn, TËp 1,
2012:109). Trong tÊt c¶ c¸c hưíng dÉn còng như gîi ý cña s¸ch gi¸o khoa
kh«ng ®Ò cËp ®Õn nh÷ng khÝa c¹nh vÒ giíi ®Ó gióp ngưêi häc/häc sinh cã
thÓ h×nh dung ra mét trong nh÷ng nguyªn nh©n s©u xa cña sù phô thuéc,
bÞ ®éng cña n÷ giíi b¾t nguån tõ tư tưëng träng nam khinh n÷. 

Cïng lµ ca dao nãi vÒ t×nh duyªn hoÆc nçi nhí cña ngưêi yªu dµnh cho
ngưêi yªu th× nam giíi chñ ®éng hái c« g¸i ®Ó tù béc lé lßng m×nh (M×nh
¬i cã nhí ta ch¨ng) nhưng trong bµi ca dao thø 4 còng lµ bµi ca dao m« t¶
nçi nhí ngưêi yªu còng da diÕt kh«ng kÐm nhưng ®ưîc béc lé gi¸n tiÕp
th«ng qua h×nh ¶nh tưîng trưng kh¨n, ®Ìn, m¾t… c« hái kh¨n, ®Ìn, m¾t
chÝnh lµ ®Ó tù hái lßng m×nh, chø kh«ng ph¶i béc lé t×nh c¶m trùc tiÕp
gièng trong bµi ca dao thø 3 (nçi nhí cña chµng trai)… vµ nçi nhí ®ưîc
m« t¶ lµ “mang ®Ëm mµu s¾c n÷ tÝnh” vµ c¸i t¹o nªn “n÷ tÝnh” ®ưîc nhÊn
m¹nh ë ®©y lµ “ngưêi con g¸i biÕt gh×m nÐn c¶m xóc cña m×nh, kh«ng béc

lé mét c¸ch dÔ d·i” (Ng÷ v¨n, Líp 10, S¸ch gi¸o viªn, TËp 1, 2012: 111-
112). X· héi truyÒn thèng víi sù chi phèi cña tư tưëng träng nam khinh
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n÷ víi c¸c ®Þnh kiÕn giíi, khu«n mÉu giíi cøng nh¾c khiÕn cho n÷ giíi
kh«ng ®ưîc coi träng b»ng nam giíi, c¸c diÔn ng«n bi kÞch hãa hoµn c¶nh
cña n÷ giíi thưêng ®ưîc lÆp l¹i. NÕu c¸c t¸c gi¶ viÕt s¸ch hưíng dÉn, gi¸o
viªn gi¶ng d¹y cã nh¹y c¶m giíi th× néi dung chuyÓn t¶i tíi ngưêi häc/häc
sinh kh«ng chØ lµ sù lÆp l¹i, t¸i hiÖn l¹i nh÷ng ®Þnh kiÕn giíi, khu«n mÉu
giíi ®ã mµ cßn hưíng cho ngưêi häc nhËn ra vÊn ®Ò cèt lâi t¹o nªn sù kh¸c
biÖt mang ý nghÜa bÊt b×nh ®¼ng giíi.

Néi dung trong S¸ch gi¸o viªn nhÊn m¹nh ý nghÜa cña viÖc cưíi xin ®èi
víi ngưêi con g¸i mµ kh«ng hÒ ®Ò cËp vÒ phÝa ngưêi con trai “Cưíi lµ viÖc

hÖ träng nhÊt trong ®êi ngưêi con g¸i, vËy mµ chØ th¸ch cã… mét nhµ

khoai lang!” (Ng÷ v¨n, Líp 10, S¸ch gi¸o viªn TËp 1, 2012: 123). §iÒu
nµy v« h×nh chung ®· duy tr× ®Þnh kiÕn giíi vµ cµng buéc chÆt phô n÷ vµo
h«n nh©n trong khi ë nam giíi l¹i kh«ng ®ưîc tr«ng ®îi như vËy. Trong
bµi ca dao 2, 3, 4 (Ng÷ v¨n, Líp 10, TËp 1, 2011:91) thùc chÊt lµ nh÷ng
c©u ca dao mang ®Ëm ®Þnh kiÕn giíi. Víi quan niÖm ®µn «ng ph¶i lµ trô
cét, hưíng ngo¹i, m¹nh mÏ, dòng c¶m… cßn phô n÷ th× ph¶i c«ng, dung,
ng«n, h¹nh… cho nªn ca dao hµi hưíc míi cã nh÷ng c¸ch nh×n nhËn, chª
bai rÊt kh¸c biÖt gi÷a nam vµ n÷. S¸ch gi¸o viªn gãp phÇn lµm ®Þnh kiÕn
giíi ®ưîc duy tr× mét c¸ch rÊt râ nÐt khi gîi ý vµ hưíng dÉn r»ng “bµi 2
vµ bµi 3 chÕ diÔu lo¹i ®µn «ng yÕu ®uèi, lưêi nh¸c… hai lo¹i ®µn «ng ®¸ng
phª ph¸n: (1) “Lo¹i ®µn «ng yÕu ®uèi, kh«ng ®¸ng søc trai, kh«ng ®¸ng
nªn trai” (Ng÷ v¨n, Líp 10, S¸ch gi¸o viªn TËp 1, 2012:123)…; vµ (2) lo¹i
®µn «ng lưêi nh¸c, kh«ng cã chÝ lín… ®ưîc m« t¶ lµ lo¹i ®µn «ng Ìo uét,
lưêi nh¸c, ¨n b¸m vî, suèt ngµy ru ró ë xã bÕp chØ ®Ó sê ®u«i con mÌo…
®ã lµ lo¹i ®µn «ng v« tÝch sù, kh«ng cßn phong ®é cña bËc nam nhi… 

Theo M.Foucault th× c¸c diÔn ng«n bÞ chi phèi bëi bµn tay v« h×nh cña
quyÒn lùc tõ c¸c thiÕt chÕ x· héi, theo ®ã diÔn ng«n vÒ nam tÝnh vµ n÷ tÝnh
®ưîc s¶n sinh vµ lưu hµnh víi quan niÖm, quy ®Þnh vÒ hµnh xö ®ưîc h×nh
thµnh trong bèi c¶nh thiÕt chÕ nhµ nưíc nam quyÒn. DiÔn ng«n ®ưîc t¹o
nªn chøa ®ùng nh÷ng quy ®Þnh, thưíc ®o cho ®Æc ®iÓm n÷ tÝnh vµ nam tÝnh
kh¸c nhau như ph©n tÝch ë trªn. C¸c khu«n mÉu vÒ nam tÝnh vµ n÷ tÝnh
®ưîc xem lµ chuÈn, c¸c c¸ nh©n sÏ ®ưîc x· héi hãa, häc hái, thÓ hiÖn th¸i
®é, ®Þnh hưíng hµnh vi cho b¶n th©n theo khu«n mÉu ®ã, ®ång thêi sÏ
truyÒn thô l¹i nh÷ng khu«n mÉu nµy cho c¸c c¸ nh©n kh¸c vµ thÕ hÖ sau.
Theo ®ã, c¸c nhËn thøc, th¸i ®é vµ hµnh vi kh¸c víi khu«n mÉu chuÈn
®ưîc xem lµ lÖch chuÈn vµ cÇn ph¶i ®iÒu chØnh, c¾t gät ®Ó hưíng ®Õn c¸i
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®ưîc chia sÎ lµ chuÈn mùc. “Lµm trai cho ®¸ng nªn trai” theo quan niÖm
ph¶i lµ ngưêi m¹nh mÏ, dòng c¶m, trô cét, hưíng ngo¹i, sèc v¸c… lµ
chuÈn th× nh÷ng ngưêi kh«ng ®ưîc như vËy sÏ bÞ cưêi chª (gièng như bµi
ca dao). SÏ lµ mét vÝ dô tèt nÕu nhãm biªn so¹n chØ ra r»ng quan niÖm vÒ
nam tÝnh vµ n÷ tÝnh như vËy võa kh«ng tháa ®¸ng, võa g©y ¸p lùc vµ sù
kh«ng c«ng b»ng cho c¶ nam vµ n÷. 

Gîi ý ph©n tÝch trong s¸ch gi¸o viªn tá ra kh«ng c«ng b»ng vµ chưa cã
c¸i nh×n ®a chiÒu víi nhiÒu tÝnh c¸ch kh¸c nhau cña c¸c c¸ nh©n, T¹i sao
nh÷ng “Lo¹i ®µn «ng yÕu ®uèi, kh«ng ®¸ng søc trai, kh«ng ®¸ng nªn trai”
l¹i bÞ ®¶ ph¸ như vËy? §iÒu nµy g©y ¸p lùc víi chÝnh nam giíi, ®Æc biÖt lµ
nam giíi ®ưîc coi lµ yÕu ®uèi. HoÆc, nÕu c¸c hưíng dÉn trong s¸ch gi¸o
viªn lµm râ ®ưîc r»ng víi nh÷ng ngưêi lưêi lao ®éng, chØ mong phô thuéc
vµo ngưêi kh¸c khi m×nh cã ®ñ n¨ng lùc ®éc lËp, chØ biÕt hưëng thô trªn
sù lao ®éng vÊt v¶ cña ngưêi kh¸c… th× dï lµ nam hay n÷ ®Òu khã chÊp
nhËn. C¸c c¸ nh©n cã nh÷ng h¹n chÕ vÒ n¨ng lùc, søc kháe hoÆc lùa chän
c¸ch sèng, c¸ch thÓ hiÖn b¶n th©n mang l¹i sù tho¶i m¸i cho b¶n th©n, tù
chÞu tr¸ch nhiÖm mµ kh«ng ¶nh hưëng hoÆc lµm h¹i ®Õn ngưêi kh¸c, céng
®ång (ph¸p luËt) th× c¸c c¸ nh©n kh¸c, céng ®ång cÇn t«n träng sù tù quyÕt
®Þnh ®ã. 

T¸c phÈm Lêi tiÔn dÆn ®· m« t¶ sù bÞ ®éng cña c« g¸i, bÞ g¶, bÞ b¸n, bÞ
b¹o lùc… S¸ch hưíng dÉn ph©n tÝch, gi¶ng d¹y cho gi¸o viªn chØ ®¬n
thuÇn lµ t¸i hiÖn vµ m« t¶ s©u s¾c h¬n bi kÞch mµ c« g¸i tr¶i nghiÖm, kh«ng
cã nh¹y c¶m giíi hoÆc lång ghÐp giíi: “V¨n b¶n lưîc ®i mét ®o¹n c« g¸i

bÞ nhµ chång ®¸nh ®Ëp ®Õn ng· l¨n ra bªn miÖng cèi g¹o, bªn “m¸ng lîn

vÇy”, ®Ó b¾t ®Çu ngay b»ng hai viÖc lµm cña chµng trai: ch¹y l¹i ®ì c«

g¸i dËy, ©n cÇn phñi ¸o, ch¶i l¹i ®Çu cho c« g¸i, sau ®ã ®i chÆt tre vÒ lµm

èng thuèc cho c« g¸i “uèng khái ®au” (Ng÷ v¨n, Líp 10, S¸ch gi¸o viªn,
TËp 1, 2012:128). Lùa chän t¸c phÈm ®iÓn h×nh ®Ó cã thÓ lång ghÐp vÊn
®Ò giíi hoÆc nÕu nh¹y c¶m giíi trong s¸ch hưíng dÉn vµ gi¶ng d¹y sÏ gãp
phÇn thu hÑp kho¶ng c¸ch giíi. C¸c ph©n tÝch trong S¸ch gi¸o viªn t¸i hiÖn
nh÷ng h×nh ¶nh ®iÓn h×nh mµ thiÕu nh÷ng ph©n tÝch nh¹y c¶m giíi như
vËy th× v« t×nh sÏ khoÐt s©u thªm ®Þnh kiÕn giíi: h×nh ¶nh ®iÓn h×nh ®ưîc
x©y dùng lµ h×nh ¶nh ®¸ng thư¬ng, bÞ ®éng, n¹n nh©n, ngưêi cÇn cã sù che
chë - cøu gióp, n©ng ®ì lµ h×nh ¶nh c« g¸i; thñ ph¹m cña b¹o lùc lµ v«
h×nh v× ®ã lµ “nhµ chång” hoÆc träng t©m chó ý lµ c« g¸i “bÞ ®¸nh ®Ëp,
hµnh h¹” chø kh«ng ph¶i thñ ph¹m ®ưîc chó ý, v.v.
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§Þnh kiÕn giíi kh«ng chØ n»m ë b¶n th©n viÖc lùa chän c¸c t¸c gi¶,
chuyÓn t¶i c¸c quan ®iÓm, ý chÝ, nguyÖn väng, tiÕng nãi cña nam vµ n÷
kh«ng c©n xøng. §Þnh kiÕn giíi n»m trong c¸c t¸c phÈm, tuy nhiªn, ®iÒu
nµy kh«ng quan träng b»ng viÖc c¶m thô c¸c t¸c phÈm theo hưíng nµo ®Ó
ngưêi häc võa thÊy ®ưîc bèi c¶nh x· héi cña c¸c t¸c phÈm mµ con ngưêi
(c¶ nam vµ n÷) ®· tr¶i nghiÖm mµ l¹i võa thæi ®ưîc h¬i thë cña cuéc sèng
hiÖn t¹i ®Ó chuyÓn t¶i nh÷ng tư tưëng cÊp tiÕn ®Ó ngưêi häc nhËn ra r»ng
nÕu cã sù thay ®æi vÒ tư tưëng (lo¹i bá tư tưëng träng nam khinh n÷, ®Þnh
kiÕn giíi, khu«n mÉu giíi) th× con ngưêi (c¶ nam - n÷) ®ưîc gi¶i phãng,
®ưîc tù do ph¸t huy thÕ m¹nh cña m×nh ®Ó cã ®ưîc cuéc sèng h¹nh phóc
cho b¶n th©n, cèng hiÕn cho sù ph¸t triÓn chung cña x· héi. 

3. Khu«n mÉu giíi vÒ b¹o lùc gia ®×nh

KÕt qu¶ ph©n tÝch cho thÊy, trong mét sè t¸c phÈm cã nãi ®Õn c©u
chuyÖn vÒ b¹o lùc gia ®×nh th× s¸ch gi¸o viªn míi chØ t¸i hiÖn ®¬n thuÇn
néi dung cña t¸c phÈm mµ chưa cã nh¹y c¶m giíi vµ lång ghÐp giíi, chưa
cã nh÷ng ph©n tÝch gîi më cho ngưêi häc t×m tßi hoÆc nhËn diÖn vÒ vÊn
®Ò then chèt liªn quan ®Õn b¹o lùc gia ®×nh trong t¸c phÈm. §iÒu nµy v«
h×nh chung cµng lµm cho hoµn c¶nh cña phô n÷ trë nªn bi lôy, u uÊt, kh«ng
lèi tho¸t.

VÝ dô, khi hưíng dÉn ph©n tÝch t¸c phÈm ChiÕc thuyÒn ngoµi xa, S¸ch
gi¸o viªn hưíng dÉn “…mét ngưêi ®µn bµ bÞ chång hµnh h¹ v« lÝ nhưng

kh«ng bao giê muèn tõ bá kÎ ®éc ¸c Êy; nh÷ng chiÕn sÜ nhiÖt thµnh tõng

chiÕn ®Êu gi¶i phãng miÒn Nam khái nanh vuèt qu©n x©m lưîc nhưng l¹i

kh«ng thÓ nµo ®Ó gi¶i tho¸t cho mét ngưêi ®µn bµ bÊt h¹nh” (Ng÷ v¨n,
Líp 12, S¸ch gi¸o viªn, TËp 2, 2012: 64). 

Khi ph©n tÝch nguyªn nh©n v× sao ngưêi vî trong ChiÕc thuyÒn ngoµi
xa l¹i ë vµo hoµn c¶nh “ba ngµy mét trËn nhÑ, n¨m ngµy mét trËn nÆng”
S¸ch gi¸o viªn chñ yÕu hưíng vµo ca ngîi sù nhÉn nhÞn, hi sinh cña ngưêi
vî, phô n÷: 

“BÒ ngoµi ®ã lµ mét ngưêi ®µn bµ qu¸ nhÉn nhôc, cam chÞu, bÞ chång thưêng

xuyªn hµnh h¹, ®¸nh ®Ëp thËt khèn khæ: “ba ngµy mét trËn nhÑ, n¨m ngµy mét

trËn nÆng”, vËy mµ vÉn nhÊt quyÕt g¾n bã víi l·o ®µn «ng vò phu Êy. ChØ qua

nh÷ng lêi gi·i bµy thËt t×nh cña ngưêi mÑ ®¸ng thư¬ng ®ã míi thÊy nguån gèc cña

mäi sù chÞu ®ùng, hi sinh cña bµ lµ t×nh thư¬ng v« bê ®èi víi nh÷ng ®øa con […].
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NÕu hiÓu sù viÖc mét c¸ch ®¬n gi¶n, chØ cÇn yªu cÇu ngưêi ®µn bµ bá chång lµ

xong. Nhưng nÕu nh×n vÊn ®Ò mét c¸ch thÊu suèt sÏ thÊy suy nghÜ vµ cư xö cña

bµ lµ kh«ng thÓ nµo kh¸c ®ưîc. Trong khæ ®au triÒn miªn, ngưêi ®µn bµ Êy vÉn

ch¾t läc ®ưîc nh÷ng niÒm h¹nh phóc nhá nhoi” “nh×n nh÷ng ®øa con ¨n no,

nh÷ng lóc vî chång con c¸i sèng hßa thuËn, vui vÎ…” (Ng÷ v¨n, Líp 12, S¸ch

gi¸o viªn, TËp 2, 2012:66). 

T¸c phÈm v¨n häc cã thÓ kh«ng thay ®æi v× nã liªn quan ®Õn hoµn c¶nh,
bèi c¶nh x· héi ra ®êi cña t¸c phÈm nhưng c¶m thô t¸c phÈm th× cã thÓ
thay ®æi theo hưíng thóc ®Èy gi¸ trÞ tiÕn bé nÕu ngưêi häc cã ®ưîc nh÷ng
gîi ý thóc ®Èy c¸c gi¸ trÞ tiÕn bé ®ã. V× vËy, nÕu nh÷ng hưíng dÉn trong
s¸ch gi¸o viªn vÉn duy tr× c¸c ®Þnh kiÕn giíi, vÉn gi÷ c¸ch b×nh luËn vµ
gîi ý c¶m thô theo hưíng ca ngîi ®øc hi sinh mét chiÒu ë ngưêi phô n÷
như ®o¹n trÝch dưíi ®©y th× ®ã lµ rµo c¶n chø chưa ph¶i lµ sù thóc ®Èy cho
c¸c gi¸ trÞ tÝch cùc lµ b×nh ®¼ng giíi “mét sù cam chÞu, nhÉn nhôc như thÕ

thËt ®¸ng ®Ó chia sÎ, c¶m th«ng. ThÊp tho¸ng trong ngưêi ®µn bµ Êy lµ

bãng d¸ng cña biÕt bao ngưêi phô n÷ ViÖt Nam nh©n hËu, bao dung, giµu

lßng vÞ tha, ®øc hi sinh” (Ng÷ v¨n, Líp 12, S¸ch gi¸o viªn, TËp 2,
2012:66). 

C¸ch gi¶i thÝch nguyªn nh©n b¹o lùc gia ®×nh do yÕu tè kinh tÕ, häc
vÊn, n¬i cư tró… trë nªn kh«ng thuyÕt phôc vµ ®«i khi r¬i vµo t×nh tr¹ng
nhÇm lÉn gi÷a nguyªn nh©n vµ c¸i cí. Trong t¸c phÈm ChiÕc thuyÒn ngoµi
xa ë S¸ch gi¸o viªn chó träng vµo yÕu tè kinh tÕ ®Ó lý gi¶i hµnh vi b¹o lùc
cña ngưêi chång mµ l¹i chưa gîi ý ®Ó ngưêi häc cã thÓ nhËn ra vÊn ®Ò cèt
lâi, nguyªn nh©n cña b¹o lùc gia ®×nh. Thñ ph¹m b¹o lùc gia ®×nh trong
trưêng hîp nµy còng chÝnh lµ n¹n nh©n bÞ bá quªn. Anh ta lµ n¹n nh©n cña
tư tưëng gia trưëng, ®ưîc gia ®×nh vµ x· héi trao quyÒn lùc vµ dưìng dôc
thãi quen ¸p ®Æt quyÒn lùc lªn ngưêi kh¸c trong gia ®×nh (®Æc biÖt lµ ngưêi
vî), ®iÒu nµy tiÕp tôc thÓ hiÖn qua h×nh ¶nh nh©n vËt th»ng Ph¸c (con trai).

“Cã lÏ cuéc sèng ®ãi nghÌo, vÊt v¶, quÈn quanh bao nhiªu lo toan, cùc nhäc

®· biÕn “anh con trai côc tÝnh nhưng hiÒn lµnh” xưa kia thµnh mét ngưêi chång

vò phu, mét l·o ®µn «ng ®éc ¸c. Cø khi nµo thÊy khæ qu¸ lµ l·o ®¸nh vî, ®¸nh

như gi¶i táa uÊt øc, ®Ó trót cho s¹ch nçi tøc tèi, buån phiÒn…” (Ng÷ v¨n, Líp 12,

S¸ch gi¸o viªn, TËp 2, 2012). 

Cã thÓ t×m thÊy chi tiÕt thóc ®Èy lµ gîi ý c©u hái më cho ngưêi häc cã
thÓ th¶o luËn sù gi¶i thÝch cña ngưêi ®µn bµ vÒ lý do kh«ng thÓ tõ bá chång
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cã hîp lÏ kh«ng? (Ng÷ v¨n, Líp 12, S¸ch gi¸o viªn, TËp 2, 2012). Tuy
nhiªn, ®iÒu nµy phô thuéc nhiÒu vµo gi¸o viªn gi¶ng trªn líp, liÖu hä cã
tiÕp tôc t¸i hiÖn h×nh ¶nh vÒ ngưêi phô n÷ thô ®éng hay kh«ng?. MÆc dï
cã nhiÒu gîi ý vÒ gi¶i ph¸p nhưng chóng ta biÕt r»ng nÕu ngưêi phô n÷
trong c©u chuyÖn kh«ng tù m×nh nhËn ra ®ưîc vÊn ®Ò cña m×nh th× liÖu
trong c¸c hoµn c¶nh tư¬ng tù (rÊt phæ biÕn) nÕu chØ cã nhê ®Õn c¸c yÕu tè
bªn ngoµi sÏ gi¶i quyÕt ®ưîc kh«ng? V× vËy, cÇn cã nh÷ng hưíng dÉn
mang tÝnh nh¹y c¶m giíi, lång ghÐp giíi ®Ó ngưêi häc cã thÓ c¶m nhËn
®ưîc t¸c phÈm nhưng l¹i kh«ng lµm cho nã xa rêi cuéc sèng.  

4. Sù thiªn lÖch vÒ lùa chän c¸c t¸c phÈm cña c¸c t¸c gi¶ nam n÷ 

C©n b»ng tiÕng nãi cña c¸c t¸c gi¶ nam vµ n÷ ®ưîc lùa chän t¸c phÈm
®ưa vµo trong chư¬ng tr×nh d¹y - häc còng ®ưîc xem như mét chØ b¸o
xem xÐt vÒ thiªn vÞ giíi. PhÇn lín c¸c t¸c gi¶ ®ưîc lùa chän lµ nam giíi
cã thÓ sÏ gîi ra vÊn ®Ò như h×nh tưîng v¨n häc, sù kh¸i qu¸t cuéc sèng…
chñ yÕu ®ưîc x©y dùng trªn l¨ng kÝnh cña nam giíi, quan ®iÓm cña nam
giíi vµ sù gi¶ ®Þnh cña nam giíi. ThiÕu tiÕng nãi cña n÷ giíi, nh÷ng nhu
cÇu, mong muèn, nguyÖn väng cña n÷ giíi bÞ bá qua hoÆc ®ång nhÊt víi
sù phæ biÕn tõ quan ®iÓm cña nam giíi.

Trong tÊt c¶ c¸c s¸ch ng÷ v¨n líp 10, 11, 12 phÇn lín c¸c t¸c gi¶ ®Òu
lµ nam giíi. Trong cuèn ng÷ v¨n 10, c¬ b¶n ë phÇn v¨n häc viÕt kh«ng cã
t¸c gi¶ n÷ trong c¶ hai tËp. Trong ng÷ v¨n 11 phÇn c¬ b¶n cã hai t¸c gi¶
n÷ xuÊt hiÖn ®ã lµ Hå Xu©n Hư¬ng (Tù t×nh II) trong cuèn ng÷ v¨n tËp 1
vµ Anh Th¬ (ChiÒu Xu©n) ®ưîc lùa chän trong bµi ®äc thªm ë s¸ch nµy
tËp 2. Tuy nhiªn, ë s¸ch ng÷ v¨n 12 phÇn c¬ b¶n th× c¶ hai tËp ®Òu kh«ng
cã t¸c gi¶ n÷.

Như vËy, c¸c t¸c gi¶ n÷ hÇu như v¾ng bãng. §iÒu nµy cã nguyªn nh©n
rÊt s©u xa c¶ ë lÞch sö v¨n häc, mü häc, nh÷ng ®Þnh kiÕn vµ khu«n mÉu
giíi trong t©m thøc céng ®ång (vÉn ®ưîc xem như lµ kh«ng chñ ®Þnh).
Trong mét chõng mùc nhÊt ®Þnh cã thÓ xem như lµ hÖ lôy cña t×nh tr¹ng
bÊt b×nh ®¼ng giíi mµ nhiÒu tµi n¨ng lµ n÷ giíi kh«ng ®ưîc ®¸nh thøc vµ
ngay c¶ khi tù trçi dËy còng kh«ng dÔ dµng ®ưîc chÊp nhËn ngay trong
thêi ®¹i cña hä. Tuy nhiªn, cho ®Õn nay sè lưîng c¸c nhµ v¨n, nhµ th¬ lµ
n÷ giíi kh«ng cßn “hiÕm” như trưíc kia th× còng nªn tÝnh ®Õn yÕu tè c©n
b»ng giíi khi lùa chän c¸c t¸c gi¶, t¸c phÈm ®Ó ®ưa vµo chư¬ng tr×nh gi¸o
dôc chÝnh thøc.
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KÕt luËn 

KÕt qu¶ ph©n tÝch cho thÊy trong hưíng dÉn gi¶ng d¹y ë mét sè bµi ®·
cã nh¹y c¶m giíi, cã sù th¸ch thøc c¸c vai trß giíi truyÒn thèng, cã lªn
tiÕng chèng l¹i tư tưëng träng nam khinh n÷ nhưng sè lưîng bµi như vËy
cßn Ýt. §Þnh kiÕn giíi, khu«n mÉu giíi cßn thÓ hiÖn râ nhÊt ë h×nh ¶nh,
tÝnh c¸ch cña nam vµ n÷. PhÇn lín s¸ch gi¸o khoa vµ s¸ch gi¸o viªn chưa
cã lång ghÐp giíi, chưa cã nh¹y c¶m giíi khi gîi ý, hưíng dÉn ngưêi d¹y
vµ ngưêi häc.

S¸ch gi¸o viªn vÉn nÆng vÒ t¸i hiÖn c¸c vai trß giíi, ®Þnh kiÕn giíi h¬n
lµ gióp cho ngưêi häc cã c¸i nh×n cÊp tiÕn, ®a chiÒu vµ nh¹y c¶m giíi.  C¸c
t¸c phÈm cña t¸c gi¶ nam ®ưîc lùa chän lµ chñ yÕu, rÊt Ýt c¸c t¸c phÈm
cña t¸c gi¶ lµ n÷ giíi ®ưîc lùa chän.

§Ó cã thÓ kh¾c phôc t×nh tr¹ng trªn, vÒ l©u dµi cÇn tÝnh ®Õn c©n b»ng
tiÕng nãi nam n÷ vµ nhãm kh¸c (®ång tÝnh, song tÝnh, chuyÓn giíi) trong
viÖc lùa chän c¸c t¸c phÈm. Nªn c©n nh¾c viÖc c©n b»ng c¸c t¸c phÈm mµ
cã sù xuÊt hiÖn cña nam, n÷ mét c¸ch ®a d¹ng nh»m ph¸ bá c¸c khu«n
mÉu giíi. C¸c gi¶i ph¸p trưíc m¾t lµ cÇn cã nh÷ng nghiªn cøu, rµ so¸t mét
c¸ch kü cµng ®Ó xãa bá c¸c ®Þnh kiÕn giíi trong S¸ch gi¸o khoa vµ S¸ch
gi¸o viªn m«n Ng÷ v¨n cÊp trung häc phæ th«ng. CÇn chó ý ®Õn nh¹y c¶m
giíi trong viÖc ®Æt c¸c c©u hái trong s¸ch gi¸o khoa; hưíng dÉn trong s¸ch
gi¸o viªn. Båi ®¾p kiÕn thøc vÒ giíi, b×nh ®¼ng giíi, b¹o lùc gia ®×nh…
cho gi¸o viªn ®Ó hä chñ ®éng lång ghÐp giíi, nh¹y c¶m giíi vµo trong qu¸
tr×nh gi¶ng d¹y.n
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