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Tãm t¾t: Dùa trªn mÉu pháng vÊn víi h¬n 1.800 trưêng hîp t¹i
7 tØnh/thµnh phè, bµi viÕt ph©n tÝch vÒ viÖc s¾p xÕp n¬i ë sau
h«n nh©n, lµm râ xu hưíng biÕn ®æi vµ c¸c kh¸c biÖt trong s¾p
xÕp n¬i ë sau h«n nh©n hiÖn nay ë ViÖt Nam. KÕt qu¶ cho thÊy
viÖc s¾p xÕp n¬i ë sau h«n nh©n cã 3 lo¹i h×nh: sèng víi nhµ
chång, sèng víi nhµ vî, vµ sèng riªng. Sèng chung víi gia ®×nh
hai bªn (hoÆc bªn néi hoÆc bªn ngo¹i) vÉn lµ h×nh thøc phæ biÕn
nhÊt; trong khi ë ngưêi Kinh vµ c¸c nhãm d©n téc thiÓu sè kh¸c
lµ sèng víi nhµ chång, th× khu«n mÉu truyÒn thèng sèng víi nhµ
vî vÉn ®ưîc b¶o lưu m¹nh mÏ trong céng ®ång ngưêi £ ®ª.
Nghiªn cøu ghi nhËn sù biÕn ®æi m« h×nh s¾p xÕp n¬i ë sau h«n
nh©n theo xu hưíng sèng chung víi nhµ chång ngµy cµng gi¶m
vµ chiÒu hưíng t¨ng lªn cña m« h×nh ë riªng hoÆc sèng víi nhµ
vî, còng như c¸c kh¸c biÖt ®¸ng chó ý ë c¶ ba lo¹i h×nh n¬i ë sau
h«n nh©n theo khu vùc sèng, d©n téc, t«n gi¸o vµ c¸c ®Æc trưng
c¸ nh©n - gia ®×nh(1). 

Tõ khãa: H«n nh©n-Gia ®×nh; KÕt h«n; S¾p xÕp n¬i ë sau h«n
nh©n; M« h×nh chung sèng sau h«n nh©n; Cư tró sau h«n nh©n.

Ngµy nhËn bµi: 2/2/2018; ngµy chØnh söa: 16/3/2018; ngµy duyÖt
®¨ng: 2/5/2018.
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1. §Æt vÊn ®Ò

ë ViÖt Nam, h×nh th¸i cư tró trong h«n nh©n kh«ng ®¬n gi¶n chØ lµ n¬i
cư tró cña hai vî chång míi cưíi mµ nã mang mét ý nghÜa x· héi s©u s¾c
vÒ tr¸ch nhiÖm vµ nghÜa vô gi÷a cha mÑ víi con c¸i vµ ngưîc l¹i. Ngoµi ra
“nh÷ng quy t¾c vÒ n¬i cư tró cã t¸c ®éng ®Õn c¬ cÊu gia ®×nh theo nhiÒu
nghÜa” (Ph¹m V¨n BÝch, 2016:57). ë khÝa c¹nh ph¸p lý, lùa chän n¬i ë
sau khi kÕt h«n cßn lµ quyÒn cña mçi c¸ nh©n/c¸c cÆp vî chång, tinh thÇn
tù do lùa chän n¬i cư tró sau khi kÕt h«n thÓ hiÖn xuyªn suèt trong LuËt
H«n nh©n vµ Gia ®×nh qua c¸c lÇn bæ sung, söa ®æi tõ n¨m 1986, 2000,
2014 “ViÖc lùa chän n¬i cư tró cña vî chång do vî chång tháa thuËn,

kh«ng bÞ rµng buéc bëi phong tôc, tËp qu¸n, ®Þa giíi hµnh chÝnh” (LuËt
H«n nh©n vµ Gia ®×nh 2014). 

Thùc tÕ cho thÊy viÖc s¾p xÕp n¬i ë cña c¸c cÆp vî chång sau khi kÕt
h«n ë ViÖt Nam lµ kh¸ ®a d¹ng víi nhiÒu h×nh thøc như ¨n chung vµ ë
chung víi nhµ chång; ë chung víi nhµ chång nhưng ¨n riªng; ë chung víi
gia ®×nh nhµ vî; hoÆc sèng riªng hoµn toµn (Bé V¨n hãa ThÓ thao vµ Du
lÞch vµ c¸c c¬ quan kh¸c, 2008); trong ®ã phæ biÕn nhÊt lµ h×nh thøc sèng
chung víi nhµ chång, ®Æc biÖt ë n«ng th«n ®ång b»ng s«ng Hång. Sù b¶o
lưu cÊu tróc gia ®×nh ViÖt Nam truyÒn thèng sèng theo gia ®×nh ®»ng
chång ®ưîc nhiÒu nghiªn cøu thùc nghiÖm x¸c nhËn (NguyÔn H÷u Minh,
Hirschman, 2000; Mai Huy BÝch, 2000; Bé V¨n hãa ThÓ thao vµ Du lÞch
vµ c¸c c¬ quan kh¸c, 2008; NguyÔn H÷u Minh, 2008, 2009, 2011); dï vËy
th× h×nh thøc sèng riªng hoµn toµn cña cÆp vî chång trÎ sau khi kÕt h«n
®ưîc ghi nhËn cã xu hưíng ngµy cµng cao h¬n ë khu vùc ®« thÞ vµ h×nh
thøc sèng chung víi gia ®×nh nhµ vî ®ưîc líp trÎ chÊp nhËn nhiÒu h¬n (Bé
V¨n hãa ThÓ thao vµ Du lÞch vµ c¸c c¬ quan kh¸c, 2008). 

Khu«n mÉu s¾p xÕp n¬i ë sau h«n nh©n thưêng bÞ ¶nh hưëng tõ nhiÒu
yÕu tè mang tÝnh cÊu tróc, bëi “quyÕt ®Þnh vÒ n¬i ë cña cÆp vî chång chÞu
sù chi phèi cña phong tôc hay nh÷ng suy tÝnh vÒ kinh tÕ, chÝnh trÞ vµ v¨n
hãa cña mét x· héi nµo ®ã” (Ph¹m V¨n BÝch, 2016:57) vµ lµ kÕt qu¶ cña
sù tháa hiÖp gi÷a mong muèn lý tưëng cña hä vµ hoµn c¶nh nh©n khÈu -
x· héi - kinh tÕ ®Æc thï, trong ®ã c¸c yÕu tè nh©n khÈu, kinh tÕ vµ v¨n hãa
cã vai trß quan träng th«ng qua t¸c ®éng cña chóng ®Õn tÝnh kh¶ thi vµ sù
mong muèn mét kiÓu tæ chøc gia ®×nh nhÊt ®Þnh (NguyÔn H÷u Minh,
2008, 2009, 2011). 
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Bèi c¶nh nªu trªn cho thÊy nghiªn cøu s¾p xÕp n¬i ë sau h«n nh©n lµ
vÊn ®Ò cÇn thiÕt, gãp phÇn x¸c ®Þnh cÊu tróc gia ®×nh ViÖt Nam truyÒn
thèng, sù thay ®æi vÒ c¬ cÊu vµ m« h×nh thµnh lËp hé gia ®×nh, sù biÕn ®æi
v¨n hãa nh×n tõ quy t¾c cư tró trong h«n nh©n. Bµi viÕt cè g¾ng lµm râ c¸c
c©u hái sau: HiÖn nay ë ViÖt Nam cã c¸c lo¹i h×nh s¾p xÕp n¬i ë sau h«n
nh©n nµo? C¸c cÆp vî chång b¾t ®Çu cuéc sèng h«n nh©n cña m×nh ë ®©u:
bªn nhµ chång, bªn nhµ vî hay sèng riªng? H×nh thøc s¾p xÕp n¬i ë sau
khi kÕt h«n cã thay ®æi như thÕ nµo theo líp thÕ hÖ kÕt h«n? Vµ cã nh÷ng
kh¸c biÖt vÒ c¸c lo¹i h×nh n¬i ë sau h«n nh©n theo ®Æc trưng nh©n khÈu x·
héi nµo? 

2. MÉu vµ phư¬ng ph¸p nghiªn cøu 

Kh¸i niÖm nghiªn cøu

Theo LuËt H«n nh©n vµ Gia ®×nh (2014), s¾p xÕp “n¬i ë sau h«n nh©n”
lµ c¸ch x¸c ®Þnh n¬i cư tró cña cÆp vî chång míi cưíi, hä sÏ sèng chung
víi gia ®×nh nhµ chång hay sèng chung víi bªn gia ®×nh vî hoÆc sèng
riªng. 

C¸c h×nh thøc cư tró sau h«n nh©n chñ yÕu như sau: H×nh thøc cư tró

bªn chång/bªn néi lµ h×nh thøc cÆp vî chång míi cưíi sèng víi gia ®×nh
chång. §©y lµ h×nh thøc cư tró phæ biÕn nhÊt trong thÕ giíi (Grogan, 2013;
Ebenstein, 2014, trÝch theo Andreas L., Helke S. and Susan S., 2017).
Tư¬ng tù, thuËt ng÷ “cư tró bªn néi” nãi vÒ hÖ thèng th©n téc trong ®ã c¸c
cÆp vî chång sèng bªn gia ®×nh nhµ chång” (UNFPA, 2010:9). H×nh thøc

cư tró bªn vî/bªn ngo¹i: Khi cÆp vî chång míi cưíi sèng cïng hoÆc sèng
gÇn víi gia ®×nh bªn vî, h×nh thøc cư tró nµy ®ưîc gäi lµ cư tró bªn vî,
thưêng thÊy nhÊt trong c¸c x· héi mÉu hÖ. Loes Schenk-Sandbergen
(2014) ®· ®Þnh nghÜa h«n nh©n cư tró bªn ngo¹i lµ h×nh thøc sau khi kÕt
h«n, cÆp vî chång sÏ cư tró l©u dµi ë bªn nhµ vî, chó rÓ sÏ sèng cïng víi
gia ®×nh c« d©u cho ®Õn khi mÊt. Sèng riªng/n¬i ë míi/h×nh thøc cư tró

®éc lËp: lµ h×nh thøc khi cÆp vî chång míi cưíi sÏ kh«ng sèng gÇn víi
gia ®×nh bªn vî hay bªn chång cña hä, mµ t¸ch ra ë riªng chç míi mét
c¸ch ®éc lËp. Lo¹i h×nh cư tró nµy phæ biÕn trong x· héi hiÖn ®¹i.

MÉu vµ kü thuËt ph©n tÝch

Bµi viÕt dùa trªn d÷ liÖu cña §Ò tµi cÊp Bé träng ®iÓm “Nh÷ng ®Æc ®iÓm

c¬ b¶n cña h«n nh©n ë ViÖt Nam hiÖn nay vµ nh÷ng yÕu tè ¶nh hưëng”
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do ViÖn Nghiªn cøu Gia ®×nh vµ Giíi tiÕn hµnh n¨m 2016-2017, ®ưîc thùc
hiÖn ë 7 tØnh, thµnh lµ Hµ Néi, Yªn B¸i, Nam §Þnh, Thõa Thiªn - HuÕ, §¾c
L¾c, CÇn Th¬ vµ thµnh phè Hå ChÝ Minh, víi sè mÉu ®Þnh lưîng lµ 1.819
trưêng hîp vµ mÉu ®Þnh tÝnh gåm 72 pháng vÊn s©u ®¹i diÖn hé gia ®×nh
vµ 27 th¶o luËn nhãm ngưêi d©n vµ c¸n bé x·/phưêng.

Nh»m ®¶m b¶o tÝnh ®¹i diÖn cña mÉu ph©n tÝch vµ tÝnh nh©n qu¶ c¸c
biÕn sè ®éc lËp vµ biÕn sè phô thuéc, mÉu ph©n tÝch nµy gåm 1.600 trưêng
hîp bao gåm nh÷ng ngưêi kÕt h«n lÇn ®Çu vµ hiÖn cã c¶ hai bè mÑ chång
hoÆc Ýt nhÊt cã bè/mÑ chång cßn sèng tÝnh ®Õn thêi ®iÓm kÕt h«n; vµ c¸c
biÕn sè ®éc lËp ®o ®Æc trưng gia ®×nh vµ c¸ nh©n (hoÆc cña vî/chång) vµo
thêi ®iÓm kÕt h«n. C¸c phư¬ng ph¸p ph©n tÝch ®Þnh lưîng gåm tû lÖ phÇn
tr¨m, tư¬ng quan hai biÕn ®Ó m« t¶ vµ so s¸nh sù kh¸c biÖt vÒ h×nh thøc
s¾p xÕp n¬i ë sau khi kÕt h«n theo líp thÕ hÖ kÕt h«n vµ theo ®Æc trưng
nh©n khÈu x· héi.

3. C¸c lo¹i h×nh s¾p xÕp n¬i ë sau h«n nh©n: sù biÕn ®æi vµ c¸c
kh¸c biÖt

3.1. C¸c lo¹i h×nh s¾p xÕp n¬i ë sau h«n nh©n vµ lý do lùa chän

C¸c lo¹i h×nh s¾p xÕp n¬i ë sau h«n nh©n

Ph©n tÝch sè liÖu ë BiÓu ®å 1 cho thÊy ®a sè c¸c cÆp vî chång sèng
chung víi gia ®×nh nhµ chång ngay sau khi kÕt h«n (64,7%), kho¶ng h¬n
1/5 sè ngưêi sèng riªng hoµn toµn (24,1%) vµ 1/10 sèng víi gia ®×nh nhµ
vî ngay sau khi kÕt h«n (11,3%) (h×nh thøc ¨n chung víi gia ®×nh
chång/vî nhưng ¨n riªng trong nghiªn cøu nµy lµ rÊt nhá (1,6% ë chung
víi gia ®×nh nhµ chång nhưng ¨n riªng vµ 0,6% ë chung víi gia ®×nh nhµ
vî nhưng ¨n riªng). KÕt qu¶ nghiªn cøu nµy tiÕp tôc x¸c nhËn sù b¶o lưu
cÊu tróc gia ®×nh ViÖt Nam truyÒn thèng sèng theo gia ®×nh ®»ng chång
vµ sù phæ biÕn cña khu«n mÉu sèng ë nhµ chång cho thÊy c¸c yÕu tè ®«
thÞ hãa vµ c«ng nghiÖp hãa dưêng như chưa ®ñ søc t¹o nªn nh÷ng biÕn ®æi
mang tÝnh cÊu tróc vÒ sù s¾p xÕp n¬i ë trong x· héi ViÖt Nam (NguyÔn
H÷u Minh, Hirschman, 2000; NguyÔn H÷u Minh, 2008, 2009, 2011). 

Lý do lùa chän viÖc sèng chung sau khi kÕt h«n

Ph©n tÝch sè liÖu ®Þnh lưîng vµ ®Þnh tÝnh vÒ lý do gi¶i thÝch cho sù lùa
chän sèng ë ®©u sau khi kÕt h«n cho thÊy kh¶ n¨ng vÒ “nhµ ë vµ ®iÒu kiÖn
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vÒ kinh tÕ” cã liªn quan ®Õn quyÕt ®Þnh lùa chän sèng chung víi gia ®×nh
hai bªn (hoÆc víi nhµ chång hay nhµ vî) sau khi cưíi cña cÆp vî chång.
Mét nöa sè ngưêi cho biÕt hä ph¶i sèng chung sau khi kÕt h«n v× lý do
“chưa cã nhµ vµ ®ñ kinh tÕ ra ë riªng”, lý do nµy chiÕm tû lÖ cao nhÊt trong
sè c¸c lý do gi¶i thÝch cho viÖc lùa chän sèng chung sau khi cưíi (48,3%);
vµ kh«ng cã kh¸c biÖt theo hai m« h×nh chung sèng nhµ chång hay nhµ vî
(48,2% ë nhãm sèng chung víi gia ®×nh nhµ chång vµ 49,2% ë nhãm sèng
gia ®×nh nhµ vî). KÕt qu¶ nµy gãp phÇn lý gi¶i vÒ sù phô thuéc cña viÖc
s¾p xÕp n¬i ë sau kÕt h«n vµo c¸c yÕu tè liªn quan ®Õn kh¶ n¨ng cã thÓ vµ
tÝnh kh¶ thi trong viÖc tæ chøc gia ®×nh rót ra tõ ph©n tÝch cña Dixon
(NguyÔn H÷u Minh, 2008). 

Coi träng ®¹o hiÕu, coi träng tr¸ch nhiÖm ch¨m sãc cha mÑ khi vÒ giµ
lµ truyÒn thèng cña ngưêi ViÖt Nam, chÝnh v× vËy “tuæi t¸c vµ søc kháe
cña cha mÑ” lµ nh÷ng lý do mµ con c¸i ph¶i c©n nh¾c lùa chän sèng riªng
hay sèng chung sau khi kÕt h«n. Cã gÇn 1/3 sè ngưêi chän sèng chung v×
lý do “bè mÑ ®· giµ cÇn ngưêi ch¨m sãc” (26,2% ë nhãm sèng chung víi
gia ®×nh nhµ chång vµ 25,1% ë nhãm sèng víi gia ®×nh nhµ vî). TiÕp ®Õn
lµ lý do sèng chung “®Ó bè mÑ gióp ®ì giai ®o¹n ®Çu” (11,3% ë nhãm
sèng chung víi gia ®×nh nhµ chång vµ 12,8% ë nhãm sèng víi gia ®×nh

BiÓu ®å 1. C¸c lo¹i h×nh s¾p xÕp n¬i ë sau h«n nh©n  (N= 1.596)
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nhµ vî). Cã thÓ nãi, sù hç trî cña cha mÑ vÒ mÆt kinh tÕ, ch¨m sãc con c¸i
trong giai ®o¹n ®Çu x©y dùng gia ®×nh riªng lµ rÊt quan träng v× hä cÇn cã
thêi gian ®Ó tÝch lòy tµi chÝnh vµ cÇn sù hç trî cña cha mÑ trưíc khi cã ®ñ
kh¶ n¨ng t¹o lËp hé riªng. 

“Em ®ang sèng cïng gia ®×nh, gia ®×nh em hiÖn t¹i lµ 7 khÈu, em lÊy vî tõ

2014, ®óng ra th× em còng ra ë riªng tõ n¨m ngo¸i råi nhưng do bè em bÖnh tËt,

«ng bÞ tai biÕn, nhµ cöa th× em lµm råi nhưng chưa ra ®ưîc v× ph¶i ë nhµ ch¨m

sãc «ng nªn chưa ra ë riªng ®ưîc” (PVS, nam, 29 tuæi, d©n téc Cao Lan, Yªn

B¸i).

“T«i còng sèng cïng con trai vµ con d©u ngay tõ khi míi cưíi th× nãi thËt lµ nã

kh«ng ®¸p øng ®ưîc yªu cÇu cña m×nh ®©u tuy nhiªn lµ ph¶i ë chung víi h¾n

hưíng h¾n theo ®ưîc nh÷ng c¸i tèt… Nãi chung lµ tuæi giµ giê råi ai còng ph¶i

như vËy th«i” (TLN ngưêi cao tuæi, ®« thÞ, HuÕ).

Sù s¾p xÕp n¬i ë sau h«n nh©n còng ph¶n ¸nh nÐt v¨n hãa cña ngưêi

ViÖt Nam trong mong ®îi vÒ sù hßa nhËp cña ngưêi con d©u víi gia ®×nh

nhµ chång nãi riªng vµ víi hä hµng hoÆc gia ®×nh nhµ chång më réng nãi

chung. Kho¶ng 15% sè ngưêi cho biÕt lý do ë chung víi gia ®×nh chång

hoÆc víi gia ®×nh vî lµ “muèn vî/chång hßa nhËp víi gia ®×nh” nhưng lý

do nµy cã kh¸c biÖt ®¸ng kÓ gi÷a hai lo¹i h×nh: 16,7% ë nhãm sèng chung

B¶ng 1. Lý do sèng chung víi gia ®×nh chång vµ gia ®×nh vî (%)

Møc ý nghÜa thèng kª: *** p < 0,001
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víi nhµ chång so víi 6,7% ë nhãm sèng víi nhµ vî. Ph¹m V¨n BÝch

(1999) gi¶i thÝch r»ng mét trong nh÷ng lý do khiÕn c¸c cÆp vî chång trÎ

b¾t ®Çu cuéc sèng gia ®×nh ë nhµ chång lµ bëi “theo quan niÖm cña ngưêi

ViÖt, nh÷ng cÆp vî chång trÎ kh«ng biÖt lËp víi m¹ng lưíi th©n téc réng

h¬n, mµ lµ mét bé phËn cña nã… §Ó lµm ®ưîc ®iÒu ®ã, cÆp vî chång trÎ,

®Æc biÖt c« d©u míi, cÇn sèng víi bè mÑ chång Ýt nhÊt mét thêi gian ®Ó cã

mét vµi ý niÖm vÒ hÖ thèng th©n téc bao quanh m×nh” (Ph¹m V¨n BÝch,

1999, dÉn l¹i Mai Huy BÝch, 2000: 40).

Lý do lùa chän viÖc sèng riªng sau khi kÕt h«n

Sè liÖu ë B¶ng 2 tr×nh bµy c¸c lý do ®ưa ra ®Ó gi¶i thÝch cho viÖc c¸c
cÆp vî chång b¾t ®Çu cuéc sèng gia ®×nh b»ng c¸ch sèng riªng, trong ®ã
lý do nh»m sím cã thÓ tù lËp vÒ kinh tÕ chiÕm tû lÖ cao nhÊt (54,8%), tiÕp
®Õn lµ ®ưîc tù do lµm theo ý m×nh (20,4%), 18,5% ngưêi sèng riªng v×
kh«ng cã ®iÒu kiÖn như ®i c«ng t¸c xa, chØ cã 6,8% v× muèn tr¸nh quan
hÖ phøc t¹p v× nhiÒu ngưêi vµ mét tû lÖ c¸ biÖt ®Ó khái ph¶i phôc vô nhiÒu
ngưêi (0,3%). Mong muèn sèng riªng cña c¸c cÆp vî chång dï v× lý do
g×: ®ưîc tù lËp vÒ kinh tÕ hay ®ưîc sèng tù do theo ý m×nh còng thÓ hiÖn
quyÒn lùa chän n¬i ë sau kÕt h«n chÝnh ®¸ng cña c¸c cÆp vî chång. 

Nãi tãm l¹i, sèng chung víi nhµ chång sau h«n nh©n hiÖn vÉn lµ m«
h×nh chung sèng kh¸ phæ biÕn ë ViÖt Nam, song song víi ®ã lµ mét sè
lưîng ®¸ng kÓ ngưêi lùa chän b¾t ®Çu cuéc sèng gia ®×nh víi gia ®×nh vî
hoÆc sèng riªng - ph¶n ¸nh nhu cÇu thùc tÕ cña mçi gia ®×nh vµ cña c¸c

B¶ng 2. Lý do ë riªng sau khi kÕt h«n (%)
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cÆp chång vî, trong ®ã liªn quan chñ yÕu ®Õn ®iÒu kiÖn vËt chÊt cÇn thiÕt
®Ó ®¸p øng kh¶ n¨ng lËp hé riªng hoÆc tiÕp tôc sèng chung víi gia ®×nh
hai bªn, vµ Èn chøa nh÷ng hµm ý x· héi s©u s¾c trong c¸c kú väng vÒ tr¸ch
nhiÖm, bæn phËn vµ nghÜa vô gi÷a cha mÑ víi con c¸i vµ ngưîc l¹i.

3.2. Sù biÕn ®æi vµ mét sè kh¸c biÖt trong s¾p xÕp n¬i ë sau h«n

nh©n

Sù biÕn ®æi c¸c lo¹i h×nh s¾p xÕp n¬i ë sau h«n nh©n

C¸c lo¹i h×nh s¾p xÕp n¬i ë ngay sau khi kÕt h«n ë ViÖt Nam trong
vßng kho¶ng 10 n¨m trë l¹i ®©y ®ang cã sù biÕn ®æi kh¸ râ theo hưíng thu
hÑp kho¶ng c¸ch cña 3 lo¹i h×nh cư tró sau h«n nh©n lµ sèng víi nhµ
chång, sèng víi nhµ vî vµ sèng riªng. Ph©n tÝch sè liÖu ®Þnh lưîng cho
thÊy h×nh thøc sèng chung víi gia ®×nh nhµ chång ngµy cµng cã chiÒu
hưíng gi¶m sót; ngưîc l¹i, tû lÖ c¸c cÆp vî chång lËp hé riªng hoÆc sèng
cïng gia ®×nh nhµ vî sau kÕt h«n cã chiÒu hưíng t¨ng lªn dï ë nh÷ng giai
®o¹n kh¸c nhau.

Sè liÖu ë BiÓu ®å 2 tr×nh bµy tû lÖ c¸c lo¹i h×nh s¾p xÕp n¬i ë ngay sau
khi kÕt h«n theo líp thÕ hÖ kÕt h«n cho thÊy xu hưíng chung sèng víi gia
®×nh nhµ chång sau khi kÕt h«n ®· gi¶m tư¬ng ®èi ®Òu ®Æn vµ kh¸ râ ë giai
®o¹n trưíc vµ sau 1975 vµ tõ giai ®o¹n 2006 ®Õn nay. NÕu trưíc 1975 tû
lÖ sèng chung víi gia ®×nh nhµ chång chiÕm tíi 75,4% th× ë 3 giai ®o¹n
tiÕp theo tõ 1976-2005 ®· gi¶m ®¸ng kÓ xuèng cßn trªn dưíi 69% vµ tõ
giai ®o¹n 2006 ®Õn nay còng cã xu hưíng gi¶m tư¬ng tù chØ cßn 57%.
Như vËy, so s¸nh gi÷a thêi kú trưíc 1975 víi thêi kú kho¶ng 10 n¨m trë
l¹i ®©y th× tû lÖ c¸c cÆp vî chång trÎ sèng chung víi nhµ chång ®· gi¶m
tíi 18 ®iÓm phÇn tr¨m.

Xu hưíng c¸c cÆp vî chång lËp hé riªng hoÆc sèng cïng gia ®×nh nhµ
vî sau kÕt h«n cã chiÒu hưíng t¨ng lªn ë c¸c thêi ®iÓm kh¸c nhau. VÝ dô,
chØ cã 15,4% ë nhãm kÕt h«n trưíc n¨m 1975 sèng riªng th× ®Õn giai ®o¹n
1976-1985 t¨ng lªn 20,9% vµ tiÕp tôc t¨ng lªn 26,4% ë giai ®o¹n 1986-
1995, sau ®ã gi¶m nhÑ ë giai ®o¹n 1996-2005 cßn 22,6% vµ tõ 2006 ®Õn
nay tiÕp tôc t¨ng lªn 26,4%. Như vËy, so víi mèc thêi gian trưíc 1975 vµ
tõ n¨m 2006 cho ®Õn nay, tû lÖ c¸c cÆp vî chång sèng riªng t¨ng kho¶ng
11 ®iÓm phÇn tr¨m.

M« h×nh ë nhµ vî trưíc 1975 chØ chiÕm 9% (tÝnh chung chưa t¸ch theo
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d©n téc) vµ tû lÖ nµy gÇn như kh«ng cã thay ®æi ®¸ng kÓ nµo trong vßng
kho¶ng 30 n¨m, kÓ tõ trưíc 1975 ®Õn giai ®o¹n 1996-2005 víi møc trªn
dưíi 10%, nhưng khi so s¸nh 2 giai ®o¹n gÇn ®©y, giai ®o¹n 1996-2005 so
víi 2006-2017 th× tû lÖ sèng ë nhµ vî t¨ng ®· lªn gÊp 2 lÇn (8,1% víi
16,5%).

Mét sè kh¸c biÖt trong viÖc s¾p xÕp n¬i ë sau h«n nh©n

C¸c kh¸c biÖt theo khu vùc sèng, d©n téc vµ t«n gi¸o

Cã kh¸c biÖt ®¸ng chó ý trong lo¹i h×nh s¾p xÕp n¬i ë sau khi kÕt h«n
cña c¸c cÆp vî chång xÐt theo khu vùc sèng, d©n téc vµ t«n gi¸o. ë n«ng
th«n phæ biÕn kiÓu lo¹i chung sèng víi gia ®×nh nhµ chång - chiÕm tíi
71,5% so víi 54,5% ë thµnh thÞ; ngưîc l¹i, ë thµnh thÞ, phæ biÕn viÖc t¹o
lËp hé riªng sau khi kÕt h«n, cao h¬n kho¶ng 2 lÇn so víi n«ng th«n

BiÓu ®å 2. C¸c lo¹i h×nh s¾p xÕp n¬i ë sau h«n nh©n 

theo líp thÕ hÖ kÕt h«n (%) (N=1.596)***

Møc ý nghÜa thèng kª: ***p < 0,001
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(34,7% cÆp ®«i ë riªng sau kÕt h«n ë thµnh thÞ so víi 17,3% ë n«ng th«n)
(BiÓu ®å 3). 

Ph©n tÝch lo¹i h×nh s¾p xÕp n¬i ë theo d©n téc cña ngưêi chång (sè liÖu
theo d©n téc ngưêi vî còng cã xu hưíng tư¬ng tù nªn kh«ng tr×nh bµy ë
®©y) cho thÊy, ngo¹i trõ d©n téc £ ®ª, th× m« h×nh truyÒn thèng sèng ë nhµ
chång phæ biÕn h¬n ë c¸c d©n téc thiÓu sè kh¸c (chñ yÕu cã c¸c d©n téc
theo chÕ ®é phô hÖ như Tµy, Hoa, Dao, Mưêng, Nïng, Cao Lan) so víi
ngưêi Kinh. Tû lÖ sèng chung víi nhµ chång ë nhãm d©n téc thiÓu sè kh¸c
chiÕm tíi 84,8%, gÊp 1,3 lÇn so víi ngưêi Kinh (66,8%). Nhưng tû lÖ c¸c
cÆp vî chång sèng riªng sau khi kÕt h«n ë ngưêi Kinh l¹i cao h¬n 3 lÇn
so víi c¸c d©n téc thiÓu sè kh¸c (26,6% so víi 10,1% ë d©n téc thiÓu sè
kh¸c vµ 5,1% ë ngưêi £ ®ª). 

ë ViÖt Nam, ngưêi £ ®ª lµ d©n téc theo chÕ ®é mÉu hÖ. NÐt ®Æc trưng
nhÊt cña chÕ ®é mÉu hÖ thÓ hiÖn rÊt râ trong cuéc sèng h«n nh©n gia ®×nh

BiÓu ®å 3. C¸c lo¹i h×nh s¾p xÕp n¬i ë sau h«n nh©n 

theo n¬i sèng khi kÕt h«n (%) (N=1.595)***

Møc ý nghÜa thèng kª: ***p < 0,001
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víi quy t¾c/h×nh thøc h«n nh©n cư tró bªn ngo¹i, kÕt qu¶ nghiªn cøu nµy
cho thÊy truyÒn thèng cư tró bªn ngo¹i sau khi kÕt h«n vÉn cßn b¶o lưu
tư¬ng ®èi m¹nh ë d©n téc £ ®ª. N¬i cư tró sau h«n nh©n cña c¸c cÆp vî
chång sèng ë bªn ®»ng nhµ vî lµ rÊt phæ biÕn (chiÕm tû lÖ ®Õn 84,8%) vµ
tư¬ng ®èi æn ®Þnh trong suèt thêi gian qua (tõ 1985 trë vÒ trưíc lµ kho¶ng
90%; tõ 1986-2005 lµ kho¶ng 75% vµ tõ 2006 ®Õn nay lµ 91,4%); tû lÖ
sèng riªng chØ chiÕm 5,1% (thÊp nhÊt so víi ngưêi Kinh vµ c¸c d©n téc
thiÓu sè kh¸c). Kho¶ng 1/10 sè ngưêi £ ®ª hiÖn sèng chung víi gia ®×nh
nhµ chång sau khi cưíi, cã thÓ do c¸c yÕu tè vÒ kÕt h«n ngo¹i téc hoÆc
kinh tÕ.

BiÓu ®å 4 cho thÊy cã sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª gi÷a biÕn sè t«n
gi¸o víi lo¹i h×nh s¾p xÕp n¬i ë ë nhµ chång sau khi kÕt h«n, tû lÖ sèng
chung víi nhµ chång phæ biÕn h¬n ë nhãm ngưêi chång kh«ng cã t«n gi¸o

BiÓu ®å 4. C¸c lo¹i h×nh s¾p xÕp n¬i ë sau h«n nh©n theo t«n gi¸o 

vµ d©n téc cña ngưêi chång (%) 

Møc ý nghÜa thèng kª: ***p < 0,001
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66,3% so víi 61,4% ë nhãm cã t«n gi¸o, nhưng ®¸ng chó ý, tû lÖ sèng
chung víi gia ®×nh vî ë nhãm ngưêi chång cã t«n gi¸o cao h¬n ®¸ng kÓ
so víi tû lÖ chung vµ cao gÊp h¬n 2 lÇn so víi nh÷ng ngưêi chång kh«ng
theo t«n gi¸o (18,9% so víi 7,3%).

C¸c kh¸c biÖt theo c¸c ®Æc trưng c¸ nh©n 

Ph©n tÝch tư¬ng quan cho thÊy cã kh¸c biÖt rÊt râ nÐt vÒ s¾p xÕp n¬i ë
sau h«n nh©n theo c¸c ®Æc trưng c¸ nh©n như tuæi kÕt h«n, häc vÊn, nghÒ
nghiÖp. Thanh niªn nam n÷ kÕt h«n ë ®é tuæi cµng trÎ cµng cã xu hưíng
sèng chung víi gia ®×nh nhµ chång sau khi kÕt h«n; ngưîc l¹i nam n÷ kÕt
h«n cµng muén l¹i cµng cã xu hưíng sèng riªng nhiÒu h¬n. Trªn dưíi 72%
ngưêi chång vµ ngưêi vî kÕt h«n ë ®é tuæi dưíi 20 sèng chung víi nhµ
chång so víi kho¶ng trªn dưíi 59% ë ®é tuæi tõ 25 trë lªn, ®¸ng chó ý
nhãm phô n÷ tuæi cµng cao cµng cã xu hưíng sèng chung víi gia ®×nh
chång Ýt h¬n, kho¶ng 70% ë ®é tuæi trưíc 22 so 52% ë ®é tuæi tõ 25 trë
lªn, chªnh lÖch 20 ®iÓm phÇn tr¨m. Sù kh¸c biÖt thÓ hiÖn rÊt râ ë lo¹i h×nh
sèng riªng, tuæi kÕt h«n cµng cao cµng cã xu hưíng ë n¬i ë míi ngay sau
khi cưíi, tû lÖ sèng riªng sau kÕt h«n ë c¶ ngưêi chång vµ ngưêi vî t¨ng
dÇn theo ®é tuæi kÕt h«n: 13,1% ë tuæi dưíi 20 ®èi víi nam (15,9% ®èi

B¶ng 3. C¸c lo¹i h×nh s¾p xÕp n¬i ë sau h«n nh©n theo häc vÊn (%)

Møc ý nghÜa thèng kª: *** p < 0,001
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víi n÷) t¨ng lªn 17,5% ®èi víi nam ë ®é tuæi 20-22 (21,7% víi n÷), tiÕp
tôc t¨ng lªn 21,9% ®èi víi nam ë ®é tuæi 23-24 (27,5% víi n÷) vµ ë ®é
tuæi kÕt h«n tõ 25 trë lªn lµ 29,8% ®èi víi nam (vµ 34,2% víi n÷).

S¾p xÕp n¬i ë sau kÕt h«n cßn cã nh÷ng kh¸c biÖt rÊt râ theo häc vÊn,
nghÒ nghiÖp cña ngưêi chång/vî ë thêi ®iÓm kÕt h«n, ®Æc biÖt ë nhãm cã
tÝnh hiÖn ®¹i hãa như häc vÊn cao, lµm viÖc trong khu vùc nhµ nưíc vµ cæ
phÇn. B¶ng 3 cho thÊy häc vÊn cña ngưêi chång hoÆc ngưêi vî cµng cao
th× cµng cã xu hưíng sèng riªng ngay sau khi cưíi, ®ång thêi tû lÖ sèng
chung víi gia ®×nh nhµ chång cµng gi¶m. ChØ cã 16,5% sè ngưêi chång
cã häc vÊn tiÓu häc sèng riªng ngay sau khi kÕt h«n so víi 18,4% nhãm
THCS, 25,6% nhãm THPT vµ thÊp h¬n ®¸ng kÓ so víi 41,5% ë nhãm häc
vÊn cao nhÊt lµ trung cÊp, cao ®¼ng, ®¹i häc. Ngưîc l¹i, tû lÖ sèng chung
víi gia ®×nh nhµ chång ë nhãm häc vÊn cao còng thÊp h¬n ®¸ng kÓ (48,6%
ë nhãm trung cÊp, cao ®¼ng, ®¹i häc so víi 64% ë nhãm THPT, 73,8%
nhãm THCS vµ 62,4% ë nhãm häc vÊn tiÓu häc).

Nh÷ng ngưêi chång hoÆc ngưêi vî lµm viÖc ë khu vùc nhµ nưíc, cæ
phÇn, ë khu vùc tư nh©n, hîp t¸c x·, liªn doanh cã xu hưíng sèng riªng
ngay sau khi cưíi cao h¬n ®¸ng kÓ so víi nhãm s¶n xuÊt kinh doanh hé
gia ®×nh. VÝ dô chØ cã 17,7% ngưêi chång ë nhãm s¶n xuÊt kinh doanh hé
gia ®×nh t¸ch hé ngay sau khi cưíi so víi 34,1% vµ 28,5% ë 2 nhãm cßn
l¹i; ®ång thêi, nh÷ng ngưêi chång ë nhãm s¶n xuÊt kinh doanh hé gia ®×nh
cã xu hưíng sèng chung víi nhµ chång cao h¬n c¸c nhãm kh¸c kho¶ng
10 ®iÓm phÇn tr¨m (víi tû lÖ lÇn lưît lµ 70,5% so víi 56,4% vµ 59,6%).
HoÆc xu hưíng nµy tư¬ng tù ë ngưêi vî, nhưng tû lÖ sèng víi nhµ chång
sau khi cưíi ë nhãm ngưêi vî lµm viÖc trong khu vùc nhµ nưíc vµ cæ phÈn
®ưîc ghi nhËn thÊp h¬n rÊt ®¸ng kÓ, tõ 10-18 ®iÓm phÇn tr¨m, so víi nhãm
phô n÷ lµm viÖc ë tư nh©n, hîp t¸c x· vµ s¶n xuÊt hé gia ®×nh. Tû lÖ t¸ch
hé sèng riªng cña ngưêi vî lµm viÖc trong khu vùc nhµ nưíc vµ cæ phÈn
cao h¬n ®¸ng kÓ so víi nhãm ngưêi vî cßn l¹i.

C¸c kh¸c biÖt theo c¸c ®Æc trưng gia ®×nh

S¾p xÕp n¬i ë sau khi kÕt h«n kh«ng ph¶i lu«n lu«n tu©n thñ theo quy
t¾c sèng chung víi nhµ chång, mµ cßn phô thuéc vµo kh¶ n¨ng vÒ nhµ ë
vµ ®Êt ®ai cña gia ®×nh, ®Æc biÖt lµ gia ®×nh chó rÓ. Møc sèng gia ®×nh nhµ
chång vµo thêi ®iÓm kÕt h«n vµ t×nh tr¹ng cã nhµ ë riªng ngay khi kÕt h«n
cã ¶nh hưëng rÊt râ ®Õn lo¹i h×nh s¾p xÕp n¬i ë sau kÕt h«n (sù kh¸c biÖt
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cã ý nghÜa thèng kª p<0,01 vµ p<0,001). Nh÷ng ngưêi chång ë nhãm gia

®×nh kh¸ gi¶ cã tû lÖ t¸ch hé riªng sau khi kÕt h«n cao h¬n nhãm møc sèng

trung b×nh vµ cao h¬n 2 lÇn so víi ngưêi chång ë nhãm kinh tÕ nghÌo

(30,6% so víi 25,9% vµ 17,5%). Ngưêi tr¶ lêi cã nhµ së h÷u ngay sau khi

kÕt h«n lµ ®iÒu kiÖn ®Ó ®a sè hä sèng riªng sau khi kÕt h«n (84,9% so víi

6,9%) (BiÓu ®å 5). 

Cuèi cïng, nh÷ng kh¸c biÖt vÒ n¬i ë ngay sau khi kÕt h«n cßn xuÊt ph¸t

tõ hoµn c¶nh sèng cña gia ®×nh ngưêi chång như hai bè mÑ chång cßn

sèng hay mÊt bè/mÑ vµo thêi ®iÓm kÕt h«n, sè lưîng anh em trai, thø tù

sinh cña ngưêi chång. Nh÷ng ngưêi chång chØ cßn bè/mÑ, lµ con trai c¶

BiÓu ®å 5. C¸c lo¹i h×nh s¾p xÕp n¬i ë sau h«n nh©n theo møc sèng gia

®×nh chång vµ ®iÒu kiÖn cã nhµ ë riªng khi kÕt h«n (%)

Møc ý nghÜa thèng kª: *** p < 0,001
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hoÆc con trai thø cã xu hưíng ë víi nhµ chång cao h¬n; trong khi nh÷ng
ngưêi chång cã c¶ hai bè mÑ cßn sèng, lµ con trai thø cã xu hưíng sèng
riªng cao h¬n. VÝ dô, tû lÖ sèng víi nhµ chång ë nhãm chØ cßn bè/mÑ
chång cao h¬n nhãm cã hai bè mÑ chång cßn sèng (71,3% so víi 63,7%);
tû lÖ sèng riªng ë nhãm chØ cßn bè/mÑ lµ 25,3% so víi 15,8% nhãm cã
hai bè mÑ chång cßn sèng; 66,9% nhãm lµ con trai c¶ vµ 69,5% lµ con trai
ót sèng cïng víi gia ®×nh nhµ chång so 61,7% lµ con trai thø. 

4. KÕt luËn

KÕt qu¶ nghiªn cøu nµy cho thÊy ë ViÖt Nam hiÖn nay tån t¹i 3 lo¹i
h×nh n¬i ë sau h«n nh©n chñ yÕu lµ: sèng víi nhµ chång, sèng víi nhµ vî,
vµ sèng riªng. Nghiªn cøu x¸c nhËn sù b¶o lưu cÊu tróc gia ®×nh ViÖt Nam
truyÒn thèng chñ yÕu vÉn lµ sèng chung víi gia ®×nh hai bªn (hoÆc bªn néi
hoÆc bªn ngo¹i), trong ®ã m« h×nh sèng víi nhµ chång phæ biÕn ë ngưêi
Kinh, ®Æc biÖt lµ nhãm d©n téc thiÓu sè kh¸c, vµ khu«n mÉu truyÒn thèng
sèng víi nhµ vî vÉn ®ưîc b¶o lưu m¹nh mÏ trong céng ®ång ngưêi £ ®ª.
Sù biÕn ®æi n¬i ë sau h«n nh©n ®ang diÔn ra theo hưíng ngµy cµng gi¶m
m« h×nh sèng chung víi nhµ chång vµ ghi nhËn chiÒu hưíng ngµy cµng
t¨ng lªn cña m« h×nh ë riªng hoÆc sèng cïng nhµ vî. 

§ång thêi, c¸c lo¹i h×nh s¾p xÕp n¬i ë sau khi kÕt h«n ë ViÖt Nam cã
nh÷ng kh¸c biÖt ®¸ng chó ý theo khu vùc sèng, d©n téc, t«n gi¸o, theo ®Æc
trưng gia ®×nh truyÒn thèng vµ c¸ nh©n mang tÝnh hiÖn ®¹i hãa. M« h×nh
sèng chung víi gia ®×nh nhµ chång phæ biÕn h¬n ë khu vùc n«ng th«n,
theo chÕ ®é phô hÖ vèn lµ n¬i ®ưîc cho cßn b¶o lưu nhiÒu ®Æc trưng gia
®×nh truyÒn thèng. ViÖc ë riªng sau kÕt h«n diÔn ra nhiÒu h¬n khu vùc
thµnh thÞ, ë nhãm ngưêi Kinh, ë c¸c c¸ nh©n cã tuæi kÕt h«n muén, theo
t«n gi¸o, cã häc vÊn cao, cã nghÒ nghiÖp mang tÝnh hiÖn ®¹i ®· gîi ra r»ng
nh÷ng thµnh tùu ph¸t triÓn kinh tÕ - v¨n hãa - x· héi cïng víi tiÕn tr×nh
c«ng nghiÖp hãa, hiÖn ®¹i hãa ®ang diÔn ra m¹nh mÏ ë ViÖt Nam cã thÓ
lµ nh÷ng yÕu tè gãp phÇn lµm gi¶m sù phô thuéc cña nam n÷ thanh niªn
vµo gia ®×nh, th«ng qua viÖc ®ưîc t¹o c¬ héi häc vÊn, viÖc lµm nh÷ng
ngưêi trÎ Ýt bÞ phô thuéc vµo cha mÑ h¬n khi bưíc vµo cuéc sèng h«n nh©n
vµ lËp hé gia ®×nh riªng, ®ång thêi gãp phÇn lµm thay ®æi nhËn thøc vµ
th¸i ®é cña cha mÑ vµ nam n÷ thanh niªn ®èi víi vÊn ®Ò h«n nh©n gia ®×nh
nãi chung vµ trong quyÕt ®Þnh lùa chän n¬i ë sau h«n nh©n nãi riªng.

Cuèi cïng, m« h×nh ë nhµ vî ®ang cã xu hưíng t¨ng lªn ë nhãm ngưêi
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Kinh vµ nhãm d©n téc thiÓu sè kh¸c (ngo¹i trõ ngưêi £ ®ª) cho thÊy dư
luËn x· héi vÒ viÖc “ë rÓ” trong x· héi ViÖt Nam ®ang cã sù thay ®æi. Tuy
nhiªn, sù thay ®æi nµy liÖu cã thóc ®Èy b×nh ®¼ng giíi, n©ng cao ®Þa vÞ cña
ngưêi phô n÷ vµ gãp phÇn lµm gi¶m t©m lý ưa thÝch con trai hay kh«ng
cßn lµ vÊn ®Ò cÇn tiÕp tôc quan t©m nghiªn cøu.n
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