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Tãm t¾t: Bµi viÕt t×m hiÓu vÒ gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i trong
c¸c gia ®×nh ViÖt Nam hiÖn ®¹i qua c¸ch tiÕp cËn gi¸ trÞ con c¸i.
Gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i chÞu ¶nh hưëng m¹nh bëi c¸c nh©n
tè hiÖn ®¹i hãa như tr×nh ®é häc vÊn cao, cư tró ë ®« thÞ vµ møc
sèng kh¸ gi¶. Tuy kh«ng ®ưîc ®Ò cao như gi¸ trÞ t©m lý – t×nh
c¶m nhưng trong khi hÖ thèng b¶o trî x· héi c«ng cßn ph¸t triÓn
chưa tư¬ng xøng, khu vùc dÞch vô tư nh©n cßn nhá bÐ vµ sù
ch¨m sãc cña céng ®ång cßn h¹n chÕ, trong thêi gian tíi, gi¸ trÞ
an sinh con c¸i vÉn tiÕp tôc ®ưîc coi träng trong gia ®×nh ViÖt
Nam(1). 

Tõ khãa: Gi¸ trÞ; Gi¸ trÞ an sinh; Gia ®×nh; Quan hÖ cha mÑ -
con c¸i.

1. Më ®Çu

Gi¸ trÞ con c¸i ë gia ®×nh cã tÝnh phæ qu¸t trong mäi x· héi vµ lµ mét
thµnh tè g¾n kÕt trong hÖ gi¸ trÞ, chuÈn mùc h«n nh©n - gia ®×nh vµ gi¸ trÞ,
chuÈn mùc x· héi nãi chung. Con c¸i lµ ®iÒu kiÖn quan träng trong thùc
hiÖn chøc n¨ng sinh s¶n, t¸i s¶n xuÊt x· héi cña cha mÑ (Ng« ThÞ TuÊn
Dung, 2012). Trong gia ®×nh ViÖt Nam truyÒn thèng, con c¸i ®ưîc ®Æc biÖt
coi träng (tr¨m mÆt cña kh«ng b»ng mét mÆt con). Bè mÑ sèng v× con



ch¸u, x©y dùng cuéc sèng, t¹o tiÒn ®Ò cho cuéc ®êi vµ sù nghiÖp cña con
ch¸u (con h¬n cha lµ nhµ cã phóc) (Hå B¸ Th©m, 2006:483-484). H«n
nh©n vµ gia ®×nh chØ mang ý nghÜa ®Çy ®ñ nhÊt khi cã con. Kh«ng chØ x¸c
®Þnh b¶n s¾c vµ vÞ thÕ cña cha mÑ trong gia ®×nh vµ x· héi, con c¸i cßn
®ãng gãp vµo kinh tÕ cña hé gia ®×nh, lµ “cña ®Ó dµnh” cña cha mÑ vµ lµ
ngưêi ch¨m sãc cha mÑ lóc vÒ giµ (trÎ cËy cha, giµ cËy con). V× vËy, gi¸
trÞ an sinh cña con c¸i ®ưîc coi lµ mét trong bèn gi¸ trÞ c¬ b¶n cña gia ®×nh
ViÖt Nam truyÒn thèng(2) vµ lµ mét trong nh÷ng nguyªn nh©n gi¶i thÝch
mong muèn cã ®«ng con vµ sù ưa thÝch con trai (Lª Ngäc V¨n, 2012:
192). 

Trong gia ®×nh ViÖt Nam hiÖn ®¹i, gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i vÉn lu«n
®ưîc coi lµ mét trong nh÷ng gi¸ trÞ c¬ b¶n vµ cã ý nghÜa quan träng víi
gia ®×nh (Hoµng §èp, 2004; Ng« ThÞ TuÊn Dung, 2012; NguyÔn Lan
Phư¬ng, 1995). KÕt qu¶ kh¶o s¸t t¹i Hµ Néi n¨m 2014 cña §oµn Kim
Th¾ng (2017) còng cho thÊy 86,6% ngưêi ®ưîc hái cho r»ng con c¸i lµ
ngưêi ch¨m sãc bè mÑ lóc vÒ giµ vµ kh«ng cã sù chªnh lÖch gi÷a n«ng
th«n vµ thµnh thÞ. Khi nh÷ng ®iÒu kiÖn dÞch vô x· héi, hÖ thèng an sinh x·
héi chưa ®¶m b¶o ®Ó phôc vô cho c¸c nhu cÇu cña gia ®×nh, ®Æc biÖt lµ cña
ngưêi cao tuæi th× con c¸i vÉn lµ nh©n tè ®ãng vai trß quan träng ®Ó ch¨m
lo tuæi giµ cho bè mÑ (Hoµng §èp, 2004). KÕt qu¶ §iÒu tra gia ®×nh ViÖt
Nam 2006 cho thÊy 39,5% ngưêi cao tuæi cã nguån sèng chÝnh tõ con
ch¸u chu cÊp vµ 47,3% nhËn ®ưîc trî gióp vÒ vËt chÊt cña con ch¸u sèng
xa gia ®×nh trong 12 th¸ng qua (Bé V¨n hãa, ThÓ thao vµ Du lÞch vµ c¸c
c¬ quan kh¸c, 2008). KÕt qu¶ §iÒu tra gia ®×nh Hµ Néi 2010 còng cho
thÊy h¬n 20,7% con c¸i thưêng xuyªn hç trî tiÒn b¹c cho cha mÑ vµ
23,3% thưêng xuyªn hç trî vÒ vËt chÊt (Lª Ngäc L©n & NguyÔn Hµ §«ng,
2014). 

Tuy nhiªn, gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i ®ang bÞ suy gi¶m vµ cã xu hưíng
chuyÓn tõ gi¸ trÞ vËt chÊt - kinh tÕ sang gi¸ trÞ tinh thÇn - t×nh c¶m (Hoµng
§èp, 2004; Ng« ThÞ TuÊn Dung, 2012). KÕt qu¶ nghiªn cøu t¹i Th¸i B×nh
cho thÊy sau 10 n¨m (1984-1994), gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i tõ vÞ trÝ ưu
tiªn sè 1, tư¬ng ®ư¬ng víi 80% ngưêi lùa chän, xuèng vÞ trÝ thø 4 víi 30%
sè phô n÷ lùa chän (NguyÔn Lan Phư¬ng, 1995). 

Nh×n chung, nghiªn cøu vÒ gi¸ trÞ cña con c¸i nãi chung vµ gi¸ trÞ an
sinh cña con c¸i nãi riªng ®· ®ưîc chó ý nhiÒu h¬n trong nh÷ng n¨m gÇn
®©y. Tuy nhiªn, phÇn lín c¸c nghiªn cøu vÒ gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i
thưêng cã quy m« vµ dung lưîng mÉu nhá (§oµn Kim Th¾ng, 2017;
Hoµng §èp, 2004; NguyÔn Lan Phư¬ng, 1995), hoÆc sö dông c¸ch tiÕp
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cËn ®Þnh tÝnh lµm phư¬ng ph¸p chÝnh ®Ó kh¸m ph¸ vÊn ®Ò (Ng« ThÞ TuÊn
Dung, 2012). Mét sè c¸c nghiªn cøu quy m« lín cã ®Ò cËp ®Õn gi¸ trÞ an
sinh cña con c¸i như §iÒu tra gia ®×nh ViÖt Nam nhưng míi dõng l¹i ë sö
dông gi¸ trÞ an sinh nhưmét lý do lý gi¶i cho sù ưa thÝch con trai chø chưa
®i s©u vµo ph©n tÝch gi¸ trÞ an sinh như mét ®èi tưîng nghiªn cøu ®éc lËp
(Bé V¨n hãa, ThÓ thao vµ Du lÞch vµ c¸c c¬ quan kh¸c, 2008: 93). Mét sè
nghiªn cøu ph©n tÝch quan niÖm vÒ ch¨m sãc ®êi sèng vËt chÊt hay tinh
thÇn cho ngưêi cao tuæi thưêng tËp trung ph©n tÝch dưíi khÝa c¹nh tr¸ch
nhiÖm vµ nghÜa vô cña con c¸i h¬n lµ gi¸ trÞ an sinh (Lª Ngäc L©n &
NguyÔn Hµ §«ng, 2014) hoÆc tËp trung lý gi¶i tÇm quan träng cña gi¸ trÞ
nµy nhưng cßn thiÕu c¸c b»ng chøng thùc nghiÖm (Lª Ngäc V¨n, 2012).

Bµi viÕt t×m hiÓu vÒ gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i th«ng qua ph©n tÝch d÷
liÖu cña 1.315 ngưêi ®· lµm cha mÑ trong nghiªn cøu “Nh÷ng gi¸ trÞ c¬
b¶n cña gia ®×nh ViÖt Nam hiÖn nay” do ViÖn Nghiªn cøu Gia ®×nh vµ
Giíi tiÕn hµnh n¨m 2016-2017. Nghiªn cøu nµy thuéc chư¬ng tr×nh
“Nghiªn cøu, ®¸nh gi¸ tæng thÓ vÒ gia ®×nh thêi kú c«ng nghiÖp hãa, hiÖn
®¹i hãa ®Êt nưíc vµ héi nhËp quèc tÕ”. 

2. Kh¸i niÖm vµ c¸ch tiÕp cËn 

M« h×nh vµ c¸c luËn ®iÓm chÝnh cña kh¸i niÖm gi¸ trÞ con c¸i ®ưîc xem
như sù chÝnh x¸c hãa vÒ mÆt kh¸i niÖm cho “lý thuyÕt chuyÓn ®æi d©n sè
häc” vèn cho r»ng cïng víi sù ph¸t triÓn kinh tÕ, gi¸ trÞ cña con c¸i gi¶m
(vµ chi phÝ nu«i con t¨ng) dÉn tíi tû lÖ sinh gi¶m. Kh¸i niÖm “gi¸ trÞ con
c¸i” ®ưîc b¾t nguån tõ mét c«ng tr×nh nghiªn cøu do Fawcett (1972,
1973) dÉn d¾t, trong ®ã c¸c quan ®iÓm lý thuyÕt chÝnh ®ưîc ph¸t triÓn bëi
Hoffman & Hoffman (1973) ®Ó chuÈn bÞ cho mét chư¬ng tr×nh nghiªn cøu
quèc tÕ vÒ gi¸ trÞ con c¸i ®ưîc thùc hiÖn t¹i 9 nưíc tõ nh÷ng n¨m 1970
nh»m t×m hiÓu ®éng lùc sinh vµ nu«i con (dÉn theo Nauck, 2014). Nghiªn
cøu nµy sau ®ã ®· ®ưîc lÆp l¹i ë mét sè nưíc vµ më réng thµnh 14 nưíc
vµo nh÷ng n¨m 2000 (Kagitcibasi & Atace, 2005a, 2005b). 

Theo c¸ch tiÕp cËn nµy, gi¸ trÞ con c¸i kh«ng ph¶i bÊt biÕn mµ thay ®æi
theo nh÷ng biÕn ®æi x· héi vµ v¨n hãa. Do ®ã, gi¸ trÞ con c¸i lµ “®ưêng
nèi kho¶ng trèng” quan träng gi÷a c¸c ®iÒu kiÖn v¨n hãa vµ x· héi
(Nauck, 2014). Gi¸ trÞ con c¸i liªn quan ®Õn b¶n chÊt vµ møc ®é gi¸ trÞ
(tiÒm n¨ng) cña con c¸i ®èi víi cha mÑ, t¹o ®éng lùc cho quyÕt ®Þnh sinh
con cña cha mÑ (Arnold vµ céng sù, 1975 dÉn theo Mayer &
Trommsdorff, 2010). “Gi¸ trÞ con c¸i liªn quan ®Õn nh÷ng chøc n¨ng con
c¸i thùc hiÖn hoÆc nh÷ng nhu cÇu cña cha mÑ mµ con c¸i cã thÓ ®¸p øng”
(Hoffman & Hoffman 1973:19-20 dÉn theo Nauck & Klaus, 2007). Nãi
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c¸ch kh¸c, gi¸ trÞ con c¸i ®ưîc xem như tæng lîi Ých cha mÑ ®¹t ®ưîc khi
nu«i con trõ ®i chi phÝ nu«i con. Chi phÝ vµ lîi Ých con c¸i mang l¹i cho
cha mÑ bao gåm c¶ khÝa c¹nh kinh tÕ, t©m lý vµ x· héi (Kagitcibasi, 1982).
Râ rµng, c¸ch tiÕp cËn nµy nh×n nhËn gi¸ trÞ con c¸i theo quan niÖm cña
cha mÑ vµ ®ưîc ®Æt trong mèi quan hÖ bÊt ®èi xøng c¬ b¶n gi÷a cha mÑ
vµ con c¸i, nghÜa lµ cha mÑ cã thÓ lùa chän viÖc sinh con hoÆc kh«ng sinh
con nhưng con c¸i kh«ng thÓ chän cha mÑ (Nauck, 2014). 

Theo Kagitcibasi (1982), gi¸ trÞ con c¸i ®ưîc chia lµm ba lo¹i h×nh c¬
b¶n gåm gi¸ trÞ t©m lý, gi¸ trÞ x· héi vµ gi¸ trÞ kinh tÕ/hiÖu qu¶. Gi¸ trÞ t©m
lý liªn quan ®Õn nh÷ng niÒm vui, h¹nh phóc, tù hµo mµ con c¸i mang l¹i
cho cha mÑ. Gi¸ trÞ x· héi g¾n víi nh÷ng c«ng nhËn vÒ mÆt x· héi mµ con
ngưêi ®ưîc hưëng khi hä trë thµnh cha mÑ. Gi¸ trÞ kinh tÕ bao gåm nh÷ng
lîi Ých mµ con c¸i mang l¹i cho cha mÑ c¶ khi cßn nhá còng như khi
trưëng thµnh. Khi cßn nhá, con c¸i cã thÓ lµm c¸c c«ng viÖc nhµ vµ kiÕm
tiÒn ®ãng gãp vµo thu nhËp cña hé gia ®×nh. Khi trưëng thµnh, con c¸i trë
thµnh mét d¹ng b¶o hiÓm tuæi giµ cho cha mÑ, ch¨m sãc cho cha mÑ khi
vÒ giµ. Như vËy, gi¸ trÞ an sinh tuæi giµ lµ mét thµnh phÇn cÊu thµnh gi¸
trÞ kinh tÕ cña con c¸i. ë c¸c nưíc ®ang ph¸t triÓn ®©y lµ mét gi¸ trÞ quan
träng cña con c¸i vµ lµ mét trong nh÷ng ®éng lùc c¬ b¶n dÉn tíi quyÕt
®Þnh sinh con vµ nu«i con còng như t©m lý ưa thÝch con trai ë hÇu hÕt c¸c
x· héi mµ gi¸ trÞ an sinh cña con trai cao h¬n con g¸i (Kagitcibasi, 1982;
Kagitcibasi & Atace, 2005a). Dưíi gãc ®é kinh tÕ, Schultz (1974) còng
cho r»ng con c¸i lµ vèn con ngưêi quan träng cña cha mÑ, ®Æc biÖt ®èi víi
nh÷ng ngưêi nghÌo. ë c¸c nưíc nghÌo, con c¸i cã ®ãng gãp quan träng
vµo thu nhËp cña c¶ hé gia ®×nh trong tư¬ng lai b»ng c¸ch lµm viÖc nhµ vµ
kiÕm tiÒn cho gia ®×nh còng như nu«i dưìng vµ ch¨m sãc cha mÑ giµ. 

Gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i nãi riªng vµ gi¸ trÞ kinh tÕ nãi chung cã quan
hÖ chÆt chÏ víi møc ®é ph¸t triÓn x· héi hay qu¸ tr×nh hiÖn ®¹i hãa. X·
héi cµng ph¸t triÓn th× gi¸ trÞ kinh tÕ cña con c¸i cµng gi¶m trong khi gi¸
trÞ t©m lý ngµy cµng trë nªn quan träng h¬n. Tuy nhiªn, sù suy gi¶m cña
gi¸ trÞ kinh tÕ cña con c¸i kh«ng ®ång nghÜa víi sù suy gi¶m gi¸ trÞ tæng
thÓ cña con c¸i bëi sù t¨ng gi¸ trÞ t©m lý (Kagitcibasi & Atace, 2005a).
HiÖn ®¹i hãa lµm gi¶m phô thuéc vÒ kinh tÕ gi÷a c¸c thµnh viªn trong gia
®×nh th«ng qua cÊu tróc viÖc lµm mang tÝnh c¸ nh©n hãa, t¨ng c¬ héi viÖc
lµm tr¶ c«ng ngoµi gia ®×nh cho phô n÷ vµ ph¸t triÓn c¸c hÖ thèng an sinh
x· héi ch¨m sãc cho ngưêi cao tuæi do nhµ nưíc vËn hµnh (Mayer &
Trommsdorff, 2010). Do ®ã, trong c¸c x· héi mµ c¸c thiÕt chÕ ch¨m sãc
chÝnh thøc cho ngưêi cao tuæi thay thÕ cho c¸c khu vùc phi chÝnh thøc, cha
mÑ Ýt ®Ò cao gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i h¬n. Ngưîc l¹i, trong c¸c x· héi
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mµ møc ®é ph¸t triÓn khoa häc c«ng nghÖ thÊp vµ thiÕu v¾ng c¸c thiÕt chÕ
b¶o trî x· héi như b¶o hiÓm thÊt nghiÖp, ch¨m sãc y tÕ miÔn phÝ, nhµ
dưìng l·o, chøc n¨ng an sinh tuæi giµ ®ưîc thùc hiÖn bëi gia ®×nh vµ
nh÷ng ngưêi con trưëng thµnh. Nãi c¸ch kh¸c, trong c¸c x· héi mµ gi¸ trÞ
an sinh cña con c¸i ®ưîc ®Ò cao, ngưêi cao tuæi cã xu hưíng ®ưîc ch¨m
sãc bëi gia ®×nh vµ dßng hä nhiÒu h¬n bëi c¸c thiÕt chÕ ch¨m sãc chÝnh
thøc. Như vËy, sù thay ®æi gi¸ trÞ cña con c¸i cã quan hÖ nh©n qu¶ víi møc
®é ph¸t triÓn x· héi. Sù suy gi¶m gi¸ trÞ an sinh tuæi giµ cña con c¸i qua
c¸c qu¸ tr×nh ph¸t triÓn x· héi ®ãng vai trß then chèt lµm gi¶m tû lÖ sinh
còng như ®iÒu chØnh c¸c gi¸ trÞ vµ thùc tiÔn liªn quan ®Õn ®Þa vÞ cña con
c¸i vµ viÖc ch¨m sãc ngưêi cao tuæi trong x· héi (Kagitcibasi, 1982). XÐt
theo n¬i cư tró, gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i ë n«ng th«n vµ c¸c khu vùc kÐm
ph¸t triÓn ®ưîc ®Ò cao h¬n ë thµnh thÞ (Klaus vµ céng sù, 2007). Tr×nh ®é
häc vÊn còng lµ yÕu tè t¸c ®éng rÊt m¹nh ®Õn gi¸ trÞ an sinh. Tr×nh ®é häc
vÊn cña ngưêi mÑ cµng cao th× gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i cµng gi¶m
(Kagitcibasi, 1982; Klaus vµ céng sù, 2007). Tư¬ng tù, gi¸ trÞ an sinh cña
con c¸i còng tû lÖ nghÞch víi møc sèng cña hé gia ®×nh (Klaus vµ céng sù,
2007). 

Ngoµi ra, gi¸ trÞ an sinh còng tû lÖ thuËn víi mong muèn ®ưîc con c¸i
hç trî vÒ kinh tÕ vµ sè con mong muèn (Kagitcibasi, 1982). Khi ®ưa vµo
ph©n tÝch s©u, yÕu tè viÖc lµm cña ngưêi mÑ t¸c ®éng kh«ng ®¸ng kÓ ®Õn
gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i (Klaus vµ céng sù, 2007).

Bµi viÕt ¸p dông c¸ch tiÕp cËn gi¸ trÞ con c¸i víi gi¶ thuyÕt r»ng gi¸ trÞ
an sinh tuæi giµ cña con c¸i ë ViÖt Nam vÉn cã vai trß quan träng mÆc dï
®èi víi c¸c nhãm cã yÕu tè hiÖn ®¹i hãa như tr×nh ®é häc vÊn cao, ®iÒu
kiÖn kinh tÕ tèt h¬n, cã ®iÒu kiÖn giao tiÕp víi cuéc sèng hiÖn ®¹i h¬n
(sèng ë ®« thÞ), gi¸ trÞ an sinh sÏ Ýt ®ưîc coi träng h¬n. Tuy nhiªn, do ¶nh
hưëng m¹nh mÏ cña tư tưëng ®¹o hiÕu vµ c¸c gi¸ trÞ v¨n hãa truyÒn thèng
còng như nh÷ng rµo c¶n vÒ kinh tÕ vµ hÖ thèng an sinh, sù biÕn ®æi gi¸ trÞ
an sinh cña con c¸i kh«ng diÔn ra mét c¸ch tuyÕn tÝnh. 

3. HÖ biÕn sè

Gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i ®ưîc ®o lưêng qua møc ®é ®ång ý víi nhËn
®Þnh “cã con ®Ó cã ngưêi ch¨m sãc khi tuæi giµ”. Phư¬ng ¸n tr¶ lêi dùa
theo thang Likert 5 ®iÓm tõ “rÊt kh«ng ®ång ý” (1) ®Õn “hoµn toµn ®ång
ý” (5). §Ó thuËn lîi cho qu¸ tr×nh tÝnh to¸n, chóng t«i m· ho¸ møc ®é ®ång
ý thµnh biÕn nhÞ ph©n víi hai phư¬ng ¸n: (1) ®ång ý vµ (0) kh«ng ®ång ý.

C¸c biÕn sè ®éc lËp ®ưîc ®ưa vµo ph©n tÝch bao gåm c¸c biÕn sè liªn
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quan ®Õn ®Æc trưng nh©n khÈu häc cña ngưêi tr¶ lêi gåm giíi tÝnh, d©n téc,
nghÒ nghiÖp, ®oµn hÖ h«n nh©n vµ tr×nh ®é häc vÊn cña ngưêi tr¶ lêi; vµ
c¸c biÕn sè liªn quan ®Õn ®iÒu kiÖn sèng cña hé gia ®×nh gåm n¬i cư tró,
vïng miÒn vµ møc sèng. YÕu tè møc sèng lµ mét biÕn sè tæng hîp ®ưîc
tÝnh to¸n dùa trªn ba nhãm chØ sè (1) 20 lo¹i thiÕt bÞ hiÖn ®¹i mµ gia ®×nh
së h÷u như tñ l¹nh, m¸y giÆt, « t« hay ®iÒu hoµ nhiÖt ®é; (2) lo¹i h×nh nhµ
ë cña hé gia ®×nh; vµ (3) ph©n lo¹i hé nghÌo vµ ®ưîc chia thµnh ba møc:
kh¸ gi¶, trung b×nh vµ nghÌo. Ngoµi ra, møc ®é ®ång t×nh víi nhËn ®Þnh
“con c¸i ph¶i hç trî kinh tÕ cho cha mÑ” vµ “con c¸i ®· cã gia ®×nh vµ sèng
riªng th× vÉn ph¶i lµm cho bè mÑ cã cuéc sèng tho¶i m¸i” còng ®ưîc sö
dông lµm c¸c biÕn sè ®éc lËp vµ m· hãa thµnh biÕn nhÞ ph©n. 

4. Gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i

KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy tû lÖ ngưêi tr¶ lêi ®ång ý víi nhËn ®Þnh
“cã con ®Ó cã ngưêi ch¨m sãc khi tuæi giµ” chiÕm tû lÖ cao víi 78,24%
ngưêi ®ång ý (bao gåm ®ång ý vµ rÊt ®ång ý). Møc ®iÓm b×nh qu©n ®¹t
3,85 (®é lÖch chuÈn 0,871). Sè liÖu nµy tiÕp tôc kh¼ng ®Þnh sù phæ biÕn
cña tư tưëng “giµ cËy con”, cña gi¸ trÞ an sinh tuæi giµ trong x· héi ViÖt
Nam hiÖn nay. Trong bèi c¶nh c¶ nưíc hiÖn míi cã kho¶ng 23% ngưêi cao
tuæi (tư¬ng ®ư¬ng kho¶ng 2 triÖu ngưêi) ®ang ®ưîc hưëng lư¬ng hưu vµ
trî cÊp b¶o hiÓm x· héi (B¶o hiÓm ViÖt Nam, 2013 dÉn theo §Æng Nguyªn
Anh & TrÞnh Duy Lu©n, 2014), sù trî cÊp vµ ch¨m sãc cña con c¸i ®èi víi
ngưêi cao tuæi cã ý nghÜa ®Æc biÖt quan träng. KÕt qu¶ nµy còng phï hîp
víi hoµn c¶nh chung ë c¸c nưíc ®ang ph¸t triÓn. Theo ®ã, khi hÖ thèng an
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sinh x· héi, hÖ thèng ch¨m sãc x· héi cho ngưêi cao tuæi cßn chưa hoµn
thiÖn, vai trß ch¨m sãc cña gia ®×nh còng như gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i
vÉn cã ý nghÜa quan träng (Klaus vµ céng sù, 2007). 

Tuy nhiªn, møc ®é chÊp nhËn gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i vÉn thÊp h¬n
®¸ng kÓ so víi gi¸ trÞ t©m lý, t×nh c¶m. NhËn ®Þnh “con c¸i ®em l¹i niÒm
vui vµ h¹nh phóc” ®ưîc 66,8% ngưêi rÊt ®ång ý vµ 31,9% ngưêi ®ång ý.
Tư¬ng tù, tû lÖ ngưêi ®ång ý víi nhËn ®Þnh “con c¸i gãp phÇn cñng cè mèi
quan hÖ gi÷a vî vµ chång” còng chiÕm ®a sè (tû lÖ tư¬ng øng lµ 66,1% vµ
30,4%). Râ rµng, gi¸ trÞ t©m lý cña con c¸i vÉn ®ưîc ®Ò cao h¬n gi¸ trÞ an
sinh nãi riªng vµ gi¸ trÞ kinh tÕ nãi chung. KÕt qu¶ nµy còng tư¬ng ®ång
víi xu hưíng chung cña mét sè nưíc ®ang ph¸t triÓn ë ch©u ¸ (Klaus vµ
céng sù, 2007).

Gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i tû lÖ nghÞch víi tr×nh ®é häc vÊn cña ngưêi
tr¶ lêi (p<0,001). Nhãm ngưêi cã tr×nh ®é tiÓu häc chÊp nhËn quan niÖm
nµy chiÕm tû lÖ ®a sè víi 93,3%. Ngưîc l¹i, tû lÖ ®ång ý ë nhãm ngưêi cã
tr×nh ®é tõ trung häc phæ th«ng trë lªn lµ thÊp nhÊt víi 59,5%. 

Cã sù chªnh lÖch trong ®¸nh gi¸ vÒ gi¸ trÞ an sinh gi÷a c¸c ®oµn hÖ h«n
nh©n, tËp trung vµo nhãm kÕt h«n trưíc n¨m 1999 vµ nhãm kÕt h«n tõ n¨m
2000 ®Õn nay (p<0,05) trong ®ã nhãm kÕt h«n tõ n¨m 2000 ®Õn nay cã tû
lÖ ®ång ý víi quan niÖm nµy thÊp h¬n (81,7% vµ 74,7%).

Møc ®é ®ång t×nh víi nhËn ®Þnh “cã con ®Ó cã ngưêi ch¨m sãc khi tuæi
giµ” cã sù chªnh lÖch râ rÖt gi÷a c¸c nhãm d©n téc. Ngưêi Kinh ®ång ý
víi nhËn ®Þnh nµy chiÕm 76,4%, thÊp h¬n 16,5 ®iÓm phÇn tr¨m so víi
ngưêi d©n téc thiÓu sè (p<0,001). 

XÐt theo giíi tÝnh, tû lÖ n÷ ®Ò cao gi¸ trÞ an sinh chiÕm 79,9%, cao h¬n
kh«ng ®¸ng kÓ so víi tû lÖ nµy ë nam (76,9%). Tû lÖ ngưêi cã viÖc lµm
®ång ý víi nhËn ®Þnh “cã con ®Ó cã ngưêi ch¨m sãc khi tuæi giµ” cao h¬n
nhãm chưa cã viÖc lµm (79,2% so víi 74,9%). Tuy nhiªn, ®¸ng chó ý lµ
trong c¶ hai tư¬ng quan nµy, møc chªnh lÖch ®Òu kh«ng cã ý nghÜa vÒ mÆt
thèng kª.

C¸c yÕu tè liªn quan ®Õn ®Æc trưng cña hé gia ®×nh như møc sèng, n¬i
cư tró vµ vïng miÒn ®Òu cã quan hÖ chÆt chÏ víi gi¸ trÞ an sinh cña con
c¸i (p<0,001). Møc sèng cña hé gia ®×nh tû lÖ nghÞch víi gi¸ trÞ nµy. GÇn
60% ngưêi ®ưîc hái thuéc c¸c hé gia ®×nh cã møc sèng kh¸ gi¶ ®ång ý
víi nhËn ®Þnh “cã con ®Ó cã ngưêi ch¨m sãc khi tuæi giµ”, thÊp h¬n nhiÒu
so víi nhãm cã møc sèng trung b×nh (77,5%) vµ nghÌo (91,8%). Tư¬ng
tù, ngưêi tr¶ lêi sèng ë ®« thÞ chÊp nhËn quan niÖm nµy thÊp h¬n kho¶ng
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mét phÇn ba so víi nhãm sèng ë n«ng th«n. VÒ khÝa c¹nh vïng miÒn, c¸c
vïng cã tr×nh ®é ph¸t triÓn kinh tÕ x· héi cµng cao cµng Ýt coi träng gi¸ trÞ
an sinh h¬n. Ngưêi d©n sèng ë hai khu vùc kinh tÕ ph¸t triÓn nhÊt c¶ nưíc
lµ §ång b»ng s«ng Hång vµ §«ng Nam Bé coi träng gi¸ trÞ an sinh thÊp
nhÊt c¶ nưíc víi tû lÖ tư¬ng øng lµ 69,3% vµ 66,7%. Ngưîc l¹i, T©y
Nguyªn – vïng kinh tÕ ph¸t triÓn chËm nhÊt c¶ nưíc lµ vïng ®Ò cao gi¸ trÞ
an sinh cña con c¸i cao nhÊt c¶ nưíc víi 96,5%. 

C¸c yÕu tè liªn quan ®Õn mong ®îi cña ngưêi tr¶ lêi ®ưîc con c¸i hç
trî kinh tÕ còng cã quan hÖ chÆt chÏ víi gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i
(p<0,001). Nhãm ngưêi tr¶ lêi cho r»ng “con c¸i ph¶i hç trî kinh tÕ cho
cha mÑ” ®Ò cao gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i h¬n nhãm ph¶n ®èi nhËn ®Þnh
nµy gÇn 20 ®iÓm phÇn tr¨m. Tư¬ng tù, 84,7% ngưêi tr¶ lêi ®ång ý víi
nhËn ®Þnh “con c¸i ®· cã gia ®×nh vµ sèng riªng th× vÉn ph¶i lµm cho bè
mÑ cã cuéc sèng tho¶i m¸i”, coi träng gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i, cao h¬n
®¸ng kÓ so víi nhãm cßn l¹i (68,5%).

Như vËy, gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i vÉn ®ãng vai trß quan träng trong
c¸c gia ®×nh ViÖt Nam hiÖn ®¹i. Tuy nhiªn, gi¸ trÞ nµy hiÖn nay kh«ng
®ưîc ®Ò cao b»ng gi¸ trÞ t©m lý, t×nh c¶m. KÕt qu¶ ph©n tÝch hai biÕn cho
thÊy c¸c yÕu tè liªn quan ®Õn hiÖn ®¹i hãa như tr×nh ®é häc vÊn cao, cư
tró ë ®« thÞ hoÆc c¸c vïng kinh tÕ ph¸t triÓn, vµ cã møc sèng kh¸ gi¶ cã
quan hÖ chÆt chÏ víi gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i. C¸c nh©n tè liªn quan ®Õn
mong ®îi cña ngưêi tr¶ lêi vÒ sù hç trî kinh tÕ cña con c¸i còng tû lÖ thuËn
víi gi¸ trÞ nµy. KÕt qu¶ nµy còng phï hîp víi c¸c nghiªn cøu quèc tÕ vÒ
mèi quan hÖ gi÷a hiÖn ®¹i hãa vµ mong ®îi ®ưîc hç trî vÒ kinh tÕ cña
ngưêi tr¶ lêi víi gi¸ trÞ an sinh tuæi giµ cña con c¸i (Kagitcibasi, 1982;
Mayer & Trommsdorff, 2010).

5. C¸c yÕu tè t¸c ®éng ®Õn gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i

§Ó t×m hiÓu chÝnh x¸c h¬n vÒ t¸c ®éng cña c¸c nh©n tè ®Õn gi¸ trÞ an
sinh tuæi giµ cña con c¸i, chóng t«i sö dông phư¬ng ph¸p ph©n tÝch håi
quy logistic. 

KÕt qu¶ ph©n tÝch håi quy ®a biÕn tiÕp tôc kh¼ng ®Þnh ¶nh hưëng cña
c¸c yÕu tè hiÖn ®¹i hãa như tr×nh ®é häc vÊn cao, møc sèng kh¸ gi¶ vµ cư
tró ë ®« thÞ ®Õn gi¸ trÞ an sinh tuæi giµ cña con c¸i ë c¸c møc ®é kh¸c nhau.
¶nh hưëng cña yÕu tè møc sèng vµ n¬i cư tró trong m« h×nh 3 tuy cã bÞ
gi¶m so víi m« h×nh 2 nhưng vÉn kh¸ m¹nh. §iÒu kiÖn kinh tÕ cµng cao,
ngưêi tr¶ lêi cµng Ýt coi träng gi¸ trÞ an sinh tuæi giµ cña con c¸i. Nh÷ng
ngưêi sèng trong c¸c hé nghÌo cã xu hưíng ®Ò cao gi¸ trÞ an sinh cao gÊp
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B¶ng 1. M« h×nh håi quy ®a biÕn c¸c yÕu tè t¸c ®éng ®Õn 
gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i

Møc ý nghÜa thèng kª: *:p < 0,05    **: p < 0,01   ***: p < 0,001



2,65 lÇn so víi nhãm sèng trong c¸c hé kh¸ gi¶. Tư¬ng quan nµy ë nhãm
hé trung b×nh lµ 1,84 lÇn. XÐt vÒ n¬i cư tró, ngưêi d©n n«ng th«n ®Ò cao
gi¸ trÞ an sinh cao gÊp 2,16 lÇn ngưêi d©n thµnh thÞ. KÕt qu¶ nµy còng phï
hîp víi t×nh tr¹ng hiÖn nay rÊt Ýt ngưêi cao tuæi ë n«ng th«n ®ưîc hưëng
lư¬ng hưu, trî cÊp mµ ®a phÇn sèng b»ng chÝnh søc lao ®éng cña m×nh
hoÆc hç trî tõ gia ®×nh (§Æng Nguyªn Anh & TrÞnh Duy Lu©n, 2014).

T¸c ®éng cña tr×nh ®é häc vÊn ®Õn gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i suy gi¶m
kh¸ râ rÖt khi ®ưa thªm c¸c yÕu tè vÒ ®Æc trưng cña hé gia ®×nh vµ mong
muèn ®ưîc hç trî kinh tÕ tõ con c¸i. ë m« h×nh 1, ngưêi cã tr×nh ®é tiÓu
häc trë xuèng coi träng gi¸ trÞ an sinh cao gÊp 7,68 lÇn so víi ngưêi cã
tr×nh ®é trªn trung häc phæ th«ng nhưng trong m« h×nh 2, møc chªnh lÖch
nµy ®· gi¶m xuèng cßn 3,03 lÇn vµ 2,42 lÇn ë m« h×nh 3. ¶nh hưëng cña
tr×nh ®é häc vÊn trung häc c¬ së còng gi¶m mét nöa qua ba m« h×nh trong
khi yÕu tè tr×nh ®é trung häc phæ th«ng ®· kh«ng cßn t¸c ®éng ë c¸c m«
h×nh sau. 

Khi ®ưa vµo ph©n tÝch ®a biÕn, t¸c ®éng cña yÕu tè vïng miÒn ®Õn gi¸
trÞ an sinh tuæi giµ cña con c¸i suy gi¶m râ rÖt. §¸ng lưu ý lµ trong m«
h×nh 2, ngưêi d©n ë khu vùc T©y Nguyªn ®Ò cao gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i
gÊp 10 lÇn so víi khu vùc ®ång b»ng s«ng Cöu Long. Khi ®ưa thªm nhãm
yÕu tè mong muèn ®ưîc hç trî kinh tÕ tõ con c¸i, møc chªnh lªn tíi h¬n
12 lÇn. 

C¸c yÕu tè liªn quan tíi mong muèn cña ngưêi tr¶ lêi ®ưîc con c¸i hç
trî kinh tÕ ¶nh hưëng kh¸ m¹nh ®Õn gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i. Ngưêi tr¶
lêi kh«ng ®ång ý víi nhËn ®Þnh “con c¸i ph¶i hç trî kinh tÕ cho cha mÑ”
cã xu hưíng chÊp nhËn gi¸ trÞ an sinh chØ b»ng kho¶ng mét phÇn hai so
víi nhãm cßn l¹i. T×nh tr¹ng tư¬ng tù diÔn ra gi÷a nhãm kh«ng ®ång ý vµ
®ång ý víi nhËn ®Þnh “con c¸i dï ®· cã gia ®×nh vµ sèng riªng th× vÉn
ph¶i lµm cho cuéc sèng cña bè mÑ tho¶i m¸i”. 

Khi ®ưa vµo m« h×nh håi quy ®a biÕn, yÕu tè d©n tè d©n téc cña ngưêi
tr¶ lêi vµ ®oµn hÖ h«n nh©n kh«ng cßn ¶nh hưëng ®Õn gi¸ trÞ an sinh cña
con c¸i. 

6. Th¶o luËn

Cã thÓ thÊy, bÊt chÊp nh÷ng biÕn ®æi to lín trong ®êi sèng kinh tÕ, v¨n
hãa vµ x· héi ë ViÖt Nam, gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i vÉn ®ãng vai trß quan
träng trong c¸c gia ®×nh ViÖt Nam hiÖn ®¹i. Trong khi hÖ thèng b¶o trî x·
héi c«ng cßn chưa ph¸t triÓn phï hîp, khu vùc dÞch vô tư nh©n cßn nhá bÐ
vµ sù ch¨m sãc cña céng ®ång cßn h¹n chÕ, trong thêi gian tíi, gi¸ trÞ an
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sinh cña con c¸i vÉn tiÕp tôc ®ưîc coi träng ë ViÖt Nam. KÕt qu¶ nµy còng
phï hîp víi xu hưíng chung cña c¸c nưíc ®ang ph¸t triÓn còng như c¸c
chuÈn mùc vÒ ph¸p lý vµ v¨n hãa ViÖt Nam ®ư¬ng ®¹i. Tuy nhiªn, gi¸ trÞ
an sinh cña con c¸i hiÖn nay kh«ng ®ưîc ®Ò cao b»ng gi¸ trÞ t©m lý, t×nh
c¶m. 

C¸c nh©n tè hiÖn ®¹i hãa như tr×nh ®é häc vÊn cao, cư tró ë ®« thÞ vµ
møc sèng kh¸ gi¶ cã ¶nh hưëng ®¸ng kÓ tíi gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i. KÕt
qu¶ nµy phï hîp víi c¸c nghiªn cøu quèc tÕ vÒ mèi quan hÖ gi÷a hiÖn ®¹i
hãa víi gi¸ trÞ an sinh tuæi giµ cña con c¸i (Kagitcibasi, 1982; Mayer &
Trommsdorff, 2010). Tuy chưa cã ®ñ c¸c b»ng chøng trùc tiÕp ®Ó kh¼ng
®Þnh sù suy gi¶m gi¸ trÞ an sinh cña con c¸i nãi chung nhưng theo chiÒu
hưíng ph¸t triÓn hiÖn ®¹i cña ®Êt nưíc hiÖn nay, xu hưíng nµy nhiÒu kh¶
n¨ng diÔn ra. TÊt nhiªn, c¸c yÕu tè hiÖn ®¹i hãa kh«ng dÉn tíi sù suy gi¶m
gi¸ trÞ an sinh mét c¸ch tuyÕn tÝnh v× qu¸ tr×nh nµy cßn chÞu t¸c ®éng cña
nhiÒu rµo c¶n kinh tÕ, v¨n hãa vµ x· héi. C¸c nh©n tè liªn quan ®Õn mong
®îi cña ngưêi tr¶ lêi vÒ sù hç trî kinh tÕ cña con c¸i ¶nh hưëng tÝch cùc
tíi gi¸ trÞ nµy. Như ®· ph©n tÝch ë trªn, trong ®iÒu kiÖn tû lÖ ngưêi cao tuæi
cã lư¬ng hưu vµ b¶o hiÓm x· héi cßn thÊp vµ mét tû lÖ lín vÉn ®ang ph¶i
phô thuéc chÝnh vµo sù trî cÊp cña con ch¸u, gi¸ trÞ an sinh tuæi giµ cña
con c¸i sÏ vÉn tiÕp tôc ®ãng vai trß quan träng trong gia ®×nh ViÖt Nam
hiÖn ®¹i.n

Chó thÝch
(1)
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