
1. Mét sè khÝa c¹nh næi bËt trong mèi quan hÖ mÑ chång-nµng d©u

NÕu nãi ®Õn nh÷ng nghiªn cøu chuyªn biÖt vÒ mèi quan hÖ mÑ chång-
nµng d©u th× cßn Ýt nhưng nh÷ng bµi viÕt, b¸o chÝ, ph©n tÝch v¨n häc vÒ
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Tãm t¾t: Trong truyÒn thèng mèi quan hÖ mÑ chång - nµng d©u
lu«n ®ưîc coi lµ mét trong nh÷ng mèi quan hÖ gia ®×nh ®Æc biÖt,
nh¹y c¶m vµ chøa ®ùng nh÷ng m©u thuÉn tiÒm Èn. Tuy vËy, mèi
quan hÖ nµy còng cã nh÷ng biÕn ®æi, mang s¾c th¸i míi thÓ hiÖn
sù biÕn ®æi vÞ thÕ, vai trß cña ngưêi mÑ, cña nµng d©u trong gia
®×nh. Cho ®Õn nay, nhÊt lµ sau thêi kú ®æi míi, chưa cã nghiªn
cøu nµo riªng biÖt nhËn diÖn, ®¸nh gi¸ thùc tr¹ng cña mèi quan
hÖ nµng d©u - mÑ chång trong gia ®×nh; nh÷ng yÕu tè t¸c ®éng
vµ xu hưíng biÕn ®æi cña mèi quan hÖ nµy trong bèi c¶nh x· héi
c«ng nghiÖp hãa, hiÖn ®¹i hãa vµ héi nhËp quèc tÕ. V× thÕ, viÖc
tæng quan, ®¸nh gi¸ nh÷ng vÊn ®Ò ®· ®ưîc nghiªn cøu, ®Ò cËp vÒ
mèi quan hÖ nµy sÏ gióp Ých cho viÖc ®Þnh hưíng nh÷ng vÊn ®Ò
cÇn lµm râ trong bèi c¶nh x· héi biÕn ®æi. Bµi viÕt ph©n tÝch mét
sè khÝa c¹nh næi bËt trong mèi quan hÖ mÑ chång - nµng d©u, c¸c
yÕu tè t¸c ®éng, xu hưíng biÕn ®æi ë ViÖt Nam vµ mèi quan hÖ
mÑ chång - nµng d©u ë mét sè nưíc trong khu vùc vµ trªn thÕ

giíi(1).
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lÜnh vùc nµy th× cã kh¸ nhiÒu. Trong truyÒn thèng mèi quan hÖ nµy lu«n
®ưîc coi lµ mét trong nh÷ng mèi quan hÖ gia ®×nh ®Æc biÖt, nh¹y c¶m vµ
chøa ®ùng nh÷ng m©u thuÉn tiÒm Èn. Dưêng như sù dung hßa gi÷a hai
ngưêi phô n÷ trong mèi quan hÖ mÑ chång - nµng d©u kh«ng thÓ diÔn ra
khi ®ưîc ph¶n ¸nh trong ca dao tôc ng÷. ThËm chÝ, mèi quan hÖ nµy ®ưîc
xem kh«ng ph¶i lµ quan hÖ gi÷a c¸c thµnh viªn trong gia ®×nh mµ lµ mèi
quan hÖ ®èi kh¸ng gi÷a “chñ nhµ” vµ “ngưêi ë”. 

LiÖu sù bÊt hßa nµy diÔn ra ngay tõ khi con d©u vÒ nhµ chång hay trong
mét kho¶ng thêi gian nµo ®ã kÓ tõ khi hai ngưêi (mÑ chång vµ con d©u)
b¾t ®Çu cuéc sèng chung? Cã ý kiÕn cho r»ng, m©u thuÉn mÑ chång - nµng
d©u khëi ph¸t ngay tõ nh÷ng ngµy ®Çu cña cuéc h«n nh©n víi tôc thö d©u
míi. Cã nhiÒu c¸ch thö con d©u nhưng cã thÓ chia thµnh hai lo¹i chÝnh:
thö tÝnh nÕt vµ thö ý tø. VÝ dô vÒ thö tÝnh nÕt, mÑ chång vê ®¸nh r¬i tiÒn
råi sai con d©u quÐt nhµ xem cã tr¶ l¹i kh«ng; giao thãc ®· ®ong cho con
d©u xay gi· råi ®ong l¹i; hoÆc ®ưa tiÒn sai ®i chî mua b¸n råi theo dâi xem
cã ¨n bít kh«ng. Thö ý tø cã thÓ gåm: bá kim kh©u vµo ngâng cèi xay ®Ó
xem trưíc khi ®em xay con d©u cã ®ưa tay vµo khua sê trong cèi hay
kh«ng, b¾c s½n nåi châ lªn bÕp råi sai nÊu c¬m thæi x«i xem cã lµm ch¸y
nåi do kh«ng so¸t l¹i nưíc trong nåi… Sau ®ã lµ ®Õn viÖc mÑ chång chöi
m¾ng, thËm chÝ ®¸nh ®Ëp con d©u” (Mai Huy BÝch, 2011: 36).

Trong truyÒn thèng, sù bÊt hßa gi÷a mÑ chång vµ nµng d©u theo xu
hưíng chñ yÕu lµ sù ngưîc ®·i cña mÑ chång víi con d©u. T¸c gi¶ Phan
Kh«i khi ph©n tÝch c¸c ca dao, tôc ng÷ ®· nhËn ®Þnh: “T«i kh«ng hiÓu lµm
sao trong lu©n lý gia ®×nh ta l¹i cã c¸i sù b¹o ngưîc v« ®¹o thø nhøt, lµ sù
bµ gia (mÑ chång) ngưîc ®·i nµng d©u! Mµ sù Êy cã ph¶i lµ häa míi cã
®©u, nhiÒu l¾m; cã ph¶i lµ biÕn ®©u, thưêng l¾m. Cã thÓ nãi ®ưîc r»ng bao
nhiªu mÑ chång, tøc lµ bÊy nhiªu ngưêi ®¹i thï víi nµng d©u. NÕu ch¼ng
vËy th× sao hä ®eo lÊy mµ tr¶ thï nhau ®êi nä qua ®êi kia?” (Phan Kh«i,
1929). T¸c gi¶ Ph¹m ViÖt Long qua thèng kª 63 c©u ca dao nãi vÒ quan hÖ
cña nµng d©u ®èi víi gia ®×nh nhµ chång ®· x¸c ®Þnh cã tíi 33 c©u thÓ hiÖn
nh÷ng biÓu hiÖn tiªu cùc cña mèi quan hÖ nµy vµ mÑ chång lµ ngưêi chñ
yÕu t¹o nªn c¸c m©u thuÉn víi nµng d©u (Ph¹m ViÖt Long, 2010).

Còng cã t¸c gi¶ ph©n tÝch vµ chØ ra nh÷ng ®Æc trưng vïng miÒn cña
quan hÖ mÑ chång - nµng d©u. Ch¼ng h¹n, trong cuèn Con ngưêi víi tËp
tôc (Ngäc DiÖp, 2009: 108-109) viÕt: “Ngµy xưa ë nhiÒu ®Þa phư¬ng như
NghÖ An, Hµ TÜnh cã tôc mÑ chång ra cÊt nãn cho con d©u, theo tôc nµy,
cã vÎ như quan hÖ mÑ chång - nµng d©u cã sù khëi ®Çu kh¸ tèt ®Ñp, thuËn
hßa. Con d©u ®ưîc mÑ chång ®ãn tiÕp ©n cÇn, chu ®¸o. Tuy nhiªn, ë mét
sè n¬i kh¸c, mÑ chång thưêng tr¸nh mÆt khi con d©u bưíc ch©n vµo nhµ
chång “D©u v« nhµ, mô gia ra ngâ” víi ngô ý r»ng: “Ngưêi mÑ chång l¸nh
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®i lµ cã ý nhưêng quyÒn “néi tưíng” tư¬ng lai cho con d©u ®Ó gia ®×nh
trªn thuËn dưíi hßa, mÑ con khái xung kh¾c. Nhưng ®ã lµ trong tư¬ng lai,
cßn hiÖn t¹i th× chưa, cho nªn bµ mÑ chång míi «m theo chiÕc b×nh v«i,
bëi lÏ chiÕc b×nh v«i thiªng liªng g¾n liÒn víi ®µn bµ (tôc ¨n trÇu) chÝnh
lµ biÓu tưîng cho quyÒn lùc cña ngưêi phô n÷” (TrÇn Ngäc Thªm 2006:
260). Theo NguyÔn V¨n Huyªn, sù tr¸nh mÆt con d©u míi ®ưîc hiÓu lµ
do: “cã lÏ cèt tr¸nh cho con d©u khái Ên tưîng mµ hä c¶m thÊy khi nh×n
thÊy nh÷ng ngưêi mµ hä sî h·i ngay khi vµo nhµ chång, nªn c¸c mÑ chång
thËn träng l¸nh ®i, ®Ó mäi ®iÒu ®Òu hîp ý c« d©u vµo ngµy cưíi” (NguyÔn
V¨n Huyªn, 1994: 50).

KÕt qu¶ ph©n tÝch sè liÖu vÒ mèi quan hÖ gi÷a ngưêi cao tuæi víi c¸c thÕ
hÖ trong gia ®×nh t¹i B¾c Ninh (2013) cho thÊy sù xÐt nÐt con d©u vµ ®Þnh
kiÕn cho r»ng “con d©u hay xung kh¾c víi mÑ chång cao tuæi” lµ kh¸ râ.
§èi víi líp “mÑ chång cao tuæi” vÉn cã gÇn 1/3 ý kiÕn cho r»ng hä thưêng
hay xÐt nÐt con d©u. Cã 1/4 sè ý kiÕn ®ång ý víi nhËn ®Þnh “con d©u hay
xung kh¾c víi mÑ chång cao tuæi”, chưa kÓ 44,3% ý kiÕn “®ång ý mét
phÇn”. Nhãm tuæi trÎ h¬n, cã tû lÖ ®ång ý víi nhËn ®Þnh nµy cao h¬n:
42,1%-30,8%-19,8% tư¬ng øng víi c¸c nhãm tuæi <40; 41-50 vµ trªn 50
tuæi. ë ®« thÞ cã tû lÖ ®ång ý cao h¬n ë n«ng th«n (32,9% so víi 29,6% ë
n«ng th«n) (Lª Ngäc L©n, 2013). 

Kho¶ng c¸ch thÕ hÖ lµ mét trong nh÷ng nguyªn do dÉn ®Õn nh÷ng xung
kh¾c nµy. MÑ chång thưêng dùa vµo kinh nghiÖm b¶n th©n, theo truyÒn
thèng ®Ó ch¨m ch¸u, cßn nµng d©u l¹i muèn vËn dông kiÕn thøc khoa häc
trong c¸ch nu«i d¹y con. Bªn c¹nh ®ã, cïng lµ phô n÷ vµ lu«n muèn ®ưîc
gi÷ vai trß lµ ngưêi chñ gia ®×nh, c¶ mÑ chång vµ nµng d©u ®Òu muèn m×nh
cã “tiÕng nãi” trong viÖc nu«i d¹y con ch¸u. Nghiªn cøu cña Lª Ngäc L©n
(2013) cho thÊy, vÒ kiÕn thøc nu«i d¹y con ch¸u, møc ®é bÊt ®ång gi÷a mÑ
chång - nµng d©u ë khu vùc ®« thÞ cao h¬n n«ng th«n (36,5% so víi
19,7%); ë nhãm cha mÑ trÎ cao h¬n nh÷ng ngưêi lín tuæi; trong gia ®×nh
3 thÕ hÖ cã tû lÖ cao h¬n gia ®×nh 2 thÕ hÖ vµ ë nhãm nghÒ nghiÖp “tho¸t
ly” còng cao h¬n nhãm lµm n«ng nghiÖp. VÒ c¸ch gi¸o dôc trÎ, thÕ hÖ
nµng d©u cã xu hưíng d¹y trÎ tÝnh tù lËp trong khi thÕ hÖ ngưêi cao tuæi
(mÑ chång) theo xu hưíng truyÒn thèng thưêng chiÒu chuéng lµm thay
c¸c ch¸u. §ång thêi, kú väng cña nhiÒu cha mÑ víi con c¸i hiÖn nay lµ
ph¶i häc giái nªn cã xu hưíng b¾t Ðp con häc qu¸ nhiÒu. Trong khi «ng
bµ thưêng chiÒu ch¸u khi thÊy ch¸u kh«ng cã thêi gian ®Ó vui ch¬i vµ nghØ
ng¬i. 

Ngµy nay, quan hÖ mÑ chång - nµng d©u Ýt x¶y ra xung ®ét h¬n nhưng
sù bÊt hßa ®«i khi diÔn ra theo chiÒu hưíng ngưîc, trưíc lµ sù “¸p bøc”
cña mÑ chång víi con d©u th× nay lµ sù “¸p bøc” cña con d©u ®èi víi mÑ
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chång. Cã nhiÒu trưêng hîp “®ãn bè mÑ ra sèng cïng con ch¸u ë thµnh
phè, con d©u kh«ng ®Ó ý ®Õn bè mÑ chång, chöi con lµm ch¹nh lßng c¸c
cô hoÆc ®i lµm vÒ kh«ng chµo c¸c cô nªn nhiÒu cô rÊt khæ t©m. Cã trưêng
hîp bè mÑ gãp ý cho con c¸i lµm ¨n, d¹y b¶o ch¸u th× bÞ con ®Î, con d©u
chöi, thËm chÝ ®¸nh c¶ bè mÑ” (NguyÔn ThÕ HuÖ, 2007: 40). 

2. C¸c yÕu tè ¶nh hưëng vµ sù biÕn ®æi cña mèi quan hÖ mÑ chång -
nµng d©u

§Ó x¸c ®Þnh c¸c yÕu tè ¶nh hưëng ®Õn mèi quan hÖ mÑ chång - nµng
d©u, trưíc hÕt cÇn nhËn diÖn mét sè ®Æc ®iÓm cña mèi quan hÖ nµy. MÑ
chång - nµng d©u lµ mèi quan hÖ gi÷a ngưêi mÑ vµ vî cña mét ngưêi con
trai. §©y lµ mèi quan hÖ kh«ng cïng huyÕt thèng. Quan hÖ mÑ chång -
nµng d©u còng kh«ng kh¸c mÊy so víi c¸c quan hÖ kh¸c trong gia ®×nh như
bè vî con rÓ, mÑ vî con rÓ, bè chång con d©u, chÞ em chång nµng d©u...

VÒ quan hÖ giíi, ®©y lµ mèi quan hÖ cña nh÷ng ngưêi cïng giíi tÝnh,
gièng như chÞ em chång - nµng d©u, bè vî - con rÓ. VÒ quan hÖ thÕ hÖ, ®©y
lµ quan hÖ gi÷a hai thÕ hÖ kÕ tiÕp nhau. Như vËy, nÕu xÐt trªn c¸c khÝa c¹nh
quan hÖ huyÕt thèng, giíi tÝnh, quan hÖ gi÷a mÑ chång vµ con d©u kh«ng
cã sù kh¸c biÖt so víi quan hÖ gi÷a cha vî vµ con rÓ. C¬ së cña nh÷ng mèi
quan hÖ nµy ®Òu dùa trªn t×nh c¶m, sù yªu mÕn, t«n träng. VËy ®iÓm kh¸c
biÖt trong quan hÖ gi÷a mÑ chång - con d©u, bè vî - con rÓ lµ g×? NÕu so
víi con rÓ th× trong gia ®×nh ViÖt Nam, ngưêi con d©u cã tÇm quan träng
h¬n nhiÒu. Theo quan niÖm cña Nho gi¸o, “Cưíi vî cho con trai lµ ®ưa
ngưêi kh¸c vµo gia ®×nh m×nh, cßn g¶ con g¸i lµ trao cho gia ®×nh kh¸c
mét s¶n phÈm cña gia ®×nh m×nh” (TrÇn §×nh Hưîu, 1994: 220). V× thÕ,
ngưêi ta míi quan niÖm “d©u lµ con, rÓ lµ kh¸ch”. Con d©u tuy lµ ngưêi
l¹ vµo nhưng l¹i lµ ngưêi cña gia ®×nh, kh¸c víi con rÓ trong ®iÒu kiÖn
tư¬ng tù. RÓ chØ lµ b¸n tö, lµ con cã mét nöa. D©u ®Ó tang bè mÑ chång
ba n¨m, cßn rÓ chØ ®Ó tang bè mÑ vî cã mét n¨m” (§µo Duy Anh, 2000:
133). Quan hÖ mÑ chång - nµng d©u kh«ng ph¶i lµ quan hÖ huyÕt thèng,
còng kh«ng ph¶i lµ mèi quan hÖ ®ưîc lùa chän. “TÊt c¶ mäi sù g¾n bã gi÷a
c¸c thµnh viªn trong gia ®×nh ®Òu kh«ng ph¶i ngÉu nhiªn mµ bao giê còng
dùa trªn c¬ së: mét lµ quan hÖ huyÕt thèng, hai lµ sù lùa chän nhau. ThÕ
nhưng quan hÖ mÑ chång nµng d©u l¹i kh«ng dùa trªn hai c¬ së ®ã. Hä
kh«ng cïng huyÕt thèng còng ch¼ng ®ưîc lùa chän nhau. Song hä vÉn
ph¶i g¾n bã víi nhau v× mét ngưêi ë gi÷a lµ con trai cña ngưêi nµy lµ
chång cña ngưêi kia” (Lª ThÞ Quý, §Æng C¶nh Khanh, 2007). 

Sù kh¸c biÖt vÒ ®Þa vÞ trong gia ®×nh khiÕn cho quan hÖ øng xö gi÷a con
d©u víi c¸c thµnh viªn trong gia ®×nh nãi chung cã sù kh¸c biÖt. ¸p lùc
cã ®ưîc d©u hiÒn, d©u th¶o víi nh÷ng ngưêi xung quanh ®· khiÕn cho mÑ
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chång cã nh÷ng øng xö kh¾t khe víi con d©u, khiÕn cho quan hÖ mÑ chång
- nµng d©u trë nªn c¨ng th¼ng. §èi víi ngưêi con d©u, cïng mét lóc, sau
khi lÊy chång, hä ph¶i thùc hiÖn hai vai trß “lµm vî”, “lµm con d©u” vµ cã
thÓ ngay sau ®ã lµ vai trß “lµm mÑ”. Sù ®¶m nhËn nhiÒu vai trß cïng lóc
®· khiÕn ngưêi phô n÷ kh«ng kÞp thêi cã ®ưîc sù thÝch nghi nªn dÉn ®Õn
sù bÊt æn trong quan hÖ mÑ chång - nµng d©u. 

Trong x· héi truyÒn thèng, khi vÒ nhµ chång, ngưêi phô n÷ lµ mét nh©n
lùc lao ®éng quan träng cho viÖc ch¨m sãc cha mÑ giµ, lµm ruéng nư¬ng.
H«n nh©n kh«ng chØ nh»m duy tr× nßi gièng mµ cßn cã c¶ ®éng c¬ kinh
tÕ. Ngưêi vî kh«ng chØ lµ ngưêi sinh con cho gia ®×nh nhµ chång mµ cßn
ph¶i lµ ngưêi lao ®éng chÝnh vµ lµ ngưêi ch¨m lo c¸c c«ng viÖc cho gia
®×nh chång (NguyÔn H÷u Minh, 1996:273). NÕu gia ®×nh mµ cã con d©u
hư ®o¶ng, kh«ng biÕt lµm ¨n, lµm mÊt lßng bµ con lµng xãm, ®ưîc xem lµ
nguy c¬ suy tho¸i gia ®×nh. V× thÕ, “sau khi vÒ nhµ chång, ngưêi con d©u
míi thưêng ph¶i tr¶i qua mét thêi kú bÞ theo dâi, thö th¸ch, ®Ó cã thÓ
“nhËp gia tïy tôc”, sèng ®óng cung c¸ch nhµ chång” (TrÇn §×nh Hưîu,
1994:221). 

§Æc trưng t©m lý giíi khiÕn quan hÖ mÑ chång - nµng d©u trë nªn c¨ng
th¼ng. Ph©n tÝch tõ mÆt t©m lý häc, khi con trai ®· kÕt h«n, nghÜa lµ cã mét
ngưêi ®µn bµ kh¸c ®· kÐo mÊt con trai ®i. Cã ngưêi con trai “lÊy ®ưîc vî
th× quªn mÑ” nªn trong lßng bµ mÑ kh«ng tr¸nh khái cã c¶m gi¸c bÞ mÊt
m¸t. V× tõ khi ngưêi con trai ®ưîc sinh ra, mÑ lµ ngưêi lu«n ch¨m sãc, g¾n
bã víi con. Vµ ngưîc l¹i, con trai còng lu«n gÇn gòi, quÊn quýt vµ yªu
thư¬ng mÑ nhÊt. C¸i c¶m gi¸c ®éc chiÕm Êy nay mÊt ®i, vµ ®ưîc chuyÓn
sang cho ngưêi con d©u lµm cho ngưêi mÑ cã c¶m gi¸c chÝnh ngưêi con
d©u ®· “cưíp ®i” t×nh c¶m cña con trai ®èi víi m×nh.

“Nh×n tõ gãc ®é t×nh c¶m, ngưêi mÑ nµo còng muèn ®éc chiÕm t×nh
c¶m cña con trai, ngưêi vî nµo còng muèn ®éc chiÕm t×nh c¶m cña chång,
hai ngưêi ®µn bµ nµy ®Òu kh«ng muèn mÊt ®i h¹nh phóc ®ưîc yªu. Cã lÏ
v× thÕ, gi÷a mÑ chång - nµng d©u míi tån t¹i mét chót gay cÊn, ®«i lóc ®Ò
phßng, ®«i lóc xa c¸ch, ®«i lóc ghen tþ nhau, lµm cho quan hÖ mÑ chång
- nµng d©u rÊt khã thËt sù trë nªn gÇn gòi vµ th©n mËt” (§ç Quyªn 2009:
88). §Þnh kiÕn vÒ mèi quan hÖ nµy trong truyÒn thèng còng cã thÓ t¸c
®éng ®Õn øng xö cña c¸c bªn trong mèi quan hÖ gia ®×nh. 

Trong bèi c¶nh x· héi ®· cã nh÷ng biÕn ®æi, nhÊt lµ qu¸ tr×nh dµi “thùc
hiÖn ®ång thêi 3 cuéc c¸ch m¹ng”, trong ®ã cã cuéc c¸ch m¹ng tư tưëng
v¨n hãa ë miÒn B¾c tõ nh÷ng n¨m 60 cña thÕ kû XX, phong trµo B×nh ®¼ng
nam n÷... ®· cã nh÷ng t¸c ®éng tÝch cùc lµm thay ®æi diÖn m¹o cña mèi
quan hÖ nµy.
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Thø nhÊt lµ sù biÕn ®æi vÒ ®Þa vÞ kinh tÕ - x· héi cña ngưêi mÑ chång
vµ ngưêi con d©u. So víi trưíc ®©y, tuæi kÕt h«n cña ngưêi phô n÷ cã xu
hưíng ngµy cµng t¨ng. KÕt qu¶ ph©n tÝch tuæi kÕt h«n lÇn ®Çu trung b×nh
cña nh÷ng cÆp vî chång ®· kÕt h«n tõ n¨m 1971-2006 theo 4 giai ®o¹n
1971-1975, 1976-1986, 1987-1999, 2000-2006 tõ sè liÖu §iÒu tra Gia
®×nh ViÖt Nam 2006 cho thÊy, tuæi kÕt h«n cña n÷ giíi ®· t¨ng tõ 20 tuæi
lªn 22,3 tuæi. Nam n÷ thanh niªn kÕt h«n muén h¬n so víi thÕ hÖ trưíc
®©y lµ v× hä muèn cã nghÒ æn ®Þnh, t¹o lËp sù nghiÖp råi míi kÕt h«n ®Ó
khi vÒ nhµ chång, phÇn nhiÒu c¸c c« g¸i ®· cã c«ng viÖc cã thu nhËp. Như
thÕ c¸c c« d©u cã quyÒn tù chñ vÒ kinh tÕ khi vÒ nhµ chång h¬n so víi
trưíc. §iÒu ®ã khiÕn cho quyÒn lùc cña mÑ chång víi con d©u cã sù suy
gi¶m. ThËm chÝ cßn cã nh÷ng nµng d©u ®· lªn mÆt, tá th¸i ®é trÞch thưîng,
coi thưêng mÑ chång, ®Æc biÖt lµ c¸c c« d©u cã thu nhËp chÝnh trong gia
®×nh (KÕt qu¶ nghiªn cøu ®Þnh tÝnh §iÒu tra Gia ®×nh ViÖt Nam 2006 vµ
§iÒu tra gia ®×nh Hµ Néi, 2010). 

Thø hai lµ sù biÕn ®æi mét sè yÕu tè liªn quan ®Õn h«n nh©n, như tôc
th¸ch cưíi, quyÒn quyÕt ®Þnh h«n nh©n lµm gi¶m ¸p lùc cña mÑ chång víi
con d©u. Trưíc ®©y h«n nh©n do cha mÑ ®Þnh ®o¹t, con d©u do cha mÑ
chång lùa chän vµ ®ưa vÒ. §iÒu nµy ®Æt ra hai vÊn ®Ò. Mét lµ, ¸p lùc ®èi
víi cha mÑ vÒ sù lùa chän cña m×nh. §Ó chøng tá sù lùa chän cña m×nh lµ
®óng ®¾n, mÑ chång ph¶i lµm mäi c¸ch ®Ó “d¹y dç” con d©u như ý cña
m×nh. Hai lµ, ngµy nay, xu hưíng h«n nh©n do con c¸i tù quyÕt ®Þnh chiÕm
ưu thÕ, thanh niªn nam n÷ cã thêi gian t×m hiÓu, lµm quen vµ n¾m râ h¬n
nÒ nÕp gia ®×nh hai bªn (Bé V¨n hãa, ThÓ thao vµ Du lÞch cïng c¸c c¬
quan kh¸c, 2008: 61). 

Trưíc ®©y, tån t¹i tôc th¸ch cưíi, gia ®×nh nhµ chó rÓ ph¶i tr¶ gi¸ ®Ó cã
c« d©u. NÕu kh«ng th¸ch cưíi, gia ®×nh c« d©u cã thÓ bÞ thiÖt h¹i kh«ng
chØ vÒ mÆt kinh tÕ mµ c¶ vÒ danh dù, uy tÝn v× ®· “cho kh«ng” con g¸i
m×nh mµ b¶n th©n c« d©u còng bÞ nghi ngê vÒ nh©n c¸ch, phÈm chÊt ®¹o
®øc vµ sù trinh tiÕt. KÕt côc lµ nhiÒu mÑ chång thưêng nghÜ, mét khi hä
®· tr¶ tiÒn th¸ch cưíi th× hä cã hai thø: Mét lµ quyÒn lùc ®èi víi con d©u;
hai lµ hä ®ưîc phÐp ®èi xö víi con d©u tïy ý m×nh. Sù ®èi xö nµy ®ưîc
®Æt “tư¬ng xøng” víi sè tiÒn th¸ch cưíi hä ®· ph¶i tr¶ theo tinh thÇn cña
c©u tôc ng÷ “MÊt tiÒn mua m©m th× ®©m cho thñng”. Ngµy nay, th¸ch cưíi
chØ cßn lµ mét “thñ tôc” trong h«n nh©n. Hai gia ®×nh kh«ng cßn cÇu kú
trong chuyÖn th¸ch cưíi bao nhiªu vµ tr¶ gi¸ bao nhiªu. Ph¶i ch¨ng v× thÕ
mÑ chång còng kh«ng lo tíi chuyÖn ph¶i hµnh con d©u cho xøng víi tiÒn
mµ m×nh ®· “mua” d©u vÒ. 

Thø ba lµ sù biÕn ®æi vÒ nhËn thøc, chuÈn mùc øng xö. Víi truyÒn
thèng vµ quan niÖm “Sèng l©u lªn l·o lµng” ®· ngù trÞ tõ l©u, khi nµng d©u
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bưíc vµo nhµ chång, träng tr¸ch gi¸o dôc, hưíng dÉn thµnh viªn míi
kh«ng ai kh¸c chÝnh lµ ngưêi mÑ chång. §Ó hßa nhËp vµo gia ®×nh míi,
c« d©u ph¶i thay ®æi thãi quen vµ lèi sèng cña m×nh, phôc tïng sù d¹y dç
vµ kiÓm so¸t nghiªm kh¾c cña mÑ chång. Như thÕ “m©u thuÉn mÑ chång
nµng d©u rÊt khã tr¸nh khái vµ thưêng gay g¾t khi mét bªn lµ quyÒn uy vµ
sù ®ßi hái qu¸ cao, cßn mét bªn lµ t×nh c¶m, lßng tù träng bÞ tæn thư¬ng,
kh¶ n¨ng ®¸p øng còng như søc lùc vµ sù chÞu ®ùng cña con ngưêi chØ cã
h¹n” (§Æng C¶nh Khanh, Lª ThÞ Quý 2007: 327). XÐt trªn mét khÝa c¹nh
kh¸c, tr×nh ®é d©n trÝ ®ưîc n©ng cao khiÕn cho c¶ mÑ chång vµ nµng d©u
®Òu nhËn thøc ®ưîc tèt h¬n vÒ c¸ch øng xö hîp lý víi nhau. Dưíi ¶nh
hưëng cña c¸c phong trµo tư tưëng d©n chñ, c¸ nh©n hãa, b×nh ®¼ng... vÞ
thÕ vµ vai trß cña n÷ giíi, c¸c nµng d©u trong mèi quan hÖ gia ®×nh ®ưîc
c¶i thiÖn. MÑ chång kh«ng qu¸ kh¾t khe víi con d©u, gióp con d©u ch¨m
lo cho c¸c ch¸u. Con d©u còng hiÓu vµ ®èi xö tèt víi mÑ chång. Nhê ®ã,
quan hÖ mÑ chång nµng d©u trë nªn hµi hßa h¬n. 

Cuèi cïng lµ sù thay ®æi vÒ m« h×nh sèng. KÕt qu¶ cña nhiÒu nghiªn
cøu vÒ gia ®×nh ViÖt Nam gÇn ®ay còng cho thÊy, tèc ®é “h¹t nh©n ho¸”
m« h×nh gia ®×nh ë n«ng th«n nh÷ng n¨m 90 vµ xu hưíng sèng riªng cña
c¸ gia ®×nh trÎ còng lµ yÕu tè “gi¶m ¸p” cho nh÷ng va ch¹m cña mèi quan
hÖ nµy.

Như vËy, cho ®Õn nay chưa cã mét cuéc kh¶o s¸t riªng nµo ®¸nh gi¸ vÒ
mèi quan hÖ mÑ chång - nµng d©u theo c¸c l¸t c¾t lÞch sö hoÆc sù biÕn ®æi.
Trong mét sè nghiªn cøu hay nh÷ng bµi viÕt vÒ v¨n hãa, mèi quan hÖ nµy
chØ lµ nh÷ng m¶nh ghÐp khi nãi vÒ gia ®×nh hoÆc ph¸c häa vÒ nh÷ng ®Þnh
kiÕn khi nãi vÒ mèi quan hÖ nµy. ViÖc nghiªn cøu so s¸nh, ph¸t hiÖn nh÷ng
biÕn ®æi trong mèi quan hÖ mÑ chång - nµng d©u tõ c¸c thÕ hÖ nµng d©u
trong gia ®×nh dï ë mét ph¹m vi giíi h¹n lµ ®iÒu cÇn thiÕt.

3. Mèi quan hÖ mÑ chång - nµng d©u ë mét sè nưíc vµ trong khu vùc

ë c¸c nưíc, quan hÖ mÑ chång - nµng d©u còng ®ưîc coi nhưmét quan
hÖ ®Æc thï trong gia ®×nh. Tïy vµo bèi c¶nh v¨n hãa vµ ®iÒu kiÖn x· héi
mµ mèi quan hÖ nµy mang nh÷ng s¾c th¸i kh¸c nhau. Dưíi ®©y lµ mét vµi
nghiªn cøu liªn quan ë nưíc ngoµi.

Quan hÖ mÑ chång - con d©u ®ưîc xem lµ mét trong nh÷ng mèi quan
hÖ ®Æc biÖt phøc t¹p trong gia ®×nh dï khi sèng cïng nhµ, con d©u lµ ngưêi
chÞu tr¸ch nhiÖm chÝnh trong viÖc ch¨m sãc cho bè mÑ chång. T¹i c¸c
nưíc ph¸t triÓn như Mü, mèi quan hÖ mÑ chång - nµng d©u dưêng như Ýt
c¨ng th¼ng h¬n. KÕt qu¶ nghiªn cøu cña Deborah Merrill (2006) t¹i Mü
cho thÊy mét bøc tranh kh¸ hµi hoµ vÒ mèi quan hÖ mÑ chång-con d©u.
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Trong nghiªn cøu nµy, Deborah M. Merrill pháng vÊn 53 con d©u vµ 53
mÑ chång ë Mü cho thÊy ®a sè con d©u ®ưîc hái ®¸nh gi¸ cao vÒ mèi quan
hÖ mÑ chång nµng d©u trong ®ã 40% ®¸nh gi¸ rÊt tèt vµ 30% ®¸nh gi¸
tư¬ng ®èi tèt vµ chØ cã kho¶ng 30% cho r»ng kÐm vµ rÊt kÐm. MÑ chång
hä còng cã ®¸nh gi¸ kh¸ tư¬ng tù vÒ mèi quan hÖ nµy. 

Theo thêi gian, con d©u cµng hiÓu mÑ chång h¬n nªn quan hÖ còng trë
nªn gÇn gòi h¬n vµ ngay c¶ nh÷ng c« d©u ®¸nh gi¸ quan hÖ víi mÑ chång
kh«ng tèt còng ®ång t×nh víi ®iÒu nµy. Kh«ng cã c« d©u nµo trong nghiªn
cøu cho r»ng quan hÖ cña hä víi mÑ chång xÊu ®i sau khi kÕt h«n. Tõ khi
kÕt h«n, c¸c c« d©u c¶m thÊy quan hÖ cña hä víi mÑ chång trë nªn gÇn
gòi h¬n, hä c¶m thÊy hä cÇn cã tr¸ch nhiÖm víi mÑ chång hoÆc lµm hµi
lßng hä. ViÖc con c¸i sinh ra còng lµm thay ®æi mèi quan hÖ mÑ chång-
nµng d©u nhưng theo nhiÒu chiÒu hưíng kh¸c nhau. Trong khi nhiÒu c«
d©u cho r»ng cã con gióp quan hÖ cña hä víi mÑ chång trë nªn gÇn gòi
h¬n, mét sè kh¸c l¹i cho r»ng viÖc cã con khiÕn quan hÖ cña hä trë nªn
xÊu h¬n v× nh÷ng xung ®ét trong viÖc nu«i d¹y con ch¸u hay c¶m gi¸c bÞ
mÑ chång can thiÖp vµo cuéc sèng riªng tõ khi cã ch¸u. Ngưîc l¹i, ®¹i ®a
sè mÑ chång c¶m thÊy quan hÖ cña hä víi con d©u ®ưîc c¶i thiÖn kÓ tõ khi
cã ch¸u.

Tuy nhiªn, c¸c nghiªn cøu t¹i mét sè nưíc kÐm ph¸t triÓn h¬n như
Palestin cho thÊy nh÷ng xung ®ét trong quan hÖ gi÷a con d©u vµ mÑ chång
diÔn ra kh¸ thưêng xuyªn vµ thËm chÝ, c¨ng th¼ng. KÕt qu¶ nghiªn cøu cña
Laila Abed Rabho (2015) víi 200 phô n÷ Håi gi¸o t¹i Palestin tõng kiÖn
chång ra toµ ¸n Shari ë Jerusalem vµ Taibe cho thÊy sù can thiÖp cña mÑ
chång lµ mét trong nh÷ng lý do chÝnh khiÕn hä ph¶i ly th©n hoÆc thËm chÝ
lµ ly dÞ dï ®èi víi phô n÷ Håi gi¸o, ly dÞ bÞ xem lµ mét ®iÒu cÊm kþ. NhiÒu
phô n÷ trong nghiªn cøu nµy t×m ®Õn ly dÞ như mét gi¶i ph¸p gi¶i phãng
hä ra khái sù can thiÖp/t¸c ®éng cña mÑ chång vµ nh÷ng hÖ qu¶ cña nã.
ViÖc mÑ chång can thiÖp vµo ®êi sèng cña con sau khi ®· kÕt h«n lµ
chuyÖn phæ biÕn. Ngay c¶ trong trưêng hîp con d©u kh«ng sèng cïng gia
®×nh chång, mÑ chång vÉn cã thÓ can thiÖp vµo c¸c ho¹t ®éng cña gia ®×nh
con trai b»ng c¸ch gäi ®iÖn tho¹i.

Laila Abed Rabho (2015) lý gi¶i mét trong nh÷ng nguyªn nh©n cña sù
can thiÖp cña mÑ chång vµo trong gia ®×nh con trai lµ do sù ghen tþ cña
mÑ chång. MÑ chång ®· tõng lµ ngưêi phô n÷ quan träng nhÊt trong cuéc
®êi con trai hä nªn hä rÊt khã thÝch nghi víi gi¶ ®Þnh r»ng con d©u lµ ngưêi
thay thÕ vÞ trÝ cña hä trong cuéc sèng cña con trai hä. §Ó giµnh l¹i vÞ trÝ
trong lßng con trai, mÑ chång quyÕt ®Þnh chiÕn tranh víi con d©u - ngưêi
mµ hä cho r»ng ®· chiÕm vÞ trÝ cña hä. Tuy nhiªn, Myung-Hye Kim (1996)
kh«ng ®ång t×nh víi quan niÖm nµy mµ cho r»ng xung ®ét gi÷a mÑ chång
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vµ con d©u kh«ng chØ ®¬n gi¶n lµ “vÊn ®Ò cña phô n÷” hay do sù ghen tþ
cña phô n÷ v× mét ngưêi ®µn «ng mµ lµ mét vÊn ®Ò x· héi phøc t¹p h¬n
b¾t nguån tõ sù tư¬ng t¸c gi÷a chÕ ®é gia trưëng, tư tưëng giai cÊp vµ chñ
nghÜa tư b¶n giai ®o¹n hËu c«ng nghiÖp.

Quan hÖ mÑ chång - nµng d©u kh«ng ph¶i lµ mét h»ng sè mµ cã thÓ
thay ®æi. Nghiªn cøu cña Myung-Hye Kim vÒ mèi quan hÖ gi÷a mÑ chång
vµ nµng d©u trong c¸c gia ®×nh trung lưu líp trªn ë ®« thÞ Hµn Quèc cho
thÊy trong x· héi hiÖn ®¹i, quan hÖ mÑ chång - con d©u ®· cã sù biÕn ®æi
nhÊt ®Þnh. Qu¸ tr×nh h¹t nh©n ho¸ gia ®×nh ®· dÉn tíi viÖc mÑ chång vµ
con d©u kh«ng cßn sèng chung dưíi mét m¸i nhµ. Nh÷ng c« d©u trong c¸c
gia ®×nh trung lưu líp trªn lµ nh÷ng ngưêi cã tr×nh ®é häc vÊn cao vµ nhËn
thøc râ phóc lîi cña c¸ nh©n còng như quyÒn lùc hä cã ®ưîc khi duy tr×
®ưîc mèi quan hÖ hµi hoµ gi÷a c¸c thµnh viªn trong gia ®×nh. Hä chñ ®éng
vµ khÐo lÐo kiÓm so¸t c¸c chiÕn lưîc nh»m duy tr× h×nh ¶nh ®Ñp vµ quyÒn
lùc cña hä trong gia ®×nh chång. 

C¸c c« d©u hiÖn nay ¸p dông c¸c chiÕn lưîc kh¸c víi mÑ vµ bµ cña hä
- nh÷ng ngưêi coi viÖc phôc vô cha mÑ chång lµ viÖc ®ư¬ng nhiªn. Hä sö
dông nguyªn t¾c hîp lý trong tư¬ng t¸c víi mÑ chång vµ hä quan t©m ®Õn
viÖc ®¹t ®ưîc sù tho¶ m·n nhu cÇu c¶ nh©n h¬n lµ tu©n thñ theo c¸c kú
väng cña x· héi. Nh×n chung, trong x· héi hiÖn ®¹i, mÑ chång vµ con d©u
t×m mäi c¸ch ®Ó tr¸nh ë chung vµ Ýt khi cïng chia sÎ c¸c së thÝch vµ ho¹t
®éng x· héi chung. Nhê ®ã, hä tr¸nh ®ưîc xung ®ét víi nhau. Khi mÑ
chång ë nhµ, con d©u sÏ chñ ®éng ®i th¨m b¹n bÌ, ®i mua s¾m, ®i nhµ thê
hoÆc tham gia c¸c ho¹t ®éng x· héi. Ngưîc l¹i, khi con d©u ë nhµ, mÑ
chång ®i tham gia c¸c c©u l¹c bé ngưêi cao tuæi, ch¬i bµi mét m×nh, ®i
th¨m b¹n bÌ hoÆc hä hµng.

Tư¬ng tù, quan hÖ mÑ chång - nµng d©u ë Trung Quèc còng cã sù thay
®æi. Daisy Yan Du (2013) cho r»ng mèi quan hÖ quyÒn lùc truyÒn thèng
gi÷a mÑ chång vµ con d©u vèn bÞ ¶nh hưëng bëi Nho gi¸o trong x· héi
hiÖn ®¹i ®· cã sù ®æi chiÒu. Trong x· héi truyÒn thèng, mÑ chång thưêng
cã quyÒn chi phèi con d©u, dï mÑ chång cã ®èi xö víi con d©u tåi tÖ như
thÕ nµo, con d©u còng ph¶i phôc tïng v« ®iÒu kiÖn. Trong x· héi hiÖn ®¹i,
phô n÷ trÎ ë Trung Quèc cã nhiÒu c¬ héi viÖc lµm vµ kh¶ n¨ng di ®éng x·
héi cao h¬n so víi mÑ chång nªn hä kh«ng cßn sî mÑ chång như trưíc.
Nhê kiÓm so¸t kinh tÕ cña c¶ gia ®×nh, hä b¾t ®Çu n¾m gi÷ vÞ trÝ quyÒn lùc
cña mÑ chång trong gia ®×nh (trưíc ®©y) vµ viÖc con d©u ®èi xö tÖ, thËm
chÝ lµ b¹o hµnh mÑ chång, ®Æc biÖt ë khu vùc n«ng th«n, l¹i trë thµnh mét
hiÖn tưîng ®ưîc nh¾c ®Õn thưêng xuyªn trªn nhiÒu phư¬ng tiÖn truyÒn
th«ng. Ngưêi con trai còng kh«ng s½n sµng hç trî mÑ ®Î như trưíc mµ
thưêng l¾ng nghe vî nhiÒu h¬n. Ngoµi ra, kh¸c víi trong x· héi truyÒn
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thèng khi con d©u thưêng sèng cïng gia ®×nh chång, c¸c c« d©u giµu cã
vµ ®éc lËp hiÖn nay kh«ng cßn muèn sèng cïng víi mÑ chång. Trong
nhiÒu gia ®×nh c¬ b¶n ë ®« thÞ, mÑ chång chØ ®ãng vai trß lµ ngưêi tr«ng
trÎ kh«ng ph¶i tr¶ c«ng ®Ó cho con trai vµ con d©u cã thÓ lµm viÖc toµn
thêi gian. Tuy nhiªn, tõ quan ®iÓm n÷ quyÒn, Daisy Yan Du (2013) cho
r»ng tuy phô n÷ trÎ ®· ®ưîc trao quyÒn nhưng vÒ tæng thÓ, ngưêi phô n÷
chưa ®ưîc gi¶i phãng vµ bÊt b×nh ®¨ng giíi trong nÒn kinh tÕ vµ chÝnh trÞ
vÉn cßn tån t¹i.

Nguyªn nh©n cña sù biÕn ®æi nµy thưêng ®ưîc cho lµ do sù thay ®æi vÒ
tr×nh ®é häc vÊn, nghÒ nghiÖp, vµ trùc tiÕp lµ kh¶ n¨ng kinh tÕ cña ngưêi
con d©u. Myung-Hye Kim (1996) coi sù c¶i thiÖn tr×nh ®é häc vÊn ë phô
n÷ lµ nguyªn nh©n gióp hä duy tr× ®ưîc ®Þa vÞ trong gia ®×nh còng như sù
hµi hoµ trong quan hÖ víi mÑ chång, b¶o vÖ hä khái viÖc bÞ mÑ chång b¹o
hµnh. Con d©u biÕt lµm c¸ch nµo ®Ó tr× ho·n hoÆc dµn xÕp c¸c yªu cÇu cña
mÑ chång. Hä còng cã c¬ héi lµm viÖc vµ kh¼ng ®Þnh ®Þa vÞ cña hä trong
x· héi. Daisy Yan Du (2013) còng cho r»ng cïng víi qu¸ tr×nh c«ng
nghiÖp hãa, hiÖn ®¹i hãa, ưu thÕ vÒ kh¶ n¨ng kinh tÕ vµ häc vÊn cña phô
n÷ trÎ trong ®iÒu kiÖn kinh tÕ thÞ trưêng ®· gióp hä thay ®æi ®Þa vÞ so víi
mÑ chång. 

Như Laila Abed Rabho lý gi¶i, sù c¨ng th¼ng gi÷a mÑ chång vµ con
d©u phÇn lín b¾t nguån tõ viÖc phô n÷ kh«ng lµm viÖc ngoµi x· héi vµ hä
ë cïng nhau hÇu hÕt thêi gian trong ngµy. §Þa vÞ cña ngưêi phô n÷ trong
x· héi thưêng thÊp h¬n vai trß cña hä trong gia ®×nh vµ ®iÒu nµy t¹o ra
xung ®ét lîi Ých gi÷a mÑ chång vµ con d©u: ng«i nhµ lµ n¬i duy nhÊt hä
cã thÓ thÓ hiÖn b¶n th©n, cã søc m¹nh vµ quyÒn kiÓm so¸t nhưng chØ cã
mét ngưêi cã kh¶ n¨ng kiÓm so¸t vµ ®iÒu nµy dÉn tíi sù xung ®ét gi÷a mÑ
chång vµ con d©u trong viÖc tranh giµnh quyÒn lùc nµy. ThËm chÝ, sù can
thiÖp cña mÑ chång thưêng dÉn tíi viÖc con trai hä ®i lÊy thªm vî v× hä bÞ
thuyÕt phôc r»ng ngưêi vî hiÖn t¹i cña hä chưa ®ñ tèt. Trong mét sè
trưêng hîp nghiªm träng, mÑ chång cßn buéc con trai vµ con d©u ly dÞ.

Tãm l¹i, ®iÓm qua mét sè nghiªn cøu vÒ mèi quan hÖ mÑ chång - nµng
d©u ë ViÖt Nam còng như ë mét sè nưíc trong khu vùc vµ thÕ giíi cho
thÊy nh÷ng nÐt tư¬ng ®ång vÒ ®Æc ®iÓm, hiÖn tưîng còng như nh÷ng
nguyªn nh©n t©m lý, x· héi. Mèi quan hÖ nµy cã nh÷ng ®Æc trưng nhÊt
®Þnh, tïy thuéc vµo ®Æc ®iÓm v¨n hãa vµ truyÒn thèng, khu vùc hay vïng
miÒn. Trong bèi c¶nh x· héi biÕn ®æi, nh÷ng yÕu tè cña x· héi c«ng
nghiÖp, hiÖn ®¹i còng ®· t¸c ®éng, lµm thay ®æi vÞ thÕ, vai trß cña thÕ hÖ
nh÷ng nµng d©u míi. MÆc dï vËy, cßn thiÕu c¸c nghiªn cøu ®¸nh gi¸ qu¸
tr×nh biÕn ®æi cña mèi quan hÖ nµy qua c¸c thÕ hÖ mÑ chång, nµng d©u
còng như qu¸ tr×nh biÕn chuyÓn, “®æi vai” tõ nµng d©u sang mÑ chång ë
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c¸c thÕ hÖ kh¸c nhau như thÕ nµo. Nh÷ng ®Æc ®iÓm kh¸i qu¸t cña mèi quan
hÖ nµy tõ nh÷ng kÕt qu¶ nghiªn cøu ®i trưíc lµ nh÷ng gîi ý tèt cho viÖc
thiÕt kÕ nghiªn cøu mèi quan hÖ nµy ë ViÖt Nam trong giai ®o¹n hiÖn
nay.n
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