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Tãm t¾t: Dùa vµo nguån sè liÖu cña hai cuéc kh¶o s¸t ë Hµ Néi
n¨m 2010 vµ 2014, bµi viÕt ph©n tÝch th¸i ®é vµ mong muèn
sinh con cña ngưêi d©n Hµ Néi vµ c¸c yÕu tè t¸c ®éng ®Õn mong
muèn sinh con trai. KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy th¸i ®é vÒ viÖc
sinh con, mong muèn vÒ sè con vµ viÖc sinh con trai con g¸i cã
nh÷ng kh¸c biÖt theo ®Æc ®iÓm c¸ nh©n vµ gia ®×nh cña ngưêi
tr¶ lêi. Nhãm ngưêi trÎ tuæi, ngưêi sèng ë  thµnh thÞ mong muèn
sinh con trai thÊp h¬n. Sù thiªn vÞ con trai thÓ hiÖn râ h¬n ë líp
ngưêi lín tuæi, ngưêi sèng ë n«ng th«n, ®iÒu ®ã cho thÊy c¸c gi¸
trÞ truyÒn thèng vÒ sinh ®Î vÉn ®ang ®ưîc b¶o lưu m¹nh mÏ h¬n
ë thÕ hÖ ngưêi cao tuæi vµ ë khu vùc n«ng th«n.

Tõ khãa: TrÎ em; H«n nh©n - Gia ®×nh; Gi¸ trÞ con c¸i; Th¸i ®é
sinh con; Mong muèn sinh con.

Më ®Çu

ViÖt Nam ®ang ë giai ®o¹n h¹ thÊp nhanh chãng møc sinh, víi tæng tû
suÊt sinh n¨m 1989 lµ 2,33 con ®· gi¶m xuèng 2,05 con mçi phô n÷ trong
vßng h¬n 20 n¨m qua (1989-2012). Sù h¹ thÊp nµy chñ yÕu lµ kÕt qu¶ cña
viÖc ChÝnh phñ ViÖt Nam ®· dµnh ưu tiªn cao cho c«ng cuéc gi¶m møc
sinh kÓ tõ khi ®Êt nưíc hoµn toµn thèng nhÊt vµo n¨m 1975. Tuy nhiªn,
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n¨m 2013 tæng tû suÊt sinh l¹i t¨ng ®«i chót víi 2,10 con/ phô n÷ vµ chØ
gi¶m rÊt Ýt vµo n¨m 2014 (2,09 con/phô n÷).

MÆc dï cã nh÷ng tiÕn bé trong viÖc h¹ thÊp møc sinh, nhưng møc ®é
gia t¨ng d©n sè vÉn cßn nhanh, vµ ngưêi ta lo ng¹i vÒ nh÷ng hËu qu¶ bÊt
lîi cã thÓ x¶y ra cho nÒn kinh tÕ ViÖt Nam nãi chung trong ®ã cã thñ ®«
Hµ Néi, ®ã lµ vÊn ®Ò giµ hãa d©n sè, vÊn ®Ò gi¶m sinh vµ mÊt c©n b»ng
giíi tÝnh khi sinh. Theo Niªn gi¸m Thèng kª cña Côc Thèng kª thµnh phè
Hµ Néi n¨m 2015, mÆc dï tû lÖ sinh con thø ba cña phô n÷ Hµ Néi n¨m
2014 cã gi¶m so víi n¨m 2013, nhưng nh÷ng n¬i träng ®iÓm sinh con thø
ba vÉn cao, chñ yÕu ë c¸c huyÖn ngo¹i thµnh míi.

N©ng cao chÊt lưîng d©n sè, thu hÑp kho¶ng c¸ch chªnh lÖch vÒ chÊt
lưîng d©n sè lµ vÊn ®Ò ®ưîc chÝnh quyÒn vµ c¸c ban ngµnh Hµ Néi ®Æc
biÖt quan t©m. Trong bèi c¶nh ®ã, nghiªn cøu th¸i ®é vµ mong muèn sinh
con cña c¸c cÆp vî chång trong ®é tuæi sinh ®Î ë Hµ Néi cã mét ý nghÜa
hÕt søc quan träng. Bµi viÕt nµy tËp trung ph©n tÝch th¸i ®é vÒ viÖc sinh
con, mong muèn sè con, mong muèn sinh con trai, con g¸i vµ x¸c ®Þnh
c¸c yÕu tè t¸c ®éng ®Õn së thÝch cã con trai cña ngưêi d©n Hµ Néi. 

Nguån d÷ liÖu ®ưîc sö dông cho bµi viÕt ®ưîc rót ra tõ 2 cuéc kh¶o s¸t:
1) “NhËn thøc vµ th¸i ®é vÒ gia ®×nh trªn ®Þa bµn thµnh phè Hµ Néi” do
ViÖn nghiªn cøu Gia ®×nh vµ Giíi tiÕn hµnh n¨m 2010 víi 1219 ngưêi tr¶
lêi ë 24 x·/phưêng thuéc 12 quËn/huyÖn ë thµnh phè Hµ Néi; vµ 2) sè liÖu
tõ nghiªn cøu cña t¸c gi¶ thùc hiÖn n¨m 2013-2014 víi 300 mÉu ®Þnh
lưîng vµ 30 pháng vÊn s©u thùc hiÖn t¹i 03 x· khu vùc n«ng th«n (x· Cæ
NhuÕ, huyÖn Tõ Liªm, x· Hßa X¸, huyÖn øng Hßa, x· Nam S¬n huyÖn
Sãc S¬n) vµ 03 phưêng néi thµnh (phưêng Phóc T©n, quËn Hoµn KiÕm,
phưêng Xu©n La, quËn T©y Hå vµ phưêng Nh©n ChÝnh, quËn Thanh
Xu©n) thµnh phè Hµ Néi. 

1. Th¸i ®é vÒ sinh con

Tõ n¨m 1963 ChÝnh phñ ViÖt Nam ®· tiÕn hµnh cuéc vËn ®éng kÕ
ho¹ch hãa gia ®×nh ë miÒn B¾c. N¨m 1975 sau khi miÒn Nam hoµn toµn
gi¶i phãng, chÝnh s¸ch sinh ®Î cã kÕ ho¹ch ®· ®ưîc thùc hiÖn trong c¶
nưíc. KhÈu hiÖu “Mçi gia ®×nh chØ nªn cã mét hoÆc hai con” ®· ®ưîc
tuyªn truyÒn réng kh¾p trong c¶ nưíc. Tuy nhiªn kÕt qu¶ gi¶m sinh vÉn
cßn h¹n chÕ, viÖc ¸p dông c¸c biÖn ph¸p tr¸nh thai còng chØ ®ưîc chÊp
nhËn mét c¸ch miÔn cưìng, gia ®×nh ®«ng con vÉn lµ chuÈn mùc phæ biÕn
ë n«ng th«n.

Theo Tæng ®iÒu tra D©n sè vµ Nhµ ë n¨m 2009 nÕu như thêi ®iÓm n¨m
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2000, tû sè giíi tÝnh khi sinh vÉn cßn ë møc b×nh thưêng vµ ®ưîc ưíc tÝnh
vµo kho¶ng 106,2 trai/100 g¸i, th× n¨m 2009 con sè nµy ®· t¨ng lªn 110,5
trai/100 g¸i. ViÖt Nam cã 6 vïng kinh tÕ - x· héi th× n¨m 2009 chØ cßn duy
nhÊt vïng gåm c¸c tØnh T©y Nguyªn cã tû sè giíi tÝnh khi sinh (TSGTKS)
ë møc b×nh thưêng (105 bÐ trai/100 bÐ g¸i), cßn 5/6 vïng cßn l¹i ®Òu ®·
cã t×nh tr¹ng mÊt c©n b»ng giíi tÝnh khi sinh, vïng cã TSGTKS cao nhÊt
lµ c¸c tØnh, thµnh phè thuéc khu vùc §ång b»ng S«ng Hång (113,6/100),
trong ®ã cã Hµ Néi. Thùc tÕ, mÊt c©n b»ng giíi tÝnh khi sinh ë Hµ Néi ®·
tiÕp tôc t¨ng sau n¨m 2010, theo Ban chØ ®¹o c«ng t¸c D©n sè - KÕ ho¹ch
hãa gia ®×nh Hµ Néi (2015), TSGTKS n¨m 2015 cña Hµ Néi lµ 114,5 bÐ
trai/100 bÐ g¸i. Như vËy sau hai thËp kû n÷a ViÖt Nam sÏ ph¶i ®èi mÆt víi
nhiÒu vÊn ®Ò vÒ nh©n khÈu, kinh tÕ, chÝnh trÞ vµ x· héi như: t×nh tr¹ng mÊt
æn ®Þnh trong thÞ trưêng h«n nh©n do thõa nam, thiÕu n÷; gia t¨ng ¸p lùc
buéc phô n÷ ph¶i kÕt h«n sím vµ c¸c vÊn ®Ò x· héi kh¸c... 

Bªn c¹nh nh÷ng yÕu tè quyÕt ®Þnh hµnh vi sinh ®Î theo ®Æc ®iÓm nh©n
khÈu häc như: tuæi, giíi tÝnh, häc vÊn, thu nhËp th× yÕu tè chu kú sèng,
nh÷ng quan niÖm “truyÒn thèng” hay “hiÖn ®¹i” còng cã ¶nh hưëng ®Õn
quan niÖm vÒ gi¸ trÞ cña con c¸i vµ do ®ã ¶nh hưëng ®Õn hµnh vi sinh s¶n
cña c¸c cÆp vî chång. Con c¸i như lµ mét nguån ®em l¹i h¹nh phóc gia
®×nh, cñng cè h«n nh©n, sù ph¸t triÓn cña cha mÑ lµ nh÷ng gi¸ trÞ vèn cã,
lµ môc ®Ých cña h«n nh©n. Tr¸i l¹i, khi xem xÐt con c¸i như lµ mét phư¬ng
tiÖn ®Ó thùc hiÖn hoÆc ¶nh hưëng ®Õn viÖc thùc hiÖn nh÷ng môc tiªu kh¸c
như an sinh vµ lîi Ých kinh tÕ cña gia ®×nh, sù kÕ tôc cña gia ®×nh, dßng
hä, th× ®ã lµ nh÷ng gi¸ trÞ bªn ngoµi. Gi¸ trÞ con c¸i, dï mang tÝnh môc
®Ých hay phư¬ng tiÖn ®Òu cã khÝa c¹nh tÝch cùc vµ tiªu cùc. §ång thêi,
cïng víi sù biÕn ®æi cña x· héi, khi nh÷ng ®iÒu kiÖn míi xuÊt hiÖn th× c¸c
gi¸ trÞ nµy còng cã sù biÕn ®æi phï hîp víi ®iÒu kiÖn cña x· héi. 

KÕt qu¶ kh¶o s¸t  t¹i Hµ Néi n¨m 2014 (B¶ng 1) cho thÊy, mét tû lÖ rÊt

B¶ng 1. §¸nh gi¸ “Con c¸i lµ niÒm vui h¹nh phóc gia ®×nh” theo tư¬ng

quan víi nhãm tuæi ngưêi ®ưîc hái (%)

Nguån: Kh¶o s¸t t¹i Hµ Néi, 2014.
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cao kho¶ng 98,0% ngưêi ®ưîc hái tr¶ lêi cho r»ng lý do thùc sù quan
träng cña viÖc kÕt h«n lµ mong muèn cã con. Nh÷ng ngưêi cho r»ng cã
con c¸i kh«ng ph¶i lµ mét trong nh÷ng môc ®Ých chÝnh cña h«n nh©n phÇn
lín r¬i vµo nhãm trÎ. Cã sù kh¸c biÖt nhÊt ®Þnh gi÷a c¸c nhãm tuæi khi
®ång ý nhËn ®Þnh vÒ “con c¸i lµ niÒm vui h¹nh phóc gia ®×nh” theo xu
hưíng tû lÖ ®ång ý coi viÖc cã con lµ niÒm vui lµ “rÊt quan träng” ë nhãm
trÎ tuæi  cao h¬n so víi nhãm 45 tuæi trë lªn: nhãm 15-24 tuæi lµ 71,4%;
tiÕp ®Õn nhãm 35-44 tuæi (72,4%); nhãm 25 34 tuæi (70,6%) vµ nhãm tõ
45 trë lªn tuy tû lÖ ®ång ý thÊp h¬n, nhưng vÉn chiÕm 54,2%.

Khi ®ưîc hái vÒ th¸i ®é víi viÖc sinh con, nhiÒu ý kiÕn cho r»ng con
c¸i lµ mét yÕu tè quan träng ®Ó t¹o nguån vui trong cuéc sèng, còng như

mong muèn cã con ®Ó ®ưîc thÊy con c¸i trưëng thµnh vµ ph¸t triÓn, lµm
tèt h¬n nh÷ng g× mµ b¶n th©n bè mÑ chưa lµm ®ưîc. §iÒu ®ã còng cã
nghÜa lµ con c¸i ®ưîc xem lµ yÕu tè ®Ó kÐo dµi cuéc sèng cña bè mÑ sau
khi bè mÑ mÊt. Xem xÐt vÊn ®Ò nµy trong tư¬ng quan víi ®Þa bµn sinh
sèng cña ngưêi ®ưîc hái thÊy cã mét ®iÒu thó vÞ lµ, mÆc dï ®Þa bµn n«ng
th«n vÉn ®ưîc coi lµ n¬i b¶o lưu nhiÒu yÕu tè truyÒn thèng vÒ gi¸ trÞ con
c¸i, nhưng tû lÖ ngưêi ®ưîc hái ®ång ý vÒ vÊn ®Ò nµy l¹i cã phÇn thÊp h¬n
so víi ®Þa bµn ®« thÞ. Cã 68,1% ngưêi ®ưîc hái ë ®« thÞ cho biÕt “con c¸i
lµ yÕu tè kÐo dµi cuéc sèng cña bè mÑ” lµ “®iÒu quan träng vµ rÊt quan
träng” so víi 59,6% ý kiÕn nh÷ng ngưêi ®ưîc hái ë n«ng th«n.

Sè liÖu B¶ng 2 cho thÊy, nh÷ng ngưêi ®ưîc hái ë nhãm tr×nh ®é häc
vÊn thÊp nhÊt còng cã tû lÖ ®¸nh gi¸ nhËn ®Þnh “con c¸i lµ yÕu tè kÐo dµi
cuéc sèng cña bè mÑ” lµ “®iÒu quan träng vµ rÊt quan träng” cao h¬n ®¸ng
kÓ so c¸c nhãm häc vÊn cao h¬n (78,1% ë nhãm tr×nh ®é häc vÊn TiÓu häc

B¶ng 2. ý kiÕn ®¸nh gi¸ vÒ nhËn ®Þnh “Con c¸i lµ yÕu tè kÐo dµi cuéc
sèng cña bè mÑ” theo tư¬ng quan víi häc vÊn ngưêi ®ưîc hái (%)

Nguån: Kh¶o s¸t t¹i Hµ Néi, 2014.
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vµ Trung häc c¬ së so víi tû lÖ tõ 52% ®Õn 58% ë nhãm häc vÊn tõ Phæ
th«ng trung häc trë lªn). 

Gi¸ trÞ con c¸i cßn thÓ hiÖn như lµ phư¬ng tiÖn ®Ó thùc hiÖn nhiÒu môc
tiªu kh¸c cña ®êi sèng như vÒ khÝa c¹nh kinh tÕ, vÒ an sinh khi tuæi giµ,
hoÆc sù liªn tôc vµ kÐo dµi cña gia ®×nh, cña dßng hä. Cã 86,6% ý kiÕn
chung cña ngưêi ®ưîc hái cho biÕt “con c¸i lµ ngưêi ch¨m sãc bè mÑ lóc
vÒ giµ”. Tû lÖ nµy lµ kh¸ tư¬ng ®ång gi÷a c¸c ý kiÕn cña ngưêi ®ưîc hái
ë n«ng th«n vµ ë thµnh thÞ (86,9% ý kiÕn ngưêi ®ưîc hái n«ng th«n vµ
86,8% ý kiÕn ngưêi ®ưîc hái thµnh thÞ) (B¶ng 3). 

2. Mong muèn vÒ sè con vµ thiªn vÞ giíi tÝnh con c¸i

Th¸i ®é vÒ sinh con thÓ hiÖn ë viÖc mong muèn sinh con trai hay con
g¸i cña c¸c cÆp vî chång hay sù thiªn vÞ vÒ giíi tÝnh con c¸i. Cã 3 nhãm
xu hưíng vÒ th¸i ®é sinh con: (i) nhãm kh«ng ph©n biÖt vÒ giíi tÝnh cña
con trong gia ®×nh, “con nµo còng ®ưîc”; (ii) nhãm trung lËp, kh«ng bµy
tá th¸i ®é vÒ giíi tÝnh cña con; (iii) nhãm cã th¸i ®é tiªu cùc, nhãm nµy
qu¸ quan t©m ®Õn giíi tÝnh cña con, mong muèn gia ®×nh “ph¶i cã nÕp, cã
tÎ”, cã con trai ®Ó nèi dâi t«ng ®ưêng (NguyÔn ThÞ Phư¬ng Hoa, 2005). 

Th¸i ®é vÒ sè con mong muèn còng cã mèi liªn quan chÆt chÏ ®Õn sè
con hiÖn cã cña ngưêi ®ưîc hái. KÕt qu¶ kh¶o s¸t cho thÊy, nh÷ng ngưêi
®ưîc hái hiÖn ®· cã 1 hoÆc 2 con, cã mong muèn sinh 2 con chiÕm tû lÖ
cao nhÊt (83,3%); tiÕp ®Õn 81,1% nh÷ng ngưêi ®ưîc hái ®· cã 2 con, chØ
cã nhu cÇu sinh 2 con. Tuy nhiªn, còng cßn cã tíi 86,4% ý kiÕn nh÷ng
ngưêi ®ưîc hái ®· cã 3 con vµ 100% ®èi víi ngưêi ®· sinh 4 con, l¹i bµy
tá mong muèn m« h×nh gia ®×nh cã 3 con. Ph¶i ch¨ng ë ®©y cã mét m©u
thuÉn trong th¸i ®é vÒ sè con mong muèn vµ sè con thùc tÕ cña ngưêi tr¶
lêi, bëi hä chưa tháa m·n vÒ giíi tÝnh cña nh÷ng ®øa con ®· sinh ra trưíc

B¶ng 3. ý kiÕn ®¸nh gi¸ vÒ nhËn ®Þnh “Con c¸i lµ ngưêi ch¨m sãc bè mÑ

khi vÒ giµ” tư¬ng quan ®Þa bµn sinh sèng cña ngưêi ®ưîc hái (%)

Nguån: Kh¶o s¸t t¹i Hµ Néi, 2014.
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®ã. TÊt c¶ nh÷ng ngưêi ®· sinh 4 con vÉn mong muèn sinh tõ 3 con trë lªn
cã ph¶i lµ søc Ðp vÒ giíi tÝnh con c¸i ®ang chi phèi hä?

Tr¶ lêi c©u hái “Khi chưa ®ñ sè con trai con g¸i theo mong muèn,
«ng/bµ c¶m thÊy thÕ nµo?”. KÕt qu¶ ph©n tÝch theo tư¬ng quan víi sè con
hiÖn cã cña ngưêi ®ưîc hái cho thÊy, tû lÖ ngưêi tr¶ lêi c¶m thÊy “b×nh
thưêng” cao nhÊt thuéc vÒ nh÷ng ngưêi ®· sinh 1 hoÆc 2 con. Tû lÖ nµy lµ
62,7% ®èi víi nh÷ng ngưêi ®· sinh 1 con vµ 54,3% ®èi víi nh÷ng ngưêi
®· sinh 2 con. Mét nöa sè ngưêi ®ưîc hái chưa cã con (50%), bµy tá th¸i
®é “b¨n kho¨n” vÒ vÊn ®Ò nµy bëi hä chưa thÓ ®¶m b¶o ®ưîc sè con hä
s¾p sinh cã ®óng theo như mong muèn cña hä vÒ giíi tÝnh con c¸i hay
kh«ng. §Æc biÖt cã tíi 51,2% sè ngưêi ®ưîc hái ®· cã 3 con tá ra “lo ng¹i”
khi sinh chưa ®ñ sè con trai, con g¸i như mong muèn cho thÊy søc Ðp vÒ
viÖc sinh ®ñ sè con trai, con g¸i như mong muèn cña b¶n th©n vî/chång,
bè mÑ hai bªn, gia ®×nh vµ dßng hä ®èi víi c¸c cÆp vî chång trong ®é tuæi
sinh ®Î lµ bøc thiÕt như thÕ nµo (B¶ng 4). 

KÕt qu¶ kh¶o s¸t cho thÊy cã tíi 70,4% ngưêi ®ưîc hái chÊp thuËn gia
®×nh cã 2 con, 0,7% chÊp thuËn gia ®×nh chØ cã 1 con vµ cßn 28,9% mong
muèn gia ®×nh m×nh cã tõ 3 con trë lªn. Trong khi ®ã, sè con trai mµ ngưêi
®ưîc hái mong muèn cã 1 con trai lµ 69,1%; mong muèn 2 con trai lµ
30,9%. 

§Þnh hưíng gi¸ trÞ ®øa con chưa cã sù thay ®æi nhiÒu. KÕt qu¶ ph©n
tÝch c©u hái: “NÕu «ng/bµ chØ sinh mét con, «ng/bµ mong muèn cã con
trai hay con g¸i?”cho thÊy, kh«ng cã sù kh¸c biÖt gi÷a c¸c nhãm tuæi
ngưêi ®ưîc hái vÒ mong muèn sinh con trai (tû lÖ mong muèn sinh con

B¶ng 4. Th¸i ®é cña ngưêi d©n vÒ viÖc sinh chưa ®ñ sè con trai, con g¸i

theo tư¬ng quan víi sè con hiÖn cã (%)

Nguån: Kh¶o s¸t t¹i Hµ Néi, 2014.
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trai vµo kho¶ng tõ 55%-60%), nhưng vÒ mong muèn sinh con g¸i th×
nhãm tuæi trÎ dưíi 35 cã xu hưíng thÓ hiÖn râ h¬n. ChØ cã 3,6% ngưêi
®ưîc hái nhãm 50-54 tuæi tr¶ lêi r»ng nÕu chØ sinh mét con th× mong
muèn sinh con g¸i so víi 11,6% ë nhãm tuæi dưíi 35. §iÒu nµy cho thÊy
th¸i ®é vÒ mong muèn sinh con trai cßn kh¸ bÒn v÷ng (BiÓu ®å 1).

Sù thiªn vÞ vÒ con trai còng ®ưîc thÓ hiÖn khi xem xÐt trong tư¬ng quan
víi t×nh tr¹ng h«n nh©n cña ngưêi ®ưîc hái. Cho dï ®· kÕt h«n hay chưa
th× tû lÖ nh÷ng ngưêi ®ưîc hái cho biÕt thÝch sinh con trai gÇn tư¬ng
®ư¬ng nhau (58,5% ë nhãm ®· kÕt h«n vµ 53,2% ®èi víi nhãm chưa kÕt
h«n vµ cao h¬n ®¸ng kÓ tû lÖ thÝch sinh con g¸i (ViÖn Nghiªn cøu Gia ®×nh
vµ Giíi, 2010). 

BiÓu ®å 1. Mong muèn sinh con tư¬ng quan 

theo nhãm tuæi ngưêi ®ưîc hái (%)

Nguån: ViÖn Nghiªn cøu Gia ®×nh vµ Giíi, 2010.

B¶ng 5. Mong muèn sinh con trai vµ g¸i theo thµnh phÇn t«n gi¸o (%)

Nguån: Kh¶o s¸t t¹i Hµ Néi, 2014.
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Ngay c¶ víi nh÷ng ngưêi ®· cã 3 hoÆc 4 con, tû lÖ mong muèn vÒ ®Î
con trai vÉn lµ kh¸ cao (63,3% vµ 71,6%) cho thÊy, mong muèn vÒ sinh ®Î
cña mét bé phËn kh«ng nhá nh÷ng ngưêi d©n Hµ Néi vÉn ®i theo xu thÕ
kÐo dµi b¶ng gi¸ trÞ truyÒn thèng vÒ gi¸ trÞ cña con trai. 

Khi chÊp nhËn m« h×nh gia ®×nh nhá, hÇu hÕt nh÷ng ngưêi ®ưîc hái
®Òu cã mong muèn gia ®×nh cã c¶ con trai vµ con g¸i. Tuy nhiªn, mong
muèn vÒ giíi tÝnh con c¸i cña nh÷ng ngưêi ®ưîc hái theo c¸c thµnh phÇn
t«n gi¸o kh¸c nhau còng cã sù kh¸c nhau vÒ giíi tÝnh vµ sè con mong
muèn. Mong muèn gia ®×nh cã 2 con trai cã tû lÖ cao h¬n ë tÊt c¶ nh÷ng
ngưêi ®ưîc hái. So s¸nh víi mong muèn vÒ sè con g¸i cho thÊy, tû lÖ nµy
thÊp h¬n nhiÒu so víi mong muèn sinh con trai ®èi víi nh÷ng ngưêi ®ưîc
hái theo c¸c thµnh phÇn t«n gi¸o kh¸c nhau (B¶ng 5).

3. C¸c yÕu tè t¸c ®éng ®Õn mong muèn sinh con trai

Nh÷ng nghiªn cøu trưíc ®©y (§oµn Kim Th¾ng, 1985; NguyÔn H÷u
Minh, 1991; KhuÊt Thu Hång vµ Tine Gammeltoft, 2010) cho thÊy së
thÝch con trai cã thÓ phô thuéc vµo nhiÒu yÕu tè c¸ nh©n như: giíi tÝnh,
tuæi, tr×nh ®é häc vÊn. Nam cã thÓ chÞu nhiÒu søc Ðp ph¶i cã con trai ®Ó
nèi dâi t«ng ®ưêng h¬n n÷, nªn cã thÓ cã së thÝch con trai m¹nh h¬n n÷.
Nh÷ng ngưêi cao tuæi cã thÓ mang nÆng “tư tưëng träng nam khinh n÷”
h¬n nh÷ng ngưêi trÎ tuæi vµ cã së thÝch con trai m¹nh h¬n ngưêi trÎ tuæi.
Nh÷ng ngưêi cã häc vÊn cao h¬n cã thÓ cã th¸i ®é b×nh ®¼ng giíi h¬n
ngưêi cã häc vÊn thÊp do hä cã hiÓu biÕt tèt h¬n vÒ vÊn ®Ò b×nh ®¼ng giíi. 

Së thÝch con trai còng phô thuéc vµo c¸c yÕu tè gia ®×nh như: t×nh tr¹ng
møc sèng gia ®×nh, sè con trai vµ con g¸i hiÖn cã, vµ sè thÕ hÖ cïng chung
sèng trong hé. Nh÷ng ngưêi sèng trong c¸c hé kh¸ gi¶, sèng trong c¸c gia
®×nh h¹t nh©n gåm 1 ®Õn 2 thÕ hÖ thưêng cã quan niÖm hiÖn ®¹i h¬n vÒ lèi
sèng vµ cã thÓ cã së thÝch con trai yÕu h¬n nh÷ng ngưêi sèng trong hé cã
møc sèng nghÌo, sèng trong gia ®×nh nhiÒu thÕ hÖ, ®iÒu khiÕn hä chÞu
nhiÒu ¸p lùc ph¶i cã con trai h¬n tõ nh÷ng ngưêi cao tuæi trong hé gia
®×nh. Sè con hiÖn cã còng cã thÓ t¸c ®éng ®Õn së thÝch con trai. Nh÷ng
ngưêi ®· cã con trai råi cã thÓ cã së thÝch con trai yÕu h¬n nh÷ng ngưêi
chưa cã con trai. Cuèi cïng, ngưêi sèng ë ®« thÞ cã thÓ bÞ ¶nh hưëng bëi
lèi sèng hiÖn ®¹i, Ýt thiªn vÞ con trai vµ cã së thÝch con trai kh«ng m¹nh
b»ng ngưêi sèng ë m«i trưêng n«ng th«n, n¬i c¸c gi¸ trÞ truyÒn thèng cßn
cã nhiÒu ¶nh hưëng.

§Ó kiÓm nghiÖm c¸c gi¶ thuyÕt nµy, nghiªn cøu sö dông sè liÖu cña
cuéc kh¶o s¸t “NhËn thøc vµ th¸i ®é vÒ gia ®×nh trªn ®Þa bµn thµnh phè Hµ
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Néi” cña ViÖn Nghiªn cøu Gia ®×nh vµ Giíi tiÕn hµnh n¨m 2010 ®Ó ph©n
tÝch håi quy logistic vÒ mong muèn cã con trai. B¶ng 6 tr×nh bµy kÕt qu¶
ph©n tÝch håi quy logistic vÒ mong muèn cã con trai dưíi t¸c ®éng ®ång
thêi cña c¸c biÕn sè c¸ nh©n (giíi tÝnh, tuæi, häc vÊn), hé gia ®×nh (møc
sèng, c¬ cÊu con trai vµ con g¸i hiÖn cã, sè thÕ hÖ trong hé gia ®×nh), vµ
n¬i ë ®« thÞ hay n«ng th«n. M« h×nh nµy chØ bao gåm nh÷ng ngưêi ®· tõng
cã vî/chång, víi tæng mÉu lµ 1217 ngưêi.

B¶ng 6. M« h×nh håi quy logistic vÒ së thÝch con trai 

Chó thÝch: * p< 0,05; **p<0,01; ***p<0,001.
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C¸c con sè nªu trong b¶ng lµ tû sè chªnh lÖch (odd ratio), b»ng x¸c suÊt
cã mong muèn con trai chia cho x¸c suÊt kh«ng mong muèn cã con trai
cña ngưêi cã ®Æc trưng nªu ë c¸c hµng so víi nhãm tham chiÕu (cã tû sè
chªnh lÖch b»ng 1) C¸c dÊu sao “*” chØ møc ý nghÜa vÒ mÆt thèng kª.
Cµng nhiÒu dÊu sao th× mèi quan hÖ cµng m¹nh vµ ®¸ng tin cËy. Nh÷ng tû
sè chªnh lÖch kh«ng cã dÊu “*” nghÜa lµ nhãm ngưêi ®ã kh«ng kh¸c ®¸ng
kÓ vÒ mÆt thèng kª so víi nhãm tham chiÕu vÒ kh¶ n¨ng mong muèn cã
con trai. VÝ dô, tû sè chªnh lÖch cña nam lµ 1,02 vµ kh«ng kÌm theo dÊu
sao “*” nghÜa lµ nam kh«ng kh¸c n÷ ®¸ng kÓ vÒ mÆt thèng kª vÒ khÝa c¹nh
së thÝch con trai nÕu nh÷ng biÕn sè kh¸c trong m« h×nh lµ như nhau. Tû
sè chªnh lÖch nhá h¬n 1 nghÜa lµ x¸c suÊt nhãm ®· cho cã së thÝch con
trai yÕu h¬n nhãm tham chiÕu; tû sè chªnh lÖch lín h¬n 1 nghÜa lµ nhãm
®· cho cã së thÝch con trai m¹nh h¬n nhãm tham chiÕu. VÝ dô, tû sè chªnh
lÖch cña nh÷ng ngưêi dưíi 30 tuæi lµ 0,50** nghÜa lµ so víi nhãm tham
chiÕu (nh÷ng ngưêi 60 tuæi trë lªn), nh÷ng ngưêi dưíi 30 tuæi cã x¸c suÊt
thÝch con trai chØ b»ng kho¶ng mét nöa x¸c suÊt thÝch con trai cña nh÷ng
ngưêi 60 tuæi trë lªn, vµ ®iÒu nµy rÊt ®¸ng kÓ vÒ mÆt thèng kª.

KÕt qu¶ håi quy logistic cho thÊy, nh×n chung, nam kh«ng kh¸c n÷
®¸ng kÓ vÒ mÆt thèng kª vÒ së thÝch con trai. Nh÷ng ngưêi trÎ tuæi nh×n
chung cã së thÝch con trai yÕu h¬n nhãm ngưêi cao tuæi. Häc vÊn nh×n
chung cã t¸c ®éng ®¸ng kÓ vÒ mÆt thèng kª theo như gi¶ thuyÕt nªu trªn.
Nh÷ng ngưêi cã tr×nh ®é Trung häc c¬ së cã x¸c suÊt mong muèn cã con
trai nhiÒu gÊp 1,7 lÇn ngưêi cã tr×nh ®é Cao ®¼ng hay §¹i häc; nh÷ng
ngưêi cã tr×nh ®é Phæ th«ng trung häc cã x¸c suÊt mong muèn cã con trai
nhiÒu gÊp 1,4 lÇn nh÷ng ngưêi cã tr×nh ®é Cao ®¼ng hay §¹i häc, khi c¸c
biÕn sè kh¸c lµ như nhau. Tuy nhiªn, kh«ng cã sù kh¸c nhau ®¸ng kÓ gi÷a
së thÝch con trai cña nh÷ng ngưêi cã tr×nh ®é TiÓu häc vµ nh÷ng ngưêi cã
tr×nh ®é Cao ®¼ng hay §¹i häc. 

Møc sèng vµ sè thÕ hÖ trong hé gia ®×nh kh«ng cã t¸c ®éng ®¸ng kÓ vÒ
mÆt thèng kª ®èi víi së thÝch con trai, khi c¸c biÕn sè kh¸c lµ như nhau.
§iÒu ®¸ng ng¹c nhiªn lµ t¸c ®éng cña c¬ cÊu con trai, con g¸i hiÖn cã còng
kh«ng như gi¶ thuyÕt nªu trªn. Nhãm “kh«ng con hoÆc chØ con g¸i” kh«ng
cã kh¸c biÖt ®¸ng kÓ so víi nhãm tham chiÕu (nhãm “cã c¶ con trai vµ
g¸i”) trong khi nhãm “chØ cã con trai” l¹i tá ra cã së thÝch con trai nhiÒu
gÊp 1,8 lÇn so víi nhãm “cã c¶ con trai vµ g¸i”. Dưêng như viÖc cã con
g¸i hoÆc cã c¶ con trai vµ con g¸i cã t¸c ®éng lµm gi¶m së thÝch con trai.
Nh÷ng ngưêi sèng ë khu vùc thµnh thÞ chØ cã x¸c suÊt së thÝch con trai gÇn
b»ng mét nöa so víi nh÷ng ngưêi sèng ë n«ng th«n, khi c¸c biÕn sè kh¸c
lµ như nhau.
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KÕt luËn

Th¸i ®é vµ mong muèn sinh con cña ngưêi d©n Hµ Néi ®· ®ưîc ph¶n
¸nh kh¸ râ nÐt th«ng qua nguån sè liÖu cña hai cuéc kh¶o s¸t n¨m 2010
vµ 2014 ë Hµ Néi. Trong sè nh÷ng yÕu tè quyÕt ®Þnh ®Õn quan niÖm vÒ
gi¸ trÞ con c¸i còng như th¸i ®é sinh ®Î cña c¸c cÆp vî chång cã ®Æc ®iÓm
tuæi, giíi tÝnh, häc vÊn thu nhËp, nh÷ng quan niÖm “truyÒn thèng” vÒ gi¸
trÞ con c¸i, nhÊt lµ con trai trong viÖc “nèi dâi t«ng ®ưêng” hay an sinh
tuæi giµ ®èi víi c¸c cÆp vî chång ë n«ng th«n, còng như nh÷ng quan niÖm
“cã con g¸i ®Ó th¨ng b»ng vÒ t×nh c¶m”.

H«n nh©n lµ mét thiÕt chÕ mµ qua ®ã nhiÒu nhu cÇu cña c¸ nh©n ®ưîc
thùc hiÖn mét c¸ch hîp ph¸p, trong ®ã cã nhu cÇu sinh con. Trong ®êi
sèng gia ®×nh ngưêi ViÖt Nam, quan hÖ gi÷a cha mÑ vµ con c¸i nhÊn m¹nh
®Õn khÝa c¹nh vai trß, nghÜa vô chØ khi con c¸i ®· trưëng thµnh. Tuy nhiªn,
mét trong nh÷ng nguyªn nh©n mong muèn cã con nhÊn m¹nh ®Õn khÝa
c¹nh t×nh c¶m ®ã lµ yÕu tè lµm cho ®êi sèng tinh thÇn cña cha mÑ phong
phó h¬n.

Gia ®×nh cßn ®ưîc quan niÖm như lµ mét nhãm kh«ng chØ lµ nh÷ng
ngưêi ®ang sèng, mµ cßn c¶ nh÷ng bËc tæ tiªn vµ nh÷ng sinh linh chưa ra
®êi. Sîi d©y dßng hä nµy bao gåm tæ tiªn, thÕ hÖ ®ang sèng vµ thÕ hÖ tư¬ng
lai mµ ë mçi thÕ hÖ, con c¸i cña hä ®ưîc xem lµ chiÕc “cÇu nèi gi÷a tæ
tiªn, thÕ hÖ ®ang sèng vµ thÕ hÖ tư¬ng lai”, lµ m¾t xÝch t¹o ra sù liªn tôc
cña gia ®×nh, dßng hä.

Quan niÖm vÒ vai trß cña con c¸i trong sù liªn tôc cña gia ®×nh cã g¾n
liÒn víi sù ph©n biÖt gi÷a con trai vµ con g¸i v× con trai lµ ®iÒu kiÖn quan
träng ®Ó duy tr× dßng hä. Trong nhiÒu trưêng hîp, khi chưa tháa m·n vÒ
giíi tÝnh cña nh÷ng ®øa con ®· sinh ra trưíc ®ã, vÉn cßn Èn chøa mét nhu
cÇu tiÕp tôc sinh ®Ó tháa m·n giíi tÝnh con c¸i.

Mong muèn vÒ sè con còng cã nh÷ng kh¸c biÖt trong tư¬ng quan víi
®Þa bµn sinh sèng cña ngưêi ®ưîc hái. Ngưêi ®ưîc hái ë ®« thÞ cã mong
muèn vÒ sè con trai thÊp h¬n so víi n«ng th«n, cho thÊy yÕu tè truyÒn
thèng vÒ sinh ®Î ®ang cßn ®ưîc b¶o lưu kh¸ m¹nh mÏ ë n«ng th«n. 

Sè con trai ®ưîc coi lý tưëng kh¸ æn ®Þnh khi xem xÐt ë c¶ hai cuéc
kh¶o s¸t ë Hµ Néi n¨m 2010 vµ n¨m 2014. Xem xÐt nhu cÇu vÒ con trong
tư¬ng quan víi thµnh phÇn t«n gi¸o, cho thÊy cã sù kh¸c biÖt tuy kh«ng
lín ®èi víi nh÷ng ngưêi ®ưîc hái theo c¸c t«n gi¸o kh¸c nhau.

KÕt qu¶ ph©n tÝch håi quy cho thÊy, nam kh«ng kh¸c n÷ ®¸ng kÓ vÒ
mong muèn sinh con trai. Nh÷ng ngưêi trÎ tuæi nh×n chung cã quan niÖm
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cëi më h¬n vÒ sinh con trai hay con g¸i so víi nhãm ngưêi cao tuæi.
Nh÷ng ngưêi cã tr×nh ®é Trung häc c¬ së vµ trung häc phæ th«ng mong
muèn cã con trai cao h¬n ®¸ng kÓ so víi nh÷ng ngưêi cã tr×nh ®é Cao
®¼ng hay §¹i häc. Tuy nhiªn, mèi quan hÖ gi÷a häc vÊn vµ së thÝch con
trai kh«ng ph¶i lµ quan hÖ tuyÕn tÝnh, kh«ng cã sù kh¸c biÖt ®¸ng kÓ gi÷a
nhãm ngưêi cã häc vÊn tiÓu häc víi nh÷ng ngưêi häc vÊn cao ®¼ng, ®¹i
häc trë lªn trong së thÝch vÒ sinh con trai. Cuèi cïng, nh÷ng ngưêi sèng ë
thµnh thÞ chØ cã x¸c suÊt së thÝch con trai gÇn b»ng mét nöa so víi nh÷ng
ngưêi sèng ë n«ng th«n, khi c¸c biÕn sè kh¸c lµ như nhau theo gi¶ thuyÕt
®· nªu.n

Chó thÝch
(1) ChØ sè nµy nÕu lín h¬n 0,05 th× thÓ hiÖn ®©y lµ m« h×nh håi quy ph¶n ¸nh

tèt sè liÖu vµ kÕt qu¶ håi quy ®¸ng tin cËy.
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