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Tém tat: Bai viét dé cap dén quéa trinh nhan thic va tng phé
ctia ngudi phu nit khi ho bi bao luc gia dinh thong qua phan tich
tai liéu thd cdp va di liéu phdéng van dinh tinh thu thap dudge
tai Thira Thién -Hué& va An Giang trong khuén khé dé tai cdp Bo
c6 tén "Anh hudng ctia cic y&u t6 moi trudng xa hdi va kinh t&
dén bao luc gia dinh hién nay" ndm 2017. Két qua cho thay khi
ngudi phu nit ¢6 nhan thic ding vé cac nguyén nhan dan dén
viéc ho bi bao luc va chti dong tim kiém cach thiic giai quyét van
dé thi tinh trang bao luc hoan toan c6 kha ning dudc giam
thiéu. Bén canh d6, gia dinh noi ngoai ciing déng mét vai trd
quan trong trong viéc gitip ngudsi phu nii thoat khoi bao luc gia
dinh®,
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1. Gidi thiéu
Qud trinh chung song giita vg va chong 1 qua trinh hai c4 thé ciing mai

mon tinh cich va théi quen dé tién téi su dung hop nhat dinh, né cé thé
dién ra thuan loi hay kho khan, di dén su thoa hiép va chung séng hanh
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phiic hay day xung dot, dau khé, tham chi 1i hon, “dit gédnh gitta duong”.
Qua trinh nay c6 nhiéu bién déi, xuat hién nhiéu van dé da dang, mic do
phtc tap khdc nhau va bao luc gia dinh 1a mot trong nhitng van dé nghiém
trong nhat c6 thé xay ra.

Ngudi phu nit s€ 1am gi khi bi bao luc gia dinh? O Viét Nam, khong c6
nhiéu nghién cttu dé cap chuyén sau dén van dé nay, né thuong duoc ban
dén nhu mot khia canh chit khong phai 1a chti dé chinh (Vi Manh Loi, Vi
Tuan Huy, Nguyén Hitu Minh, 1999; Vii Tuan Huy, 2003; Nguyén Hitu
Minh, Tran Thi Van Anh (dong cha bién), 2009; Téng cuc Thong ké va
cac co quan khac, 2010; Lién hop quoc tai Viét Nam, 2014). C6 rat it
thong tin & cap quoc gia vé cach phu nif ting phé véi bao luc do chong gay
ra, bao gom su gitip d& ma phu nit tim ki€ém va nhan duoc tir mang ludi
trg gitp khong chinh thitc nhu gia dinh va ban be, ciing nhu tir cic nguon
chinh théng hon nhu tir cdc co quan nha nudc va té chitc phi chinh pha
(Tong cuc Thong ké va cdc co quan khdc, 2010: 93). Bén canh do, cac
nghién cttu ciing thudng tap trung vao bao luc thé chat, céc loai hinh bao
luc khac nhu bao luc tinh duc, bao luc tinh than chua duoc xem xét nhiéu,
dan dén su ngheéo nan trong thong tin vé su ting phé cta phu nit khi ho bi
bao luc tinh duc hay bao luc tinh than.

Bai viét nay di tim cau tra 10i cho cau héi vé su ing phé clia nguoi phu
nit khi bi bao luc gia dinh qua mot phan tich dinh tinh, tir d6 goi ra tinh
can thiét phai ¢6 thém nhiéu nghién ctu quy mo vé van dé nay. Két qua
cua bai viét dugc rit ra tir mot nghién citu nho, vi vay, nhiing két luan ciling
chi dap dung cho truong hop nghién ctu nay. Noi dung bai viét tap trung
vao hai loai hinh bao luc gia dinh la bao luc thé chat va bao luc tinh duc.
Cau tric bai viét gébm 4 phan: Diém luan mot s6 van dé c6 lién quan dén
su ting phé cua phu nit khi bi bao luc gia dinh; Phuong phap va dit liéu
phan tich; Mot s6 két qua va thao luan; va Két luan.

.‘9 ~
2. biém luan

Mot trong nhitng khé khin ban dau dé nhan dang bao luc va tim hiéu
suy nghi, hanh vi ting phé ctia phu nit v6i bao luc gia dinh 1a sy nhan thic
khédc nhau vé bao luc gia dinh cua nhiing ngudi trong cudc. Trong dién
tién bao luc, nay sinh mau thuln 1a nic thang dau tién (Nguyén Hitu Minh
va Tran Thi Van Anh déng cht bién, 2009)®, do d6, viéc nhan thic chua
ding vé mau thuan gia dinh da che giadu di mot phan buc tranh vé thuc
trang bao luc gia dinh, dong thoi c6 thé bod sét nhitng phan ting clia ngudi
phu nit v6i ngudi chong ngay tir khi khoi phat mau thuan.
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Nghién ctu “Mau thuan vg chong trong gia dinh va nhiing yéu t6 anh
hudng” cho thdy c6 su khic nhau khé r6 trong nhan thic vé mau thuin
gifta vo va chong. Hoc véan va diac diém nghé nghiép anh hudng khéic nhau
dén quan niém vé mau thuan vo chéng trong hon nhan. Nhitng ngudi hoc
van cao, nghé nghiép c6 uy tin khi n6i vé mau thuan vo chong thuong ro
rang va cu thé hon. Trdi lai, nhitng ngudi hoc van thap hodac nghé nghiép
khong doi hoi kj nang thudng nham 1an gitta mau thuén va su diéu chinh
trong hon nhan. Mau thuén thuong bi xem Ia tiéu cuc do nhiing hau qua
cta su diéu chinh mau thuan bang bao luc hon 12 nham giai quyét nhiing
mau thuin d6. Chinh vi vy, mitc d0 mau thuan trong hon nhan qua két
qua nghién ctu la thap hon so véi thuc t€ (Vi Tuan Huy, 2003: 148).
Tuong tu, nhan thic chua ding vé cdc hanh vi bao luc gia dinh dan dén
tinh trang nhiéu nguoi phu nit chdp nhan chiu nhin va séng trong bao luc
cho dén khi ho bi nguge dii nghiém trong va thuong xuyén (Nguyén Hitu
Minh va Tran Thi Van Anh dong cht bién, 2009).

Trong céc dang mau thuin trong gia dinh, c6 thé do tinh chit nhay cam,
riéng tu nén mau thun trong doi s6ng tinh duc it duoc dé cap dén hon so
v6i cdc mau thuén trong ting Xt vo chéng, nudi day con céi hay kinh t€ gia
dinh. Theo Vi Tuan Huy (2003), mic d6 mau thuan vé van dé tinh duc
khong thé hién rd trong cac nghién cttu dinh Iugng, song két qua tir cdc
nghién ciu dinh tinh cho thay day 1a mot van dé dan dén nhiing hau qua
nghiém trong trong doi song hon nhan. Viéc khong thoa man nhu ciu tinh
duc ctia ngudi vg hodc ngudi choéng trong quan hé hon nhan c6 thé din
dén véan dé bao luc, hodc ngoai tinh, ly hon.

Vé xu hudng phan ing clia ngudi phu nit d6i v6i hanh vi bao luc clia
chong, két qua cuia nhiéu nghién citu da cho thay suy nghi chung ctlia cac
phu nit bi chong bao luc 12 muén gidu di€m viéc ho bi hanh ha, im lang
cho qua, chi khi su hanh ha kéo dai va qua 10 liéu hoac khi gay hau qua
nghiém trong din dén thuong t6n ning né thi ho mdi kéu ctiu ngudi ngoai
hoac lanh sang nha hang x6m, di dén co s6 y t€ hoac chinh quyén dia
phuong (Bo Van héa Thé thao va Du lich va cdc co quan khéc, 2008;
Nguyén Hitu Minh va Tran Thi Van Anh déng cha bién, 2009; Téng cuc
Thong ké va cac co quan khac, 2010).

Nhu nhéan dinh trong cong trinh “Bao luc gia dinh d6i vé6i phu nit & Viét
Nam: thuc trang, dién ti€n va nguyén nhan”® véi s6 liéu khao sét tir ba
cudc diéu tra 16n va 196 cudc phong van dinh tinh tai sdu tinh, thanh trén
ca nudc thi v6i cac hinh thitc bao luc trong gia dinh, nguoi vg ¢6 xu hudng
phan ing mang tinh chét doi thoai nhe nhang hay bo qua hanh vi bao luc
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ctia chong. Pa s6 cdc ngudi vo déu co ging “di hoa vi quy”, “chin bo lam
mudi” va khong mudn 1am to chuyén, tranh cho nhiéu nguoi hay biét, chi
khi hanh vi bao luc ctia nguoi chong trdé nén nghiém trong thi nguoi vo
mdi ¢ cdc phan ting manh hon nhu tra diia hay cau ctu su gitp do bén
ngoai (Nguyén Hiru Minh va Tran Thi Van Anh dong chu bién, 2009).

K&t qua trén dugc khang dinh lai trong Nghién ctiu quoc gia vé bao luc
gia dinh v6i phu nit & Viét Nam do Téng cuc Thong ké va mot s6 co quan
khéac thuc hién nam 2010®. Theo nghién cttu nay, giit im lang khi bi bao
luc 12 phan tng khé phé bién & phu nit, 1f do 1a giit thé dién cho gia dinh
boi “xau chang hé ai”, va diéu nay dic biét ding & nhiing tinh huéng bao
luc duge coi la dang x4u hé d6i vé6i ca phu nit va nam gidi vi du nhu bao
luc tinh duc, bao luc tinh than va bao luc kinh té.

Riéng doi véi bao luc tinh duc, hau hét phu nit dugc phong van déu tin
riang ho khong thé 1am gi khéc trong trudng hop ho bi bao luc tinh duc néu
muon gilr gin hanh phic gia dinh. Ho cho ring phu nit phai thoa man nhu
cau tinh duc ctia chéng (Téng cuc Thong ké va mot s6 co quan khéc, 2010:
94). Mot s6 nghién cttu dinh tinh cling cho thay thai do im lang, chap nhan
chiu dung 1a phan tng thuong thiy nhat ctia phu nit trong truong hop ho
bi cudng ép quan hé tinh duc du ban than khong mudn trong doi séng hon
nhan (Hoang B4 Thinh, 2006; Vi Hong Phong, 2006). Luu ¥ rang day 1a
xu hudng phan tng chu dao duogc rit ra tir két qua phan tich mau dinh
luogng 16n, thuc tién van ton tai nhitng cdch phan ing khac cta ngudi vo
va ngudi chong trong quan hé tinh duc. Mot vai nghién ctu nho gin day
da cho thay phat hién mdéi so véi két luan trong cac nghién citu trudc vé
van dé nay, trong dé ghi nhan nhan thitc, thai do tich cuc trong hanh vi
tinh duc ctia nam gi6i khi chap nhan bi tir ch6i tinh duc mot cach c6 hiéu
biét, khong ¢ tinh ép budc ngudi phu nif va hiéu rang tinh duc chi c6 thé
duoc thoa man khi ca hai vg chong cing mong muén va dap dng 14n nhau
(Nguyén Phuong Thao, 2012), nhitng diéu nay da gitp han ché phan dng
tiéu cuc cua ngudi phu nit trong viéc ddp ting nhu cau tinh duc ctia chong.

Trong trudng hgp ngudi phu nit khong im liang thi ho s& tim dén ai dé
n6i vé van dé minh gap phai? Theo nghién ctu ctia Tong cuc Thong ké va
céc co quan khédc (2010), ngudi phu nit s& chon ngudi c6 thé bao vé, cham
séc va khuyén nhi ho dé néi ra, phan ting dau tién 12 néi véi b6 me chong
va anh chong vi ho nghi nhitng ngudi bén gia dinh nha chong c6 thé can
thiép va gidp ho bao ban ngudi chong. Ho it khi ké chuyén véi b6 me dé.
Tuy vay, két qua dinh tinh cho thiy su can thiép clia b6 me chong, cac
thanh vién khéc trong gia dinh hay hang x6m thuong khong may hiéu qua
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do quan niém bao luc gia dinh 1a mot van dé riéng tu; tham chi ngudi phu
nit con duoc khuyén 1a phai chap nhan bao Iuc dé khong lam gia dinh bo
me dé xau ho.

Truong hop nguoi phu nit tim dén céc t6 chifc cong déng, chinh quyén
la rat it. C6 t6i 87,1% phu nit tiing bi chong bao hanh trong Nghién ctiu
quoc gia vé bao luc doi véi phu nit tai Viét Nam cho biét ho chua bao gio
tim dén bt ky co quan, t6 chitc nao dé duoc gidp dd. Co quan, c4 nhan c6
thAm quyén ma phu nit thuong tim dén dé nho gidp d& nhiéu nhat 1a 1anh
dao dia phuong, t6 trudng dan pho/trudng thon. Li do tim ki€ém su hd trg
tir cic co quan la do mic do nghiém trong hoac tic dong ctia bao luc. Li
do khong tim ki€m sy hé trg tir cdc co quan 1a quan niém rang nhiing gi
dang xay ra 1a “binh thuong va khong nghiém trong” doi véi ho, do ho sg
bi x4 hoi ky thi va lo ngai vé hau qua, vi du nhu nguoi chong c6 thé bi di
th (Téng cuc Thong ké va mot s6 co quan khac, 2010: 96-99).

Nhitng van dé néu trén cho thdy théai do cla gia dinh va cong dong doi
v6i bao luc gia dinh 12 nhitng yéu t6 quan trong c6 thé khuyén khich hoac
ngan can phu nit tim kiém sy trg gitdp khi bi bao luc, ndi cach khac, gia
dinh va cong dong c6 thé 1a yéu t6 thic ddy hodc han ché bao luc. Nguoi
phu nit dua trén nhiing trai nghiém ban than hoac qua quan sat, chia sé
thuc t€ tir cac trudng hop khéc trong cong dong dé tim dén nguon trg gidp
ma & noi d6 ho nhan duoc su thong cam va tng ho.

Nhu vay, cac hanh vi ting phé cua phu nit khi bi bao luc gia dinh tuy
thudc vao mitc do bao luc va hinh thitc bao Iuc. Phan ting phd bién khi
ngudi phu nit bi bao luc thé chat 1a d6i thoai nhe nhang hoic bd qua; phan
tng khi phu n bi bao luc tinh duc thuong 1a chap nhan va im lang chiu
dung. Khi ngudi phu nit ¢6 phan ing manh hon, ho thuong c6 gang tim
kiém su hé trg tir nhitng ngudn khac nhau, chu yéu tir cic mang luéi xa
hoi khong chinh thiic bao gdm ca cdc thanh vién trong gia dinh, ban bg,
hang x6m nhung két qua thuc tién cho thay hiéu qua can thiép clia nhitng
nguon trg gitp nay chua dugc cao, tham chi cé nhiéu truong hop phu nit
dugc chinh nhitng ngudi ma ho tim dén dé nho gitp dd khuyén chap nhan
song chung vdi bao luc (Téng cuc Thong ké va cdc co quan khéc, 2010).

3. Phuong phap va dir liéu phan tich st dung trong nghién ctru

Nghién ctu nay st dung phuong phéap phan tich dinh tinh. So d6 dién
tién bao luc dugc xay dung tir mot s6 trudng hop dién hinh trong 12 cudc
phong van sau gébm 10 nit giGi, 1 nam gidi va 1 tré em, thuc hién trong
khuon khé dé tai cap Bo: “Anh hudng cha cdc y&u t6 moi trudng xa hoi
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va kinh t&€ dén bao luc gia dinh hién nay” do Vién Nghién ctu Gia dinh va
Gi6i khao sit tai Thira Thién - Hué€ va An Giang trong nam 2017. Trén nén
tang céc thong tin dugc chat loc tir cdc nghién citu di trudc vé cung chi
dé, bai viét sé tién hanh so sénh, phan tich dé tim ra cau tra 1di cho van dé
nghién cttu dat ra.

4. Két qua va thao luan

Nhan thitc vé bao luc gia dinh ctia mot s6 phu nit chua day du, ban than
ho ciing chua tdch bach dwoc dang mau thuén nay sinh c6 tiém nang dan
dén cang thang, bao luc. N6i chung, doi véi ho, “lau lau cu cii, gay 1on”
vi nha thi€u ng, vi chong nhau xin, vi “hon bdc ném qua hon chi ném lai”
vo hon, chiri chdng nén chong bat tai, v.v. 1a chuyén binh thudng trong doi
song vg chong, khong c6 gi to tat, khong phai 1a bao luc vi ¢6 1i do “chinh
ddng”, khong gay thuong tich déng ké, “gay 1on xong van thuong chi, mua
dé an cho chi” (PVS nit gidi, 38 tudi, An Giang). Viéc chap nhan doi hoi
quan hé tinh duc ctia chong du ban than khong muén dugc quan niém la
“chiéu chong” dé cho chong khong budn, khong gian, khong di tim ngudi
phu nit khic hoidc dé tranh tinh trang “khong cho thi bi dap chi (ban than)
khong nhan thic dugce ¢6 phai d6 1a bao luc tinh duc khong vi khong suy
nghi dén” (PVS nit gi6i, 31 tudi, Thira Thién - Hug).

Qua trinh phong van nhitng ngudi phu nit va nam gidi & hai dia ban
nghién cttu Hu€ va An Giang cho thdy ddu 4n nang né cla nhiing quan
niém truyén thong vé vai tro gidi, day c6 thé 1a yéu td quan trong ngan can
nguoi phu nif thodt khoi bao luc gia dinh. Nguoi phu nit cho ring ho phai
thuc hién cac hanh vi ing xit ma gia dinh, cong dong va xa hoi mong doi
va ban than ho cling chdp nhan chiu dung bao luc dé dam nhan vai tro gidi
mot cdch t6t nhat c6 thé, trong khi diéu ndy c6 thé khong nhat thiét x4y ra
vGi nguoi dan ong. Khi cdn can gin gitt hanh phic gia dinh nghiéng vé
phia nguoi phu nit, khong kh6 dé hinh dung nhitng 4p Iuc ho phéi chiu
dung d€ duy tri gia dinh cho con c¢6 du cha dii me va ban than ho khong
bi cong dong giem pha.

“Cha me rudt day chi la séng véi nha chong, néi sao nghe vay, vui khong dam
cudi, budn hdng dam than. Nhiéu Ian chi bd di ma cudi cing van quay vé, chi
khong bd con dugc, bd chong sg ngudi ta ché cudi. Chi lam ¢ tién phai dua anh
gilr, muén dugc chdng thuong thi phéi chiéu chudng anh, dé anh gitr tién. Chi
khong dam néi véi Hoi Phu ntr hay nguai khac, xau hd, khong phé binh chong,
khong kién chong vi khong mudn chong bi dura ra “cong khai héa™ chong sé tu
ai, mat thé dién thi t6i nghiép chong” (PVS ni gidi, 57 tudi, An Giang).
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“Gia dinh khong hanh phuc phan nhiéu la vi ngudi phu nit mudn dua theo ban
bé, muén vuot mat chong” (PVS nam gidi, 49 tudi, Thira Thién - Hug).

“Me em kéu l4y chdng c6 cuc khé cling phai gan bo, ly di sé bi ché cudi, nght
thurong con thiét thoi” (PVS nir gidi, 31 tudi, Thira Thién - Hug).

“Lai qua tiéng lai, cu cai mdy chuc nam nay, minh chiu dung vi con, lau ngay
chay thang, 1a phu nr thi phai ch&p nhan hi sinh nhiéu. Néi ra sg con tdii, budn, sg

xa hoi danh gia minh khong bi€t chiéu chong. Co Itc minh ty vé khi bi chong danh

thi bi ngudi ta nght minh danh chong, hung. Cé néi véi me chong thi me chéng

bénh nai tai minh, n6i vai anh chi chéng khuyén chéng khong duagc, néi véi chinh

quyén mai lén canh c4o xong chdng van th&, ma nhd chinh quyén lai tén chi phi.

Gia dinh, con céi ciing khong mudén chdng minh bi mai di cong khai hoa, mat mat

gia dinh. Hang x6m thi khuyén dung cai va, néi lai” (PVS nir gidi, 55 tudi, An

Giang).

Nhiéu phu nit dudng nhu van & vai thu dong trong ting phé véi bao luc
gia dinh, roi vao vong luan quan bao luc khong 16i thoat. Ho chua nhan ra
dugc ban than ho méi 1a yéu t6 quan trong c6 tinh chat quyét dinh giai
quyét van dé. Co nghia 13, ho s€ ¢6 gang hét sitc nhin nhin nguoi chong,
chiéu chuong va thdéa min cdc yéu ciu ciia anh ta, trong lic d6 ho c6 thé
tim ki€m su gidp d6 tir nhitng nguoi khac nhu bé me chong, b6 me dé, anh
chi em, hang xém... cho dén lic khong chiu dung duoc nita ho sé phan
khéng, song dudi tic dong ctia nhiéu yé&u td va ban than ngudi chéng lam
lanh, xoa diu, ho lai tré vé trang thdi nhan nhin ban dau, cho la “do s6
minh khé”, tu an Gi “dom lén khong béng ai, ddm xudng cling d& hon
ngudi khic” (PVS nit gi6i, 57 tudi, An Giang). O day c6 thé thdy su van
hanh cua Ii thuyét chu ky bao luc cho da s6 cac truong hgp phong vin cé
bi bao luc gia dinh. Tuy nhién, cling c6 truong hgp ca biét khong nay sinh
mau thuin hay cang thing leo thang ma da buéc vao giai doan bung nd
bao luc, nhu truong hop cua chi Nhan dudi day.

Vay, diéu gi s& xdy ra khi nguoi phu nit hiéu ring, tinh trang bi bao luc
chi thay ddi khi ho thay déi nhan thic va tim duoc cach tdc dong phi hop
dé “4p ché&” doi twong gay bao luc?

Truong hop 1: Nan nhan bi bao luc thé chat®

Chi Nhan két hon nam 19 tudi. Chéng chi Nhan hon chi 7 tudi, ca hai
vg chong 1am nghé tu do, budn ban nhd. Anh chi ¢6 hai con trai dang tudi
di hoc.

Chi Nhan 1ap gia dinh dudi taic dong clia me va chu rudt, khong cé
nhiéu co hoi tim hi€u vé ban tinh, cdc moi quan hé va gia dinh ngudi
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chong. Chi chiu anh hudng tir quan niém cta me dé, bo chong va céc chi
chong, hang xém... 1a phu nit da 18y chong thi dit chong va gia dinh chong
c6 d6i xur nhu thé nao ciing phai im lang. Ngay sau khi cudi, chong chi
Nhan khong di lam vai nam, trong thoi gian d6, chi Nhan chiu trdch nhiém
dap tng nhu cau tai chinh ctia chong. Kinh t€ gia dinh rat eo hep. Khi di
lam tré lai, vé€ co ban chong chi Nhan khong déng gép vao tai chinh gia
dinh.

Chi Nhan bi chong bao luc ngay ngay dau két hon, chi khong biét 1i do
chi bi bao luc (ddm cudi xong chong di nhau say dén 12 gio dém vé danh
chi). Tir d6 dén nay chi Nhan va hai con thudng xuyén bi bao luc thé chat
(va tinh than) & nhiéu mitc d6 nang nhe véi nhiéu 1i do khac nhau, cht yéu
do nguoi chong “thdy chudng mat” thi danh. Theo cam nhan cua chi
Nhan, chong chi ddnh chi va con nhu thé bi nghién bao luc, néu khong c6
ngudi can thi chi ¢6 thé bi ddnh dén chét.

Truong hop cua chi Nhan phan dnh rat r6 nhiing két qua vé mat Ii
thuyét va thuc tién cua nhiing nghién ciu di trude. Li thuyét hoc hoi xa
hoi Ii giai viéc tré em 16n 1én trong gia dinh ¢6 moi truong bao luc s€ ¢
xu huéng sao chép hanh vi tir b6 me, lap lai nhitng hanh vi bao luc dé
trong cdc moi quan hé sau nay (Maren E.Hyde-Nolan and Tracy Juliao,
2012). Chong chi Nhan 16n 1én trong moi truong gia dinh c¢6 bo chong

So do dién tién bao luc
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don 1i di

Nam 2005 Nam 2008 Nam 2011

Thang ~ — =7 e

Thang 7-
/2016 8/2016

”l".ha’n g e
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Giai doan 2005-2011:

Chi Nhan bi bao Iyc than the (danh bang tay, vao tat ca
bo phan co the, dim nude, bép c6, ding dao dap vao
ngudi..) va tinh than (mang chii). Bao lyc da dién ra
ngay tir dém tan hén, mic d6 gan nhw hang ngay, bat ke
thoi gian (ké ca khi chi Nhan mang thai).

Chi Nhan chép nhan bi bao lyc, khéng phan khang do
ti€p nhan quan niém tir me ruot la 1ay chéng c6 cuc kho
ciing phai gan b, ly di sé bi ché cudi, con thiét thoi va bi
chong de doa.

Khéng c6 sy can thiép dang ké ctia gia dinh hai bén,
hang x6m, cdc hoi doan the, chinh quyén. Mot s6 thanh
vién gia dinh chong con gay sy hodc xui giuc chong st
dung bao lyc v6i chi. Chi Nhan do bi chong de doa va
ban di lam nén thuong gidu/khéng bdo thong tin bi bao
lge.

Chi ty diéu tri cac thuong tich do bao lyc, ¢6 mot lan dén
co'sO'y t€ vi vét thuong nang nhung chi da che gidu
nguyén nhan bi thuong khi cdn bo y t& hoi.

Giai doan tir sau 2011 dén nay:

Bao lyc than the gidm dan..

Chi Nhan thay d6i nhan thic do doc nhiéu vé Phat
phap, chia sé va nhan dugc sy théng cam ctia me rudt,
dugc cdc gia dinh hang x6m dong vién, phan tich,
huéng dan cach giai quyét vén dé, chi tim doc cac quy
dinh phap luat ve bao lyc gia dinh va xin tu van luat su
dé c6 co'sé néi chuyén véi chong.

Chi manh dan khuyén giai chong khi ¢6 co hoi.

C6 sy can thiép, ho trg tich cyc cua hang xom. Cong
dong, chinh quyén quan tam va c6 quyét tam giai
quyét.
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thuong st dung bao luc v6i me chong va con cdi, hai chi chong bao luc
ngudi chong cta hai chi va cling 1a nhéan t6 xdi giuc chong chi Nhan danh
dap chi. Nhiéu nghién cttu da khang dinh trai nghiém tho 4u ctia nguoi
chong 1a mot yéu t6 nguy co quan trong dan téi viéc anh ta trd thanh nguoi
gay bao luc trong doi s6ng sau nay. Nhitng ngudi chong gay bao luc ¢6 xu
hudng cé me da timg bi bao luc trong qua khit hoac ban than ho ciing da
ting bi bao luc khi con nhd (Téng cuc Thong ké va cdc co quan khéc,
2010). Nhu vay, viéc chong chi Nhan bi bao luc va ching kién bao luc
trong gia dinh tir khi con nho c6 thé coi 1a yéu t6 giai thich thda ddng cho
viéc anh ta “ddnh nhu nghién bao luc” d6i v6i vg con, ma trong nhiéu
truong hop hoan toan khong vi mot mau thuan nao nay sinh trude do.

Li thuyét kiém sodt xa hoi ciing c¢6 thé van dung dé gidi thich cho
truong hop nay. Li thuyét kiém soat x4 hoi dua trén y niém cho riang két
qua cua nhiing xung dot gia dinh xuét phét tir nhu cau s& hitu, duy tri
quyén luc va su kiém sodt clia cd nhan trong mot moi quan hé. Theo do,
nhitng thanh vién c6 nhiéu quyén luc hon cua gia dinh (nhu ngudi cha, bo
me, ngudi chong) thuong de doa, st dung vil luc, bao luc dé dat duoc su
phuc tling tir nhitng thanh vién c6 it quyén luc hon nhu tré em, ngudi vo.
Nhitng nan nhan dan dan hoc dugc céach tir bo nhiing hanh vi khong phu
hop dé khong bi bao luc (Maren E.Hyde-Nolan and Tracy Juliao, 2012).
Két qua kiém sodt thong qua bao luc clia chong chi Nhan dat dugc bang
su so hai, phuc tung ctia chi Nhan va céc con trai ciia chi nhitng nam dau
hon nhan. “Me day con biét cdch ngoan, khong lam phién ba dé khong bi
dap” (PVS tré em, Thira Thién - Hug).

Trwong hop 2: Nan nhan bi bao luc tinh duc”

Chi Lai ban tap héa, chong lam tho né. Anh chi c6 hai con gai 16n.
Cuoc song cua chi Lai kha ém xu6i cho dén thoi diém chi bi bénh phu
khoa. Viéc chi Lai khong ddp ting du nhu cdu tinh duc cua chong khién
nguoi chong ghen tuong va cé cac hanh vi bao luc khac.

Thoi gian dau khi chita bénh, véi tam 1i “sg chét vi bénh” nén chi Lai
hau nhu khong dap ting nhu cau tinh duc cta chong khién anh da c6 nhiing
hanh vi cudng ép tho bao. Viéc phai chiéu chong trong tam trang nhiéu
khi cam thay minh bi cudng hi€p khién quan hé tinh duc lic nay trd thanh
ganh nang va noi so hai cua chi Lai.

Chéng chi Lai bat ddu tim nhiéu Ii do dé ghen tuong. Méi khi chi
khong “chiéu” anh, anh s& gay su, chiri mang, di néi xau chi, ké chuyén
chi khong “chiéu” anh véi nguoi khéc, nghi lam ntra thang, to thai do ho
hitng, khong quan tam dén chi.
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So dé dién tién bao luc

Con géi thit ba mét.
Choéng 14y hét tién
nguoikhdc cho con,
ghen tuong, khong
quan tam chi.

Chi Lai doa li di 1an 2

Con géi thit ba 6m.
Choéng ghen tuong.
Chi Lai bi danh, chi
doalidilan 1, anh xin
16, chi tha thi.

Bao lyc tinh duc
giam dén

Chi Lai bi bénh phu khoa
Bao lyc tinh duc bat ddu

______________________ 5 Nam 2013 b
Nam 1998 Nam 2006 Nam 2012

Chi Lainho ban than cua anh chi tam su v6i anh.
Céc con gdi gop ¥ cho anh.

C4c anh bén chéng hoa giai, gy 4p luc lén chong
chi Lai phai thay d6i hanh vi.

Chi Lai c6 gang chiéu chéng trong quan hé tinh duc
song song véi viée chita bénh.

Két hon

Khi chi Lai hiéu rdng néu chi ddp tng nhu cau tinh duc cta anh thi cach
cu XU cua anh s& tot hon, chi c6 ging “chiéu” chéng song song vdi viéc
chita bénh. Bén canh dd, chi nho dén ban than, con gdi va cac anh chong
khuyén giéi, tAm su, gép y dé chong b6t ghen tudng, thong cadm va quan
tam dén vo. Theo chi, viéc nay mang lai hiéu qua kha t6t, dan dan anh d&
ghen tuong. Cung véi viéc chi dap ing doi hoi tinh duc cta anh, tinh trang
bao luc tinh duc da giam dan.

Céc nghién cdu vé bao luc tinh duc trong doi séng hon nhan & Viét
Nam khong nhiéu, vi vay, thong tin vé su ting phé cuia phu nit doi véi cac
hanh vi bao luc tinh duc cua chong kha ngheéo nan, mot vai xu huéng phan
ing trai nguoc nhau di xuét hién va duoc trinh bay & phan Diém luan
trong bai viét nay. Dang luu ¥ 12 véi nhitng truong hop khong chiéu chong
thi bao luc tinh duc trong hon nhan thudng gén véi bao luc thé chit va bao
luc tinh than, diéu nay twong dong véi trudong hop chi Lai. Nguyén nhan
dan dén bao luc tinh duc, bén canh quan niém s& hitu ngudi vg cua nam
gidi, con ¢ su cam chiu clia ngudi vg va ca su thi€u vang kién thic cua
cdc cap vo chong vé siic khoe tinh duc, quyén tinh duc (Hoang B4 Thinh,
2006). Ngoai ra ¢6 thé con do hau qua ctia nhitng mau thuén khdc ma tinh
duc dugc sir dung nhu mot phuong tién kiém soat 1am tang quyén luc dan
dén viéc nguoi chong ding bao luc véi ngudi vo dé thda man nhu cau tinh
duc cta minh (Vi Tuan Huy, 2003).

Trong trudng hop chi Lai, sy im lang cta chi kéo dai dén khi chi hiéu
ra viéc chi cu tuyét quan hé tinh duc véi chong du véi 1i do chinh déng
cling khong gitip chi thoét khoi tinh trang bi chéng bao luc tinh duc, chi
buoc phai thoa hiép va chia sé v6i nhitng ngudi than thiét dé ho tim cach
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tic dong dén chong chi. Day 1a mot thai do tich cuc cho thay khi nguoi
phu nit vuot qua dugc ndi x4u hd, khong che giau van dé nhay cam ho gap
phai thi ho ¢6 thé giai quyét dugc van dé. Tat nhién, trong trudng hgp nay,
nguyén nhan chi Lai bi bao luc tinh duc la don nhit, nhitng hanh vi tng
xut khong t6t kéo theo cua ngudi chong chi xuat phat tir 1i do anh khong
dugc dap tng nhu cau tinh duc, con d6i véi nhitng truong hop bi bao luc
tinh duc xudt phdt tir nhiéu nguyén nhan khac nhau, van dé c6 thé khong
d& tng ph6 nhu truong hop trén. O day, viec ngudi vo phai luon thdoa man
nhu céu tinh duc ctia chong c6 thé duoc ngudi chong cho 1a diéu tat yéu,
hodc 1a “phan thudng” doi v6i su ¢6 gang déng gbp cla anh ta cho gia
dinh, khi khong dugc ddp tng, nguoi chong ¢6 khuynh hudng 16i kéo su
chd y clia ngudi vo bing nhitng hanh vi c6 thé gay tdc dong dén nguoi vo
dé dat duoc diéu anh ta mong mudn.

Nhiéu nghién cttu da chiing minh rang c6 su lién hé gitta trai nghiém
bao luc gia dinh ctlia tré em trai, hoac 1a nan nhan truc ti€p cua bao luc do
cha me hay cdac thanh vién khac trong gia dinh gay ra hoac la nguoi ching
kién bao luc gia dinh d6i v6i nguoi me, véi hanh vi gy bao luc sau nay
khi 16n 1én (Whitfield, 2003; Duvvury va cac tac gia khac, 2012: 58; Priya
va cdc tac gia khac, 2012: 8. Dan lai theo Lién hiép quoc tai Viét Nam,
2014: 15). Nghién ctu ctia Fulu va cong su v6i su tham gia cua 10.000
nam gidi tai khu vuc chau A — Thdi Binh Duong cho thdy trai nghiém bao
luc thoi tho au ¢6 lién quan dén hanh vi bao luc néi chung, gobm ca viéc
tham gia vao cdc bang nhém toi pham va du da c6 sir dung vii khi, dén viéc
gay bao luc tinh duc do6i v6i nguoi khong phai ban tinh, bao luc véi ban
tinh va mua dam (Fulu va cac tac gia khac, 2013. Dan lai theo Lién hiép
qudc tai Viét Nam, 2014: 15). Nhiing phat hién nay 1a bang ching quan
trong cho thdy tinh chdt vong xody ctia bao luc, bao luc dugc gay ra boi
quan niém d¢ cao nam tinh va quyén luc, 4p dat 1én nhiing nguoi it c6
quyén luc nhat, cu thé trong trudng hop nay 1a phu nit va tré em va rang
céc hinh thic bao luc giéi déu c6 lién hé v6i nhau (Lién hop qudc tai Viét
Nam, 2014). K&t hop v6i phan tich truong hop chi Nhan, chi Lai cho thay
can ¢6 thém nhitng nghién citu sau vé hau qua cta vong xody bao luc &
Viét Nam, mai lién hé gitta cac hinh thic bao luc gia dinh va su can thiét
cta cac chinh sach huéng dén cac doi tugng la tré em trong céc gia dinh
xdy ra bao luc, dé khi cac em I6n Ién, xay dung gia dinh s& c6 da nhan
thitc va k¥ nang phong tranh bao luc gia dinh.

Qua trudng hop chi Nhan c6 thé thdy, nhan thiic cta chi vé véan dé cua
minh khac hén sau khi gia dinh chi thay ddi ché &. Su hd tro tich cuc clia
cong dong noi & méi da gidp tinh trang bao luc cta gia dinh chi cé dau
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hiéu thay déi theo chiéu huéng t6t. Phai chang can c6 thém céc nghién ctiu
phan tich séu vé su lién quan gitta moi trudng séng vdi tinh trang bao luc
gia dinh & Viét Nam?

Cu6i cung, cho dén nay, vi nhiéu nguyén do, nhitng nghién ctu vé bao
luc gia dinh van hudng dén d6i twong phu nit nhiéu hon nam gidi. Do dé,
thiét nghi cén ¢6 thém nghién ciu vé su ting phé ctia nam gidi khi bi bao
luc gia dinh nhu mot cach 1am cho bic tranh vé€ su tng pho véi bao luc gia
dinh duoc hoan chinh, tranh thién vi giGi.

5. K&t luan

Nhitng két qua phan tich & trén cho thdy cac hanh vi ing pho véi bao
luc gia dinh ctia phu nit 1a kha da dang va c6 mot s diém tuong dong véi
nhiéu két qua nghién ctu di trude. Diéu dang chd ¥ ma nghién ciu nay
mang lai qua phan tich cac truong hgp phong vén sau la: viéc tim ra cach
thic phan tng phtt hgp va kién tri thuc hién da mang dén két qua tuoi sang
hon cho nhiing nguoi phu nit ddm vuot qua nhitng quan niém nhan manh
su yéu thé va phu thudc ctia ngudi phu nit, vuot qua su e ngai, néi xau hé
ctia ban than dé tim kiém su trg gitp tich cuc. Bén canh d6 la vai trd da
chiéu cuta gia dinh va cong dong d6i véi viéc hd trg ngudi phu nit thoat
khoi bao luc gia dinh.l

Chu thich

() Bai viét 12 san pham cta Dé ti cdp Bo: "Anh hudng ciia cdc yéu t6 moi
triwong xd hoi va kinh té dén bao luc gia dinh hién nay" (Ma s6: KHXH-GD/16-
19/04). Dé tai thuoc Churong trinh NCKH cap Bo “Nghién cttu danh gid tong thé
vé gia dinh thdi ky cong nghiép hda, hién dai hoa dat nuGe, hoi nhap quoc t€”
ctia Vién Han 1am Khoa hoc xa hoi Viét Nam.

@ Nhin chung, chu ky bao luc gia dinh gébm 4 budc: 1/ Nay sinh mau thuén,
2/ Cang thang, leo thang dén bao luc, 3/ Bung nd bao luc va 4/ Hoi han dd 16i
(Nguyén Hitu Minh va Tran Thi Van Anh déng chu bién, 2009).

® Nghién cttu nay da phan tich s6 liéu dinh lugng tir ba cudc diéu tra: Diéu
tra dinh lugng vé bao luc trén co s& gidi & Viet Nam (Ngan hang thé gi6i, 1999);
Diéu tra qudc gia vé€ vi thanh nién va thanh nién Viét Nam (SAVY) (Bo Y t€,
Téng cuc Thong ké, WHO, UNICEEF, 2003); Diéu tra co ban vé thuc trang binh
dang gi6i va tac dong clia chinh sach doi v6i phu nit, nam gi¢i nham phuc vu cho
cong tdc hoach dinh chinh sdch & Viét Nam (Viéen KHXHVN, 2005); dong thoi
thuc hién 196 cudc phong van dinh tinh tai 6 tinh, thanh phd 12 Ha Noi, Lang Son,
ba Nang, Bac Lac, Tay Ninh va TP H6 Chi Minh.

@ Nghién ctu quoc gia vé Bao luc d6i v6i phu nit tai Viét Nam ti€n hanh
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phong vén 4.838 phu nit, dai dién cho phu nit tir 18-60 tudi trén ca nudc.

© Tai dia ban nghién ctu & An Giang c6 phong trao “cong khai héa”. Pay la
cht trurong ctia cong an ap/xa ap dung véi nhitng trudong hop duoc tuyén truyén
nhiéu ma van khong giai quyét dugc, duong su van gay réi xa hoi, gay bao luc
gia dinh. Phoi hgp véi cong an xa c6 Hoi Phu nit, Poan Thanh nién. Sau khi duge
Hoi Phu nit van dong, khuyén giai ba l1an (c6 1ap bién ban) ma duong su van c6
hanh vi gay r6i x4 hoi, gay bao luc gia dinh thi s& durgc cong an moi ra diém tap
trung & cong dong, nghe khuyén giai, nghe cdc quy dinh phép luat vé hanh vi vi
pham. Nguoi dugc moi ra phai viét, ky cam két khong tai pham.

©.0 Tén ngudi tra 16i da duoc thay doi.
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