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Tãm t¾t: Nghiªn cøu bÊt kú mét vÊn ®Ò hay hiÖn tưîng x· héi
nµo ngưêi ta ®Òu kh«ng quªn mÆt ®èi lËp cña nã. ViÖc nghiªn
cøu vÒ h¹nh phóc vµ bé chØ sè ®¸nh gi¸ h¹nh phóc còng kh«ng
lµ ngo¹i lÖ. ë bµi viÕt nµy, víi nh·n quan x· héi häc, t¸c gi¶ ®·
tiÕn hµnh kh¶o s¸t vµ ph©n tÝch nçi bÊt h¹nh cña ngưêi phô n÷
ViÖt Nam qua mét vµi thÓ lo¹i cña v¨n hãa d©n gian lµ ca dao
vµ tôc ng÷. KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy xuyªn suèt lÞch sö ViÖt
Nam, cã thÓ nãi niÒm h¹nh phóc vµ nçi bÊt h¹nh cña con ngưêi
nãi chung vµ ngưêi phô n÷ nãi riªng thưêng sinh ra vµ tån t¹i
trong mçi gia ®×nh(1).

Tõ khãa: Phô n÷; H«n nh©n - Gia ®×nh; Nçi bÊt h¹nh cña ngưêi
phô n÷.

1. §Æt vÊn ®Ò

Như chóng ta ®Òu biÕt, nçi bÊt h¹nh cña con ngưêi, trong ®ã cã ngưêi
phô n÷, ®· ®ưîc ghi nhËn ë nhiÒu lÜnh vùc ho¹t ®éng nhËn thøc vµ thÈm
mü cña con ngưêi: trong v¨n hãa d©n gian (như ca dao, tôc ng÷); trong
c«ng tr×nh nghiªn cøu cña c¸c nhµ khoa häc, trong s¸ng t¸c cña nhµ v¨n,
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nhµ th¬ vµ nh÷ng ngưêi lµm nghÖ thuËt chuyªn nghiÖp… Chưa thÓ ®i s©u
vµo mäi ngãc ng¸ch cña c¸c nguån tư liÖu võa ®a d¹ng võa phong phó ®ã,
trong nghiªn cøu nµy chóng t«i chØ dõng l¹i t×m hiÓu nçi bÊt h¹nh cña
ngưêi phô n÷ ViÖt Nam trong ca dao, tôc ng÷. ë chñ ®Ò nµy, ngưêi viÕt
còng chØ tËp trung vµo 4 khÝa c¹nh quan träng trong ®êi sèng cña hä: trong
h«n nh©n vµ t×nh yªu ®«i løa; khi lÊy ph¶i ngưêi chång kh«ng tèt; trong
mèi quan hÖ bè mÑ chång – nµng d©u vµ bÊt h¹nh do chÕ ®é ®a thª vµ c¶nh
gãa bôa g©y ra.

Môc ®Ých cña nghiªn cøu nµy lµ cung cÊp thªm mét gãc nh×n tham chiÕu
vÒ mÆt ®èi lËp víi h¹nh phôc cho ®Ò tµi Nghiªn cøu, ®Ò xuÊt kh¸i niÖm h¹nh
phóc cña ngưêi ViÖt Nam, bé chØ sè ®¸nh gi¸ h¹nh phóc cña ngưêi ViÖt
Nam do ViÖn Nghiªn cøu Gia ®×nh vµ Giíi ®ang triÓn khai thùc hiÖn.

2. Nguån tư liÖu vµ phư¬ng ph¸p nghiªn cøu 

Tôc ng÷, ca dao lµ nh÷ng c©u cã vÇn, cã nhÞp ®iÖu, dÔ nhí, ph¶n ¸nh
nhiÒu mÆt kh¸c nhau trong ®êi sèng cña ngưêi d©n, ®ưîc truyÒn miÖng tõ
®êi nµy qua ®êi kh¸c. Nhưng bªn c¹nh h×nh thøc truyÒn miÖng, c¸c thÓ
lo¹i v¨n hãa d©n gian nµy còng ®· ®ưîc sưu tÇm vµ biªn so¹n thµnh s¸ch.
Nãi c¸ch kh¸c, tõ d¹ng lµ lêi nãi, tôc ng÷, ca dao cßn ®ưîc truyÒn chuyÓn
sang d¹ng ch÷ viÕt, tøc lµ b»ng v¨n tù. Theo c¸c tµi liÖu cßn lưu gi÷ ®ưîc,
th× tõ gi÷a thÕ kû XVIII häc gi¶ TrÇn Danh ¸n ®· so¹n ra hai cuèn, ®ã lµ
Quèc phong gi¶i trµo vµ Nam phong n÷ ng¹n thi. Vµo ®Çu thÕ kû XX,
NguyÔn V¨n Ngäc tiÕp tôc c«ng viÖc nµy víi cuèn Tôc ng÷, Phong dao
b»ng ch÷ quèc ng÷, do Nhµ xuÊt b¶n Bèn phư¬ng Ên hµnh. §Õn cuèi thÕ
kû XX ®Çu thÕ kû XXI sè t¸c phÈm ®ưîc c«ng bè vÒ tôc ng÷, ca dao l¹i
cµng nhiÒu. §iÓm qua như vËy ®Ó thÊy hiÖn thêi cã kh«ng Ýt c¸c Ên phÈm,
kÓ c¶ c«ng tr×nh tư liÖu vµ c«ng tr×nh nghiªn cøu vÒ c¸c thÓ lo¹i nµy.

Trong sè c¸c Ên phÈm ®ã, chóng t«i lùa chän ra 3 cuèn lµm c¬ së ®Ó
kh¶o s¸t vµ hÖ thèng hãa c¸c tư liÖu cho bµi viÕt. §ã lµ: Tôc ng÷, ca dao,
d©n ca ViÖt Nam cña Vò Ngäc Phan (2013), Tõ ®iÓn thµnh ng÷ vµ tôc ng÷
ViÖt Nam cña NguyÔn L©n (2010) vµ Thµnh ng÷, tôc ng÷, ca dao, d©n ca
ViÖt Nam theo chñ ®Ò cña Phong Anh (2016). Nh÷ng cuèn s¸ch nµy ®ưîc
chän v× chóng cung cÊp cho chóng ta nguån tư liÖu dưíi nhiÒu gãc nh×n
kh¸c nhau, l¹i ®ưîc sµng läc vµ tuyÓn lùa kü cµng so víi c¸c v¨n b¶n ®·
c«ng bè tõ trưíc.

§äc c¸c v¨n b¶n trªn, dưíi nh·n quan x· héi häc, cã mét c©u hái cÇn
®ưîc ®Æt ra, ®ã lµ: nh÷ng c©u tôc ng÷, ca dao nµy ®ưîc ra ®êi, tån t¹i trong
nh÷ng kho¶ng thêi gian nµo vµ chóng cã mang tÝnh ®¹i diÖn hay kh«ng?

ë vÕ thø nhÊt cña c©u hái, nãi theo Vò Ngäc Phan, hiÖn thêi chóng ta
chưa thÓ x¸c ®Þnh thêi gian ra ®êi cho tõng bµi, tõng c©u cô thÓ. Nhưng
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nÕu c¨n cø vµo néi dung ®ưîc ph¶n ¸nh trong ®ã, ngưêi ta cã thÓ biÕt ®ưîc
thêi ®¹i ra ®êi vµ tån t¹i cña chóng. Víi tinh thÇn ®ã, Vò Ngäc Phan ®·
s¾p xÕp tôc ng÷, ca dao theo tr×nh tù thêi gian lµ: thêi cæ ®¹i (trưíc Ph¸p
thuéc), thêi Ph¸p NhËt thuéc, tõ C¸ch m¹ng th¸ng T¸m trë l¹i ®©y (Vò
Ngäc Phan, 2013: 25). Theo ®ã th× nh÷ng c©u tôc ng÷, ca dao ®ưîc lùa
chän trong nghiªn cøu nµy ®· ra ®êi vµ lưu truyÒn trong kho¶ng thêi gian
tõ n¨m 1945 trë vÒ trưíc. Bëi v× ®©y lµ nh÷ng c©u kh«ng chØ thÓ hiÖn niÒm
vui vµ nçi buån, h¹nh phóc vµ bÊt h¹nh cña ngưêi phô n÷ ViÖt Nam trong
lÞch sö, mµ qua ®ã cßn cho thÊy nh÷ng ®iÒu kiÖn vÒ kinh tÕ, chÝnh trÞ vµ
x· héi ®· s¶n sinh ra chóng.

VÕ thø hai cña c©u hái liªn quan ®Õn tÝnh ®¹i diÖn cña nguån tư liÖu.
Nãi cô thÓ h¬n lµ nh÷ng c©u ca dao vµ tôc ng÷ cã ®¹i diÖn cho tiÕng nãi
cña ngưêi phô n÷ trong x· héi ViÖt Nam trưíc ®©y hay kh«ng? C©u hái
nµy thuéc vÒ phư¬ng ph¸p nghiªn cøu. Chóng ta biÕt, X· héi häc ®ång
thêi sö dông c¶ hai phư¬ng ph¸p ®Þnh lưîng vµ ®Þnh tÝnh, mµ phư¬ng ph¸p
nµo còng ®ßi hái ph¶i mang tÝnh ®¹i diÖn. Trong ®ã, tÝnh ®¹i diÖn cña
nghiªn cøu ®Þnh lưîng lµ ®¹i diÖn thèng kª – nghÜa lµ tõ nh÷ng mÉu chän
ngÉu nhiªn, ngưêi ta cã thÓ qui ra mét tæng thÓ nÒn réng lín h¬n. Cßn tÝnh
®¹i diÖn cña nghiªn cøu ®Þnh tÝnh lµ ®¹i diÖn ®iÓn h×nh. DiÔn dÞch cho dÔ
hiÓu th× ®¹i diÖn ®iÓn h×nh lµ viÖc th«ng qua thùc tiÔn ®êi sèng cña nh÷ng
nhãm hay tËp hîp ngưêi bÊt kú, nhµ nghiªn cøu cÇn rót ra ®ưîc c¸i tiªu
biÓu, c¸i ®iÓn h×nh cña nh÷ng nhãm hay tËp hîp ngưêi ®ã.

Tõ lËp luËn trªn, chóng ta dÔ dµng nhËn thÊy nh÷ng c©u ca dao, tôc ng÷
cã gi¸ trÞ như nh÷ng mÉu chän. Dï kh«ng cã ý nghÜa vÒ mÆt thèng kª,
song víi tư c¸ch lµ nh÷ng mÉu chän ®iÓn h×nh, chóng vÉn mang tÝnh ®¹i
diÖn cho nh÷ng nhãm ngưêi hoÆc nh÷ng tËp hîp ngưêi trong cÊu tróc
chung cña toµn x· héi. Ngưêi xưa nãi “mét giät nưíc nhiÒu khi ph¶n ¸nh
c¶ ®¹i dư¬ng”, lµ như thÕ. §iÒu nµy cµng ®ưîc kh¼ng ®Þnh h¬n khi tôc
ng÷, ca dao kh«ng ph¶i chØ ra ®êi vµ tån t¹i trong mét thêi kh¾c nµo ®ã,
tr¸i l¹i chóng ®· ®ưîc h×nh thµnh, chØnh söa vµ ®óc kÕt trong nhiÒu n¨m
míi cã ®ưîc. Qua qu¸ tr×nh lưu truyÒn tõ n¬i nµy tíi n¬i kia, tõ thÕ hÖ nµy
sang c¸c thÕ hÖ kh¸c, ngưêi ta ®· sµng läc, chØ gi÷ l¹i nh÷ng g× cã ý nghÜa,
ph¶n ¸nh ®ưîc ®êi sèng cña nh÷ng nhãm hay tËp hîp ngưêi kh¸c nhau,
do ®ã chóng thùc sù mang tÝnh ®¹i diÖn cho nh÷ng nhãm hay tËp hîp
ngưêi ®ã.

3. BÊt h¹nh cña ngưêi phô n÷ tõ nh÷ng gãc nh×n kh¸c nhau 

3.1. BÊt h¹nh trong h«n nh©n vµ t×nh yªu ®«i løa

H«n nh©n vµ t×nh yªu ®«i løa lµ mét hiÖn tưîng x· héi mang tÝnh phæ
biÕn toµn nh©n lo¹i. §ã lµ “mét d¹ng liªn kÕt kh¸c giíi thuéc lo¹i ®Æc biÖt
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®ưîc tËp qu¸n vµ luËt ph¸p c«ng nhËn, cã gi¸ trÞ l©u dµi” (G. Endruweit
vµ G. Trommsdorff, 2002: 222). Trong h«n nh©n vµ t×nh yªu, khi ®«i trai
g¸i ®ưîc ë bªn nhau ®· lµ mét h¹nh phóc lín. Ca dao nãi: “Cao ly s¾c víi
ngưu hoµng/Uèng kh«ng m¸t d¹ b»ng thiÕp víi chµng gÆp nhau”. §ưîc
gÆp nhau, ®ưîc ë bªn nhau, hä cã thÓ bÊt chÊp mäi khã kh¨n, gian khæ:
“V× t×nh nªn ph¶i ®i ®ªm/VÊp n¨m b¶y c¸i, ®Êt vÉn ªm h¬n giưêng”. V×
vËy, víi nh÷ng ngưêi ®ang yªu, khi ph¶i xa nhau th× ®ã lµ mét ®iÒu bÊt
h¹nh, nhÊt lµ ë ngưêi phô n÷:

- Chim xa bÇy thư¬ng c©y nhí céi

Ngưêi xa ngưêi khæ l¾m ngưêi ¬i

Ch¼ng thµ kh«ng biÕt th× th«i…

- Sen xa hå, sen kh« hå c¹n

LiÔu xa ®µo, liÔu ng¶ ®µo nghiªng

Anh xa em như bÕn xa thuyÒn

Như Thóy KiÒu xa Kim Träng, biÕt mÊy niªn cho t¸i håi!

Mµ ®©u chØ cã sù xa c¸ch do m«i trưêng ®Þa lý hay ®iÒu kiÖn x· héi
mang l¹i, nçi bÊt h¹nh nhiÒu khi cßn do chÝnh ngưêi yªu cña m×nh g©y ra.
Ch¼ng h¹n, ®©y lµ nçi bÊt h¹nh mµ ngưêi con g¸i ph¶i chÞu khi ngưêi con
trai phô t×nh:

- Anh nãi víi em

Như rùa chÐm xuèng ®¸

Như r¹ c¾t xuèng ®Êt

Như mËt rãt vµo tai

B©y giê anh ®· nghe ai

Bá em gi÷a chèn thuyÒn chµi røa ri?

thËm chÝ lµ:

- Tr¸ch ngưêi qu©n tö b¹c t×nh

Ch¬i hoa råi l¹i bÎ cµnh b¸n rao.

Nhưng h«n nh©n vµ t×nh yªu trong x· héi ViÖt Nam xưa kia ®©u chØ lµ
chuyÖn riªng ®«i løa. Quan träng h¬n, ®ã cßn lµ chuyÖn cña gia ®×nh vµ
téc hä. NguyÔn V¨n Huyªn trong c«ng tr×nh V¨n minh ViÖt Nam ®· viÕt:
“Tõ xưa, h«n nh©n bao giê còng ®ưîc coi lµ mét c«ng viÖc cña gia ®×nh
chø kh«ng ph¶i lµ hµnh vi c¸ nh©n chØ liªn quan ®Õn c« d©u vµ chó rÓ. Cha
mÑ quyÕt ®Þnh, con c¸i chØ cã nghe theo. T×nh yªu gi÷a c« d©u vµ chó rÓ
ch¼ng quan träng. NÕu ngưêi con kh«ng b»ng lßng ngưêi chång hay vî
mµ bè mÑ t×m cho, th× chØ cã mét c¸ch hµnh ®éng, ®ã lµ bá nhµ ®i”
(NguyÔn V¨n Huyªn, 2005: 68). ChÝnh do khu«n mÉu “cha mÑ ®Æt ®©u
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con ngåi ®Êy”, nªn ngay tõ khi cßn ë nhµ cha mÑ, chưa vưíng ph¶i lưíi
t×nh, ngưêi con g¸i ®· phËp phång lo sî:

- Th©n em như tÊm lôa ®µo

PhÊt ph¬ gi÷a chî, biÕt vµo tay ai

- Th©n em như giÕng gi÷a ®µng

Ngưêi kh«n röa mÆt, ngưêi phµm röa ch©n

- Th©n em như h¹t mưa sa

H¹t vµo giÕng ngäc, h¹t ra ruéng cµy.

§iÖp khóc “th©n em” ®ưîc lÆp ®i lÆp l¹i nhiÒu lÇn ®· cho thÊy ngưêi
con g¸i lo l¾ng như thÕ nµo trưíc t×nh yªu vµ cuéc h«n nh©n s¾p tíi cña
m×nh. Bëi v×, ngay c¶ khi gÆp ®ưîc t×nh yªu, cã ®ưîc h¹nh phóc, song do
sù can thiÖp cña cha mÑ, t×nh yªu vµ h¹nh phóc ®ã còng kh«ng thµnh:

- Hai ta lµ b¹n thong dong

Như ®«i ®òa ngäc n»m trong m©m vµng

Bëi chưng thÇy mÑ nãi ngang

Cho nªn ®òa ngäc m©m vµng xa nhau

Kh«ng chØ viÖc “nãi ngang” hay lµ viÖc “chia uyªn rÏ thóy” khiÕn
ngưêi con g¸i r¬i vµo bÊt h¹nh, mµ ngay c¶ khi ®ưîc cha mÑ ®· g¶ b¸n
cho ngưêi, th× th©n phËn cña hä vÉn cßn tr¨m bÒ khæ ¶i:

- §ưêng ®i nh÷ng l¸ch cïng lau

Cha mÑ tham giÇu, Ðp uæng duyªn con

T¹i sao trưíc h«n nh©n vµ t×nh yªu ®«i løa, ngưêi con g¸i ph¶i g¸nh
chÞu nhiÒu bÊt h¹nh ®Õn như vËy? Trong ViÖt Nam phong tôc, Phan KÕ
BÝnh gióp chóng ta tr¶ lêi c©u hái nµy như sau: “Tôc ¢u ch©u trai g¸i ph¶i
biÕt nhau trưíc, cha mÑ cho tù ý kÐn chän, cã thuËn t×nh th× cha mÑ míi
g¶. ë ta chØ cø tïy ý cha mÑ, t×m n¬i xøng ®¸ng th× g¶ dÉu con kh«ng b»ng
lßng còng nµi Ðp cho ph¶i lÊy, vµ thưêng nhiÒu khi cha mÑ g¶ b¸n lÉn cho
nhau còng nªn” (Phan KÕ BÝnh, 2005: 59). Nhưng sau hiÖn tưîng g¶ b¸n,
h×nh th¸i h«n nh©n nµy cßn cã c¬ së x· héi cña nã. Nhµ nghiªn cøu §oµn
V¨n Chóc cho biÕt: tõ h«n nh©n “®ưîc ghÐp bëi hai danh tõ h«n vµ nh©n.
H«n lµ bè mÑ c« d©u, nh©n lµ bè mÑ chó rÓ (…) VËy h«n nh©n còng lµ
viÖc ®«i bªn cha mÑ dùng vî g¶ chång cho con” (§oµn V¨n Chóc, 1997:
177-178).

Tuy nhiªn, bªn c¹nh c¸ch lý gi¶i theo tõ nguyªn häc ®ã, ngưêi ta vÉn
cã thÓ xem xÐt vÊn ®Ò theo nh÷ng gãc nh×n kh¸c n÷a. Ch¼ng h¹n, tõ gãc
nh×n x· héi häc, chóng ta biÕt c¶ h«n nh©n vµ gia ®×nh ®Òu tån t¹i víi tư
c¸ch lµ mét cÊu tróc, ®ång thêi còng lµ mét thiÕt chÕ x· héi, trong ®ã gia
®×nh lµ c¸i tæng thÓ, cßn h«n nh©n chØ lµ c¸i bé phËn n»m trong hÖ thèng
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tæng thÓ ®ã. C¸ch tiÕp cËn chøc n¨ng - cÊu tróc cña X· héi häc chØ ra r»ng
sù kh¸c nhau vÒ cÊu tróc ®i liÒn víi sù kh¸c nhau vÒ chøc n¨ng vµ mçi cÊu
tróc bé phËn ®Òu cã bæn phËn duy tr× sù æn ®Þnh cña toµn hÖ thèng. Như
vËy, h«n nh©n víi vai trß lµ c¸i bé phËn th× chøc n¨ng cña nã lu«n bÞ c©u
thóc bëi sù tån t¹i vµ vËn hµnh cña c¸i hÖ thèng c¸i tæng thÓ - lµ gia ®×nh.
Tõ hưíng tiÕp cËn nµy, chóng ta hiÓu t¹i sao c¸c bËc cha mÑ trong x· héi
xưa kia l¹i lu«n can thiÖp vµo viÖc h«n nh©n cña con c¸i. Cßn con c¸i th×
®µnh chÊp nhËn hi sinh t×nh yªu, chø kh«ng d¸m lµm mÊt ®i sù æn ®Þnh
cña gia ®×nh, vµ ®ã chÝnh lµ nguån gèc g©y nªn v« vµn sù bÊt h¹nh cho hä.

3.2. BÊt h¹nh khi lÊy ph¶i ngưêi chång kh«ng mong muèn

Bưíc vµo h«n nh©n, ngưêi phô n÷ nµo còng mong muèn sèng h¹nh
phóc víi chång con cña m×nh. Trong kho tµng tôc ng÷, ca dao ViÖt Nam,
chóng ta gÆp kh«ng Ýt nh÷ng c©u như thÕ: “Vî chång như ®«i cu cu/Chång
th× ®i trưíc, vî gËt gï theo sau”, “R©u t«m nÊu víi ruét bÇu/Chång chan
vî hóp, gËt ®Çu khen ngon”, “Chµng ®i cho thiÕp ®i cïng/§ãi no thiÕp
chÞu, l¹nh lïng thiÕp cam”, “§«i ta lµ nghÜa tµo khang/Xuèng khe b¾t èc,
lªn ngµn h¸i rau”, v.v. Quan niÖm h¹nh phóc ë ®©y chØ ®¬n gi¶n lµ sù thuËn
hßa gi÷a chång vµ vî, bÊt chÊp lµ giµu sang hay nghÌo khã. ThÕ nhưng,
trong cuéc sèng hiÖn thùc, kh«ng ph¶i bao giê ngưêi ta còng cã ®ưîc thø
h¹nh phóc Êy. Víi x· héi ViÖt Nam trưíc ®©y, ngưêi phô n÷ khi rêi nhµ
cha mÑ ®i lÊy chång, hä rÊt dÔ l©m vµo bÊt h¹nh, nçi bÊt h¹nh mµ hä võa
lµ n¹n nh©n, võa lµ nh©n chøng. §©y lµ c¶nh lÊy chång mµ chưa hÒ biÕt
ngưêi, biÕt mÆt ngưêi chång cña m×nh ra sao: 

- LÊy chång ch¼ng biÕt mÆt chång

§ªm n»m t¬ tưëng nghÜ «ng l¸ng giÒng

HoÆc trưêng hîp biÕt ®ưîc mÆt chång, nhưng chång ®ã vÉn cßn lµ ®øa
trÎ ranh, “miÖng cßn h¬i s÷a”:

- Bång bång câng chång ®i ch¬i

§i ®Õn chç léi ®¸nh r¬i mÊt chång

Ai ¬i, cho t«i mưîn chiÕc gÇu sßng

§Ó t«i t¸t nưíc, vít chång t«i lªn 

HoÆc n÷a, ®Êy lµ c¶nh lÊy ph¶i ngưêi chång ®¸ng tuæi cha, tuæi «ng cña
m×nh: 

- Gµ t¬ xµo víi mưíp giµ
Vî hai mư¬i mèt, chång ®µ s¸u mư¬i
Ra ®ưêng, chÞ diÔu em cưêi
R»ng hai «ng ch¸u kÕt ®«i vî chång
§ªm n»m ngì c¸i gèi b«ng
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GiËt m×nh gèi ph¶i r©u chång n»m bªn

Nhưng ®©u chØ cã chuyÖn kh«ng “xøng ®«i võa løa”, nçi khæ ®au, tñi
nhôc cßn do nh÷ng thãi hư tËt xÊu cña ngưêi chång g©y ra. Qua ca dao,
tôc ng÷ chóng ta gÆp kh«ng Ýt nh÷ng lêi than v·n cña ngưêi phô n÷ khi lÊy
ph¶i ngưêi chång qu¸ ham cê b¹c, rưîu chÌ:

- §ªm n»m nghÜ l¹i mµ coi

LÊy chång ®¸nh b¹c như voi ph¸ nhµ

- BiÕt ai than thë sù t×nh

Ch¼ng qua m×nh l¹i thư¬ng m×nh mµ th«i

LÊy chång gÆp ph¶i kÎ tåi

Cho nªn lßng nh÷ng båi håi ®¾ng cay

Suèt ngµy bÝ tØ rưîu say

Võa bu«ng thuèc phiÖn ví ngay tµi bµn

Nh÷ng oan tr¸i, bÊt h¹nh cña phô n÷ trong quan hÖ víi chÝnh ngưêi
chång cña m×nh nhiÒu kh«ng kÓ xiÕt. H·y bá qua c¶nh lÊy ph¶i chång
nghÌo, chång ngu ®Çn, hay nh÷ng anh chång vò phu, chØ quen øng xö víi
vî theo kiÓu “thưîng c¼ng ch©n, h¹ c¼ng tay”. ë ®©y chØ nªu thªm trưêng
hîp gÆp ph¶i ngưêi chång “phô t×nh b¹c nghÜa”:

- Khi xưa anh bñng anh beo

Tay bưng chÐn thuèc, tay ®Ìo mói chanh

B©y giê anh m¹nh anh lµnh

Anh ©u duyªn míi, anh t×nh phô t«i

BiÕt bao nçi bÊt h¹nh như võa nªu ®Òu cã mét mÉu sè chung: ®ã lµ
kh«ng may lÊy ph¶i ngưêi chång, mµ khÈu ng÷ d©n gian gäi lµ thø “nî
®êi”, do ®ã cuéc h«n nh©n cña hä coi như ®· thÊt b¹i. Sù thÊt b¹i nµy ®·
®ưîc kh¸i qu¸t hãa vµ h×nh tưîng hãa thµnh nh÷ng c©u thËt ai o¸n:

- TiÕc thay h¹t g¹o tr¾ng ngÇn

§· vo nưíc ®ôc, l¹i vÇn löa r¬m

- Läng vµng che n¶i chuèi xanh

TiÕc con chim phưîng ®Ëu cµnh lan chi

- Nưíc ®ưêng mµ ®ùng chËu thau

ChiÕc m©m ch÷ triÖn ®ùng rau thµi lµi…

T×nh c¶nh “®ưîc vî háng chång” vµ nh÷ng hËu qu¶ kÐo theo cña nã ®·
®ưîc c¸c nhµ nghiªn cøu tiÒn bèi ghi nhËn. Phan KÕ BÝnh trong ViÖt Nam
phong tôc cã nhËn xÐt: “L¾m khi vî chång lÊy nhau råi, sinh ra chª bai
nhau, ch¸n ghÐt nhau, kh«ng ®ưîc hßa thuËn, ®Õn nçi lõa nhau, mµ dÉu cã
e sî danh tiÕng, gưîng ë víi nhau, th× còng sÇu n·o trong lßng, ch¼ng
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nh÷ng lµ c«ng viÖc trong nhµ lñng cñng ch¼ng ra g×, mµ ®ưêng sinh dôc
còng kh«ng ®ưîc tèt” (Phan KÕ BÝnh, 2005: 59). Nhưng mét c©u hái vÉn
rÊt cÇn ®ưîc ®Æt ra ë ®©y: VËy c¸i logic x· héi s©u xa nµo ®· dÉn ®Õn t×nh
c¶nh Êy? Trong cuèn Lêi mêi ®Õn víi X· héi häc, Peter L. Berger viÕt:
“Ngay khi kh¶o s¸t xem ai thËt sù kÕt h«n víi ai, ngưêi ta sÏ thÊy r»ng cã
vÎ như mòi tªn cña thÇn Cupid bÞ chØ ®¹o rÊt m¹nh mÏ ®Ó bay däc theo vµ
bªn trong nh÷ng kªnh tuyÕn x¸c ®Þnh vÒ thµnh phÇn xuÊt th©n giai cÊp, thu
nhËp, gi¸o dôc, chñng téc vµ t«n gi¸o (Peter L. Berger, 2016:69). Như vËy
cã thÓ nãi nçi bÊt h¹nh cña nh÷ng ngưêi phô n÷ lÊy ph¶i ngưêi chång
kh«ng ra g×, xÐt dưíi nh·n quan x· héi häc, chÝnh lµ hä ®ang ph¶i tr¶ mãn
“nî ®êi” vÒ “giai cÊp, thu nhËp, gi¸o dôc, chñng téc vµ t«n gi¸o” mµ cha
mÑ ®· vay trưíc cuéc h«n nh©n cña hä.

3.3. BÊt h¹nh trong quan hÖ bè mÑ chång – nµng d©u

Trưíc ®©y khi ®i lÊy chång ngưêi con g¸i kh«ng chØ sèng víi chång mµ
cßn sèng víi c¶ gia ®×nh gèc cña chång. Mµ gia ®×nh ViÖt Nam, ®· tõ rÊt
l©u råi, tån t¹i dưíi h×nh th¸i lµ gia ®×nh nhá, trong ®ã “mçi gia ®×nh nhá
lµ mét bÕp riªng, víi quyÒn së h÷u riªng, vµ nÒn kinh tÕ riªng cña m×nh”
(NguyÔn Tõ Chi, 1996: 193). §Êy lµ ®¬n vÞ tô cư nhá nhÊt vµ chÆt nhÊt,
víi ho¹t ®éng kinh tÕ chñ yÕu lµ tù cÊp tù tóc. ë h×nh th¸i gia ®×nh ®ã, khi
ngưêi con g¸i vÒ lµm d©u, ®ư¬ng nhiªn, hä trë thµnh thµnh viªn chÝnh
thøc, khi sinh h¹ ®ưîc con trai ®Ó “nèi dâi t«ng ®ưêng” th× ®Þa vÞ cña hä
cµng thªm v÷ng ch¾c. §Æt trong khung c¶nh Êy th× dưêng như ngưêi con
d©u kh«ng gÆp bi kÞch hay bÊt h¹nh g×. Nhưng thùc tÕ kh«ng ph¶i vËy. Ca
dao xưa ghi l¹i v« vµn nh÷ng khæ ®au, cay cùc cña ngưêi phô n÷ trong mèi
quan hÖ bè mÑ chång - nµng d©u. Khi míi vÒ nhµ chång, hä ®· gÆp ph¶i
c¶nh:

- Bè chång lµ l«ng con phưîng

MÑ chång lµ tưîng míi t«

Nµng d©u míi vÒ lµ bå chÞu chöi

TÊn bi kÞch ®ã cµng trë nªn s©u s¾c h¬n khi cÆp vî chång trÎ l¹i “®Ñp
duyªn ®«i løa” vµ s½n sµng chÊp nhËn lÉn nhau:

- §«i ta như c¸i ®ßng ®ßng

§Ñp duyªn nhưng ch¼ng ®Ñp lßng mÑ cha

- Chµng ®µnh, phô mÉu kh«ng ®µnh

LÊy c©y che khuÊt ngän ngµnh, trêi ¬i!

Sù cay nghiÖt trong mèi quan hÖ bè mÑ chång – nµng d©u ®· ph¶n ¸nh
sù bÊt c«ng, bÊt b×nh ®¼ng trong gia ®×nh xưa, bÊt chÊp ngưêi con d©u lµ
tèt hay xÊu:
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- Tr¸ch cha tr¸ch mÑ nhµ chµng

CÇm c©n ch¼ng biÕt lµ vµng hay thau

ThËt vµng, ch¼ng ph¶i thau ®©u

§õng ®em thö löa mµ ®au lßng vµng!

Trong mèi quan hÖ bè mÑ chång - nµng d©u th× quan hÖ gi÷a mÑ chång
vµ nµng d©u l¹i cµng nghiÖt ng·, dï hä cïng giíi n÷ víi nhau. §iÒu Êy
kh«ng ph¶i ®«i trÎ ngu ng¬ kh«ng biÕt. Như mét qui luËt mang tÝnh phæ
biÕn, ®«i trÎ ý thøc s©u s¾c ®ưîc nh÷ng g× råi sÏ x¶y ra vµ hä ®· chuÈn bÞ
cho nhau vÒ mÆt t©m lý. Nµy ®©y lµ lêi ngưêi con trai nãi víi ngưêi con
g¸i:

- Tõ khi em vÒ lµm d©u

Th× anh ®· dÆn trưíc sau mäi lêi

MÑ giµ d÷ l¾m em ¬i

NhÞn ¨n, nhÞn mÆc, nhÞn lêi mÑ cha

NhÞn cho yªn cöa yªn nhµ…

Cßn ®©y lµ lêi cña ngưêi con g¸i nãi víi ngưêi con trai:

- MÑ anh nghiÖt l¾m anh ¬i

BiÕt r»ng cã ®ưîc ë ®êi víi nhau

Hay lµ vµo trưíc ra sau

Cho cùc lßng thiÕp, cho ®au lßng chµng

Quan hÖ mÑ chång – nµng d©u gay cÊn ®Õn møc nhiÒu khi ngưêi con
d©u kh«ng chÞu næi, dï yªu chång ®Õn ®©u, hä còng ®µnh døt ¸o trë vÒ víi
gia ®×nh bè mÑ ®Î cña m×nh:

- C« kia ®éi nãn ®i ®©u

T«i lµ phËn g¸i lµm d©u míi vÒ

MÑ chång ¸c nghiÖt ®· ghª

T«i ë ch¼ng ®ưîc t«i vÒ nhµ t«i

Cí chi trong ®êi sèng gia ®×nh trưíc ®©y, quan hÖ bè mÑ chång – nµng
d©u l¹i nÆng nÒ như thÕ? ë ®©y, ngoµi nh÷ng bÊt ®ång n¶y sinh trong sù
kÕt hîp cña nh÷ng ngưêi vèn xuÊt th©n tõ nh÷ng hoµn c¶nh kh¸c nhau, tÝnh
c¸ch, së thÝch, thÞ hiÕu kh¸c nhau, chóng ta còng cÇn xem xÐt mèi quan hÖ
nµy c¶ trªn hai b×nh diÖn: v¨n hãa vµ cÊu tróc x· héi cña chÝnh nã. 

Ch¼ng h¹n, trªn b×nh diÖn v¨n hãa, ngưêi xưa quan niÖm: “§¾ng cay
còng thÓ ruét rµ/Ngät ngµo cho l¾m còng lµ ngưêi dưng”, “M¸u lo·ng cßn
h¬n nưíc l·”… ViÖc ®Ò cao huyÕt thèng lµ c¬ së cho viÖc h×nh thµnh nªn
c¸c khu«n mÉu øng xö cña mçi thµnh viªn. Ngưêi ta cho r»ng nh÷ng
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ngưêi bªn ngoµi huyÕt thèng ®Òu lµ ngưêi xa l¹: “Chång c«, vî cËu, chång
d×/Trong ba ngưêi Êy chÕt th× kh«ng tang”, “Chång c« víi l¹i chång
d×/TiÕng kªu b»ng dưîng, t×nh th× l·ng lªnh”. Do quan niÖm ®Ò cao huyÕt
thèng chi phèi, ngưêi ta cßn s½n sµng “½m con chång h¬n bång ch¸u
ngo¹i” vµ kh¼ng ®Þnh døt kho¸t r»ng: “Anh em như thÓ ch©n tay/Vî chång
như ¸o cëi ngay tøc th×”. Víi ®Æc trưng v¨n hãa ®ã th× ngưêi con d©u trong
x· héi xưa ph¶i chÞu nhiÒu bÊt h¹nh lµ ®iÒu dÔ hiÓu.

Cßn vÒ mÆt cÊu tróc x· héi, chÝnh tôc ng÷, ca dao ®· ghi nhËn: “Con g¸i
lµ con ngưêi ta/Con d©u míi thùc mÑ cha mua vÒ”. ChØ b»ng hai tiÕng “mua
vÒ”chóng ta cã thÓ hiÓu b¶n chÊt mèi quan hÖ ë ®©y: bè mÑ chång lµ ngưêi
së h÷u, cßn nµng d©u lµ vËt së h÷u, bëi v× ®Ó ®ãn ®ưîc c« d©u vÒ nhµ, phÝa
nhµ trai ®· ph¶i chi tr¶ kho¶n tiÒn cheo, tiÒn cưíi theo phong tôc. Mét khi
®· lµ vËt së h÷u th× ngưêi chñ së h÷u hoµn toµn cã quyÒn øng xö theo ý
thÝch riªng cña hä. §iÒu nµy l¹i ®ưîc lång ghÐp vµo víi quan niÖm ®Ò cao
huyÕt thèng, cho nªn kh«ng chØ lµ ngưêi xa l¹, rÊt tù nhiªn, ngưêi con d©u
cßn trë thµnh mét thø hµng hãa trưíc con m¾t cña mÑ chång: “MÊt tiÒn
mua m©m bµ ph¶i ®©m cho thñng”. Qu¶ lµ trong trưêng hîp nµy chÝnh cÊu
tróc chñ së h÷u vµ vËt së h÷u ®· chi phèi hµnh vi kh«ng chØ cña ngưêi mÑ
chång, mµ cßn c¶ ë sù chÞu ®ùng cña ngưêi con d©u trong x· héi cò.

3.4. BÊt h¹nh do chÕ ®é ®a thª vµ c¶nh gãa bôa

§i lÊy chång, theo quan niÖm cña ngưêi xưa lµ t×m n¬i “nư¬ng th©n”,
“göi phËn”. ThÕ nhưng kh«ng ph¶i ai còng thùc hiÖn ®ưîc sù mong ưíc
®ã. Mét trong nh÷ng rµo c¶n cña hä chÝnh lµ chÕ ®é ®a thª: “Lµm trai n¨m
thª b¶y thiÕp”. Qu¶ lµ chÕ ®é thª thiÕp ®· mang l¹i cho ngưêi phô n÷ nhiÒu
nçi bÊt h¹nh. Th× ®©y, chóng ta h·y cïng l¾ng nghe nçi tñi hên cña ngưêi
vî lÏ trong quan hÖ tay ba víi chång vµ ngưêi vî c¶:

- Tèi tèi chÞ gi÷ mÊt buång

ChÞ cho manh chiÕu n»m su«ng chuång bß

Mong chång, chång ch¼ng xuèng cho

§Õn khi chång xuèng, gµ ®· o o g¸y dån

Cha mÑ con gµ kia, sao mµy véi g¸y dån?

Mµy lµm tao mÊt vÝa, kinh hån vÒ nçi chång con!

ThiÖt thßi vÒ mÆt t×nh c¶m, ngưêi phô n÷ lµm lÏ män, trong quan hÖ víi
ngưêi vî c¶, cßn bÞ ®äa ®µy vÒ thÓ x¸c:

- C¸i cß tr¾ng b¹ch như v«i

Cã ai lÊy lÏ chó t«i th× vÒ

Chó t«i ch¼ng ®¸nh ch¼ng chª

ThÝm t«i mãc ruét, l«i mÒ, ¨n gan
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Kh«ng dõng l¹i ë ®ã, nh÷ng ngưêi lÏ män cßn bÞ khai th¸c triÖt ®Ó vÒ
søc lao ®éng. VÒ thùc chÊt, hä chÝnh lµ con ë kh«ng c«ng vµ hîp ph¸p cho
gia ®×nh nhµ chång:

- LÊy chång lµm lÏ khæ thay

§i cÊy ®i cµy chÞ ch¼ng kÓ c«ng

Tèi tèi chÞ gi÷ lÊy chång

ChÞ cho manh chiÕu n»m kh«ng nhµ ngoµi

§Õn s¸ng chÞ gäi: Bí Hai!

Trë dËy nÊu c¸m, th¸i khoai, b¨m bÌo

Bëi chưng b¸c mÑ t«i nghÌo

Cho nªn t«i ph¶i b¨m bÌo, th¸i khoai

Cã nhiÒu lý do khiÕn ngưêi phô n÷ ph¶i r¬i vµo c¶nh lÏ män: do nghÌo
®ãi, sa c¬ lì vËn, còng cã thÓ lµ do tham giµu, tham danh, hoÆc n÷a lµ v×
tuæi trÎ gãa chång, chưa cã con, nªn ph¶i ®i bưíc n÷a (Phan KÕ BÝnh,
2005:70). Riªng trong quan hÖ gi÷a ngưêi vî c¶ vµ ngưêi vî lÏ, thªm mét
lÇn n÷a, chóng ta hiÓu lîi Ých kinh tÕ kh«ng n»m ngoµi quan hÖ giíi vµ
chÝnh nã ®· nhÊn ch×m t×nh c¶m cña nh÷ng ngưêi cïng giíi víi nhau.

NÕu như th©n phËn ngưêi phô n÷ ph¶i lµm lÏ män lµ mu«n phÇn ®au
khæ, th× nh÷ng ngưêi gãa bôa còng tang thư¬ng kh«ng kÐm. Bưíc vµo
cuéc h«n nh©n, dï nam hay n÷, th«ng thưêng c¶ hai ®Òu mong ®ưîc sèng
cïng nhau ®Õn “®Çu b¹c, r¨ng long”. Khi cưíi hái, ngưêi ta ®Òu chóc cho
nhau tr¨m n¨m h¹nh phóc. V× vËy, kh«ng may “gi÷a ®ưêng ®øt g¸nh” lµ
®iÒu kh«ng ai muèn, nhÊt lµ ®èi víi phô n÷. Cã nhiÒu ngưêi, chång chÕt
khi tuæi ®êi h·y cßn son trÎ, nhưng hä kh«ng ®i bưíc n÷a, mµ ë l¹i nhµ
chång víi tư c¸ch lµ mét lao ®éng chÝnh, võa hÇu h¹ bè mÑ chång, võa s¨n
sãc ®µn con nhá. Cßn b¶n th©n hä th×:

- Lªnh ®ªnh chiÕc b¸ch gi÷a dßng

Thư¬ng th©n gãa bôa phßng kh«ng lì th×

Giã ®ưa c©y tróc ng· qu×

Ba n¨m trùc tiÕt, cßn g× lµ xu©n!

ThÕ nµo gäi lµ “ba n¨m trùc tiÕt”? Nhµ v¨n Vò Ngäc Phan, trong Tôc
ng÷, ca dao, d©n ca ViÖt Nam, viÕt r»ng: “LÔ gi¸o phong kiÕn qui ®Þnh:
chång chÕt, ngưêi vî ph¶i cư tang ba n¨m, cßn nÕu vî chÕt, ngưêi chång
chØ ph¶i ®Ó tang mét n¨m, hay nÕu cÇn thiÕt, cã thÓ lÊy ngay vî kh¸c còng
®ưîc” (Vò Ngäc Phan, 2013: 321). Như vËy, sù bÊt h¹nh - kÓ c¶ ngưêi phô
n÷ chưa cã con còng như ngưêi “mÑ gãa, con c«i” - cã nguån gèc tõ sù
bÊt b×nh ®¼ng giíi trong x· héi phong kiÕn. Trong khi ®ã, “Mçi n¨m mét
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tuæi/Như ®uæi xu©n ®i” vµ ngưêi gãa bôa ®· ph¶i kªu lªn: 

- Ngưêi th¸c th× ®· yªn råi

§Ó cho t«i sèng ë ®êi b¬ v¬

Ba n¨m nhang khãi phông thê

§Çu ®éi ch÷ hiÕu, tay x¬ ch÷ t×nh

Ch÷ hiÕu trung thiÕp t«i g¸nh v¸c mét m×nh

Ch¼ng hay chµng cã thÊu t×nh thiÕp ch¨ng?

VËy, ®iÒu g× khiÕn ngưêi phô n÷ ph¶i cam chÞu nçi bÊt h¹nh ®ã? Trong
c¸c nghiªn cøu ®· cã vÒ vÊn ®Ò nµy, kh«ng Ýt t¸c gi¶ (Vò Ngäc Phan, 2013;
§inh Phư¬ng Linh, 2016) cho r»ng do chÞu ¶nh hưëng ®¹o tam tßng(2) cña
Nho gi¸o nªn ngưêi phô n÷, dï r¬i vµo c¶nh gãa bôa, còng c¾n r¨ng chÞu
®ùng chø kh«ng ®i bưíc n÷a. Qu¶ thùc, tr¶i qua hµng ngµn n¨m dưíi chÕ
®é phong kiÕn, gi¸o lý tam tßng, vèn ban ®Çu ®ưîc tư duy lý luËn chØ ra,
®· thÊm dÇn vµo ®êi sèng cña ngưêi d©n vµ trë thµnh c¸i kh¶ thi trong thùc
tiÔn. Riªng ®èi víi ngưêi phô n÷, trong qu¸ tr×nh Êy, dï h÷u thøc hay v«
thøc, hä còng ®· tù néi t©m hãa c¸c chuÈn mùc cña gi¸o lý nµy, tøc lµ gãp
phÇn mua d©y trãi m×nh, ®Ó cuèi cïng, dï cã vïng quÉy thÕ nµo còng
kh«ng tho¸t khái sîi d©y v« h×nh Êy.

4. §«i ®iÒu nhËn xÐt vµ suy ngÉm

4.1. Qua hai hîp phÇn quan träng cña v¨n hãa d©n gian lµ ca dao vµ tôc
ng÷, chóng ta thÊy ®ưîc nh÷ng m¶ng mÇu kh«ng mÊy s¸ng sña trong bøc
tranh vÒ ngưêi phô n÷ trưíc ®©y. §ã lµ sù chia xa trong t×nh yªu ®«i løa,
sù may rñi trong h«n nh©n, nhÊt lµ khi lÊy ph¶i ngưêi chång kh«ng ra g×,
råi nh÷ng ®¾ng cay, tñi nhôc trong mèi quan hÖ bè mÑ chång – nµng d©u,
trong t×nh c¶nh lµm lÏ män hay gãa bôa. Cã thÓ nãi tõ trưíc khi rêi m¸i
nhµ cha mÑ ®i lÊy chång cho ®Õn hÕt c¶ cuéc ®êi, hä ®· ph¶i ®Ó r¬i qu¸
nhiÒu nưíc m¾t. Ngưêi ®äc cã c¶m nhËn rÊt râ rµng r»ng ®Êy lµ nh÷ng giät
nưíc m¾t ®iÓn h×nh, ®· nhá xuèng trong nh÷ng hoµn c¶nh ®iÓn h×nh, do
®ã ph¶n ¸nh ®ưîc nçi bÊt h¹nh nãi chung cña ngưêi phô n÷ ViÖt Nam
trong lÞch sö.

4.2. Nh÷ng nçi bÊt h¹nh ®ã, mét mÆt lµ do hoµn c¶nh kh¸ch quan qui
®Þnh, nhưng phÇn quan träng h¬n cßn ®Õn tõ nh÷ng g× do chÝnh con ngưêi
kiÕn t¹o ra. NÕu cÇn kÓ tªn th× ®Êy chÝnh lµ h×nh th¸i h«n nh©n s¾p ®Æt,
biÕn ngưêi con g¸i thµnh mét thø hµng hãa ®Ó mua b¸n; lµ viÖc ®Ò cao
huyÕt thèng, ®Ò cao quyÒn së h÷u khiÕn ngưêi con d©u trë thµnh ngưêi xa
l¹, ngưêi vî lÏ trë thµnh con ®ßi, con ë; cßn ®¹o tam tßng th× thùc sù lµ
sîi d©y v« h×nh trãi buéc biÕt bao sè phËn con ngưêi. §iÒu nghÞch lý lµ ë
chç, c¸c thiÕt chÕ h«n nh©n vµ gia ®×nh ®ưîc sinh ra vèn lµ nh»m tháa m·n
c¸c nhu cÇu t×nh yªu vµ h¹nh phóc, th×, do nh÷ng kiÕn t¹o x· héi ®ã, tõ



92 Nghiªn cøu Gia ®×nh vµ Giíi. QuyÓn 27, sè 2, tr. 80-92

trong lßng cña c¸c thiÕt chÕ nµy ®· n¶y sinh nh÷ng bÊt h¹nh cho con
ngưêi, nhÊt lµ ngưêi phô n÷.

4.3. Sau cïng còng cÇn nãi r»ng, thêi ®¹i ra ®êi cña nh÷ng c©u tôc ng÷,
ca dao ®ưîc dÉn ra trong nghiªn cøu nµy vµ thêi ®¹i mµ chóng ta ®ang
sèng ®· cã nh÷ng ®æi thay vÒ chÊt: mét bªn lµ nÒn v¨n minh n«ng nghiÖp
tù cÊp tù tóc, cßn bªn kia lµ nÒn v¨n minh c«ng nghiÖp vµ hiÖn ®¹i. Nãi
theo ng«n ng÷ x· héi häc th× c¶ v¨n hãa vµ cÊu tróc x· héi ®Òu ®· ®æi kh¸c.
§iÒu ®ã cã nghÜa lµ niÒm vui vµ nçi buån, h¹nh phóc vµ bÊt h¹nh cña
chóng ta b©y giê kh«ng hoµn toµn gièng như nh÷ng g× ngưêi phô n÷ xưa
ph¶i tr¶i nghiÖm. NhiÒu sîi d©y trãi buéc v« h×nh ®· ®ưîc cëi bá. Tuy
nhiªn, “«n cè, tri t©n” kh«ng bao giê thõa. Chóng ta kh«ng b¾t ®Çu b»ng
con sè kh«ng (sè 0), mµ lu«n kÕ thõa tõ nh÷ng céi rÔ s©u xa cña qu¸ khø.
T×m hiÓu nçi bÊt h¹nh cña ngưêi phô n÷ ViÖt Nam trong ca dao, tôc ng÷
sÏ soi s¸ng rÊt nhiÒu cho viÖc nghiªn cøu vÒ h¹nh phóc vµ bé chØ sè ®¸nh
gi¸ h¹nh phóc cña ngưêi ViÖt Nam hiÖn nay.n
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