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Tém tat: Nghién ctiu b4t ky mot van dé hay hién tugng xa hoi
nao ngudi ta déu khong quén mat doi lap cua né. Viéc nghién
ctiu vé hanh phic va bo chi s6 danh gia hanh phic cling khong
la ngoai 1é. O bai viét nay, v6i nhan quan xa hdi hoc, tac gia da
tién hanh khao sat va phan tich ndi bat hanh ctia ngudi phu nit
Viét Nam qua mot vai thé loai ctia van héa dan gian 1a ca dao
va tuc ngii. K&t qua nghién ctiu cho thay xuyén suét lich st Viét
Nam, c6 thé n6i niém hanh phuc va ndi b4t hanh cta con ngudi
néi chung va ngudi phu nii néi riéng thudng sinh ra va ton tai
trong moi gia dinh®.

Tu khéa: Phu nii; Hon nhan - Gia dinh; N6i bat hanh ctia ngudi
phu ni.

1. Pat van dé

Nhu chiing ta déu biét, ndi bat hanh ctia con ngudi, trong dé c6 ngudi
phu nit, di duoc ghi nhan & nhiéu linh vuc hoat dong nhan thiic va thim
my cla con ngudi: trong van hda dan gian (nhu ca dao, tuc ngit); trong
cong trinh nghién cttu ctia cac nha khoa hoc, trong sang tic clia nha van,
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nha tho va nhitng ngudi lam nghé thuat chuyén nghiép... Chua thé di sau
vao moi ngéc ngach cua cac nguodn tu liéu vira da dang vira phong phu do,
trong nghién cttu ndy chiing to6i chi dimg lai tim hiéu ndi bat hanh clia
ngudi phu nit Viet Nam trong ca dao, tuc ngit. O chii dé nay, ngudi viét
cting chi tap trung vao 4 khia canh quan trong trong doi séng cua ho: trong
hon nhan va tinh yéu doi lira; khi 18y phai ngudi chong khong tot; trong
moi quan hé b6 me chéng — nang dau va bat hanh do ché do da thé va canh
gba bua gay ra.

Muc dich ctia nghién cttu nay la cung cap thém mot géc nhin tham chiéu
vé mat déi 1ap v6i hanh phuc cho dé tai Nghién ciiu, dé xudt khdi niém hanh
phiic ciia nguoi Viét Nam, bo chi so ddanh gid hanh phiic cua nguoi Viét
Nam do Vién Nghién cttu Gia dinh va Gi6i dang trién khai thuc hién.

2. Nguén tu liéu va phuong phap nghién ciru

Tuc ngit, ca dao 1a nhitng cau c6 van, co nhip diéu, dé nhd, phan dnh
nhiéu mat khac nhau trong doi song clia ngudi dan, dugc truyén miéng tir
doi ndy qua doi khac. Nhung bén canh hinh thifc truyén miéng, cdc thé
loai van héa dan gian nay cling da dugc suu tdm va bién soan thanh sach.
N6i cach khéc, tir dang 12 10i néi, tuc ngit, ca dao con dugc truyén chuyén
sang dang chit viét, tiic 1a bang van tu. Theo cdc tai liéu con luu gilt dugc,
thi tir giita thé ky XVIII hoc gia Trdn Danh An da soan ra hai cuén, d6 1a
Quoc phong gidi trao va Nam phong nit ngan thi. Vao dau thé ky XX,
Nguyén Van Ngoc ti€p tuc cong viéc nay véi cuon Tuc ngit, Phong dao
bang chit quoc ngit, do Nha xuét ban Bén phuong an hanh. Dén cudi thé
ky XX dau thé ky XXI s6 tdc pham duoc cong bo vé tuc ngit, ca dao lai
cang nhiéu. Piém qua nhu vay dé thay hién thoi c6 khong it cdc 4n pham,
ké ca cong trinh tu liéu va cong trinh nghién citu vé céc thé loai ny.

Trong s6 cdc 4n pham do, ching toi Iva chon ra 3 cuén 1am co s& dé
khao sat va hé thong hda cac tu liéu cho bai viét. D6 1a: Tuc ngit, ca dao,
ddn ca Viét Nam clia Vi Ngoc Phan (2013), T dién thanh ngit va tuc ngit
Viét Nam clia Nguyén Lan (2010) va Thanh ngit, tuc ngit, ca dao, dan ca
Viét Nam theo chii dé ciia Phong Anh (2016). Nhitng cu6n sich nay dugc
chon vi chiing cung cap cho chiing ta nguén tu liéu dudi nhiéu géc nhin
khac nhau, lai duoc sang loc va tuyén lua k§ cang so vdi cdc van ban da
cong ba tur trudc.

DPoc cac van ban trén, dudi nhan quan xa hoi hoc, c6 mot cau hoi can
dugc dat ra, d6 la: nhitng cau tuc ngi, ca dao nay duoc ra doi, ton tai trong
nhitng khoang thoi gian nao va ching c6 mang tinh dai dién hay khong?

O vé thit nhat clia cau hoi, néi theo Vii Ngoc Phan, hién thdi ching ta
chua thé xdc dinh thoi gian ra doi cho timg bai, timg cau cu thé. Nhung
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néu can ct vao noi dung dugc phan 4nh trong d6, ngudi ta c6 thé biét dugc
thoi dai ra doi va ton tai cua ching. Vi tinh than d6, Vii Ngoc Phan da
sap x€p tuc ngit, ca dao theo trinh tu thoi gian 1a: thoi ¢ dai (truéc Phdp
thuoc), thoi Phap Nhat thudc, tir Cich mang thang Tam trd lai day (Vi
Ngoc Phan, 2013: 25). Theo dé thi nhitng cau tuc ngit, ca dao duoc lua
chon trong nghién ctu nay da ra doi va luu truyén trong khoang thdi gian
tir nam 1945 tré vé trude. Boi vi day 1a nhitng cau khong chi thé hién niém
vui va ndi budn, hanh phidc va bat hanh ciua nguoi phu nit Viét Nam trong
lich s, ma qua d6 con cho thiy nhitng di€u kién vé kinh t€, chinh tri va
x2a hoi da san sinh ra ching.

V€ tht hai cua cau hoi lién quan dén tinh dai dién ctia nguon tu liéu.
N6i cu thé hon 12 nhitng cau ca dao va tuc ngit ¢6 dai dién cho tiéng néi
ctia ngudi phu nit trong xa hoi Viét Nam truée day hay khong? Cau hoi
nay thuoc vé phuong phdp nghién ciu. Ching ta biét, Xa hoi hoc dong
thoi st dung ca hai phuong phap dinh lugng va dinh tinh, ma phuong phap
nao ciing doi hoi phai mang tinh dai dién. Trong do, tinh dai dién cua
nghién ctu dinh lugng 1a dai dién thong ké — nghia 1a tir nhiing mau chon
ngiu nhién, ngudi ta c6 thé qui ra mot téng thé nén rong 16n hon. Con tinh
dai dién chia nghién ctu dinh tinh 12 dai dién dién hinh. Dién dich cho dé
hiéu thi dai dién dién hinh 1a viéc thong qua thuc tién doi s6ng ctia nhiing
nhém hay tap hop nguoi bat ky, nha nghién cttu can rit ra dugc cdi tiéu
biéu, cdi dién hinh ctia nhitng nhém hay tap hop nguoi do.

Tir 1ap luan trén, ching ta dé dang nhan thdy nhiing cau ca dao, tuc ngit
c6 gia tri nhu nhitng mau chon. Du khong ¢ y nghia vé mat thong ke,
song v6i tu cdch 1a nhitng mau chon dién hinh, ching van mang tinh dai
dién cho nhitng nhém nguoi hoac nhiing tap hgp nguoi trong ciu tric
chung clia toan xa hoi. Ngudi xwa néi “mot giot nude nhiéu khi phan dnh
ca dai duong”, 12 nhu thé. Diéu nay cang dugc khing dinh hon khi tuc
ngili, ca dao khong phai chi ra doi va ton tai trong mot thoi khac nao do,
trai lai ching da duoc hinh thanh, chinh stra va dic két trong nhiéu nam
mdéi c6 duge. Qua qué trinh Iuu truyén tir noi nay téi noi kia, tir thé€ hé nay
sang cac th€ hé khac, nguoi ta da sang loc, chi giit lai nhiing gi ¢ y nghia,
phan anh dugc doi song ciia nhitng nhém hay tap hop ngudi khac nhau,
do d6 ching thuc su mang tinh dai dién cho nhitng nhém hay tap hop
nguoi do.

3. Bat hanh cda ngudi phu nir tir nhitng géc nhin khac nhau
3.1. Bat hanh trong hon nhan va tinh yéu doi lia

Hon nhan va tinh yéu doi Iita 1a mot hién twong xa hoi mang tinh phé
bién toan nhan loai. D6 la “mat dang lién két khac gidi thudc loai dac biét
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duogc tap quéan va luat phdp cong nhan, cé gia tri lau dai” (G. Endruweit
va G. Trommsdorff, 2002: 222). Trong hon nhéan va tinh yéu, khi doi trai
gdi duoc ¢ bén nhau da 1a mot hanh phic 16n. Ca dao néi: “Cao ly sac véi
nguu hoang/Udng khong mét da bang thiép véi chang gap nhau”. Puoc
gap nhau, dugc & bén nhau, ho c6 thé bat chap moi khé khan, gian kho:
“Vi tinh nén phai di dém/Vap nam bay cdi, dit van ém hon giuong”. Vi
vay, v6i nhitng nguoi dang yéu, khi phai xa nhau thi d6 1a mot diéu bat
hanh, nhat 1a & nguoi phu n:

- Chim xa bdy thwong cdy nho coi

Nguoi xa nguoi khé ldm nguoi oi

Chdng tha khong biét thi thoi...

- Sen xa ho, sen kho ho can

Liéu xa dao, liéu ngd dao nghiéng

Anh xa em nhw bén xa thuyén

Nhu Thity Kiéu xa Kim Trong, biét mdy nién cho tdi hoi!

Ma dau chi c6 su xa cdch do moi trudng dia ly hay diéu kién xa hoi
mang lai, ndi bat hanh nhiéu khi con do chinh ngudi yéu clia minh gay ra.
Chéng han, day 12 n6i bat hanh ma ngudi con gdi phai chiu khi ngudi con
trai phu tinh:

- Anh noi voi em

Nhuw rua chém xuéng dad

Nhu ra cdt xudng ddt

Nhu madt rét vao tai

Bay gio anh da nghe ai

BJ em giita chon thuyén chai rita ri?

tham chi la:

- Trdach nguwoi quan tir bac tinh

Choi hoa roi lai bé canh bdn rao.

Nhung hon nhan va tinh yéu trong xa hoi Viét Nam xua kia dau chi la
chuyén riéng doi lita. Quan trong hon, dé con 1a chuyén cua gia dinh va
toc ho. Nguyén Van Huyén trong cong trinh Vdan minh Viét Nam da viét:
“Tu xua, hon nhan bao gio cling duoc coi la mot cong viéc cua gia dinh
chit khong phai 1a hanh vi ¢4 nhan chi lién quan dén co dau va cha ré. Cha
me quyét dinh, con cdi chi c6 nghe theo. Tinh yéu gifta c6 dau va chi ré
chang quan trong. Néu nguoi con khong bang 1ong nguoi chéng hay vo
ma bé me tim cho, thi chi ¢c6 mot cach hanh dong, d6 la bé nha di”
(Nguyén Van Huyén, 2005: 68). Chinh do khuon mau “cha me dat dau
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con ngoi day”, nén ngay tir khi con & nha cha me, chua vuéng phai ludi
tinh, ngudi con gai da phap phong lo so:

- Thdn em nhuw tdm lua dao

Phdt pho giita cho, biét vao tay ai

- Thdn em nhu giéng giita dang

Ngueoi khon ria mdt, nguoi pham ria chdn

- Thdan em nhu hat mua sa

Hat vao giéng ngoc, hat ra ruéng cay.

biép khic “than em” duogc 1ap di lap lai nhiéu 1an da cho thdy ngudoi
con géi lo ling nhu thé€ nao trude tinh yéu va cudc hon nhan sap téi ctia
minh. Béi vi, ngay ca khi gap dugc tinh yéu, c6 duge hanh phiic, song do
su can thiép cta cha me, tinh yéu va hanh phiic d6 cling khong thanh:

- Hai ta la ban thong dong

Nhur doi diia ngoc nam trong mam vang

Bdi chung thdy me néi ngang

Cho nén diia ngoc mam vang xa nhau

Khong chi viéc “ndi ngang” hay la viéc “chia uyén ré thdy” khién
ngudi con gai roi vao bat hanh, ma ngay ca khi dugc cha me da ga ban
cho ngudi, thi than phan ctia ho van con tram bé kho ai:

- Buong di nhitng lach cung lau

Cha me tham gidu, ép uéng duyén con

Tai sao trudc hon nhan va tinh yéu doi 1ta, ngudi con géi phai ganh
chiu nhiéu bat hanh dén nhu vay? Trong Viét Nam phong tuc, Phan K€
Binh gitp chiing ta tra 16i cau hoi nay nhu sau: “Tuc Au chau trai gai phai
biét nhau trudc, cha me cho tu y kén chon, c6 thuan tinh thi cha me méi
ga. O ta chi ct tlly ¥ cha me, tim noi xing dang thi ga dau con khong bang
1ong ciing nai ép cho phai 14y, va thudng nhiéu khi cha me ga ban 1an cho
nhau ciing nén” (Phan K& Binh, 2005: 59). Nhung sau hién tugng ga ban,
hinh thdi hon nhan nay con c6 co s6 xa hoi cua nd. Nha nghién ctru Poan
Van Chiuc cho biét: tir hon nhan “duoc ghép badi hai danh tir hon va nhan.
Hon 1a bd me c6 dau, nhdn 1a bo me chi ré (...) Vay hon nhan ciing 1a
viéc doi bén cha me dung vo ga chong cho con” (Poan Van Chic, 1997:
177-178).

Tuy nhién, bén canh cach ly giai theo tir nguyén hoc dd, nguoi ta van
c6 thé xem xét vin dé theo nhitng géc nhin kh4c nita. Ching han, tir géc
nhin xd hoi hoc, ching ta biét ca hon nhan va gia dinh déu ton tai véi tu
cdch 1a mot cau tric, dong thoi cling 1a mot thiét ché xa hoi, trong dé gia
dinh 1a cdi téng thé, con hon nhan chi 1a c4i bo phan nim trong hé théng
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tong thé d6. Cach ti€p can chifc nang - cdu tric ctia Xa hoi hoc chi ra rang
su khac nhau vé cau tric di lién véi su khac nhau vé chiic nang va moi cau
triic bo phan déu c¢6 bén phan duy tri su 6n dinh cla toan hé thong. Nhu
vay, hon nhan véi vai tro 1a cdi bo phan thi chiic nang cua n6 luon bi cau
thiic béi su ton tai va van hanh clia céi hé thong cdi tong thé - 1a gia dinh.
Tur huéng ti€p can nay, ching ta hiéu tai sao cdc bac cha me trong xa hoi
xua kia lai luon can thiép vao viéc hon nhan cua con cdi. Con con cdi thi
danh chap nhan hi sinh tinh yéu, chit khong dém lam mat di su 6n dinh
cta gia dinh, va d6 chinh 1a nguén goc gay nén vo van su bat hanh cho ho.

3.2. Bat hanh khi lay phai nguoi chong khong mong muon

Budc vao hon nhan, nguoi phu nit nao cling mong muén séng hanh
phic véi chong con ctia minh. Trong kho tang tuc ngit, ca dao Viét Nam,
chiing ta gap khong it nhitng cau nhu thé: “Vg chong nhu doi cu cu/Chong
thi di trude, vo gat gu theo sau”, “Réau tom ndu vé6i rudt bau/Chong chan
vo hip, gat dau khen ngon”, “Chang di cho thi€p di cing/Déi no thiép
chiu, lanh Iung thi€p cam™, “Poi ta 1a nghia tdo khang/Xu6ng khe bat oc,
1én ngan hai rau”, v.v. Quan niém hanh phic & day chi don gian la sy thuan
hoa gitta chong va vo, bt chip la giau sang hay ngheo khé. Thé nhung,
trong cudc song hién thuc, khong phai bao gio ngudi ta ciing ¢6 duoc thi
hanh phic ay. Vé6i xa hoi Viét Nam truGe day, ngudi phu nit khi roi nha
cha me di 14y chong, ho rit dé 1am vao bat hanh, ndi bat hanh ma ho vira
14 nan nhan, vira 1a nhan ching. Pay la canh 14y chong ma chua hé biét
nguoi, biét mat nguoi chong ctia minh ra sao:

- Ldy chong chdng biét mdt chong

Dém nam to twong nght ong lang giéng

Hoac truong hop biét duge mat chong, nhung chong dé van con la dia
tré ranh, “miéng con hoi sita”:

- Bong bong cong chong di choi

Bi dén ché 1oi danh roi mdt chong

Ai o1, cho t6i muwon chiéc gau song

Dé to6i tat nudc, vét chong toi lén

Hoic nita, ddy 13 canh 14y phai ngudi chong déng tudi cha, tudi 6ng clia
minh:

- Ga to xao voi mudp gia

Vo hai mwoi mot, chong da sdu muoi

Ra dwong, chi diéu em cuoi

Rang hai ong chau két doi vo chong

Dém nam ngd cdi goi bong
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Gidt minh goi phdi rdu chéng nam bén

Nhung dau chi ¢6 chuyén khong “xting doi vira ltta”, nbi khé dau, tii
nhuc con do nhitng théi hu tat xau cua ngudi chong gay ra. Qua ca dao,
tuc ngit chiing ta gap khong it nhitng 16i than van cua ngudi phu nit khi 13y
phai nguoi chong qua ham co bac, rugu che:

- Dém nam nghi lai ma coi

Ldy chong ddanh bac nhw voi phd nha

- Biét ai than thd su tinh

Chdng qua minh lai thieong minh ma thoi

Ldy chong gdp phdi ke toi

Cho nén long nhiing boi hoi ddng cay

Sudt ngay bi ti rwou say

Vita buéng thudc phién vo ngay tai ban

Nhiing oan trdi, bat hanh ctia phu nit trong quan hé véi chinh nguoi
chong ctia minh nhiéu khong ké xiét. Hay bo qua canh 14y phai chong
ngheo, chong ngu dan, hay nhiing anh chong vii phu, chi quen tng xt v6i
vo theo kiéu “thuong cang chan, ha cang tay”. O day chi néu thém truong
hop gap phai nguoi chong “phu tinh bac nghia”:

- Khi xwa anh bung anh beo

Tay bung chén thudc, tay déo miii chanh

Bay gio anh manh anh lanh

Anh du duyén moi, anh tinh phu t6i

Biét bao no6i bat hanh nhu vira néu déu ¢6 mot mau s6 chung: do 1a
khong may 14y phai nguoi chéng, ma khiu ngit dan gian goi la thit “ng
doi”, do d6 cudc hon nhan cta ho coi nhu da that bai. Su that bai nay da
duoc khai quat héa va hinh tuong héa thanh nhitng cau that ai oén:

- Tiéc thay hat gao trdng ngdn

Pd vo nueée duc, lai van lita rom

- Long vang che ndi chudi xanh

Tiéc con chim phwong ddu canh lan chi

- Nuéc duong ma dung chdu thau

Chiéc mdm chit trién dung rau thai lai...

Tinh canh “dugc vo hong chong” va nhiing hau qua kéo theo cua né da
dugc cdc nha nghién ciu tién bai ghi nhan. Phan K& Binh trong Viét Nam
phong tuc ¢6 nhan xét: “Lam khi vo chong 14y nhau r6i, sinh ra ché bai
nhau, chan ghét nhau, khong duoc hoa thuan, dén ndi lira nhau, ma dau ¢6
e so danh tiéng, guong & v6i nhau, thi ciing sdu ndo trong long, chang
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nhitng 12 cong viéc trong nha ling cling chang ra gi, ma duong sinh duc
cling khong dugc tot” (Phan K& Binh, 2005: 59). Nhung mot cau hdi van
rdt can duoc dat ra & day: Vay céi logic xa hoi sau xa nao da dan dén tinh
canh ay? Trong cudn Loi moi dén voi Xa hoi hoc, Peter L. Berger viét:
“Ngay khi khao sat xem ai that su két hon vdi ai, nguoi ta sé thdy rang c6
vé nhu miii tén cta than Cupid bi chi dao rdt manh mé& dé bay doc theo va
bén trong nhitng kénh tuyén xdc dinh vé thanh phan xuét than giai cép, thu
nhap, gido duc, chung toc va ton gido (Peter L. Berger, 2016:69). Nhu vay
¢6 thé néi ndi bat hanh cua nhiing ngudi phu nit 1y phai ngudi chong
khong ra gi, xét dudi nhan quan xa hoi hoc, chinh la ho dang phai tra mén
“ng doi” vé “giai cdp, thu nhap, gido duc, chung tdc va ton gido” ma cha
me da vay trudc cudc hon nhan cua ho.

3.3. Bat hanh trong quan hé b6 me chong — nang dau

Trude day khi di 1ay chong nguoi con gai khong chi séng v6i chong ma
con séng vdi ca gia dinh goc ctia chong. Ma gia dinh Viét Nam, da tir rat
lau r6i, ton tai dudi hinh théi la gia dinh nho, trong d6 “méi gia dinh nho
la mot bép riéng, v6i quyén so hitu riéng, va nén kinh té riéng ctia minh”
(Nguyén Tur Chi, 1996: 193). Day la don vi tu cu nho nhat va chat nhat,
v6i hoat dong kinh t€ cht yé&u 1a tu cép tu tic. O hinh théi gia dinh d6, khi
ngudi con géi vé lam dau, duwong nhién, ho tré thanh thanh vién chinh
thiic, khi sinh ha dugc con trai dé “néi doi tong dudng” thi dia vi ctia ho
cang thém viing chac. Dat trong khung canh ay thi duong nhu nguoi con
dau khong gap bi kich hay bat hanh gi. Nhung thuc t€ khong phai vay. Ca
dao xua ghi lai vo van nhiing khé dau, cay cuc ctia ngudi phu nit trong moi
quan hé bé me chdong - nang dau. Khi mdéi vé nha chong, ho da gap phai
canh:

- B chong la long con phwong

Me chong la twong mai t0

Nang ddu moi vé la bo chiu chiti

Tan bi kich d6 cang trd nén sau sic hon khi cip vo chong tré lai “dep
duyén doi Ita” va san sang chap nhan 1an nhau:

- Déi ta nhw cai dong dong

Dep duyén nhung chdng dep long me cha

- Chang danh, phu mdu khong danh

Ldy cdy che khudt ngon nganh, troi oi!

Su cay nghiét trong md&i quan hé bé me chong — nang dau da phan anh
su bat cong, bat binh ding trong gia dinh xua, bat chap ngudi con dau 1a
tot hay xau:
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- Trach cha trach me nha chang

Cdm cdn chdng biét la vang hay thau

Thdt vang, chang phdi thau ddu

Dung dem thit lita ma dau long vang!

Trong moi quan hé b6 me chong - nang dau thi quan hé giita me chong
va nang dau lai cang nghiét ngd, du ho cuing giéi nit v6i nhau. Diéu dy
khong phai doi tré ngu ngo khong biét. Nhu mot qui luat mang tinh phd
bién, doi tré y thifc sau sic dugc nhitng gi roi s& xay ra va ho di chuén bi
cho nhau vé mat tam ly. Nay day 1a 16i ngudi con trai ndi véi nguoi con
gai:

- Tu khi em vé lam ddu

Thi anh da ddan trudc sau moi loi

Me gia dit ldm em oi

Nhin dn, nhin mdc, nhin loi me cha

Nhin cho yén cva yén nha...

Con day la 1oi cia ngudi con gai néi véi nguoi con trai:

- Me anh nghiét ldm anh oi

Biét rang cé dwoc ¢ doi voi nhau

Hay la vao trudc ra sau

Cho cuc long thiép, cho dau long chang

Quan hé me chong — nang dau gay cén dén miic nhiéu khi nguoi con
dau khong chiu néi, du yéu chong dén dau, ho ciing danh dit 4o trd vé véi
gia dinh b6 me dé cua minh:

- Co kia doi non di ddu

Toi la phan gdi lam ddau moi vé

Me chong dc nghiét da ghé

Toi & chdng dwoc téi vé nha toi

C6 chi trong doi song gia dinh trude day, quan hé bo me chong — nang
dau lai nang né nhu thé? O day, ngoai nhitng bat dong nay sinh trong su
két hop clia nhitng ngudi von xuat than tir nhitng hoan canh khac nhau, tinh
céch, s& thich, thi hi€u khac nhau, chdng ta cling can xem xét moi quan hé
nay ca trén hai binh dién: van héa va cdu tric xa hoi cta chinh né.

Chang han, trén binh dién van héa, ngudi xua quan niém: “Dang cay
ciing thé ruot ra/Ngot ngao cho 1am ciing 12 ngudi dung”, “Mau loang con
hon nudc 13”... Viéc dé cao huyét théng 1a co s& cho viéc hinh thanh nén
cdc khuon méau dng xir cia moéi thanh vién. Nguoi ta cho rang nhiing
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ngudi bén ngoai huyét thong déu 1a nguoi xa la: “Chong co, vo cau, chong
di/Trong ba ngudi dy chét thi khong tang”, “Chong co véi lai chong
di/Tiéng kéu bang duong, tinh thi lang lénh”. Do quan niém dé cao huyét
thong chi phdi, nguoi ta con sdn sang “4m con chong hon bong chidu
ngoai” va khing dinh diit kho4t ring: “Anh em nhu thé chan tay/Vg chong
nhu 4o cdi ngay tic thi”. Véi dac trung van hoa do thi nguoi con dau trong
x hoi xua phai chiu nhiéu bt hanh 12 diéu d& hidu.

Con vé mat cu trdc xa hoi, chinh tuc ngt, ca dao dd ghi nhan: “Con gai
14 con ngudi ta/Con dau méi thuc me cha mua vé”. Chi bang hai tiéng “mua
vé” chiing ta c6 thé hiéu ban chat méi quan hé & day: b6 me chong 1a nguoi
s& hitu, con nang dau 1a vat s& hitu, boi vi dé dén duge co dau vé nha, phia
nha trai da phai chi tra khoan tién cheo, tién cudi theo phong tuc. Mot khi
da la vat s¢ hitu thi nguoi cht s¢ hitu hoan toan ¢6 quyén tng xu theo y
thich riéng ctia ho. Diéu nay lai duoc 16ng ghép vao véi quan niém dé cao
huyét thong, cho nén khong chi 1a nguoi xa la, rat tu nhién, nguoi con dau
con trd thanh mot thi hang hoéa trude con mat ctia me chong: “Mat tién
mua mam ba phai dam cho thiing”. Qua 1a trong truong hop nay chinh cau
trdc chu s& hitu va vat s6 hitu da chi phoi hanh vi khong chi ctia ngudi me
chong, ma con ca & su chiu dung cua ngudi con dau trong xa hdi cil.

3.4. Bat hanh do ché do da thé va canh géa bua

bi 1dy chong, theo quan niém cua ngudi xua la tim noi “nuong than”,
“glri phan”. Thé nhung khong phai ai cling thuc hién dugc sy mong uGe
d6. Mot trong nhitng rao can cta ho chinh 1a ch€ do da thé: “Lam trai nam
thé bay thi€p”. Qua la ché€ do thé thi€p da mang lai cho ngudi phu nit nhiéu
noi bat hanh. Thi day, chiing ta hdy cung lang nghe ndi tai hon clia nguoi
vo 1€ trong quan hé tay ba vGi chong va nguoi vo ca:

- T6i t6i chi giit mdt buong

Chi cho manh chiéu nam suéng chuéng bo

Mong chéng, chong chdng xuong cho

Dén khi chong xudng, ga da o o gdy don

Cha me con ga kia, sao may voi gdy don?

May lam tao mdt via, kinh hon vé néi chong con!

Thiét thoi vé mat tinh cam, ngudi phu nit lam 1€ mon, trong quan hé véi
ngudi vo ca, con bi doa day vé thé x4c:

- Cdi co trdang bach nhu voi

Cé ai ldy 1é chu toi thi vé

Chii t6i chdng ddnh chdng ché

Thim t6i méc rudt, loi mé, dn gan
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Khong dimg lai & d6, nhitng ngudi 1& mon con bi khai théc triét dé vé
stic lao dong. V& thuc chat, ho chinh 1a con & khong cong va hop phap cho
gia dinh nha chong:

- Ldy chong lam 1é kho thay

Di cdy di cay chi ching ké cong

Toi t6i chi giit ldy chong

Chi cho manh chiéu nam khong nha ngoai

Dén sdang chi goi: Bé Hai!

Tro ddy ndu cdm, thdi khoai, bam béo

Bdi chung bdc me toi nghéo

Cho nén toi phdi bam béo, thdi khoai

C6 nhiéu 1y do khién ngudi phu nit phai roi vao canh 1€ mon: do nghéo
doi, sa co 15 van, ciing c6 thé 1a do tham giau, tham danh, hodc nita 1a vi
tudi tré géa chong, chua c6 con, nén phai di buéc nita (Phan K& Binh,
2005:70). Riéng trong quan hé giita nguoi vg ca va nguoi vg 1€, thém mot
lan nita, ching ta hi€u 1gi ich kinh t€ khong ndm ngoai quan hé gidi va
chinh né da nhan chim tinh cam ctia nhitng nguoi cung gidi v6i nhau.

Néu nhu than phan nguoi phu nit phai 1am 1€ mon 1a muon phan dau
kho, thi nhitng nguoi géa bua ciling tang thuong khong kém. Budc vao
cudc hon nhan, dit nam hay nit, thong thuong ca hai déu mong dugc song
cung nhau dén “dau bac, rang long”. Khi cudi hoi, nguoi ta déu chic cho
nhau tram nam hanh phdc. Vi vay, khong may “gitta duong dat ganh” 1a
diéu khong ai muon, nhat 1a d6i véi phu nit. C6 nhiéu nguoi, chong chét
khi tudi doi hily con son tré, nhung ho khong di budc nita, ma & lai nha
chong véi tu cach 1a mot lao dong chinh, vira hau ha b6 me chdng, vira san
soc dan con nhd. Con ban than ho thi:

- Lénh dénh chiéc bdch giita dong

Thuong thdn géa bua phong khong 15 thi

Gio dua cay triic ngd qui

Ba ndm truc tiét, con gi la xudn!

Thé nao goi 1a “ba nam truc ti€t”? Nha van Vi Ngoc Phan, trong Tuc
ngit, ca dao, dan ca Viét Nam, viét rang: “L& gido phong kién qui dinh:
chong chét, ngudi vg phai cu tang ba nam, con néu vo chét, ngudi chong
chi phai dé tang mot nam, hay néu can thiét, c6 thé 18y ngay vo khdc ciing
dugc” (Vi Ngoc Phan, 2013: 321). Nhu vay, su bat hanh - ké ca ngudi phu
nit chua cé con ciing nhu nguoi “me goa, con c6i” - ¢6 ngudn goc tir su
bat binh dang gi6i trong xa hoi phong kién. Trong khi d6, “Mdi nam mot
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tudi/Nhu dudi xuan di” va ngudi géa bua da phai kéu lén:

- Nguoi thdc thi dad yén roi

Dé cho toi song ¢ doi bo vo

Ba nam nhang khoi phung tho

Ddu doi chit hiéu, tay xo chit tinh

Chit hiéu trung thiép toi ganh vac mot minh

Chdng hay chang c6 thdu tinh thiép chdng?

Vay, diéu gi khién nguoi phu nit phai cam chiu n6i bat hanh d6? Trong
céc nghién cttu da c6 vé van dé nay, khong it tic gia (Vi Ngoc Phan, 2013;
Dinh Phuong Linh, 2016) cho rang do chiu anh hudng dao tam tong® cta
Nho gido nén ngudi phu nit, du roi vao canh géa bua, cling can rang chiu
dung chtt khong di bude nita. Qua thuc, trai qua hang ngan nam duéi ché
do phong kién, gido Iy tam tong, von ban dau duoc tu duy 1y luan chi ra,
da tham dan vao doi song cua nguoi dan va trd thanh cai kha thi trong thuc
tién. Riéng doi v6i ngudi phu nit, trong qua trinh 4y, du hitu thiic hay vo
thic, ho ciing di tu noi tam héa cdc chuidn muc cla gido ly nay, tic 1a gép
phan mua day tr6i minh, dé cudi cling, du ¢6 ving qudy thé€ nao ciing
khong thodt khoi soi day vo hinh ay.

4. Poi diéu nhan xét va suy ngam

4.1. Qua hai hgp phan quan trong ctia van hda dan gian 1a ca dao va tuc
ngii, ching ta thady dugc nhitng mang mau khong may sang sta trong biic
tranh vé€ ngudi phu nit trude day. D6 1a su chia xa trong tinh yéu doi lda,
su may rui trong hon nhan, nhat 1a khi 18y phai nguoi chong khong ra gi,
r6i nhitng ding cay, tui nhuc trong méi quan hé b6 me chong — nang dau,
trong tinh canh lam I& mon hay géa bua. C6 thé néi tir truée khi roi mai
nha cha me di 14y chong cho dén hét ca cuoc doi, ho di phai dé roi qua
nhiéu nudc mét. Nguoi doc ¢6 cam nhan rat rd rang ring ddy l1a nhiing giot
nudc mat dién hinh, da nhd xuéng trong nhitng hoan canh dién hinh, do
d6 phan anh dugc ndi bat hanh néi chung clia ngudi phu nit Viét Nam
trong lich str.

4.2. Nhitng n6i bat hanh d6, mot mat 1a do hoan canh khach quan qui
dinh, nhung phan quan trong hon con dén tir nhitng gi do chinh con nguoi
kién tao ra. Néu can ké tén thi ddy chinh 12 hinh thdi hon nhan sap dat,
bién ngudi con gdi thanh mot thit hang héa dé mua ban; 1a viéc dé cao
huyét thong, dé cao quyén s& hitu khién ngudi con dau trd thanh nguoi xa
la, nguoi vo I€ trg thanh con doi, con &; con dao tam tong thi thuc su la
soi day vo hinh tr6i budc biét bao s6 phan con ngudi. Diéu nghich 1y 1a &
chd, céc thiét ch€ hon nhan va gia dinh dugc sinh ra von 1a nham thoa man
cac nhu cu tinh yéu va hanh phic, thi, do nhiing kién tao xa hoi do, tir
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trong long cta cac thiét ch€ nay da nay sinh nhitng bat hanh cho con
nguoi, nhat la nguoi phu nit.

4.3. Sau cing ciing can ndi rang, thoi dai ra doi ctia nhitng cau tuc ng,
ca dao dugc dan ra trong nghién ctiu nay va thoi dai ma ching ta dang
song da c6 nhitng doi thay vé chat: mot bén 1 nén vian minh nong nghiép
tu cap tu tdc, con bén kia 1a nén van minh cong nghiép va hién dai. N6i
theo ngon ngit xa hoi hoc thi ¢4 van héa va cau tric x4 hoi déu da déi khdc.
Diéu d6 c6 nghia 1a niém vui va ndi budn, hanh phic va bat hanh cta
ching ta bay gio khong hoan toan giong nhu nhiing gi ngudi phu nit xua
phai trai nghiém. Nhiéu sgi day tréi budoc vo hinh da dugc cdi bo. Tuy
nhién, “on ¢0, tri tan” khong bao gio thira. Chiing ta khong bat dau bang
con s0 khong (s6 0), ma luon ké thira tir nhiing coi ré sau xa cua qué khi.
Tim hiéu ndi bat hanh clia ngudi phu nit Viét Nam trong ca dao, tuc ngit
s€ soi sang rdt nhiéu cho viéc nghién ctru vé hanh phic va bo chi s6 danh
gia hanh phiic cua nguoi Viét Nam hién nay. Bl

Cha thich
™ Bai viét trong khuon khé dé tai doc 1ap cap Quéc gia: “Hanh phidc clia ngudi
Viét Nam: Quan niém, Thuc trang va Chi s6 danh gid”, Ma s6 DTPL.XH-03/15.
@ Pao tam tong néi rang, nguwdi phu nit can phai “Tai gia tong phu, xudt gid

tong phu, phu tlr tong tr - nghia 1a & nha phai theo cha, 1y chong phai theo

chong, néu chong chét thi theo con trai.
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