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Tém tat: Hanh phic 1a mot hién tugng xa hoi da chiéu va cé
nhiéu yéu t6 anh hudng. Viéc danh gia cudc séng hanh phic
cua mot ngudi thudng dua trén hai yéu t6: dau tién 1a nhan
thiic va hai 12 cdm nhan thuc té&. Dua trén so6 liéu ctia dé tai
doc 1ap c4p Nha nuéec “Hanh phic ciia nguci Viét Nam: quan
niém, thuc trang va chi s6 danh gia” do Vién Nghién ctu Gia
dinh va Giéi thuc hién, Bai viét phan tich quan niém cua
nguoi phu nit vé hanh phic tit cac yéu t6 thudc ba linh vuc
kinh t& - méi truong tu nhién; gia dinh - xa hoi va doi séng ca
nhan®,

Tu khéa: Phu nit; Hén nhan - Gia dinh; Hanh phuc; Gia tri.

Gi6i thiéu

O phuong Tay, hanh phc bit du trd thanh d6i tuong nghién citu clia
khoa hoc thuc nghiém tir nhitng nam 1960 va hanh phiic cta ngudi phu nit
duoc quan tdm nghién ctu tir nhitng nam 1970. Cht dé hanh phic cua
ngudi phu nit tap trung chl yé€u & nganh Tam 1y hoc xa hoi va Xa hoi hoc.
Tam 1y hoc chd trong dén tri liéu va tu van dé ngudi phu nit ¢6 nhitng cam
xuc tich cuc hon. Xa hoi hoc chd trong 1y giai nguon goc va cac yéu td tac
dong t6i hanh phiic cua nguoi phu nit tir cac géc do: cd nhan, gia dinh, xa
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hoi. Hanh phdc 1a cht dé rat duoc quan tam trong linh vuc nghién ciu
gi6i, dac biét khi nghién cttu vé bat binh dang: bat binh dang trong gido
duc, bat binh ding trong viéc 1am, bat binh ding trong tham chinh, bat
binh dang trong thu hudng hanh phiic... Hanh phic clia ngudi phu nit 12
mot trong nhitng ndi dung quan trong cta diéu tra xa hoi ctia My (General
Social Survey - GSS). Diéu tra nay bat dau tir nam 1972 va duoc lap lai
hing nam. Khoang thoi gian dai ctia GSS va viéc st dung phuong dn khao
sat phit hop dé do ludng hanh phuc la rit 1y tudng cho viéc phan tich xu
hudéng hanh phuc theo thoi gian.

O Viét Nam, hanh phiic véi tu cdch 12 d6i tuong nghién ciu clia khoa
hoc thuc nghiém, dac biét 1a xa hoi hoc, hau nhu con vang bong ca trén
binh dién hanh phic xa hdi néi chung va hanh phic ctia cic nhom xa hoi
nai riéng, trong dé ¢6 nhém phu nit. Cho dén nay, & Viét Nam chi c6 mot
s@ rat it nghién cdu truc ti€p vé hanh phiic va chua cé nghién ctu riéng
nao vé hanh phic ctia nguoi phu nit. Trong khi van dé hanh phic cta
ngudi phu nit thudng vang bong & cdc cong trinh nghién ciu thi lai duge
nhic dén khé thuong xuyén trén bao chi Viét Nam, tiéu biéu l1a Bédo Phu
nit Viét Nam, Bdo Phu nit Thu do, Bao Phu nit thanh phé H6 Chi Minh,
Bio Thanh nién hay mot s6 bao mang nhu Phununet.com,
Vietnamnet.vn...

Viéc danh gia chit lugng cudc song & cac qudc gia ngay nay, trong do
c6 Viét Nam, khong thé khong tinh dén viéc tim hiéu quan niém hanh
phtc néi chung va hanh phic ctia nguoi phu nit néi riéng. Ngudi phu nit
ngay nay dang nghi gi vé hanh phiic ctia ho? Bai viét sir dung bo s6 liéu
cta dé tai doc 1ap cap Nha nudc “Hanh phic cua nguoi Viét Nam: quan
niém, thuc trang va chi s6 danh gia” (DTPL.XH-03/15) do Vién Nghién
cttu Gia dinh va Gi6i thuc hién nam 2015-2018. Dé tai khao sat tai 05
tinh/thanh (Ninh Binh, Son La, Dac Lac, Tp. H6 Chi Minh, An Giang).
Mbi tinh/thanh diéu tra 500 phi€u héi. Tuy nhién, trong pham vi bai viét
nay, tdc gia chi nghién ciu truong hgp & tinh Ninh Binh. Nghién ctitu nay
tim hiéu quan niém vé hanh phic ctia ngudi phu nit nén tdc gia chi sir dung
mAu phan tich nguoi tra 16i 12 nit dé c6 duoc thong tin truc tiép vé hanh
phic theo quan niém cua chinh ho. Cac phuong an tra 16i ghi nhan danh
gid cia moi phu nit vé hanh phidc. Mau dinh lwong duoc st dung phan tich
la 267 phi€u va 40 phong van sau thuc hién tai 01 phuong va 01 xa thuoc
tinh Ninh Binh.

Tim hiéu quan niém hanh phic ctia ngudi phu nit 12 mot diéu kho khan
bdi ban chat hanh phic mang tinh chi quan ctia nguoi tra 16i. Bai viét tim
hiéu quan niém vé hanh phdc qua ba [inh vuc: kinh t€ - moi trudng tu
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nhién; gia dinh - xa hoi; doi sng cd nhan.

1. Quan niém hanh phtc trong linh vuc kinh t& - mdi truéng tu
nhién

Cac yéu t6 thudc linh vuc kinh t€ - moi truong tu nhién duoc quan niém
la tat ca nhitng gi do con nguoi sang tao, ti€p thu, lua chon trong mai
twong quan v4i moi truong tu nhién, nhim ddp tng cdc nhu ciu sinh ton
hang ngay ctia ho. Biéu hién tap trung ctia nhém nay 1a cac yéu t6 ddp tng
nhu cdu an, mac, &, di lai. Tuy nhién, trong viéc thoa mén cac nhu ciu bt
bién nay, & mébi thoi ky lich str, bi€u hién ctia ching lai ¢6 su bién d6i rat
ddng ké (Lé Ngoc Vin va céc tac gid, 2016). 0 nghién ctu nay, ngudi phu
nit dugc yéu cau lua chon 5/11 yéu t6 cho 1a quan trong trong dam bao
hanh phc.

S6 liéu Bang 1 cho thay 5 yéu t6 ngudi phu nit vu tién lua chon la: c6
thu nhap én dinh; ¢6 cong an viéc 1am ddy di; moi trudng tu nhién trong
lanh; ¢6 nha & riéng va an toan vé sinh thuc pham t6t.

Thu nhap 1a mot trong nhitng yéu t6 chli diém khi nghién cttu vé hanh
phuc. C6 hai luong tranh luan vé su can thiét do luong méi quan hé giita
thu nhap va hanh phic. Quan diém thit nhat, vi du quan diém ctia Doh
Chull Shin (2009), do ludng hanh phic thoét ly khoi yéu té thu nhap vi
theo kinh nghiém nghién ctu hanh phtc & nhitng quéc gia Nho gido (trong
dé c6 Viét Nam) néu phat biéu nhitng quan niém géin lién vdi vat chat c6
thé bi coi l1a ngudi dung tuc, tim thudng. Quan diém thi hai cdi md, can

Bang 1. Y kién ctiia phu nir vé cic yéu t6 thuoc nhom kinh t€ - méi truong
tu nhién ¢6 vai tro quan trong trong dam bao hanh phic (xép theo thi tu
wru tién ciua ngwoi tra 1oi)

% N
C6 thu nhéap én dinh 79,4 212
C6 cong in viee 1am ddy di 76,4 204
Moi trudng tir nhién trong lanh 70,4 188
C6 nha & rieng 66,3 177
An toan vé sinh thuc phdm t5t 63,3 169
Pugc 1am cong viéc minh thich 412 110
C6 di tién nghi sinh hoat 37.1 929
C6 tai sin va tién d€ danh 19,5 52
C6 h¢ thong dich vu t6t 19,5 52
DPuoc dnngon 15,7 42

Pugc mic dep 112 30
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bing hon khi coi thu nhap 1a mot trong nhitng yéu t6 ¢6 anh hudng téi
hanh phuc. Vi du: Frijters, Haisken-DeNew & Shields (2004) ghi nhan su
tang 1én cua thu nhip dan t6i hanh phic chli quan cao hon. Hay nghién
ctru cua Stevenson, B. and J.Wolfers (2008) cho thdy thu nhap rat quan
trong bdi né dinh huéng muc song va kha nang tiéu dung - nhiing yéu to
tién dé ctia hanh phic.

Nghién cttu nay da xem xét vai tro y€u to thu nhap véi quan niém hanh
phiic clia nguoi phu nit. K&t qua chi ra ring “cé thu nhap 6n dinh” 1a wu
tién lya chon hang dau, sau d6 1a “c6 cong an viéc lam day du”, 1a phuong
tién dé tao thu nhap 6n dinh, bén vitng. Nhu vay, yéu t6 sinh ton dap tng
nhu cdu s6ng co ban la rat quan trong trong dam bao hanh phic ctia nguoi
phu nit tai dia ban nghién ctru. Két qua phdng van sau cling gép phan lam
o diéu nay:

“Trudc tién cir phai co thu nhap. Tién van quan trong. Khi co tién minh hanh
phtic hon bdi vi minh ty tin hon, ¢6 thé lam nhimg viéc minh thich, c6 thé gitp do
moi ngudi ma khong can phai lo lang [...] Minh chd dong duac thu nhap thi minh
cing chli dong dugc trong ndm gitr hanh phic” (PVS nit, mirc s6ng trung binh, xa
Ninh Giang).

Cac yé€u t6 dugc lua chon ti€p theo 1a “moi truong tu nhién trong lanh”
va “c6 nha & rieng”. K&t qua nay tuong dong vGi mot s6 nghién ciru quoc
t& trude day vé cic yéu to tic dong dén hanh phiic. O nhiém tiéng 6n va 6
nhiém khong khi ¢6 tac dong tiéu cuc déng ké dén su hai long vé cudc
song (Dolan, Peasgood and White, 2007). C6 nhitng bang chiing ching to
rang diéu kién nha & ¢6 tic dong dén hanh phiic (Oswald et al., 2003 trich
theo Nguyén Ngoc Trung, 2014). Hiéu dugc m6i quan hé giita chat lugng
moi trudng v6i hanh phic 1a rit quan trong dé két ndi cac diéu kién moi
truong thuc t€ (bao gébm chat lugng nguén khong khi va mé rong khong
gian xanh) v6i nhiing chinh sach dam bao hanh phtic cho phu nit. X4c dinh
duoc nhu cdu ¢6 nha ¢ riéng nhu mot thanh t6 quan trong cua diéu kién
vat chat anh hudng dén doi song clia nguoi phu nit gép phan huéng su
quan tam nhiéu hon ctia Nha nudc t6i cdc chinh sdch nham nang cao chat
luong séng cho nguoi dan.

2. Quan niém hanh phic trong linh vuc gia dinh - xa hoi

Nhitng yéu t6 thudc Iinh vuc gia dinh - xa hdi phan dnh quan hé giita
con nguoi véi con ngudi. V& mat tam 1y hoc, cdc moi quan hé xa hoi la
mot trong nhitng dong luc noi sinh (intrinsic motivation) ¢6 thé 1am ting
hanh phic mot cdch manh mé (Deci & Ryan, 2000).
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Bang 2. Y Kkién ctia ngudi phu nit vé céc yéu to thuoc nhém gia dinh-xa
hoi ¢6 vai tro quan trong trong dam bao hanh phic
(x€p theo thi tu wu tién cia ngudi tra 1oi)

% N
Gia dinh hoa thuan 97,0 259
Con chiu chim ngoan 82,0 219
Quan h¢ ho hang t6t 60,7 162
An ninh, an toan x3 hoi bao dam 59.6 159
Quan h¢ lang giéng t6t 50,6 135
Puge tr chil, tr quyét v€ ban than 39,3 105
Moi trudng xa hoi tr do, dan chi 352 94
6 ban b 6t 26,6 71
Quan hé noi Jam viéc t6t 21,0 56
Chinh quyén than thién, cong tam 20,2 54
C6 vi thé, dia vi xa hoi 79 21

Trong linh vuc nay, ngudi phu nit cling dugc yéu cau lua chon 5/11 yéu
t6 cho 1a ¢ vai tro quan trong trong dam bao hanh phic. So liéu Bang 2
cho thdy 5 yéu t6 nguoi phu nit vu tién lya chon la: gia dinh hoa thuén;
con chdu cham ngoan, quan hé ho hang tdt; an ninh, an toan xa hdi bao
dam va quan hé lang giéng tot.

Céc nghién cttu hanh phiic & chau A cho ring tinh tap thé duoc bt
nguén nhu mot dac diém quan trong. Diéu nay khac v6i phuong Tay luon
coi cd nhan 1a trung tam ctia moi ¥ nghi, hanh dong. Mot cudc song hanh
phtc trong bdi canh van héa Nho gido c¢6 dac trung mang tinh chung, muc
tieu chung, s& thich chung va mong udc mang tinh tap thé hon 1a tinh c4
nhan. Hanh phtc chi xuét hién néu mot nguoi c6 maéi quan hé tot v6i moi
ngudi va quan hé nay con quan trong hon tri thic hay tién bac ctia ca nhan
d6 trong viéc tao nén hanh phic (Ed Diener & Lucas, 2000; Shin &
Inoguchi, 2009 trich theo Nguyén Ngoc Trung, 2014). Khi nghién citu
hanh phiic & Han Qudc, Park (2009) ciing cho rang méi quan hé cua mot
ca nhan rat quan trong trong viéc nang cao hanh phic. Cac méi quan hé
gia dinh va cudc song twong doi day di vé vat chat s&€ mang lai hanh phic,
su thda mén va cudc séng vién méin cho moi c4 nhan. Boi canh chau A
mang tinh chét tiéu biéu, chiing minh cho nhan dinh: “Con ngudi 12 mot
san pham cua boi canh xa hoi. Bat ctt nd luc ndo nham cd ging dé hiéu
dugc ho phai danh gia dua trén gia dinh cua ho” (Nichols & Schwartz,
1995:106).

Theo quan niém cua ngudi phu nit tai dia ban nghién ctru, hanh phic
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van gan lién v6i nhitng moi quan hé gia dinh hon 12 nhitng yéu t6 mang
tinh c4 nhan - nhitng gi4 tri tu thé hién nhu “c6 vi thé, dia vi xa hoi”, “duogc
tu chu, tu quyét vé ban than”. Yéu t6 mang lai hanh phdc cho ngudi phu
nit khong gi khac d6 chinh 1a nhu cau tinh cam dén tir gia dinh, con chau,
ho hang. Mot phu nit con chia sé quan diém ring néu ngudi phu nit huéng
qud nhiéu t6i thanh cong bén ngodi ¢6 thé lai 1a ngudn con cta bat hanh,
chtt khong phai tién dé cta hanh phic:

“Dé ngudi phu nir thue sy hanh phc that khéng don giadn vi phai phu thuoc
nhiéu yéu t6, dac biét la nhiing méi quan hé vai gia dinh minh, gia dinh hai bén.
Phu nir van trong gia dinh hon. Gia dinh hanh phdc thi phu nit sé hanh phuc [...]
N&u ngudi phu nir hudng qué nhiéu t6i thanh cong bén ngoai chura chac da hanh
phtic dau, nhiéu khi la bat hanh dy va c6 thé co hau qua nghiém trong” (PVS nt,
muc song trung binh, phudng Thanh Binh).

C6 thé néi, trong suy nghi clia ngudi phu nit, gia dinh 12 mot t6 &m cho
cd nhan, 1a noi ma cdc soi day rang budc vé mat tinh cam giit vai trd trung
tam. Hanh phtc cd nhan chinh 1a sy hai hoa cdc mé&i quan hé trong gia
dinh. Viéc nuoi dudng t6t cdc moi quan hé gia dinh ciing 1a tao diém tua
cho hanh phiic c4 nhan. Diéu nay dwa dén mot nhan dinh rang: thay déi
b6i canh gia dinh (hodc cdc moi quan hé gia dinh) sé tao ra su thay déi
manh mé& d6i vGi cac thanh vién trong gia dinh néi chung va doi véi cam
nhan hanh phiic ctia nguoi phu nit néi riéng.

3. Quan niém hanh phuc trong d&i sdng ca nhan

Khi tién hanh do ludng, tinh todn vé hanh phic, mot khia canh khong
thé bod qua trong céu triic hanh phic clia con nguoi 12 nhitng yéu t6 thudce
doi song ca nhan nhu stc khoé, trinh do hoc van, nang luc lam viéc...
Trong d6, c6 ca nhiing yéu t6 tinh t€ va phiic tap nhu niém tin c4 nhan, doi
song tinh than, cam nhan thanh cong trong cudc song...

Véi 11 yéu t6 dua ra ¢ nghién citu nay, 05 yéu t6 dugc ngudi phu nit
lua chon c6 vai tro quan trong trong dam bao hanh phuc 1a: ¢6 stc khoé
tot; doi song tinh than, tam linh yén 6n; c6 thoi gian nghi ngoi, giai trf;
lam dugc viéc ¢6 ¥ nghia va ¢6 niém tin vao con ngudi, xa hoi.

Nhiéu nghién cttu cho thay, ca stic khoe thé chat va tinh than déu c6
moi lién hé v6i mic do hanh phic. Khao sit & cic nhém gap van dé vé sic
khoe thdly c6 su suy giam hanh phic. Nhitng ngudi khoe manh ¢6 ty 1€ hai
long vé cudc song cao hon rdt nhi€u nhitng ngudi 6m dau dai han. Két qua
tlr cac nghién cttu lich dai quy mo 16n dai dién quoc gia da ghi nhan su 6m
yéu, bat luc c6 lién quan dén mic do giam sit hanh phiic (ONS (2012),
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Bang 3. Y kién ciia ngwoi phu nit vé yéu to thuoc nhém doi song ca nhan
¢6 vai tro quan trong trong dam bao hanh phic (xép theo thit tu wu tién
cuiia ngwoi tra 1oi)

% N
C6 stic khoe 16t 98,9 264
Dbi séng tinh than, tam linh yén én 66,3 177
C6 thoi gian nghi ngoi, gidi tri 55,1 147
Lam duoc viée ¢6 § nghia 532 142
C6 niém tin vao con ngudi, xa hoi 464 124
Luon ¢6 muc tien phan ddu 41,6 111
C6 trinh do hoc vin 38,2 102
C6 niang luc lam viéc 33,7 90
Thanh cong trong cudc séng 30,3 81
Thé hién drge néing hrc clia minh 232 62
Thich ttng nhanh véi cudc s6ng 12,7 34

Lucas (2007) trich theo Nguyén Ngoc Trung, 2014).

Trong nghién ctu nay, “c6 stc khoe tot” 1a yéu t6 dugc ngudi phu nit
uu tién lya chon cao nhat (98,9%). Stic khoe mang tinh chét nén tang cho
moi hoat dong huéng dén hanh phiic:

“M6t ngurdi hanh phtc chac chan la mot ngudi khde manh. Khi minh khoe,
minh méi cdm nhan dugc cudc séng, minh mai co thé vach ra cac ké hoach cla
cudc ddi va nd luc dé dat duoc no [...] Khi minh khde manh, minh ¢6 nhiéu diéu
dé udc. Con khi khéng khde manh thi chi co mot diéu wdc duy nhét la dugc khde
manh ma thoi” (PVS nit, mic song kha, két hon hon 20 nam, xa Ninh Giang).

Yéu t6 ti€p theo duoc lua chon la “c6 doi song tinh than, tim linh yén
6n”. Mot nghién citu gin day vé gi4 tri gia dinh da chi ra rang: gia dinh 12
coi nguén nuoi dudng doi song tinh than, tam linh ciia méi ngudi. Nhiing
gid tri ma gia dinh mang dén hét siic bén vitng, 4n sau, lan tda va tao nén
gid tri tam linh clia van héa gia dinh. Xét dén ciing, con ngudi can té am
gia dinh tc 12 cAn c6 mot gid tri tam linh d€ duy tri su song clia minh trén
mot binh dién van héa ma chi & d6 con ngudi méi co.

Nhu vay, yéu t6 stic khde va doi song tinh than, tam linh yén 6n 12 hai
yéu t6 quan trong trong dam bao hanh phic. Lién hé véi két qua nghién
cttu ctia NEF (New Economics Foundation), mot T chiic nghién citu kinh
t€ - xa hoi c6 tru s& chinh tai Vuong quoc Anh, dua vao cac so6 liéu chon
loc tir cdc quoc gia, cdc t6 chiic quoc t€ va cac so liéu do chinh NEF diéu
tra, NEF da tap hop va dua ra dugc biic tranh vé thuc trang hanh phdc cta
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178 nudc (tic 1a hdu hét cdc nudc va ving lanh thd trén thé gidi). Trong
bdo cdo, chi s6 hanh phic clia Vanuatu l1a 68,2 - cao nhét thé€ gidi.
Vanuatu - tén goi ddo quoc nay nghia 1a “Mién dit vinh hang” nam & phia
nam Thai Binh Duong, 12 noi ¢6 nhiéu sac toc chung song rat hoa thuan
v6i nhau. O Vanuatu hién c6 rat it cdc thiét bi tiéu dung hién dai va it
nhitng dich vu kiéu siéu thi hay nha hang Mc Donald nhung & day phan
dong dan so song thanh than binh yén dén tan 85-90 tudi. Nhiéu tai liéu
ca ngoi Vanuatu la thién dudng noi ha giGi bdi moi truong trong lanh, con
nguoi khoé manh, than thién (H6 Si Quy, 2007). Mac du con c6 nhiing
tranh cdi vé bdo cdo HPI ctia NEF khi qua quy gian cac chi s6 do hanh
phtic nhung khong thé phii nhan ring hai yéu t6 sic khoe va doi song tinh
than, tam linh yén 6n 12 hai yé&u t6 quan trong trong dam bao hanh phuc.

Két luan

Quan niém vé hanh phic cua nguoi phu nit dugc khao sat qua ba linh
vuc duoc xem la c6 lién quan dén hanh phic toan dién ctia nguoi phu nit.
Mbi Iinh vuc lai bao gom nhiéu yéu t6 phan anh quan niém chung vé
nhitng diéu ngudi phu nit cho rang c6 tac dong quan trong tGi hanh phic.
Bai viét da phan tich téng thé 33 yéu t6 dai dién cho ba linh vuc nhung 1o
rang 33 yé€u t6 ndy chua thé bao quét ddy du hét.

Trong Iinh vuc kinh t€ - moi truong tu nhién, da s6 phu nit lya chon
“thu nhap 6n dinh” - 1a yéu t6 sinh ton ddp Gng nhu ciu séng co ban, 1a
y€u to rit quan trong trong dam bao hanh phiic cta nguoi phu nit tai dia
ban nghién cttu. Mot s6 nghién citu xa hoi hoc ciing chi ra rang tién bac
c6 tao ra hanh phic nhung day 1a quan hé kha phic tap, boi tién bac tao
ra hanh phuc thuong di kém véi mot s6 diéu kién nhu nguoi 1am ra tién
phai cam thay ho ki€ém duoc nhiéu tién hon nguoi khac; nhung khi tién
bac da dép ting dugc nhu cdu cta con ngudi 6 mot miic nhat dinh thi tién
bac khong con la thude do ctia hanh phiic nita.

Trong Iinh vuc gia dinh - xa hoi, theo quan niém cua nguoi phu nt,
hanh phtc la “gia dinh hoa thuan”. K&t qua cta nghién ctu nay dong
thuan véi mot s6 nghién citu hanh phiic & chau A khi chi ra ring hanh phiic
cua phu nif van gin lién véi nhitng maéi quan hé gia dinh hon 1a nhitng yéu
t6 mang tinh ca nhan. Nhu vay nang cao chat lugng cdc moi quan hé trong
gia dinh, mang cdc thanh vién lai gan nhau hodc can thiép nham tang tinh
tuwong tac gilta cac thanh vién trong gia dinh.

Trong linh vuc doi s6ng ca nhan, ngoai yéu t6 stic khoe duoc lwa chon
nhu yéu t6 nén tang cho moi hoat dong hudng dén hanh phdc thi nguoi
phu nit cling dé cao vai trd doi séng tinh than va tam linh trong viéc bao
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hanh phic.

Viéc tim hiéu quan niém vé hanh phic ctia ngudi phu nit trong bai viét
nay méi 1a chi 12 nghién ctu truong hop & tinh Ninh Binh, tuy nhién,
nhitng két qué nghién cttu bude dau nay c6 thé ggi md cho céc nghién ciu
khéc vé hanh phic ¢ Viét Nam.®

Cha thich

O Bai viét trong khuon khé dé tai khoa hoc doc 1ap cap quéc gia: “Hanh phiic
ctia ngudi Viét Nam: Quan niém, thuc trang va chi s6 danh gid”, Ma s6
DTDL.XH-03/15.
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