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Tãm t¾t: Vïng ven hå thñy ®iÖn Tuyªn Quang, tØnh Tuyªn
Quang cã nhiÒu tiÒm n¨ng ®Ó ph¸t triÓn du lÞch sinh th¸i, trªn
thùc tÕ lo¹i h×nh du lÞch sinh th¸i ®· xuÊt hiÖn trong vïng
kho¶ng 10 n¨m trë l¹i ®©y. Tõ ngµy cã ho¹t ®éng du lÞch ®êi
sèng cña ngưêi d©n ®Þa phư¬ng còng cã nh÷ng thay ®æi, tuy
nhiªn ngưêi d©n téc Tµy ®Æc biÖt n÷ giíi khi tham gia lµm du
lÞch cßn gÆp nh÷ng rµo c¶n nhÊt ®Þnh. Bµi viÕt ph©n tÝch thùc
tr¹ng ph¸t triÓn du lÞch sinh th¸i dùa vµo céng ®ång ë vïng ven
hå thñy ®iÖn Tuyªn Quang vµ mét sè yÕu tè ¶nh hưëng, qua ®ã
®Ò xuÊt mét sè gi¶i ph¸p nh»m n©ng cao vai trß giíi trong ho¹t
®éng ph¸t triÓn du lÞch ë ®Þa phư¬ng.

Tõ khãa: Phô n÷; Vai trß giíi; Phô n÷ vµ du lÞch sinh th¸i; D©n
téc thiÓu sè; 

Du lÞch trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y ®ưîc ®ưîc biÕt ®Õn lµ ngµnh “C«ng
nghiÖp kh«ng khãi”, ®em l¹i cho ng©n s¸ch nhµ nưíc hµng ngµn tû ®ång;
còng tõ du lÞch mµ b¹n bÌ kh¾p n¬i trªn thÕ giíi biÕt ®Õn v¨n hãa, con
ngưêi ViÖt Nam; nhê cã du lÞch mµ nh÷ng vïng ®Êt, lµng quª trªn c¶ nưíc
kho¸c lªn m×nh mét diÖn m¹o míi hiÖn ®¹i, v¨n minh h¬n. §Æc biÖt, khi
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mét n¬i trë thµnh ®iÓm du lÞch sÏ thu hót mét lưîng lín kh¸ch du lÞch
trong vµ ngoµi nưíc lµm cho nhu cÇu vÒ hµng hãa t¨ng lªn, cuéc sèng cña
ngưêi d©n ®Þa phư¬ng ë khu vùc ®ã còng ®ưîc n©ng cao râ rÖt. Mét vµi
n¨m trë l¹i ®©y, vïng ven hå thñy ®iÖn Tuyªn Quang, tØnh Tuyªn Quang
®ưîc b¹n bÌ trong vµ ngoµi nưíc biÕt ®Õn lµ ®iÓm du lÞch sinh th¸i hÊp
dÉn, céng ®ång cư d©n trong vïng còng tõ ®ã cã thªm thu nhËp tõ c¸c dÞch
vô trong du lÞch. Tuy nhiªn, do ®Æc thï lµ ngµnh dÞch vô, l¹i dùa vµo céng
®ång nªn nh÷ng ngưêi tham gia vµo lµm du lÞch trong vïng chñ yÕu lµ n÷
giíi. Nh÷ng ngưêi phô n÷ khi tham gia vµo lµm du lÞch còng cã nh÷ng
thuËn lîi vµ khã kh¨n nhÊt ®Þnh. 

Bµi viÕt tr×nh bµy mét sè nÐt vÒ tiÒm n¨ng vµ thùc tr¹ng ph¸t triÓn du
lÞch sinh th¸i dùa vµo céng ®ång ë vïng ven hå thñy ®iÖn Tuyªn Quang,
vµ mét sè yÕu tè ¶nh hưëng, còng như c¸c gi¶i ph¸p nh»m n©ng cao vai
trß giíi trong ho¹t ®éng ph¸t triÓn du lÞch. Bµi viÕt nµy dùa trªn sè liÖu tõ
cuéc kh¶o s¸t kÕt hîp ®Þnh lưîng vµ ®Þnh tÝnh ®ưîc tiÕn hµnh víi céng
®ång ngưêi Tµy t¹i khu vùc trong thêi gian tõ th¸ng 4 ®Õn th¸ng 7 n¨m
2016, ngoµi ra, t¸c gi¶ còng thùc hiÖn pháng vÊn chuyªn gia víi ®¹i diÖn
Ban qu¶n lý khu du lÞch sinh th¸i Na Hang ®Ó cã th«ng tin ®Çy ®ñ tõ gãc
®é qu¶n lý vÒ vÊn ®Ò nµy.

1. TiÒm n¨ng ph¸t triÓn du lÞch sinh th¸i dùa vµo céng ®ång ë vïng
ven hå thñy ®iÖn Tuyªn Quang

TiÒm n¨ng tù nhiªn

Vïng ven hå thñy ®iÖn Tuyªn Quang n»m trªn ®Þa bµn cña hai huyÖn
lµ huyÖn Na Hang vµ huyÖn L©m B×nh cña tØnh Tuyªn Quang. Trong vïng
cßn cã Khu B¶o tån thiªn nhiªn Na Hang víi 20.178,8 ha diÖn tÝch rõng
tù nhiªn, ®©y lµ n¬i cã nhiÒu c©y l©u n¨m, nhiÒu lo¹i chim thó quý hiÕm,
cã nh÷ng vÕt tÝch lÞch sö cña nhiÒu thêi k× ®Þa chÊt ë nưíc ta.

Mang ®Æc ®iÓm ®Þa h×nh cña vßng cung L« - G©m, víi nh÷ng d·y nói
trïng ®iÖp liªn tiÕp theo hưíng T©y B¾c - §«ng Nam. §Þa h×nh cã cÊu tróc
kart¬, cã nhiÒu hang ®éng ®Ñp.  Vïng cã khÝ hËu nhiÖt ®íi giã mïa, cã sù
ph©n hãa theo mïa. NhiÖt ®é b×nh qu©n 23,5oC, nhiÖt ®é thÊp nhÊt lµ 4oC,
nhiÖt ®é cao nhÊt lµ 39oC. Lưîng mưa dao ®éng tõ 1400 - 1600mm. Trong
vïng cã hai hÖ thèng s«ng lín lµ s«ng G©m vµ s«ng N¨ng, c¶ hai con s«ng
nµy cïng víi c¸c dßng phô lưu trªn ®Þa bµn t¹o thµnh hå thñy ®iÖn Tuyªn
Quang ngËp ë cao tr×nh 120m, cã 8.000 ha diÖn tÝch mÆt nưíc. Víi khÝ
hËu m¸t mÎ, nhÊt lµ ë nh÷ng khu vùc cã ®é cao 800m trë lªn rÊt thÝch hîp
cho nghØ ng¬i, an dưìng cña con ngưêi như ë th«n Phia Trang, x· S¬n
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Phó; th«n Khau Tinh, x· Kh©u Tinh. 

Ngoµi ra, hÖ thèng s«ng ngßi cña Na Hang vµ hå thñy ®iÖn Tuyªn
Quang võa lµ tuyÕn giao th«ng ®ưêng thñy quan träng cña vïng, võa lµ
n¬i tham quan, nghØ dưìng lý tưëng cho lo¹i h×nh du lÞch sinh th¸i trªn ®Þa
bµn. Trong vïng cßn cã Khu b¶o tån thiªn nhiªn Na Hang n»m trong hÖ
thèng rõng ®Æc dông Quèc gia vµ tØnh Tuyªn Quang. VÒ thùc vËt, ®· thèng
kª ®ưîc 1.162 loµi thùc vËt bËc cao, trong ®ã cã nh÷ng loµi cã gi¸ trÞ như
phong lan; hoµng ®µn... Bªn c¹nh hÖ thùc vËt, hÖ ®éng vËt còng rÊt ®a d¹ng
vµ phong phó cã 88 loµi thó, 294 loµi chim, 30 loµi bß s¸t, 18 loµi lưìng
cư, 300 loµi bưím, 40 loµi d¬i... (Chi côc KiÓm L©m Tuyªn Quang, 2015).

Víi ®iÒu kiÖn tù nhiªn, ®Þa h×nh vµ khÝ hËu còng như c¸c ®Æc ®iÓm sinh
quyÓn ®a d¹ng, vïng lßng hå Tuyªn Quang lµ n¬i lý tưëng ®Ó du kh¸ch
®Õn tham quan, nghØ dưìng vµ nghiªn cøu. Du kh¸ch sÏ ®ưîc hßa m×nh
vµo thiªn nhiªn víi mµu xanh ngót ngµn cña nói rõng, t« ®iÓm vµo ®ã lµ
nh÷ng dßng suèi như d¶i lôa tr¾ng uèn m×nh, kh¸m ph¸ nh÷ng khu rõng
nguyªn sinh, hang ®éng kart¬ hoang s¬ vµ bÝ Èn.

C¸c yÕu tè v¨n hãa

Tõ xa xưa n¬i ®©y ®· lµ n¬i cư tró vµ sinh sèng cña c¸c d©n téc anh em
víi 4 d©n téc chÝnh lµ Tµy, Kinh, Dao, H’M«ng cïng cư d©n cña mét sè
téc ngưêi kh¸c như Cao Lan, H¸n... Nh÷ng d©n téc nµy ®· t¹o nªn nh÷ng
nÐt v¨n hãa v« cïng ®éc ®¸o vµ hÊp dÉn. §Æc biÖt víi téc ngưêi Tµy trong
vïng hä vÉn cßn lưu gi÷ nh÷ng nÐt v¨n hãa ®Æc trưng cña téc ngưêi m×nh.
§ã lµ nh÷ng nÕp nhµ sµn Èn khuÊt trong sư¬ng khãi; nh÷ng bé trang phôc
truyÒn thèng ®éc ®¸o; nh÷ng phong tôc tËp qu¸n truyÒn thèng; nh÷ng lµn
®iÖu sli, ®iÖu then bay bæng nhưng còng ®Çy triÕt lý; nh÷ng phiªn chî
vïng cao mµ ë ®ã kh«ng nÆng viÖc b¸n mua mµ ®ã lµ n¬i ®Ó gÆp gì, giao
lưu; nh÷ng mãn ¨n truyÒn thèng ®Ëm chÊt nói rõng vµ nh÷ng chÐn rưîu
ng« Êm nång t×nh ngưêi vïng cao... TÊt c¶ nh÷ng ®iÒu ®ã khiÕn cho ai ®Æt
ch©n ®Õn m¶nh ®Êt nµy mét lÇn lµ nhí m·i (Bïi CÈm Phưîng, 2014).

Tõ nh÷ng yÕu tè tù nhiªn vµ v¨n hãa trong vïng cã thÓ kh¼ng ®Þnh
vïng cã ®iÒu kiÖn tù nhiªn thuËn lîi vµ ®iÒu kiÖn v¨n hãa phong phó ®Ó
lµm du lÞch sinh th¸i dùa vµo céng ®ång. Tuy nhiªn, ho¹t ®éng du lÞch
trong vïng vÉn chưa thùc sù s«i ®éng vµ ®ưîc nhiÒu kh¸ch du lÞch néi ®Þa
vµ quèc tÕ biÕt ®Õn ®iÒu ®ã do vïng chưa x©y dùng ®ưîc m« h×nh du lÞch
hîp lý còng như chưa thu hót ®ưîc nhiÒu ngưêi d©n ®Þa phư¬ng ®Æc biÖt
lµ n÷ giíi tham gia vµo lµm du lÞch. 
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2. Thùc tr¹ng ho¹t ®éng du lÞch t¹i vïng ven hå thñy ®iÖn Tuyªn Quang

Lưîng kh¸ch du lÞch ®Õn vïng hå thñy ®iÖn Tuyªn Quang

Trong vïng cã c¸c lo¹i h×nh du lÞch kh¸ phong phó vµ ®a d¹ng như: du
lÞch tham quan, du lÞch sinh th¸i, d· ngo¹i, du lÞch kÕt hîp nghiªn cøu, du
lÞch kh¸m ph¸. V× vËy, trong mét vµi n¨m trë l¹i ®©y vïng ®ưîc nhiÒu du
kh¸ch trong vµ ngoµi nưíc biÕt ®Õn. Lưît kh¸ch ®Õn vïng ven hå thñy
®iÖn Tuyªn Quang giai ®o¹n 2013-2015 t¨ng ®¸ng kÓ, ®iÒu nµy ®ưîc thÓ
hiÖn qua B¶ng 1.

Qua sè liÖu B¶ng 1 cho thÊy, thÞ trưêng du lÞch chÝnh lµ thÞ trưêng néi
®Þa vµ t×nh h×nh kh¸ch ®Õn ngµy cµng t¨ng do c«ng t¸c qu¶ng b¸ trªn
m¹ng, truyÒn h×nh, b¸o chÝ vµ tØnh Tuyªn Quang chó ý ®Õn ph¸t triÓn du
lÞch trong vïng... MÆt kh¸c, tØnh Tuyªn Quang ®· cã nhiÒu chÝnh s¸ch thu
hót c¸c nhµ ®Çu tư vµ dµnh nguån ng©n s¸ch lín cho ph¸t triÓn du lÞch ®Ó
tư¬ng xøng víi tiÒm n¨ng cña khu vùc. Tuy nhiªn, cã sù chªnh lÖch vÒ c¬
cÊu kh¸ch, kh¸ch ®Õn vïng chñ yÕu lµ kh¸ch néi ®Þa cßn kh¸ch quèc tÕ Ýt
l¹i cã xu hưíng gi¶m.

Còng như c¸c lo¹i h×nh du lÞch kh¸c, du lÞch sinh th¸i ë vïng còng chÞu
¶nh hưëng cña tÝnh mïa vô. Kh¸ch ®Õn vïng chñ yÕu tõ th¸ng 4 ®Õn th¸ng
12, tõ th¸ng 1 ®Õn th¸ng 3 sè lưît kh¸ch ®Õn rÊt Ýt. §Ó kh¾c phôc t×nh tr¹ng
nµy cÇn cã nh÷ng biÖn ph¸p kÐo dµi mïa vô, c¸c ho¹t ®éng hÊp dÉn thu
hót kh¸ch như du lÞch t©m linh, du lÞch céng ®ång. Víi sè lưît kh¸ch ®Õn
tham quan vïng như vËy nªn doanh thu tõ du lÞch qua c¸c n¨m còng ®¹t
®ưîc nh÷ng kÕt qu¶ ®¸ng kÓ. Doanh thu tõ du lÞch chñ yÕu tõ lưu tró vµ
vËn chuyÓn cßn nh÷ng dÞch vô kh¸c cßn Ýt, kh«ng ®¸ng kÓ. VÝ dô n¨m
2014-2015 doanh thu tõ lưu tró vµ vËn chuyÓn b»ng ®ưêng thñy ®¹t
kho¶ng 2,1 tû ®ång dÕn 2,69 tû ®ång (Ban qu¶n lý khu du lÞch sinh th¸i
Na Hang, 2016).

B¶ng 1. T×nh h×nh kh¸ch ®Õn vïng ven hå thñy ®iÖn Tuyªn Quang 

Nguån: Ban qu¶n lý khu du lÞch sinh th¸i Na Hang, 2016.
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Doanh thu tõ du lÞch cã xu hưíng t¨ng. Tuy nhiªn, nh×n vµo t×nh h×nh
doanh thu còng cã thÓ biÕt ®ưîc lµ kh¸ch ®Õn vïng chñ yÕu lµ kh¸ch tham
quan trong ngµy, sè lưîng kh¸ch lưu tró Ýt. Như vËy, cÇn cã thªm c¸c ho¹t
®«ng du lÞch ®Ó gi÷ ch©n kh¸ch l©u h¬n.

Sù tham gia cña céng ®ång vµo ho¹t ®éng du lÞch 

Theo khung tham chiÕu m« h×nh du lÞch céng ®ång cña Pretty, 1995 cã
thÓ thÊy møc ®é tham gia cña céng ®ång chØ ë cÊp ®é rÊt thÊp; cßn mang
tÝnh thô ®éng, phô thuéc. Nh÷ng gia ®×nh tham gia vµo lµm du lÞch lµ
nh÷ng gia ®×nh ®ưîc Ban qu¶n lÝ khu du lÞch sinh th¸i Na Hang lùa chän,
sau ®ã hä lµm c«ng t¸c tư tưëng, thuyÕt phôc ®Ó ngưêi d©n chÊp nhËn.
HiÖn t¹i, vïng míi cã x· Thưîng L©m, x· N¨ng Kh¶ ®ưîc quy ho¹ch ®Ó
lµm du lÞch; cßn nh÷ng x· kh¸c do kh«ng ®ưîc lùa chän hay quy ho¹ch
®Ó lµm du lÞch nªn ngưêi d©n kh«ng tÝch cùc tham gia. ë hai x· ®ưîc chän
ngưêi d©n thưêng tham gia vµo c¸c h×nh thøc du lÞch chñ yÕu như: lưu tró,
phôc vô ¨n uèng, vËn chuyÓn kh¸ch b»ng ®ưêng bé vµ ®ưêng thñy, phôc
vô v¨n nghÖ. Sè lưîng ngưêi tham gia còng kh«ng ph¶i ngưêi d©n trong
c¶ x· mµ chØ tËp trung vµo kho¶ng 7-9 hé gia ®×nh.

Mét trong nh÷ng lý do mµ céng ®ång ngưêi Tµy ë ®©y khi tham gia
vµo du lÞch cßn mang tÝnh bÞ ®éng ®ã lµ do hä gÆp ph¶i nh÷ng rµo c¶n vÒ
phong tôc tËp qu¸n, ng«n ng÷ vµ ®Æc biÖt lµ tr×nh ®é häc vÊn. MÆc dï trong
nh÷ng n¨m qua, chÝnh quyÒn c¸c cÊp ®· rÊt quan t©m ®Õn sù nghiÖp gi¸o
dôc, n©ng cao tr×nh ®é häc vÊn cho bµ con c¸c d©n téc trªn ®Þa bµn tØnh ®Ó
tõ ®ã n©ng cao chÊt lưîng cuéc sèng cho bµ con nhưng do lµ x· thuéc
huyÖn vïng cao, ngưêi d©n l¹i thuéc d©n téc thiÓu sè nªn nhËn thøc trong
viÖc ®i häc cßn kÐm do vËy, rÊt nhiÒu ngưêi trong x· kh«ng häc hÕt bËc
tiÓu häc, thËm chÝ cã nh÷ng ngưêi cßn kh«ng biÕt tiÕng phæ th«ng. Cho
nªn, ®Ó tiÕp cËn du lÞch víi nh÷ng ngưêi d©n trong vïng lµ mét khã kh¨n
bëi hä kh«ng chñ ®éng vµ còng kh«ng d¸m thay ®æi, chuyÓn sang phư¬ng
thøc lµm ¨n míi. Tøc lµ chuyÓn tõ n«ng nghiÖp, l©m nghiÖp sang lµm du
lÞch, cã ch¨ng ®Ó ngưêi d©n chuyÓn ®æi ph¶i dùa vµo nh÷ng hé d©n m¹nh
d¹n d¸m lµm du lÞch vµ khi nh÷ng hé d©n nµy thu ®ưîc lîi nhuËn tõ du
lÞch th× nh÷ng hé kh¸c trong vïng míi tÝch cùc tham gia.

3.  Mét sè yÕu tè ¶nh hưëng tíi ph¸t triÓn du lÞch sinh th¸i dùa vµo
céng ®ång ngưêi Tµy

3.1 YÕu tè téc ngưêi, v¨n hãa b¶n ®Þa

Mét trong nh÷ng chøc n¨ng cña du lÞch lµ sù giao lưu v¨n hãa gi÷a c¸c
céng ®ång. Khi ®i du lÞch du kh¸ch muèn ®ưîc th©m nhËp vµo c¸c ho¹t
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®éng v¨n hãa cña ®Þa phư¬ng (TrÇn §øc Thanh, 1999). D©n téc Tµy trong
vïng vèn lµ d©n b¶n ®Þa l¹i Ýt chÞu ¶nh hưëng cña v¨n hãa ngo¹i lai nªn vÉn
gi÷ ®ưîc nh÷ng nÐt v¨n hãa v« cïng ®éc ®¸o vµ hÊp dÉn lµ ®iÒu kiÖn thuËn
lîi ®Ó lµm du lÞch céng ®ång. Tuy nhiªn, khi lµm du lÞch céng ®ång ngưêi
d©n, ®Æc biÖt lµ ngưêi phô n÷ gÆp nhiÒu khã kh¨n do yÕu tè téc ngưêi vµ
nh÷ng phong tôc tËp qu¸n cña ngưêi Tµy mang l¹i.

Trưíc hÕt, quan ®iÓm v¨n hãa cña ngưêi Tµy víi ngưêi phô n÷ ®ưîc
thÓ hiÖn trong c¸c quy t¾c vµ luËt lÖ cña gia ®×nh ®ang ®Æt ra nh÷ng khã
kh¨n trùc tiÕp cho ngưêi phô n÷ khi lµm du lÞch.

Trưíc ®©y, ngưêi Tµy trong vïng cßn tån t¹i nh÷ng gia ®×nh më réng
víi nhiÒu thÕ hÖ, nhưng ngµy nay phæ biÕn lµ gia ®×nh h¹t nh©n. Chñ gia
®×nh lµ ngưêi cha, ngưêi chång. Chñ gia ®×nh lµm chñ toµn bé tµi s¶n, cã
quyÒn quyÕt ®Þnh trong nhµ. Ngưêi vî cã quyÒn tham gia ý kiÕn vÒ c¸c
c«ng viÖc, lµ lao ®éng chÝnh trong gia ®×nh, ngưêi trùc tiÕp nu«i d¹y con
c¸i nhưng quyÒn quyÕt ®Þnh bao giê còng thuéc vÒ ngưêi chång.

Trong tæ chøc s¶n xuÊt, cã sù ph©n c«ng lao ®éng theo giíi mét c¸ch
tù nhiªn. §µn «ng chñ yÕu ®¶m ®ư¬ng nh÷ng viÖc nÆng nhäc như: cµy
bõa, ph¸t nư¬ng, lµm nhµ, chuång tr¹i gia sóc... phô n÷ lµm nh÷ng c«ng
viÖc Ýt nÆng nhäc h¬n: cÊy h¸i, lµm cá, bãn ph©n, kiÕm cñi, néi trî, ch¨m
sãc con. Do vËy, khi tham gia vµo lµm du lÞch nh÷ng ngưêi phô n÷ sÏ ph¶i
®ưîc gia ®×nh nhµ chång vµ chång ®ång ý; 

Bªn c¹nh ®ã, trong kinh tÕ, ngưêi Tµy tõ xưa ®Õn nay chñ yÕu lµm n«ng
nghiÖp lóa nưíc vµ l©m nghiÖp tøc lµ trong mưu sinh hä ®· quen víi viÖc
b¸m ®Êt, b¸m rõng; thËm chÝ c¶ nghÒ thñ c«ng truyÒn thèng như ®an l¸t,
nghÒ méc, dÖt v¶i ®Òu lµ nh÷ng thøc lÊy tõ n«ng nghiÖp vµ l©m nghiÖp. Dï
lµm n«ng nghiÖp hay l©m nghiÖp th× vai trß cña ngưêi phô n÷ lµ kh¸ lín,
hÇu hÕt thêi gian cña ngưêi phô n÷ kh«ng ë ®ång ruéng th× còng ë nư¬ng
rÉy trong khi ngưêi ®µn «ng chØ ®ì ®©n ngưêi phô n÷ nh÷ng viÖc mµ hä
cho lµ nÆng nhäc như cµy, bõa, chÆt gç. Do vËy, khi lµm du lÞch dùa vµo
céng ®ång ngưêi phô n÷ sÏ ph¶i s¾p xÕp thêi gian, c«ng viÖc cña m×nh ®Ó
kh«ng bÞ ¶nh hưëng ®Õn nh÷ng c«ng viÖc vèn ®ưîc coi lµ truyÒn thèng.

§èi víi h×nh thøc du lÞch sinh th¸i dùa vµo céng ®ång th× phư¬ng thøc
nghØ ng¬i chñ yÕu lµ homestay (tøc lµ ¨n vµ nghØ t¹i nhµ d©n) ngưêi phô
n÷ trong qu¸ tr×nh phôc vô kh¸ch khi kh¸ch lưu tró t¹i nhµ cña m×nh sÏ
ph¶i t×m c¸ch hµnh xö ®óng mùc ®Ó kh«ng ph¹m ph¶i nh÷ng ®iÒu cÊm kÞ
cña céng ®ång n¬i m×nh sinh sèng. Bëi trong phong tôc cña ngưêi Tµy,
ngưêi phô n÷ ph¶i tu©n thñ nh÷ng quy t¾c øng xö chÆt chÏ như: kh«ng
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®ưîc ®i ngang qua phÝa trưíc c¸c bµn thê trong nhµ, kh«ng ngåi vµo chç
tiÕp kh¸ch cña nam giíi, kh«ng ®ưîc tíi chç ngñ vµ n¬i dµnh riªng cho
bè, chó, anh chång; bè chång vµ anh chång kh«ng bao giê ngåi cïng m©m
c¬m víi con d©u; con d©u, em d©u kh«ng ®ưîc phÐp ®ưa cho bè chång
hoÆc anh chång dïng bÊt cø thø g× m×nh ®ang dïng hoÆc ®· dïng.

Cßn víi kh¸ch du lÞch ®Æc biÖt kh¸ch du lÞch n÷ giíi khi vµo nhµ cña
ngưêi Tµy sÏ gÆp khã kh¨n trong giao tiÕp víi nam chñ nhµ ®ång thêi sÏ
khã hßa nhËp khi ph¶i tu©n thñ nh÷ng tôc lÖ cña ngưêi Tµy. 

Do phong tôc nªn khi kh¸ch xuÊt hiÖn qu¸ nhiÒu ë ®Þa phư¬ng sÏ t¹o
ra nh÷ng c¶m gi¸c khã chÞu víi du kh¸ch, kh«ng hßa ®ång víi kh¸ch. 

Ngưêi Tµy vèn sinh sèng trong nh÷ng nÕp nhµ sµn, trong ng«i nhµ cã
sù ph©n chia chç ngñ ®Ó phô n÷ kh«ng ph¹m ph¶i nh÷ng ®iÒu cÊm kÞ do
phong tôc, tËp qu¸n. §Ó tËn dông diÖn tÝch vµ tr«ng nom gia sóc, gia cÇm
ngưêi Tµy thưêng nu«i nhèt chóng dưíi gÇm nhµ sµn. Khi lµm du lÞch
®iÒu nµy ®èi víi kh¸ch lµ kh«ng vÖ sinh nhưng ®Ó thuyÕt phôc ngưêi Tµy
thay ®æi viÖc nµy lµ kh¸ khã kh¨n.

3.2. YÕu tè ng«n ng÷, tr×nh ®é häc vÊn

Theo ng«n ng÷ v¨n hãa c¸c d©n téc ViÖt Nam cã 8 nhãm ng«n ng÷ téc
ngưêi kh¸c nhau. Cư d©n sèng quanh vïng ven hå thñy ®iÖn Tuyªn Quang
chñ yÕu lµ téc ngưêi Tµy do vËy, ng«n ng÷ mµ hä sö dông thuéc hÖ ng«n
ng÷ Tµy - Th¸i. Trong giao tiÕp víi gia ®×nh vµ lµng xãm hä nãi tiÕng nãi
cña m×nh, kh«ng sö dông tiÕng phæ th«ng. Kh¸ nhiÒu ngưêi tõ 40 tuæi trë
lªn kh«ng nãi ®ưîc tiÕng Kinh hoÆc nãi ®ưîc th× l¹i kh«ng biÕt viÕt. Do
®ã, hä gÆp ph¶i khã kh¨n khi giao tiÕp víi kh¸ch v× kh¸ch ®Õn tham quan
kh«ng sö dông ng«n ng÷ téc ngưêi hoÆc nÕu cã th× l¹i lµ nh÷ng nhãm téc
ngưêi kh¸c; mét lÝ do n÷a lµ do kh«ng biÕt nãi vµ viÕt tiÕng phæ th«ng nªn
khi kh¸ch ®Õn ngưêi b¶n ®Þa sÏ cã t©m lÝ ng¹i giao tiÕp mµ như vËy sÏ t¹o
cho kh¸ch c¶m gi¸c bÞ c« lËp ®ång thêi muèn t×m hiÓu s©u vÒ v¨n hãa cña
téc ngưêi còng kh«ng t×m hiÓu ®ưîc do hai bªn bÊt ®ång vÒ ng«n ng÷. 

ViÖc giao tiÕp b»ng ngo¹i ng÷ víi ngưêi nưíc ngoµi cßn gÆp ph¶i khã
kh¨n h¬n rÊt nhiÒu lÇn v× dï sao kh¸ch néi ®Þa tuy sèng ë nh÷ng vïng kh¸c
nhau, téc ngưêi kh¸c nhau nhưng vÉn cïng gèc v¨n hãa chung lµ v¨n hãa
ViÖt Nam nªn cßn cã thÓ c¶m th«ng vµ thÊu hiÓu nhau. Nhưng víi kh¸ch
quèc tÕ l¹i kh¸c kh«ng hiÓu nhau vÒ ng«n ng÷ còng ®ång nghÜa víi viÖc
sÏ kh«ng hiÓu nhau c¶ vÒ v¨n hãa. Như vËy, sÏ dÉn ®Õn t×nh tr¹ng kh¸ch
kh«ng muèn ®Õn tham quan hoÆc lưu tró l©u trong vïng

MÆc dï nhËn ®ưîc sù quan t©m cña c¸c cÊp chÝnh quyÒn vÒ vÊn ®Ò an
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sinh x· héi, n©ng cao d©n trÝ nhưng phÇn lín ngưêi d©n n¬i ®©y, ®Æc biÖt
lµ phô n÷ tr×nh ®é häc vÊn thÊp. Ngưêi phô n÷ Ýt häc bëi ®· tõ l©u trong
tiÒm thøc cña ngưêi d©n b¶n ®Þa “con g¸i lµ con ngưêi ta” lín lªn sÏ g¶
chång cho con do vËy kh«ng cÇn ®i häc hoÆc cã häc th× còng kh«ng cÇn
ph¶i häc cao, b¶n th©n nh÷ng ®øa trÎ sinh ra vµ lín lªn trong nh÷ng gia
®×nh mµ kh«ng nhËn ®ưîc sù ®éng viªn hay khÝch lÖ vÒ häc hµnh th×
thưêng bá häc tõ sím bëi víi hä viÖc häc kh«ng ph¶i lµ quan träng. RÊt
Ýt ngưêi häc hÕt phæ th«ng trung häc do vËy ngưêi ®i häc nghÒ hay trung
cÊp, cao ®¼ng, ®¹i häc thËm chÝ nh÷ng bËc cao h¬n hÇu như kh«ng cã. 

Khi ®· tham gia vµo lµm du lÞch céng ®ång b¾t buéc ngưêi d©n ph¶i cã
tr×nh ®é häc vÊn nhÊt ®Þnh, cã như vËy th× hä míi tiÕp thu ®ưîc nh÷ng kiÕn
thøc trong nghÒ du lÞch. ViÖc cã tr×nh ®é häc vÊn cßn cã mét ý nghÜa n÷a
®ã lµ, ngưêi d©n b¶n ®Þa ®Æc biÖt lµ ngưêi phô n÷ cÇn cã kiÕn thøc ®Ó b¶o
vÖ m×nh tr¸nh khái nh÷ng c¸m dç lµ mÆt tr¸i cña du lÞch. 

4. Mét sè gi¶i ph¸p nh»m n©ng cao vai trß giíi ®Õn ph¸t triÓn du lÞch
sinh th¸i dùa vµo céng ®ång ngưêi Tµy

§Ó du lÞch thùc sù trë thµnh mét nguån sinh kÕ míi gióp bµ con trong
vïng ven hå thñy ®iÖn æn ®Þnh cuéc sèng th× cÇn ph¶i cã nh÷ng gi¶i ph¸p
thiÕt thùc nh»m n©ng cao nhËn thøc cña ngưêi d©n, ®Æc biÖt lµ ngưêi phô
n÷ ®Ó hä tham gia vµo lµm du lÞch thuËn lîi mµ kh«ng gÆp ph¶i bÊt cø rµo
c¶n nµo. Dưíi ®©y lµ mét sè gi¶i ph¸p ®ưa ra:

VÒ vÊn ®Ò téc ngưêi vµ phong tôc tËp qu¸n:

Tuyªn truyÒn cho ngưêi d©n thÊy lîi Ých vÒ kinh tÕ cña viÖc lµm du lÞch. 

Thay ®æi tư duy, lèi sèng còng như phong tôc tËp qu¸n l¹c hËu cña d©n
téc Tµy b»ng c¸ch x©y dùng m« h×nh du lÞch hîp lý cho céng ®ång.

Thay ®æi nhËn thøc trong lµm kinh tÕ, chuyÓn ®åi dÇn c¬ cÊu kinh tÕ tõ
n«ng nghiÖp, l©m nghiÖp sang lµm du lÞch. §ång thêi, ®éng viªn ngưêi
®µn «ng trong gia ®×nh san sÎ, gióp ®ì ®Ó phô n÷ cã nhiÒu thêi gian trong
viÖc ®ãn tiÕp kh¸ch ®Õn tham quan.

Cã chÝnh s¸ch hç trî vèn cho bµ con ®Ó hoµn thiÖn c¬ së vËt chÊt cho
lµm du lÞch.

VÒ vÊn ®Ò ng«n ng÷, tr×nh ®é häc vÊn:

§Ó kh¾c phôc vÊn ®Ò ng«n ng÷ cña ngưêi b¶n ®Þa cÇn ®ưa ra gi¶i ph¸p
trưíc m¾t vµ l©u dµi
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Trưíc m¾t, víi nh÷ng ngưêi phô n÷ lín tuæi trong lµng kh«ng nãi ®ưîc
tiÕng phæ th«ng ®Ó cho con em hä d¹y hä nãi. Cßn vÊn ®Ò ngo¹i ng÷ t¹m
thêi vËn ®éng c¸c thÇy, c« gi¸o ®ang tham gia gi¶ng d¹y ngo¹i ng÷ ë khèi
c¸c trưêng Trung häc c¬ së vµ Trung häc phæ th«ng trong vïng lµm hưíng
dÉn viªn cho kh¸ch du lÞch.

VÒ l©u dµi, tæ chøc nh÷ng líp häc nh»m xãa mï ch÷ phæ th«ng cho
nh÷ng ngưêi phô n÷ kh«ng biÕt ch÷. §èi víi ngo¹i ng÷, göi con em ®i häc
ngo¹i ng÷ ë nh÷ng trưêng lín hoÆc më nh÷ng líp häc ngo¹i ng÷ vÒ giao
tiÕp ngay t¹i ®Þa phư¬ng.

Víi nh÷ng ngưêi phô n÷ khi ®· x¸c ®Þnh tham gia vµo ho¹t ®éng du
lÞch t¹i ®Þa phư¬ng chÝnh quyÒn c¸c cÊp cÇn tæ chøc nh÷ng líp häc vÒ
nh÷ng kÜ n¨ng nghÒ, nh»m n©ng cao sù hiÓu biÕt vµ tay nghÒ cho nh÷ng
ngưêi phô n÷ vÝ dô như lµ: líp tËp huÊn vÒ nghiÖp vô chÕ biÕn mãn ¨n, vÖ
sinh an toµn thùc phÈm; líp häc vÒ y tÕ c«ng céng, m«i trưêng; ®µo t¹o
thuyÕt minh viªn t¹i ®iÓm; s¶n xuÊt ®å thñ c«ng truyÒn thèng; tham quan,
häc tËp m« h×nh du lÞch céng ®ång ë tØnh thµnh kh¸c trong c¶ nưíc; tæ
chøc c¸c líp häc vÒ kÜ n¨ng sèng dµnh riªng cho nh÷ng thanh, thiÕu niªn
bëi khi du lÞch trong vïng ph¸t triÓn mÆt tèt cña du lÞch th× nhiÒu, nhưng
kh«ng ph¶i lµ kh«ng cã mÆt tr¸i, nÕu c¸c em thiÕu kÜ n¨ng ®Ó nhËn biÕt
vÊn ®Ò b¶o vÖ m×nh c¸c em rÊt dÔ m¾c vµo nh÷ng tÖ n¹n như m¹i d©m, ma
tóy, bu«n b¸n ngưêi...

Ngưêi phô n÷ khi tham gia vµo lµm du lÞch ®Æc biÖt phô n÷ ë vïng cao
l¹i lµ ngưêi d©n téc thiÓu sè hä cã ®Æc ®iÓm rÊt ch©n thµnh, chÊt ph¸c vµ
thuÇn hËu. Tuy nhiªn, hä l¹i cã nh÷ng rµo c¶n vÒ téc ngưêi, ng«n ng÷,
tr×nh ®é häc vÊn, ®Ó kh¾c phôc vÊn ®Ò nµy cÇn cã nh÷ng tÝnh to¸n vµ bưíc
®i l©u dµi. Du lÞch trong vïng vÉn cßn ë quy m« nhá cho nªn nh÷ng rµo
c¶n trªn chưa ph¶i lµ vÊn ®Ò lín, tuy nhiªn vÒ l©u dµi du lÞch trong vïng
sÏ ph¸t triÓn tư¬ng xøng víi tiÒm n¨ng tù nhiªn vµ nh©n v¨n trong vïng
th× vÊn ®Ò trªn l¹i lµ mét vÊn ®Ò rÊt lín, gi¶i quyÕt ®ưîc nh÷ng vÊn ®Ò trªn
th× h×nh ¶nh cña vïng sÏ ®ưîc n©ng lªn râ rÖt, ®iÒu nµy rÊt cÇn cã sù vµo
cuéc cña c¸c cÊp, c¸c ngµnh ë ®Þa phư¬ng vµ ®Æc biÖt chÝnh ë sù thay ®æi
cña céng ®ång cã như vËy nguån sinh kÕ míi lµ du lÞch míi cã thÓ thay
thÕ cho nh÷ng sinh kÕ truyÒn thèng trưíc ®©y lµ n«ng nghiÖp vµ l©m
nghiÖp. Khi du lÞch ph¸t triÓn sÏ t¹o cho bµ con mét nguån sinh kÕ æn ®Þnh
vµ l©u dµi gãp phÇn tÝch cùc vµo viÖc n©ng cao chÊt lưîng cuéc sèng cho
ngưêi d©n b¶n ®Þa.n
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