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Tãm t¾t: Sö dông sè liÖu cña §Ò tµi cÊp Nhµ nưíc thuéc
Chư¬ng tr×nh Khoa häc vµ C«ng nghÖ phôc vô ph¸t triÓn kinh
tÕ - x· héi vïng T©y Nguyªn (Chư¬ng tr×nh T©y Nguyªn 3), bµi
viÕt xem xÐt thùc tr¹ng tiÕp cËn nguån lùc vµ ch¨m sãc søc kháe
cña phô n÷ d©n téc thiÓu sè, nh»m nhËn diÖn râ h¬n vÒ chiÒu
c¹nh giíi cña sù t¸ch biÖt x· héi. KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy
ngưêi d©n téc thiÓu sè nãi chung vµ phô n÷ d©n téc nãi riªng ë
c¸c tØnh T©y Nguyªn cßn cã nhiÒu thiÖt thßi vµ gÆp trë ng¹i lín
trong tiÕp cËn nguån lùc vµ ch¨m sãc søc kháe. Sù tư¬ng t¸c cña
hai chiÒu c¹nh giíi vµ d©n téc kh«ng chØ ph¶n ¸nh sù t¸ch biÖt
x· héi cña phô n÷ T©y Nguyªn mµ ®ång thêi cßn lµ th¸ch thøc
®ang gia t¨ng ë khu vùc nµy, v× vËy tõ gãc ®é chÝnh s¸ch, cÇn cã
nghiªn cøu vµ ®Ò xuÊt can thiÖp nh»m b¶o ®¶m b×nh ®¼ng vÒ c¬
héi vµ kh¶ n¨ng tiÕp cËn c¸c dÞch vô c¬ b¶n gi÷a c¸c nhãm d©n
cư ë T©y Nguyªn. 

Tõ khãa: Nghiªn cøu Giíi; Ch¨m sãc søc kháe; T¸ch biÖt x·
héi; D©n téc thiÓu sè; BÊt b×nh ®¼ng giíi.

1. DÉn nhËp 

T¸ch biÖt x· héi (social exclusion) lµ mét kh¸i niÖm ®ưîc sö dông ë
nhiÒu quèc gia vµ c¸c tæ chøc quèc tÕ nh»m xem xÐt sù ph©n biÖt x· héi
tån t¹i trªn nhiÒu lÜnh vùc kinh tÕ, chÝnh trÞ, x· héi, v¨n hãa. Sù t¸ch biÖt
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nµy diÔn ra ë c¸c cÊp ®é kh¸c nhau (c¸ nh©n, hé gia ®×nh, nhãm x· héi,
céng ®ång vµ thËm chÝ ë cÊp quèc gia vµ toµn cÇu). T¸ch biÖt x· héi cã
nguyªn nh©n tõ bÊt b×nh ®¼ng trong tiÕp cËn nguån lùc, dÞch vô x· héi, vµ
quyÒn tham gia vµo c¸c quyÕt ®Þnh quan träng cña c¸c thµnh viªn trong x·
héi (Davies, 2005; Bhalla vµ Luo, 2013). 

T¸ch biÖt x· héi hµm ý mét c¸ nh©n hay nhãm x· héi do nh÷ng ®Æc
®iÓm nµo ®ã mµ gÆp khã kh¨n, bÞ lo¹i trõ trong viÖc tiÕp cËn c¸c dÞch vô
x· héi c¬ b¶n như viÖc lµm, häc hµnh, kh¸m ch÷a bÖnh, nhµ ë, th«ng tin,
chÝnh s¸ch. T¸ch biÖt x· héi vµ bÊt b×nh ®¼ng x· héi cã quan hÖ tû lÖ
thuËn. BÊt b×nh ®¼ng x· héi cµng cao th× t¸ch biÖt x· héi cµng lín, hËu qu¶
cµng nghiªm träng (Munck, 2005). T¹i nhiÒu quèc gia trªn thÕ giíi, t¸ch
biÖt x· héi ®· vµ ®ang trë nªn gay g¾t dưíi t¸c ®éng cña qu¸ tr×nh toµn cÇu
hãa, ph©n biÖt chñng téc, chñ nghÜa d©n tóy, biÖt lËp, néi chiÕn, ®ãi nghÌo,
m©u thuÉn s¾c téc vµ chiÕm ®o¹t tµi nguyªn ®ang gia t¨ng nhanh hiÖn nay. 

Do khã tiÕp cËn ®ưîc nguån lùc vµ dÞch vô, nhiÒu c¸ nh©n vµ nhãm x·
héi bÞ lo¹i trõ ra khái dßng ch¶y chung, thËm chÝ bÞ khưíc tõ quyÒn tham
gia trong ®êi sèng thưêng nhËt. §©y lµ nguyªn nh©n tiÒm Èn dÉn ®Õn xung
®ét, b¹o lùc, vµ ng¨n c¶n sù ®ång thuËn vµ hßa nhËp x· héi. Lo¹i h×nh phæ
biÕn (nhưng còng khã nhËn thÊy nhÊt) liªn quan ®Õn t¸ch biÖt x· héi lµ
ph©n biÖt giíi. Con ngưêi bÞ t¸ch biÖt kh«ng chØ lµ do ®ãi nghÌo, thu nhËp
thÊp, thÊt nghiÖp, mµ cßn do c¸c ®Þnh kiÕn giíi vµ bÊt b×nh ®¼ng dùa trªn
c¬ së giíi. BÊt b×nh ®¼ng giíi lµ mét trong nh÷ng nguyªn nh©n cña t¸ch
biÖt x· héi, vµ ngưîc l¹i t¸ch biÖt x· héi lµm trÇm träng thªm møc ®é bÊt
b×nh ®¼ng giíi. §©y lµ vÊn ®Ò ®ưîc ph©n tÝch, xem xÐt trong bµi viÕt nµy. 

Trong 30 n¨m §æi míi, x· héi ViÖt Nam ®· tr¶i qua qu¸ tr×nh chuyÓn
®æi s©u s¾c tõ mét nÒn kinh tÕ tËp trung bao cÊp sang mét nÒn kinh tÕ vËn
hµnh theo c¬ chÕ thÞ trưêng ®Þnh hưíng x· héi chñ nghÜa. MÆc dï ChÝnh
phñ ®· dµnh c¸c ưu tiªn nguån lùc vµ hç trî chÝnh s¸ch cho ®ång bµo d©n
téc nãi chung vµ phô n÷ ngưêi d©n téc nãi riªng, song bªn c¹nh nh÷ng
thµnh tùu ®¹t ®ưîc, hiÖu qu¶ cßn h¹n chÕ do tån t¹i nh÷ng nh©n tè t¸ch
biÖt x· héi vµ nh÷ng rµo c¶n hiÖn nay liªn quan ®Õn bÊt b×nh ®¼ng giíi.

Theo sè liÖu tõ cuéc §iÒu tra D©n sè gi÷a kú 1/4/2014, d©n sè khu vùc
T©y Nguyªn lµ 5.179.460 ngưêi, víi sù cã mÆt cña ®Çy ®ñ 54 d©n téc ViÖt
Nam (TCTK & UNFPA, 2014). Trong ®ã, d©n téc Kinh chiÕm 64,7% tæng
sè d©n T©y Nguyªn, c¸c d©n téc kh¸c chiÕm 35,3%. Trong sè nµy cã nhiÒu
d©n téc lµ ngưêi t¹i chç, bao gåm ®ång bµo £-®ª: 6,0%, Gia rai: 8,0%, Ba
na: 4,0%, C¬ ho: 2,9%, X¬ ®¨ng: 2,21%, M¬ n«ng: 1,76%... Mét bé phËn
®¸ng kÓ ®ång bµo d©n téc tõ c¸c tØnh khu vùc miÒn nói phÝa B¾c ®· di
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chuyÓn vµo T©y Nguyªn sinh sèng vµ ®Þnh cư như d©n téc Tµy (chiÕm
2,06% d©n sè T©y Nguyªn), Nïng (2,65%) vµ c¸c d©n téc kh¸c như
Mưêng, Dao... (chiÕm tû lÖ kh«ng qu¸ 1,5%). Víi diÖn tÝch ®Êt ®ai réng
lín (5.467 ha), mËt ®é d©n sè T©y Nguyªn kh¸ thÊp (n¨m 2014 lµ 101
ngưêi/km2 so víi 273 ngưêi/km2 cña toµn quèc). MËt ®é d©n sè thÊp ®· t¹o
nªn søc hót d©n cư tõ c¸c tØnh kh¸c ®Õn T©y Nguyªn nh»m t×m kiÕm ®Êt
canh t¸c, s¶n xuÊt vµ thu h¸i c¸c n«ng phÈm cã thÕ m¹nh cña vïng ®Êt nµy
như cµ phª, cao su, h¹t ®iÒu, hå tiªu...

Bµi viÕt sö dông sè liÖu kh¶o s¸t x· héi häc trong khu«n khæ §Ò tµi cÊp
Nhµ nưíc thuéc Chư¬ng tr×nh Khoa häc vµ C«ng nghÖ phôc vô ph¸t triÓn
kinh tÕ - x· héi vïng T©y Nguyªn (Chư¬ng tr×nh T©y Nguyªn 3). Néi dung
ph©n tÝch tËp trung xem xÐt thùc tr¹ng tiÕp cËn nguån lùc vµ ch¨m sãc søc
kháe cña ®ång bµo d©n téc, nh»m nhËn diÖn râ h¬n vÒ chiÒu c¹nh giíi cña
sù t¸ch biÖt x· héi. Cuéc kh¶o s¸t nµy ®ưîc thùc hiÖn t¹i 5 tØnh T©y
Nguyªn(1) gåm: Thµnh phè Bu«n Mª Thuét (tØnh §¨k L¨k); HuyÖn §¨k
Mil (tØnh §¨k N«ng); HuyÖn §¨k §oa (tØnh Gia Lai); HuyÖn §¨k Glei
(tØnh Kon Tum); HuyÖn §am R«ng (tØnh L©m §ång). Ngưêi d©n t¹i c¸c
®Þa bµn trªn chñ yÕu lµ ®ång bµo d©n téc sèng xen ghÐp. Qua c¸c thêi kú
kh¸c nhau, sù cã mÆt cña ngưêi di cư, bao gåm d©n téc Kinh vµ c¸c d©n
téc Ýt ngưêi ®Õn tõ c¸c tØnh phÝa B¾c, ®· lµm thay ®æi c¬ cÊu d©n sè, ®Æc
trưng kinh tÕ - x· héi, m«i trưêng, ®êi sèng v¨n hãa vµ diÖn m¹o c¶nh
quan cña khu vùc T©y Nguyªn (§Æng Nguyªn Anh, 2015). 

Trong ph©n tÝch nµy, phô n÷ d©n téc Ýt ngưêi bao gåm nhãm phô n÷ d©n
téc t¹i chç vµ nhãm phô n÷ d©n téc Ýt ngưêi tõ n¬i kh¸c ®Õn T©y Nguyªn.
§©y lµ c¸c ®èi tưîng chÞu nhiÒu thiÖt thßi vµ dÔ tæn thư¬ng do tiÕp cËn h¹n
chÕ ®Õn c¸c nguån lùc vµ dÞch vô x· héi (§Æng Nguyªn Anh, 2015). ë mét
chõng mùc nhÊt ®Þnh, m¹ng lưíi x· héi vµ c¸c mèi quan hÖ míi ®ưîc h×nh
thµnh trong qu¸ tr×nh di cư, gãp phÇn t¨ng cưêng c¬ héi tiÕp xóc vµ h¹n
chÕ sù t¸ch biÖt x· héi gi÷a c¸c céng ®ång d©n cư vµ nhãm d©n téc ë T©y
Nguyªn. §ång thêi, ph©n tÝch so s¸nh thùc tr¹ng tiÕp cËn nguån lùc kinh
tÕ - x· héi vµ ch¨m sãc søc kháe cña nhãm phô n÷ d©n téc trong mèi tư¬ng
quan víi nhãm phô n÷ Kinh vµ víi nhãm nam giíi sinh sèng trªn cïng
mét ®Þa bµn kh¶o s¸t cho phÐp lµm râ h¬n møc ®é t¸ch biÖt x· héi vµ bÊt
b×nh ®¼ng giíi.

2. KÕt qu¶ nghiªn cøu

2.1 T¸ch biÖt x· héi vÒ nguån lùc 

TiÕp cËn nguån lùc cã vai trß quan träng, ®ång thêi lµ nh©n tè gãp phÇn
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t¹o nªn sù ®ång thuËn, thóc ®Èy hßa nhËp x· héi. Cuéc kh¶o s¸t ®· thu
thËp nh÷ng th«ng tin phï hîp liªn quan ®Õn viÖc tiÕp cËn c¸c nguån lùc c¬
b¶n như ®iÒu kiÖn nhµ ë, thu nhËp vµ tiÒn tiÕt kiÖm, vµ quan hÖ víi céng
®ång. KÕt qu¶ thu ®ưîc cho thÊy sù t¸ch biÖt x· héi kh¸ râ nÐt hiÖn nay
gi÷a c¸c nhãm d©n cư ë T©y Nguyªn. 

Sè liÖu trong BiÓu ®å 1 m« t¶ møc thu nhËp tiÒn mÆt (trung vÞ) theo ®Çu
ngưêi sau khi trõ chi phÝ s¶n xuÊt cña hé gia ®×nh trong 12 th¸ng trưíc
thêi ®iÓm kh¶o s¸t. So s¸nh c¸c nhãm d©n cư cho thÊy møc thu nhËp b×nh
qu©n ®Çu ngưêi cña hé d©n téc thÊp h¬n ®¸ng kÓ vµ chØ xÊp xØ b»ng 1/3
thu nhËp cña hé ngưêi Kinh. Tuy nhiªn, sù kh¸c biÖt giíi vÒ thu nhËp lµ
kh«ng lín, thËm chÝ thu nhËp trung vÞ cña phô n÷ d©n téc cßn cao h¬n thu
thËp cña nam giíi ngưêi d©n téc. KÕt qu¶ cho thÊy cÇn chó ý ®Õn yÕu tè
d©n téc khi xem xÐt sù kh¸c biÖt thu nhËp ë khu vùc T©y Nguyªn.

Bªn c¹nh thu nhËp, c¸c nguån lùc tiÕp tôc ®ưîc xem xÐt bao gåm nhµ
ë vµ ®iÒu kiÖn sinh ho¹t cña ngưêi d©n (B¶ng 1). Phô n÷ d©n téc hiÖn sèng
trong c¸c nhµ t¹m, nhµ b¸n kiªn cè chiÕm tû lÖ cao h¬n ®¸ng kÓ so víi phô
n÷ Kinh (58,1% so víi 44,5%). §¸ng lưu ý lµ sù kh¸c biÖt râ rÖt theo 2
nhãm Kinh vµ c¸c nhãm d©n téc cßn l¹i. Tư¬ng tù, kÕt qu¶ thu ®ưîc ®èi
víi tiÕp cËn nguån nưíc cho thÊy 26% nam giíi vµ xÊp xØ 14% phô n÷ d©n
téc trong mÉu thiÕu nưíc ¨n hµng ngµy. Trong khi ®ã, tû lÖ nµy thÊp h¬n
®èi víi ngưêi Kinh trªn cïng mét ®Þa bµn. KÕt qu¶ ph¶n ¶nh nh÷ng bÊt lîi
trong ®iÒu kiÖn sèng cña ®ång bµo d©n téc nãi chung, nhÊt lµ ®èi víi phô
n÷ ngưêi d©n téc hiÖn nay. 

Kh¶ n¨ng tiÕt kiÖm, tÝch lòy tiÒn mÆt lµ nh÷ng chØ b¸o ®o lưêng tiÒm
lùc kinh tÕ trong d©n cư. KÕt qu¶ cho thÊy ®¹i ®a sè ngưêi d©n ë T©y

BiÓu ®å 1. Thu nhËp tiÒn mÆt trong n¨m tÝnh b×nh qu©n 
theo c¸c nhãm d©n cư, T©y Nguyªn (2012)
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Nguyªn kh«ng tiÕt kiÖm ®ưîc nhiÒu tiÒn mÆt, nhưng so víi ngưêi Kinh th×
®ång bµo d©n téc chiÕm tû lÖ cao h¬n (85% ®èi víi nam giíi ngưêi d©n
téc vµ 83% ®èi víi phô n÷ d©n téc).

Nguån lùc x· héi cßn ®ưîc thÓ hiÖn b»ng møc ®é tham gia vµ g¾n kÕt
víi céng ®ång cña ngưêi d©n t¹i n¬i cư tró. T©y Nguyªn lµ ®Þa bµn cã c¬
së h¹ tÇng cßn yÕu kÐm, khiÕn t¸ch biÖt x· héi gia t¨ng (BiÓu ®å 2). KÕt
qu¶ kh¶o s¸t cho thÊy mÆc dï ®a sè ngưêi d©n tham gia c¸c cuéc häp hay
sinh ho¹t ë th«n b¶n song 15,8% phô n÷ d©n téc vµ 17,4% nam giíi d©n
téc trong mÉu kh¶o s¸t ®· kh«ng tham gia vµo c¸c ho¹t ®éng x· héi n¬i
cư tró. NÕu so víi ngưêi Kinh, th× tû lÖ kh«ng tham gia c¸c ho¹t ®éng héi
häp, sinh ho¹t céng ®ång cña ®ång bµo d©n téc cao h¬n nhiÒu. KÕt qu¶

B¶ng 1. TiÕp cËn nguån lùc cña c¸c nhãm d©n cư T©y Nguyªn

Nguån: Sè liÖu kh¶o s¸t ®Ò tµi X14/TN3.

BiÓu ®å 2. Møc ®é tham gia vµ kh«ng tham gia 
sinh ho¹t/häp th«n b¶n ë T©y Nguyªn (%)
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ph¶n ¸nh nh÷ng h¹n chÕ nhÊt ®Þnh trong quan hÖ x· héi cña c¸c d©n téc ë
T©y Nguyªn, vµ cho thÊy t¸ch biÖt x· héi lµ vÊn ®Ò cÇn ®ưîc lưu ý xem
xÐt t¹i khu vùc nµy.  

2.2 T¸ch biÖt x· héi trong ch¨m sãc søc kháe 

2.2.1 T×nh h×nh søc kháe, ®au èm

BÖnh tËt, ®au èm lu«n lµ mét g¸nh nÆng trong x· héi ViÖt Nam. MÆc
dï c¸c bÖnh l©y nhiÔm vÒ c¬ b¶n ®· ®ưîc kiÓm so¸t nhưng sù bïng ph¸t
dÞch bÖnh vµ c¸c bÖnh míi lu«n lµ mèi lo r×nh rËp ®èi víi ngưêi d©n. C¸c
bÖnh kh«ng l©y truyÒn ®ang cã nh÷ng diÔn biÕn phøc t¹p vµ xu hưíng gia
t¨ng, trë thµnh g¸nh nÆng bÖnh tËt ®e däa søc kháe cña ngưêi ®©n, kh«ng
ph©n biÖt n¬i cư tró, giíi tÝnh, tuæi t¸c (Bé Y tÕ, 2013).  

Sè liÖu trªn BiÓu ®å 3 ph¶n ¸nh t×nh h×nh ®au èm trong 12 th¸ng trưíc
thêi ®iÓm kh¶o s¸t theo bèn nhãm d©n cư ë T©y Nguyªn. Sù kh¸c biÖt giíi
lµ kh¸ râ rÖt, theo ®ã phô n÷ nãi chung cã tû lÖ ®au èm cao h¬n ®¸ng kÓ
so víi nam giíi. §¸ng lưu ý lµ phô n÷ d©n téc lµ nhãm gÆp bÊt lîi nhÊt
trong vÊn ®Ò b¶o vÖ vµ ch¨m sãc søc kháe b¶n th©n, víi tû lÖ h¬n 43% phô
n÷ d©n téc trong mÉu bÞ ®au èm trong 12 th¸ng trưíc thêi ®iÓm kh¶o s¸t.
KÕt qu¶ cho thÊy ®©y lµ nhãm yÕu thÕ ®ang tr¶i qua g¸nh nÆng bÖnh tËt
lín nhÊt trong d©n sè T©y Nguyªn. Nh÷ng chư¬ng tr×nh ch¨m sãc søc
kháe vµ kh¸m ch÷a bÖnh ë c¬ së dưêng như chưa thưêng xuyªn ®Õn ®ưîc
c¸c nhãm phô n÷ d©n téc thiÓu sè, chưa gãp phÇn h¹n chÕ nguy c¬ vµ g¸nh
nÆng bÖnh tËt cña nhãm d©n cư nµy.

BiÓu ®å 3. Tû lÖ ®au èm trong 12 th¸ng qua theo giíi tÝnh vµ d©n téc (%) 



56 Nghiªn cøu Gia ®×nh vµ Giíi. QuyÓn 27, sè 3, tr. 50-59

2.2.2 TiÕp cËn dÞch vô y tÕ c¬ së 

Cã thÓ coi kh¶ n¨ng tiÕp cËn dÞch vô kh¸m ch÷a bÖnh ë c¬ së lµ mét
trong nh÷ng chØ tiªu quan träng ®¸nh gi¸ møc ®é t¸ch biÖt x· héi. TiÕp cËn
dÞch vô y tÕ ë c¬ së cña ngưêi d©n trưíc hÕt ®ưîc thÓ hiÖn b»ng viÖc hä
cã ®Õn tr¹m y tÕ x· khi ®au èm hay kh«ng? Hä cã ®ưîc c¸c c¸n bé, nh©n
viªn cña tr¹m ®Õn nhµ th¨m kh¸m khi ®au èm kh«ng? Hä cã chñ ®éng ®i
tư vÊn nh÷ng vÊn ®Ò søc kháe cña b¶n th©n hay kh«ng? §©y còng lµ nh÷ng
chØ b¸o ®ưîc thu thËp, t×m hiÓu qua cuéc kh¶o s¸t.

Kh«ng mÊy ng¹c nhiªn khi kÕt qu¶ cho thÊy tû lÖ ngưêi d©n téc kh«ng
®Õn tr¹m y tÕ x· cao h¬n so víi tû lÖ nµy ë ngưêi Kinh. §¸ng chó ý lµ phô
n÷ d©n téc cã tû lÖ kh«ng ®Õn tr¹m y tÕ x· cao nhÊt trong bèn nhãm d©n
cư. Tû lÖ ngưêi d©n téc khi ®au èm kh«ng ®ưîc c¸n bé y tÕ ®Õn th¨m kh¸m
vÉn cao h¬n so víi tû lÖ nµy ë ngưêi Kinh. Tû lÖ phô n÷ d©n téc kh«ng chñ
®éng ®i tư vÊn søc kháe lµ cao nhÊt (32%) trong c¸c nhãm d©n cư. Như
vËy, kh«ng chØ chÞu g¸nh nÆng bÖnh tËt mµ phô n÷ d©n téc cßn tiÕp cËn Ýt
nhÊt ®Õn c¸c dÞch vô kh¸m ch÷a bÖnh ë c¬ së. Ph¶i ch¨ng ®©y lµ hËu qu¶
cña t¸ch biÖt x· héi, vµ lµ sù thiÖt thßi “kÐp” trong ch¨m sãc søc kháe ë
T©y Nguyªn, võa do bÊt b×nh ®¼ng giíi, võa do bÊt b×nh ®¼ng ®èi víi phô
n÷ d©n téc hiÖn nay?  

2.2.3 Sö dông thÎ b¶o hiÓm y tÕ

ViÖt Nam ®· thùc hiÖn vµ ®¹t ®ưîc nh÷ng thµnh tùu Ên tưîng vÒ xãa
®ãi, gi¶m nghÌo trong 30 n¨m qua. C¸c chÝnh s¸ch gi¶m nghÌo, hç trî
®ång bµo d©n téc vµ ®èi tưîng chÝnh s¸ch ®· ph¸t huy t¸c dông. Ngoµi
viÖc cÊp thÎ b¶o hiÓm y tÕ cho c¸c hé nghÌo vµ cËn nghÌo th× theo quy
®Þnh c¸c hé ®ång bµo d©n téc còng ®ưîc Nhµ nưíc cÊp thÎ b¶o hiÓm y tÕ

B¶ng 2. TiÕp cËn c¸c dÞch vô y tÕ c¬ së cña c¸c nhãm d©n cư T©y Nguyªn

Nguån: Sè liÖu kh¶o s¸t ®Ò tµi X14/TN3.
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miÔn phÝ. §©y lµ ®iÒu kiÖn ®Ó ngưêi d©n ®ưîc ch¨m sãc søc kháe tèt h¬n,
gi¶m bít g¸nh nÆng tµi chÝnh khi ®au èm.

Cã thÓ nãi chñ trư¬ng, chÝnh s¸ch hç trî cña Nhµ nưíc th«ng qua viÖc
cÊp thÎ b¶o hiÓm y tÕ miÔn phÝ cho ®ång bµo d©n téc lµ rÊt tiÕn bé, thÓ hiÖn
b¶n chÊt ưu viÖt cña chÕ ®é x· héi chñ nghÜa. KÕt qu¶ kh¶o s¸t ph¶n ¸nh
thµnh tùu nãi trªn víi tû lÖ ngưêi d©n téc ë T©y Nguyªn cã b¶o hiÓm y tÕ
kh¸ cao (xÊp xØ 88%), ë møc cao h¬n so víi tû lÖ cã b¶o hiÓm y tÕ cña
ngưêi Kinh trªn cïng ®Þa bµn cư tró. Tuy nhiªn, viÖc sö dông thÎ b¶o hiÓm
®Ó kh¸m ch÷a bÖnh cßn nhiÒu bÊt cËp, h¹n chÕ. KÕt qu¶ kh¶o s¸t cho thÊy
lý do chñ yÕu khiÕn ngưêi d©n kh«ng muèn kh¸m ch÷a bÖnh b»ng b¶o
hiÓm lµ do chÊt lưîng yÕu kÐm cña b¶o hiÓm y tÕ hiÖn nay. §èi víi ngưêi
Kinh th× lý do chÝnh lµ thñ tôc kh«ng thuËn tiÖn hoÆc thuèc kÐm chÊt
lưîng. Trong khi ®ã, ®èi víi ®ång bµo d©n téc th× ®iÒu kiÖn kinh tÕ vµ kh¶
n¨ng tiÕp cËn ®ưîc c¸c c¬ së y tÕ tuyÕn trªn (cÊp huyÖn, tØnh) vÉn lµ mét
trë ng¹i lín. Mçi khi ®au èm, phô n÷ d©n téc lµ nhãm khã tiÕp cËn nhÊt
®Õn c¸c dÞch vô nµy do h¹n chÕ vÒ ®iÒu kiÖn kinh tÕ, kho¶ng c¸ch xa x«i
vµ kh«ng cã phư¬ng tiÖn ®i l¹i. Râ rµng lµ cÇn cã nh÷ng hç trî kÞp thêi vµ
thuËn tiÖn h¬n trong dÞch vô kh¸m ch÷a bÖnh b»ng b¶o hiÓm cho ®ång bµo
d©n téc ®Ó tr¸nh nguy c¬ ph©n hãa x· héi vµ lµm trÇm träng thªm møc ®é
t¸ch biÖt x· héi hiÖn nay.

3. KÕt luËn

Khëi ®Çu tõ kh¸i niÖm t¸ch biÖt x· héi vµ ®Æt ra nh÷ng vÊn ®Ò cÇn
nghiªn cøu, bµi viÕt nµy sö dông sè liÖu kh¶o s¸t x· héi häc ®ưîc thu thËp
t¹i 5 tØnh T©y Nguyªn n¨m 2014 trong khu«n khæ Chư¬ng tr×nh T©y

B¶ng 3. T×nh h×nh b¶o hiÓm y tÕ cña c¸c nhãm d©n cư ë T©y Nguyªn

Nguån: Sè liÖu kh¶o s¸t ®Ò tµi X14/TN3.

Ghi chó:  A = dÞch vô kh«ng ®¶m b¶o;   B = kh«ng cã tiÒn ch÷a bÖnh; 
C = thñ tôc kh«ng thuËn tiÖn;  D = c¬ së y tÕ tuyÕn trªn qu¸ xa.



Nguyªn 3 ®Ó minh chøng bưíc ®Çu thùc tr¹ng t¸ch biÖt x· héi trong tiÕp
cËn nguån lùc vµ ch¨m sãc søc kháe cña phô n÷ d©n téc thiÓu sè, nh»m
nhËn diÖn râ h¬n vÒ chiÒu c¹nh giíi cña sù t¸ch biÖt x· héi. KÕt qu¶ cho
thÊy nh÷ng thiÖt thßi vµ trë ng¹i lín hiÖn nay ®èi víi ngưêi d©n téc nãi
chung vµ phô n÷ d©n téc nãi riªng ë c¸c tØnh T©y Nguyªn. Sù tư¬ng t¸c
cña 2 chiÒu c¹nh giíi vµ d©n téc ph¶n ¸nh sù t¸ch biÖt x· héi, ®ång thêi
lµ mét th¸ch thøc gia t¨ng trong qu¸ tr×nh ph¸t triÓn ë khu vùc nµy. 

KÕt qu¶ ph©n tÝch chØ ra mét thùc tÕ lµ ngay c¶ khi c¸c chÝnh s¸ch b×nh
®¼ng giíi vµ ®Çu tư ph¸t triÓn cho ®ång bµo d©n téc ®ưîc quan t©m vµ chó
träng, nguy c¬ t¸ch biÖt vµ lo¹i trõ x· héi vÉn kh¸ lín. Tõ gãc ®é chÝnh
s¸ch, cÇn nghiªn cøu vµ ®Ò xuÊt c¸c can thiÖp nh»m t¸c ®éng vµo nh÷ng
nh©n tè dÉn ®Õn sù t¸ch biÖt nãi trªn. Trưíc hÕt, cÇn t¨ng cưêng kh¶ n¨ng
tiÕp cËn nguån lùc vµ n©ng cao chÊt lưîng ch¨m sãc søc kháe cña ®ång
bµo d©n téc ë c¬ së, vµ nhÊt lµ phô n÷ ngưêi d©n téc nh»m thu hÑp kho¶ng
c¸ch ph¸t triÓn vµ bÊt b×nh ®¼ng giíi. Chó träng thùc hiÖn môc tiªu b×nh
®¼ng giíi song song víi b¶o ®¶m b×nh ®¼ng vÒ c¬ héi vµ kh¶ n¨ng tiÕp cËn
c¸c dÞch vô c¬ b¶n gi÷a c¸c nhãm d©n cư ë T©y Nguyªn lµ gi¶i ph¸p quan
träng ®èi víi t¸ch biÖt x· héi hiÖn nay.

MÆc dï t¸ch biÖt x· héi lu«n tån t¹i kh¸ch quan song cÇn cã biÖn ph¸p
nh»m thu hÑp hoÆc Ýt nhÊt lµ kh«ng ®Ó sù t¸ch biÖt ®ã gia t¨ng, dÉn ®Õn
ph©n hãa, lo¹i trõ vµ nh÷ng xung ®ét x· héi khã kiÓm so¸t. Qu¶n lý ph¸t
triÓn x· héi ®ßi hái ph¶i øng phã vµ gi¶i quyÕt kÞp thêi m©u thuÉn ph¸t
sinh do nh÷ng nguyªn nh©n kh¸c nhau, trong ®ã cã vÊn ®Ò t¸ch biÖt x· héi
®ưîc ®Ò cËp trong bµi viÕt nµy. §©y lµ chñ ®Ò cÇn ®ưîc tiÕp tôc ®i s©u
nghiªn cøu ë ViÖt Nam nh»m cung cÊp c¸c luËn chøng kh¸ch quan vµ
khoa häc ®Ó gi¶m thiÓu nguy c¬ lo¹i trõ x· héi, gãp phÇn thùc hiÖn môc
tiªu ph¸t triÓn bÒn v÷ng.n

Chó thÝch
(1) Kü thuËt chän mÉu hai bưíc theo phư¬ng ph¸p chän mÉu ph©n tÇng víi

tæng sè mÉu kh¶o s¸t lµ 1519 hé gia ®×nh, tư¬ng øng víi quy m« xÊp xØ 300
hé/huyÖn vµ 150 hé/x·. Trong kh©u xö lý ph©n tÝch sè liÖu, mÉu ®ưîc gia quyÒn
®Ó ph¶n ¸nh ®óng c¬ cÊu d©n sè theo x¸c suÊt lùa chän trong mÉu kh¶o s¸t. 
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