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Tãm t¾t: NÒn kinh tÕ ViÖt Nam ®ang cã sù chuyÓn dÞch m¹nh
mÏ sang lÜnh vùc c«ng nghiÖp, dÞch vô dÉn ®Õn tèc ®é ph¸t triÓn
nhanh c¸c ®« thÞ, c¸c khu c«ng nghiÖp, cïng víi ®ã lµ sù h×nh
thµnh c¸c gia ®×nh c«ng nh©n ë khu c«ng nghiÖp. Bµi viÕt tËp
trung ph©n tÝch sù g¾n kÕt vî chång trong gia ®×nh c«ng nh©n,
sù g¾n kÕt cha mÑ víi con c¸i vµ gi÷a con ch¸u víi cha mÑ ngưêi
cao tuæi trong c¸c gia ®×nh ë khu c«ng nghiÖp trong bèi c¶nh x·
héi hiÖn ®¹i ë ViÖt Nam.

Tõ khãa: Gia ®×nh; Mèi quan hÖ gia ®×nh; Sù g¾n kÕt gia ®×nh;
Gia ®×nh c«ng nh©n

Trong qu¸ tr×nh c«ng nghiÖp ho¸, hiÖn ®¹i ho¸ ®Êt nưíc, c«ng t¸c x©y
dùng gia ®×nh lu«n ®ưîc ®Ò cËp ®Õn trong c¸c v¨n kiÖn ®¹i héi §¶ng lÇn
thø VIII, IX, X, XI vµ XII, trong ®ã ghi râ: X©y dùng gia ®×nh Êm no, h¹nh
phóc, thËt sù lµ tÕ bµo lµnh m¹nh cña x· héi, lµ m«i trưêng trùc tiÕp, quan
träng gi¸o dôc nÕp sèng vµ h×nh thµnh nh©n c¸ch. 

NÒn kinh tÕ nưíc ta ®· cã sù chuyÓn dÞch m¹nh mÏ sang lÜnh vùc c«ng
nghiÖp, dÞch vô dÉn ®Õn tèc ®é ph¸t triÓn c¸c ®« thÞ, c¸c khu c«ng nghiÖp
(KCN) t¨ng rÊt nhanh. Theo b¸o c¸o cña Vô Qu¶n lý c¸c khu kinh tÕ, Bé
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KÕ ho¹ch vµ §Çu tư, tÝnh ®Õn hÕt th¸ng 11 n¨m 2016, c¶ nưíc cã 324 khu
c«ng nghiÖp, trong ®ã, cã 220 KCN ®· ®i vµo ho¹t ®éng vµ 104 KCN ®ang
trong giai ®o¹n ®Òn bï gi¶i phãng mÆt b»ng vµ x©y dùng c¬ b¶n, thu hót
h¬n 2,7 triÖu c«ng nh©n, lao ®éng lµm viÖc t¹i c¸c KCN, víi 60-70% lµ
lao ®éng n÷. §a phÇn c«ng nh©n cã tuæi ®êi trÎ, tho¸t ly tõ n«ng th«n, ®êi
sèng vËt chÊt vµ tinh thÇn gÆp nhiÒu khã kh¨n, tiÒn lư¬ng vµ thu nhËp thÊp
chưa ®¸p øng ®ưîc møc chi tiªu c¬ b¶n hµng ngµy, ®¹i bé phËn gia ®×nh
c«ng nh©n lo l¾ng c¸c ®iÒu kiÖn cÇn vµ ®ñ ®Ó x©y dùng gia ®×nh h¹nh phóc.

Nghiªn cøu vÒ gia ®×nh c«ng nh©n nãi chung vµ sù g¾n kÕt gia ®×nh
c«ng nh©n cho ®Õn nay Ýt ®ưîc chó ý. NhiÒu vÊn ®Ò ®Æt ra trong g¾n kÕt
vî chång vµ con c¸i cÇn ph¶i ®ưîc tiÕp tôc nghiªn cøu mét c¸ch s©u s¾c
vµ toµn diÖn như: lµm thÕ nµo ®Ó cñng cè sù g¾n kÕt vî chång trong gia
®×nh c«ng nh©n trong bèi c¶nh c«ng nghiÖp hãa vµ toµn cÇu hãa? §©u lµ
nh÷ng c¬ së ®Ó cñng cè sù bÒn v÷ng g¾n kÕt vî chång c«ng nh©n? Nhµ
nưíc cã vai trß như thÕ nµo trong viÖc trî gióp c¸c cÆp vî chång gi÷ v÷ng
sù æn ®Þnh vµ n©ng cao chÊt lưîng cuéc sèng vî chång víi con c¸i?

Trªn c¬ së ph©n tÝch c¸c tµi liÖu s½n cã bµi viÕt sÏ xem xÐt sù g¾n kÕt
vî chång c«ng nh©n ë khu c«ng nghiÖp, g¾n kÕt cha mÑ víi con c¸i vµ gi÷a
con ch¸u víi cha mÑ ngưêi cao tuæi.

1. G¾n kÕt vî chång c«ng nh©n khu c«ng nghiÖp

Khi bµn ®Õn sù g¾n kÕt gia ®×nh lµ ®Ò cËp ®Õn c¸c mèi quan hÖ vµ liªn
kÕt ho¹t ®éng gi÷a c¸c c¸ nh©n c«ng nhËn nhau như lµ mét phÇn cña mét
gia ®×nh (Olson, Russell & Sprenkle, 1982). Trong x· héi hiÖn ®¹i, h«n
nh©n vÒ c¬ b¶n lµ sù kÕt hîp gi÷a hai c¸ nh©n dùa trªn c¬ së t×nh yªu vµ
sù nư¬ng tùa lÉn nhau, v× thÕ quan hÖ gi÷a vî vµ chång lµ cèt lâi, lµ trung
t©m cña c¸c mèi quan hÖ gia ®×nh (Lª Ngäc V¨n, 2012). Quan hÖ h«n
nh©n vî chång ®ưîc coi lµ nÒn t¶ng vµ cã ¶nh hưëng m¹nh mÏ ®Õn h¹nh
phóc, ®é bÒn v÷ng vµ ph¸t triÓn cña gia ®×nh nãi chung (NguyÔn H÷u
Minh, 2012). Sù g¾n kÕt vî chång c«ng nh©n ®ưîc thÓ hiÖn b»ng mèi quan
hÖ qua l¹i cïng g¾n bã víi nhau vÒ kinh tÕ, ph©n c«ng c«ng viÖc, giao tiÕp
vµ ®êi sèng t×nh dôc lµ vÊn ®Ò rÊt ®¸ng ®ưîc quan t©m.

Sù g¾n kÕt gia ®×nh c«ng nh©n cã nhiÒu vÊn ®Ò ®Æt ra, mét phÇn sù g¾n
kÕt vî chång vÒ kinh tÕ còng phô thuéc vµo doanh nghiÖp, v× c¸c thµnh
viªn chñ yÕu ®i lµm c«ng, lµm thuª cho c¸c doanh nghiÖp. TrÇn Minh C¸t
(2004) cho r»ng: quan hÖ lµm thuª nµy khiÕn cho nh÷ng gia ®×nh võa phô
thuéc vÒ mÆt kinh tÕ võa ®éc lËp tư¬ng ®èi trong viÖc tËp trung thùc hiÖn
c¸c chøc n¨ng phi kinh tÕ cña gia ®×nh. 
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Gièng như g¾n kÕt vî chång vÒ kinh tÕ, quyÒn quyÕt ®Þnh còng lµ mét
trong nh÷ng biÕn sè thÓ hiÖn vµ ph¶n ¸nh sù g¾n kÕt, sù b×nh ®¼ng gi÷a vî
chång ngưêi c«ng nh©n. §iÒu 5, LuËt H«n nh©n vµ Gia ®×nh n¨m 2014 ®Ò
cËp ®Õn vî, chång b×nh ®¼ng víi nhau, cã quyÒn, nghÜa vô ngang nhau vÒ
mäi mÆt trong gia ®×nh, trong viÖc thùc hiÖn c¸c quyÒn, nghÜa vô cña c«ng
d©n ®ưîc quy ®Þnh trong HiÕn ph¸p, LuËt nµy vµ c¸c LuËt kh¸c cã liªn
quan. Sù g¾n kÕt vî chång vÒ quyÒn lùc ®ưîc thÓ hiÖn sù t«n träng ra
quyÕt ®Þnh cña c¸c thµnh viªn. §iÒu nµy võa thÓ hiÖn ®ưîc quyÒn lùc cña
thµnh viªn, võa thÓ hiÖn ®ưîc møc ®é b×nh ®¼ng trong gia ®×nh. KÕt qu¶
tõ nghiªn cøu “Sù g¾n kÕt trong gia ®×nh c«ng nh©n khu c«ng nghiÖp hiÖn
nay (Nghiªn cøu trưêng hîp KCN B¾c Th¨ng Long) cho thÊy, cã sù chia
sÎ gi÷a vî vµ chång trong mét sè c«ng viÖc nhµ. Cã 19,6% chång quyÕt
®Þnh mua vËt dông, ®å ®¹c ®¾t tiÒn, 5,2% lµ vî vµ tû lÖ c¶ hai vî chång
cïng quyÕt ®Þnh chiÕm tíi 84,3%; viÖc ch¨m sãc vµ d¹y dç con c¸i, 10,9%
vî, 3,1% chång vµ 86,0% c¶ hai. Vµ trong gia ®×nh c«ng nh©n, ngưêi vî
quyÕt ®Þnh nhiÒu h¬n ë c¸c viÖc ë quyÕt ®Þnh chi tiªu ¨n uèng như:
61,15% vî quyÕt ®Þnh chi tiÕu ¨n uèng hµng ngµy, 1,1% chång vµ 37,4%
c¶ hai; (NguyÔn M¹nh Th¾ng, 2016). Như vËy, tû lÖ ngưêi vî cã quyÒn
quyÕt ®Þnh chi tiªu cao tư¬ng øng víi viÖc gi÷ quü “tµi chÝnh” cña hä trong
gia ®×nh. ViÖc quyÕt ®Þnh häc hµnh cña con c¸i, ch¨m sãc søc kháe, kh¸m
ch÷a bÖnh, vui ch¬i gi¶i trÝ th× quyÕt ®Þnh thuéc vÒ hai vî chång vµ cã sù
tham kh¶o gi÷a c¸c thµnh viªn, ®ã chÝnh lµ sù g¾n kÕt gi÷a c¸c thµnh viªn
trong gia ®×nh.

Ph©n c«ng lao ®éng trªn c¬ së giíi vÉn cßn duy tr×, mÆc dï ®· cã sù chia
sÎ c©n b»ng h¬n gi÷a hai giíi trong c«ng viÖc s¶n xuÊt kinh doanh hoÆc mét
sè lo¹i viÖc kh¸c. Ngưêi phô n÷/ ngưêi vî ®ưîc quan niÖm lµ phï hîp h¬n
víi c¸c c«ng viÖc néi trî, ch¨m sãc trÎ em, gi÷ tiÒn, ch¨m sãc ngưêi
giµ/ngưêi èm. Ngưêi ®µn «ng/ngưêi chång ®ưîc quan niÖm lµ phï hîp h¬n
víi c¸c c«ng viÖc s¶n xuÊt kinh doanh, tiÕp kh¸ch, thay mÆt gia ®×nh giao
tiÕp víi chÝnh quyÒn. Nh×n chung, sù tham gia cña nam giíi vµo c«ng viÖc
néi trî kh«ng t¨ng ®¸ng kÓ vµ tư¬ng xøng víi sù gia t¨ng phô n÷ trªn thÞ
trưêng lao ®éng (NguyÔn H÷u Minh, 2012). §èi víi c¸c c«ng viÖc nhµ, vèn
®ưîc gäi lµ “viÖc kh«ng tªn” nhưng l¹i tiªu tèn rÊt nhiÒu thêi gian. KÕt qu¶
tõ nghiªn cøu “Sù g¾n kÕt trong gia ®×nh c«ng nh©n khu c«ng nghiÖp hiÖn
nay (Nghiªn cøu trưêng hîp KCN B¾c Th¨ng Long) cho thÊy, ngưêi vî lµm
nhiÒu h¬n ë mét sè c«ng viÖc như nÊu c¬m, röa b¸t (50%), giÆt quÇn ¸o,
dän dÑp nhµ cöa (40%), m¾c mµn, gÆp ch¨n (36,5%); trong khi nam giíi
chñ yÕu phô tr¸ch c¸c c«ng viÖc như söa ch÷a ®å dïng (68,3%), chÞu tr¸ch
nhiÖm th¾p hư¬ng ngµy lÔ tÕt (41,2%) (NguyÔn M¹nh Th¾ng, 2016).
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Giao tiÕp ®ưîc ®¸nh gi¸ như yÕu tè tiªn quyÕt, trùc tiÕp thÓ hiÖn g¾n
kÕt vî chång “bÒn chÆt” hay “láng lÎo”, ®ã kh«ng chØ lµ giao tiÕp th«ng
thưêng, trß chuyÖn h»ng ngµy, ch¨m sãc nhau thưêng xuyªn, mµ nã cßn
thÓ hiÖn sù t«n träng, c©n xøng vµ th«ng hiÓu nhau. G.Mead - nhµ x· héi
häc Mü næi tiÕng víi lý thuyÕt tư¬ng t¸c biÓu trưng tõng ®ưa ra luËn ®iÓm
quan träng r»ng “c¸c c¸ nh©n trong qu¸ tr×nh tư¬ng t¸c, qua l¹i víi nhau
kh«ng ph¶n øng ®èi víi hµnh ®éng trùc tiÕp cña ngưêi kh¸c mµ lµ ®äc vµ
lý gi¶i chóng” (dÉn theo Ph¹m TÊt Dong, Lª Ngäc Hïng, 2006). §èi víi
c¸c cÆp vî chång c«ng nh©n, viÖc giao tiÕp rÊt h¹n chÕ v× hä rÊt thiÕu thêi
gian, ®Æc biÖt thêi gian lµm viÖc lÖch nhau, khiÕn sù g¾n kÕt láng lÎo vµ
g©y ra nguy c¬ tan vì gia ®×nh. NhiÒu c«ng nh©n míi lÊy nhau gÇn n¨m,
c¸c b÷a c¬m chung chØ ®Õm trªn ®Çu ngãn tay. §Ó ®o møc ®é g¾n kÕt vÒ
giao tiÕp, NguyÔn M¹nh Th¾ng (2016) ®· dùa trªn 6 biÕn sè ®Æc trưng
trong gi¸o tiÕp h»ng ngµy cña ngưêi vî/chång c«ng nh©n lµ: vÒ muén b¸o
tin cho nhau, chµo nhau trưíc khi ®i lµm, tÆng quµ nhau vµo dÞp lÔ tÕt, tæ
chøc sinh nhËt cho 2 vî chång, kû niÖm ngµy cưíi vµ kÕt qu¶ thu ®ưîc thÓ
hiÖn ë BiÓu ®å 1. 

NhiÒu ngưêi vî/chång c«ng nh©n kh«ng cã nh÷ng hµnh vi g¾n kÕt giao
tiÕp lµ do hä thÊy ®iÒu ®ã chØ mang tÝnh h×nh thøc, kh«ng cÇn thiÕt. Mét
sè cho r»ng kh«ng cã thãi quen ®ã, sè kh¸c c¶m thÊy rưêm rµ.

Sù tháa m·n ®êi sèng t×nh dôc lµ nh©n tè t¹o nªn sù c©n b»ng vÒ t©m
lý vµ t×nh c¶m cña ngưêi vî vµ ngưêi chång. Bëi sù g¾n kÕt “láng lÎo” dÉn

BiÓu ®å 1. Sù g¾n kÕt vî chång qua giao tiÕp (%)

Nguån: NguyÔn M¹nh Th¾ng, 2016.
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®Õn sù tan vì gia ®×nh v× lý do t×nh dôc cã xu hưíng t¨ng lªn trong x· héi
c«ng nghiÖp hãa, cho thÊy sù hßa hîp vÒ ®êi sèng t×nh dôc ®ưîc ®¸nh gi¸
lµ yÕu tè quan träng trong ®êi sèng gia ®×nh vµ sù g¾n kÕt vî chång, chÝnh
v× vËy sÏ thËt lµ mét thiÕu sãt lín nÕu t×m hiÓu vÒ g¾n kÕt vî chång mµ bá
qua g¾n kÕt ®êi sèng t×nh dôc cña hä. Theo nghiªn cøu “Sù g¾n kÕt trong
gia ®×nh c«ng nh©n khu c«ng nghiÖp hiÖn nay (Nghiªn cøu trưêng hîp
KCN B¾c Th¨ng Long), tÇn suÊt sinh ho¹t t×nh dôc vî chång c«ng nh©n
kh¸ thÊp so víi c¸c gia ®×nh b×nh thưêng, do lµm ca, lµm tr¸i ca nhau...
TÇn suÊt sinh ho¹t t×nh dôc cña c¸c cÆp vî chång phæ biÕn tõ 1-2 lÇn/tuÇn
víi 59,0% tû lÖ ngưêi tham gia kh¶o s¸t lùa chän; 16,1% vî chång cã tÇn
suÊt quan hÖ t×nh dôc 3-5 lÇn/tuÇn. C¸c nhãm cã tÇn suÊt quan hÖ Ýt ë møc
1 th¸ng/1 lÇn chiÕm 9,9%; vµ kh«ng cã quan hÖ t×nh dôc trong suèt 12
th¸ng qua lµ 3,7%, cho thÊy cã nh÷ng biÕn thiªn nhÊt ®Þnh trong g¾n kÕt
t×nh dôc cña c¸c vî chång ngưêi c«ng nh©n. XÐt nhãm tuæi vÒ quan hÖ t×nh
dôc, thÊy c¸c cÆp vî chång trong gia ®×nh c«ng nh©n tÇn suÊt quan hÖ t×nh
dôc mét tuÇn tõ 1-2 lÇn vµ mét tuÇn tõ 3-5 lÇn ®· gi¶m khi sè nhãm tuæi
t¨ng; nhưng ngưîc l¹i tÇn suÊt quan hÖ t×nh dôc mét th¸ng tõ 2-3 lÇn t¨ng
theo nhãm tuæi. Cô thÓ: 11,8% quan hÖ t×nh dôc 2-3 lÇn mét th¸ng, cßn ë
nhãm dưíi 25 vµ trªn 35 tuæi lµ 29,4% (NguyÔn M¹nh Th¾ng, 2016). 

2. G¾n kÕt cha mÑ víi con c¸i 

Quan hÖ gi÷a cha mÑ vµ con c¸i lu«n lµ mét chØ b¸o quan träng cho
viÖc ®¸nh gi¸ sù g¾n kÕt trong gia ®×nh. Mèi quan hÖ cha mÑ - con c¸i víi
møc ®é g¾n kÕt cao sÏ gióp cha mÑ vµ con c¸i hiÓu ®ưîc nhau, lµ yÕu tè
thóc ®Èy mèi quan hÖ tÝch cùc, thÓ hiÖn sù yªu thư¬ng vµ quan t©m gi÷a
cha mÑ vµ con c¸i, b¶o vÖ con c¸i khái c¸c rñi do vµ hµnh vi nguy c¬
(NguyÔn H÷u Minh, 2014). Trong thùc tÕ, theo nghiªn cøu cña NguyÔn
M¹nh Th¾ng (2016) vÒ sù g¾n kÕt trong gia ®×nh c«ng nh©n KCN B¾c
Th¨ng Long cho thÊy, ®èi víi nhãm gia ®×nh c«ng nh©n, phÇn lín con c¸i
hä ®Òu cßn nhá ®ang trong giai ®o¹n ch¨m sãc nªn thêi gian vî chång
dµnh thêi gian cho con chiÕm chñ yÕu trong thêi gian ë nhµ, mét sè do
lµm ca ph¶i göi con vÒ quª cho «ng bµ hay ngưêi th©n ch¨m sãc.

ViÖc cha mÑ gäi ®iÖn cho con c¸i kh«ng cã g× ®Æc biÖt tuy nhiªn víi
nhãm c«ng nh©n göi con vÒ quª, cã con ë xa th× ®©y l¹i ®ưîc xem lµ
phư¬ng tiÖn truyÒn th«ng duy nhÊt g¾n kÕt gi÷a hä vµ con c¸i cña m×nh
khi kh«ng ®ưîc ë gÇn con c¸i. Tû lÖ liªn hÖ víi con c¸i qua ®iÖn tho¹i cña
nhãm cã con vÒ quª chiÕm tíi 82,2%. Cã thÓ coi ®©y lµ nh÷ng biÓu hiÖn
®Æc trưng trong mèi quan hÖ gi÷a bè mÑ víi con c¸i trong gia ®×nh c«ng
nh©n hiÖn nay.
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G¾n kÕt cha mÑ vµ con c¸i qua ch¨m sãc lµ mét trong nh÷ng hưíng
nghiªn cøu chÝnh ®ưîc nhiÒu nghiªn cøu tËp trung ®Ó viÖc khai th¸c mèi
quan hÖ nµy t¹i gia ®×nh ngưêi c«ng nh©n hiÖn nay. Víi c¸c ®Æc ®iÓm g¾n
kÕt vî chång vµ thêi gian ®i lµm còng như viÖc göi con vÒ quª trong gia
®×nh c«ng nh©n cho thÊy nh÷ng biÓu hiÖn kh¸c nhau cña g¾n kÕt gi÷a cha
mÑ vµ con c¸i trong mèi quan hÖ ch¨m sãc. KÕt qu¶ §iÒu tra gia ®×nh ViÖt
Nam 2006 cho thÊy, trung b×nh mét ngưêi cha dµnh dưíi 1 giê ®Ó ch¨m
sãc con c¸i cßn ngưêi mÑ dµnh 3 giê trë nªn. §Æc biÖt ngưêi mÑ ë n«ng
th«n l¹i dµnh thêi gian 3 giê/1 ngµy cho con Ýt h¬n ngưêi mÑ thµnh phè
13,6%. Phô n÷ ë thµnh thÞ kh«ng cã thêi gian ch¨m sãc con c¸i lµ 4,6%
vµ n«ng th«n lµ 7,5% (Bé V¨n ho¸, ThÓ Thao vµ Du lÞch vµ c¸c c¬ quan
kh¸c, 2008). §iÒu nµy cho thÊy nh÷ng kho¶ng trèng trong giao tiÕp cña
cha mÑ vµ con c¸i. Trong ®iÒu tra gia ®×nh c«ng nh©n, trung b×nh ngưêi
cha dµnh thêi gian ch¨m sãc con c¸i trªn 3 giê/ngµy (cha: 41,0%, mÑ:
43,7%), cha mÑ dµnh thêi gian ch¨m sãc con c¸i tõ 1-3 giê/ngµy, tû lÖ
tư¬ng øng lµ: 37,5% vµ 33,7% (NguyÔn M¹nh Th¾ng, 2016). 

Gia ®×nh c«ng nh©n còng gÆp ph¶i nh÷ng lo l¾ng vµ khã kh¨n trong qu¸
tr×nh ch¨m sãc con c¸i. Nh÷ng lo l¾ng nhiÒu nhÊt mµ c¸c gia ®×nh c«ng
nh©n khi nu«i d¹y con ®ã lµ: sî con dÔ ®au èm, søc kháe kh«ng tèt
(82,9%); con giao du víi b¹n xÊu (60,3%); Con kh«ng v©ng lêi cha mÑ,
hçn l¸o (59,1%); con yªu ®ư¬ng qu¸ sím (43,4%); Con chưa biÕt c¸ch ®èi
nh©n xö thÕ (42,2%)... §©y ®Òu lµ nh÷ng lo l¾ng hîp lý cña cha mÑ dµnh
cho con c¸i (NguyÔn M¹nh Th¾ng, 2016). §a sè c«ng nh©n nhËp cư kh«ng
cã hé khÈu thưêng tró, chØ cã ®¨ng ký t¹m tró, nªn gÆp mét sè khã kh¨n
khi göi con nhµ trÎ, nhµ ë chËt chéi, nãng nùc, thiÕu ®å dïng häc tËp cho
con. §©y lµ nh÷ng chØ sè b¸o ®éng cÇn ph¶i ®ưîc chó ý vµ quan t©m ®Ó
cã gi¶i ph¸p kÞp thêi. Cã thÓ thÊy ngưêi c«ng nh©n khi nu«i con ph¶i ®èi
diÖn víi kh«ng Ýt khã kh¨n. §iÒu nµy ¶nh hưëng kh«ng nhá ®Õn g¾n kÕt
gi÷a cha mÑ vµ con c¸i trong qu¸ tr×nh ch¨m sãc còng như trong c¸c mèi
quan hÖ g¾n kÕt kh¸c.

T×m hiÓu sù g¾n kÕt cha mÑ víi con c¸i qua gi¸o dôc còng ®ang ®Æt ra
nhiÒu vÊn ®Ò cÇn quan t©m, khi mµ c«ng nh©n lµ nhãm x· héi thưêng Ýt cã
thêi gian vµ h¹n chÕ vÒ tr×nh ®é v¨n hãa. NÕu tÝnh trung b×nh thêi gian lµm
viÖc cña mét ngưêi c«ng nh©n lµ 8 tiÕng, nÕu t¨ng ca sÏ lµ 12 tiÕng th×
ngưêi c«ng nh©n sÏ cßn l¹i 8 - 12 tiÕng ®Ó sinh ho¹t tÊt c¶ c¸c thø con l¹i.
Tõ ch¨m sãc gia ®×nh, lo l¾ng cho con c¸i, ¨n uèng, nghØ ng¬i... VËy 1-3
giê/ ngµy d¹y con häc lµ nhiÒu hay Ýt? NÕu như trong mèi quan hÖ ch¨m
sãc con c¸i nghiªng vÒ ngưêi mÑ, th× trong g¾n kÕt vÒ gi¸o dôc sù tham
gia cña c¶ ngưêi vî vµ ngưêi chång ®· ®ưîc thÓ hiÖn râ h¬n. Tû lÖ c¶ 2 vî
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chång cïng gi¸o dôc vÒ cuéc sèng cho con chiÕm tû lÖ cao nhÊt lµ 88,3%;
cïng gióp con häc (70,4%); ®ưa ®ãn con ®i häc (76,3%); cïng ®i häc phô
huynh cho con 70,4%; chuÈn bÞ cho con ®Õn trưêng (56,4%) (NguyÔn
M¹nh Th¾ng, 2016). §iÒu nµy kh«ng chØ t¨ng g¾n kÕt vî chång trong viÖc
chia sÎ ch¨m sãc con c¸i mµ cßn gióp g¾n kÕt gia ®×nh, g¾n kÕt cha mÑ vµ
con c¸i.

3. G¾n kÕt gi÷a con ch¸u víi ngưêi cao tuæi 

Theo quan niÖm cña ngưêi ViÖt Nam, viÖc phông dưìng, ch¨m sãc
ngưêi cao tuæi thÓ hiÖn ®¹o hiÕu cña con ch¸u ®èi víi cha mÑ/«ng bµ. §ã
lµ lßng biÕt ¬n s©u s¾c ®èi víi sù sinh thµnh, nu«i dưìng cña cha mÑ/«ng
bµ. Nã còng thÓ hiÖn t×nh c¶m yªu thư¬ng, uèng nưíc nhí nguån cña d©n
téc. Vµ ®¹o lý “trÎ cËy cha, giµ cËy con” ®· ®ưîc ph¸p luËt thõa nhËn réng
r·i. §iÒu 2, Ph¸p lÖnh ngưêi cao tuæi (2000) quy ®Þnh: “Ngưêi cao tuæi
®ưîc gia ®×nh, Nhµ nưíc vµ vµ x· héi phô dưìng, ch¨m sãc vµ ph¸t huy
vai trß theo quy ®Þnh cña ph¸p luËt. Mäi c«ng d©n ®Òu ph¶i kÝnh träng vµ
cã tr¸ch nhiÖm gióp ®ì ngưêi cao tuæi”. §iÒu 3 ph¸p lÖnh quy ®Þnh: “ViÖc
phông dưìng ngưêi cao tuæi lµ tr¸ch nhiÖm chñ yÕu cña gia ®×nh ngưêi
cao tuæi”. Kho¶n 4, §iÒu 2 LuËt H«n nh©n gia ®×nh (2014) quy ®Þnh: Con
c¸i cã nghÜa vô kÝnh träng vµ ch¨m sãc, nu«i dưìng cha mÑ, ch¸u cã nghÜa
vô kÝnh träng, ch¨m sãc phông dưìng «ng/bµ, c¸c thµnh viªn trong gia
®×nh cã nghÜa vô quan t©m, ch¾m sãc gióp ®ì lÉn nhau”. VÊn ®Ò ®Æt ra ®èi
víi g¾n kÕt con ch¸u víi cha mÑ/«ng bµ ngưêi cao tuæi, khi lµm xa kh«ng
sèng chung th× møc ®é ch¨m sãc vµ phông dưìng cã gi¶m hay kh«ng?

HiÖn nay gia ®×nh ViÖt Nam ®ang ®ãng vai trß chñ yÕu phông dưìng,
ch¨m sãc ngưêi cao tuæi vµ ®iÒu ®ã gióp gi¶m ¸p lùc cho nhµ nưíc vÒ chi
phÝ trong ®iÒu kiÖn nÒn kinh tÕ vµ ng©n s¸ch quèc gia cßn gÆp nhiÒu khã
kh¨n. Tuy nhiªn, ngưêi cao tuæi sèng dùa vµo con ch¸u cã khã kh¨n v× b¶n
th©n cuéc sèng cßn nhiÒu vÊt v¶ cña con ch¸u (NguyÔn H÷u Minh, 2012).
Thùc tÕ, qua nghiªn cøu cho thÊy ngưêi cao tuæi kh«ng sèng dùa vµo con
c¸i, thËm chÝ hä cßn cã thÓ vÉn chu cÊp cho con c¸i lư¬ng thùc, thùc phÈm
lµm ra vµ tr«ng nom con ch¸u. LiÖu r»ng cã sù chªnh lÖch vÒ g¾n kÕt víi
bè mÑ ®Î vµ bè mÑ vî/chång qua viÖc ch¨m sãc. KÕt qu¶ tõ nghiªn cøu
“Sù g¾n kÕt trong gia ®×nh c«ng nh©n khu c«ng nghiÖp hiÖn nay (Nghiªn
cøu trưêng hîp KCN B¾c Th¨ng Long) cho thÊy cã 21,5% ngưêi tr¶ lêi
cho biÕt chưa bao giê cã nh÷ng hµnh ®éng như quµ c¸p cho bè mÑ, chu
cÊp tiÒn cho bè mÑ, ngưîc l¹i nhËn hç trî tõ cha mÑ hai bªn lµ rÊt lín. Bè
mÑ ®Î chu cÊp ®å ¨n, uèng, 22,4% lµ “thưêng xuyªn”, 64,3% lµ “thØnh
tho¶ng” vµ 13,3% lµ “chưa bao giê”. Cßn bè mÑ vî chång chu cÊp ®å ¨n,
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uèng, 20,4% lµ “thưêng xuyªn”, 65,4% lµ “thØnh tho¶ng” vµ 14,2% lµ
“chưa bao giê” (NguyÔn M¹nh Th¾ng, 2016). 

Tuy nhiªn bÊt cø mèi quan hÖ nµo trong gia ®×nh ®Òu cã m©u thuÉn, cã
m©u thuÉn biÓu hiÖn ra ngoµi vµ cã m©u thuÉn kh«ng biÓu hiÖn. NhÊt lµ
gi÷a c¸c thÕ hÖ ë ®é tuæi kh¸c nhau xung ®ét lµ chuyÖn kh«ng tr¸nh khái.
§èi víi gia ®×nh ngưêi c«ng nh©n dï sèng cïng cha mÑ/«ng bµ hay kh«ng
th× ®iÒu nµy còng kh«ng tr¸nh khái. C¸c xung ®ét chñ yÕu gi÷a vî chång
c«ng nh©n víi cha mÑ/«ng bµ chñ yÕu lµ xung ®ét trong chuyÖn ch¨m sãc
con ch¸u. Tû lÖ bÊt ®ång vÒ c¸ch d¹y con ch¸u lªn ®Õn 65,2%; bÊt ®ång
vÒ ch¨m sãc con ch¸u lµ 37,6%; bÊt ®ång/kh¸c biÖt vÒ øng xö néi ngo¹i
lµ 21%; xung ®ét thãi quen h»ng ngµy lµ 28,3%, xung ®ét vÒ viÖc cha
mÑ/«ng bµ hay bªnh vùc ch¸u trai, con trai lµ 20,6% (NguyÔn M¹nh
Th¾ng, 2016). Mét nguyªn nh©n kh¸c n÷a lµ nh÷ng biÕn ®æi nhanh chãng
cña x· héi ®ang lµm cho mét bé phËn kh«ng nhá ngưêi giµ c¶m thÊy thiÕu
®ưîc t«n träng h¬n trưíc ®©y. ý thøc vÒ tù do c¸ nh©n cña c¸c thµnh viªn
gia ®×nh t¨ng lªn, trong mét chõng mùc nhÊt ®Þnh ®· lµm cho mèi quan hÖ
«ng bµ - cha mÑ - con ch¸u kh«ng thuËn chiÒu như trưíc ®©y vµ lµm t¨ng
nh÷ng m©u thuÉn vµ xung ®ét thÕ hÖ (NguyÔn H÷u Minh, 2012), ®iÒu ®ã
lµm cho ngưêi cao tuæi c¶m thÊy buån phiÒn vµ sù g¾n kÕt gi÷a ngưêi giµ
víi c¸c thµnh viªn kh¸c trong gia ®×nh còng cã nhiÒu kho¶ng c¸ch. 

Sù g¾n kÕt con c¸i víi cha mÑ qua phông dưìng, còng gièng ch¨m sãc
ngưêi cao tuæi, tuy nhiªn sù quan t©m cña con c¸i còng gÆp nh÷ng khã
kh¨n, c¶n trë. Khi ngưêi cao tuæi mÊt søc lao ®éng, hä chuyÓn ®Õn sèng
cïng con c¸i, hoÆc ë c¹nh con c¸i. Sè liÖu §iÒu tra gia ®×nh ViÖt Nam n¨m
2006 cho thÊy: cã 28% gia ®×nh th¨m hái cha mÑ h»ng ngµy; 21,5% th¨m
hái cha mÑ mét vµi lÇn trong tuÇn; 17,8% th¨m hái cha mÑ mét vµi lÇn
trong th¸ng; 24,3% th¨m hái mét vµi lÇn trong n¨m; 8,1% th¨m hái «ng
bµ vµi n¨m 1 lÇn; vµ cã 3,6 % cho biÕt chưa vÒ th¨m bè mÑ lÇn nµo trong
n¨m (Bé V¨n ho¸, ThÓ Thao vµ Du lÞch vµ c¸c c¬ quan kh¸c, 2008). KÕt
qu¶ tõ nghiªn cøu “Sù g¾n kÕt trong gia ®×nh c«ng nh©n khu c«ng nghiÖp
hiÖn nay (Nghiªn cøu trưêng hîp KCN B¾c Th¨ng Long) cho thÊy ®èi víi
c¸c gia ®×nh c«ng nh©n, tÇn suÊt th¨m hái cha mÑ giµ chñ yÕu lµ vµi lÇn
trong th¸ng víi 35,6%; tiÕp ®Õn lµ vµi th¸ng/1 lÇn 26%; vµi lÇn trong tuÇn
20,7%; h»ng ngµy 12,6% vµ mçi n¨m/1 lÇn 5,1% (NguyÔn M¹nh Th¾ng,
2016). §iÒu nµy cho thÊy viÖc phông dưìng «ng bµ kh«ng ®ưîc thùc hiÖn
thưêng xuyªn. 

Sù g¾n kÕt trong gia ®×nh c«ng nh©n KCN cÇn ®ưîc quan t©m nghiªn
cøu s©u h¬n v× sù ph¸t triÓn cña giai cÊp c«ng nh©n vµ gia ®×nh ViÖt Nam.



NguyÔn M¹nh Th¾ng 27

Nh÷ng kÕt qu¶ nghiªn cøu gîi ra r»ng ®Ó t¨ng cưêng sù g¾n kÕt trong gia
®×nh c«ng nh©n KCN, bªn c¹nh viÖc n©ng cao ®êi sèng vËt chÊt, c¶i thiÖn
®iÒu kiÖn sèng th× cÇn cã sù tuyªn truyÒn, gi¸o dôc vÒ h«n nh©n vµ gia
®×nh ®Ó cho gia ®×nh c«ng nh©n g¾n kÕt h¬n; tư vÊn kü n¨ng sèng vµ x©y
dùng gia ®×nh h¹nh phóc, tư vÊn vÒ søc kháe, ch¨m sãc søc kháe sinh s¶n
cho c«ng nh©n, thóc ®Èy viÖc tæ chøc nhµ trÎ, mÉu gi¸o, trưêng häc, nhµ
ë bªn c¹nh hµng rµo khu c«ng nghiÖp ®Ó t¨ng cưêng sù g¾n kÕt gia ®×nh
c«ng nh©n víi bè mÑ/«ng bµ vµ ngưêi th©n cña hä.n
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