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Tãm t¾t: Dùa trªn nh÷ng t×m hiÓu vÒ lÞch sö ph¸t triÓn cña
phong trµo phô n÷, bµi viÕt ®Ò cËp vai trß nÒn mãng cña nam
giíi, bao gåm c¸c nhµ tư tưëng, c¸c nhµ khoa häc, c¸c nhµ c¸ch
m¹ng vµ ho¹t ®éng x· héi, trong gi¶i phãng phô n÷. T¸c gi¶
kh¼ng ®Þnh r»ng, trong cuéc ®Êu tranh gi¶i phãng phô n÷ vµ
thùc hiÖn b×nh ®¼ng giíi, vai trß cña nam giíi, ®Æc biÖt lµ nh÷ng
ngưêi tiÕn bé, nh©n v¨n, lµ v« cïng quan träng. T¸c gi¶ còng cho
r»ng sù ñng hé cña nam giíi ®èi víi phô n÷ sÏ dÉn ®Õn thµnh
c«ng chung trong c«ng cuéc gi¶i phãng phô n÷, tiÕn tíi mét x·
héi b×nh ®¼ng, c«ng b»ng vµ v¨n minh.

Tõ khãa: Nam giíi; Phô n÷; Gi¶i phãng phô n÷; B×nh ®¼ng giíi.

VÊn ®Ò b×nh ®¼ng giíi hiÖn nay lµ mét trong nh÷ng vÊn ®Ò lín mang
tÝnh toµn cÇu. ViÖc xem xÐt phô n÷ lµ mét nöa nh©n lo¹i, gi¶i phãng hä
khái sù ¸p bøc, t¹o sù b×nh ®¼ng thùc chÊt cho hä chưa bao giê l¹i ®ưîc
®Æt ra mét c¸ch toµn diÖn như hiÖn nay trong mäi lÜnh vùc cña ®êi sèng
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tõ gia ®×nh ®Õn x· héi. Nghiªn cøu lÞch sö ph¸t triÓn cña phong trµo phô
n÷, chóng t«i nhËn thÊy mét ®iÒu rÊt thó vÞ lµ chÝnh nam giíi lµ nh÷ng
ngưêi ®Çu tiªn ®Æt vÊn ®Ò gi¶i phãng phô n÷. §ã lµ c¸c nhµ tư tưëng, c¸c
nhµ khoa häc, c¸c nhµ c¸ch m¹ng vµ ho¹t ®éng x· héi.

1. Chñ nghÜa x· héi kh«ng tưëng ®Æt nÒn mãng cho tư tưëng gi¶i
phãng phô n÷

Trong giai ®o¹n tõ thÕ kû XV ®Õn thÕ kû XIX, cïng víi sù ph¸t triÓn
m¹nh mÏ cña chñ nghÜa tư b¶n (CNTB) t¹i c¸c nưíc T©y ¢u, ®· diÔn ra sù
ph©n hãa s©u s¾c cña giai cÊp tư s¶n míi lªn víi giai cÊp c«ng nh©n. HiÖn
tưîng nµy ®ang dÇn thay thÕ cho chñ nghÜa phong kiÕn víi m©u thuÉn cè
h÷u gi÷a tÇng líp quý téc phong kiÕn víi nh÷ng ngưêi n«ng d©n vµ c¸c
tÇng líp nh©n d©n lao ®éng kh¸c. Cïng song hµnh víi c¸c lo¹i m©u thuÉn
trªn, mét lo¹i h×nh bÊt b×nh ®¼ng ®· tån t¹i tõ hµng ngh×n n¨m trong chÕ
®é phô quyÒn lµ bÊt b×nh ®¼ng nam n÷ mµ ngưêi thèng trÞ lµ nam giíi vµ
ngưêi bÞ thèng trÞ lµ n÷ giíi. Trong khi phô n÷ ®ang ch×m ®¾m trong vai
trß n« lÖ cña m×nh th× ngưêi ®Çu tiªn ph¸t hiÖn ra h×nh thøc ¸p bøc nµy l¹i
chÝnh lµ nam giíi - nh÷ng ngưêi ®ang ë vÞ trÝ thèng trÞ. NghÞch lý nµy cã
thÓ gi¶i thÝch tõ nh÷ng sù kiÖn lÞch sö cô thÓ vµ nhËn thøc khoa häc cña
nhiÒu nhµ tư tưëng, nhµ c¸ch m¹ng lçi l¹c lµ nam giíi.

VÒ kh¸ch quan, do nhu cÇu ph¸t triÓn cña CNTB thêi kú ®Çu tiªn, c¸c
chñ doanh nghiÖp ®· nhËn ra hä ®ang bá quªn mét lùc lưîng lao ®éng hÕt
søc quý gi¸ vµ rÎ m¹t lµ phô n÷ vµ trÎ em. NhiÒu doanh nghiÖp b¾t ®Çu
tuyÓn dông phô n÷, trÎ em vµo lµm viÖc trong c¸c ngµnh như dÖt may, da
giµy, ®å gia dông vµ tr¶ hä b»ng tiÒn c«ng rÎ m¹t so víi nam giíi. B»ng
c¸ch ®ã, nhiÒu phô n÷ ®· ®ưîc ®ưa tõ m«i trưêng gia ®×nh ngét ng¹t vµo
nÒn s¶n xuÊt c«ng nghiÖp lín. Hä ®i lµm theo giê giÊc, ®ưîc ®µo t¹o nghÒ,
®ưîc hưëng lư¬ng, tøc lµ cã thu nhËp ®éc lËp như nam giíi, vµ ®ãng gãp
cho gia ®×nh. B»ng c¸ch nµy, chÝnh CNTB ®· gãp phÇn lµm thay ®æi h×nh
thøc lao ®éng quan träng cña phô n÷, gióp hä phÇn nµo bít ®ưîc c«ng viÖc
néi trî kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng vµ ®iÒu quan träng h¬n lµ gióp hä dÇn nhËn
ra ®ưîc th©n phËn vµ quyÒn cña m×nh. Tuy nhiªn, nh÷ng hiÓu biÕt cña phô
n÷ ë thêi kú nµy cßn h¹n chÕ, kh«ng ®ñ ®Ó hä tù gi¶i phãng cho giíi m×nh. 

Nh÷ng ngưêi ®Çu tiªn khëi xưíng vÊn ®Ò gi¶i phãng phô n÷ lµ c¸c nhµ
x· héi chñ nghÜa kh«ng tưëng. Më ®Çu lµ Thomas More (1478 - 1535),
ngưêi Anh. ¤ng cã nhiÒu quan ®iÓm chèng l¹i sù bÊt c«ng mµ nhµ nưíc
tư b¶n mang l¹i vµ ®Ò xuÊt thµnh lËp c¸c c«ng x· mµ trong ®ã lÊy sù hîp
t¸c céng ®ång lµm cét trô. Con ngưêi sèng trong c¸c c«ng x· ph¶i ®ưîc
tù do s¸ng t¹o mµ kh«ng cÇn luËt ph¸p. C¸c quy t¾c c«ng h÷u hãa tµi s¶n
riªng ®ưîc thùc hiÖn, nam n÷ ®ưîc hưëng gi¸o dôc như nhau, quyÒn cña
c¸c nhãm yÕu thÕ bao gåm phô n÷ ®ưîc b¶o vÖ.
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¤ng lµ ngưêi ®Çu tiªn ®ưa ra thuËt ng÷ “Kh«ng tưëng-Utopia” trong
cuèn s¸ch cïng tªn, xuÊt b¶n n¨m 1516 t¹i Luven (BØ) vµ sau ®ã t¸i b¶n
nhiÒu lÇn. §©y lµ t¸c phÈm më ®Çu cho c¸c trµo lưu x· héi chñ nghÜa vµ
chñ nghÜa céng s¶n sau nµy. T¸c phÈm “Kh«ng tưëng” phª ph¸n s©u s¾c
x· héi ®ư¬ng thêi vµ h×nh thµnh mét dù ¸n tæng thÓ vÒ mét x· héi tèt ®Ñp
víi nh÷ng hÖ thèng, nh÷ng luËn ®iÓm tiªu biÓu cña chñ nghÜa céng s¶n
kh«ng tưëng. “Kh«ng tưëng” ®ưîc coi lµ t¸c phÈm më ®Çu lÞch sö tư
tưëng céng s¶n chñ nghÜa cËn ®¹i. Nã trë thµnh tÝnh tõ chØ c¸c trµo lưu
tư tưëng v¨n ho¸ céng s¶n chñ nghÜa trưíc chñ nghÜa x· héi khoa häc cña
Marx. Kh«ng tưëng v× Thomas More kh«ng chñ trư¬ng lËt ®æ chÕ ®é tư
b¶n mµ chØ ®Ò xuÊt c¶i c¸ch ®Ó x©y dùng chÕ ®é b×nh ®¼ng, c«ng b»ng
cho con ngưêi.

B¸ tưíc Henri de Saint-Simon (1769 - 1825) - nhµ triÕt häc, kinh tÕ häc
ngưêi Ph¸p, lµ ngưêi ®Ò xưíng chñ nghÜa x· héi kh«ng tưëng ®Çu tiªn ë
Ph¸p. MÆc dï xuÊt th©n tõ tÇng líp quý téc nhưng «ng c¨m thï chÕ ®é n«
lÖ. §èi lËp víi nh÷ng ngưêi theo chñ nghÜa nam quyÒn cùc ®oan, «ng lµ
mét trÝ thøc cã tư tưëng nh©n v¨n. ¤ng nh×n thÊy sù bÊt æn cña x· héi khi
mµ ®Þa vÞ vµ ®iÒu kiÖn sèng cña hai lùc lưîng chÝnh lµ nam giíi vµ phô n÷
cã sù chªnh lÖch ®¸ng kÓ gi÷a mét bªn lµ nhãm bãc lét vµ bªn kia lµ nhãm
bÞ bãc lét. Lóc ®Çu, «ng cã c¶m t×nh víi C¸ch m¹ng tư s¶n Ph¸p 1789 v×
nh÷ng khÈu hiÖu cña nã vÒ “tù do, b×nh ®¼ng, b¸c ¸i” nhưng tíi thêi kú
cuéc c¸ch m¹ng ®µn ¸p phô n÷ vµ nh÷ng ngưêi nghÌo th× «ng rÊt thÊt
väng. ¤ng coi m×nh lµ ngưêi ph¸t ng«n cña giai cÊp cÇn lao vµ gi¶i phãng
giai cÊp Êy lµ môc ®Ých cuèi cïng cña nh÷ng nç lùc mµ «ng thùc hiÖn. ¤ng
còng chØ ra tÝnh chÊt nöa vêi, thiÕu triÖt ®Ó vµ kh«ng v× lîi Ých cña nh©n
d©n lao ®éng cña cuéc C¸ch m¹ng tư s¶n Ph¸p 1789, nªn theo «ng cÇn cã
mét cuéc c¸ch m¹ng míi. §Ó thùc hiÖn cuéc c¸ch m¹ng míi ®ã, «ng chñ
trư¬ng ph¶i b»ng “con ®ưêng b×nh yªn chung” nghÜa lµ c¶i c¸ch x· héi.

Saint-Simon c«ng kÝch kÞch liÖt chÕ ®é tư b¶n ®· t¹o ra tÇng líp giµu
cã vµ tÇng líp nghÌo khæ, khoÐt s©u sù ¸p bøc cña nam giíi víi phô n÷.
¤ng cho r»ng x· héi míi cÇn b¶o ®¶m cho tÊt c¶ mäi giai cÊp, tÇng líp
trong ®ã cã phô n÷ ®ưîc tháa m·n nhu cÇu sinh sèng vµ v¨n hãa. ¤ng chñ
trư¬ng trong x· héi tư¬ng lai, nh÷ng nhµ b¸c häc vµ nh÷ng ngưêi lµm
c«ng nghiÖp (bao gåm chñ xưëng, thư¬ng nh©n, nhµ ng©n hµng vµ c¶ c«ng
nh©n) gi÷ vai trß l·nh ®¹o. ¤ng cho r»ng c¬ së kinh tÕ cña chñ nghÜa x·
héi sÏ lµ nÒn ®¹i c«ng nghiÖp ®ưîc tæ chøc trªn nh÷ng nguyªn t¾c kÕ
ho¹ch hãa, cã kh¶ n¨ng b¶o ®¶m sù tháa m·n nhu cÇu cho x· héi. ¤ng ®Ò
ra nguyªn t¾c “Mäi ngưêi ®Òu ph¶i lao ®éng” theo kh¶ n¨ng cña m×nh ®Ó
cung cÊp cña c¶i cho x· héi. ¤ng cã xu hưíng x©y dùng x· héi míi b»ng
tri thøc khoa häc. ¤ng viÕt s¸ch tuyªn truyÒn tư tưëng x· héi chñ nghÜa
kh«ng tưëng. ¤ng lËp ra c«ng x· riªng trong ®ã xãa bá hoµn toµn chÕ ®é



66 Nghiªn cøu Gia ®×nh vµ Giíi. QuyÓn 27, sè 1, tr. 63-70

ngưêi bãc lét ngưêi, nam giíi bãc lét phô n÷. 

¤ng thùc hiÖn nguyªn t¾c “Mçi ngưêi lµm theo n¨ng lùc, mçi n¨ng lùc
sÏ ®ưîc tr¶ c«ng theo lao ®éng”. Trong x· héi tư¬ng lai, t×nh tr¹ng ngưêi
thèng trÞ ngưêi sÏ ®ưîc thay thÕ b»ng sù thèng trÞ cña con ngưêi ®èi víi
tù nhiªn. Theo «ng, sÏ kh«ng cßn Nhµ nưíc, chÝnh quyÒn sÏ ®ưîc chuyÓn
vµo tay c¸c nhµ c«ng nghiÖp vµ c¸c nhµ b¸c häc.

Robert Owen (1771 - 1858), ngưêi Anh, mét chñ xưëng dÖt, ®· cã
nh÷ng suy nghÜ s©u s¾c vÒ x· héi tư b¶n vµ cã nh÷ng dù ®Þnh c¶i t¹o x·
héi. ¤ng ®· lµm nhiÒu viÖc ®Ó c¶i thiÖn ®iÒu kiÖn lao ®éng vµ ®êi sèng cña
c«ng nh©n, trong ®ã cã c¸c c«ng nh©n n÷ trong xÝ nghiÖp cña «ng. ¤ng
chuyÓn dÇn tõ chñ nghÜa tõ thiÖn sang chñ nghÜa x· héi kh«ng tưëng khi
®Ò xưíng ra x· héi b×nh ®¼ng, c«ng b»ng vµ kh«ng cã ¸p bøc. R. Owen
kh«ng chØ ®Ò xưíng vµ kiÕn nghÞ nh÷ng tư tưëng cã tÝnh chÊt x· héi chñ
nghÜa mµ cßn tæ chøc thùc nghiÖm nh÷ng tinh thÇn nh©n ®¹o ngay trong
c«ng xưëng n¬i «ng lµm gi¸m ®èc. ¤ng ®¸nh gi¸ cao vai trß cña c«ng
nghiÖp, cña tiÕn bé kü thuËt ®èi víi s¶n xuÊt vµ ph¸t triÓn kinh tÕ. Nh÷ng
chñ trư¬ng cña «ng Ýt nhiÒu ®· mang l¹i nh÷ng kÕt qu¶ nhÊt ®Þnh, c¶i thiÖn
®êi sèng cho c«ng nh©n cña «ng. ¤ng lµ ngưêi chñ trư¬ng xo¸ bá tư h÷u
– ®iÒu vèn ®ưîc cho lµ nguyªn nh©n cña nh÷ng bÊt c«ng vµ tÖ n¹n x· héi
trong x· héi tư b¶n.

S. Furier (1772 - 1837), ngưêi Ph¸p, sinh ra trong mét gia ®×nh bu«n
b¸n v¶i. Må c«i cha tõ n¨m míi chÝn tuæi nªn cuéc sèng cña Furier bÞ ®¶o
lén. ¤ng sím ph¶i nèi nghiÖp cha trong nghÒ bu«n b¸n vµ l¨n lén víi c«ng
viÖc nµy ë nhiÒu n¬i trªn ®Êt Ph¸p. Furier ®ưîc häc hÕt tiÓu häc vµ ®ưîc
mÑ, vèn lµ dßng dâi quý téc chØ b¶o, kÌm cÆp. Sau ®ã, «ng tù häc vµ b¾t
tay vµo nghiªn cøu nh÷ng vÊn ®Ò vÒ kinh tÕ, chÝnh trÞ, x· héi, v¨n hãa vµ
lÞch sö. §¸nh gi¸ vÒ chÕ ®é v¨n minh tư b¶n, «ng cho r»ng nã chØ cã thÓ
t¹o ra sù giµu cã nãi chung chø kh«ng thÓ t¹o ra sù giµu cã cho toµn x·
héi. Trªn c¬ së c¸i nh×n biÖn chøng ®èi víi c¸c tÖ n¹n cña x· héi tư b¶n,
«ng dù ®o¸n, x· héi v¨n minh tư b¶n nhÊt ®Þnh sÏ ®ưîc thay thÕ b»ng chÕ
®é x· héi míi mµ «ng gäi lµ “ChÕ ®é x· héi ®ưîc ®¶m b¶o” hay “X· héi
hµi hoµ”. ¤ng mong muèn x©y dùng mét x· héi tư¬ng lai - x· héi x· héi
chñ nghÜa. ë ®ã, ®êi sèng cña nh©n d©n sÏ ®ưîc c¶i thiÖn hoµn toµn, nh÷ng
tÖ n¹n cña x· héi tư b¶n kh«ng cßn n÷a, chÕ ®é míi dùa trªn nÒn s¶n xuÊt
tËp thÓ, hiÖp héi s¶n xuÊt. Trong x· héi míi Êy cã sù thèng nhÊt gi÷a lîi
Ých c¸ nh©n vµ lîi Ých tËp thÓ, mçi c¸ nh©n sÏ t×m thÊy lîi Ých cña m×nh
trong lîi Ých chung cña toµn x· héi. Tuy nhiªn, còng như H. Saint-Simon,
S. Furie kh«ng chñ trư¬ng xo¸ bá chÕ ®é tư h÷u. S. Furier lµ nhµ ñng hé
næi tiÕng cña nöa ®Çu thÕ kû XIX vµ ®ưîc coi lµ ngưêi ®· ®Æt ra tõ “Chñ
nghÜa N÷ quyÒn” – Feminism (Fourier vµ Charles, 1971).
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Chñ nghÜa x· héi kh«ng tưëng ®· phª ph¸n s©u s¾c chñ nghÜa tư b¶n vµ
lªn tiÕng b¶o vÖ quyÒn lîi cña giai cÊp c«ng nh©n, phô n÷ vµ nh÷ng ngưêi
yÕu thÕ kh¸c. §ã lµ mét hÖ thèng nh÷ng quan ®iÓm, tư tưëng vÒ gi¶i
phãng x· héi, gi¶i phãng con ngưêi; x©y dùng mét x· héi míi tèt ®Ñp
kh«ng cã ¸p bøc, bãc lét, ®¶m b¶o cho mäi ngưêi thùc sù cã cuéc sèng
b×nh ®¼ng, h¹nh phóc. Tuy nhiªn, ®iÓm h¹n chÕ cña Chñ nghÜa x· héi
kh«ng tưëng lµ kh«ng ®ưa ra con ®ưêng, biÖn ph¸p thiÕt thùc hoÆc c¸ch
m¹ng mµ chñ yÕu b»ng gi¸o dôc, thuyÕt phôc vµ tuyªn truyÒn hßa b×nh víi
c¸c nhµ cÇm quyÒn tư s¶n (Beecher, Jonathan and Richard Bienvenu,
1971). C¸ch lµm nµy ®· kh«ng ®ưa ®Õn thµnh c«ng vµ trë thµnh kh«ng
tưëng. Tuy nhiªn ®©y lµ nh÷ng tư tưëng nh©n v¨n vµ ®· cã t¸c dông tÝch
cùc nhÊt ®Þnh. Chñ nghÜa x· héi kh«ng tưëng, nhÊt lµ chñ nghÜa x· héi
kh«ng tưëng phª ph¸n Ph¸p ®Çu thÕ kØ XIX, ®· ®¸nh dÊu mét bưíc tiÕn
trong lÞch sö tư tưëng cña loµi ngưêi. Nã ®Ó l¹i cho loµi ngưêi mét di s¶n
tư tưëng cã gi¸ trÞ, nh÷ng tiªn ®o¸n quan träng vÒ ®êi sèng x· héi vµ vÒ
sù ph¸t triÓn cña x· héi. V× vËy, chñ nghÜa x· héi kh«ng tưëng ®ưîc c¸c
nhµ kinh ®iÓn cña chñ nghÜa Marx-Lªnin thõa nhËn lµ mét trong ba nguån
gèc lý luËn cña chñ nghÜa Marx, lµ tiÒn ®Ò tư tưëng cña chñ nghÜa céng
s¶n khoa häc. 

2. Chñ nghÜa Marx-Lªnin gi¶i phãng phô n÷ tõ tư tưëng tíi hiÖn thùc

Kh¸c víi Chñ nghÜa x· héi kh«ng tưëng, Chñ nghÜa x· héi khoa häc
theo tư tưëng Marx-Lªnin ®· v¹ch ra con ®ưêng ®i lªn Chñ nghÜa x· héi
b»ng con ®ưêng c¸ch m¹ng.

Dùa vµo c¸c tµi liÖu kh¶o cæ vµ lÞch sö, c¸c nhµ s¸ng lËp ra chñ nghÜa
Marx ®· kh¼ng ®Þnh mét thêi kú lÞch sö trưíc phô quyÒn lµ mÉu quyÒn.
Thêi kú nµy rÊt dµi tư¬ng øng víi thêi kú céng s¶n nguyªn thñy cña loµi
ngưêi. Lóc ®ã, phô n÷ cã vai trß vµ vÞ trÝ to lín trong c¸c bé l¹c nguyªn
thñy khi hä lµ ngưêi trùc tiÕp sinh ra vµ nu«i d¹y thÕ hÖ míi, gi÷ löa cho
bé l¹c vµ ph©n chia thøc ¨n theo kiÓu b×nh qu©n cho mäi thµnh viªn. Sau
nµy c¸c nhµ n÷ quyÒn c«ng nhËn thêi kú nµy nhưng ®ưa ra mét c¸i tªn
chÝnh x¸c h¬n lµ “mÉu hÖ”, nghÜa lµ theo tù nhiªn chø kh«ng ph¶i cã sù
s¾p ®Æt cña con ngưêi mét c¸ch quy m« vµ toµn diÖn, ®Çy quyÒn lùc như
x· héi nam quyÒn sau nµy. Theo F. Engels, sù chuyÓn giao cña mÉu quyÒn
sang phô quyÒn ®· diÔn ra tõ khi cã chÕ ®é tư h÷u, ph©n chia giai cÊp vµ
xuÊt hiÖn Nhµ nưíc. Engels nhËn ®Þnh: “Sù thay thÕ mÉu quyÒn b»ng phô
quyÒn lµ mét cuéc c¸ch m¹ng triÖt ®Ó nhÊt vµ còng dÔ dµng nhÊt mµ loµi
ngưêi ®· tr¶i qua. Cuéc c¸ch m¹ng nµy ®¸nh dÊu sù thÊt b¹i lÞch sö cã
tÝnh chÊt toµn cÇu cña giíi phô n÷” (F. Engels, 1972).

ChÕ ®é Phô quyÒn ®· diÔn ra hµng ngh×n n¨m tíi tËn ngµy nay víi sù
thèng trÞ cña nam giíi tõ tư tưëng ®Õn luËt ph¸p, phong tôc tËp qu¸n.



68 Nghiªn cøu Gia ®×nh vµ Giíi. QuyÓn 27, sè 1, tr. 63-70

Phư¬ng §«ng cã Nho gi¸o, Håi gi¸o, PhËt gi¸o, phư¬ng T©y cã Thiªn
Chóa gi¸o. ViÖc phô n÷ bÞ ®Èy xuèng vÞ trÝ bÞ trÞ bÞ coi như lµ chuyÖn
®ư¬ng nhiªn vµ “hîp lÏ trêi”. 

TiÕp sau c¸c nhµ x· héi chñ nghÜa kh«ng tưëng, c¸c nhµ s¸ng lËp ra chñ
nghÜa Marx bao gåm Marx, Engels vµ c¸c céng sù ®ưa ra c¸c quan ®iÓm
vÒ ®Þa vÞ, vai trß cña ngưêi phô n÷ trong x· héi tư b¶n, ph©n tÝch nh÷ng
nguyªn nh©n cña sù bÊt b×nh ®¼ng nam n÷. §©y lµ nh÷ng tư tưëng tiÕn bé
gióp v¹ch râ xu hưíng biÕn ®æi ®Þa vÞ ngưêi phô n÷ theo hưíng tiÕn tíi sù
b×nh ®¼ng nam n÷ trong x· héi vµ tÝnh tÊt yÕu cña c¸ch m¹ng x· héi chñ
nghÜa ®èi víi sù nghiÖp gi¶i phãng phô n÷. Theo Marx vµ Engels th× chÕ
®é lao ®éng trong c«ng xưëng tư b¶n chñ nghÜa ®· kh«ng tÝnh ®Õn nh÷ng
®Æc ®iÓm kh¸c biÖt cña phô n÷ vµ nam giíi, b¾t phô n÷ lµm viÖc víi cưêng
®é như ®µn «ng, khiÕn hä bÞ kiÖt søc trong ®iÒu kiÖn kh«ng b¶o ®¶m vÖ
sinh. Engels còng chØ ra r»ng ngưêi phô n÷ trong gia ®×nh dưíi chÕ ®é tư
h÷u xÐt cho cïng chØ lµ mÑ cña nh÷ng ®øa con kÕ thõa chÝnh tµi s¶n vµ
dßng dâi cña chång, lµ ngưêi qu¶n gia chÝnh cña chång. Trong x· héi tư
b¶n chñ nghÜa, chÕ ®é “mét vî, mét chång” dưêng như chØ ¸p dông riªng
®èi víi ®µn bµ mµ kh«ng ph¶i ®èi víi ®µn «ng. Ngưêi phô n÷ nÕu vưît ra
ngoµi khu«n khæ Êy sÏ lËp tøc bÞ lªn ¸n vµ trõng ph¹t nghiªm kh¾c.

Ngưêi kÕ tôc xuÊt s¾c Marx vµ Engels lµ V. I. Lªnin còng cho r»ng dưíi
chÕ ®é tư b¶n chñ nghÜa, phô n÷, tøc mét nöa nh©n lo¹i, lu«n bÞ hai tÇng
¸p bøc. PhÇn ®«ng c¸c gia ®×nh trong x· héi tư b¶n vÉn chÊt chøa trong nã
v« vµn nh÷ng c¶nh c¬ cùc, ¸p bøc, bÊt c«ng. V.I. Lªnin viÕt: “Hµng triÖu
vµ hµng triÖu phô n÷ trong nh÷ng gia ®×nh như vËy ®ang sèng (hoÆc nãi
cho ®óng h¬n ®ang bÞ ®äa ®Çy) trong kiÕp “gia n«”, ra søc lo ¨n lo mÆc
cho c¶ gia ®×nh b»ng tõng xu nhá mµ hä ph¶i tr¶ b»ng nh÷ng cè g¾ng phi
thưêng hµng ngµy vµ b»ng “sù tiÕt kiÖm” tÊt c¶ mäi thø, chØ trõ cã “tiÕt
kiÖm” lao ®éng b¶n th©n” (Marx, Engels, Lªnin, 1959). Như vËy, dưíi chÕ
®é tư b¶n chñ nghÜa, ngưêi phô n÷ ph¶i chÞu ®ùng mét nghÞch lý, ®ã lµ:
vai trß th× lín nhưng ®Þa vÞ th× thÊp kÐm trong c¶ gia ®×nh vµ ngoµi x· héi.
Phô n÷ ph¶i g¸nh v¸c hÇu như toµn bé viÖc nhµ nhưng vÉn ph¶i ®i lµm như
nam giíi.

VÒ con ®ưêng gi¶i phãng phô n÷, chñ nghÜa Marx cho r»ng mèi quan
hÖ quyÕt ®Þnh nhÊt ®èi víi sù bÊt b×nh ®¼ng nam n÷ lµ kinh tÕ, nhưng nã
kh«ng ph¶i lµ nguyªn nh©n duy nhÊt mµ cßn cã c¸c yÕu tè phi kinh tÕ. Tr×nh
®é nhËn thøc, v¨n hãa vµ c¸c phong tôc tËp qu¸n ph¶n ¸nh sù bÊt b×nh ®¼ng
gi÷a phô n÷ vµ nam giíi ®· ¨n s©u vµo ®Çu ãc con ngưêi thµnh tư tưëng
“träng nam, khinh n÷”. Nh÷ng phong tôc tËp qu¸n l¹c hËu, cæ hñ ®ưîc
khuyÕn khÝch duy tr× ®Ó trãi buéc, ®Çy ®äa ngưêi phô n÷, dÇn dÇn trë thµnh
quy t¾c, th«ng lÖ nªn cho dï kh«ng cÇn cã ph¸p luËt b¶o vÖ, nã vÉn cã t¸c
®éng cưìng chÕ, ®iÒu chØnh hµnh vi øng xö cña ngưêi ®µn «ng ®èi víi ®µn
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bµ ngay c¶ khi c¬ së kinh tÕ cña sù bÊt b×nh ®¼ng nam n÷ bÞ ph¸ bá.

C¸c nhµ s¸ng lËp ra chñ nghÜa Marx - Lªnin ®· v¹ch râ xu hưíng biÕn
®æi ®Þa vÞ ngưêi phô n÷ theo hưíng tiÕn tíi sù b×nh ®¼ng nam n÷ trong x·
héi vµ tÝnh tÊt yÕu cña c¸ch m¹ng x· héi chñ nghÜa ®èi víi sù nghiÖp gi¶i
phãng phô n÷. Engels chØ ra xu hưíng biÕn ®æi cña x· héi tư b¶n vµ cïng
víi nã lµ sù biÕn ®æi trong mèi quan hÖ x· héi cña phô n÷ vµ nam giíi. Cô
thÓ lµ: 

Ph¶i xãa bá chÕ ®é tư h÷u tư nh©n vÒ tư liÖu s¶n xuÊt, x©y dùng chÕ
®é c«ng h÷u chÝnh lµ thñ tiªu sù lÖ thuéc kinh tÕ cña ngưêi ®µn bµ ®èi víi
ngưêi ®µn «ng. §iÒu nµy sÏ t¹o ra c¬ së quan träng nhÊt ®Ó x©y dùng gia
®×nh b×nh ®¼ng gi÷a vî vµ chång. 

Kh«ng thÓ cét chÆt ngưêi phô n÷ vµo c«ng viÖc gia ®×nh, ph¶i ®ưa hä
tham gia vµo nÒn s¶n xuÊt x· héi. X· héi cÇn ph¶i gióp phô n÷ gi¶m nhÑ
g¸nh nÆng c«ng viÖc gia ®×nh, lao ®éng gia ®×nh ph¶i trë thµnh bé phËn
cña lao ®éng x· héi.

Ph¶i ®ång thêi x©y dùng h«n nh©n vµ gia ®×nh tiÕn bé, h«n nh©n tù
nguyÖn trªn c¬ së t×nh yªu ch©n chÝnh chø kh«ng bÞ lîi Ých kinh tÕ chi
phèi. Ngoµi ra, cßn ph¶i chó ý ®Õn c¸c “®iÒu kiÖn x· héi” quan träng kh¸c,
như xãa bá phong tôc tËp qu¸n l¹c hËu, t©m lý coi thưêng phô n÷. Sù
nghiÖp gi¶i phãng phô n÷ g¾n liÒn víi sù nghiÖp gi¶i phãng giai cÊp vµ
gi¶i phãng x· héi (Marx, Engels, Lªnin, 1959).

Còng trong thÕ kû XIX ®· xuÊt hiÖn c¸c trµo lưu n÷ quyÒn ®Çu tiªn. Sù
¶nh hưëng lÉn nhau gi÷a c¸c tư tưëng gi¶i phãng phô n÷ ®· t¹o thµnh søc
m¹nh to lín trªn ph¹m vi toµn cÇu.

Víi C¸ch m¹ng th¸ng Mưêi n¨m 1917, Lªnin vµ c¸c ®ång chÝ cña «ng
®· x©y dùng nhµ nưíc XHCN ®Çu tiªn trªn thÕ giíi vµ thùc hiÖn gi¶i phãng
phô n÷ trªn mét phÇn s¸u ®Þa cÇu.

3. Tư tưëng Hå ChÝ Minh vµ vÊn ®Ò gi¶i phãng phô n÷ trong c¸ch
m¹ng ViÖt Nam

Chñ tÞch Hå ChÝ Minh, ngưêi häc trß xuÊt s¾c vµ s¸ng t¹o cña chñ
nghÜa Marx- Lªnin, ®· cïng §¶ng Céng s¶n vµ nh©n d©n ViÖt Nam x©y
dùng chÕ ®é x· héi chñ nghÜa ë ViÖt Nam víi môc tiªu gi¶i phãng d©n téc,
gi¶i phãng giai cÊp vµ gi¶i phãng phô n÷.

Trong hµng lo¹t bµi viÕt cña m×nh, Hå ChÝ Minh ®· tè c¸o téi ¸c man
rî cña chÕ ®é thùc d©n ®èi víi ngưêi phô n÷. Trong bµi “Phô n÷ An Nam
vµ sù ®« hé cña Ph¸p” ®¨ng trªn b¸o Le Paria (Ngưêi cïng khæ) ngµy 1
th¸ng 8 n¨m1922, Ngưêi viÕt: “ChÕ ®é thùc d©n, tù b¶n th©n nã ®· lµ mét
hµnh ®éng b¹o lùc cña kÎ m¹nh ®èi víi kÎ yÕu råi. B¹o lùc ®ã ®em ra ®èi
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xö víi trÎ em vµ phô n÷ l¹i cµng bØ æi h¬n n÷a”. Ngưêi gäi chÕ ®é thùc
d©n lµ chÕ ®é “¨n cưíp vµ hiÕp d©m”. C¸ch m¹ng x· héi chñ nghÜa theo
Ngưêi lµ cuéc c¸ch m¹ng gi¶i phãng con ngưêi, do ®ã nÕu kh«ng gi¶i
phãng phô n÷, mét phÇn nöa x· héi, th× kh«ng thÓ x©y dùng ®ưîc chñ
nghÜa x· héi. Ngưêi viÕt: “D©n téc ta vµ §¶ng ta ®êi ®êi biÕt ¬n c¸c bµ
mÑ ViÖt Nam ®· sinh ra vµ cèng hiÕn nh÷ng ngưêi ưu tó, ®· vµ ®ang chiÕn
®Êu anh dòng tuyÖt vêi b¶o vÖ non s«ng gÊm vãc do tæ tiªn ta ®Ó l¹i” ( Hå
ChÝ Minh, 1989-1996). 

Sù nghiÖp c¸ch m¹ng cña B¸c Hå b¾t ®Çu tõ con ngưêi vµ còng trë l¹i
vÒ víi con ngưêi. C¸ch m¹ng lµ sù nghiÖp cña quÇn chóng vµ v× quÇn
chóng, trong ®ã, phô n÷ lµ mét lùc lưîng quan träng. V× vËy, mét trong
nh÷ng nhiÖm vô quan träng cña c¸ch m¹ng lµ ph¶i gi¶i phãng phô n÷, thùc
hiÖn nam n÷ b×nh quyÒn.

Néi dung gi¶i phãng phô n÷ lµ gi¶i phãng vÒ chÝnh trÞ vµ x· héi. Phô
n÷ ®ưîc b×nh ®¼ng víi nam giíi trong viÖc tham gia c«ng viÖc x· héi.
§ång thêi b×nh ®¼ng trong h«n nh©n víi chÕ ®é mét vî mét chång, gi¶i
phãng t©m lý tù ti, ®Çu ãc phô thuéc bëi th©n phËn ngưêi phô n÷ trong chÕ
®é cò, ph¸t huy phÈm chÊt truyÒn thèng tèt ®Ñp cña phô n÷ ViÖt Nam trong
®iÒu kiÖn x· héi míi, thËt sù gi¶i phãng tư tưëng, gi¶i phãng n¨ng lùc ®Ó
ngưêi phô n÷ vư¬n lªn lµm chñ b¶n th©n, gia ®×nh, lµm chñ thiªn nhiªn,
lµm chñ x· héi.

Như vËy, trong cuéc ®Êu tranh gi¶i phãng phô n÷ vµ thùc hiÖn b×nh
®¼ng giíi, vai trß cña nam giíi, ®Æc biÖt lµ nh÷ng ngưêi tiÕn bé, nh©n v¨n,
lµ v« cïng quan träng. Ngoµi c¸c l·nh tô nam giíi trªn ®©y, phÇn ®«ng
nam giíi ®· lµ b¹n ®ång hµnh, lµ nh÷ng ngưêi chång, ngưêi cha th©n thiÕt
trong gia ®×nh lu«n v× sù ph¸t triÓn cña phô n÷. Søc m¹nh cña nam giíi kÕt
hîp víi søc m¹nh cña phô n÷ sÏ dÉn ®Õn thµnh c«ng chung trong c«ng
cuéc gi¶i phãng con ngưêi, gi¶i phãng phô n÷ tiÕn tíi x· héi b×nh ®¼ng,
c«ng b»ng vµ v¨n minh.n
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