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Tãm t¾t: Bµi viÕt sö dông phư¬ng ph¸p tæng quan tµi liÖu ®Ó
cung cÊp th«ng tin vÒ c¸c phư¬ng ph¸p ®o lưêng gi¸ trÞ kinh tÕ
cña c«ng viÖc gia ®×nh phæ biÕn, ®ång thêi, vËn dông mét sè
phư¬ng ph¸p ®· ®ưîc ®Ò cËp ®Ó nhËn diÖn vai trß cña phô n÷
qua c«ng viÖc gia ®×nh. D÷ liÖu sö dông ®Ó tÝnh to¸n lµ sè liÖu
kh¶o s¸t 299 hé gia ®×nh t¹i Th¸i Nguyªn vµ Nam §Þnh cña ®Ò
tµi “§¸nh gi¸ vai trß vµ ®Þa vÞ kinh tÕ cña phô n÷ qua c«ng viÖc
gia ®×nh” do ViÖn Nghiªn cøu Gia ®×nh vµ Giíi thùc hiÖn n¨m
2015-2016 víi phư¬ng thøc thu thËp th«ng tin qua phiÕu sö
dông thêi gian. T¸c gi¶ cho thÊy kh«ng cã mét phư¬ng ph¸p nµo
cã thÓ ®ưa ra c©u tr¶ lêi chÝnh x¸c vÒ gi¸ trÞ kinh tÕ cña c«ng viÖc
kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng trong gia ®×nh bëi b¶n chÊt cña c«ng viÖc
nµy lµ kh«ng thÓ ®ong ®Õm ®ưîc tuyÖt ®èi. C¸c c¸ch tiÕp cËn
tÝnh to¸n thưêng chØ chó ý ®Õn lưîng hãa sè lưîng c«ng viÖc vµ
thêi gian lµm viÖc mµ bá qua vÊn ®Ò vÒ chÊt lưîng lao ®éng. Tuy
nhiªn, cho dï cßn cã nh÷ng h¹n chÕ nhÊt ®Þnh ë mçi phư¬ng
ph¸p, nh÷ng tÝnh to¸n ban ®Çu vÒ gi¸ trÞ kinh tÕ cña c«ng viÖc
kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng cung cÊp b»ng chøng lµm lay chuyÓn m¹nh
mÏ quan niÖm phæ biÕn cho r»ng viÖc nhµ lµ lo¹i h×nh lao ®éng
chØ t¹o ra gi¸ trÞ sö dông, chø kh«ng t¹o ra lêi l·i, kh«ng sinh
lîi hoÆc kh«ng kiÕm ra tiÒn. 

Tõ khãa: Phô n÷; Lao ®éng; B×nh ®¼ng giíi; Gia ®×nh; Ph©n
c«ng lao ®éng trong gia ®×nh; C«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng.
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§Æt vÊn ®Ò

T¨ng cưêng b×nh ®¼ng giíi vµ n©ng cao vÞ thÕ, n¨ng lùc cho phô n÷ lµ
mét trong t¸m môc tiªu ph¸t triÓn thiªn niªn kû ®· ®ưîc Liªn hiÖp quèc
th«ng qua vµo n¨m 2000. Tuy nhiªn, nhiÒu vÊn ®Ò quan träng ®· bÞ bá
qua trong qu¸ tr×nh thùc hiÖn c¸c môc tiªu thiªn niªn kû ®èi víi phô n÷
vµ trÎ em g¸i, dÉn ®Õn nh÷ng kho¶ng trèng kh«ng nhá trong viÖc ®¹t
®ưîc c¸c môc tiªu nµy. Ch¨m sãc kh«ng ®ưîc tr¶ lư¬ng trong gia ®×nh
lµ mét trong nh÷ng vÊn ®Ò t¹o nªn kho¶ng trèng ®ã. §¸ng quan t©m lµ
®iÒu nµy x¶y ra kh«ng chØ ë c¸c nưíc ®ang ph¸t triÓn mµ ngay c¶ ë
nh÷ng nưíc ph¸t triÓn. 

§ãng gãp cña ngưêi phô n÷ qua c¸c c«ng viÖc gia ®×nh mang l¹i nh÷ng
gi¸ trÞ kh«ng nhá c¶ vÒ tinh thÇn lÉn vËt chÊt. VÊn ®Ò ®Æt ra lµ tÇm quan
träng cña c«ng viÖc nu«i dưìng vµ t¸i s¶n xuÊt søc lao ®éng cho c¸c thµnh
viªn trong gia ®×nh mµ ngưêi phô n÷ lµm thưêng kh«ng ®ưîc ®¸nh gi¸
®óng møc. Sù tån t¹i ph©n c«ng lao ®éng truyÒn thèng theo giíi trong
c«ng viÖc gia ®×nh dÉn tíi viÖc h¹ thÊp vai trß vµ ®Þa vÞ ngưêi phô n÷. Bªn
c¹nh ®ã, nh÷ng v¨n b¶n ph¸p luËt giao tr¸ch nhiÖm ch¨m sãc trÎ em, ch¨m
sãc vµ phông dưìng ngưêi cao tuæi cho gia ®×nh v« h×nh chung ®ang gãp
phÇn t¨ng g¸nh nÆng c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng cña ngưêi phô n÷.
Víi quü thêi gian trong ngµy cña n÷ giíi vµ nam giíi lµ như nhau, sù tham
gia vµo thÞ trưêng lao ®éng còng như viÖc thùc hiÖn nh÷ng c«ng viÖc t¹o
thu nhËp cña ngưêi phô n÷ sÏ bÞ giíi h¹n h¬n nam giíi bëi c¸c c«ng viÖc
kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng trong gia ®×nh. Trong khi ®ã, nam giíi cã nhiÒu thêi
gian h¬n ®Ó tham gia vµo c¸c ho¹t ®éng kinh tÕ x· héi, cã c¬ héi n©ng cao
tr×nh ®é chuyªn m«n, c¬ héi cã thu thËp cao vµ ®ưîc th¨ng tiÕn x· héi.
ViÖc dµnh nhiÒu thêi gian cho c¸c c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng trong
gia ®×nh cßn dÉn ®Õn t×nh tr¹ng nghÌo thêi gian cña phô n÷ vµ trÎ em g¸i.
§iÒu nµy trùc tiÕp ¶nh hưëng ®Õn quyÒn nghØ ng¬i, gi¶i trÝ cña nhãm ®èi
tưîng nµy. 

Trong nhiÒu n¨m qua, c¸c nhµ kinh tÕ häc n÷ quyÒn ®· vµ ®ang rÊt nç
lùc thóc ®Èy sù ghi nhËn nh÷ng ®ãng gãp cña phô n÷ vµo nÒn kinh tÕ qua
c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng. Tuy nhiªn, mét trong nh÷ng lý do khiÕn
cho vai trß, ®Þa vÞ cña ngưêi phô n÷ trong gia ®×nh chưa ®ưîc ®¸nh gi¸
®óng møc lµ thiÕu nh÷ng d÷ liÖu tÝnh to¸n vÒ gi¸ trÞ kinh tÕ cña c«ng viÖc
kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng trong gia ®×nh vµ thiÕu nh÷ng phư¬ng ph¸p ®Ó lưîng
hãa gi¸ trÞ c¸c c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng ®ã.

Bµi viÕt nµy sö dông phư¬ng ph¸p tæng quan tµi liÖu ®Ó cung cÊp th«ng
tin vÒ c¸c phư¬ng ph¸p ®o lưêng gi¸ trÞ kinh tÕ cña c«ng viÖc gia ®×nh phæ
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biÕn. §ång thêi, bµi viÕt còng vËn dông mét sè phư¬ng ph¸p ®· ®ưîc ®Ò
cËp ®Ó nhËn diÖn vai trß cña phô n÷ qua c«ng viÖc gia ®×nh. D÷ liÖu sö
dông ®Ó tÝnh to¸n lµ sè liÖu kh¶o s¸t 299 hé gia ®×nh t¹i Th¸i Nguyªn vµ
Nam §Þnh cña ®Ò tµi “§¸nh gi¸ vai trß vµ ®Þa vÞ kinh tÕ cña phô n÷ qua
c«ng viÖc gia ®×nh” do ViÖn Nghiªn cøu Gia ®×nh vµ Giíi thùc hiÖn víi
phư¬ng thøc thu thËp th«ng tin qua phiÕu sö dông thêi gian – ghi l¹i c¸c
ho¹t ®éng trong ngµy cña tõng thµnh viªn gia ®×nh tõ 10 - 65 tuæi. 

1. Phư¬ng ph¸p lưîng hãa gi¸ trÞ c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng
trong gia ®×nh 

1.1 Mét sè kh¸i niÖm liªn quan 

C«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng

C«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng ®ưîc nhËn ®Þnh lµ mét khÝa c¹nh quan
träng trong ®êi sèng con ngưêi. Ho¹t ®éng nµy cung cÊp c¸c dÞch vô néi
trî cÇn thiÕt cho c¸c hé gia ®×nh. Cho ®Õn nay, c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶
c«ng ®ưîc x¸c ®Þnh theo nhiÒu c¸ch kh¸c nhau tïy theo tõng quèc gia.
HÖ thèng Tµi kho¶n Quèc gia cña Liªn hiÖp quèc (United Nations System
of National Accounts - UNSNA) n¨m 1993 ®· lo¹i trõ c¸c ho¹t ®éng
KH¤NG ®ưîc coi lµ “ho¹t ®éng kinh tÕ” ®Ó thèng kª c¸c c«ng viÖc
kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng, cô thÓ bao gåm: quÐt dän, trang trÝ vµ b¶o qu¶n n¬i
hé gia ®×nh cư tró; lau chïi, b¶o dưìng vµ söa ch÷a ®å dïng, thiÕt bÞ gia
®×nh hoÆc nh÷ng vËt dông kh¸c, bao gåm c¶ nh÷ng phư¬ng tiÖn ®i l¹i
®ưîc sö dông cho môc ®Ých gia ®×nh; chuÈn bÞ c¸c b÷a c¬m; ch¨m sãc,
d¹y dç con c¸i; ch¨m sãc ngưêi ®au èm, suy nhưîc vµ ngưêi giµ; ®ưa ®ãn
c¸c thµnh viªn trong hé gia ®×nh hoÆc chuyªn chë hµng hãa cho hé gia
®×nh. N¨m 2008, UNSNA ®· ®iÒu chØnh l¹i nh÷ng ho¹t ®éng kh«ng ®ưîc
coi lµ “ho¹t ®éng kinh tÕ” vµ ®ưa ra 4 nhãm c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶
c«ng, bao gåm: a) s¶n xuÊt hµng hãa n«ng nghiÖp cña c¸c hé kinh doanh
gia ®×nh nh»m ®¸p øng nhu cÇu tiªu thô cña chÝnh hé gia ®×nh m×nh; b)
s¶n xuÊt nh÷ng hµng hãa kh¸c ®Ó ®¸p øng nhu cÇu sö dông cña chÝnh c¸c
hé gia ®×nh: x©y dùng nhµ cöa, chÕ biÕn thùc phÈm vµ may ®an quÇn ¸o;
c) cung cÊp dÞch vô nhµ ë ®Ó ®¸p øng nhu cÇu sö dông cña chÝnh gia ®×nh
m×nh; d) cung cÊp dÞch vô c¸ nh©n vµ gia ®×nh ®Ó ®¸p øng nhu cÇu sö
dông cña chÝnh hé gia ®×nh ®ã: chuÈn bÞ b÷a ¨n, ch¨m sãc vµ d¹y dç con
c¸i, dän dÑp nhµ cöa, söa ch÷a (trÝch l¹i tõ ViÖn Nghiªn cøu Gia ®×nh vµ
Giíi, UN Women, 2014).

Tïy thuéc vµo ph¹m vi nghiªn cøu cña m×nh, mét sè häc gi¶ ®ưa ra
®Þnh nghÜa c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng réng h¬n hoÆc hÑp h¬n so víi
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®Þnh nghÜa trªn cña Liªn hiÖp quèc. Miranda vµ céng sù (2011) trong
nghiªn cøu cña m×nh vÒ c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng t¹i 29 quèc gia ®·
®Þnh nghÜa c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng lµ sù s¶n xuÊt ra hµng hãa vµ
dÞch vô cña c¸c thµnh viªn hé gia ®×nh kh«ng ®ưîc b¸n trªn thÞ trưêng,
bao gåm c¸c c«ng viÖc phôc vô cho viÖc tiªu dïng cña hé gia ®×nh như
nÊu ¨n, lµm vưên, dän dÑp nhµ cöa vµ c¶ mét sè ho¹t ®éng phôc vô cho
nh÷ng ngưêi ngoµi hé gia ®×nh như nÊu ¨n cho kh¸ch ®Õn ch¬i nhµ, gióp
®ì ho¹t ®éng nÊu ¨n cho ngưêi v« gia cư, c¾t cá cho ngưêi giµ, huÊn luyÖn
®éi bãng ë ®Þa phư¬ng. Trong khi ®ã, ngµnh thèng kª cña Canada chia
c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ lư¬ng thµnh ba lo¹i: viÖc nhµ, ch¨m sãc trÎ em,
ch¨m sãc vµ hç trî ngưêi cao tuæi (trÝch l¹i tõ http://www.unpac.ca/econo-
my/unpaidwork.html). C«ng viÖc t×nh nguyÖn ë céng ®ång vµ víi c¸c tæ
chøc tõ thiÖn kh«ng ®ưîc tÝnh ®Õn trong c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng. 

§iÓm chung cña c¸c ®Þnh nghÜa vÒ c«ng viÖc gia ®×nh kh«ng ®ưîc tr¶
c«ng lµ ho¹t ®éng cung cÊp hµng hãa, dÞch vô cho hé gia ®×nh ®ưîc thùc
hiÖn bëi c¸c thµnh viªn trong gia ®×nh. Nh÷ng c«ng viÖc nµy kh«ng nhËn
®ưîc tiÒn lư¬ng vµ kh«ng ®ưîc tÝnh trong tæng s¶n phÈm quèc néi. §Æc
®iÓm cña c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng lµ ‘‘hÇu hÕt ®ưîc thùc hiÖn ®Ó
ch¨m sãc c¸c thµnh viªn trong gia ®×nh vµ/hoÆc gi÷ g×n tæ Êm gia ®×nh’’,
thưêng lÆp ®i lÆp l¹i, diÔn ra ë ph¹m vi nhµ ë vµ thưêng kh«ng ®ưîc coi
träng (ViÖn nghiªn cøu Ph¸t triÓn X· héi, 2007). 

C«ng viÖc gia ®×nh 

C«ng viÖc gia ®×nh lµ c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng nhưng thưêng
®ưîc x¸c ®Þnh víi ph¹m vi hÑp h¬n. ë ViÖt Nam, c«ng viÖc gia ®×nh
thưêng ®ưîc gäi b»ng nhiÒu tªn gäi kh¸c nhau như “c«ng viÖc néi trî”,
“lao ®éng gia ®×nh”, “c«ng viÖc nhµ”. Tïy vµo môc ®Ých nghiªn cøu mµ
mçi nghiªn cøu thưêng x¸c ®Þnh c«ng viÖc gia ®×nh lµ mét sè hoÆc tÊt c¶
c¸c lo¹i h×nh c«ng viÖc sau: 1) c«ng viÖc néi trî như mua thøc ¨n, nÊu
c¬m, röa b¸t, dän nhµ, giÆt giò; 2) c«ng viÖc söa ch÷a trong gia ®×nh (như
söa ch÷a ®iÖn, nưíc, bµn, ghÕ, nhµ cöa); 3) c«ng viÖc mua s¾m gåm mua
s¾m ®å gia dông néi trî; ®å ®iÖn m¸y; 4) c«ng viÖc ch¨m sãc c¸c thµnh
viªn (ch¨m sãc con nhá, ngưêi èm ®au, ngưêi cao tuæi); 5) c«ng viÖc gi¸o
dôc con c¸i như d¹y b¶o con trong tuæi ®i häc (5-18 tuæi), häp phô huynh,
gióp con häc thªm ë nhµ, mua s¾m trang thiÕt bÞ cho con ®i häc; 6) c¸c
ho¹t ®éng sinh ho¹t céng ®ång (®i dù c¸c cuéc häp th«n), giao dÞch víi
chÝnh quyÒn ®Þa phư¬ng.

Trong bµi viÕt nµy, chóng t«i nhËn diÖn c«ng viÖc gia ®×nh theo kh¸i
niÖm ®· ®ưîc sö dông trong ®Ò tµi “§¸nh gi¸ vai trß vµ ®Þa vÞ kinh tÕ cña
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phô n÷ qua c«ng viÖc gia ®×nh” do ViÖn Nghiªn cøu Gia ®×nh vµ Giíi thùc
hiÖn. Theo ®ã, c«ng viÖc gia ®×nh lµ nh÷ng c«ng viÖc kh«ng thuéc vµo ho¹t
®éng t¹o thu nhËp trùc tiÕp cña gia ®×nh. Nã bao gåm c¸c c«ng viÖc sau:

1. Ho¹t ®éng duy tr× ®êi sèng hé gia ®×nh (chuÈn bÞ b÷a ¨n, giÆt lµ quÇn
¸o, dän nhµ cöa, röa b¸t ®òa, chuÈn bÞ ®å cóng, th¾p hư¬ng);

2. Ho¹t ®éng trång trät/ ch¨n nu«i cho tiªu dïng cña hé gia ®×nh; 

3. Gi¸o dôc trÎ em trong gia ®×nh; 

4. Ch¨m sãc trÎ em, ngưêi cao tuæi vµ c¸c thµnh viªn kh¸c trong gia ®×nh; 

5. Ch¨m sãc c©y c¶nh, vËt nu«i trong gia ®×nh; 

6. B¶o tr×, söa ch÷a c¸c c«ng cô, ®å dïng cña gia ®×nh, nhµ cöa;

7. Mua hµng hãa vµ sö dông c¸c dÞch vô thư¬ng m¹i, hµnh chÝnh cho
gia ®×nh;

8. C¸c ho¹t ®éng x· héi, céng ®ång.

NhËn diÖn c«ng viÖc gia ®×nh theo kh¸i niÖm nµy cho phÐp cã ®ưîc c¸i
nh×n ®Çy ®ñ vÒ c¸c lo¹i h×nh c«ng viÖc gia ®×nh, kh¾c phôc thiªn hưíng
chØ quan t©m ®Õn c¸c c«ng viÖc ch¨m sãc, nu«i dưìng - nh÷ng c«ng viÖc
n÷ giíi thưêng lµm nhiÒu h¬n so víi nam giíi - như trong c¸c nghiªn cøu
®· cã ë ViÖt Nam.

1.2 Mét sè phư¬ng ph¸p lưîng hãa gi¸ trÞ c«ng viÖc kh«ng ®ưîc
tr¶ c«ng trong gia ®×nh 

§Ó tÝnh to¸n gi¸ trÞ cña c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng trong gia ®×nh,
nhiÒu häc gi¶ quèc tÕ ®· lùa chän phư¬ng ph¸p ph©n lo¹i thêi gian dµnh
cho c¸c c«ng viÖc cña hé gia ®×nh thµnh ba nhãm chÝnh, gåm thêi gian cho
c«ng viÖc ®ưîc tr¶ c«ng, thêi gian cho c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng vµ
thêi gian kh«ng lµm viÖc. ViÖc ph©n lo¹i c¸c ho¹t ®éng/c«ng viÖc cô thÓ
vµo c¸c nhãm c«ng viÖc nµy còng cã nhiÒu tranh luËn. VÝ dô, Ironmonger
vµ nh÷ng ngưêi kh¸c (1995) cho r»ng gi¸o dôc nªn ®ưîc xÕp vµo nhãm
ho¹t ®éng t¸i s¶n xuÊt bëi ho¹t ®éng nµy n©ng cao n¨ng lùc con ngưêi.
Tuy nhiªn, hưíng tiÕp cËn kh¸c cho ho¹t ®éng gi¸o dôc cÇn ®ưîc xÕp vµo
nhãm c¸c ho¹t ®éng phi t¸i s¶n xuÊt v× ho¹t ®éng nµy kh«ng th«ng qua
ngưêi thø ba (ngưêi ta kh«ng thÓ tr¶ tiÒn thuª ngưêi kh¸c häc hé m×nh)
(trÝch l¹i tõ Budlender vµ Brathaug, 2002). C¸c cuéc nghiªn cøu vÒ gi¸ trÞ
kinh tÕ cña c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng ®Òu sö dông phư¬ng ph¸p hái
vÒ quü thêi gian (time use survey). Thêi gian lµm c¸c c«ng viÖc kh«ng
®ưîc tr¶ c«ng nµy sau ®ã ®ưîc chuyÓn ®æi thµnh gi¸ trÞ tiÒn tÖ. 
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Jackson (1996) ®· x¸c ®Þnh cã Ýt nhÊt 12 phư¬ng ph¸p quy ®æi tiÒn
c«ng cho c«ng viÖc gia ®×nh (trÝch l¹i tõ Budlender vµ Brathaug, 2002)
Tæng quan tµi liÖu cho thÊy r»ng cã bèn phư¬ng ph¸p thưêng ®ưîc sö
dông lµ: (1) Phư¬ng ph¸p tÝnh thu nhËp trung b×nh, (2) Phư¬ng ph¸p tÝnh
chi phÝ c¬ héi, (3) Phư¬ng ph¸p tÝnh tæng gi¸ c¶ thay thÕ, vµ (4) Phư¬ng
ph¸p tÝnh chuyªn biÖt gi¸ c¶ thay thÕ.

Phư¬ng ph¸p tÝnh thu nhËp trung b×nh vµ phư¬ng ph¸p tÝnh chi phÝ
c¬ héi

C¬ së cña hai phư¬ng ph¸p ®Çu (1 vµ 2) xuÊt ph¸t tõ c©u hái: Mét ngưêi
sÏ kiÕm ®ưîc bao nhiªu tiÒn nÕu hä lµm c«ng viÖc ®ưîc tr¶ c«ng thay cho
c«ng viÖc gia ®×nh kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng? Phư¬ng ph¸p tÝnh thu nhËp trung
b×nh tr¶ lêi c©u hái nµy b»ng c¸ch tÝnh thu nhËp trung b×nh theo ®Çu ngưêi
trong nÒn kinh tÕ. Phư¬ng ph¸p nµy Ên ®Þnh møc lư¬ng cho ngưêi lµm
c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng theo møc lư¬ng trung b×nh theo giê cña lao
®éng trong nÒn kinh tÕ vµ møc lư¬ng trung b×nh nµy thưêng ®ưîc tÝnh
riªng cho nam vµ n÷. Khi sö dông møc lư¬ng ®ưîc ph©n t¸ch theo giíi
tÝnh, gi¸ trÞ cña c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng thưêng cã xu hưíng gi¶m
xuèng do phô n÷ thưêng ®¶m nhËn c¸c c«ng viÖc nµy nhiÒu h¬n so víi
nam giíi vµ møc lư¬ng trung b×nh cña n÷ giíi thưêng thÊp h¬n so víi møc
lư¬ng trung b×nh cña nam giíi. Nhưîc ®iÓm cña phư¬ng ph¸p tiÕp cËn tÝnh
thu nhËp trung b×nh lµ chØ dùa trªn møc lư¬ng cña ngưêi cã viÖc lµm,
kh«ng ®¹i diÖn cho toµn bé d©n sè. Phư¬ng ph¸p nµy g¸n gi¸ trÞ cho c¶
nh÷ng ngưêi thÊt nghiÖp, nh÷ng ngưêi kh«ng ho¹t ®éng kinh tÕ mét møc
thÝch ®¸ng như ngưêi lao ®éng. 

Phư¬ng ph¸p tÝnh chi phÝ c¬ héi ®ưîc x©y dùng dùa trªn ý nghÜa kinh
tÕ cña kh¸i niÖm chi phÝ c¬ héi. Kh¸i niÖm nµy dïng ®Ó chØ nh÷ng lîi Ých
bÞ bá qua bëi lùa chän c¸i nµy mµ kh«ng lùa chän c¸i kh¸c. Trong trưêng
hîp tÝnh to¸n gi¸ trÞ kinh tÕ cña c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng, phư¬ng
ph¸p nµy ®Ò cËp ®Õn kho¶n thu nhËp mµ mét ngưêi cã thÓ kiÕm ®ưîc tõ
c«ng viÖc ®ưîc tr¶ c«ng nÕu hä lµm c«ng viÖc nµy thay cho ®¶m nhËn
c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng. VÒ mÆt lý thuyÕt, cã nhiÒu vÊn ®Ò víi c¸ch
tiÕp cËn nµy. Thø nhÊt, phư¬ng ph¸p nµy ¸p dông c¸c møc tiÒn c«ng kh¸c
nhau cho cïng mét c«ng viÖc ®ưîc thùc hiÖn bëi nh÷ng ngưêi kh¸c nhau
do chi phÝ c¬ héi cña mçi ngưêi kh¸c nhau. VÝ dô, thêi gian nÊu ¨n cña
ngưêi tèt nghiÖp ®¹i häc sÏ gi¸ trÞ h¬n thêi gian nÊu ¨n cña ngưêi kh«ng
®ưîc ®i häc. Mét vÊn ®Ò kh¸c n÷a lµ rÊt khã ®Ó t×m kiÕm chi phÝ c¬ héi
cho nh÷ng ngưêi lu«n ë trong t×nh tr¹ng thÊt nghiÖp. §iÓm yÕu thø ba cña
phư¬ng ph¸p tÝnh chi phÝ c¬ héi lµ phư¬ng ph¸p nµy gi¶ ®Þnh r»ng mäi
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ngưêi lu«n cã c¬ héi lµm thªm giê cho c«ng viÖc ®ưîc tr¶ c«ng hoÆc c¸c
ho¹t ®éng kh¸c. Trªn thùc tÕ, ®iÒu nµy khã cã thÓ x¶y ra ®Æc biÖt víi c¸c
c«ng viÖc ë khu vùc chÝnh thøc. Víi nh÷ng h¹n chÕ nµy, nhiÒu nhµ nghiªn
cøu tõ chèi sö dông réng r·i phư¬ng ph¸p tÝnh chÝ phÝ c¬ héi (Budlender
vµ Brathaug, 2002).

Phư¬ng ph¸p tÝnh tæng gi¸ c¶ thay thÕ vµ phư¬ng ph¸p tÝnh chuyªn
biÖt gi¸ c¶ thay thÕ

C¬ së cña hai phư¬ng ph¸p sau (phư¬ng ph¸p tÝnh tæng gi¸ c¶ thay thÕ
vµ phư¬ng ph¸p tÝnh chuyªn biÖt gi¸ c¶ thay thÕ) xuÊt ph¸t tõ c©u hái: Hé
gia ®×nh cÇn bao nhiªu tiÒn ®Ó chi tr¶ cho ngưêi ®¶m nhiÖm c«ng viÖc
kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng thay cho c¸c thµnh viªn trong gia ®×nh.

Phư¬ng ph¸p tÝnh tæng gi¸ c¶ thay thÕ tÝnh to¸n gi¸ trÞ cña c«ng viÖc
kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng b»ng c¸ch g¸n møc tiÒn c«ng trung b×nh cña ngưêi
lao ®éng thùc hiÖn c¸c c«ng viÖc tư¬ng tù như c«ng viÖc gia ®×nh. VÝ dô,
víi c«ng viÖc liªn quan ®Õn nhu cÇu sinh ho¹t cña gia ®×nh (nÊu ¨n, dän
nhµ), møc tiÒn c«ng cã thÓ sö dông ®Ó tÝnh to¸n lµ møc tiÒn c«ng cña
ngưêi gióp viÖc gia ®×nh. Víi c«ng viÖc ch¨m sãc trÎ em, cã thÓ sö dông
møc tiÒn c«ng cña gi¸o viªn mÇm non. ¸p dông phư¬ng ph¸p tæng qu¸t
vµo tÝnh gi¸ trÞ cña c«ng viÖc gia ®×nh cã thÓ lµm gi¶m gi¸ trÞ kinh tÕ thùc
sù cña c«ng viÖc nµy bëi nã chưa tÝnh ®Õn mét sè nhiÖm vô qu¶n lý cã
thÓ cã cña thµnh viªn gia ®×nh khi thùc hiÖn c«ng viÖc duy tr× t¸i s¶n xuÊt
gia ®×nh.

Phư¬ng ph¸p tÝnh chuyªn biÖt gi¸ c¶ thay thÕ tÝnh to¸n riªng cho mçi
lo¹i c«ng viÖc gia ®×nh. §Ó tÝnh to¸n ®ưîc theo phư¬ng ph¸p nµy, ph¶i x¸c
®Þnh ®ưîc c¸c ngµnh nghÒ tư¬ng tù víi nh÷ng lo¹i c«ng viÖc gia ®×nh ®Ó
cã thÓ dù kiÕn vÒ møc lư¬ng. VÝ dô, c«ng viÖc lau dän nhµ cöa cã thÓ
tư¬ng øng víi c«ng viÖc lau dän ë v¨n phßng, c«ng viÖc ch¨m sãc trÎ em
cã thÓ tư¬ng øng víi c«ng viÖc cña ngưêi gi÷ trÎ, c«ng viÖc nÊu ¨n tư¬ng
øng víi nghÒ nÊu bÕp. Phư¬ng ph¸p tÝnh to¸n nµy ®ßi hái ph¶i cã d÷ liÖu
chi tiÕt vµ lưîng hãa c¶ vÒ thêi gian sö dông vµ møc lư¬ng. Mét ngưêi cã
thÓ ®ưîc g¸n cho nhiÒu møc lư¬ng khi hä lµm nhiÒu lo¹i h×nh c«ng viÖc
gia ®×nh kh¸c nhau, vÝ dô møc lư¬ng cña ngưêi thùc hiÖn c¸c c«ng viÖc
duy tr× gia ®×nh, møc lư¬ng cña ngưêi thùc hiÖn c«ng viÖc ch¨m sãc vµ
møc lư¬ng cña ngưêi ho¹t ®éng céng ®ång (Budlender vµ Brathaug,
2002). Khã kh¨n cña phư¬ng ph¸p nµy lµ trªn thùc tÕ, kh«ng ph¶i bÊt cø
mét c«ng viÖc gia ®×nh nµo còng tån t¹i mét lo¹i h×nh c«ng viÖc tư¬ng tù
trªn thÞ trưêng ®Ó cã thÓ chuyÓn ®æi gi¸ trÞ thay thÕ (Trưêng C¸n bé Phô
n÷ Trung ư¬ng, 2006).
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2. VËn dông c¸c phư¬ng ph¸p lưîng hãa gi¸ trÞ kinh tÕ c«ng viÖc
kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng trong gia ®×nh 

2.1 T×nh h×nh vËn dông cña c¸c nghiªn cøu ®· cã 

ë nhiÒu nưíc trªn thÕ giíi như Mü, Canada, óc, Hµn Quèc, c¸c nhµ
khoa häc ®· b¾t tay vµo viÖc tÝnh to¸n, lưîng hãa gi¸ trÞ cña nh÷ng c«ng
viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng do c¶ phô n÷ vµ nam giíi thùc hiÖn (Trưêng C¸n
bé Phô n÷ Trung ư¬ng, 2006). Mét nghiªn cøu t¹i 29 quèc gia chØ ra r»ng
tÝnh trung b×nh mét ngưêi sÏ dµnh kho¶ng 3,4 giê trong ngµy cho c¸c c«ng
viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng, chiÕm kho¶ng 14% thêi gian trong ngµy cña hä.
Thêi gian dµnh cho c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng cã sù chªnh lÖch lín
ë tõng quèc gia. ë Mexico, lưîng thêi gian cho c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶
c«ng trung b×nh lµ 4,2 giê trong khi lưîng thêi gian nµy ë NhËt B¶n, Hµn
Quèc, Trung Quèc thÊp h¬n, kho¶ng tõ 2,4 ®Õn 2,7 giê/ngµy. §iÓm chung
ë c¸c quèc gia ®ưîc nghiªn cøu lµ phô n÷ dµnh nhiÒu thêi gian cho c«ng
viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng h¬n so víi nam giíi. Kho¶ng c¸ch giíi trong
c«ng viÖc nµy lµ kho¶ng 2 giê 28 phót vµ cã sù kh¸c biÖt ë tõng quèc gia.
Nghiªn cøu nµy sö dông phư¬ng ph¸p tÝnh to¸n chi phÝ c¬ héi vµ chi phÝ
thay thÕ ®Ó ưíc tÝnh gi¸ trÞ kinh tÕ cña c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng. KÕt
qu¶ cho thÊy, víi phư¬ng ph¸p tÝnh to¸n chi phÝ thay thÕ, chi phÝ cho c«ng
viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng chiÕm 19% GDP ë Hµn Quèc vµ lªn ®Õn 53% ë
Bå §µo Nha (Miranda, 2011).

Sö dông phư¬ng ph¸p ®iÒu tra quü thêi gian vµ phư¬ng ph¸p tÝnh to¸n
gi¸ trÞ thay thÕ, nghiªn cøu vÒ nh÷ng ®ãng gãp kinh tÕ cña ngưêi phô n÷
qua c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng ë Ên §é còng ®· chØ ra r»ng phô n÷
Ên §é lµm viÖc rÊt vÊt v¶ vµ c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng trong gia ®×nh
cã gi¸ trÞ vưît møc 612,8 tØ USD, mét ®ãng gãp to lín víi x· héi vµ quèc
gia (George vµ c¸c céng sù, 2009).

T¹i ViÖt Nam, mÆc dï nam giíi ®· vµ ®ang tham gia nhiÒu h¬n vµo lao
®éng gia ®×nh song hiÖn nay phô n÷ vµ trÎ em g¸i vÉn ®¶m nhiÖm phÇn lín
c¸c c«ng viÖc nµy. §iÒu nµy ®· ®ưîc kh¼ng ®Þnh bëi kÕt qu¶ cña nhiÒu
nghiªn cøu, bao gåm c¶ c¸c nghiªn cøu trªn quy m« quèc gia còng như
c¸c nghiªn cøu cã quy m« nhá h¬n. VÊn ®Ò lưîng hãa gi¸ trÞ c«ng viÖc
néi trî gia ®×nh còng thu hót sù quan t©m cña mét sè häc gi¶ ë ViÖt Nam.
T¸c gi¶ NguyÔn Kim Hµ (1997) ®· sö dông phư¬ng ph¸p tÝnh tæng gi¸ trÞ
thay thÕ (theo gi¸ thuª cña mét ngưêi gióp viÖc gia ®×nh t¹i thµnh phè) ®Ó
lưîng gi¸ c«ng viÖc néi trî cña ngưêi phô n÷ n«ng th«n mét x· ë Hµ T©y
(nay lµ Hµ Néi) vµ mét x· ë Hµ Néi trong ph¹m vi ®Ò tµi “S¶n xuÊt, t¸i s¶n
xuÊt vµ phóc lîi gia ®×nh” cña Trung t©m Nghiªn cøu Khoa häc vÒ Gia
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®×nh vµ Phô n÷ (nay lµ ViÖn Nghiªn cøu Gia ®×nh vµ Giíi) trªn mÉu
nghiªn cøu gåm 400 hé gia ®×nh n¨m 1995. T¸c gi¶ cho r»ng, ë thµnh phè,
c«ng viÖc néi trî lµ mét hµng hãa cã gi¸ trÞ vËt chÊt cô thÓ víi møc tiÒn
c«ng cho ngưêi gióp viÖc lµ 200-300 ngh×n/th¸ng vµ v× vËy c«ng viÖc néi
trî cña phô n÷ n«ng th«n cã thÓ tÝnh tư¬ng ®ư¬ng theo gi¸ trÞ cña c«ng
viÖc ®ã. N¨m 2006, Trưêng C¸n bé Phô n÷ Trung ư¬ng tiÕn hµnh mét
nghiªn cøu lưîng hãa gi¸ trÞ lao ®éng gia ®×nh (bao gåm c¸c c«ng viÖc
như ®i chî, nÊu ¨n, giÆt giò, lau dän nhµ cöa, ch¨m sãc trÎ, d¹y trÎ häc,
®ưa trÎ ®i häc, ch¨m sãc ngưêi giµ, èm) th«ng qua phư¬ng ph¸p tÝnh chi
phÝ c¬ héi vµ phư¬ng ph¸p tÝnh tæng gi¸ c¶ thay thÕ. C«ng thøc tÝnh gi¸ trÞ
c«ng viÖc gia ®×nh b»ng thêi gian lµm c«ng viÖc gia ®×nh nh©n víi møc
tiÒn c«ng tr¶ cho c«ng viÖc gia ®×nh ®ưîc sö dông. Trong ®ã, thêi gian
dµnh cho c«ng viÖc gia ®×nh ®ưîc x¸c ®Þnh b»ng thêi gian lµm viÖc thùc
tÕ nh©n víi hÖ sè cÊp bËc c«ng viÖc (hÖ sè nµy ®ưîc tÝnh to¸n dùa trªn c¸c
yÕu tè: kiÕn thøc, kü n¨ng, tinh thÇn tr¸ch nhiÖm vµ ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña
tõng lo¹i h×nh c«ng viÖc gia ®×nh. KÕt qu¶ cña nghiªn cøu nµy cho thÊy:
nÕu tÝnh theo phư¬ng ph¸p tÝnh gi¸ c¶ thay thÕ (tÝnh b»ng chi phÝ thuª
ngưêi gióp viÖc), gi¸ trÞ kinh tÕ cña c«ng viÖc gia ®×nh ë bèn lo¹i h×nh gia
®×nh bao gåm: (1) vî chång ®Òu lµ trÝ thøc; (2) vî chång ®Òu lµm kinh
doanh dÞch vô; (3) vî chång lµm nghÒ tiÓu thư¬ng, tù do; (4) vµ vî chång
lµ c«ng nh©n sÏ cã sè tiÒn thÊp nhÊt lµ b¶y tr¨m ngµn ®ång vµ cao nhÊt
chÝn tr¨m ngµn ®ång/th¸ng (víi sè tiÒn tư¬ng øng lµ 796.150; 900.000;
880.000; 700.000 ®ång). NÕu tÝnh theo phư¬ng ph¸p tÝnh chi phÝ c¬ héi
(thu nhËp cã ®ưîc nÕu dµnh thêi gian lµm viÖc nhµ ®Ó lµm viÖc cã thu
nhËp) th× gi¸ trÞ kinh tÕ cña c«ng viÖc gia ®×nh ë bèn lo¹i h×nh gia ®×nh nªu
trªn lµ cao h¬n ®¸ng kÓ, dao ®éng tõ chÝn tr¨m ngµn ®ång cho ®Õn h¬n 1,4
triÖu ®ång (víi sè tiÒn tư¬ng øng lµ 1.376.774; 1.433.056; 1.120.406;
919.538 ®ång). Còng theo phư¬ng ph¸p nµy th× ba lo¹i h×nh gia ®×nh lµ:
(1) kÕt hîp n«ng nghiÖp, c¸n bé; (2) n«ng nghiÖp vµ nghÒ kh¸c; (3) ®Òu
s¶n xuÊt n«ng nghiÖp, gi¸ trÞ kinh tÕ cña c«ng viÖc gia ®×nh tư¬ng øng lµ
743.139, 849.736 vµ 422.810 ®ång/th¸ng. Nghiªn cøu nµy ®ưîc ®¸nh gi¸
lµ cã ®ãng gãp quan träng trong viÖc ®Þnh lưîng gi¸ trÞ kinh tÕ cña c«ng
viÖc gia ®×nh. 

Mét nghiªn cøu kh¸c vÒ tÝnh to¸n ®ãng gãp kinh tÕ cña phô n÷ qua lao
®éng trong gia ®×nh do ViÖn Nghiªn cøu Ph¸t triÓn X· héi thùc hiÖn n¨m
2007 víi 299 hé gia ®×nh t¹i mét phưêng vµ mét x· cña tØnh Hµ T©y cò
(nay lµ Hµ Néi). Nghiªn cøu nµy sö dông phư¬ng ph¸p tÝnh chi phÝ c¬ héi
(dùa theo thu nhËp b×nh qu©n th¸ng cña ngưêi chång vµ ngưêi vî) vµ
phư¬ng ph¸p tÝnh tæng gi¸ c¶ thÞ trưêng thay thÕ (lưîng hãa gi¸ trÞ kinh tÕ
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cña lao ®éng gióp viÖc gia ®×nh theo gi¸ thuª ngưêi gióp viÖc thùc tÕ vµ
theo gi¸ thuª ngưêi gióp viÖc trªn thÞ trưêng t¹i thêi ®iÓm nghiªn cøu) ®Ó
tÝnh to¸n gi¸ trÞ cña lao ®éng trong gia ®×nh (bao gåm c¸c ho¹t ®éng cô
thÓ như nÊu nưíng, ®i chî, giÆt giò, dän dÑp nhµ cöa, ®ưa ®ãn con ®i häc,
ch¨m sãc/ch¬i víi con, gi¸o dôc con häc, ch¨m sãc ngưêi giµ/ngưêi èm).
Theo c¸c c¸ch tÝnh nµy, ®ãng gãp cña phô n÷ ë hai ®Þa bµn nghiªn cøu dao
®éng trong kho¶ng tõ 59 ngµn ®ång cho ®Õn h¬n 4,35 triÖu ®ång/th¸ng
(b»ng kho¶ng tõ 0,1 ®Õn h¬n 10 lÇn thu nhËp b×nh qu©n ®Çu ngưêi n¨m
2004 cña Hµ T©y) tïy theo møc thu nhËp cña ngưêi vî. 

2.2 VËn dông phư¬ng ph¸p lưîng hãa gi¸ trÞ kinh tÕ c«ng viÖc
kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng trong gia ®×nh qua ph©n tÝch sè liÖu kh¶o s¸t

KÕt qu¶ nghiªn cøu “§¸nh gi¸ vai trß vµ ®Þa vÞ kinh tÕ cña phô n÷ qua
c«ng viÖc gia ®×nh” cho thÊy tæng sè thêi gian trung b×nh ngưêi vî vµ
ngưêi chång dµnh cho c¸c c«ng viÖc gia ®×nh (theo ®Þnh nghÜa cña ®Ò tµi
®ưîc tr×nh bµy ë trªn) trong mét tuÇn cña ngưêi vî lµ 1.879 phót vµ cña
ngưêi chång lµ 986 phót, tư¬ng ®ư¬ng víi 4,4 giê/ngµy vµ 2,3 giê/ngµy. 

Trưíc hÕt, vËn dông phư¬ng ph¸p tÝnh chi phÝ c¬ héi ®Ó ưíc lưîng gi¸
trÞ kinh tÕ cña c«ng viÖc gia ®×nh, t¸c gi¶ sö dông møc thu nhËp b×nh qu©n
theo th¸ng cña ngưêi vî vµ ngưêi chång vµ sè giê lµm viÖc trung
b×nh/ngµy trong mÉu nghiªn cøu ®Ó tÝnh to¸n. §Ó cã ®ưîc møc thu nhËp
b×nh qu©n theo giê, t¸c gi¶ lÊy møc thu nhËp theo th¸ng/30 ngµy lµm viÖc
t¹o thu nhËp/ sè giê lµm viÖc t¹o thu nhËp mét ngµy (tÝnh chung 30 ngµy
lµm viÖc t¹o thu nhËp/ th¸ng cho c¸c nhãm nghÒ nghiÖp kh¸c nhau). Tuy
nhiªn, viÖc sö dông møc thu nhËp trung b×nh cña ngưêi vî vµ ngưêi chång
®Ó tÝnh to¸n chØ cho phÐp cã ®ưîc møc ưíc lưîng vÒ gi¸ trÞ kinh tÕ cña
c«ng viÖc gia ®×nh bëi trªn thùc tÕ, thu nhËp cña ngưêi vî vµ ngưêi chång
trong mÉu nghiªn cøu cã sù dao ®éng rÊt lín (tõ 0 ®ång – 10 triÖu

B¶ng 1. Lưîng hãa gi¸ trÞ kinh tÕ c«ng viÖc gia ®×nh theo phư¬ng ph¸p
tÝnh chi phÝ c¬ héi 
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®ång/th¸ng víi ngưêi vî vµ tõ 0 ®ång – 15 triÖu ®ång/th¸ng víi ngưêi
chång). §iÒu ®ã cã nghÜa lµ møc thu nhËp cã thÓ cã ®ưîc tõ viÖc lµm ®ưîc
tr¶ c«ng nÕu kh«ng ph¶i lµm c¸c c«ng viÖc gia ®×nh cña mçi ngưêi rÊt
kh¸c nhau tïy thuéc vµo c¬ héi viÖc lµm vµ kh¶ n¨ng kiÕm thu nhËp. Tuy
nhiªn, nÕu sö dông ®óng møc thu nhËp hiÖn nay cña mçi ngưêi ®Ó tÝnh
to¸n th× còng cã h¹n chÕ lµ kh«ng cã c¬ së ®Ó tÝnh to¸n chi phÝ c¬ héi cho
nh÷ng ngưêi hiÖn chØ lµm c«ng viÖc néi trî (kh«ng lµm c«ng viÖc t¹o ra
thu nhËp). KÕt qu¶ lưîng hãa gi¸ trÞ kinh tÕ c«ng viÖc gia ®×nh theo
phư¬ng ph¸p tÝnh chi phÝ c¬ héi ®ưîc thÓ hiÖn ë b¶ng 1. Theo kÕt qu¶ tÝnh
to¸n nµy, tæng gi¸ trÞ kinh tÕ cña c«ng viÖc gia ®×nh ®ưîc ưíc lưîng lµ
3.224.000 ®ång/th¸ng, trong ®ã gi¸ trÞ kinh tÕ mµ ngưêi phô n÷ ®ãng gãp
lµ 1.914.000 ®ång/th¸ng. 

Thø hai, nghiªn cøu vËn dông phư¬ng ph¸p tÝnh tæng gi¸ trÞ thay thÕ ®Ó
ưíc lưîng gi¸ trÞ kinh tÕ cña c«ng viÖc gia ®×nh, trong ®ã sö dông møc thu
nhËp b×nh qu©n theo th¸ng cña ngưêi gióp viÖc sèng cïng gia chñ vµ møc
thu nhËp b×nh qu©n theo giê cña ngưêi gióp viÖc kh«ng sèng cïng gia chñ
ë ®Þa bµn nghiªn cøu ®Ó tÝnh to¸n. Tuy nhiªn, viÖc sö dông thu nhËp cña
lao ®éng gióp viÖc gia ®×nh ®Ó tÝnh to¸n chưa hoµn toµn tháa ®¸ng bëi c¸c
lo¹i h×nh c«ng viÖc gia ®×nh mµ ngưêi vî vµ ngưêi chång trong mÉu
nghiªn cøu ®ang thùc hiÖn ®a d¹ng h¬n rÊt nhiÒu so víi c¸c lo¹i h×nh c«ng
viÖc mµ ngưêi gióp viÖc hiÖn nay thưêng ®¶m nhËn. VÝ dô, ®ã lµ viÖc
d¹y/hưíng dÉn con häc, sö dông c¸c dÞch vô thư¬ng m¹i, hµnh chÝnh ®Ó
gi¶i quyÕt nhu cÇu cña gia ®×nh. MÆt kh¸c, nÕu chØ sö dông tiÒn c«ng cña
ngưêi gióp viÖc sèng cïng ®Ó tÝnh to¸n sÏ gi¶m gi¸ trÞ kinh tÕ cña c«ng
viÖc gia ®×nh. Bëi v× ngoµi tiÒn c«ng, ngưêi gióp viÖc sèng cïng cßn ®ưîc
gia ®×nh tr¶ cho c¸c chi phÝ ¨n uèng vµ cã thÓ cã mét sè vËt dông sinh ho¹t
hµng ngµy. Trong bèi c¶nh nµy, cã lÏ viÖc sö dông phư¬ng ph¸p tÝnh gi¸
trÞ thay thÕ chuyªn biÖt sÏ phï hîp h¬n. ViÖc vËn dông phư¬ng ph¸p nµy

B¶ng 2. Lưîng hãa gi¸ trÞ kinh tÕ c«ng viÖc gia ®×nh theo phư¬ng ph¸p
tÝnh tæng gi¸ trÞ thay thÕ 
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còng gÆp trë ng¹i lµ thiÕu th«ng tin ®Ó x¸c ®Þnh møc tiÒn c«ng cña mét sè
lo¹i h×nh c«ng viÖc gia ®×nh như viÖc tham gia c¸c ho¹t ®éng x· héi, céng
®ång (tham gia c¸c cuéc häp céng ®ång/th¨m hái hä hµng, b¹n bÌ), söa
ch÷a c¸c thiÕt bÞ trong gia ®×nh hoÆc mang c¸c thiÕt bÞ gia ®×nh ®i söa
ch÷a. Gi¸ trÞ kinh tÕ cña c«ng viÖc gia ®×nh ®ưîc tÝnh to¸n theo c«ng thøc:
møc thu nhËp cña ngưêi gióp viÖc theo giê (møc thu nhËp/30 ngµy/10 giê
mét ngµy) nh©n víi sè giê ngưêi vî/ngưêi chång dµnh cho c«ng viÖc gia
®×nh. KÕt qu¶ lưîng hãa gi¸ trÞ kinh tÕ c«ng viÖc gia ®×nh theo phư¬ng
ph¸p tÝnh tæng gi¸ trÞ thay thÕ ®ưîc tr×nh bµy ë b¶ng 2. 

3. Mét sè bµn luËn 

T×m hiÓu vµ vËn dông mét sè phư¬ng ph¸p tÝnh to¸n gi¸ trÞ kinh tÕ cña
c«ng viÖc gia ®×nh cho thÊy mét sè vÊn ®Ò cÇn quan t©m. Thø nhÊt, kh«ng
cã mét phư¬ng ph¸p nµo cã thÓ ®ưa ra c©u tr¶ lêi chÝnh x¸c vÒ gi¸ trÞ kinh
tÕ cña c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng trong gia ®×nh bëi b¶n chÊt cña c«ng
viÖc nµy lµ kh«ng thÓ ®ong ®Õm ®ưîc tuyÖt ®èi. §ång thêi, gi¸ trÞ cña
c«ng viÖc gia ®×nh tïy thuéc vµo phư¬ng ph¸p tÝnh ®ưîc sö dông. C¸c d÷
liÖu cÇn thiÕt ®Ó quy ®æi gi¸ trÞ kinh tÕ tư¬ng ®ư¬ng cña mét sè c«ng viÖc
gia ®×nh như møc tiÒn c«ng cho c«ng viÖc liªn hÖ, giao tiÕp ®Ó gi¶i quyÕt
c«ng viÖc gia ®×nh, møc tiÒn c«ng cho viÖc ®i l¹i (tiÕp cËn vµ mua b¸n
hµng hãa/ sö dông c¸c dÞch vô hµng hãa) khã cã thÓ thu thËp ®ưîc ®Çy ®ñ. 

Thø hai, c¸c c¸ch tiÕp cËn tÝnh to¸n thưêng chØ chó ý ®Õn lưîng hãa sè
lưîng c«ng viÖc vµ thêi gian lµm viÖc. VÊn ®Ò chÊt lưîng lao ®éng chưa
®ưîc tÝnh to¸n mét c¸ch tháa ®¸ng. RÊt nhiÒu trưêng hîp, c«ng viÖc gia
®×nh cã thÓ hµm chøa yÕu tè nghØ ng¬i, gi¶i trÝ, tiªu khiÓn. VÝ dô, ®i chî,
®i mua s¾m cã thÓ trë thµnh buæi ®i ch¬i; tr«ng trÎ cã thÓ còng lµ buæi ch¬i
®ïa, thư gi·n. §o thuÇn tóy vÒ mÆt kinh tÕ lµ thiÕu c¸i nh×n ®Çy ®ñ vÒ ý
nghÜa gi¸ trÞ tinh thÇn cña c«ng viÖc gia ®×nh. 

Thø ba, cho dï cßn cã nh÷ng h¹n chÕ nhÊt ®Þnh ë mçi phư¬ng ph¸p
nhưng nh÷ng tÝnh to¸n ban ®Çu vÒ gi¸ trÞ kinh tÕ cña c«ng viÖc kh«ng ®ưîc
tr¶ c«ng bưíc ®Çu cung cÊp b»ng chøng lµm lay chuyÓn m¹nh mÏ quan
niÖm phæ biÕn cho r»ng viÖc nhµ lµ lo¹i h×nh lao ®éng chØ t¹o ra gi¸ trÞ sö
dông, chø kh«ng t¹o ra lêi l·i, kh«ng sinh lîi hoÆc kh«ng kiÕm ra tiÒn
(Mai Huy BÝch, 2004). Nh÷ng ®ãng gãp lín lao ®ã ®Æt vÊn ®Ò cÇn thiÕt
ph¶i ghi nhËn gi¸ trÞ vµ tÇm quan träng cña phô n÷ trong x· héi vµ c¸c
chÝnh s¸ch, chư¬ng tr×nh nªn quan t©m ®Õn nh÷ng ®ãng gãp nµy cña ngưêi
phô n÷.n
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