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Tãm t¾t: Dùa trªn kÕt qu¶ cña ®Ò tµi nghiªn cøu “Mèi quan hÖ
gi÷a gia ®×nh vµ dßng hä” ®ưîc tiÕn hµnh t¹i 2 x· cña huyÖn
Quúnh Lưu (NghÖ An) n¨m 2015, bµi viÕt dưíi ®©y ph©n tÝch
mét sè h×nh thøc con c¸i gióp ®ì, hç trî cha mÑ ®Î/ cha mÑ vî/
chång sèng riªng ë khu vùc n«ng th«n hiÖn nay. T¸c gi¶ chØ ra
r»ng cã sù kh¸c biÖt trong c¸c h×nh thøc vµ møc ®é gióp ®ì ë
nh÷ng nhãm x· héi kh¸c nhau, phô thuéc vµo ®iÒu kiÖn kinh tÕ,
nhãm tuæi/nghÒ nghiÖp hay kho¶ng c¸ch sèng. Gi÷a con trai vµ
con g¸i còng cã nh÷ng kh¸c biÖt nhÊt ®Þnh trong ch¨m sãc gióp
®ì cha mÑ ®Î hay cha mÑ vî/chång, ph¶n ¸nh ¶nh hưëng cña m«
h×nh sèng vµ quan niÖm truyÒn thèng vÒ tr¸ch nhiÖm cña con
trai vµ con d©u trong gia ®×nh tư¬ng ®èi râ nÐt ë n«ng th«n ViÖt
Nam.

Tõ khãa: Cha mÑ; Con c¸i; Gióp ®ì; Ch¨m sãc; H×nh thøc.

1. Më ®Çu

Cho ®Õn nay cßn Ýt c¸c nghiªn cøu vÒ sù hç trî ch¨m sãc lÉn nhau gi÷a
c¸c thµnh viªn trong gia ®×nh vµ hä hµng néi ngo¹i hai bªn, nhưng còng
®· cã nh÷ng nghiªn cøu tõ nhiÒu gãc ®é kh¸c nhau vÒ c¸c mèi quan hÖ
trong gia ®×nh: quan hÖ vî chång, quan hÖ cha mÑ - con c¸i… Mét sè
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nghiªn cøu ®Ò cËp ®Õn sù hç trî, ch¨m sãc lÉn nhau gi÷a c¸c thÕ hÖ trong
gia ®×nh, nhÊt lµ khÝa c¹nh con ch¸u ch¨m sãc, hç trî ngưêi cao tuæi vµ ®·
cã nh÷ng ®¸nh gi¸ bưíc ®Çu vÒ quan hÖ gióp ®ì hç trî gi÷a con c¸i vµ cha
mÑ hai bªn. 

Con c¸i hç trî cha mÑ cao tuæi vÒ ®êi sèng vËt chÊt thÓ hiÖn qua nhiÒu
h×nh thøc kh¸c nhau vµ chÞu ¶nh hưëng bëi nhiÒu yÕu tè. Con c¸i sèng
chung thÓ hiÖn sù quan t©m ch¨m sãc qua nu«i dưìng vµ quµ tÆng (b»ng
tiÒn hoÆc hiÖn vËt). Con c¸i sèng riªng cã thÓ th«ng qua c¸c h×nh thøc biÕu
tiÒn hoÆc hiÖn vËt, gióp ®ì c«ng viÖc s¶n xuÊt, viÖc nhµ… (xem thªm
Giang Thanh Long vµ Wade Donald Pfau, 2007). Tuy nhiªn, nhiÒu nghiªn
cøu trưíc ®©y míi chØ chó ý ®Õn khÝa c¹nh con c¸i hç trî cha mÑ ®Î lµ
ngưêi cao tuæi. C¸c ph©n tÝch cña Lª Ngäc L©n vµ ®ång nghiÖp (2012,
2014) cho thÊy so víi cha mÑ ®Î, tû lÖ con c¸i th¨m hái, hç trî cha mÑ
vî/chång cã nh÷ng kh¸c biÖt nhÊt ®Þnh vÒ tÇn suÊt vµ møc ®é, cã sù kh¸c
biÖt c¶ vÒ hç trî b»ng hiÖn vËt vµ hç trî b»ng tiÒn, hoÆc cã sù kh¸c biÖt vÒ
giíi hay nhãm tuæi, vÒ m« h×nh sèng trong viÖc hç trî cña con c¸i víi cha
mÑ (Bé V¨n hãa, ThÓ thao vµ Du lÞch..., 2008).  Ph©n tÝch trªn c¬ së bé sè
liÖu §iÒu tra gia ®×nh ViÖt Nam 2006, Lª Ngäc L©n vµ céng sù (2011) cho
biÕt cã kho¶ng 32% nh÷ng ngưêi con tuæi tõ 18 ®Õn 60 cã sù trî gióp kinh
tÕ cho bè mÑ ®Î b»ng c¸ch hç trî tiÒn b¹c. Mét nghiªn cøu t¹i B¾c Ninh
(2013) vÒ mèi quan hÖ g÷a con c¸i vµ cha mÑ cao tuæi hai bªn néi ngo¹i
cho thÊy, víi nh÷ng ngưêi cã cha mÑ sèng cïng, tÇn suÊt thưêng xuyªn,
thØnh tho¶ng biÕu, hç trî tiÒn sinh ho¹t hoÆc nh©n ngµy lÔ tÕt vµ viÖc biÕu
quµ hoÆc vËt dông sinh ho¹t ë 2 møc ®é nµy lµ kh¸ cao. Víi cha mÑ ®Î
kh«ng sèng cïng, ngoµi mét tû lÖ nhÊt ®Þnh con c¸i hç trî trong c«ng viÖc
s¶n xuÊt kinh doanh, tÇn suÊt biÕu tÆng/hç trî tiÒn b¹c hay vËt dông cao
h¬n h¼n víi cha mÑ sèng chung... (Lª Ngäc L©n, 2013).

Sù quan t©m ch¨m sãc vÒ t×nh c¶m, tinh thÇn víi ngưêi cao tuæi trong
gia ®×nh thÓ hiÖn qua nhiÒu khÝa c¹nh: th¨m hái, gÆp gì, chia sÎ l¾ng nghe
t©m tư t×nh c¶m… Dï sèng chung hay riªng, ®a sè con c¸i thưêng xuyªn
cã mèi liªn hÖ th¨m nom cha mÑ cao tuæi, sù liªn hÖ th¨m hái cña con c¸i
kh«ng sèng cïng víi ngưêi cao tuæi diÔn ra kh¸ phæ biÕn ë ®a sè gia ®×nh
(Bé V¨n hãa, ThÓ thao vµ Du lÞch vµ c¸c c¬ quan kh¸c, 2008). Quan hÖ
gi÷a ngưêi cao tuæi vµ con ch¸u cßn thÓ hiÖn qua sù ch¨m sãc khi ®au èm
vµ gióp ®ì c«ng viÖc gia ®×nh. Víi nhãm gia ®×nh cã con c¸i di cư lao
®éng tù do, nghiªn cøu cña NguyÔn ThÞ Thanh T©m (2012) cho thÊy, ngoµi
viÖc th¨m hái trùc tiÕp, v× ®iÒu kiÖn xa nhµ nªn mèi liªn kÕt nµy cßn nhê
®Õn tiÖn Ých cña c«ng nghÖ (®iÖn tho¹i). Nghiªn cøu t¹i B¾c Ninh (2013)
vÒ mèi quan hÖ cña con ch¸u víi ngưêi cao tuæi trong gia ®×nh cho kÕt qu¶
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lµ cã kho¶ng trªn 1/3 sè ngưêi tr¶ lêi lµ h»ng ngµy cã th¨m hái cha mÑ
kh«ng sèng cïng. Tû lÖ nµy ®èi víi cha mÑ vî/chång cao h¬n cha mÑ ®Î
kho¶ng 10%. Víi cha mÑ vî/chång còng tư¬ng tù, kho¶ng c¸ch còng ¶nh
hưëng lín ®Õn møc ®é gÆp gì trùc tiÕp gi÷a c¸c thÕ hÖ (xem thªm, Lª
Ngäc L©n, 2013).

Như vËy, ®· cã nh÷ng ®¸nh gi¸ bưíc ®Çu tõ nh÷ng nghiªn cøu kh¸c
nhau, ë c¸c khu vùc víi cì mÉu kh¸c nhau vÒ quan hÖ gióp ®ì hç trî gi÷a
con c¸i vµ cha mÑ hai bªn. Nh÷ng nghiªn cøu nµy thưêng ®Ò cËp ®Õn c¶
nhãm cha mÑ cïng chung sèng vµ nhãm cha mÑ kh«ng sèng cïng ®Ó ®¸nh
gi¸ vµ so s¸nh sù quan t©m, chia sÎ. Bµi viÕt dưíi ®©y sÏ dùa trªn kÕt qu¶
cña ®Ò tµi nghiªn cøu vÒ “Mèi quan hÖ gi÷a gia ®×nh vµ dßng hä” ®· ®ưîc
tiÕn hµnh t¹i 2 x· cña huyÖn Quúnh Lưu (NghÖ An) n¨m 2015 nh»m lµm
râ h¬n nh÷ng mèi quan hÖ hç trî, ch¨m sãc gi÷a con c¸i trưëng thµnh víi
cha mÑ hai bªn néi ngo¹i kh«ng sèng cïng. Sè liÖu sö dông ®Ó ph©n tÝch
trong phÇn nµy ®· ®ưîc läc riªng víi nhãm ngưêi tr¶ lêi hiÖn kh«ng sèng
cïng cha mÑ.

2. KÕt qu¶ nghiªn cøu

Con c¸i gióp ®ì cha mÑ ®Î

Ch¨m sãc, gióp ®ì lÉn nhau gi÷a cha mÑ vµ con c¸i võa thÓ hiÖn tr¸ch
nhiÖm, vai trß cña c¸c thÕ hÖ, võa lµ truyÒn thèng, ®¹o lý ®ang ®ưîc tiÕp
nèi trong mçi gia ®×nh ViÖt Nam. Dï sèng chung hay sèng riªng, viÖc
ch¨m sãc, phông dưìng cha mÑ cña c¸c thÕ hÖ con c¸i vÉn ®ưîc thùc hiÖn
dưíi nhiÒu h×nh thøc kh¸c nhau. Trªn thùc tÕ, tuú vµo ®iÒu kiÖn, hoµn c¶nh
cña mçi gia ®×nh mµ møc ®é, h×nh thøc ch¨m sãc cña con c¸i víi cha mÑ
vÒ ®êi sèng vËt chÊt, tinh thÇn cã nh÷ng kh¸c biÖt nhÊt ®Þnh. Ngoµi c¸c
trưêng hîp kh«ng cßn cha mÑ ®Î hoÆc sèng cïng nhµ, c¸c h×nh thøc hç
trî, ch¨m sãc cha mÑ như trùc tiÕp thưêng lµ: ch¨m sãc/thuª ngưêi ch¨m
sãc, biÕu tiÒn/quµ, gäi ®iÖn th¨m hái, sang th¨m… Cã 73,5% sè ngưêi
®ưîc hái cho r»ng hä thưêng xuyªn hoÆc thØnh tho¶ng vÉn ®Õn ch¨m sãc
cha mÑ ®Î. YÕu tè møc sèng cã ¶nh hưëng nhÊt ®Þnh ®Õn tÇn suÊt ch¨m
sãc cha mÑ kh«ng sèng cïng. Nh÷ng ngưêi cã møc sèng kh¸ gi¶ cã tû lÖ
thưêng xuyªn ch¨m sãc cao h¬n nhãm møc sèng trung b×nh hoÆc nghÌo
(chªnh lÖch gÇn 20%) vµ nÕu tÝnh chung tû lÖ ch¨m sãc ë møc thưêng
xuyªn vµ thØnh tho¶ng, nhãm cã møc sèng kh¸ gi¶ vÉn cã tû lÖ cao nhÊt.
ë lÜnh vùc nµy, yÕu tè häc vÊn cña ngưêi tr¶ lêi kh«ng cã ¶nh hưëng râ rÖt
(b¶ng 1).

Víi h×nh thøc biÕu quµ, tû lÖ cao nhÊt ë møc “thØnh tho¶ng” (67,7%)
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B¶ng 1. C¸c h×nh thøc hç trî, ch¨m sãc cha mÑ kh«ng sèng cïng (%)
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vµ còng cã t¸c ®éng bëi yÕu tè møc sèng. Theo ®ã, 43,3% nh÷ng gia ®×nh
kh¸ gi¶ cã tÇn suÊt biÕu quµ cho cha mÑ thưêng xuyªn, nhưng ë møc
“thØnh tho¶ng”, tû lÖ cao nhÊt l¹i thuéc vÒ nhãm cã møc sèng trung b×nh
(72,9%). Mét sè h×nh thøc hç trî kh¸c chÞu ¶nh hưëng nhiÒu bëi møc sèng
cña c¸c hé gia ®×nh như: chu cÊp tiÒn b¹c, gäi ®iÖn th¨m hái. 

Tuy vËy, h×nh thøc truyÒn thèng lµ th¨m hái trùc tiÕp cha mÑ (sang
ch¬i/sang th¨m) vÉn phæ biÕn nhÊt. H×nh thøc th¨m hái/sang ch¬i víi cha
mÑ ®Î kh«ng phô thuéc vµo sè thÕ hÖ cña c¸c gia ®×nh hiÖn nay khi cã
79,8% nh÷ng gia ®×nh 2 thÕ hÖ vµ 70,4% nh÷ng gia ®×nh 3-4 thÕ hÖ kh¼ng
®Þnh møc ®é thưêng xuyªn sang th¨m cha mÑ ®Î. N÷ ®¹i diÖn hé ë x·
Quúnh Yªn cho biÕt, c¸c yÕu tè ph¸t triÓn kinh tÕ, c«ng nghÖ gióp cho ®êi
sèng cña ngưêi d©n, viÖc th¨m hái cha mÑ, hä hµng ®ưîc thuËn tiÖn h¬n:
“Cã thÓ lµ cã ®iÖn tho¹i råi th× ®i lµm ¨n xa, gÆp mÆt th× kh«ng cã nhưng
cã thÓ giao lưu qua ®iÖn tho¹i dÔ dµng h¬n ” (n÷, 38t, Quúnh Yªn).

Víi c¸c lo¹i c«ng viÖc như gióp viÖc nhµ, gióp viÖc s¶n xuÊt kinh
doanh còng cã nh÷ng kh¸c biÖt nhÊt ®Þnh vÒ nhãm møc sèng. Nh÷ng
ngưêi thuéc nhãm nghÌo cã tû lÖ gióp ®ì cha mÑ viÖc nhµ vµ viÖc s¶n xuÊt
ë møc “thưêng xuyªn” cao h¬n. Ph©n tÝch theo quy m« gia ®×nh, nh÷ng
gia ®×nh cã sè thµnh viªn nhiÒu h¬n th× cã ®iÒu kiÖn chia sÎ, gióp ®ì c«ng
viÖc víi cha mÑ cao h¬n nhãm gia ®×nh neo ngưêi. 

§Ó gi¶i thÝch ®iÒu nµy, cã thÓ xem xÐt thªm mèi tư¬ng quan vÒ nghÒ
nghiÖp, nhãm tuæi cña ngưêi tr¶ lêi. Cã thÓ thÊy, ë møc ®é “thưêng
xuyªn”’ ch¨m sãc cã tû lÖ gi¶m dÇn theo nhãm tuæi. Nhưng ngưîc l¹i møc
®é “kh«ng lÇn nµo” trong n¨m ë 2 nhãm tuæi trÎ l¹i cao h¬n ë c¸c nhãm
tõ 46 tuæi trë lªn. Còng ë gãc ®é nµy, nhãm ngưêi lµm nghÒ phi n«ng
nghiÖp cho r»ng hä “thưêng xuyªn” hoÆc “thØnh tho¶ng” ®Õn ch¨m sãc
cha mÑ nhiÒu h¬n nhãm lµm n«ng nghiÖp. Cã thÓ do ®Æc thï nghÒ nghiÖp
mµ nhãm phi n«ng nghiÖp cã ®iÒu kiÖn vÒ thêi gian/kinh tÕ h¬n trong viÖc
quan t©m ch¨m sãc cha mÑ kh«ng sèng cïng (p***<0,01). Víi h×nh thøc
biÕu quµ vµ chu cÊp tiÒn b¹c, nhãm tuæi lín h¬n, cã tû lÖ “thưêng xuyªn”
cao h¬n hai nhãm tuæi trÎ. Nhãm lµm nghÒ phi n«ng nghiÖp còng cã tû lÖ
biÕu quµ, biÕu tiÒn “thưêng xuyªn” cao h¬n nhãm lµm n«ng nghiÖp
(p***<0,01). 

Víi h×nh thøc gióp ®ì cha mÑ trong c«ng viÖc s¶n xuÊt kinh doanh, cã
nh÷ng kh¸c biÖt nhÊt ®Þnh. Nhãm tuæi (p***<0,01), nhÊt lµ nhãm trÎ vµ
lµm n«ng nghiÖp cã tÇn suÊt gióp ®ì cha mÑ cao h¬n nhãm lín tuæi vµ lµm
nghÒ phi n«ng nghiÖp. Theo nhãm t«n gi¸o, cã ®iÒu tư¬ng ®èi thèng nhÊt
lµ ë nhiÒu lo¹i viÖc, møc ®é thưêng xuyªn cã sù hç trî cho cha mÑ ®Î ë
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B¶ng 2. Kho¶ng c¸ch sèng vµ giíi tÝnh NTL 
víi viÖc hç trî ch¨m sãc cha mÑ ®Î (%)
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nhãm cư d©n theo Thiªn chóa gi¸o ®Òu cã tû lÖ gióp ®ì, th¨m hái cao h¬n
so víi nhãm kh«ng t«n gi¸o. Ch¼ng h¹n, møc ®é thưêng xuyªn chu cÊp
tiÒn b¹c cho cha mÑ, nhãm Thiªn chóa gi¸o (p***<0,01) cã 7,0% so víi
2,7% vµ møc ®é thØnh tho¶ng còng chiÕm 48,6 so víi 27,7%; vÒ møc ®é
‘thưêng xuyªn’ biÕu quµ, cã 26,1% so víi 9,8% ë nhãm kh«ng theo t«n
gi¸o hay møc ®é thưêng xuyªn ch¨m sãc còng cã tû lÖ cao h¬n (44,3 so
víi 22,9%). ViÖc thưêng xuyªn sinh ho¹t hä ®¹o, ®Õn nhµ nhau cÇu kinh
h»ng ngµy, ®i lÔ h»ng tuÇn còng cã thÓ lµm gia t¨ng mèi liªn kÕt cha mÑ
con c¸i, anh em hä téc.

Còng cã thÓ ph©n tÝch thªm vÒ mèi tư¬ng quan vÓ kho¶ng c¸ch sèng
gi÷a con c¸i víi cha mÑ hoÆc giíi tÝnh cña ngưêi tr¶ lêi cã ¶nh hưëng như
thÕ nµo ®Õn c¸c møc ®é ch¨m sãc th¨m hái cha mÑ. KÕt qu¶ kh¶o s¸t cho
thÊy: kho¶ng c¸ch sèng hoÆc giíi tÝnh cña ngưêi tr¶ lêi cã ¶nh hưëng
nhiÒu ®Õn c¸c h×nh thøc ch¨m sãc, hç trî cha mÑ ®Î. Nh÷ng ngưêi sèng
gÇn cha mÑ h¬n (ưíc lưîng kho¶ng c¸ch <10km) thưêng cã tÇn suÊt ®Õn
ch¨m sãc ë c¶ hai møc thưêng xuyªn vµ thØnh tho¶ng cao h¬n nh÷ng
ngưêi ë xa: 35,7% vµ 39,6% so víi 7,7% vµ 23,1% (p***<0,01). Tư¬ng
tù như vËy, viÖc chu cÊp tiÒn b¹c, biÕu quµ, sang th¨m hay lµm gióp c¸c
c«ng viÖc kh¸c nhau ®Ò chiÕm tû lÖ cao h¬n. Duy nhÊt ë chØ b¸o gäi ®iÖn
hái th¨m th× nh÷ng ngưêi con ë xa, do Ýt cã ®iÒu kiÖn th¨m nom trùc tiÕp,
sö dông thưêng xuyªn nhiÒu h¬n.

Ph©n tÝch mèi quan hÖ nµy theo giíi tÝnh cña ngưêi tr¶ lêi còng cho
thÊy viÖc ch¨m sãc/thuª ngưêi ch¨m sãc cha mÑ vµ biÕu quµ ë ngưêi con
trai thưêng cao h¬n ngưêi con g¸i, nhÊt lµ viÖc chu cÊp tiÒn b¹c (nam cao
h¬n n÷ ®Õn gÇn 10 lÇn ë møc thưêng xuyªn: 11,1% so víi 1,8%). Møc ®é
hiÕm khi hoÆc kh«ng lÇn nµo, trong kho¶ng thêi gian mét n¨m, gi÷a nam
vµ n÷ kh«ng chªnh lÖch nhiÒu. Nhưng víi viÖc gäi ®iÖn hái th¨m hoÆc
sang ch¬i/sang th¨m cha mÑ ®Î, nh÷ng ngưêi con g¸i l¹i cã tû lÖ thùc hiÖn
ho¹t ®éng nµy cao h¬n (p**<0,05). Víi c¸c c«ng viÖc kh¸c như gióp viÖc
nhµ (p*<0,1), viÖc s¶n xuÊt kinh doanh, nam giíi cã tû lÖ hç trî ë møc
thưêng xuyªn cao h¬n chót Ýt, nhưng ë møc ®é thØnh tho¶ng th× con g¸i hç
trî cha mÑ nhiÒu h¬n. §iÒu nµy kh¸ tư¬ng ®ång víi nh÷ng nghiªn cøu
kh¸c, do ¶nh hưëng cña khu«n mÉu gia ®×nh truyÒn thèng, ngưêi phô n÷
vÒ nhµ chång vµ thưêng cã tr¸ch nhiÖm víi gia ®×nh bªn chång nhiÒu h¬n,
nhÊt lµ ë khu vùc n«ng th«n (b¶ng 2).

NhiÒu ý kiÕn trong c¸c cuéc pháng vÊn, th¶o luËn còng cho r»ng, hiÖn
nay nhiÒu ngưêi con trong c¸c gia ®×nh n«ng th«n thưêng ®i lµm ¨n xa nªn
chØ nh÷ng dÞp giç tÕt, gia ®×nh cã viÖc hä míi vÒ nhµ, nhưng còng cho r»ng
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B¶ng 3. C¸c h×nh thøc vµ møc ®é gióp ®ì bªn néi
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v× nhiÒu nguyªn do, sù g¾n kÕt gia ®×nh cña nh÷ng ngưêi trÎ ®· láng lÎo
h¬n líp ngưêi cao tuæi.  “VÊn ®Ò ë ®©y lµ ý thøc tr¸ch nhiÖm cña ngưêi
giµ kh¸ h¬n ngưêi trÎ, ngưêi ta quan t©m nhiÒu h¬n, ch¨m lo nhiÒu h¬n,
kh«ng ph¶i nãi trÎ lµ kh«ng, nhưng trÎ do c«ng viÖc, c«ng t¸c, häc tËp
thËm chÝ ngưêi ta còng kh«ng ë nhµ, vÝ dô «ng nµy 2 con ë xa, tÕt, hä míi
ph¶i vÒ” (TLN nam, Quúnh Yªn). 

Như vËy, cã thÓ thÊy, c¸c h×nh thøc ch¨m sãc, hç trî cha mÑ (th¨m hái,
tÆng quµ, biÕu tiÒn, lµm gióp c¸c c«ng viÖc...) cña con c¸i víi cha mÑ ®Î
sèng riªng vÉn ®ưîc nh÷ng ngưêi con thùc hiÖn ë c¸c møc ®é kh¸c nhau.
Tïy h×nh thøc vµ hoµn c¶nh cô thÓ mçi ngưêi, mçi gia ®×nh mµ cã nh÷ng
kh¸c biÖt nhÊt ®Þnh (møc sèng, ®é tuæi, t«n gi¸o, kho¶ng c¸ch sèng hay
hä lµ con trai/con g¸i...). 

Gióp ®ì cha mÑ 2 bªn néi ngo¹i

Tõ gãc ®é kh¸c, sù gióp ®ì cha mÑ cña bªn ngưêi vî (bªn ngo¹i) vµ
ngưêi chång (bªn néi) còng cã kh¸c nhau.

Víi bªn néi

Cã 48,5% cho r»ng cha mÑ kh«ng sèng chung ®ưîc ch¨m sãc thưêng
xuyªn, trong ®ã, nh÷ng ngưêi thuéc nhãm Thiªn chóa gi¸o, phi n«ng
nghiÖp, cã møc sèng kh¸ cã tû lÖ ch¨m sãc thưêng xuyªn cao h¬n. Møc ®é
thØnh tho¶ng hoÆc hiÕm khi ch¨m sãc th× ngưîc l¹i (b¶ng 4). Víi h×nh thøc
biÕu quµ, 20,3% thưêng xuyªn biÕu quµ cho cha mÑ, trong ®ã nhãm Thiªn
chóa gi¸o (p***<0,01), phi n«ng nghiÖp (p**<0,05), hé kh¸ gi¶ cã møc ®é
thưêng xuyªn cao h¬n. Tư¬ng tù như vËy, víi h×nh thøc chu cÊp tiÒn b¹c,
dï chØ cã 13,5% cho r»ng hä thưêng xuyªn hç trî cho cha mÑ, nhưng tû lÖ
cao h¬n còng thuéc vÒ c¸c nhãm cã t«n gi¸o, phi n«ng nghiÖp (p***<0,01)
vµ nhãm hé kh¸ cã tû lÖ cao h¬n. Râ rµng, yÕu tè nghÒ nghiÖp vµ møc sèng
cã quan hÖ m¹nh víi viÖc chu cÊp tiÒn b¹c cho cha mÑ.

C¸c h×nh thøc ch¨m sãc trùc tiÕp, tÆng quµ hoÆc biÕu tiÒn ë nhãm kh«ng
theo t«n gi¸o, nhãm lµm n«ng nghiÖp, nhãm nghÌo l¹i cã tû lÖ cao h¬n c¸c
nhãm kh¸c. Tư¬ng tù như vËy lµ viÖc sang th¨m cha mÑ, møc ®é thưêng
xuyªn chiÕm tû lÖ cao nhÊt (81,2%), vµ nhãm kh«ng t«n gi¸o, n«ng nghiÖp,
hé kh¸ chiÕm tû lÖ cao h¬n c¸c nhãm kh¸c chót Ýt, 41,6% nãi r»ng hä
thưêng xuyªn gióp ®ì cha mÑ bªn néi viÖc nhµ; nhãm hé theo ®¹o, phi
n«ng nghiÖp (p**<0,05) vµ nhãm nghÌo cã tû lÖ thưêng xuyªn cao h¬n.
Còng theo chiÒu hưíng nµy, lo¹i h×nh hç trî cha mÑ trong viÖc s¶n xuÊt
kinh doanh (34,0%) cã tû lÖ thưêng xuyªn cao h¬n thuéc vÒ nhãm theo ®¹o
(p***<0,01), lµm nghÒ phi n«ng, nhãm hé nghÌo (p***<0,01). Như vËy,
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B¶ng 4. C¸c h×nh thøc vµ møc ®é gióp ®ì bªn ngo¹i



víi bªn néi, mét sè lo¹i h×nh ch¨m sãc cã tư¬ng quan m¹nh víi yÕu tè t«n
gi¸o (tÆng quµ, gióp c«ng viÖc s¶n xuÊt); mét sè cã ý nghÜa tư¬ng quan
víi c¸c nhãm nghÒ nghiÖp (lµm gióp viÖc nhµ, chu cÊp tiÒn b¹c hoÆc tÆng
quµ). Ph©n tÝch theo nhãm møc sèng cho thÊy yÕu tè nµy cã quan hÖ chÆt
víi c¸c h×nh thøc ch¨m sãc trùc tiÕp hay gi¸n tiÕp, nhÊt lµ nh÷ng h×nh thøc
liªn quan ®Õn tiÒn b¹c, thuª mưín. Víi mét sè lo¹i viÖc hç trî trùc tiÕp,
nhãm hé nghÌo thưêng chiÕm tû lÖ cao h¬n.

Víi bªn ngo¹i

H×nh thøc ch¨m sãc trùc tiÕp/thuª ngưêi ch¨m sãc thưêng xuyªn chiÕm
tû lÖ thÊp h¬n so víi bªn néi (32,1 so víi 48,5%) vµ c¸c nhãm gia ®×nh
theo ®¹o, lµm n«ng nghiÖp hoÆc nhãm hé kh¸ l¹i chiÕm tû lÖ cao h¬n
(b¶ng 5). ViÖc biÕu quµ b»ng hiÖn vËt còng vËy, tû lÖ thưêng xuyªn còng
thÊp h¬n so víi bªn néi (11,2 so víi 20,3%) vµ cã ý nghÜa thèng kª víi
nhãm t«n gi¸o (p*<0,1), nghÒ nghiÖp (p*<0,1) hoÆc nhãm møc sèng
(p**<0,05).

ViÖc chu cÊp tiÒn b¹c cho cha mÑ bªn ngo¹i chiÕm tû lÖ rÊt thÊp (2,9
so víi 13,5% ë bªn néi) ë møc thưêng xuyªn; 64,1% thØnh tho¶ng chu cÊp
vµ cã gÇn 33% hiÕm khi lµm ®iÒu nµy. Còng tư¬ng tù như bªn néi, c¸c yÕu
tè t«n gi¸o, møc sèng cã quan hÖ m¹nh hµnh vi nµy. ViÖc thưêng xuyªn
gäi ®iÖn th¨m hái cha mÑ bªn ngo¹i cã cao h¬n bªn néi chót Ýt vµ tËp trung
h¬n ë nhãm kh«ng t«n gi¸o (p***<0,01), phi n«ng vµ hé cã møc sèng kh¸.
H×nh thøc sang th¨m cha mÑ bªn ngo¹i mét c¸ch thưêng xuyªn còng
chiÕm tû lÖ cao nhÊt trong c¸c lo¹i h×nh ch¨m sãc, nhưng vÉn thÊp h¬n khi
so s¸nh víi cha mÑ bªn néi vµ kh«ng chªnh lÖch nhiÒu gi÷a c¸c nhãm.

Như vËy, víi cha mÑ bªn ngo¹i, së dÜ tû lÖ hç trî, gióp ®ì cã Ýt h¬n so
víi cha mÑ bªn néi lµ do cã yÕu tè truyÒn thèng t¸c ®éng: cha mÑ thưêng
sèng víi con trai vµ vî chång nh÷ng ngưêi con trai thưêng ph¶i cã tr¸ch
nhiÖm trùc tiÕp víi gia ®×nh m×nh nhiÒu h¬n. 

3. KÕt luËn

Cã thÓ thÊy ®èi víi cha mÑ kh«ng sèng cïng, ë c¸c møc ®é kh¸c nhau,
con c¸i vÉn cã nh÷ng h×nh thøc ch¨m sãc, hç trî trong cuéc sèng. Tuy
nhiªn, ë møc ®é thưêng xuyªn, hay thØnh tho¶ng tïy lo¹i h×nh gióp ®ì mµ
cã sù kh¸c biÖt ë nh÷ng nhãm x· héi kh¸c nhau. Cã lo¹i phô thuéc vµo
®iÒu kiÖn kinh tÕ (biÕu tiÒn), cã lo¹i phô thuéc vµo nhãm tuæi/nghÒ nghiÖp
(gióp viÖc s¶n xuÊt) hay kho¶ng c¸ch sèng (th¨m hái, gäi ®iÖn).

VÉn cßn mét tû lÖ con c¸i kh«ng cã ®iÒu kiÖn ch¨m sãc gióp ®ì cha mÑ
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hai bªn trong kho¶ng thêi gian kh¶o s¸t v× nh÷ng lý do kh¸c nhau.  Khi so
s¸nh sù hç trî cña con c¸i víi cha mÑ bªn néi/bªn ngo¹i thÊy r»ng, cha mÑ
bªn néi cã tû lÖ thưêng xuyªn ®ưîc trî gióp nhiÒu h¬n. §iÒu nµy ®· ph¶n
¸nh m« thøc trî gióp truyÒn thèng, gia ®×nh ngưêi con trai cã tr¸ch nhiÖm
víi cha mÑ nhiÒu h¬n gia ®×nh ngưêi con g¸i, con rÓ cña hä. TiÕc r»ng sè
liÖu chưa ®Ò cËp ®Õn mét sè biÕn ®æi trong cuéc sèng hiÖn nay ®Ó so s¸nh
xem nh÷ng gia ®×nh mµ con c¸i ®i lµm ¨n xa, th× sù ch¨m sãc, gióp ®ì cha
mÑ hai bªn sÏ như thÕ nµo.n
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