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Tãm t¾t: Dùa trªn nguån sè liÖu ®Ò tµi nghiªn cøu “NhËn thøc
vµ øng phã víi biÕn ®æi khÝ hËu cña phô n÷ vïng duyªn h¶i B¾c
bé - Nghiªn cøu trưêng hîp x· §¹i Hîp, huyÖn KiÕn Thôy, H¶i
Phßng”, ®ưîc thùc hiÖn n¨m 2015, bµi viÕt t×m hiÓu nhËn thøc
vµ øng phã cña phô n÷ víi biÕn ®æi khÝ hËu (B§KH) vµ c¸c yÕu
tè t¸c ®éng. KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy phô n÷ cã vai trß rÊt
quan träng trong c«ng t¸c øng phã B§KH, tham gia vµo nhiÒu
c«ng viÖc mang tÝnh chÊt kh¾c phôc vµ gi¶m nhÑ t¸c ®éng cña
rñi ro thiªn tai. øng phã víi B§KH cña phô n÷ phô thuéc vµo
nghÒ nghiÖp, møc ®é ¶nh hưëng cña B§KH vµ n¨ng lùc thÝch
øng cña hä. Trong ho¹t ®éng s¶n xuÊt n«ng nghiÖp lÉn c¸c c«ng
viÖc ch¨m sãc gia ®×nh, ngưêi phô n÷ ®Òu cã tû lÖ tham gia c¸c
ho¹t ®éng øng phã cao h¬n so víi nam giíi. Tuy nhiªn bÊt b×nh
®¼ng giíi trong ph©n c«ng lao ®éng viÖc nhµ vµ häc vÊn thÊp lµ
yÕu tè h¹n chÕ n¨ng lùc øng phã cña phô n÷ víi B§KH. 

Tõ khãa: BiÕn ®æi khÝ hËu; Thiªn tai; øng phã; Giíi; Phô n÷. 

1. §Æt vÊn ®Ò

ViÖt Nam lµ mét trong c¸c quèc gia dÔ bÞ tæn thư¬ng vµ bÞ ¶nh hưëng
nÆng nÒ nhÊt tõ biÕn ®æi khÝ hËu (B§KH), lµ nưíc ®øng thø 7 trong B¸o
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c¸o vÒ ChØ sè rñi ro khÝ hËu toµn cÇu ®ưîc c«ng bè n¨m 2015, theo ®¸nh
gi¸ nh÷ng thiÖt h¹i do biÕn ®æi khÝ hËu g©y ra trong giai ®o¹n 1994 – 2013.
Víi phÇn lín d©n sè hiÖn ®ang sinh sèng t¹i c¸c lưu vùc s«ng tròng vµ
thÊp, vµ c¸c vïng bê biÓn, dù kiÕn cã h¬n 70% d©n sè ViÖt Nam ®ang chÞu
¶nh hưëng cña thiªn tai. Trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y b·o vµ lò lôt diÔn ra
ngµy cµng thưêng xuyªn, g©y ra nh÷ng thiÖt h¹i vÒ con ngưêi vµ ¶nh
hưëng nÆng nÒ ®Õn nÒn kinh tÕ (UN ViÖt Nam, website ngµy
05/09/2016).(1)

C¸c nghiªn cøu ®· chØ ra r»ng B§KH t¸c ®éng kh¸c nhau tíi mäi ngưêi
trong céng ®ång, phô thuéc vµo tÝnh dÔ bÞ tæn thư¬ng cña mçi nhãm x·
héi, giíi vµ quèc gia.  Phô n÷, ®Æc biÖt lµ phô n÷ n«ng th«n, miÒn nói lµ
nh÷ng ®èi tưîng dÔ bÞ tæn thư¬ng nhÊt bëi c¸c th¶m häa thiªn nhiªn. H¬n
60% phô n÷ ViÖt Nam lao ®éng trong n«ng nghiÖp, hä phô thuéc rÊt nhiÒu
vµo thêi tiÕt vµ c¸c nguån tµi nguyªn tù nhiªn như ®Êt, nưíc, v.v.. Sù ph©n
bè kh«ng ®Òu vÒ quyÒn, nguån lùc vµ c¸c quy t¾c tiªu chuÈn v¨n ho¸ còng
h¹n chÕ nhiÒu kh¶ n¨ng cña phô n÷ so víi nam giíi trong viÖc hµnh ®éng
øng phã víi B§KH (OXFAM, UNDP, 2009).

Theo ®¸nh gi¸ cña c¸c chuyªn gia, mÆc dï phô n÷ cã c¸c n¨ng lùc vµ
cã c¸c vai trß chñ chèt trong thÝch øng B§KH vµ qu¶n lý thiªn tai ë cÊp
®Þa phư¬ng, song l¹i kh«ng cã ®Þa vÞ b×nh ®¼ng trong c¸c quyÕt ®Þnh ë gia
®×nh vµ céng ®ång cã liªn quan c¸c vÊn ®Ò nµy (UN ViÖt Nam, 2009:10).
NhiÒu c¬ quan liªn quan tíi qu¶n lý rñi ro do thiªn tai ë ViÖt Nam vÉn chñ
yÕu do nam giíi lµm chñ. Do vËy, chuÈn bÞ s½n sµng vµ øng phã víi thiªn
tai chñ yÕu ®ưîc coi lµ “c«ng viÖc cña ®µn «ng” vµ tû lÖ phô n÷ tham gia
trong c¸c quy tr×nh ra quyÕt ®Þnh liªn quan tíi qu¶n lý rñi ro do thiªn tai
ë mäi cÊp ®Òu kh¸ thÊp (UN ViÖt Nam, 2013)

Do nh÷ng ®Þnh kiÕn vÒ vai trß cña nam giíi vµ n÷ giíi trong c«ng t¸c
gi¶m nhÑ rñi ro thiªn tai vµ thÝch øng víi B§KH vÉn cßn nÆng nÒ nªn c¸c
nç lùc nh»m phôc håi vµ thÝch øng, vÝ dô như trong ngµnh n«ng nghiÖp,
®ưîc cho lµ chñ yÕu ®Ò cËp ®Õn c¸c thµnh viªn nam trong gia ®×nh, mÆc
dï thùc tÕ n÷ giíi hãa ®ang ngµy mét gia t¨ng trong lÜnh vùc n«ng nghiÖp
ë ViÖt Nam. §ång thêi phô n÷ còng ®ưîc hưëng lîi Ýt h¬n tõ c¸c chÝnh
s¸ch vµ chư¬ng tr×nh nh»m øng phã víi nh÷ng biÕn ®æi khÝ hËu (UN ViÖt
Nam vµ OXFAM, 2013). 

Nh»m lµm râ h¬n nhËn thøc vµ vai trß cña phô n÷ trong øng phã víi
B§KH trong ho¹t ®éng s¶n xuÊt còng như trong ®êi sèng cña hé gia ®×nh,
®ång thêi x¸c ®Þnh c¸c yÕu tè t¸c ®éng ®Õn kh¶ n¨ng øng phã cña phô n÷
víi B§KH, bµi viÕt ph©n tÝch sè liÖu ®iÒu tra n¨m 2015 cña ®Ò tµi nghiªn
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cøu “NhËn thøc vµ øng phã víi biÕn ®æi khÝ hËu cña phô n÷ vïng duyªn
h¶i B¾c bé - Nghiªn cøu trưêng hîp x· §¹i Hîp, huyÖn KiÕn Thôy, H¶i
Phßng”. 

2. Nguån sè liÖu vµ phư¬ng ph¸p ph©n tÝch

X· §¹i Hîp lµ mét x· ven biÓn n»m vÒ phÝa §«ng Nam huyÖn KiÕn
Thôy, víi 4,2 km chiÒu dµi gi¸p bê biÓn. Kinh tÕ t¹i x· §¹i Hîp hiÖn nay
chñ yÕu lµ s¶n xuÊt n«ng nghiÖp vµ khai th¸c ®¸nh b¾t thuû s¶n. Trong
nh÷ng n¨m gÇn ®©y c¸c hiÖn tưîng khÝ hËu cùc ®oan như n¾ng, nãng, rÐt
®Ëm, b·o, lôt… cã nhiÒu diÔn biÕn phøc t¹p, ®e däa trùc tiÕp ®Õn s¶n xuÊt
n«ng, ngư nghiÖp ë ®Þa phư¬ng.

MÉu kh¶o s¸t ®Þnh lưîng lµ 202 hé gia ®×nh: n÷ chiÕm 50% sè ngưêi
tr¶ lêi (NTL); víi c¸c nhãm tuæi 21-35: 19,8% (40 ngưêi); 36-50: 43,6%
(88 ngưêi) vµ 51-66: 36% (74 ngưêi); lµm n«ng/ngư nghiÖp: 58,4% (118
ngưêi); 41,6% lµ lµm phi n«ng/ngư nghiÖp (gåm: 14,9% ®i lµm thuª;
12,4% kinh doanh dÞch vô; 5,0% c«ng nh©n; 4,0% néi trî; 2,0% c¸n bé
c«ng nh©n viªn; 0,5% thî thñ c«ng vµ 3,0% lµ ngµnh nghÒ kh¸c). 

VÒ tr×nh ®é häc vÊn, ®a sè lµ tr×nh ®é THCS: 64,9%, tr×nh ®é tõ tiÓu häc
trë xuèng chiÕm 11,4%; THPT: 21,8 vµ 2,0% lµ cao ®¼ng, ®¹i häc trë lªn.

MÉu kh¶o s¸t ®Þnh tÝnh gåm 15 pháng vÊn s©u; 02 th¶o luËn nhãm
ngưêi d©n vµ ®¹i diÖn c¸c ban ngµnh cña x· c¸c b¹n ngµnh cña x·.

Bµi viÕt ph©n tÝch t¸c ®éng cña mét sè yÕu tè như nghÒ nghiÖp, häc
vÊn, tuæi, ®iÒu kiÖn sèng... cña phô n÷ (cã ph©n tÝch theo giíi ®Ó so s¸nh
víi nam) ®Õn øng phã cña hä ®èi víi thiªn tai vµ biÕn ®æi khÝ hËu qua m«
h×nh håi qui logistic vµ ph©n tÝch kÕt qu¶ kh¶o s¸t ®Þnh tÝnh. 

3. Mét sè kÕt qu¶ chÝnh

øng phã cña phô n÷ víi biÕn ®æi khÝ hËu

§Ó ®¸nh gi¸ vÒ nhËn thøc cña phô n÷ ë ®Þa bµn nghiªn cøu vÒ biÕn ®æi
khÝ hËu, chóng t«i ®ưa ra c©u hái: “¤ng/bµ cã cho r»ng B§KH ®ang x¶y
ra ë ®Þa phư¬ng «ng/bµ ®ang sinh sèng kh«ng?”; c¸c phư¬ng ¸n tr¶ lêi lµ
(1) “Cã”; (2) “Kh«ng”; vµ (9) “Kh«ng biÕt/Kh«ng tr¶ lêi”. Tû lÖ ngưêi tr¶
lêi ë c¶ hai giíi ®Òu x¸c nhËn lµ “Cã” sù B§KH ë ®Þa phư¬ng lµ rÊt cao,
96,0%; chØ cã 3,0% cho r»ng “Kh«ng”; vµ cßn 1,0% lµ “Kh«ng
biÕt/Kh«ng tr¶ lêi” (xem biÓu ®å 1).

øng phã víi biÕn ®æi khÝ hËu ®ưîc thÓ hiÖn ë kh¶ n¨ng nh÷ng c¸ nh©n
trong hé gia ®×nh lùa chän c¸ch thøc gi¶m nhÑ c¸c t¸c ®éng bÊt lîi do biÕn
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®æi khÝ hËu g©y ra. BiÕn ®æi khÝ hËu ë ®Þa phư¬ng ®ưîc nhËn biÕt th«ng
qua b·o lôt, nhiÖt ®é t¨ng, h¹n h¸n, rÐt ®Ëm, rÐt h¹i vµ x©m nhËp mÆn lµm
¶nh hưëng ®Õn ho¹t ®éng s¶n xuÊt vµ ®êi sèng. RÐt ®Ëm, rÐt h¹i lµm cho
n¨ng suÊt c©y trång gi¶m, c©y sinh trưëng chËm; kh« h¹n lµm gi¶m n¨ng
suÊt vµ thiÕu nưíc tưíi; sinh vËt g©y ra dÞch bÖnh vµ c¸c lo¹i s©u ph¸ ho¹i
ph¸t triÓn tèt h¬n khi nhiÖt ®é cao trong ®iÒu kiÖn cung cÊp nưíc tèi ưu.
§èi víi ch¨n nu«i, B§KH lµm t¨ng nguy c¬ dÉn ®Õn dÞch bÖnh trªn vËt
nu«i. Nh÷ng hé s¶n xuÊt n«ng nghiÖp lµ nh÷ng hé cã møc ®é bÞ ¶nh hưëng
nhiÒu nhÊt do t¸c ®éng cña B§KH, cã 76,7% sè NTL lêi cho r»ng B§KH
cã ¶nh hưëng ®Õn s¶n xuÊt n«ng nghiÖp; 71,3% cho r»ng B§KH cã ¶nh
hưëng ®Õn lao ®éng, viÖc lµm, 83,7% NTL cho r»ng B§KH cã ¶nh hưëng
®Õn søc kháe. Tû lÖ phô n÷ cho r»ng B§KH cã t¸c ®éng ®Õn n«ng nghiÖp
cao h¬n nam giíi.

Sù lùa chän c¸c chiÕn lưîc sinh kÕ cña phô n÷ thưêng phô thuéc vµo
nh÷ng nguån lùc sinh kÕ mµ b¶n th©n hä vµ hé gia ®×nh n¾m gi÷ vµ c¸c
yÕu tè t¸c ®éng tõ bªn ngoµi như yÕu tè mïa vô, thêi tiÕt, chÝnh s¸ch vµ
c¸c thÓ chÕ t¹i ®Þa phư¬ng. N¨ng lùc thÝch øng víi B§KH ph¶n ¸nh kh¶
n¨ng cña mét c¸ nh©n, nhãm hay hÖ thèng x· héi trong viÖc ®iÒu chØnh
hoÆc øng phã víi B§KH nh»m ®¹t ®ưîc ba môc tiªu: gi¶m kh¶ n¨ng bÞ
tæn thư¬ng do B§KH g©y ra, gi¶m nhÑ c¸c thiÖt h¹i cã thÓ x¶y ra, tËn dông
c¸c c¬ héi míi do B§KH mang l¹i.

Trong hÇu hÕt c¸c ho¹t ®éng øng phã kÓ trªn (biÓu ®å 2), cho thÊy tû

BiÓu ®å 1. NhËn thøc vÒ B§KH ®ang diÔn ra ë ®Þa phư¬ng theo giíi
tÝnh NTL (tû lÖ %)
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lÖ phô n÷ tham gia c¸c ho¹t ®éng øng phã víi thiªn tai vµ biÕn ®æi khÝ hËu
chiÕm tû lÖ kh¸ cao vµ ®¸ng chó ý lµ cã ®Õn 3 trong 4 ho¹t ®éng øng phã
víi thiªn tai vµ biÕn ®æi khÝ hËu trong hé gia ®×nh cã tû lÖ phô n÷ tham gia
cao h¬n nam giíi như “thay ®æi lÞch thêi vô”; “thay ®æi c¬ cÊu c©y trång,
vËt nu«i”; “¸p dông khoa häc, c«ng nghÖ vµo s¶n xuÊt”

§èi víi xuÊt n«ng nghiÖp, viÖc thay ®æi lÞch thêi vô ®ưîc coi lµ mét
gi¶i ph¸p øng phã quan träng ®Ó ®¶m b¶o sù ph¸t triÓn cña c©y trång. KÕt
qu¶ nghiªn cøu cho thÊy (biÓu ®å 2), cã 45,6% phô n÷ vµ 40,6% nam giíi
lùa chän gi¶i ph¸p thay ®æi lÞch thêi vô ®Ó øng phã víi B§KH; 37,6% phô
n÷ vµ 26,7% nam giíi ¸p dông gi¶i ph¸p thay ®æi c¬ cÊu c©y trång, vËt
nu«i. Ngưêi phô n÷ còng ®· chó ý h¬n nam giíi trong hé gia ®×nh trong
c¸c biÖn ph¸p b¶o vÖ c©y trång, b¶o vÖ vËt nu«i bëi dÞch bÖnh dÔ bïng ph¸t
khi thêi thiÕt kh¾c nghiÖt, thÊt thưêng vµ g©y hËu qu¶ nghiªm träng vÒ
kinh tÕ cho hé gia ®×nh vµ t¨ng thªm g¸nh nÆng nhiÒu chiÒu cho b¶n th©n
ngưêi phô n÷. Tuy nhiªn, tû lÖ c¸c hé gia ®×nh ¸p dông c¸c biÖn ph¸p khoa
häc, kü thuËt vµo s¶n xuÊt nh»m thÝch øng víi nh÷ng t¸c ®éng cña thiªn
tai vµ biÕn ®æi khÝ hËu míi chØ chiÕm tû lÖ kh¸ khiªm tèn (10,9%) vµ tû lÖ
nµy ë phô n÷ lµ 12,9%.  

Bªn c¹nh nh÷ng t¸c ®éng tiªu cùc ®Õn s¶n xuÊt kinh doanh, thiªn tai vµ

BiÓu ®å 2. øng phã víi thiªn tai, biÕn ®æi khÝ hËu trong ho¹t ®éng s¶n
xuÊt theo giíi tÝnh NTL (%)
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biÕn ®æi khÝ hËu còng cã t¸c ®éng kh«ng nhá ®Õn ®êi sèng cña hé gia ®×nh
nãi chung vµ ngưêi phô n÷ nãi riªng. 

KÕt qu¶ nghiªn cøu ë biÓu ®å 3 cho thÊy phô n÷ ®ãng mét vai trß rÊt
quan träng trong c¸c ho¹t ®éng øng phã víi B§KH. Sù tham gia cña hä
chiÕm tû lÖ vưît tréi h¬n so víi nam giíi trong phÇn lín c¸c ho¹t ®éng øng
phã víi nh÷ng t¸c ®éng cña biÕn ®æi khÝ hËu ®Õn ®êi sèng cña hé gia ®×nh.
Hä lµ nh÷ng ngưêi chÞu tr¸ch nhiÖm chÝnh vµ ®Çu tiªn trong gia ®×nh ch¨m
sãc c¸c thµnh viªn sau khi thiªn tai x¶y ra. Bªn c¹nh ®ã, phô n÷ còng lµ
ngưêi ®¶m nhiÖm chÝnh viÖc chuÈn bÞ lư¬ng thùc, thùc phÈm, thuèc men
vµ chuÈn bÞ c¸c ®å dïng cÇn thiÕt cho viÖc s¬ t¸n, chuyÓn chç ë t¹m thêi
khi cÇn thiÕt. Trong bèi c¶nh sinh kÕ hé gia ®×nh bÞ ®e däa, bÞ ¶nh hưëng
bëi thiªn tai vµ biÕn ®æi khÝ hËu th× phô n÷ còng chÝnh lµ ngưêi ph¶i xoay
së, kiÕm thªm c¸c nguån thu nhËp kh¸c ®Ó bï ®¾p cho nh÷ng thiÕu hôt vÒ
kinh tÕ ng¾n h¹n vµ dµi h¹n cña hé ga ®×nh. Trªn thùc tÕ, phô n÷ kh«ng chØ
®¶m nhiÖm chÝnh viÖc ch¨m sãc trong gia ®×nh sau thiªn tai x¶y ra mµ c¶
trưíc vµ trong thiªn tai. ChÝnh ®iÒu nµy ®· t¹o nªn rµo c¶n khiÕn h¹n chÕ
chÝnh n¨ng lùc thÝch øng hä trong c«ng viÖc vµ nghÒ nghiÖp. B»ng chøng

BiÓu ®å 3. øng phã víi thiªn tai, biÕn ®æi khÝ hËu trong cuéc sèng theo
giíi tÝnh NTL (%)
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cho thÊy, khi c«ng viÖc bÞ ¶nh hưëng do thiªn tai vµ biÕn ®æi khÝ hËu th×
nam giíi cã xu hưíng chuyÓn ®æi nghÒ kh¸c mét c¸ch dÔ dµng h¬n phô
n÷ (tû lÖ nam giíi tr¶ lêi hä chuyÓn ®æi nghÒ kh¸c do ¶nh hưëng cña biÕn
®æi khÝ hËu lµ 72,1% trong khi ®ã cña phô n÷ lµ 48,2%). 

“Nam giíi kh«ng ®i biÓn ®ưîc th× hä cã thÓ ®i n¬i kh¸c kiÕm viÖc lµm, phô n÷
th× khã h¬n, cßn g¾n víi c«ng viÖc gia ®×nh, con c¸i nªn khã mµ ®i xa kiÕm viÖc
®ưîc, chØ loanh quanh ë gÇn cßn ®Ó m¾t ®Õn con” (Th¶o luËn nhãm ngưêi d©n).

Do nh÷ng bÊt b×nh ®¼ng giíi vÒ ph©n c«ng lao ®éng viÖc nhµ vÉn phæ
biÕn ë ®Þa phư¬ng nªn so víi nam giíi, ngưêi phô n÷ chÞu t¸c ®éng nhiÒu
h¬n bëi thiªn tai vµ biÕn ®æi khÝ hËu. §iÒu nµy còng ®ưîc thÓ hiÖn trong
kÕt qu¶ nghiªn cøu ®Þnh tÝnh cña ®Ò tµi.  

“Khi cã th«ng b¸o b·o vÒ, m×nh ph¶i chñ ®éng ®i mua mét sè nhu yÕu phÈm
cÇn thiÕt như m× t«m, lư¬ng kh«, muèi, g¹o råi c¶ mét sè thuèc th«ng dông như
c¶m cóm, thuèc ®i ngoµi, h¹ sèt…®Ó ®Ò phßng s½n trong trưêng hîp cÇn thiÕt.
§»ng nµo th× cã ai trong gia ®×nh èm th× còng ®Õn tay m×nh ch¨m sãc th«i, phô n÷
lµ vËy. B×nh thưêng ®· vËy, khi cã thiªn tai th× c«ng viÖc t¨ng lªn gÊp ®«i, gÊp ba”
(PVS, n÷, lµm n«ng/ngư nghiÖp, 42 tuæi)

KÕt qu¶ ph©n tÝch vÒ øng phã cña ngưêi d©n ë ®Þa bµn nghiªn cøu víi
biÕn ®æi khÝ hËu cho thÊy ngưêi phô n÷ tham gia vµo nhiÒu c«ng viÖc
mang tÝnh chÊt kh¾c phôc vµ gi¶m nhÑ t¸c ®éng cña rñi ro thiªn tai vµ cã
vai trß rÊt quan träng trong c«ng t¸c øng phã víi biÕn ®æi khÝ hËu. Trong
ho¹t ®éng s¶n xuÊt n«ng nghiÖp vµ c¸c c«ng viÖc ch¨m sãc gia ®×nh, ngưêi
phô n÷ cã tû lÖ tham gia c¸c ho¹t ®éng øng phã cao h¬n so víi nam giíi.

C¸c yÕu tè t¸c ®éng ®Õn øng phã cña phô n÷ víi B§KH

Ph©n tÝch m« h×nh håi quy logistic ®ưîc chän ®Ó t×m hiÓu c¸c yÕu tè
t¸c ®éng ®Õn øng phã cña phô n÷ víi B§KH. Víi 202 mÉu nghiªn cøu
®Þnh lưîng, t¸c gi¶ ®· läc riªng theo giíi tÝnh cña ngưêi tr¶ lêi ®Ó ph©n
tÝch hai m« h×nh håi qui vÒ øng phã cña phô n÷ vµ øng phã cña nam giíi
víi B§KH. 

BiÕn phô thuéc ®ưîc sö dông trong bµi viÕt lµ vai trß quyÕt ®Þnh øng
phã víi biÕn ®æi khÝ hËu cña ngưêi phô n÷/nam giíi ®ưîc x©y dùng tõ c©u
hái: “¤ng/bµ cã vai trß quyÕt ®Þnh viÖc thay ®æi mưu sinh/nghÒ nghiÖp
nh»m øng phã víi nh÷ng thay ®æi vÒ thêi tiÕt kh«ng?”. Nh»m t¹o thuËn
lîi cho qu¸ tr×nh tÝnh to¸n, chóng t«i m· hãa c¸c phư¬ng ¸n tr¶ lêi nhËn
hai gi¸ trÞ (1)- NÕu ngưêi tr¶ lêi lµ “cã”; (0)- NÕu ngưêi tr¶ lêi
kh«ng/kh«ng biÕt/kh«ng tr¶ lêi.

KÕt qu¶ ph©n tÝch m« h×nh håi qui ®a biÕn ®ưîc tr×nh bµy trong b¶ng
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1 dưíi ®©y. Sè liÖu thÓ hiÖn trong b¶ng tư¬ng øng víi c¸c ph©n lo¹i cña
mçi biÕn sè lµ tû sè chªnh lÖch gi÷a t¸c ®éng cña c¸c lo¹i ®Æc trưng ®ã
®Õn øng phã cña phô n÷ víi thiªn tai vµ biÕn ®æi khÝ hËu so víi t¸c ®éng
cña lo¹i ®Æc trưng dïng ®Ó lµm ®èi chøng. Tû sè cho lo¹i dïng ®Ó ®èi
chøng lu«n nhËn gi¸ trÞ b»ng 1. NÕu tû sè chªnh lÖch cña mét lo¹i ®Æc
trưng trong biÕn sè ®ã lín h¬n 1, nghÜa lµ nhãm ngưêi mang lo¹i ®Æc trưng
®ã cã nhiÒu kh¶ n¨ng cã vai trß quyÕt ®Þnh trong øng phã víi biÕn ®æi khÝ
hËu cao h¬n nhãm ngưêi mang lo¹i ®Æc trưng dïng ®Ó ®èi chøng. Ngưîc
l¹i, nÕu tû sè chªnh lÖch cña lo¹i ®Æc trưng nµo ®ã nhá h¬n 1 th× nhãm
ngưêi mang ®Æc trưng ®ã cã vai trß quyÕt ®Þnh trong øng phã víi B§KH

B¶ng 1. M« h×nh håi qui logistic: QuyÕt ®Þnh øng phã cña phô n÷ vµ
nam giíi víi biÕn ®æi khÝ hËu

Møc ý nghÜa thèng kª: *p<0,1 **p<0,05 ***p<0.01
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thÊp h¬n so víi nhãm ngưêi mang lo¹i ®Æc trưng dïng lµm nhãm ®èi
chøng, v.v..(2)

BiÕn phô thuéc ®ưîc x©y dùng trªn c¬ së läc riªng NTL lµ nam vµ n÷
®Ó ph©n tÝch vµ so s¸nh hai m« h×nh ph©n tÝch kh¸c nhau vÒ quyÕt ®Þnh cña
phô n÷ vµ nam giíi trong viÖc øng phã víi B§KH. Bëi phô n÷ vµ nam giíi
cã nh÷ng n¨ng lùc kh¸c nhau, kiÕn thøc vµ kinh nghiÖm, kü n¨ng…  kh¸c
nhau trong viÖc xö lý c¸c thö th¸ch ®Æt ra cña biÕn ®æi kh«ng ph¶i lµ mét
nhãm ngưêi ®ång nhÊt. Mçi c¸ nh©n lu«n cã nh÷ng kh¸c biÖt trong c¸ch
øng phã vµ cã c¸c nguån lùc kh¸c nhau ®Ó øng phã víi B§KH. 

KÕt qu¶ cho thÊy phô n÷ lµm viÖc trong lÜnh vùc n«ng nghiÖp cã vai trß
quyÕt ®Þnh trong viÖc thay ®æi ®Ó thÝch øng víi B§KH cao h¬n h¼n so víi
nhãm phô n÷ lµm viÖc trong lÜnh vùc phi n«ng nghiÖp víi hÖ sè chªnh lÖch
lµ 3,6. 

Mét sè c¸c biÕn sè liªn quan ®Õn ®Æc ®iÓm c¸ nh©n vµ gia ®×nh ®ưîc
®ưa vµo ph©n tÝch như: nhãm tuæi cña NTL; häc vÊn cña vî, chång; sè thÕ
hÖ trong hé gia ®×nh. Ph©n tÝch cho thÊy nghÒ nghiÖp vÉn lµ yÕu tè cã t¸c
®éng ®¸ng kÓ ®Õn quyÕt ®Þnh øng phã víi B§KH cña NTL. Ngoµi ra, NTL
trong nhãm tuæi 36-50 cã hÖ sè chªnh lÖch cao h¬n hai nhãm cßn l¹i vÒ
kh¶ n¨ng quyÕt ®Þnh øng phã víi biÕn ®æi khÝ hËu.

C¸c yÕu tè nguån lùc liªn quan ®Õn ®iÒu kiÖn vËt chÊt như nhµ ë vµ
møc sèng hé gia ®×nh ®ưîc ®ưa vµo m« h×nh. KÕt qu¶ ph©n tÝch trong m«
h×nh håi quy vÒ øng phã cña phô n÷ víi B§KH cho thÊy vai trß quyÕt ®Þnh
øng phã víi B§KH cña phô n÷ chÞu ¶nh hưëng h¬n c¶ cña yÕu tè nghÒ
nghiÖp. Vai trß quyÕt ®Þnh cña hä lµ cao nhÊt trong trưêng hîp c¶ hai vî
chång cïng lµm viÖc trong lÜnh vùc n«ng nghiÖp. §iÒu nµy ®ưîc lý gi¶i
r»ng, nh÷ng hé gia ®×nh mµ c¶ hai vî chång lµm n«ng nghiÖp do nguån
lùc cña hä phô thuéc nhiÒu vµo ®iÒu kiÖn khÝ hËu thêi tiÕt nªn hä ®¸nh gi¸
®ưîc tÝnh chÊt bÊp bªnh trong c«ng viÖc cña m×nh nªn cã sù chñ ®éng h¬n
trong quyÕt ®Þnh øng phã víi B§KH cña m×nh. NhiÒu nghiªn cøu ®· chØ
ra r»ng phô n÷ lµ ngưêi lµm chÝnh c¸c ho¹t ®éng s¶n xuÊt n«ng nghiÖp cña
hé gia ®×nh, vµ v× thÕ hä lµ nh÷ng ®èi tưîng chÞu sù t¸c ®éng trùc tiÕp vµ
nhiÒu nhÊt cña B§KH; hä lµ ngưêi ®¸nh gi¸ ®ưîc mét c¸ch râ rµng nhÊt,
cô thÓ nhÊt vÒ nh÷ng rñi ro, vÒ tÝnh dÔ tæn thư¬ng trưíc B§KH trong c«ng
viÖc cña m×nh; hä nhËn thøc ®ưîc nh÷ng khã kh¨n trong c«ng viÖc trång
trät, ch¨n nu«i, nu«i trång vµ ®¸nh b¾t thñy s¶n trong ®iÒu kiÖn B§KH.
ChÝnh v× vËy, phô n÷ lu«n cã nh÷ng nç lùc øng phã mét c¸ch tÝch cùc, chñ
®éng vµ b»ng nh÷ng c¸ch kh¸c nhau. 

Xem xÐt yÕu tè nhãm tuæi cña NTL cho thÊy, nhãm tuæi tõ 36-50 vÉn
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cã hÖ sè chªnh cao h¬n ®¸ng kÓ so víi hai nhãm cßn l¹i. §iÒu nµy cho
thÊy nh÷ng phô n÷ trong ®é tuæi 36-50 lµ nh÷ng ngưêi cã nguån lùc tri
thøc vµ ®é dµy kinh nghiÖm sèng nhiÒu h¬n so víi c¸c nhãm tuæi trÎ h¬n
kh¸c vµ hä l¹i cã søc kháe h¬n nhãm trªn 50 tuæi nªn cã kh¶ n¨ng øng
phã linh ho¹t vµ n¨ng ®éng ®éng h¬n. §iÒu nµy còng ®ưîc kh¼ng ®Þnh
trong kÕt qu¶ nghiªn cøu ®Þnh tÝnh.

“Trưíc ®©y em theo chång ®i ®¸nh b¾t gÇn bê, hai n¨m gÇn ®©y lưîng c¸,
t«m...Ýt h¼n, ®i kh«ng ¨n thua nªn em quyÕt ®Þnh ë nhµ ch¨n nu«i kÕt hîp víi nÊu
rưîu vµ ®i v¸ lưíi thuª, chång ®i vÒ ®ưîc con nµo th× em ®i b¸n. Ph¶i linh ho¹t
như vËy míi ®ñ sèng vµ nu«i con ¨n häc” (PVS, n÷,  n«ng d©n, 38 tuæi, møc sèng
trung b×nh).

XÐt vÒ nguån lùc vËt chÊt, nhãm phô n÷ cã ®iÒu kiÖn kinh tÕ kh¸ cã ưu
thÕ h¬n hai nhãm cßn l¹i, vÒ ®¸nh gi¸ kh¶ n¨ng thùc hiÖn cña nhãm nµy
còng mang tÝnh kh¶ thi h¬n bëi v× hä cã sù tù tin vµo hiÖu qu¶ hµnh ®éng
cña m×nh. Bëi như ngưêi xưa thưêng nãi “cã thùc míi vùc ®ưîc ®¹o” –
tiÒm n¨ng kinh tÕ lµ mét ưu thÕ ®Ó ngưêi d©n dÔ dµng h¬n trong viÖc thay
®æi vµ ®a d¹ng hãa sinh kÕ cña m×nh

“Trưíc c« còng lµm ruéng vµ ch¨n nu«i lîn. Còng ch¨m chØ lµm ¨n vµ gÆp
thuËn lîi nªn kinh tÕ còng cã tÝch lòy ®ưîc kha kh¸ vèn. MÊy n¨m gÇn ®©y thêi
tiÕt thÊt thưêng l¾m, n¨m th× nãng qu¸ vµo mïa hÌ, n¨m th× rÐt buèt vµo mïa ®«ng
nªn ch¨n nu«i hay bÞ bÖnh, kh«ng cã l·i mµ kh«ng khÐo cßn lç. Trång rau mµu th×
lóc h¹n thiÕu nưíc, lóc th× mưa dÇm dÒ ngËp óng råi s©u bÖnh hoµnh hµnh. Trưíc
còng lµm c¶ rau, khoai, ®ç... nhưng giê ch¸n ch¼ng lµm n÷a. Cã tý vèn råi th× më
c¸i cöa hµng bu«n b¸n thªm, trång trät ®ưîc thªm Ýt nµo th× ®ưîc” (PVS, N÷ n«ng
d©n + dÞch vô, 48 tuæi; møc sèng kh¸).

øng phã víi B§KH cña phô n÷ phô thuéc vµo n¨ng lùc thÝch øng cña
hä. N¨ng lùc thÝch øng ë mçi nhãm phô n÷ lµ kh¸c nhau. N¨ng lùc thÝch
øng vÒ sinh kÕ hay nguån lùc con ngưêi bao gåm c¸c kü n¨ng, kiÕn thøc,
kinh nghiÖm, kh¶ n¨ng lao ®éng, søc kháe vµ tr×nh ®é gi¸o dôc sÏ ¶nh
hưëng trùc tiÕp ®Õn viÖc t¨ng cưêng hay h¹n chÕ kh¶ n¨ng tiÕp cËn víi x·
héi vµ kh¶ n¨ng øng phã víi thiªn tai vµ biÕn ®æi khÝ hËu cña con ngưêi. 

“Nh÷ng n¨m trưíc (trưíc n¨m 1997 - 1998) chưa cã rõng ngËp mÆn, mưa b·o
nhiÒu, nh÷ng lóc chång, con kh«ng ®i biÓn ®ưîc, trång trät ch¨n nu«i bÞ thÊt thu lµ
kh«ng biÕt xoay së thÕ nµo. Nay do còng ®ưîc ®Çu tư häc hµnh nhiÒu h¬n, ®ưîc tËp
huÊn ®ưîc tuyªn truyÒn nhiÒu nªn hä biÕt c¸ch xoay së h¬n trong nh÷ng t×nh thÕ khã
kh¨n. NhÊt lµ phô n÷, hä biÕt ®a d¹ng hãa nguån thu nhËp cña m×nh b¼ng nh÷ng
nghÒ phô: b¾t cua, v¸ lưíi, ®i lµm thuª, bu«n b¸n nhá...” (Täa ®µm c¸n bé x·).

Vµ phô n÷ vÉn ®¶m nhiÖm c«ng viÖc s¶n xuÊt ®Ó kiÕm thu nhËp cho gia
®×nh. NÕu gia ®×nh cã nghÒ ®i biÓn th× phô n÷ lµ ngưêi ®i b¸n c¸c s¶n phÈm
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mµ chång con ®¸nh b¾t ®ưîc. Thêi gian n«ng nhµn hä tranh thñ ®i v¸ lưíi
thuª. Trong ho¹t ®éng trång trät, ch¨n nu«i phô n÷ chñ ®éng thÝch øng víi
nh÷ng thay ®æi thêi tiÕt thÊt thưêng.

Trưíc ®©y th× 6-7 giê “®i lµm ®ång còng ®ưîc nhưng mÊy n¨m nay, thêi tiÕt
n¾ng nãng bÊt thưêng, ph¶i dËy thËt sím, ®i lµm tõ 4-5 giê vµ trë vÒ nhµ lóc 8-9
giê s¸ng ®Ó tr¸nh n¾ng g¾t. Trêi n¾ng như hiÖn nay mµ tÇm trưa vÉn ë ngoµi
ruéng lµ kh«ng thÓ nµo chÞu ®ưîc, cã ngưêi bÞ say n¾ng. Th«i th× ph¶i tranh thñ
lóc lµm ®ưîc th× lµm” (PVS, n÷, lµm n«ng nghiÖp, 37 tuæi)

Phô n÷ cã vai trß rÊt quan träng trong gia ®×nh vµ lµ nh©n tè tÝch cùc
trong øng phã víi B§KH. Phô n÷ kh«ng chØ ®¶m nhËn c«ng viÖc s¶n xuÊt
mµ c¶ c«ng viÖc t¸i s¶n xuÊt, ch¨m sãc cho c¸c thµnh viªn vÒ mäi mÆt cña
®êi sèng, Tuy nhiªn, trªn thùc tÕ, sù bÊt b×nh ®¼ng giíi trong ph©n c«ng
lao ®éng ®· c¶n trë viÖc phô n÷ cã thÓ trë thµnh nh©n tè øng phã hiÖu qu¶
víi B§KH. Cô thÓ, ë ®Þa bµn nghiªn cøu vÉn tån t¹i m« h×nh ph©n c«ng
lao ®éng theo giíi truyÒn thèng. Lao ®éng néi trî, ch¨m sãc con c¸i chñ
yÕu lµ do phô n÷ ®¶m nhiÖm.

“C«ng viÖc nhµ, nÊu nưíng, giÆt giò chñ yÕu do chÞ em chóng t«i lµm th«i, c¸c
«ng Êy ®i lµm vÒ xong lµ xong. ViÖc néi trî lµ viÖc cña ®µn bµ mµ. Tõ bao l©u nay
vÉn vËy” (Th¶o luËn nhãm n÷).

Do chia sÎ viÖc nhµ kh«ng b×nh ®¼ng nªn rÊt khã cho phô n÷ tham gia
vµo cuéc sèng céng ®ång. So víi nam giíi, phô n÷ cã xu hưíng Ýt cã c¬ héi
h¬n ®Ó trang bÞ cho m×nh víi nh÷ng kü n¨ng míi vµ nhËn thøc míi ®Ó øng
phã víi thiªn tai, tõ c¸c khãa tËp huÊn/®µo t¹o hay th«ng tin, tham gia vµo
hÖ thèng c¸c ñy ban phßng chèng lôt b·o (xuèng tËn cÊp th«n xãm), v.v..

“§· cã mét sè líp tËp huÊn vÒ t×nh h×nh biÕn ®æi khÝ hËu vµ øng phã víi biÕn
®æi khÝ hËu ®ưîc tæ chøc. Tuy nhiªn sè nam giíi tham gia lµ chñ yÕu, phô n÷ cßn
bËn bÞu viÖc gia ®×nh nªn sè lưîng tham gia cßn h¹n chÕ” (PVS. C¸n bé Héi Phô
n÷ x·).

Mét sè c¸c nghiªn cøu còng ®· chøng minh r»ng, sù thÝch øng víi
B§KH cã quan hÖ víi sù ph©n c«ng lao ®éng theo giíi trong gia ®×nh. C¸c
t¸c gi¶ cho thÊy, t¸c ®éng cña bÊt b×nh ®¼ng giíi trong ph©n c«ng lao ®éng
viÖc nhµ vµ ®Þa vÞ kinh tÕ - x· héi thÊp cña phô n÷ lµ th¸ch thøc c¬ b¶n
trong nç lùc øng phã víi thiªn tai vµ B§KH (Siri Eriksen, Katrina Brown
& Mick Kelly, 2005; Zanele Furasa & Munashe Furusa, 2014; Seema
Arora-Jonsson, 2011).

4. KÕt luËn

Ph©n tÝch sè liÖu ®iÒu tra kh¶o s¸t tiÕp tôc kh¼ng ®Þnh vai trß quan träng
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cña phô n÷ trong øng phã víi thiªn tai vµ biÕn ®æi khÝ hËu. Nghiªn cøu
còng cho thÊy øng phã víi B§KH cña phô n÷ phô thuéc vµo nghÒ nghiÖp
cña phô n÷, møc ®é ¶nh hưëng cña B§KH vµ n¨ng lùc thÝch øng cña hä.
N¨ng lùc thÝch øng bao gåm c¸c kü n¨ng, kiÕn thøc, kinh nghiÖm, kh¶
n¨ng lao ®éng vµ tr×nh ®é gi¸o dôc... sÏ ¶nh hưëng trùc tiÕp ®Õn viÖc t¨ng
cưêng hay h¹n chÕ hiÖu qu¶ øng phã cña hä. 

Do nh÷ng bÊt b×nh ®¼ng giíi vÉn phæ biÕn, cho nªn phô n÷ dÔ cã kh¶
n¨ng bÞ ¶nh hưëng bëi B§KH h¬n so víi nam giíi. Phô n÷ lµm viÖc trong
lÜnh vùc n«ng nghiÖp lµ nh÷ng ®èi tưîng chÞu sù t¸c ®éng trùc tiÕp vµ
nhiÒu nhÊt cña B§KH. Phư¬ng thøc thÝch øng chñ yÕu ®Ó øng phã víi c¸c
diÔn biÕn thêi tiÕt bÊt thưêng cña phô n÷ ë ®Þa phư¬ng lµ ph¶i bá c«ng søc
lao ®éng ra nhiÒu h¬n vµ ®Çu tư chi phÝ nhiÒu h¬n ®Ó b¶o vÖ c©y trång, vËt
nu«i. ViÖc ¸p dông c¸c biÖn ph¸p khoa häc, kü thuËt cßn rÊt h¹n chÕ do
tr×nh ®é häc vÊn chưa cao. Phô n÷ thưêng cã xu hưíng tù ®a d¹ng hãa
nguån thu nhËp cña m×nh ®Ó bï ®¾p nhưng thu nhËp bÞ mÊt ®i do t¸c ®éng
cña thiªn tai vµ B§KH. 

Như vËy, ®Ó gi¶m thiÓu nh÷ng t¸c ®éng tiªu cùc vµ n©ng cao ®ưîc kh¶
n¨ng øng phã víi B§KH, cÇn cã nh÷ng nç lùc cô thÓ vÒ thùc hiÖn b×nh
®¼ng giíi trong c«ng viÖc gia ®×nh, n©ng cao nhËn thøc vµ tr×nh ®é häc vÊn
cho ngưêi d©n vµ phô n÷ nãi riªng. CÇn ®¶m b¶o r»ng c¸c chÝnh s¸ch vµ
ho¹t ®éng øng phã víi biÕn ®æi khÝ hËu mang tÝnh nh¹y c¶m giíi vµ cã thÓ
c¶i thiÖn b×nh ®¼ng giíi. §ưa phô n÷ vµo träng t©m cña c¸c ho¹t ®éng vÒ
biÕn ®æi khÝ hËu ®Ó ph¸t huy ®ưîc nh÷ng n¨ng lùc cña hä, vµ t¹o ®iÒu kiÖn
®Ó hä cã thÓ ®ãng vai trß chñ chèt trong nh÷ng ho¹t ®éng øng phã víi
thiªn tai vµ biÕn ®æi khÝ hËu ë ®Þa phư¬ng.n

Chó thÝch
(1) http://www.un.org.vn/vi/feature-articles-press-centre-submenu-252/4169-
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(2) C¸c dÊu “*, **, ***” ghi bªn c¹nh tû sè chªnh lÖch cho thÊy t¸c ®éng cña
lo¹i ®Æc trưng nµy cã ý nghÜa vÒ mÆt thèng kª hay kh«ng cã ý nghÜa vÒ mÆt thèng
kª. Tû sè ®ưîc g¾n cµng nhiÒu dÊu * cã nghÜa lµ t¸c ®éng cña lo¹i ®Æc trưng ®ã
cña biÕn sè ®éc lËp ®ã víi biÕn phô thuéc cµng quan träng vµ ngưîc l¹i. NÕu tû
sè kh«ng cã g¾n dÊu *, cã nghÜa lµ kh«ng cã b»ng chøng ®Ó kh¼ng ®Þnh t¸c ®éng
cña lo¹i ®Æc trưng trong biÕn sè ®éc lËp ®ã cã ý nghÜa vÒ mÆt thèng kª.
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