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Tém tiat: Qua khao ciiu tac phadm “Giéi tinh tht hai”, bai viét
tap trung lam rd su kién gidi ciia Simone de Beauvoir vé phan
tam hoc cta Sigmund Freud. Trong tac phdm nay, mét mit,
Beauvoir da khing dinh nhiing déng gép cta phan tdm hoc,
nhung mat khac ba cling phé phan quyét liét nhiing yéu t6 dinh
kién gi6i trong tu tudng ctia ngudi sang lap phan tam hoc. Xét &
mtic d6 nhat dinh, nhiing kién gidi mang tinh phé phan cua
Beauvoir thé hién trong “Gi6i tinh tht hai” d& cung c&p cho
ching ta mot cai nhin khac vé phan tam hoc.
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Tinh duc ni.

1. Dan nhap

Phan tam hoc 1a truong phai tu tudng hién dai do nha tam 1y hoc, nha triét
hoc Ao Sigmund Freud séng 1ap vao cu6i thé ky XIX — ddu thé ky XX. Ngay
tir khi ra doi, nhitng tu tudng “di thuong” va “mang tinh dot phda” cua S.Freud
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da gay choang vang gidi hoc thuat duong thoi, thim chi nguoi ta con néi dén
mot cudc cdch mang cla tu tudng hién dai. Trong su nghiép sing tao cia
minh, S.Freud da quén triét cdch ti€p can phan tam hoc vao nghién ctu nhiéu
mang dé tai khac nhau, trong d6 van dé tinh duc nit mac du khong dugc
S.Freud dic biét chu trong (so v6i nhitng vén dé khdc), song it nhat ong da co
gang tim hiéu né. Piéu d6 thé hién & chd S.Freud di cong b6 mot sd cong
trinh nghién ctu lién quan dén van dé nay nhu “Ba tiéu ludn vé ly thuyét tinh
duc” (Three essays on the theory of sexuality - 1905), “Mot s6 hé qud tam ly
ciia su phdn biét cé tinh chdt gidi phdu giita hai gidi tinh” (Some psychical
consequences of the anatomical distinction between the sexes - 1925), “Tinh
duc nit” (Female Sexuality - 1931), “Ni tinh” (Femininity - 1933). Quan
niém cua S.Freud vé tinh duc cua nit gidi trong cdc nghién ctu trén da gay
nhiéu tranh luan, dic biét 12 tir phia cdc hoc gia nit quyén hién dai. O bai viét
nay, ching t6i khong c6 tham vong bao quat moi khia canh ctia méi quan hé
gilta phan tam hoc cua S.Freud va chi nghia nit quyén hién dai, ma chi tap
trung phan tich mot trong nhiing su doi dién dau tién cua chu nghia nit quyén
dai vé phan tam hoc qua nhiing kién giai clia Simone de Beauvoir trong tdc
pham “Gidi tinh thit hai”.

2. Simone de Beauvoir va tac phé°m “Gigi tinh thur hai”

Su chuyén bién ctia chi nghia nit quyén phuong Tay tir giai doan c6 dién
sang hién dai dugc danh dau boi Simone de Beauvoir — mot ngudi phu nit
khong chi da gay huyén ndo gidi hoc thuat xit s& luc lang gitta thé ky XX, ma
con duoc cong nhan nhu 1a “chi ca” ctia chi nghia nit quyén hién dai. Cuu
tong thong Phap Francois Mitterrand tiing tran trong ca ngoi Beauvoir 1a “mot
trong nhitng nha van héa bac thdy, nha tién phong md hudng cho thoi dai.
Cuoc doi ba, cdc tac pham ba viét v cudc dau tranh clia ba da nang cao gidc
ngo cla tat ca nhitng ngudi dan ong va dan ba nudc Phéap ciing nhu toan thé
gi6i” (dan theo Lé Thi Quy, 2014).

Khong chi 1a nha triét hoc, Beauvoir cling hoat dong trong linh vuc van
chuong. Su6t cudc doi hoat dong sang tao clia minh, Beauvoir da dé lai khong
it tic pham c6 gid tri, trai rong trén nhiéu linh vuc khac nhau, tir khao luan
triét hoc, tiéu thuyét dén cac bai bdo, tiéu sir tu thuat. TAc phdm ndi ti€ng nhat
ctia Simone de Beauvoir 1a Gidi tinh thit hai (Le Deuxieme Sexe) duoc xem
nhu 1a mot trong nhitng cudn siach goi ddu givdong ctia nhiéu thé hé hoc gia
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nit quyén phuong Tay hién dai. Trong tdc phdm gy ti€ng vang nay, Beauvoir
da phéc hoa 1én mot bic tranh khd phong phi vé dé tai nit quyén véi nhiéu
mang mau khac nhau nhu van hoc, than thoai, ton gido, sinh hoc, phan tam
hoc, chli nghia duy vat lich str. Trong biic tranh nhiéu mau sac do, su phé binh
cta Beauvoir d6i v6i phan tam hoc, nhét 1a tu tudng cua nguoi sang lap
Sigmund Freud, chinh la mot trong nhitng ndi dung ddng chi y cta tdc pham
Gidi tinh thir hai.

3. Su kién giai mang tinh phé phan cta Simone de Beauvoir dai véi
phan tam hoc trong “Gidi tinh thir hai”

Beauvoir da danh toan bo chuong 2 Phén I cla cuén sdch dé phé binh
“quan diém clia phan tam hoc” véi muc dich “muén xem xét phan déng gép
clia né vao viéc nghién cttu phu nit”. Beauvoir nhan manh, phan tam hoc vé
thuc chat khong phai 1a mot truong phai triét hoc va S.Freud ciing khong
phai la nha triét hoc theo ding nghia cta thuat ngi nay®. Do d6, 6ng thuong
lang tranh moi su cong kich thuoc linh vuc siéu hinh hoc. Tuy nhién, phia
sau tat ca nhitng 16i khiang dinh ctia Freud, Beauvoir qua quyét, 1a nhitng
dinh dé siéu hinh hoc: sir dung ngon ngit ctia 6ng, tiic 12 chdp nhan mot nén
triét hoc (Beauvoir, 1956). Chinh vi sy nhap nhang nay nén, theo Beauvoir,
viéc phé binh phan tam hoc cua Freud 1a cén thiét nhung ciing chia dung
khong it kho khan.

Khi nghién ctu Gidi tinh thir hai, ching t6i chi y dén su phé binh Simone
de Beauvoir déi v6i phan tam hoc cta Sigmund Freud & hai diém cot yéu:
quyét dinh ludn tinh duc nam va khdi niém uy quyén. Theo logich dién giai
cta Beauvoir, cdi sau xuat hién nhu la hé qua tit yéu cua céi trudc.

Dé cung cép cit liéu cho su phé binh, Beauvoir da khai quét nhitng quan
niém cta Freud vé vai tro ca tinh duc trong qua trinh phét trién nguoi & ca
nam va nit nhu sau: tinh duc cua hai gidi tinh 1a déng nhat trong su6t thoi ky
tho &u cho dén khi bat dau phan biét lic budc vao giai doan sinh duc (geni-
tal phase). O cdc bé trai, khi dat dén giai doan sinh duc thi qu4 trinh phét trién
coi nhu da hoan thanh vién man. Nhung & cac bé gdi, “tinh hinh trd nén phtic
tap hon nhiéu” bdi, theo Freud, “nam gidi chi ¢6 mot giai doan sinh duc, con
nit gi6i thi c6 hai”. Cdc bé gdi c6 qua trinh phdt trién sinh duc kép cua tinh
nhay cam am vat chua trudng thanh (giai doan nay tuong tu véi hién tuong
bé trai chii y dén duong vat ctia minh), sau d6 1a chuyén bién tat yéu vao tudi
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day thi, khi 4y am vat bat dau phat trién thanh am dao vdi tu cdch 1a co quan
tinh duc trudng thanh clia mot ngudi phu nit. Xuat phat tir cich hiéu d6, Freud
da kham phd ra y nghia vo cung quan trong cua tinh duc 4u thoi. Ngay tur khi
sinh ra cho dén trudc khi mac cam Oedipus (Oedipus complex) xuat hién - 1a
thuat ngit ding dé néi dén ham mu6n tinh duc cta dda tré v6i cha/me khac
giGi va cam thic thu dich dién ra dong thoi véi cha/me cling gidi?. Vé co ban,
con ngudi chua cé su phan biét rd rang gitta cdc gidi tinh, ldc dy chi ¢ nhiing
bé trai ma thoi (cdc bé gdi trong giai doan tién - Oedipus ciing duoc vi nhu
céc bé trai). Do d6, khong can thiét phai tach biét tinh duc nam va tinh duc
nit. Vé diém nay, Beauvoir rit tam dic boi vi “Freud da dua ra dnh séng mot
van dé ma trudc d6 nguoi ta chwa thdy dugc tdm quan trong cua né”
(Beauvoir, 1956: 65).

Trong phan tam hoc cua S.Freud, mic cam Oedipus ¢6 moi lién hé gin giii
vGi véan dé tinh duc va khac biét gidi. Mac cam Oedipus xuat hién khi dda tré
bat ddu thé hién ham muén ctia né véi ngudi cha/me khéc gidi tinh bang viéc
doéng nhat v6i ngudi cha/me cling gidi tinh. Xu hudng ham muon tinh duc cua
bé trai dugc S.Freud giai thich rd rang ngay tir dau, theo dé dda bé trai luon
ham muén tinh duc dén ngudi me clia né mot cach tu nhién dong thoi to thai
do thu dich vé6i ngudi cha. Do tinh bat kha thi va khong thé théa man ham
muon trong hién thuc nén nhitng cam nhan cua dia bé trai bi don nén. Diéu
d6 dan dén mot thuc t€ 1a mac cam Oedipus von dugc xem nhu 1a mot qué
trinh phét trién tt yé€u & cdc bé trai thi lic nay da trd nén suy yéu do su bat
man va vd mong khong thé tranh dugc. Qud trinh phét trién cua cac bé gai
ciing dugc tu duy theo mot cdch twong tu nhu thé. Diéu nay cho thdy ring,
trong dién giai cua S.Freud, su khédc biét giita cdc gidi tinh ¢6 lién quan truc
ti€p dén mac cam Oedipus.

Phét hién ctia Freud vé giai doan tuong trung duong vat (phallus stage) da
cung cap mot phuong céach 1y giai cho su bién mat clia mac cam Oedipus. Dia
tré trong giai doan tugng trung dwong vat chi biét mot loai bo phan sinh duc
duy nhat d6 1a bo phan sinh duc nam. Véi bé trai, d6 1a su so hai bi thién gan
lién v6i moi ban tam dén bo phan sinh duc cta né trd thanh dong luc thoi thic
cho su giai thé cia mic cam Oedipus. Nguy co bi thién dugc cho 1a khoi phat
tlr ngudi cha s€ khién dia tré tir bd ham mudn tinh duc d6i véi ngudi me va

dong nhat véi cha no.
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Céch 1y giai nhu trén vé giai doan tuong trung duong vat 1a chung cho ca
hai giGi tinh, nhung rd rang chi ¢c6 mot co quan tinh duc thich hgp duy nhat,
theo d6 nguoi me la doi tuong yéu thuong dau tién cho ca hai gidi tinh va
nhitng ham muon kiéu Oedipus xuat hién noi cac bé gdi danh cho ngudi cha
c6 thé khong con dugc xem nhu 1 diéu ty nhién va binh thuong. D6i tuong
yéu thuong déu tién ctia bé trai van dugc duy tri trong khi d6i tuong yéu
thuong ctia bé gdi buoc phai chuyén tir ngudi me sang ngudi cha. Freud cho
rang, su chuyén dich nay thudng dién ra quanh co, phic tap va diy bat tric.
Néu su chuyén dich “khong di dén cuing”, diéu do sé trd thanh tham hoa boi
céc bé gdi lic nay sé rat dé bi méc chiing roi loan than kinh.

Nguoi ta cling phat hién riang, trong phan tich cta S.Freud vé mac cam
Oedipus con chita dung mot cdi nhin thién 1éch nhat dinh vé gii. Theo
S.Freud, mac cam Oedipus ngay tir dau thé hién ham muon tinh duc cta dia
bé trai huéng dén nguoi me. Loai mac cam nay ciling ton tai & dia bé gai
nhung, trong nhin quan ctia S.Freud, d6 ching qua chi 1a “Oedipus d4o
ngugc” ma thoi. Mot s6 nguoi con dé xudt cdi goi 1a “mic cam Electra”
(Electra complex - mot loai méc cam ton tai & cac bé gdi thé hién ham muén
tinh duc huéng dén ngudi cha va thai do thu dich huéng dén ngudi me) nhu
12 mot su d6i chon v6i mac cam Oedipus. Tuy nhién, c4n luu ¥ rang, ban than

Freud chua bao gio thira nhan loai mac cam nay.®

Mot I4n nita, c6 thé nhan thdy, vé6i viéc xem tinh duc ctia nam gi6i nhu la
hinh miu chudn va ¢6 tinh khong quan tam dén tinh duc cta nit giGi thi duong
nhu Freud phai doi dién nhitng kh6 khan khi ¢6 gang tim hiéu mot céch thau
ddo vé tinh phic tap va da dang ctia nhitng xung dot mac cam O nit gidi. Trén
thuc t€, vao nam 1924, ban than Freud ciing thd nhan hiéu biét clia 6ng vé
tinh duc nit 1a “khong théa dang, ddy thi€u sét va it nhiéu con mo h6” (Nolan
and O’Mahony, 1987: 159).

Trong cach nhin cta Beauvoir, khi 1y giai vé tinh duc nit “S.Freud da dua
ra dnh sdng mot s6 diém c6 thé chdp nhan dugc”, nhung khi S.Freud xem su
phit trién tinh duc 4y cta bé gdi ching qua 13 sy mo phong qué trinh phat
trién tinh duc clia bé trai thi van dé trd thanh nghiém trong.

Quan niém cua Freud, theo Beauvoir, do duogc xay dung trén nén tang clia

chu nghia 14y tugng trung duong vat lam trung tam (phallogocentrism) va
quyét dinh luan tinh duc nam, nén khong thé trdnh khoi mau sic tu ton nam
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gidi. Dinh kién d6i v6i nit gidi 1a hau qua tit yéu phat sinh tr 16i quan niém
trén. Beauvoir phé binh: “S. Freud khong ban tam may dén s6 phan cua nit
gidi; ro rang 1a 6ng da mo phong biic tranh mo ta nit giGi theo phac d6 s6 phan
clia nam giGi va chi cai bién mot vai dudng nét so sai. Ong thira nhan nang
luc tinh duc cua nit gidi cling ti€n héa nhu cia nam gidi nhung lai hau nhu
khong nghién ctu nang luc &y mot cach chi tiét (...) N6i cach khac, Freud da
khong dat van dé duc nang cla nit gi6i trong tinh doc ddo clia né ma ching
qua chi Ia hinh thai phai sinh, hay tham chi la mot “su léch huéng” so véi
hinh mau chuén 1a duc ning ctia nam gi¢i ma thoi (Beauvoir, 1956: 65).

Mot quan diém quyét dinh luan tinh duc nam nhu thé qué dé cao gid tri
cla céi goi la “penis” (duong vat) va mo hinh thong tri cta tinh duc nam da
khong thay su tdc dong cta cac yéu to6 bén ngoai. Do d6, Beauvoir yéu cau
can phai dat quan diém 4y trong b6i canh triét hoc va x4 hoi. Ba ly gidi, so di
phu nit ganh ti v6i nam gidi khong phai bat ngudn tir tinh wu viét vé mat giai
phéau hoc clia nam giéi ma goc ré sau xa cua nd 1a do su dp dat cua quyén luc
xa hoi va ham muén trd thanh thong tri cta nam gidi. “Néu bé gai cam thay
ghen ty duong vat, thi d6 chang qua chi nhu Ia biéu tugng clia nhing dac
quyén ma cdc bé trai dugc hudng ma thoi? Thong qua d6 chi nghia Freud da
trd thanh mot “ton gido’ (Tandon, 2008: 80).

4. Vai 16i két

Phan tadm hoc cua S.Freud ngay tir khi ra doi da danh dau mot bude ngoat
quan trong trong tu duy ctia con ngudi vé ban than minh. Xét tir géc do gidi,
c6 nhiéu y kién cho rang, S.Freud sinh ra trong mot nén van héa nhuém mau
phu hé nén khong khé dé 1y giai phan tam hoc ctia 6ng 1a hoc thuyét dua trén
mo thiic 14y nam gidi lam trung tam. Co s& ctia nhan dinh trén dé 1a hoc
thuyét cua Freud khi khao cttu vé tinh duc thi luon danh vi tri wu tién cho
nhiing phan tich vé tinh duc nam, 1ay tinh duc nam 1am khuoén méu chuin dé
tham chi€u vé tinh duc nit. Nhan dinh trén c6 nhitng diém hop 1y, tuy nhién
ciling con nhiéu di€u dédng phai ban luan.

C6 nhién, S.Freud khong phai 1a mot nha tu twdng nit quyén. Trong cac
nghién cttu cha minh, 6ng luon thé hién thai do dinh kién doi véi nit gidi.
Tuy nhién khong thé phii nhan mot su that ring, S.Freud 12 nhan vat ¢6 anh
hudng manh mé dén su hinh thanh va phat trién ctia chi nghia nit quyén
hién dai. That khé dé ddnh gia mic do anh hudng cta S.Freud, song c6 thé
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thay rang, nhitng quan diém ctuia ngudi sang 1ap phan tam hoc thuc sy dem
dén nguodn hiing khai cho nhitng phé binh ciing nhu sédng tao cua cdc nha tu
tudng nit quyén.

Qua cdc trang viét cua nha triét hoc nit quyén Simone de Beauvoir trong
Gidi tinh thir hai, phan tam hoc ctia S.Freud, mot mat, trinh hién nhu mot ly
thuyét ¢6 tinh cdch mang nhung, mat khic, né cling cung c4p nhiing co s dé
bién minh cho su truong ton cua ché do gia trudng va ciu tric gidi trong xa
hoi phuong Tay. Ngay tir dau, S.Freud khong c6 y huéng nit quyén trong cac
nghién cttu cia minh, nén nhiém vu ctia cac nha nit quyén hién dai dé 1a phai
“gan duc” dé khoi nhitng “nguén trong” tir phan tam hoc kha di hitu dung cho
chién luoc chia chli nghia nit quyén. V6i cch tiép can 4y, ¢6 thé khang dinh
rang, nhiing kién giai cia Beauvoir vé phan tam hoc trong tdc phdm Gidi tinh
thit hai van gitt nguyén gia tri hién thoi.®

Cha thich

@ Chinh ban than Freud ciing khong cha ¥ bién minh cho hoc thuyét ctia ong
la mot hoc thuyét triét hoc. Trong cuén Mot nghién ctiu ¢6 tinh chat tu thuat (An
Autobiographical Study) xuat ban nam 1950, S.Freud Iuu ¥ ring, “tham chi khi
to6i tich han khéi moi quan sdt thuc nghiém thi t6i ciing cn trong trdnh né moi
su lién hé véi triét hoc” (dan theo Mitchell, 1974: 306).

@ Thuat ngit “mac cam Oedipus” do ngudi sdng 1ap phan tam hoc Sigmund
Freud dé xudng dung dé néi dén ham muén tinh duc cta dda tré v6i cha/me khac
giGi va cam thdc thu dich dién ra dong thdi v6i cha/me cling gidi. Theo S. Freud,
mac cam Oedipus 1a mot hién twong, mot giai doan thiét yéu trong qud trinh phat
trién tinh duc binh thudng & tré em (vao giai doan 3-5 tuéi). Mac cam Oedipus
khong ton tai vinh vién, ma s& chdm dit khi dia tré tu dong héa vé6i cha/me ciing
giGi va tu don nén ban nang tinh duc ctia minh. Pay 1a mot thuét ngit cin ban cua
phan tam hoc déng vai trd co s& dé 1y giai nhiéu hién tugng tam ly va van héa
ndy sinh trong doi séng ctia con ngudi.

@ Nha tam 1y hoc Carl Gustav Jung 12 nguoi dé xuat thuat ngli “mac cam
Electra”. Trong mot s bai nghién cttu vé tinh duc nit, S.Freud da thé hién thai do
pht nhan ddi v6i mac cam Electra. S.Freud viét: “Toi khong thay bat ct mot su
tién bo hay thang ti€n nao khi xudt hién thuat ngt ‘mac cam Electra’, va cling

khong ung ho viéc sit dung n6”; rang, “mac cam Oedipus chi ¢6 thé 4p dung mot
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cach chinh xac v6i cac bé trai va ching ta ding khi bac bd thuat ngit ‘mac cam
Electra’ v6i nd luc nhan manh tinh twong dong giita hai gidi tinh” (dan theo
Mitchell, 1974: 312).
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