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Tém tat: Dua vao s6 liéu Diéu tra tinh duc va stic khde sinh san
vi thanh nién va thanh nién tai Ha Noi nam 2006, bai viét phan
tich cac yé&u t6 tac dong téi gia tri song vi gia dinh ctia nam, nii
thanh nién Ha Ngi trong thap nién dau thé ky 21. Két qua cho
thay cac yéu t6 nhu’ moi lién két gan giii v6i me, noi sinh ra va
16n 1én c6 tac dong dén kha nang dé cao gii tri séng vi gia dinh
clia cd nam va nii thanh nién Ha Noi. Bién s6 mtc sdng gia dinh
va thi hiéu vé dién anh lam ting kha ning cé thai do séng vi gia
dinh cta nam thanh nién Ha Noi, nhung lai khong c6 tac dong
dang ké dén thai do song vi gia dinh ctia ni thanh nién Ha Noi.
Nhu vay, két qua tit nghién ciu nay cho thay méi lién két gan
glii gitia cha me va con cai dong vai tro quan trong trong dinh
huéng va duy tri thai do séng tich cuc vi gia dinh ctiia nam nii
thanh nién 6 Ha Noi.

Tw khoéa: Gia tri; Thanh nién; Thanh nién Ha Noi; Gia tri song
vi gia dinh.

1. D3t van dé

Pang va Nha nuéc ta luon khang dinh, gia dinh c6 vai trd quan trong
trong viéc hinh thanh, nu6i dudng va gido duc nhan cach con nguoi. Cac
nghién ctu da c¢6 vé thai do cua thanh nién d6i véi cac gid tri cia gia dinh
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ciing cho thdly, bt chap nhiing thay déi vé mat boi canh kinh t€ - xa hoi,
gia dinh van 1a mot gid tri quan trong trong xa hoi va trong cudc doi ho.
Gia dinh dUgc nhan dinh 1a mt trong nhitng yéu t6 tic dong quan trong
nhat, ¢6 vai tro dinh hUéng su trudng thanh clia thanh nién ca vé thé chat
14n tinh than, nhat 13 trong qua trinh hinh thanh, phét trién nhan cich va
dinh hudng 16i s6ng. Theo Diéu tra Gia tri thé giGi (WVS, 2001), 96,5%
thanh nién Viét Nam dugc hoi déu coi gia dinh 1a quan trong déi véi ho
(d&n theo Trinh Duy Luan, 2006).

Trong boi canh dat nudc trén da hién dai hoa, cong nghiép hoa, giao
Uy, hoi nhap toan ciu, cc gid tri vé gia dinh di c6 nhitng biéu hién mdi,
hé quy chi€u clia thanh nién da thay d6i nhiéu so véi trU6c. Thanh nién
hién nay khong con chiu stic ép manh mé ctia cac khuon mau va cac gia
tri cti, theo d6 nhiéu khi ho phai hy sinh c4 nhan cho gia dinh, cho cong
déng hay cho tap thé. Ho da c6 tiéng néi, dugc ling nghe va dugc ton
trong & muic do nhat dinh trong gia dinh va cong dong, ho da c6 su tu chu
c4 nhan hon (Trinh Duy Luén, 2006). Theo két qua Diéu tra quoc gia vé
vi thanh nién va thanh nién Viét Nam lan tha I (SAVY 1), Viét Nam dugc
x€p loai cao nhét vé ty 1é thanh nién ¢6 co hoi bay to tiéng noi va y kién
ctia ho dUoc lang nghe (Bo Y t€ va cac co quan khéc, 2005). Quan niém
cua ho vé moi quan hé trong xa hoi néi chung va méi quan hé trong gia
dinh ndi riéng c6 su khac biét nhit dinh so véi cac thé hé trude. Tuy nhién,
cdc gia tri song vi gia dinh nhu dé cao tinh cong dong, séng ¢ trach
nhiém véi gia dinh va xa hoi, ¢ y chi phan diu trong cudc sdng, song
trung thuc, lanh manh c6 van héa van dUoc thanh nién khang dinh (Diép
Minh Giang, 2011; Ha Thi Minh Khuong, 2010). Hoac truyén thong kinh
trong va cham séc ngUoi cao tudi tiép tuc dUoc thanh nién bao IUu va giit
gin (Trinh Thi Quang, 2012).

C6 thé néi, trong khodng gian 10 nam trd lai day, cdc gid tri van héa gia
dinh dang c6 bién d6i quan trong trong nhém thanh nién. Sinh ra va 16n
lén trong su dan xen gitta nhitng hé gi4 tri truyén thong va hién dai, gitta
cai cii vd cdi méi, gid tri song cha thanh nién da thay déi, trong d6 c6
nhitng thay doi trong thdi do séng d6i vé6i gia dinh (Ngoc Diém, 2012;
Trinh Thi Quang, 2012; Van Tudn, 2012; Vian Bon, 2012). Vi vay, tim hiéu
quan niém song vi gia dinh clia nam va nit thanh nién trong boi canh c6
nhiéu bién doi xa hoi trong thap nién dau th€ ky 21 ¢ y nghia quan trong.
N6 g6p phan cho viéc nhin nhan, ddnh gid va dinh huéng hanh dong vé
16i s6ng ding dan cua thanh nién trong tUong lai.

2. Sé liéu va phuong phap nghién ctru

Bai viét st dung s6 liéu Diéu tra tinh duc va siic khoe sinh san vi thanh
nién va thanh nién tai Ha Noi (trong bai viét nay goi tat 1a Diéu tra thanh
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nién Ha Noi) dUgc tién hanh nam 2006 tai 7 quan: Cau Giay, Pong Da,
Ba Dinh, Thanh Xuan, Hoan Kiém, Hai Ba Trung, Hoang Mai va 5 huyén:
S6c Son, Bong Anh, Gia Lam, Thanh Tri, TUr Liém cua Ha Noi véi s6
IUgng mau 6.363 thanh thi€u nién do tudi 15-24. Dé tim hiéu su khéc biét
v€ thai do ctia nam va nit thanh nién Ha Noi vé gid tri song vi gia dinh,
cac nhan dinh dugc danh gia la phit hgp nhat cho nghién ctu nay 1a: (i)
“NgUoi ta nén quan tam dén nhu ciu cta nguodi khac truGe khi quan tam
dén nhu cau cua ban than”; (ii) “NguUoi ta nén lam theo mong dgi cla gia
dinh hay xa hoi”; (iii) “Diéu t6i té nhdt v6i con ngudi 1a 1am 6 danh gia
dinh”; (iv) “Con c4i nén hoc cao dé 1am bd me tu hao”; (v) “Con cdi nén
cham s6c¢ bo me khi bé me dau yéu, khong thé tu cham séc ban than”.

Phuong phép phan tich duoc st dung trong bai viét gom tUong quan
hai bién, cdc noi dung phan tich theo cdc dac trung nhan khau - xa hoi ctia
thanh nién vd mo hinh phan tich da bién dé kiém nghiém anh hudng ctua
mdi dic trung nhan khau - x4 hoi trong maéi quan hé véi cac yéu t6 khac
dén thai do vé gia tri song vi gia dinh ctia nam va nit thanh nién.

3. Két qua nghién ctu
3.1. Quan niém song vi gia dinh cua thanh nién Ha Noi

Diéu tra thanh nién Ha Noi 2006 cho thay, quan niém song vi gia dinh
clia thanh nién Ha Noi dUoc thé hién & nhiéu chiéu canh khidc nhau.
Nhung nhin chung, dai da s6 thanh nién déu dong tinh véi cac nhan dinh
nén song vi gia dinh. Thanh nién Ha Noi van coi trong dao 1y “Con cdi nén
chiam séc bé me khi bd me dau yéu, khong thé tu cham séc ban than”
(94,4%); “Nguoi ta nén quan tam dén nhu cau cua ngudi khac truée khi

Bang 1. Ty I¢ thanh nién Ha Noi dong y véi cac quan niém
chia theo gi6i tinh thanh nién (%)

Céc nhan dinh Nam Nir Chung N

Nguoi ta nén quan thm dén nhu cdu clia ngudi khéc trede khi quan tam 79,5 720 158 4717
dén nhu ciu clia ban than (***)

Ngudi ta nén 1am theo mong dgi clia gia dinh hay xa hoi 53,6 56,1 549 4451
Diéu 161 t¢ nhét vdi con nguoi 1 Iim 6 danh gia dinh 79,2 776 184 4088
Con c4i nén hoc cao dé lam b me tr hio (¥+¥) 87,0 90,8 89,0 4871

Con c4i nén chim séc b6 me khi b6 me dau y&u, khong thé tr chiim 932 956 944 6205
s6c ban than (¥*¥)

Mic y nghia thong ké: *P<0,1 **P<0,05 ***P<0,001
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quan tdm dén nhu cdu cua ban than” (75,8%) va dé cao viéc gitt gin “hinh
anh” cua gia dinh; 78,4% thanh nién cho rang “Diéu t6i t¢ nhat vdi con
ngUoi la lam 6 danh gia dinh” (xem Bang 1).

C6 su khdc biét gitta nam va nit thanh nién trong mot s6 quan niém. Nam
thanh nién c6 ty 1é dong y v6i nhan dinh “Ngudi ta nén quan tam dén nhu
cu ctia ngUoi khac trude khi quan tam dén nhu ciu ctia ban than” cao hon
s0 v6i nit gidi (79,5% so v6i 72,0%). Trong khi nit thanh nién c6 ty 1& dong
¥ v6i nhan dinh “Con cdi nén hoc cao dé 1am b6 me tu hao” va “Con cdi nén

chiam sé6c b6 me khi b6 me dau yéu, khong thé tu cham s6¢ ban than” cao
hon so v6i nam giGi (90,8% so vé6i 87,0%) va (95,6% so véi 93,2%).

3.2. Cac yéu to tac dong téi thai do vé gia tri song vi gia dinh cua
nam va nit thanh nién Ha Noi

Dé tim hiéu céc yéu t6 anh hudng dén thdi do cia nam va nit thanh nién
Ha Noi vé gia tri song vi gia dinh, tdc gia xay dung mo hinh héi qui logistic
vGi bién s6 phu thuoc 1a: Théi do vé gid tri song vi gia dinh cua thanh nién
Ha Noi gom:(1) Vi gia dinh va (0) Khong vi gia dinh. Bién s6 nay duoc
xay dung dua trén két qua tra 10i cua thanh nién Ha Noi vé 5 nhan dinh
thé hién gi4 tri s6ng vi gia dinh da néu trén. Thanh nién tham gia tra 10i
dugc yéu cdu lua chon céau tra 10i theo hai phUong an “dong y” hoac
“khong dong y”, vé6i cdch tinh diém “dong ¥y 1a 3 diém va “khong déng
y” 1a 1 diém. Nhom thanh nién c6 cau tra 16i dong y véi ca 5 nhan dinh
trén s& dat s6 diém tuyét doi 1a 15 diém va duge coi 1a nhém c6 thdi do dé
cao gia tri song gia dinh.

K&t qua cho thay trong téng s6 2.860 thanh nién c6 duUa ra quan diém/
y kién dong ¥ hay khong dong ¥ chia ho vé 5 nhan dinh thé hién thai do
song vi gia dinh néu trén, c6 28,8% thanh nién c6 thai do dé cao gid tri
song vi gia dinh, va khong c6 su khéc biét diang ké vé ty 1¢ lua chon gid
tri song vi gia dinh giita nam va nit thanh nién.

Xét theo khu vuc sinh song, nhitng thanh nién séng & khu vuc ngoai
thanh Ha Noi hoac khu vuc nong thon & cdc tinh khac di cu’ dén Ha Noi
sinh séng lua chon gia tri song vi gia dinh cao hon nhém nhiing thanh nién
song & khu vuc ndi thanh Ha Noi hoac khu vuc thanh thi ¢ noi khac di cu
dén Ha Noi lam viéc, hoc tap. So sanh trong nhém thanh nién 12 ngusi Ha
Noi, nhitng thanh nién séng & khu vuc ngoai thanh lgya chon gia tri song
vi gia dinh cao hon nhém thanh nién s6ng & khu vuc noi thanh 13,7 diém
phén tram (35,2% so v6i 21,5%). Déi v6i nhém thanh nién & cac tinh khéac
di cUu dén Ha Noi, nhém thanh nién séng & khu vuc nong thon lua chon
gia tri song vi gia dinh nhiéu hon nhém thanh nién s6ng & khu vuc thanh
thi 9 di€ém phan tram (33,3% so véi 24,3%) (xem Bang 2).
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Bang 2. Ty l¢é thanh nién c6 quan niém soéng vi gia dinh
chia theo giéi tinh, trinh do hoc van, tudi, noi song (%)

Bién doc lap Ty 1é
Gii tinh Nam 294
Nit 282
Trinh do hoc van Trung hoc co s& trd xudng 29,1
Trung hoc phd thong/So/Trung c4p 28,8
Cao ding/ Pai hoc tré 1én 26,6
Tudi 15-17 i 299
18 21 twéi 296
22- 24 tubi 274
Noi sinh ra va 16n 1én  Sinh ra vi 16n 1én & ndi thanh Ha Noi 21,5
*+5 Sinh ra va 16n 1én & ngoai thinh Ha Noi 352
Sinh ra & thanh thi noi khdc va hién & Ha Noi 243

Sinh ra & néng thon noi khéc va hién & Ha Noi 33,3

Miic y nghia thong ké: *P<0,1 *#*P<0,05 ***P<0,001

Két qua da bién vé cic yéu t6 tac dong dén thdi do vé gia tri song vi
gia dinh cua nam va nit thanh nién Ha Noi dUgc trinh bay trong Bang 3
vGi gia dinh rang, nhitng thanh nién it dén cdc thanh phé 16n hodc Ua thich
cdc san pham dién anh clia nUGc ngoai s& c6 xu huéng séng vi gia dinh
hon.

S6 liéu bédo cdo trong Bang 3 ting v4i cac phan loai cia mdi bién so 1a
ti s6 chénh léch gitta cac dac trung d6 dén kha nang song vi gia dinh cta
nam va nit thanh nién Ha Noi so v6i tdc dong cta loai dac trung dung dé
so sanh®. Theo két qua mo hinh cudi cung, thdi do clia nam thanh nién dé
cao gid tri séng vi gia dinh c6 tac dong ddng ké boi cdc yéu t6 nhu’: noi
sinh ra va 16n 1én, mitc song gia dinh, ma&i quan hé cia nam thanh nién véi
me va thi hi€u vé dién anh. Vi du nhu thai do dé cao gia tri séng vi gia
dinh ¢6 kha nang xuét hién nhiéu hon & nhém nam thanh nién gia dinh c6
muc song nghéo, so véi nhom ¢6 mitc song kha thi kha nang dé cao gia tri
song vi gia dinh 6 nhom thanh nién gia dinh ¢6 mic séng ngheo cao hon
1,6 1an. Nhém nam thanh nién khong c¢6 ¥ thich cu thé vé dién anh cao
hon 2 14an so v6i nhém yéu thich dién anh cta cac nUGc phuong Tay. Thai
do song vi gia dinh ¢6 kha nang xudt hién it hon & nhém nam thanh nién
khong c¢6 mdi quan hé tot v6i me, so véi nhdm c¢6 moi quan hé tot thi kha
nang c6 thai do séng vi gia dinh ctia nhom nay thap hon 0,7 1an, nhém
sinh ra va séng & khu vuc noi thanh Ha Noi so véi nhom sinh ra ¢ noi khac
va nhap cU dén Ha Noi thap hon 0,5 1an (xem Bang 3).
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Bang 3. Két qua mé hinh hoi quy Logistic cac yéu to tac dong t6i
thai do song vi gia dinh ctia nam va nir thanh nién Ha Noi

Bién 56 dic lap Mé hinh cuwii ciza M hinh cwii caa
nif thanh niém nam thanh nién

Ti s Sé Ti s Sé
chénh higng chénh heong
tech Jch

Tudi

15-17 méi 1,5 354 1,5 354

18 - 21 wéi 1,2 642 1,2 600

22— 24 méi - Nhém so sinh 1 362 1 377

Trinh dé hoc vin

Trung hoc oo st teF xutng 0,7 4164 038 504

Trung hoc phé théng tré1én - Nhém so sinh 1 804 1 827

Nei sinh ra v Ion lén

Sinh ra vii 16n 1én & n6i thinh Ha No 038 4189 0,5 493

Sinh ra vi 16n 1én & ngoai thinh Ha Néa 1,5¢% 478 09 474

Sinh ra & tinh khiic va hign §HANgi - Nhémso 1 301 1 364

séinh

Khoéng/ hin nhu khong 0,6%* 158 07 218

C6 - Nhém so sinh 1 1200 1 1113

Khéong/ hin nh khong 1 328 08 281

C6 - Nhém so sdnh 1 1030 1 1050

Miii quan hé tit wii bi

Khéng 09 968 1 846

C6 - Nhém so sinh 1 3% 1 485

Mii quan hé tit wii me

Khong 09 950 07 832

C6 - Nhém so séinh 1 408 1 4199

Miikc sing gia dinh

Nghéo 1,2 239 1,6%F 20

Trung binh 13 834 13 834

Khi - Nhém so sinh 1 285 1 267

Mikc dé dén ndi thinh Ha Néi/cic thinh phi

km

Hiém khi 09 202 14 180

Thinh thoing 1 191 07 19

Thudmg xuyén - Nhém so sinh 1 965 1 960

Thi hi€u v dién Anh

Mot s6 mve Chim 4 14 1126 1,2 907

Khéong o6 § thich cn thé 13 111 2,0° 114

Cic mréc phwong Tay - Nhém so sinh 1 121 1 220

Heé sit Napekerke R Square 5,0 15

N 1358 1331

Miic y nghia thong ké: *P<0,1 **P<0,05 ***P<0,001
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Tuong tu nhU cach xay dung mo hinh da bién cia nam thanh nién Ha
Noi, mo hinh da bién vé cdc yéu td tic dong dén thai do song vi gia dinh
clia nit thanh nién Ha Noi cho thay, cac yéu t6 tic dong dén thai do song
vi gia dinh clia nit thanh nién ciing c¢6 nhitng diém dadng chd y. Hai yéu t6
c6 tac dong ding ké dén quan niém nay cua nit thanh nién 1a noi sinh ra
va 16n 1én, su gan giii v6i me. N thanh nién sinh ra va 16n lén & ngoai
thanh Ha Noi ¢6 kha nang c6 thai do song vi gia dinh cao hon 1,5 lan so
vG6i nhom sinh ra & tinh khac va nhap cu dén Ha Noi. So sanh kha nang c6
thai do song vi gia dinh gitta nhém nit thanh nién gan giii v6i me va nhém
nit thanh nién khong c6 su gan giii v6i me, so liéu cho thay: kha nang c6
thai do song vi gia dinh clia nhém nit thanh nién khong c6 su gan giii véi
me chi bang 0,6 14n so v6i nhém nit thanh nién ¢6 moi quan hé gan gii
vO1 me.

NhU vay, c6 moi quan hé t6t hay c6 su gan giii v6i me 1a yéu t6 ¢6 tac
dong tich cuc dén thdi do cua ca nam va nit thanh nién vé cdc gia tri vi gia
dinh. C4c yéu t6 mic song gia dinh, thi hi€u vé dién anh khong c6 tac
dong dang ké dén thai do song vi gia dinh cua nit thanh nién Ha Noi
nhuUng lai c6 danh hudng ding ké dén nam thanh nién. Yéu t6 miic song
kha gia lam han ché kha nang lua chon thai do song vi gia dinh cua nam
thanh nién.

Khong c6 bang chiing dé khang dinh ring nhiing thanh nién it dén cac
thanh pho 16n hoic thich cdc san phdm dién anh clia nUdc ngoai sé& ¢6 thai
do song vi gia dinh hon nhém con lai.

4. Két luan

Nghién cttu nay cho thdy thai do song vi gia dinh van dUgc thanh nién
Ha Noi dé cao. Khi ma phan 16n trong s6 ho déu dong tinh véi cac gia tri
song vi gia dinh nhU’ quan tam dén nguoi khac truée khi quan tam dén
nhu ciu cua béan than; nén 1am theo mong doi cua gia dinh/ xa hoi; diéu
t6i té nhat v6i con ngudi 1a 1am 6 danh gia dinh; con cdi nén hoc cao dé
lam b6 me tu hao; va con cai nén cham séc bé me khi b6 me dau yéu,
khong thé tu cham s6c¢ ban than.

Két qua da bién chi ra rang céc yéu t6 mic song gia dinh, thi hi€u vé
dién anh khong c6 tic dong déng ké dén thai do song vi gia dinh cla nit
thanh nién nhung lai c6 anh huéng ding ké dén nam thanh nién. Yéu t6
sinh ra va 16n 1én & ndi thanh Ha Noi lam giam kha nang luya chon thai do
song vi gia dinh so v4i viéc sinh ra va 16n 1én & ngoai thanh Ha Noi; sinh
ra & tinh khac va hién s6ng & Ha Noi ciia nam thanh nién Ha Noi. Dac biét
moi quan hé t6t/ gan gii gitta thanh nién v6i me ¢6 anh hudng tich cuc
dén théi do song vi gia dinh ctia ca nam va nit thanh nién Ha Noi. Diéu
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nay goi ra rang, cha me luon 1a ngudi chiu trach nhiém chinh viéc cham
s6c con cdi tir tudi au tho cho dén tudi trudong thanh. Céc quan niém, ky
vong, cich thitc gido duc, tng x{r khic nhau clia cha me c6 anh hudéng
manh dén su phét trién, tinh than clia ngUdi con trong gia dinh. Vi thé, can
c6 cdc chinh sach, bién phdp xay dung gia dinh Viét Nam phat trién bén
viing, trong d6é dac biét chd trong xay dung moi quan hé cha me va con
cai trong do tudi thanh thi€u nién. C4c chién 1Ugc truyén thong danh cho
thanh thi€u nién khong chi tap trung vao déi tUgng thanh thi€u nién ma
can phai quan tam dén ca cac bac phu huynh cta thanh thi€u nién, bai cac
bac 1am cha 1am me s& 12 mot kénh truyén thong hitu hiéu dé thanh thiéu
nién nhan thic va diéu chinh hanh vi theo ding huéng.

Trong bai canh toan cau hoa va hoi nhap kinh t€ qudc t&€ ¢c6 anh hudng
manh mé t6i mbi quoc gia, dan toc va moi cd nhan, dic biét 1a nhém thanh
nién & thanh phd 16n. Qua trinh nay mot mat da thic ddy thanh nién tiép
can vai céc gia tri van héa méi, hién dai va hinh thanh 16i séng nang dong,
tu 1ap. Mat khéc, n6 ciing khién cho nhitng yéu t6 van hda nUéc ngoai xam
nhap vao doi song cta thanh nién, diéu nay c6 tic dong nhét dinh dén
quan niém séng, hanh vi tng xu cua thanh nién néi chung va thanh nién
Ha Noi n6i riéng. Vi thé, nhitng nghién ctu ti€p theo vé chu dé nay la rat
can thiét dé cung cip nhing luan ctt quan trong cho viéc dinh huéng chinh
sach va bién phdp can thiép xay dung 16i song lanh manh cua thanh nién
noi chung va thanh nién Ha Noi néi riéng.®

Chu thich

(" Ti s6 cho loai dung dé so sanh luon luon nhan gid tri bang 1. Néu ti s6 chénh
léch ctia mot loai dac trung nao d6 16n hon 1, di€u d6 ¢ nghia 12 nhém nam
va nit thanh nién mang dac trung dé c¢6 nhiéu kha nang séng vi gia dinh hon
cac nhém nam va nit thanh nién mang dac trung dung dé so sanh. NgUoc lai,
néu ti s6 chénh léch cho loai mang dac trung nao dé nho hon 1 thi nhém nam
va nit thanh nién mang dac trung d6 c6 it kha nang séng vi gia dinh hon nhém
nam va nit thanh nién mang loai dac trung dung dé so sanh. Ti s6 chénh léch
ctia mot loai dac trung nao d6 cang 16n hon 1 thi tdc dong cua dac trung do
dén kha nang song vi gia dinh ctia nam va nit thanh nién cang 16n hon so véi
tdc dong ctia loai déac trung dung dé so sanh. Céc ddu sao (*, **, ***) ghi bén
canh ti s6 chénh léch cho thay tdc dong cua loai dic trUng nay ¢6 ¥ nghia vé
mat thong ké hay khong. Ti s6 cang kém nhiéu ddu sao thi tdc dong cang quan
trong. Ti s6 khong kém déu sao c6 y nghia 1a khong c6 bang chiing dé khing
dinh ring tac dong cua loai dic trung dang xét 1a ¢6 y nghia vé mit thong ke.
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