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§Æc ®iÓm v¨n hãa ¶nh hưëng ®Õn h«n nh©n
xuyªn biªn giíi cña ngưêi Hm«ng

Tãm t¾t: D©n téc Hm«ng lµ mét trong nh÷ng téc ngưêi lưu gi÷
nhiÒu yÕu tè téc ngưêi trong h«n nh©n, trong ®ã c¸c ®Æc ®iÓm vÒ
lÞch sö téc ngưêi, phong tôc tËp qu¸n cã nh÷ng ¶nh hưëng m¹nh
®Õn h«n nh©n xuyªn biªn giíi. Bµi viÕt tËp trung ph©n tÝch
nh÷ng ®Æc ®iÓm v¨n hãa như tËp qu¸n di cư, quan hÖ céng ®ång,
quan hÖ gia ®×nh, dßng hä - lµ nguyªn nh©n s©u xa dÉn tíi c¸c
cuéc h«n nh©n xuyªn biªn giíi hiÖn nay ë ngưêi Hm«ng vïng
biªn giíi ViÖt Nam - Trung Quèc vµ ViÖt Nam - Lµo.

Tõ khãa: V¨n hãa; H«n nh©n; Xuyªn biªn giíi; Phong tôc tËp
qu¸n; D©n téc; Hm«ng.

1. §Æt vÊn ®Ò

ViÖt Nam cã chung ®ưêng biªn giíi ®Êt liÒn víi 3 nưíc Lµo, Trung
Quèc vµ Campuchia. ë mçi vïng biªn giíi, c¸c téc ngưêi cư tró däc hai
bªn biªn giíi cã mèi quan hÖ l©u ®êi trªn nhiÒu phư¬ng diÖn kinh tÕ, v¨n
hãa, x· héi... Do yÕu tè lÞch sö ®Ó l¹i, còng như do cư tró s¸t biªn gÇn
nhau vÒ kho¶ng c¸ch ®Þa lý, ®ång thêi cã mèi quan hÖ qua l¹i th¨m th©n,
tham gia c¸c ho¹t ®éng v¨n hãa, nghi lÔ téc ngưêi vµ c¶ quan hÖ ®ång téc
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mµ quan hÖ h«n nh©n xuyªn biªn giíi cña c¸c téc ngưêi ®ưîc h×nh thµnh
tõ l©u ®êi. §Æc biÖt, gi÷a c¸c téc ngưêi vïng miÒn nói phÝa B¾c như Tµy,
Nïng, Hm«ng, Hµ Nh×, L« L«, Dao,...víi c¸c téc ngưêi bªn kia biªn giíi
Trung Quèc; gi÷a ngưêi Hm«ng, Th¸i, Kh¬ mó,… víi ®ång téc ë bªn kia
biªn giíi víi Lµo. 

Trong nh÷ng n¨m trë l¹i ®©y, t×nh tr¹ng phô n÷ ngưêi Hm«ng ë c¸c
tØnh biªn giíi như Hµ Giang, Lµo Cai, Cao B»ng, NghÖ An… lÊy chång
bªn Trung Quèc hay Lµo t¨ng ®¸ng kÓ. Mét bé phËn do t×m hiÓu, quen biÕt
qua mèi quan hÖ th©n téc, mét bé phËn do ®i lµm thuª vµ còng kh«ng Ýt
trưêng hîp lµ bÞ kÎ xÊu lîi dông, dô dç hay lµ n¹n nh©n bÞ cưìng Ðp cña
bän bu«n b¸n ngưêi. §iÒu ®¸ng lo ng¹i lµ kh«ng chØ phô n÷ qu¸ løa lì th×
kh«ng cã n¬i nư¬ng tùa sang bªn kia biªn giíi lÊy chång mµ c¶ c¸c c« g¸i
trÎ vµ nh÷ng phô n÷ ®· cã gia ®×nh vÉn bá chång con sang biªn giíi, nhiÒu
trưêng hîp ®i mÊt tÝch. VËy yÕu tè v¨n hãa téc ngưêi cã t¸c ®éng như thÕ
nµo vµ ¶nh hưëng ®Õn ®©u trong thùc tr¹ng h«n nh©n xuyªn biªn giíi cña
ngưêi Hm«ng? 

Bµi viÕt nµy sÏ tËp trung t×m hiÓu c¸c yÕu tè v¨n hãa téc ngưêi: mèi
quan hÖ gia ®×nh, dßng hä, téc ngưêi; ®Æc ®iÓm sinh kÕ téc ngưêi; phong
tôc trong trong h«n nh©n,... t¸c ®éng ®Õn h«n nh©n xuyªn biªn giíi cña
ngưêi Hm«ng, dõng l¹i ph©n tÝch ë khÝa c¹nh h«n nh©n mét chiÒu gi÷a
ngưêi Hm«ng ViÖt Nam qua biªn giíi Lµo vµ Trung Quèc.

2. LÞch sö téc ngưêi vµ ®Þa bµn cư tró cña ngưêi Hm«ng

Theo sè liÖu cña Tæng §iÒu tra D©n sè vµ Nhµ ë n¨m 2009, d©n téc
Hm«ng cã d©n sè lµ 1.068.189 ngưêi. Qua c¸c nghiªn cøu vÒ sù ph©n bè
d©n cư d©n téc cho thÊy trưíc ®©y ngưêi Hm«ng cư tró ë hÇu hÕt c¸c tØnh
biªn giíi ViÖt - Trung vµ ViÖt - Lµo tõ Cao B»ng, Hµ Giang, Lµo Cai, Lai
Ch©u,... ®Õn miÒn T©y Thanh Hãa - NghÖ An nãi riªng vµ c¸c tØnh miÒn
nói phÝa B¾c nãi chung. HiÖn nay, ngưêi Hm«ng cßn cã mÆt ë T©y
Nguyªn víi sè lưîng tư¬ng ®èi ®«ng. §Æc biÖt 2 tØnh §¾k L¾k vµ §¾k
N«ng lµ ®Þa phư¬ng ngưêi Hm«ng di cư vµo lËp nghiÖp nhiÒu nhÊt. §iÒu
®ã cho thÊy ®Þa bµn cư tró cña ngưêi Hm«ng kh¸ réng, nÕu xem xÐt theo
®Æc ®iÓm ®Þa h×nh sinh th¸i téc ngưêi tøc theo ®ai ®iÒu kiÖn tù nhiªn th×
vïng rÎo cao tËp trung nhiÒu ngưêi Hm«ng cư tró h¬n c¶.

VÒ nguån gèc téc ngưêi, c¸c tµi liÖu viÕt vÒ nguån gèc lÞch sö ngưêi
Hm«ng cho thÊy ngưêi Hm«ng cã nguån gèc tõ c¸c bé l¹c Tam Miªu cæ
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xưa ë bªn Trung Quèc di cư ®Õn ViÖt Nam vµo kho¶ng cuèi thÕ kû XVIII,
®Çu thÕ kû XIX. V× di cư ®Õn ViÖt Nam muén h¬n c¸c téc ngưêi kh¸c nªn
®Þa bµn cư tró truyÒn thèng cña hä thưêng lµ c¸c sưên nói cao, ®Þa h×nh
hiÓm trë vµ bÞ chia c¾t m¹nh khiÕn cho viÖc ®i l¹i khã kh¨n (Lý Hµnh S¬n,
TrÇn ThÞ Mai Lan, 2014). Theo lêi kÓ cßn truyÒn l¹i cña c¸c d©n téc vÒ
kh«ng gian cư tró cña hä th× ngưêi Tµy, Th¸i cã mÆt rÊt sím, c¸c d©n téc
kh¸c ®Õn sau. Do ®ã, vïng thÊp n¬i nhiÒu ®ång ruéng mµu mì trong c¸c
thung lòng, ch©n nói cã nhiÒu suèi vµ nguån nưíc dåi dµo lµ ®Þa bµn tô
cư cña ngưêi Tµy vµ Th¸i, ngưêi Dao di cư ®Õn ViÖt Nam kho¶ng cuèi
thÕ kØ XIII, ngưêi Hm«ng ®Õn muén h¬n cuèi thÕ kû XVIII, ®Çu thÕ kû
XIX buéc ph¶i cư tró ë trªn cao. Tuy nhiªn, ngưêi Hm«ng chän nh÷ng
khu ®Êt phï hîp ®Ó dùng lµng, lËp b¶n vµ khai ph¸ ®Êt ®ai thµnh ruéng bËc
thang ®Ó trång lóa bªn c¹nh trång trät trªn nư¬ng rÉy. 

VÒ ®êi sèng v¨n hãa - x· héi, d©n téc Hm«ng cã nh÷ng nÐt ®Æc trưng
rÊt riªng trong ®Æc ®iÓm cư tró vµ quan hÖ céng ®ång, dßng hä vµ gia
®×nh. TÝnh cè kÕt trong céng ®ång, dßng hä ngưêi Hm«ng kh¸ chÆt chÏ,
dßng hä cã vai trß quan träng quyÕt ®Þnh mäi viÖc cña céng ®ång như
chän ®Êt lËp lµng hay di chuyÓn ®Õn n¬i ë míi. C¸c thµnh viªn trong dßng
hä cã tr¸ch nhiÖm gióp ®ì, b¶o vÖ nhau. Gia ®×nh ngưêi Hm«ng theo chÕ
®é phô hÖ, ngưêi ®µn «ng lµm chñ gia ®×nh vµ quyÕt ®Þnh mäi viÖc, tư
tưëng coi träng con trai vÉn tån t¹i trong ®êi sèng céng ®ång téc ngưêi
(§ç Ngäc TÊn, 2004). Mét sè phong tôc tËp qu¸n còng thay ®æi do t¸c
®éng cña yÕu tè kinh tÕ thÞ trưêng như ¨n mÆc, ë, trang phôc cã sù pha
trén gi÷a truyÒn thèng vµ hiÖn ®¹i, theo mèt phæ th«ng. MÆc dï vËy, c¸c
nghi lÔ liªn quan ®Õn tÝn ngưìng vµ chu kú ®êi ngưêi vÉn ®ưîc téc ngưêi
lưu gi÷ chØ trõ mét bé phËn ngưêi Hm«ng theo ®¹o Tin lµnh (Lý Hµnh
S¬n, TrÇn ThÞ Mai Lan, 2014).

3. ¶nh hưëng cña ®Æc ®iÓm v¨n hãa téc ngưêi ®Õn h«n nh©n xuyªn
biªn giíi cña ngưêi Hm«ng

V¨n hãa téc ngưêi, hiÓu mét c¸ch ®¬n gi¶n, bao gåm c¸c nh©n tè, ®Æc
®iÓm, tÝnh c¸ch t©m lý ®Æc trưng téc ngưêi vµ phong tôc tËp qu¸n hay thãi
quen ®ưîc h×nh thµnh vµ biÓu hiÖn qua thiÕt chÕ x· héi, sinh kÕ, b¶n s¾c
v¨n hãa riªng cña téc ngưêi. §èi víi ngưêi Hm«ng, yÕu tè v¨n hãa téc
ngưêi thÓ hiÖn râ nhÊt ë tÝnh cè kÕt dßng hä, ho¹t ®éng sinh kÕ còng như
mét sè phong tôc tËp qu¸n cã liªn quan ®Õn tÝn ngưìng, ®Õn h«n nh©n vµ
gia ®×nh. §ã lµ nh÷ng m¾t xÝch c¬ b¶n gióp chóng ta lý gi¶i t¹i sao h«n
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nh©n xuyªn biªn giíi ë ngưêi Hm«ng cÇn nh×n tõ khÝa c¹nh yÕu tè v¨n
hãa téc ngưêi.

3.1. §Æc ®iÓm quan hÖ gia ®×nh, dßng hä

Kh¶o s¸t thùc tr¹ng h«n nh©n qua biªn giíi cho thÊy ngưêi Hm«ng chñ
yÕu lùa chän ngưêi ®ång téc, tøc lµ ngưêi Hm«ng ë ViÖt Nam kÕt h«n víi
ngưêi Hm«ng ë Lµo vµ ngưêi Hm«ng ë Trung Quèc, chØ cã sè Ýt kÕt h«n
víi ngưêi kh¸c téc. Trong sè liÖu kh¶o s¸t ë 6 tØnh vïng biªn giíi cña ®Ò
tµi H«n nh©n xuyªn biªn giíi víi ph¸t triÓn x· héi ë c¸c tØnh miÒn nói, t¹i
c¸c x· kh¶o s¸t cña Hµ Giang cã 31 cÆp kÕt h«n xuyªn biªn giíi th× cã tíi
17 trưêng hîp (54,8%) lµ ngưêi Hm«ng kÕt h«n ®ång téc. T¹i ®Þa bµn
kh¶o s¸t ë NghÖ An cã 23 trưêng hîp kÕt h«n xuyªn biªn giíi th× ®· cã
18 cÆp (78,26%) ngưêi Hm«ng kÕt h«n ®ång téc. Tư¬ng tù như vËy, theo
kÕt qu¶ nghiªn cøu cña ®Ò tµi cÊp Bé “Quan hÖ d©n téc vïng biªn giíi ViÖt
- Lµo” n¨m 2006 - 2007 do ViÖn D©n téc häc chñ tr×, viÖc kÕt h«n xuyªn
quèc gia ë ngưêi Hm«ng chñ yÕu diÔn ra trong néi téc ngưêi vµ hÇu như
kh«ng ®¨ng ký víi chÝnh quyÒn ®Þa phư¬ng (Lý Hµnh S¬n, 2008).

Thùc tr¹ng nµy mét phÇn lµ do ngưêi Hm«ng ë ViÖt Nam víi ngưêi
Hm«ng ë Trung Quèc vµ Lµo cã cïng nguån gèc lÞch sö téc ngưêi vµ cư
tró ë khu vùc biªn giíi, gÇn nhau vÒ kho¶ng c¸ch ®Þa lý nªn rÊt dÔ n¶y sinh
quan hÖ h«n nh©n. Bªn c¹nh ®ã, ®Æc ®iÓm h«n nh©n néi téc ngưêi “ngưêi
Hm«ng chØ lÊy ngưêi Hm«ng” còng trë thµnh quan niÖm ¨n s©u vµo tư
tưëng cña hä tõ trưíc ®Õn nay. V× vËy, mÆc dï cư tró víi c¸c d©n téc kh¸c
sèng cËn cư nhưng ngưêi Hm«ng vÉn chØ kÕt h«n víi ngưêi ®ång téc.

Chóng ta biÕt r»ng, quan hÖ dßng hä cña d©n téc Hm«ng kh¸ chÆt chÏ.
Dï sinh sèng ë bÊt cø n¬i ®©u nhưng ngưêi Hm«ng vÉn nhËn ra nhau qua
c¸ch nhËn biÕt dßng hä như tªn dßng hä, tÝn ngưìng cña dßng hä. Do ®ã
ngưêi Hm«ng ë Lµo, Trung Quèc hay ë Mü nÕu ®· cïng hä, cïng thê mét
lo¹i ma th× ch¾c ch¾n lµ anh em. §Ó cho mèi quan hÖ th©n téc thªm g¾n
bã, ë khu vùc gÇn biªn giíi ngưêi Hmong vÉn qua l¹i th¨m th©n, cïng
tham dù c¸c nghi lÔ téc ngưêi, tõ ®ã m¹ng lưíi x· héi ®ưîc më réng thóc
®Èy quan hÖ h«n nh©n xuyªn biªn giíi ë ngưêi Hm«ng. Nghiªn cøu cña
Lý Hµnh S¬n vµ TrÇn ThÞ Mai Lan n¨m 2013-2014 ®· chØ ra r»ng c¸c lÔ
héi truyÒn thèng cña ngưêi Hm«ng chÝnh lµ c¬ héi cho ngưêi Hm«ng cã
thÓ th¨m th©n hai bªn biªn giíi, t¹o mèi quan hÖ d©n téc xuyªn quèc gia
ë ngưêi Hm«ng. Nh÷ng gia ®×nh Hm«ng cã quan hÖ th©n thiÕt vÉn thưêng
xuyªn qua l¹i ®ưêng biªn ®Ó th¨m nhau, nhÊt lµ mêi nhau ®Õn tham dù c¸c
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lÔ héi vµ tÕt, ®¸m cưíi,... Ch¼ng h¹n ë khu vùc biªn giíi ViÖt - Lµo, ngưêi
Hm«ng ë ViÖt Nam chØ ¨n tÕt Nguyªn ®¸n, ngưêi Hm«ng Lµo võa ¨n tÕt
Hm«ng (tæ chøc vµo nöa ®Çu th¸ng Ch¹p hµng n¨m) võa ¨n tÕt tÐ nưíc cña
Lµo, song trong mçi dÞp tÕt, dï ë Lµo hay ë ViÖt Nam th× ngưêi Hm«ng
®Òu qua l¹i ®ưêng biªn giíi ®Ó cïng nhau ®ãn tÕt. Nh÷ng ngưêi cã quan
hÖ th©n téc th× ph¶i cã mÆt ®Çy ®ñ, cßn ngưêi do quen biÕt hoÆc kÕt nghÜa
®Òu nhËn ®ưîc lêi mêi... §©y lµ dÞp ®Ó trai g¸i ngưêi Hm«ng ë hai bªn
biªn giíi cã c¬ héi gÆp nhau vµ kÕt duyªn vî chång. 

ë vïng biªn giíi ViÖt Nam vµ Trung Quèc, theo b¸o c¸o cña c¸n bé
qu¶n lý tØnh Hµ Giang, viÖc qua l¹i th¨m th©n ë hai bªn biªn giíi cña
ngưêi Hm«ng ®· bÞ mét sè ®èi tưîng xÊu lîi dông nh»m lõa b¸n, cưìng
Ðp nh÷ng phô n÷ nhÑ d¹, c¶ tin b¸n sang bªn kia biªn giíi cho nam giíi
ngưêi Trung Quèc lÊy lµm vî hoÆc phôc vô c¸c ho¹t ®éng m¹i d©m. Ho¹t
®éng cña nh÷ng ®èi tưîng nµy ngµy cµng tinh vi, x¶o quyÖt, nhãm téi
ph¹m ®· lîi dông nh÷ng tËp qu¸n cña ngưêi Hm«ng manh ®éng tæ chøc
b¾t cãc råi ®ưa s©u vµo néi ®Þa b¸n. ë hoµn c¶nh nµy, nhiÒu chÞ em buéc
ph¶i lÊy ngưêi Trung Quèc cã khi lµ kh«ng cïng d©n téc.

3.2. §Æc ®iÓm sinh kÕ téc ngưêi

§èi víi khu vùc biªn giíi ViÖt - Lµo, h«n nh©n xuyªn biªn giíi cßn bÞ
chi phèi bëi tËp qu¸n du canh du cư. Trưíc ®©y, khi chưa cã søc Ðp vÒ d©n
sè, ®Êt ®ai canh t¸c cßn dåi dµo, ngưêi Hm«ng cã thÓ thùc hiÖn canh t¸c
lu©n kho¶nh mµ kh«ng ¶nh hưëng nhiÒu ®Õn m«i trưêng tù nhiªn. Ngµy
nay, khi d©n sè t¨ng nhanh, ®Êt ®ai khan hiÕm, h×nh thøc canh t¸c lu©n
canh cña ngưêi Hm«ng kh«ng cßn phï hîp. Hä ph¶i di cư ®i t×m nh÷ng
khu ®Êt míi, mµu mì, thÝch hîp ®Ó khai hoang trång trät. Trong khi ®ã,
phÝa bªn nưíc b¹n Lµo cã ®iÒu kiÖn vÒ ®Êt ®ai nªn ngưêi Hm«ng còng
như c¸c d©n téc ë khu vùc biªn giíi ViÖt - Lµo më réng x©m canh (§Ëu
TuÊn Nam, 2013). ViÖc ®i l¹i hai bªn biªn giíi thưêng khã kiÓm so¸t, bëi
®ång bµo chñ yÕu di chuyÓn qua nh÷ng con ®ưêng mßn, ®ưêng d©n sinh.
Thªm vµo ®ã, ho¹t ®éng thư¬ng m¹i bu«n b¸n qua biªn giíi ViÖt - Lµo
lµm t¨ng thªm mèi quan hÖ cña céng ®ång d©n téc hai bªn biªn giíi, më
réng m¹ng lưíi x· héi, gãp phÇn kh«ng nhá ph¸t triÓn c¸c mèi quan hÖ
h«n nh©n qua biªn giíi gi÷a ngưêi Hm«ng cư tró bªn Lµo vµ ngưêi
Hm«ng ë khu vùc biªn giíi ViÖt Nam.

T¹i vïng biªn giíi ViÖt –Trung, sinh kÕ chñ yÕu cña ngưêi Hm«ng vÉn
lµ n«ng nghiÖp, t×nh tr¹ng du canh du cư ®· gi¶m. NhiÒu vïng chuyÓn ®æi
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gièng c©y trång, chó träng ®Çu tư ph¸t triÓn kinh tÕ, s¶n xuÊt n«ng nghiÖp
trë thµnh s¶n phÈm hµng hãa trao ®æi trªn thÞ trưêng như: ë x· biªn giíi
B¶n LÇu, huyÖn Mưêng Khư¬ng, Lµo Cai, ngưêi Hmong giµu lªn nhê
chuyªn canh c©y chuèi vµ døa (Bïi Xu©n §Ýnh, NguyÔn Ngäc Thanh,
2013); ngưêi Hm«ng ë x· NËm Lµ cña huyÖn Mưêng NhÐ, tØnh §iÖn Biªn
thay ®æi nhê ch¨n nu«i vµ s¶n xuÊt ng« hµng hãa. Tuy nhiªn, cßn nhiÒu
ngưêi Hm«ng sèng ë khu vùc biªn giíi cã m«i trưêng tù nhiªn kÐm thuËn
lîi céng víi thiªn tai, h¹n h¸n còng như thiÕu ®Êt s¶n xuÊt vµ nguån nưíc
mµ ®êi sèng cña hä cßn gÆp khã kh¨n, v× thÕ tû lÖ hé nghÌo ë ngưêi
Hm«ng vÉn cao h¬n so víi c¸c d©n téc cïng cư tró. Kinh tÕ khã kh¨n ®·
¶nh hưëng ®Õn cuéc sèng cña hä, trong khi søc hót vÒ viÖc lµm ë bªn
Trung Quèc víi thu nhËp cao ®· thu hót lao ®éng sang Trung Quèc lµm
thuª. B¸o c¸o cña c¸c c¸n bé qu¶n lý tØnh Hµ Giang cho thÊy thu nhËp cña
hÇu hÕt c¸c d©n téc khu vùc biªn giíi tØnh Hµ Giang thÊp, nhu cÇu viÖc
lµm th× cao, song viÖc lµm ®Ó cã thu nhËp c¶i thiÖn ®êi sèng th× h¹n chÕ.
Ruéng nư¬ng trªn vïng biªn giíi th× chØ cã thÓ lµm mét vô, thêi gian n«ng
nhµn dµi. Bªn c¹nh ®ã, thÞ trưêng lao ®éng Trung Quèc lu«n lu«n t¹o søc
hót ngưêi lao ®éng sang lµm thuª. Ch¼ng h¹n, qua thèng kª 34 x· khu vùc
biªn giíi cña tØnh Hµ Giang tõ n¨m 2010 ®Õn th¸ng 4 n¨m 2015 ®· cã ®Õn
29.731 lưît ngưêi sang Trung Quèc lµm thuª. C«ng viÖc lµm thuª xuyªn
biªn giíi còng gióp cho hä cã thªm thu nhËp c¶i thiÖn cuéc sèng, song
còng n¶y sinh nhiÒu vÊn ®Ò vÒ quan hÖ téc ngưêi trong ®ã cã thùc tr¹ng
h«n nh©n xuyªn biªn giíi cña bé phËn lao ®éng n÷ lµm thuª. 

T¹i khu vùc biªn giíi, ho¹t ®éng biªn mËu h×nh thµnh c¸c chî cöa
khÈu, chî cét mèc, chî biªn giíi ®Ó më réng giao thư¬ng hµng hãa, nhÊt
lµ khu vùc biªn giíi ViÖt - Trung. HÖ thèng chî thu hót c¸c téc ngưêi gi÷a
hai bªn biªn giíi vÒ trao ®æi c¸c mÆt hµng thiÕt yÕu. Bªn c¹nh ®ã, chî cßn
lµ n¬i giao lưu v¨n hãa cña c¸c téc ngưêi. Qua nh÷ng buæi ®i chî, c¸c téc
ngưêi gÆp gì, th¨m hái, lµm quen vµ nhiÒu mèi t×nh xuyªn biªn giíi ®ưîc
giao ưíc vµ kÕt duyªn. Nh÷ng cuéc h«n nh©n xuÊt ph¸t tõ t×nh c¶m, t×m
hiÓu, quen biÕt nhau thưêng lµ h«n nh©n qua biªn giíi víi ngưêi ®ång téc,
sèng gi¸p ranh, cËn cư gi÷a hai nưíc. Do ®ã, h«n nh©n kh«ng gÆp khã
kh¨n trong cuéc sèng, bëi cã sù tư¬ng ®ång vÒ v¨n hãa vµ ng«n ng÷, hiÕm
x¶y ra xÝch mÝch. Tuy nhiªn, mét sè kÎ xÊu lîi dông, theo dâi khi chÞ em
phô n÷ ®i chî ®· t×m c¸ch tiÕp cËn, dô dç, vÏ ra nh÷ng viÔn c¶nh tèt ®Ñp
khi sang biªn giíi cã viÖc lµm, thu nhËp cao vµ æn ®Þnh t¹o sù tin tưëng
råi lõa hä b¸n s©u vµo néi ®Þa. Nh÷ng trưêng hîp bÞ lõa b¸n, thưêng ph¶i
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lÊy ngưêi kh¸c téc nhiÒu h¬n.

3.3. §Æc ®iÓm h«n nh©n

TËp qu¸n kÐo vî (hay cưíp vî)

Tôc kÐo vî (hay cưíp vî), kh©u kh¸ quan träng trong h«n nh©n, cã
trong nhiÒu d©n téc Ýt ngưêi nưíc ta, nhưng ë ngưêi Hm«ng th× tôc nµy
tån t¹i l©u h¬n c¶ (BÕ ViÕt §¼ng, 2014). Theo ®ã, ngưêi con g¸i cã thÓ chñ
®éng hay bÞ ®éng, bÞ kÐo (bÞ b¾t) vÒ nhµ ngưêi con trai lµm vî. Chñ ®éng
lµ khi hai bªn cã t×nh c¶m víi nhau th× ngưêi con g¸i ®ång ý ®Ó ngưêi con
trai kÐo vÒ nhµ m×nh vµ ë h¼n bªn nhµ trai, cßn bÞ ®éng khi t×nh c¶m chØ
xuÊt ph¸t tõ phÝa ngưêi con trai thÝch ngưêi con g¸i ®ã vµ lËp kÕ ho¹ch
kÐo (hoÆc b¾t) ngưêi con g¸i vÒ nhµ m×nh trong khi c« g¸i chưa ®ång ý. 

Bªn c¹nh ý nghÜa v¨n hãa tèt ®Ñp cña tôc lÖ nµy, ë mét khÝa c¹nh kh¸c,
nÕu c« g¸i bÞ chµng trai b¾t mµ kh«ng hÒ cã t×nh c¶m, nhưng b¾t buéc ph¶i
lÊy mét khi ®· qua lÔ “nhËp m«n”, cuéc sèng vî chång cña hä sÏ gÆp rÊt
nhiÒu khã kh¨n vµ kh«ng cã h¹nh phóc. §Æc biÖt, ngưêi phô n÷ Hm«ng Ýt
®ưîc giao tiÕp x· héi, Ýt béc lé t×nh c¶m, cam chÞu, Ýt cã c¬ héi gi·i bµy
víi ngưêi kh¸c nªn thưêng bét ph¸t trong c¸c t×nh huèng Ðo le cña cuéc
sèng, dÔ bá nhµ ®i ®Ó tho¸t khái cuéc sèng khæ cùc. V× vËy, mét sè ®èi
tưîng mua b¸n phô n÷, trÎ em ®· lîi dông tôc “cưíp vî” ®Ó lõa g¹t n¹n
nh©n b¸n sang bªn kia biªn giíi, buéc nh÷ng ngưêi nµy ph¶i kÕt h«n víi
ngưêi nưíc ngoµi (Bïi Xu©n §Ýnh, NguyÔn Ngäc Thanh, 2013). ChÝnh tõ
®Æc ®iÓm cña tËp qu¸n kÐo vî nµy mµ khi con g¸i bá nhµ ®i trong mét thêi
gian dµi nhưng gia ®×nh vÉn cho lµ b×nh thưêng v× hä cho r»ng con g¸i cña
hä ®· ®ưîc mét ngưêi con trai nµo ®ã kÐo vÒ lµm vî. Do vËy, kh¸ nhiÒu
trưêng hîp con g¸i bÞ b¾t cãc, cưìng Ðp sang Trung Quèc lÊy chång, sau
mét thêi gian dµi, ®· cã con míi liªn l¹c vÒ th× bè mÑ míi biÕt lµ con g¸i
cña hä ®· ®i lÊy chång bªn kia biªn giíi.

TËp qu¸n kÕt h«n sím

Trong quan niÖm cña ngưêi Hm«ng, h«n nh©n lµ viÖc rÊt quan träng
trong cuéc ®êi mçi ngưêi. Cha mÑ nµo còng mong con c¸i ®Õn tuæi trưëng
thµnh ph¶i lÊy vî lÊy chång, yªn bÒ gia thÊt võa lµ bæn phËn còng lµ ®Ó
gia ®×nh cã thªm ngưêi lµm, gióp g¸nh v¸c c«ng viÖc gia ®×nh. Do ®ã, ®é
tuæi kÕt h«n cña ngưêi Hm«ng thưêng sím h¬n so víi c¸c d©n téc kh¸c.
HiÖn tưîng t¶o h«n ë ngưêi Hm«ng kh¸ phæ biÕn, ®Æc biÖt ë løa tuæi 15-
17 tû lÖ n÷ Hm«ng t¶o h«n chiÕm 32,7%, ë nam giíi 18-19 tuæi lµ 52,5%
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(NguyÔn ThÕ HuÖ, 1999). Theo quan niÖm cña ®ång bµo Hm«ng, “trai

mưêi s¸u tuæi ưíc cã ®µn bµ, g¸i ba mư¬i tuæi ưíc cã con trai ®ì ®Çn”,

nhµ cã con lín mµ chưa cã gia ®×nh th× bÞ chª cưêi (Phïng ThÞ Tó Anh,
2005). Hay như theo quan niÖm ®· ¨n s©u vµo tư tưëng cña c¸c d©n téc
Hm«ng vµ Dao lµ “ba mư¬i tuæi chưa lËp gia ®×nh chưa thµnh ®«i/ bèn

mư¬i tuæi chưa cã con th× chưa thµnh ngưêi”, v× thÕ, nÕu phô n÷ Hm«ng
bưíc sang tuæi 40 mµ chưa cã gia ®×nh th× sÏ bÞ coi thưêng, hµng xãm dÞ
nghÞ chª cưêi, vµ hä sÏ lµ ®èi tưîng cho bän bu«n ngưêi dô dç sang bªn
kia biªn giíi lÊy chång. 

§Æc ®iÓm ng«n ng÷

Ng«n ng÷ lµ yÕu tè quan träng ®Ó ph©n biÖt nhãm d©n téc nµy víi d©n
téc kh¸c. Ng«n ng÷ lµ mét trong nh÷ng ®Æc trưng quan träng cña yÕu tè
v¨n hãa téc ngưêi, ®ång thêi lµ mét c«ng cô quan träng ®Ó giao tiÕp còng
như truyÒn ®¹t c¸c gi¸ trÞ v¨n hãa trong néi téc ngưêi. TiÕng Hm«ng thuéc
nhãm ng«n ng÷ Hm«ng-Dao. MÆc dï ngưêi Hm«ng bao gåm nhiÒu nhãm
nhưng hä vÉn cã thÓ giao tiÕp víi nhau b»ng tiÕng Hm«ng.

VÒ nguån gèc cña ng«n ng÷ Hm«ng, tõ trưíc ®Õn nay, c¸c nhµ ng«n
ng÷ häc phư¬ng B¾c vÉn kiªn tr× coi ng«n ng÷ nhãm Hm«ng-Dao thuéc
ng÷ hÖ H¸n-T¹ng v× chóng cã nhiÒu tõ chung vµ nhiÒu ®iÓm gièng nhau
trong cÊu tróc (TrÇn H÷u S¬n, 1996). Còng cã truyÒn thuyÕt Hm«ng kÓ l¹i
r»ng trưíc ®©y ngưêi Hm«ng cã ch÷ viÕt, lu«n ®¸nh th¾ng ngưêi H¸n nªn
vua H¸n cö ngưêi sang ¨n trém ch÷ Hm«ng. MÊt ch÷ nªn ngưêi Hm«ng
bÞ ngưêi H¸n chiÕm mÊt ®Êt. Còng theo truyÖn cæ kÓ l¹i th× khi míi di cư
sang ViÖt Nam, nh÷ng thñ lÜnh dÉn ®Çu ®oµn di cư lµ nh÷ng ngưêi giái vâ
nghÖ, giái ch÷ H¸n. ChÝnh v× thÕ, mét phÇn v¨n hãa H¸n ®ưîc ngưêi
Hm«ng hiÓu rÊt râ. Víi nh÷ng c©u truyÖn vµ truyÒn thuyÕt Êy cã thÓ thÊy
r»ng v¨n hãa H¸n cã sù gÇn gòi víi v¨n hãa Hm«ng. Pháng vÊn t¹i C«ng
an tØnh Hµ Giang, ®ưîc biÕt nhiÒu phô n÷ Hm«ng lÊy chång lµ ngưêi ®ång
téc bªn kia biªn giíi, mét sè kh¸c cßn kÕt h«n víi ngưêi H¸n, ngưêi Hoa.
ThËm chÝ trưêng hîp bÞ lõa b¸n ph¶i lÊy ngưêi H¸n th× hä vÉn chÊp nhËn
kÕt h«n bëi cã sù tư¬ng ®ång vÒ v¨n hãa. 

C¸c nghiªn cøu cho thÊy, ®èi víi rÊt nhiÒu d©n téc, tư tưëng träng nam
khinh n÷ ¨n s©u vµo nÕp nghÜ cña hä kh«ng dÔ thay ®æi. §©y còng lµ thùc
tr¹ng phæ biÕn ë téc ngưêi Hm«ng. TrÎ em g¸i thưêng Ýt cã c¬ héi ®Õn
trưêng h¬n trÎ em nam. Phô n÷ hiÕm khi tham gia c¸c ho¹t ®éng trong x·
héi bëi thiÕu tù tin trong giao tiÕp vµ kh«ng biÕt tiÕng phæ th«ng còng lµ
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trë ng¹i kh«ng nhá ®èi víi hä. Tõ nh÷ng h¹n chÕ ®ã mµ nhËn thøc vÒ viÖc
kÕt h«n qua biªn giíi cña téc ngưêi chưa ®ưîc tèt. KÕt qu¶ kh¶o s¸t t¹i
c¸c ®Þa phư¬ng cã ngưêi Hm«ng kÕt h«n qua biªn giíi như ë Hµ Giang,
NghÖ An... th× ®a sè nh÷ng phô n÷ lÊy chång bªn kia biªn giíi ®Òu kh«ng
n¾m ®ưîc nh÷ng quy ®Þnh vµ thñ tôc vÒ kÕt h«n víi ngưêi nưíc ngoµi. Hä
coi viÖc kÕt h«n víi ngưêi bªn kia biªn giíi lµ chuyÖn b×nh thưêng, kh«ng
®¨ng ký kÕt h«n vµ lµm nh÷ng thñ tôc ph¸p lý cÇn thiÕt. Bëi vËy, nhiÒu
trưêng hîp, phô n÷ Hm«ng chØ cÇn c¶m thÊy cuéc sèng gia ®×nh nhµm
ch¸n, vÊt v¶, khã kh¨n vÒ kinh tÕ hoÆc bÞ ngưîc ®·i lµ hä ®· cã thÓ bá ®i
hoÆc khi cã ngưêi dô dç, giíi thiÖu th× dÔ dµng ®i theo.

4. Mét vµi nhËn xÐt

VÊn ®Ò h«n nh©n xuyªn biªn giíi cña ngưêi Hm«ng chÞu sù t¸c ®éng
m¹nh mÏ cña c¸c yÕu tè v¨n hãa téc ngưêi ®ã lµ tÝnh cè kÕt gia ®×nh, dßng
hä vµ mét sè phong tôc tËp qu¸n kh¸c ®· ¨n s©u vµo tiÒm thøc cña hä.
§ång thêi, mèi quan hÖ ®ång téc vèn cã truyÒn thèng trong lÞch sö téc
ngưêi cïng víi ®Þa vùc cư tró gÇn nhau vÒ kho¶ng c¸ch ®Þa lý, ®Æc biÖt
khu vùc biªn giíi gi÷a ViÖt Nam víi Trung Quèc vµ Lµo, thóc ®Èy hiÖn
tưîng h«n nh©n xuyªn biªn giíi cña ngưêi Hm«ng trë nªn phæ biÕn.

Trong bèi c¶nh biªn giíi më, nhu cÇu ®i l¹i, thiÕt lËp c¸c mèi quan hÖ
vÒ kinh tÕ, giao lưu v¨n hãa ë khu vùc biªn giíi ngµy cµng réng, céng víi
lùc hót tõ phÝa bªn kia biªn giíi Trung Quèc tõ nhu cÇu viÖc lµm ®Õn kÕt
h«n lµ ®iÒu kiÖn dÉn ®Õn t×nh tr¹ng h«n nh©n xuyªn biªn giíi diÔn biÕn
phøc t¹p, khã lưêng. Bªn c¹nh nh÷ng yÕu tè tÝch cùc trong viÖc duy tr×
mèi quan hÖ ®ång téc xuyªn quèc gia th× h«n nh©n xuyªn biªn giíi nÕu
kh«ng kiÓm so¸t ®ưîc sÏ g©y ra nhiÒu hÖ lôy víi viÖc qu¶n lý con ngưêi
gi÷a ViÖt Nam vµ Trung Quèc, ViÖt Nam víi Lµo, ®ång thêi g©y mÊt æn
®Þnh x· héi còng như an ninh quèc phßng vïng biªn giíi. Do ®ã, c¸c cÊp
chÝnh quyÒn vµ c¬ quan chøc n¨ng cÇn ®Èy m¹nh h¬n n÷a kiÓm tra gi¸m
s¸t ë khu vùc biªn giíi, ng¨n chÆn kÞp thêi hµnh vi bu«n b¸n lõa ®¶o phô
n÷, trÎ em, ®ång thêi n©ng cao c«ng t¸c tuyªn truyÒn hiÓu biÕt vÒ v¨n b¶n
ph¸p luËt ®èi víi c«ng d©n ViÖt Nam nãi chung vµ ®ång bµo c¸c d©n téc
trong ®ã cã téc ngưêi Hm«ng nãi riªng sinh sèng ë khu vùc biªn giíi ®Ó
viÖc kÕt h«n qua biªn giíi ®¶m b¶o thùc hiÖn ®óng thñ tôc ph¸p lý. Bªn
c¹nh ®ã, Nhµ nưíc cÇn ®Èy m¹nh ph¸t triÓn kinh tÕ vïng biªn æn ®Þnh,
n©ng cao chÊt lưîng cuéc sèng cña c¸c téc ngưêi gãp phÇn cñng cè tiÒm
lùc an ninh quèc phßng v÷ng m¹nh.n
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