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Tém tat: Dua trén ngudn s6 liéu Hb s6 dan su so tham vé céc
vu viéc ly hon tai Toa an nhan dan quan Thanh Xuan, Ha No6i
ti nam 2005 dén nam 2010, bai viét phan tich cac nguyén nhan
dan dén nhiing mau thuin, xung dot tram trong trong cudc séng
hén nhén thic ddy ngudi phu ni ly hon. Két qua cho théy tinh
tinh khong hgp, ngoai tinh, bao lyc gia dinh, ghen tudng va co
bac/nghién hit 14 cac nguyén nhan co ban khién cac gia dinh ly
tan. Tac gia cho rang nhiing phat hién trong nghién ctu cling
trung véi nhiing ndi dung cta ly thuyét xung dot. Theo do, ly
ho6n khong chi 1a hé qua ctia nhiing xung dot khong hoa giai duge
trong gia dinh ma con 14 su trao d6i khong ngang bang gitia cai
dugc va cai mat.

Tu khéa: Hon nhan; Ly hon; Gia dinh; Ly thuyét xung dot.

Ngudi ta ky vong hon nhan 12 quan hé gan b6 lau dai giita vo va chong
boi né dUgc xay dung trén co so tinh yéu cla hai bén nam, nit va nham
thoa man nhu cau tinh cam cung cdc nhu ciu khac trong doi song gia
dinh. Tuy nhién, trong thoi gian chung song, do tic dong tir nhiéu yéu to,
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quan hé vg chong phat sinh nhitng mau thuan, xung dot dan dén ly hon.
Hién tUgng ly hon ngay cang gia tang tr6é thanh moi quan tam cuia toan xa
hoi. Ly hon 1a su ly tan gia dinh, vo chong mdi ngudi mot ngd, con céi chi
c6 thé song véi cha hodc me. Ly hon gay ra nhiing tén thUong vé mat tinh
cam va ton that vé kinh t&, dac biét d6i véi phu nit va tré em. Trén co s&
nghién cttu H6 so dan su so thdm vé cdc vu viéc ly hon tai Toa 4n nhan
dan (TAND) quan Thanh Xuan, Ha Noi tir nam 2005 dén nam 2010, bai
viét phan tich cac nguyén nhan dan dén nhitng mau thuan, xung dot tram
trong trong cudc song hon nhan thic ddy ngudi phu nit ly hon.

1. Tinh hinh ly hén & quan Thanh Xuan, Ha Ndi tir nam 2005 dén
nam 2010

“Ly hon la chdm diit quan hé hon nhdn do toa dn cong nhdn hodc quyét
dinh theo yéu cdu ciia vo hodc cia chong hodc cd hai vo chong” (Khoan
8, Diéu 8, Luat Hon nhan va gia dinh nam 2000). Thoi gian qua, do su
bién d6i vé kinh t€, kéo theo bién d6i vé xa hoi nén ti 1¢ ly hon & quan
Thanh Xuan c¢6é xu huéng tang 1én.

Biéu d6 1 cho thay s& vu ly hon qua cdc nim luodn c6 su bién dong va
dat con s6 trén 200 vu mot nam. Tang manh nhat vao nam 2009 véi 274

Biéu do 1. Thong ké cac vu viéc hon nhan va gia dinh duwoc TAND
quan Thanh Xuan thu 1y va giai quyét tir nam 2005 — 2010

250
30

150
100

Nguon: Téng hop s6 liéu ctia TAND quan Thanh Xuan - Ha Noi
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vu. Sau 6 nam (2005 dén 2010) s6 vu ly hon tang 38,6%, tir 164 vu 1én 267
vy, tang cao hon so v6i ca nuGe 1a 1,4%. Ly hon gia tang & quan Thanh
Xuan khong chi vé s6 1Uong cac vu viéc ly hon ma tang ca vé ti 1é ly hon.
Néu tinh ti 1& ly hon theo s6 cap két hon thi ti 1é ly hon tang 7,24% tu
9,72% nam 2005 1én 16,96% nam 2010 (164 vu ly hon/1687 cap két hon
nam 2005 tang 1én 267 vu ly hon/1574 cap két hon nam 2010). Néu tinh
theo s6 dan thi ti 1& 1y hon tang 1én 0,19%o tir 0,84 %o nam 2005 1én 1,03%o
nam 2010 (164 vu ly hon/195.623 nguoi nam 2005 tang 1én 267 vu ly
hon/259.355 ngudi nam 2010).

Nguyén tac binh dang nam, nit trong moi Iinh vic quan hé xa hoi vi su
tién bo cta phu nit 1a noi dung rat quan trong cua su diéu chinh phép luat
xa hoi chi nghia trong d6 ¢6 linh vuc hon nhan va gia dinh. Phap luat quy
dinh viéc cham dit quan hé hon nhan bang ly hon 1a y chi ctia vo va chong
hodc mot bén, ngoai ra khong ngudi ndo khac c6 thé yéu ciu ly hon: “Vo,
chong hodc cé hai ngudi ¢6 quyén yéu cau Toa dn giai quyét viéc ly hon.
Trong trudng hop vo c6 thai hoic dang nuoi con du6i 12 théang tudi thi
chong khong ¢6 quyén yéu ciu xin ly hon” (Diéu 85, Luat Hon nhan va
gia dinh nam 2000). Phép luat bao vé quyén loi cua phu nit va con cdi,
danh vai tro chi dong cho ngudi phu nit néu muc dich hon nhan cua ho
khong dat dugc. K&t qua nghién ctru cho thiy phu nit 1a nguyén don chiém
ti 1& cao nhat 47,3%, trong khi do ti 1¢ nguyén don 1a nam giGi 23,4%, con
lai don chung 12 29,3%, trong téng s6 1.369 tridng hop ly hon dUoc thu
1y va giai quyét tai TAND quan Thanh Xuan tir nam 2005 dén nam 2010.
Xu huéng ly hon xay ra nhiéu & cdc gia dinh tré tudi, phu nit ly hon & do
tudi tr 26 dén 35 chiém ty 1é cao nhat, chi€m 57,4%.

2. Nhimg ly do khién phu nir chdm dit hén nhan

Ly hon 1a mot hién tuong xa hoi - phap ly, 1a mat trai cia quan hé hon
nhan va xuat phét tir nhitng nguyén nhan cu thé. Viéc vg hay chong chi
dong muon ly hon thuong xuat phat tir nhitng 1y do hoac ¢6 mot dong co
nhat dinh. Nhitng 1y do va dong co d6 dugc dUa ra tdoa nhU nguyén c6 dé
xin ly hon. Ly do dua ra toa thudng trung véi nguyén nhan gay nén su tan
v3 quan hé vo chong. Vay, véi ngudi khdi xUdng ly hon 1a phu nit thi
nguyén nhan ly hon cta ho la gi?

Bang 1 cho thdy nguyén nhan ly hon cua cdc cdp vg chong & quan
Thanh Xuan bao gém: tinh tinh khong hop, ngoai tinh, bao luc gia dinh,
mot bén co bac, nghién hit, pham toi, mau thuan vé kinh t€, 6m dau,
khong ¢6 con va mau thuan véi gia dinh nha chéng. Theo quan diém cua
1y thuyét xung dot, gia dinh bao gdm nhiing cd nhan c6 nhan céch, 1y
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Bang 1. Nguyén nhan ly hon cua phu nit quan Thanh Xuan Ha Noi
nam 2005-2010

Nguyén nhén ly hén Sélwong Tilée %
Tinh tinh khong hgp 344 51,5
Ngoai tinh 87 134
Bao luc gia dinh 57 8.8
Ghen tudng 21 3,2
C0 bac, nghién hit 47 7.3
Mau thuin kinh t€ 36 5,6
Om dau 6 0,9
Khong ¢é con 25 3,9
Mau thuén v6i gia dinh chéng, vg¢ 30 4,6
Nguyén nhin khic 5 0,8
Téng s6 648 100

Nguén: Téng hop s6 liéu tir ho so TAND quéan Thanh Xuan nam 2005-2010

tUong, gid tri, sd thich va muc dich khac nhau. Moi ngudi khong phai bao
gid cling hai hoa véi ciac thanh vién khac trong gia dinh. Céac gia dinh
thuong c6 bat dong tir nho dén 16n va chi khac nhau vé tin sudt, tinh chat,
miic do, biéu hién va céch giai quyét xung dot. Ly hon 1a két qua cua su
xung dot trong gia dinh khong giai quyét duoc.

Tinh tinh khong hop 1a nguyén nhan ding vi tri hang dau trong s6 céc
nguyén nhan ly hon ctia phu nit tai TAND quan Thanh Xuan. Nguyén nhan
nay c6 xu huéng tang tur 26,8% nam 2005 1én 71,3% nam 2010®. Tinh
tinh khong hop duge hi€u la su khdc biét trong tinh cdch, cdc nguyén tac
song, va su khac biét nay 16n dén ndi gay ra mau thuan, xung dot gitta vo
va chong. Ngay cang nhicu cdc cap vg chong ra toa ly hon do tinh tinh vo
chong khong hoa hgp. Trong cudc s6ng hon nhan, vo chéng 1a hai cd thé
riéng biét, c6 nhitng UGc mo, nhu cau, tinh tinh, s& thich va y kién khac
nhau nhUng song chung dUdi mot mai nha. Hai con nguoi duoc sinh ra
va 16n 1én trong hai gia dinh khic nhau, c6 nhitng théi quen khac biét
trong sinh hoat, lam viéc, giai tri, cling nhu cach xur su. Khi két hon, ho
dem tét ca nhiing khac biét d6 vao gia dinh méi. Nhitng khac biét dan dén
mau thuin, xung dot 1a diéu khong thé trdanh khoi. Nghién ciu hd so cho
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thay c6 t6i 71,3% s6 phu nit ra toa ly hon vi 1y do tinh tinh khong hgp da
khang dinh trong Bén tu khai tai tda 4n 12 ho ¢6 su khac biét 16n vé6i chong
minh vé tinh cdch, quan diém s6ng. Trong d6, 34,1% nhan thay su khong
hoa hop vao thoi diém ngay sau khi két hon, 3,4% so cip vo chong lua
chon viéc chdm diit hon nhan mac du chUa t6 chic ddm cuéi.

Ly hon do tinh tinh khong hop xdy ra & moi lita tudi va cac linh vuc
nghé nghiép. Két qua nghién ctu ho so toa dn cho thay ti 1é ly hon cao &
nhiing ngUdi phu nit tré: 9% tir 25 tudi trd xuong; 59,4% tix 26 dén 35 tudi;
20,9% tr 36 dén 45 tudi va 10,8% tir 46 tudi trd 1én. Ti 1é ly hon cao &
nhém phu nit ¢6 nghé nghiép 1a nhan vién van phong (26,9%), lao dong tu
do (26%) va can bo cong chiic (19,2%). D6i véi céc cap vo chong tré, thoi
gian dau két hon, tinh yéu vo chong danh cho nhau con méi mé, hai vo
chong sin sang chiéu va nhuong nhau nén it nay sinh mau thuan. Tinh yéu
lang man s€ s6m qua di sau khi két hon. Ho phai d6i mat véi thuc t€ cudc
song doi thudng day thir thach va ganh nang kinh t€ gia dinh, dac biét khi
dita con dau long ra doi. Khong tim ra bién phap hop 1y giai quyét, cap vo
chong tré xung dot, cdi co va ra tda ly hon. Déi v6i nguoi phu nit trung
nién, trUGe khi ly hon ho phai chiu dung cudc song gia dinh khong hanh
phuc trong mot thoi gian nhat dinh. Du cho quan hé vg chong xung dot
nhUng ho van can nhic tinh todn trong viéc danh d6i cuoc séng hon nhan
khong hanh phic v6i cudc sdng cua con cdi trong mot gia dinh ¢6 ca bo
va me theo quan niém truyén thong. Tinh tinh khong hop con 1a nguyén
nhan ly hon cua cdc cdp vo chong tai hon. Trong xa hoi hién dai cdc kiéu
loai gia dinh rat da dang, trong d6 dang gia tang loai gia dinh ma doi vg
chong da tdi hon sau khi ly hon tir cdc cudc hon nhan trude. Ho mang theo
vao gia dinh tdi hon cdc con vira chung, vira riéng dé lam nay sinh mau
thuén, xung dot.

Ly hon khong dién ra dot ngot, ma thudng trai qua cac giai doan khéc
nhau, trong d6 su xung dot, bat hoa gitta vg chong tang 1én va su thoa man,
hai long vé hon nhan clia cdc bén giam di. Bat ddu tr viec ngudi phu nit
khong hai 1ong v6i moi quan hé hién tai cua chong. Ho thdy khé chiu véi
nhiing tinh cach, théi quen, cdch xtr sy ctia chong nhu tinh tinh néng nay,
gia trUong, hay tu ai, thich tu tap ban be, khong quan tam cham séc dén
gia dinh, di lam sém, vé muon, qud can than, ti mi, qua gon gang, ngin
nap hodc cdu tha, blra bon, khong chu déo, Ui biéng... Nhitng ngay dau,
mac du thay khong hanh phiic nhUng nguoi phu nit tu dat van dé ho muon
gi & cudc song, nhitng di€u d6 liéu ¢ tim thay trong quan hé vg chong
hién nay khong. Va ho ¢6 ging tim cach thay d6i méi quan hé theo nhiing
céch c6 thé dé chap nhan hon, dé nuoi dUdng nhitng méi quan tam chung,
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ciing nhau cham séc con cdi... Nhung viéc mong muén diéu chinh céch
ting xr cia chong khong ¢6 két qua nhU trong truong hop sau: “T'éi va anh
T. két hon voi nhau nam 2002, cd hai két hon ldn ddu, trén co so tu
nguyén. Chiing toi ¢é thoi gian tim hiéu kha dai vi la ban hoc cing pho
thong. Sau khi két hon, chiing toi song hanh phiic dUoc mot thoi gian thi
phdt sinh mdu thudn do chiing t6i c¢é 161 song va suy nghi qud khdc biét.
Chong toi tinh tinh néng ndy nén vo chong thuong xuyén xdy ra bdt dong
gay gdt trong viéc gidi quyét cdc vdan dé chung. Mdt khdc anh T. con
thuong xuyén tu tdp ruou ché vui vé voi ban bé, khéng quan tam dén vo
con. Toi dd cé” gdng nhdn nhin, tim cdch gidi quyét nhiéu ldn song vo
chong khong thé han gdn dupc. Toéi nhdn thdy cudc hon nhdan nay hoan
toan khong mang lai hanh phiic cho bdn thdn toi va cdc con toi. Toi mong

A

toa gidi quyét cho chiing téi ly hon” (nt, 40 tubi).

Theo quan diém cua ly thuyét trao déi, khi két hon cdc gid tri dUa ra
trao d6i thudng 12 can bang, it nhat 1a nhin & vé bé ngoai. NhUng tinh thé
d6 c¢6 thé thay déi. Nhitng nguon luc ma cdc duong su dem ra trao ddi sau
ndy c6 thé mat di gid tri, dac biét 12 tai san, stc khoe, sic dep, dia vi xa
hoi... Khi nguén luc da mit gid tri hodc thang gid tri & mdi nguoi thay
déi, nguoi ta chi chi tam dén nhitng mat tiéu cuc, thi€u sét chia ngudi ban
doi. Mot trong hai ngudi cho rang trude day da danh giad ngudi kia qua
cao va thuc t&€ da khong dap ing dUgc nhiing gi mong dgi, hoac ban than
ho da phai tra gid qud dat cho nhitng gi nhan dUgc. Thé can béng cac gid
tri bi pha v& kéo theo ndi that vong tran tré va cam gidc vé su bat cong cua
cuoc doi. Khi mau thuin vo chong khong thé hoa giai dUoc, ca hai roi vao
trang thdi tam 1y cang thing, khién doi bén roi vao vong luin quin do
khong c6 kha nang giai quyét ngay tir khi xung dot chua dén miic tram
trong. Phan 16n nhiing cap vo chong ly hon do tinh tinh khong hop déu ra
tda v6i Iy do cho thdy mau thuén bat ddu tir nhitng xung dot c6 thé giai
quyét duoc. Néu ngay tir dau cdc dUong su bay té thang thian véi nhau
nhitng cam xuc tiéu cuc clia minh véi tinh than xay dung thi quan hé hon
nhan khong phat trién theo chiéu huéng xau. Do khong tim ra dUoc cach
gidi quyét thoa ddng dé han gén tinh cam, ho roi vao trang thai buong
xuoi, d& nén cam xidc ctia minh trong su han hoc, né tranh nhitng xung dot
am 1 bén trong dé c6 ging duy tri su hdoa hgp vé bé ngoai. Nhung cang de
nén, mau thuan cang tram trong. NhU' vay, trong khi 1y thuyét xung dot
khang dinh xung dot 1a khé tranh khéi, van dé chi 1 quan 1y xung dot nhu
thé€ nao, thi thuc t€ cdc cap vg chong da rit nd luc, song khong quan 1y
dugc xung dot, nén rat cudc phai ly hon.

Ngoai tinh 1a nguyén nhan ding & vi tri th hai chi€ém ti 1€ 13,4%.
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Trong doi s6ng hon nhan, hanh vi ngoai tinh cta vg hoac chong 1a mot
trong nhiing nguyén nhan gy ra mau thuan, xung dot gia dinh. Ly hon vi
ngoai tinh, phu nit ¢6 nhitng ngui 1a nan nhan, c6 ngudi lai la mam mong
gy ra su d6 vd hon nhan. Trong s6 79 trudng hop ly hon vi ngoai tinh c6
18 truong hop 1a do ngudi phu nit ngoai tinh va 61 trudng hgp la do chong
ngoai tinh.

Ly do ngoai tinh ctia cac dUong su rat da dang. TruGe hét, d6 1a do cudc
song vg chong thudng xdy ra mau thudn, xung dot vé tinh céch, quan
diém, 16i song. Ngudi vg, ngudi chong dénh gia minh cao hon va cho rang
cudc hon nhan 12 két quéa cla su trao doi khong can bing cdc gid tri
(truong hop két hon v6i ngudi minh khong yéu). Ngoai tinh cling xay ra
doi v6i nhitng cdp vo chong thudng xuyén phai song xa nhau. Su xa céch
lau ngay s€ tao ra su hut hang, c6 don, quan hé tinh duc bi gidn doan, dé
tao ra nhiing hoan canh, cam xdc khién vg, chong di vao con dUong ngoai
tinh. Dac biét, tinh trang mot bén bi 6m dau, bénh tat khong dap ting dugc
nhu ciu sinh 1y ciing 12 1y do dé c4c dUong su tim dén mai quan hé khac
ngoai hon nhan. C6 nhiing truong hop, 1y do ngoai tinh ctia nam gidi, theo
ho, chi I1a dé thdéa man nhu cau tinh duc nhu trudng hop sau: “Viéc vo toi
trinh bay trudc toa, toi co quan hé ngoai tinh voi nhitng nguoi phu nit
khdc thi toi cong nhdn la c6. NhUng dé khong phdi la chuyén tinh cam sdu
ddam, dé chi la chuyén choi boi ciia dan ong. To6i khong muon ly hon, muon
gia dinh doan tu dé nuoi day con cdi” (nam, 54 tuéi).

Bén chét cla tinh yéu la khong thé chia sé, trong cdc tridong hop do
ngUoi chong ngoai tinh, hon nhan s& khong tan v& néu quan hé ngoai tinh
cham dit. Nguoi vo ly hon chi vi khong thé thich nghi vé6i viéc phai chiu
dung su ton tai dai ddng m6i quan hé ngoai hon nhan ctia chong. Ly hon
1a thé hién thdi do khong chip nhan quan hé dé. Con déi vé6i nhitng trudng
hop phu nit ngoai tinh, ngUdi chong phat hién ra s&€ diy hon nhan vao tinh
trang xung dot, cang thang. Khi hanh vi ngoai tinh bi phét hién, nguoi
phu nit chtt dong ly hon do khong 18y lai dUoc 1ong tin clia ngUuoi chong,
cudc song bé tic, mac dit da cham dit quan hé ngoai hon nhan: “Gia dinh
mdu thudn do toi da cé quan hé ngoai vo chong. Toéi thdy minh rdt cé 16i
voi chong nén da chdm ditt quan hé. Nhung ké tir dé, anh H. thuong
xuyén day nghién, xiic pham dén danh dy cua toi, doa dam rang khi sinh
con ra sé di xét nghiém ADN mdc du do la con minh. Anh H. o ép toi
khong chi vé tinh cam ma con vé tai chinh, khong cho toi duoc tu do quan
hé ban bé, ké cd viéc tham nom nguoi than, ho hang, to thdai do khé chiu
va c6 nhiing loi néi khé nghe. Toi khong con du siic dé chiu dung thém
nita” (nit, 34 tudi).
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Ghen tuéng la nguyén nhan khién 3,2% cap vg chong ly hon do phu
nit dimg don tai TAND quan Thanh Xuan. Xung dot gia dinh nay sinh do
su ghen tudng bit ngudn tir viéc ngUdi nay nghi ngd ngUdi kia ¢6 quan hé
vG6i ngUoi thit ba. Nghi ngd khong chung thiy dugc ghi nhan & cac dUong
su chénh léch vé tudi tac, trinh do, ngoai hinh hodc lam nhiing cong viéc
lién quan dén céac linh vuc theo ho l1a nhay cam nhu phuc vu nha hang,
khéch san, tiém cét téc - goi dau: “Nghé ciia toi thuong xuyén phdi lam
mudn vi phdi lam toc cho khdch, c¢é khi phdi ngu lai ciia hang. T khi toi
md cita hang cdt téc, anh C. ghen tuéng luén nghi ngo téi cé quan hé
ngoai tinh, tra khdo, ddnh ddp toi trudc mdt con téi. Nhiéu lan toi da gidi
thich cho anh C. vé cong viéc cia toi va moi bo'me anh C. dén gidi quyét
nhung anh C. khéng thay doi” (nit, 31 tudi).

Bao luc gia dinh ciing 1a nguyén nhan ly hon cua 8,8% cap vg chong
ma phu nit 1a nguyén don & TAND quan Thanh Xuan tir nam 2005 dén
nam 2010. Nan nhan ctia cac vu danh dap va ngUogc dai cha yéu la phu nit
va tré em. Bao luc gia dinh dan dén ly hon biéu hién du6i nhiéu hinh thic,
khi truc ti€p, khi gidn ti€p. Bao luc gia dinh lic nay 1a nguyén nhan lic
khac lai 1a hau qua cta mot loat cdc xung dot khac nhau trong gia dinh.
Bao luc gia dinh dan dén ly hon xay ra & cac gia dinh thudc cac linh vuc
nghé nghiép va nhém tudi khdc nhau. Chii thé ctia hanh vi bao luc khong
chi ¢6 nam giéi ma dUgc ghi nhan & ca nit gidi. Kinh t€ kho6 khan, thu nhap
thap 1a nguyén nhan dan dén hanh vi bao luc & nam gidi, con hanh vi bao
luc cua nir gidi lai xuat phat tir su tu vé khi 1a nan nhan cta bao luc. Hau
hét cac nan nhan phai chiu dung bao luc trong thoi gian dai r6i méi ly hon.
Theo quan diém clia hai nha nghién ctu ngudi My Kathleen Farraro va
John Johnson (dan theo Mai Huy Bich, 2009: 64-67), phu n@t thuong lam
mot viéc c6 vé ngUgc doi: it nhat thai ky dau méi bi chong danh, ho cho
rang chong danh minh 1a ¢6 1y do. Chi dén khi xuét hién diéu ma hai nha
nghién citu trén goi Ia “chat xiic tdc” dé thay déi thi nhing ngudi vg do
mdi chuyén tlr chd bao chita cho hanh vi vii phu ctia chéng sang coi minh
that su 12 nan nhan, réi ti€n hanh nhiing bu'dc di dé thodt khoi cudc hon
nhan day bao luc. Nhiing ghi nhan clia toa an cho thdy r6 diéu nay: “Sau
khi cUoi, vo chong song hanh phiic [t nam 1997] dén nam 2000 thi mdu
thudn. Nguyén nhdn do chong toi la ldi xe, ban bé ru ré lam dn thua 16,
chdn nan roi sinh ra choi boi khong lo toan cudc song. Toi khuyén nhu thi
anh L. danh t6i. Vi mdu thudn tix ldu, chong t6i nhiéu lan danh téi rdt dau,
nhuUng téi da nhin nhuc. Ngay 18 thdng 10 nam 2005, toi bi chong toi
danh dap rdt da man. Hom dé anh L. danh toi bang chay, ddp vao lung,
vao ddu va vao mdt. Téi phdi vao bénh vién Xanh-Pon dé cdp citu. Nhunhg
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chong té6i van khong tha cho, vao tdn bénh vién de doa: néu may khong vé
nha thi tao cho ca a-xit, con may vé nha tao sé danh du thUong tdt 10%.
Toi rdt hoang mang lo so khi cudc song khéong cé su an toan cho ban thdn
nén da lam don ly hon” (nit, 43 tubi).

Pham t6i va mdc cdc té nan xd hoi 12 nguyén nhan ly hon cua 7,3%
cap vo chong c6 phu nit 1a nguyén don & TAND quan Thanh Xuén. Trong
s6 49 vu ¢6 35 truong hop 1a do chong nghién hdt, 14 trudng hop do
chong nghién cd bac. Diém chung clia ngUdi phu nit ¢6 chdng mac céc té
nan xa hoi 1a ho ky vong ngudi ban doi ciia minh tir bo thoéi hu' tat xau dé
trd vé cuoc song binh thudng. Ban dau, ho c6 gang cling véi gia dinh bang
moi cdch thay déi ngudi chong ctia minh, tham chi ho phai chiu dung
nhiing ép buodc vo ly clia ngudi chong dé mong chong cai dUogc. Nhung
nhitng mong doi cua ho khong dat dugc, cai nghién, roi lai tdi nghién,
tham chi thanh tich pham t¢i ngay cang nhiéu thém, khién moi bién phap
tlr phia ca nhan nguoi vo khong c6 két qua, bién phap cudi cuing 1a ly hon.

Truong hop doi véi nguoi chong nghién ma tiy phéan 16n roi vao nhiing
de6i tUgng khong c6 viéc lam va khong c¢6 thu nhap. C6 31 truong hop
ngUdi nghién da c6 tién 4n vé tOi trom cap hodc mua bdn trai phép chat
ma tuy. Nguoi chong nghién hiit khong déng gép cho kinh t€ cua gia dinh
ma con ph4 hoai tai san, tuéc doat phUong tién dé thoa man nhu cau clia
céc thanh vién khéic dé thod man con nghién. NhU trUdng hop cta chi Y.
va anh H. két hon v6i nhau nam 1993: “Chiing téi séng hanh phiic dén
nam 1996 thi mdu thuan do chong toi nghién hut. T khi ¢é con, kinh té
gia dinh khé khdan, chong toi khong cé nghé nghiép gi. Hang ngay chong
101 thuong ldy tién cua toi dé mua ma tity. Néu t6i khong cé la chong toi
lai danh ddp va chii boi thdm té, réi bdt t6i di vay tién hang xém. Ngoai
ra nha cé thir gi ¢é thé ban la chong toi ban hét. Cé nhitng ndm mua he,
con nhoé ma khong cé noi mot cdi quat dién dé ding. Vi chi nght dén con
con nho nén toi gdang chiu dung. Nhung dén gio toi khang dinh rdng khi
con t6i I6m lén chdu ciing chang hoc dupc diéu gi tét dep tir nguoi bo' nhu’
vdy. Toi mong Quy toa gidi quyét cho téi dupc ly hon” (nit, 37 tudi). Vi
du nay cho thdy nguoi vo da trai qua mot qua trinh thay doi triet dé vé
cach duong dau vai té nghién hdt va bao luc ctia chong. Lic dau “vi chi
nghi dén con con nhd” ma chi “c6 gang chiu dung”, tic 1a chi hy sinh cam
xtic va loi ich clia ban than, chi tap trung vao giit gia dinh nguyén lanh dé
con ¢6 b6 ¢c6 me. Nhung vé sau, chi quyét dinh ly hon véi suy tinh rang
“khi con toi 16n 1én chdu ciing chang hoc dUoc diéu gi tir ngUdi bo nhur
vay”. R rang su lua chon hop 1y (hanh dong c6 1gi nhi€u nhat cho ban
than) chi dUgc nguoi phu nit 4p dung sau khi nhan ra rang tinh than vi
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tha thuc ra khong mang lai diéu lgi ngay ca cho con céi. Khi long vi tha
khong mang lai hiéu qua, thi ngu'oi phu nit trén hanh dong ding theo tinh
thin ctia Iy thuyét trao déi: ly hon véi ngudi chong nghién ma tdy vi diéu
nay c6 loi cho ca me 1an con.

Bén canh té nan nghién hiit thi cd bac ciing 1a nguyén nhan gay dé v&
hon nhan cta nhiéu gia dinh. Phan tich ho so cho thdy nghién co bac dan
dén ly hon phéan 16n roi vao nhiing trudng hop nguoi chong thudc nhém
lao dong tu do, cong nhan va khong c6 viéc lam, chi€ém 12/14 trUong hop.
Ngudi chong khong ¢6 viéc 1am hodc viéc 1am ¢6 thu nhap khong 6n dinh
lai dam mé dén miic nghién cd bac, bo bé gia dinh va viéc nha, gay tén
that vé kinh t€, 1am t6n hai vé stic khoe, tinh than cho cdc thanh vién trong
gia dinh, dac biét 1a nguoi vo.

Madu thudn véi gia dinh nha chéng, vo 1a nguyén nhan ly hon cua
4,6% cap vg chong do phu nit 1a nguyén don ma TAND quan Thanh Xuan
da giai quyét. Theo két qua nghién ciu, cé 21,4% s6 cap vo chong dang
song trong cac gia dinh mad rong, trong dé ¢6 14% séng chung véi gia dinh
nha chong va 7,4% song chung véi gia dinh nha vg. Trong cac gia dinh
md rong, ¢6 nhiéu moéi quan hé gan vé6i nhitng trach nhiém va bén phan
ma ngUoi con dau, con ré phai ddm nhiém. Néu ngudi con dau, con ré
khong thuc hién ding nhu' nhitng mong doi cua gia dinh nha chong, nha
vg, s€ nay sinh nhiing mau thuan, xung dot. Méi quan hé “me chong -
nang dau” tir xUa tGi nay luon cé nguy co dan téi xung dot gia dinh va ly
hon. Cac nha nghién ctu 1y giai vé quan hé me chong va nang dau luoén
xay ra mau thuan 1a vi: ca hai déu cam thay tinh cam ctia nguoi con -
ngUoi chong da khong danh tron cho minh. Xung khéc gitta me chong va
nang dau khdi phat néu cudc hon nhan cta cap vg chong trude dé da bi
ngan can nhU truong hop sau:“Anh A. la con trai lon cua téi, cdch day 5
ndam ¢é tim hiéu va yéu chi L. Gia dinh toi dd ngdn cdn vi duoc biét gia
dinh chi L. rdt phiic tap. NhUng vi chi L. dd cé thai nén gia dinh téi phdi
cuoi. Sau khi cUoi hai chdu ¢ cing chiing téi. Qud trinh o nha toi tir ngay
dau da boc 16 nhitng bdt dong do chi L. rdt hon ldo, song tu do, khong c¢é
né nép. Chui chong va bo me chong nhU hdt hay. Sau khi cUoi hai vo
chong song voi nhau duoc mot thoi gian. Chi L. dd vé ¢ vdi me dé cho dén
nay. Chi L. ¢6 don xin ly hén t6i ciing nhdt tri cho anh chi ly hon”(nit, 56
tudi). Vg va chong 1a hai ngudi xudt than tir cac gia dinh khdc nhau, dUgc
gido duc theo mo hinh khic nhau. Khi nguoi vg méi budc chan vé nha
chong 1am dau, gia dinh nha chéng thudng hay dé y tir 10i an, tiéng noi,
céach di lai, sinh hoat... Do c6 nhiéu diéu khéc biét vé cach song, cach sinh
hoat, nén néu khong c6 su thong cam hoac diéu chinh tir hai phia, s& phat
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sinh nhitng mau thudn nhu truong hop sau: “Chiing toi séng vdi nhau
duoc mot thang thi phdt sinh mdu thudan. Nguyén nhadn la do t6i khong hop
Voi cdch song cua gia dinh nha chong. Ho thuong xuyén cé nhiing thdi do
va loi néi rdt khé chiu, cong thém vai viéc chong toi diing vé phia gia dinh
xtic pham t6i nén toi khong chdp nhdan duopc (nix, 27 tudi). Khi xdy ra xung
dot, ngudi vg nghi chong minh lic nao cling chi nghe gia dinh ma thoi,
chit khong biét bao vé vg. Truong hgp nay c6 su xung dot gitta vai tro 1a
ngUoi con véi vai trd ctia ngudi chong. Néu ngUoi chong Iua chon céch
xu su ding vé mot phia lai 1am cho m6i quan hé cang thém phiic tap.

Mau thuan ciing nay sinh tir viéc song chung véi gia dinh nha vg. Mot
sO gia dinh khong c¢6 con trai hoac vi 1y do nao dé sau khi két hon, vg
chong vé song cung v6i b6 me vo. Nhung sau mot thoi gian 6 nha vg, nha
ctia b6 me vg, moi viéc trong gia dinh do b6 me vg quyét dinh, ngudi
chong nhan thdy minh bi thua thiét vi khong thuc hién duoc quyén luc
trong gia dinh ma dang ra phai c6 sau khi két hon. Tir d6 dan dén nhiing
buc xuc, xung dot vo chong: “Sau khi két hon song hanh phiic dén khi vo
t6i sinh con duoc mot thdang don vé ¢ chung voi bo me c¢6 dy. Cudc song
chung cé mdu thudan, moi viéc déu do bo" me va vo quyét dinh, toi nhu’
ngUoi thita. Nhiéu ldn t6i ban bac véi vo chuyén ra ngoai song nhung cé
dy khong dong y. Mot lan chiing toi cdi nhau, toi khong kiém ché da tdt vo
mot cdi trudc mdt me vo. Sau do téi rdt dn hdn, xin 16i va chiing t6i hoa
gidi voi nhau. Nhung vo toi doi xu vdi toi khong con nhU trusc nita va
muodn chia tay. Nay vo toi kién quyét ly hon thi téi ciing dong y” (nam, 34
tudi). Nhu' vay, viéc song chung véi gia dinh chéng vg ndy sinh nhiing
mau thuin c6 thé dan dén ly hon, néu khong thay déi céch song va khong
c6 k¥ nang giai quyét xung dot.

3. Két luan

NhU' da trinh bay & trén, ly hon la hé qua cta nhitng xung dot khong
hoa giai dUgc trong gia dinh. Trudc tién l1a xung dot gitra vo va chong do
nhitng khdc biét vé tinh cdch va nguyén tic song, tiép dén la xung dot vé
vai trd va cudi cung 12 xung dot bat nguon tir nhitng bién doi cta gia dinh
tr mo hinh gia dinh truyén thong sang kiéu gia dinh hién dai. Phan tich ho
so toa an cho thdy ly thuyét xung dot gidp ta nhin nhan ding ban chat cua
hon nhan. N6 khong 1y tudng hoa hon nhan, khong coi hon nhan toan mau
héng, ma coi xung dot 1a kho tranh khoi trong hon nhan, ké ca khi ngudi
ta két hon vi tinh yéu. Diéu nay phi hgp véi quan niém dan gian truyén
thong Viét Nam, véi quan niém “bat diia trén chan con ¢6 khi x6”. Theo
1y thuyét nay thi ly hon khong chi 1a hé qua ctia nhitng xung dot khong
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hoa gidi du'gc trong gia dinh ma con la sy trao d6i khong ngang béng giita
cdi dugc va cai mat. Trong quan hé hon nhan, cdc cd nhan c6 cdc nguon
luc: giai cap x4 hdi, dia vi, ngoai hinh, tinh cch, trinh do hoc van, do tudi,
kinh t€..., va cdc c4 nhan ding nhitng nguén Iuc nay dé trao déi. Nhung
su tinh todn, can nhac ctia ¢4 nhan khong phai lic nao ciing diing vi chinh
cac nguon luc ciing bién déi theo thoi gian. Khi d6, cdc c4 nhan nhan thdy
c4i mat nhiéu hon cédi dUgc va quyét dinh lua chon giai phdp ly hon.®

Cha thich
@ Téng hgp so6 lieu ctia Phong TU' phdp quan Thanh Xuén - Ha Noi nam 2010.
@ Téng hop s6 liéu ctia Toa 4n nhan dan quan Thanh Xuan - Ha Noi.
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