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Mot so van dé vé nam tinh
va nghién cuu nam tinh o Viét Nam

Nguyén Ha Péng
Vién Nghién cu Gia dinh va Gidi

Tém tat: Dua vao tong quan cic nghién ctiu vé nam tinh & Viét
Nam, bai viét chi ra ring nghién ctiu nam tinh ¢ Viét Nam van
con nhiéu khoang tréng. Cac nghién cttu vé nam tinh hién nay
tap trung nhiéu vao md ta cac khia canh tiéu cuc ciia nam tinh
nhu su théng tri ciia nam giéi véi nhitng hanh vi bao luc cling
nhu cac hanh vi nguy co cao nhdm biéu hién nam tinh nhu st
dung thudéc phién hodc ngoai tinh, trong khi cac biéu hién nam
tinh dudi géc d6 vai tro tru cot kinh t& va su wa thich con trai
chua dudc chi y nhiéu. Vi vay, viéc thic ddy cac nghién ctu theo
huéng nay can duge chi § trong thdi gian téi.

Tu khoa: Gia dinh; Nam tinh; Vai trd tru cdt kinh té&; Su va
thich con trai.

Nam tinh 12 mot khdi niém gay nhi€u tranh cai. Cho dén tan ntta sau
ctia thé ky XX, nam tinh thuong duoc hinh dung nhu mot yéu t6 mang tinh
ban ning va 6n dinh, thé hién m6i quan hé gii theo khia canh sinh hoc.
Sau nay, cach ti€p can nam tinh dudgi géc d6 van héa va xa hoi dan tré nén
phé bién va ciing giong nhu nit tinh, nam tinh dan tho4t ly khoi su khéc
biét vé mat sinh hoc. Quan niém vé nam tinh va cdc hanh vi theo khuon
mau gidi dién ra trong mot boi canh vin hda nhat dinh, ¢ nhitng khac biét
nhat dinh theo khong gian va thoi gian. Dua trén cac nghién ctu gan day
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vé nam tinh, bai viét s& phan tich mot s6 diac diém vé nam tinh, nghién ctu
nam tinh & Viét Nam va nhiing van dé dat ra.

1. Vai nét vé nam tinh

Nam tinh dugc dinh nghia la thuoc pham tri cta van héa (John
Beynon, 2002: 2) va khong do gen quy dinh. Connell (2005b: 77) cho rang
nam tinh khong phai 12 mot su vat hay d6i tuong cu thé ma la mot tap hop
cdc qud trinh va quan hé. Theo Connell thi ciac chuidn muc vé nam tinh
dugc hinh thanh gén lién vé6i cdc chudn muc vé nit tinh vA quan hé giGi.
Noi cach khéc, qud trinh hinh thanh nam tinh di do ngu6i dan 6ng tao ra
nhung khong thé tach roi ngudi phu nit va cdc chudn muc vé nit tinh.
Brittan (1989: 3) ciing khéng dinh m&i quan hé gan giii giita nam tinh va
nit tinh. Vi vay, d€ hiéu nam tinh, cdn dong thdi xem xét cdc quan he gidi
va nit tinh. Diéu déng luu y 1a du quan niém vé “nguoi dan ong dich thuc”
c6 su khdc biét & cac nén van hoéa khdc nhau va su nam tinh c6 thé duogc
biéu hién dudi nhiéu hinh thic khéc nhau, nhung phé bién nhat véan la
hinh thitc nam tinh mang tinh chat doc quyén, chuyén ché, trong dé nguoi
dan 6ng chi€ém uvu thé va phu nit bi phu thudc vao nam giéi (Robert
Connell, 2005: 82).

Reeser (2010: 10, 20) 1y giai nam tinh theo mot géc nhin rong hon,
tai d6 nam tinh dugc dinh nghia 1a mot hé tu twdng kiém soat va quan
ly cach thiic nguodi dan 6ng suy nghi va hanh dong. Brittan (1989: 4)
ciing tdn thanh quan niém nay va dinh nghia nam tinh 1a “mot hé tu
tudng nham hop 1y héa va tu nhién héa su thong tri ciia nam giGi”. Nhu
vay, hé tu tudng vé nam tinh khang dinh su thong tri cia ngudi dan o6ng
d6i v6i nguoi phu nit theo cdch ¢ gang tu nhién héa su thong tri nay.
Té4c gia nay khang dinh khdi niém nam tinh khong c6 dinh va c6 xu
huéng khéc biét theo thoi gian va cac vung/khu vuc khac nhau (Arthur
Brittan, 1989: 2). Tuy nhién, nhu Todd Reeser (2010: 27-28 nhan dinh,
cho dit nam tinh khong ¢6 tinh ¢6 dinh thi quan niém vé nam tinh ciing
kho thay déi vi né thudng gin b6 chat ché véi boi canh chia cac nén van
hoéa.

Rong hon, khi tim hiéu vé nam tinh trong céc boi canh cdc nén van héa
khac nhau trén thé€ giGi, Gilmore (1990: 9-10) chi ra rang cac hanh vi trén
co s& gi6i c6 su khdc biét va duoc chuin héa, bién déi phit hop véi ting
x4 hoi. C6 rit nhiéu chuidn muc khéac nhau quy dinh cach thic cdc ¢4 nhan
hanh dong dé tré thanh mot nguoi dan ong. Tuy khong c6 mot cach hiéu
chung vé€ nam tinh nhung nhin chung hinh anh mot ngudi dan ong thudng
dugc mo ta theo ba tiéu chi: (1) nguoi bao vé gia dinh; (2) nguoi ki€ém
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tién; va (3) ngudi cha sinh hoc (David Gilmore, 1990: 222-223).

Nhin chung, vai tro ki€m tién thudng duoc coi nhu 12 yéu t6 co ban dé
phan biét giita nam tinh va nit tinh khong chi & cac nudc phuong Tay ma
con & rat nhiéu nudc va ving l1anh thé khéc trén thé gi6i. D trd thanh mot
ngudi chong va ngudi cha trong gia dinh, ngudi dan ong dugc ky vong sé
trd thanh nguoi ki€m tién chinh. Mot nguoi dan 6ng néu két hon vi tién sé
bi cong dong chi trich va béu xau trong khi nguoi phu nit it bi phé phan
hon néu roi vao tinh hudng tuong tu (Helen Hacker, 1957). Quan trong
hon, ngay trong nhiing gia dinh c6 2 nguén thu nhap, cong viéc va s6 tién
nguoi dan 6ng ki€ém dugc thuong dugc coi trong hon. Khi lam cing mot
cong viéc, nam gidi ciing thuong duogc tra luong cao hon phu nit. Vi vay,
quan niém vé vai tro tru cot cia nam giGi khong chi thé hién niém tin vé
uu thé bam sinh clia nam giGi doi véi vai tro tru cot kinh t€ so véi nit gidi
ma con phan anh sy ton vinh gia tri cua lao dong nam trén thi truong lao
dong (Arthur Brittan, 1989: 114). Cong viéc 1a mot phan trong khung biéu
tuong gidi va 12 mot biéu tugng truyén thong cho 1ong tu trong clia nam
giéi. O mot s6 nudc phuong Tay, c6 mot cong viec 6n dinh da trd thanh
mot chi s6 co ban hay mot su kién quan trong danh d4u su chuyén bién tir
thoi ky tho au sang giai doan nguoi dan ong trudng thanh (Chris Haywood
& Mairtin Ghail, 2003: 21-22). Do dé, tao dung mot su nghiép thanh cong
va ¢6 nguodn thu nhap t6t thudng dugc xem la nhitng yéu t6 co ban dé phan
biét gita nam giGi va phu nit (Filippo Osella & Caroline Osella, 2000;
Robert Connell, 2005: 20,31), nguoc lai, that nghiép bi coi 1a su de doa
nghiém trong d6i v6i su thé hién nam tinh (Arthur Brittan, 1989: 187).

Quan niém vé nam tinh cta Gilmore (1990) bi Haywood va Ghaill
(2003: 86) phé phan vi ho cho rang trong cdch nhin nay, su khac biét vé
mit sinh hoc duoc coi trong hon su khdc biét vé mat van héa, déng thoi
da boé quén céc diéu kién kinh t€, x4 hoi clia ting khu vuc cu thé. Cach
nhin ctia Gilmore vé nam giGi v6i tu cich 1a ngudi cha sinh hoc von khong
pho bién trong cédc phan tich vé nam tinh.

Céch ti€p can dua trén ba tiéu chi vé nam tinh cua Gilmore duong nhu
phtc tap hon so v6i quan niém phd bién vé vai tro tru cot kinh t€ ctia céc
nudc phuong Tay (David Gilmore, 1990: 222-223). Dolan (2002: 62)
ciing phan ndo déng y v6i quan niém cta Gilmore khi khang dinh riang
trach nhiém tru cot kinh t& 1a thi€t yéu nhung khong di dé ching to su
trudng thanh clia nguodi dan ong. PE trd thanh ngudi dan ong trudng
thanh, két hon va sinh con ciling 1a nhiing tiéu chi quan trong.

Xu huéng toan cau héa cung véi su nit héa cua luc luogng lao dong
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trong nhiing thap ky gan day da de doa dia vi ctia nam tinh, dac biét 1a vai
tro tru coOt kinh t€ cua nam gidi trong gia dinh. Su suy giam kinh t&€ va s6¢
luong 16n nam gidi that nghiép, su gia tang s6 lugng phu nit tham gia vao
luc Iuong lao dong cuing véi su ti€n bo ctia phu nit vé hoc van da lam giam
b6t ganh nang kinh t€ cho nam gidi nhung dong thoi cling de doa quan
diém nam tinh truyén thong (Robert Connell, 2005: 78). No6i cach khéc,
trong khi x4 hoi dang bién déi, cac chuin muc van héa truyén thong vé
nam tinh dudng nhu it thay déi. Vi vay, nam tinh dang bi khiing hoang ca
vé mat khai niém va thuc tién. Su khiing hodng clia nam tinh ¢6 thé hiéu
nhu 12 cdm gidc ctia nam giGi cho ring ho khong thé hoan toan nam duoc
moi thit trong tdm tay va rang ho cam thdy khong chic chén va lo lang vé
dia vi, quyén luc va vi tri ctia ho (Arthur Brittan, 1989: 183). Tuy nhién,
phan tng ctia nam gidi kha da dang (Frances Cleaver, 2002: 4). Trong khi
mot s6 nam gi6i cho ring day 12 mot co hoi tot dé thay déi quan niém
truyén thong vé€ nam tinh va xay dung quan niém mdi thi trén thuc t€ cing
c6 khong it nam giéi cam thay khé thich nghi v6i hoan canh méi nay
(Frances Cleaver, 2002: 11).

T6m lai, tuy cé nhiéu céch ti€p can nam tinh khac nhau va khong cé
mot mo hinh ¢6 dinh cho nam tinh (John Beynon, 2002: 2,11-12) nhung
trong bdi canh ctia mot xa hoi phu hé véi anh hudng manh tir tu tuéng Nho
gido va gia tri con cdi, dac biét la con trai, trd thanh mot trong nhitng muc
tiéu co ban cuia hon nhan va doi song gia dinh nhu Viét Nam, quan diém
ctia Gilmore (1990) ¢6 thé dugc st dung nhu mot tiéu chuin dé dénh gid
vé nam tinh. C4ch ti€p can da tiéu chi dudong nhu phi hop hon so véi cach
ti€p can vé vai tro tru coOt kinh t€.

2. Quan niém vé nam tinh trong xa hdi Viét Nam truyén théng

Trong mo hinh gia dinh theo tu tudng Nho gido, nguoi chong/ ngudi
cha ¢6 quyén luc t6i cao nhung trong gia dinh Viét Nam, dic biét & cac
tang 16p thap, ngudi phu nit cling ¢6 nhitng quyén dang ké (Pang Canh
Khanh, 2009: 145). Mot s6 cau thanh ngit dién ta di€u nay nhu “nhat vo
nhi troi”, hodc “lénh 6ng khong bang cong ba” (Pham Van Bich, 1999:
40). Tuy nhitng thanh ngit nay khong hoan toan phan dnh cdn can quyén
luc thue su trong gia dinh nhung & mot muc do nao d6 cling dién ta quyén
luc va su doc 14p cua nguoi phu nit trong gia dinh. Tuy vay, véi cac gia tri
van héa khu vuc van con dang hién hitu, ngudi dan 6ng van 1a tru cOt trong
gia dinh Viét Nam néi chung (Daniele Belanger, 2000; Nguyén Hitu
Minh, 2009: 31-32). Gia dinh Viét Nam truyén théng khong thé ton tai
tach roi nhitng anh hudng cta Nho gido (Tran Dinh Huou, 1991: 310).
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Theo d6, nam giGi duoc hudng quyén tu do trong khi phu nit phu thuoc
vao nam gidi va phai tuan theo cdc quy dinh ha khac vé dao dic - “tam
tong - tif ditc”. Néu ngudi phu nit khong tuan theo cac chuin muc nay, ho
s& bi mang churi va nghiém trong hon 1a s& bi nam giGi danh dap (Phan K¢&
Binh, 2011: 77). Su thong tri cua nam gidi d6i véi phu nit trong gia dinh
manh nhét & cdc tang 16p trén nhung van c¢6 anh hudng dén cac gia dinh
binh dan & mot mic do nhat dinh (Arlene Eisen, 1984: 15).

Trong xa hoi Viét Nam truyén thong, nam tinh thudng dugc gan véi
nhiing gi dugc cho 1a “t6t” va “t6t hon” so véi nit tinh. D€ trd thanh mot
ngudi dan o6ng trudng thanh, ¢ ba tiéu chi co ban, ba diém moc clia cude
doi dugc dua ra 1a “tau trau, 1ay vg, 1am nha” (Khuat Thu Hong, 1996, dan
theo La Manh Cuong, 2005). Nhu vay, trong céc tiéu chi vé nam tinh trong
gia dinh truyén thong & Viét Nam, vai tro tru cot kinh t€ va viéc két hon,
sinh con duoc xac dinh 1a nhitng tiéu chi co ban.

Nam gi6i dugc coi la tru cot kinh t€ cua gia dinh. Phu nit du tham gia
déng gbp dang ké cho kinh t€ gia dinh, tham chi, 12 ngudi ndm tay hom
chia kh6a nhung ngudi chii cia gia dinh van thuong la nam giéi. Nam gidi
(16n tudi nhat) thuong 1a cht ho va chiu trach nhiém déi v6i hanh vi clia
moi thanh vién trong gia dinh trudc cong dong va xa hoi. Ngoai ra, ngudi
dan ong cling ganh trach nhiém trong su hoa thuan va bén viing cua gia
dinh c4 vé khia canh vat chat 14n tinh than. Ki€m tién dé nuoi song gia
dinh 1a trdch nhiém ctia nam giGi va van dé nay tré nén ning né hon doi
VGi con trai trudng, nguoi thira k& va 1a nguoi chu gia dinh khi ngudi cha
qua doi (quyén huynh - thé phu). Moi cong viéc va trach nhiém ctia nguoi
phu nit déu nhim hé trog nam gi6i dé duy tri gia dinh (Tran Dinh Huou,
1996: 330-331). Biéu twong “tru cot clia gia dinh” phan 4nh dia vi nay clia
nguoi dan ong trong gia dinh (Hoang Lan Anh & Brenda Yeoh, 2011). Vi
vay, vai tro ki€m tién 1a vai trd co ban ctia nguoi dan o6ng va 1a mot trong
nhiing tiéu chi co ban nhat dé danh gia nam tinh. Cau thanh ngit “dan ong
xay nha, dan ba xay t6 &m” dién ta rd diéu nay (Lé Thi Hong Hai va céc
tac gia, 2012).

Mot biéu hién khdc ctia nam tinh truyén théng la ¢6 con trai. Theo
Dardess (1991: 88), trong Nho gido, van dé chinh khong phai la c6 con
hay khong ma 1a ¢6 con trai hay con gdi. Nho gido dé cao vai trd cla
nguon goc va dong ho, va cé con trai 1a mot trong nhitng chic niang quan
trong nhat cua hon nhan vi né dam bao su ti€p ndi clia gia dinh va tho cling
t6 tién. Vi vay, khong cé con trai déng nghia véi su két thic cla gia
dinh/dong ho va la toi bat hi€u 16n nhat — mot trong nhitng dao ly cot 16i
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d6i v6i nam gidi (Tran Dinh Hugu, 1996: 328). Van d¢ nay cang trd nén
nghiém trong khi nguoi dan 6ng 14 ngudi con trai trudng trong gia dinh
bdi vi con trai trudng 1a nguoi k€ tuc cta gia dinh va ¢ trach nhiém duy
tri gia dinh, tho clng t6 tién khi ngudi cha qua doi. Vi vay, tim kiém va
lua chon con dau, dac biét 1a con dau ca, doi hoi su tham gia khong chi
ctia ndi bo gia dinh ma cua ca dong tdc (Tran Dinh Huou, 1996: 333).

Mic di phu nit chiu dp luc nhiéu hon nam giGi trong van dé nay, nam
giGi ciing bi giéu cot va phan biét d6i xtr néu khong c6 con trai. Nguoc lai,
c6 con trai s€ giip nam giGi cung ¢6 nam tinh, nang cao danh tiéng trong
cong dong va dam bao dia vi trong dong ho (Daniele Belanger, 2002;
Nanda Priya va cong su, 2012). Vi vay, ¢6 con trai khong chi l1a ganh nang
cua dai gia dinh ma dong thoi con 12 biéu hién cho hinh anh mot nguoi
dan ong dich thuc.

3. Gia dinh hién dai, cac quan hé giéi va nam tinh

Cung vd6i nhitng bién d6i kinh t€, xa hoi, gia dinh Viét Nam ciing chiu
tdc dong 16n tir D6i mdi, dac biét 1a van héa phuong Tay va nhitng quan
niém mdi vé hon nhan va gia dinh dugc truyén ba rong khép dat nude qua
cac phuong tién truyén thong dai ching (Harriet Phinney, 2008). Trong
mot s6 linh vuc, cdc quan hé gi6i di bién ddi theo chiéu huéng binh dang
hon va huéng t6i trao quyén cho phu nit. Tuy nhién, trong gia dinh, nhin
chung vi tri ctia phu nit van la ding phia sau nam giéi (Luong Van Hy,
1992: 215; Tine Gammeltoft, 1999: 198). D6i méi du da 1am ting cac hoat
dong giai tri va thu nhap ctia ho gia dinh, nhung ciing khién trach nhiém
ctia phu nit doi véi gia dinh trd nén nang né hon (Harriet Phinney, 2008).

Khong chi nam giGi ma ngay céa phu nit cing cho rang ho nén tié€p tuc
lam céc cong viéc ndi trg va khong nén qué tu do vi diéu nay sé dan dén
roi loan trat tu trong gia dinh. Néu phu nit muén tham gia vao cong viéc
xa@ hoi, ho can phai can bang giita vai tro trong gia dinh va cong viéc
ngoai xa hoi (World Bank va co quan khac, 2011). Vi vay, phu nit chi dat
dugc cdi goi 1a “binh dang c6 giéi han”. “Binh dang c6 gi6i han” nghia
la nam gigi xiing ddang cé nhiéu quyén luc hon va duoc ton trong hon
phu nit va phu nit ¢6 nhiéu kinh nghiém va nghia vu hon doi véi cac cong
viéc trong gia dinh. Thanh cong cta phu nit trong su nghiép chi ding lai
O trudc ctra nha, gia dinh véan 1a dia hat cia nam giGi (Diana Santillan va
cong su, 2002; Sidney Schuler va cong su, 2006).

Cung vd6i nhitng bién déi clia gia dinh va cdc quan hé giéi, biéu twong
vé nam tinh da bién d6i nhu thé ndo? Gidng nhu cdc nudc dang phat trién
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khéc, nghién citu giéi & Viét Nam tap trung vao phu nit va van dé trao
quyén cho phu nit. Qua nghién ctu ndi dung cua tap chi Nghién ciu Gia
dinh va Gidi, Steffanie Scott va Truong Thi Kim Chuyén (2007) da chi ra
ring cdc nghién citu vé gi6i ting manh & Viét Nam sau D&i méi nhung
phan 16n méi chi tap trung vao cdc van dé cta phu nit. Nam giGi van chua
duoc quan tam nghién ctu nhiu va dudng nhu vo hinh trong céc nghién
cttu vé gidi. Trong nhitng nam gan day, cdc van dé lién quan dén nam giGi
n6i chung va nam tinh néi riéng da béat dau duoc chd y. Tuy nhién, nghién
ctu vé nam gidi thudng dugc ti€p can kha don diéu: nghién ctu vé nam
tinh dua trén cédch ti€p can nit quyén (tap trung vao su thong tri ciia nam
giGi, nhitng hanh vi bao luc cia nam giGi va anh hudng dén phu nit va gia
dinh) va cdc nghién ctu st dung céch ti€p can y t€ cong cong tap trung
tim hiéu cac hanh vi nguy co cao nham biéu hién nam tinh (st dung thudc
phién hoac ngoai tinh) (Vi Hong Phong, 2010). Nhu vay, nhiéu nghién
ctu hién nay c6 xu hudéng mo ta cdc mat tiéu cuc ctia nam tinh gan lién
v6i su chiu dung cua nguoi phu nit (Vi Hong Phong, 2013).

Tuy viéc ¢6 con trai ndi doi va dac biét 1a vai tro tru cot kinh t&€ duoc
xem 12 nhitng biéu hién quan trong clia nam tinh nhung cic van dé nay
van chua dugc nghién ctu nhiéu & Viét Nam. Vai tro tru cot kinh t€ cua
nam giGi thuong 1a chu dé nghién ctu quen thudc trong cac nghién ctu vé
phan cong lao dong trong gia dinh. Hau hét cac nghién ctu (B Van hoa
Thé thao va Du lich, Téng cuc Thong ké, UNICEF & Vién Nghién cttu Gia
dinh va Giéi, 2008; Lé Ngoc Van, 2012) cho thay su khac biét gitta nam
va nit trong viéc thuc hién cdc cong viéc trong gia dinh. Tuy vay, nhitng
nghién ctu nay thuong ti€p can vai tro tru cot kinh t€ nhu mot cong viéc,
mot dang lao dong clia gia dinh, twong tu nhu cac cong viéc noi trg va
cham séc cac thanh vién trong gia dinh ma chua phan tich sau hon dén vai
tro tru cOt ki€m tién va viéc ddnh gid mitc do hoan thanh vai tro nay cua
nam gidi trong gia dinh.

Ciing da c¢6 mat vai nghién cttu nhin nhan vai tro tru cot kinh t€ nhu la
dic trung clia nam gidi. Chang han, nghién cttu ctia Tran Thi Minh Diic
va Dé Hoang (2001) 1a mot trong nhitng nghién ctiu dau tién vé chu dé
nay va tap trung tim hi€u vai tro tru cot clia nam gidi v6i nhitng 4p luc xa
hoi ma nam giGi phai d6i dién khi thuc hién vai tro nay. Cac tac gia cho
riang ki€ém tién 1a tiéu chuédn chinh dé tr& thanh tru cot clia gia dinh, vi vay
khi gia dinh gap phai nhitng khé khan vé kinh t&, d6 1a 16i cia nguoi dan
ong vi da khong thuc hién hét trach nhiém cua ho d6i véi gia dinh. Khuon
mau nam tinh truyén thong nay da trd thanh dinh kién xa hoi va tao ap luc
cho nam gi6i. Ap luc nay khong chi xuét phat tir ky vong ctia phu nit ma
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con tir nhan thic ciia nam giéi. Nam gi6i tu tao ganh nang cho chinh ho
va chi tu tin va hai 1ong khi ho hoan thanh nghia vu nay. Diéu nay da tré
thanh tr& ngai cho su nghiép binh dang gi6i (Tran Thi Minh Pic & Db
Hoang, 2001).

Mot s6 nghién ciu khac vé chi dé nay thuong tap trung vao phan tng
ctia nam gidi khi vai tro tru cot kinh t&€ ctia ho bi de doa. Nghién cttu clia
Lé Thi Hong Hai va cac cong su (2012) cho thdy viéc phu nit tham gia luc
luong lao dong va kiém dugc thu nhap cao hon chong da truc ti€p de doa
vai tro tru cot truyén théng clia nguoi chong. DE duy tri dia vi trong gia
dinh, nam gidi da sir dung nhiéu chién Iuogc thich ting nhu lam thém viéc,
thém gio; chia sé cac cong viéc noi trg v6i vo nhung van c6 gang duy tri
dia vi cua ho trong viéc dua ra cac quyét dinh quan trong trong gia dinh;
va m& rong mang ludi xa hoi dé nang cao vi thé xa hoi va dén bu cho
nhiing han ché vé nang luc tai chinh.

Cung vé chu dé nay, Hoang Lan Anh va Yeoh (2011) da tim hiéu nhu
cau duoc thé hién va bao vé nam tinh trong gia dinh nong thon khi vo di
xuét khdu lao dong. Su thi€u ving nguoi phu nit trong gia dinh khién cho
nam giGi phai danh nhi¢u thoi gian hon cho cic cong viéc noi trg, cham
soc con cdi va thoi gian danh cho lao dong dugce tra cong bi giam sit. Phan
16n nam gi6i cam thdy nam tinh ctia ho bi de doa khi thu nhap cua phu nit
tang cao trong khi mot s6 nam gidi lai tic gian vi khong duoc vo guri tién.
Ho cho rang diéu nay c6 nghia la vo da khong tin tudng ho va cdach hanh
xUr ndy da 1am t6n thuong tu cich nam gidi ctia ho. Ho phai lam viéc nhiéu
thoi gian hon hodc vay muon tién dé giai quyét nhitng khé khan tai chinh
va chi tra cho nhu cau sinh hoat hang ngay trong gia dinh (Hoang Lan Anh
& Brenda Yeoh, 2011). C6 thé néi, du & cac g6c do khac nhau, cac nghién
ctru nay da cho thdy vai tro tru cot kinh t€ da trd thanh ap luc xa hoi doi
vGi nam giGi. Chi s6 nam tinh nay dang bi thach thic va nam gidi phai vat
1on nhdm duy tri su ton nghiém ctia minh. Tuy nhién, nhin chung céc
nghién ctru theo hudng nay thuong dimg lai & mitc do nghién ctu dinh tinh
quy mo nhd. Dé c6 duoc céi nhin toan dién hon, viéc thuc hién c4c nghién
cttu dinh Iuvong quy mo 16n 1a diéu nén lam.

Mong udc ¢6 it nhat mot con trai khong phai l1a chu dé nghién cttu méi
6 Viét Nam. Céac nghién ctu theo huéng nay thuong tap trung vao hai xu
huéng chinh. Pau tién la phan tich y nghia va lgi ich cta viéc c6 con trai
(Daniele Belanger, 2002; H6 Ngoc Cham, 2011), ma mot vai loi ich c6 thé
ké dén trong s6 d6 1a viéc dam béo dia vi clia ngudi phu nit trong gia dinh
va cong dong, thd cdng t6 tién, dam bao c6 ngudi cham séc va hd tro tai
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chinh khi vé gia.

Thit hai 12 cch ti€p can tu tudng trong nam dudi lang kinh nhan khiu
hoc trong dé tap trung tim hiéu tac dong clia su wa thich con trai dén ty 1é
sinh va cdc phong tuc sinh dé (Daniele Belanger & Khuat Thi Hai Oanh,
2009; Nguyén Van Chinh, 2004). Ciing v6i xu hudng nam héa gidi tinh
khi sinh, su ua thich con trai dang trd lai trong céc dién dan nghién ciu.
Hién twong nay 1am ddy 1én lo lang vi ty 1é mat can bang gidi tinh khi sinh
0 Viét Nam tiang nhanh trong mot thdi gian ngan hon nhiéu so véi cic
nuéc da trai qua hién tuong nay nhu Trung Quéc hay An Do (Christophe
Guilmoto, 2012; UNFPA, 2010). Diéu nay c6 thé cé quan hé véi ty 1é nao
pha thai cao va su giam co hdi dugc sinh ra clia tré em gai so véi tré em
trai (Pham Bang, Wayne Hall, & Peter Hill, 2011).

Du su ua thich con trai khong phai 1a mot cht € méi trong nghién ciiu,
nhung van chua ¢6 nhiéu nghién ctu tim hi€u vé van dé nay dudi géc do
nam tinh. Mot nghién citu so sanh gan day vé nam tinh va su wa thich con
trai gitra Viét Nam va Nepal cho thay su uva thich con trai van tié€p tuc dugc
khé nhiéu nam giGi coi 1a mot chi s6 clia nam tinh, dac biét & Viét Nam
(Nanda Priya va cdc cong su, 2012). Tuy nhién, nghién cttu méi chi tap
trung phan tich cac yéu t6 tac dong dén su ua thich con trai trong vai tro
1a mot chi s6 téng hop hon 12 mot bi€u hién ctia nam tinh va chua dua ra
dugc su khac biét theo gidi do chi tim hiéu quan niém duéi lang kinh ctia
nam gidi. Nhu vay, trong khi nam tinh dang bét dau thu hit dugc su quan
tam nghién ctu trong nhitng nam gan day, nghién ctu vé vai tro tru cot
kinh t&€ va dac biét 1a viéc c6 it nhat mot con trai dudi géc do nam tinh van
con nhiéu khoang trong.

4. Két luan

Tuy khéi niém nam tinh con gay nhi€u tranh cai nhung nhin chung, tiép
can nam tinh duéi géc do van héa xa hoi ngay cang trd nén pho bién hon.
Quan niém vé nam tinh gén lién vé6i boi canh van héa xa hoi nhat dinh, c6
su khdc biét theo khong gian va thoi gian nhung khong thé tach roi nit tinh
va cdc quan hé gidi. Trong so cdc cdch thitc biéu hién nam tinh, vai trd tru
cot vé kinh t€ duoc xem nhu mot tiéu chi co ban dé phan biét nam tinh va
nit tinh khong chi & cdc nude phuong TAy ma & nhiéu khu vuc trén thé
gidi. Tuy nhién, tiéu chi ndy chua di dé ddnh gid su trudng thanh cia nam
gidi, két hon va sinh con trai ciing 1a tiéu chi quan trong, dac biét trong
cac xa hoi chiu anh hudéng manh ctia Nho gido va con trai c6 vai trdo quan
trong nhu Viét Nam.
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Trong khi gia dinh Viét Nam dang van dong va bién ddi, nhiéu van dé
ciing dang duoc dat ra doi véi cdc quan hé gidi truyén thong. Su thanh
cong cuia phu nit trong cong viéc chua din t6i su thay déi dang ké quan
niém tru cot kinh t€ truyén théng va dp luc van deé nang trén vai nam gidi,
ddy nam tinh t6i trudc nhitng thach thic to 16n. Tuy nhién, nhu da phan
tich & trén, cdc nghién citu vé nam tinh hién nay thuong tap trung mo ta
cac khia canh tiéu cuc ctia nam tinh trong khi vai tro tru cot kinh t€ va dac
biét 1a su ua thich con trai duéi géc do nam tinh chua dugc quan tam nhiéu
& Viét Nam. Vi vay, thic ddy cdc nghién citu vé van dé nay s& 1a mot trong
nhimg hudng cin dugc uu tién trong thoi gian t6i. M
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