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Tãm t¾t: B¹o lùc gi÷a vî vµ chång lµ mét vÊn ®Ò nh¹y c¶m
trong mèi quan hÖ vî chång trong gia ®×nh. Dùa vµo sè liÖu ®iÒu
tra t¹i 6 phưêng/x· thuéc hai tØnh Hµ TÜnh vµ NghÖ An, bµi viÕt
t×m hiÓu thùc tr¹ng b¹o lùc gi÷a vî vµ chång víi 3 néi dung:
quan niÖm vÒ b¹o lùc gi÷a vî vµ chång; c¸c h×nh thøc b¹o lùc
gi÷a vî vµ chång vµ c¸c yÕu tè t¸c ®éng; c¸ch øng phã cña ngưêi
vî khi bÞ chång b¹o lùc. Nh÷ng ph¸t hiÖn cña nghiªn cøu nµy
cho thÊy cã nhiÒu ®iÓm trïng hîp víi kÕt qu¶ cña c¸c nghiªn cøu
trưíc ®©y: ngưêi d©n chưa nhËn thøc ®Çy ®ñ vÒ c¸c hµnh vi b¹o
lùc, ®Æc biÖt lµ víi c¸c hµnh vi b¹o lùc tinh thÇn; phô n÷ lµ n¹n
nh©n chñ yÕu cña b¹o lùc gia ®×nh vµ phô n÷ cã häc vÊn cao, lµm
viÖc trong khu vùc nhµ nưíc, ë nh÷ng gia ®×nh cã kinh tÕ kh¸ vµ
sinh sèng ë khu vùc thµnh thÞ Ýt cã kh¶ n¨ng bÞ chång b¹o hµnh
h¬n so víi nh÷ng phô n÷ cã häc vÊn thÊp, lµm dÞch vô/tiÓu thñ
c«ng nghiÖp hay n«ng d©n, ë nh÷ng gia ®×nh nghÌo vµ sinh sèng
ë khu vùc n«ng th«n vµ ®iÒu ®¸ng lưu ý lµ phô n÷ cã thu nhËp
cao cã xu hưíng bÞ chång b¹o lùc nhiÒu h¬n phô n÷ cã thu nhËp
thÊp; ®a sè phô n÷ lµ n¹n nh©n cña hµnh vi b¹o lùc cña chång
®Òu lùa chän gi¶i ph¸p “®ãng cöa b¶o nhau” nh»m c¶i thiÖn
quan hÖ vî chång. Ph¸t hiÖn míi ë nghiªn cøu nµy ®ã lµ yÕu tè
t«n gi¸o cã t¸c ®éng lµm gi¶m hµnh vi b¹o lùc gi÷a vî vµ chång
trong gia ®×nh.

Tõ khãa: B¹o lùc gia ®×nh; B¹o lùc gi÷a vî vµ chång.
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B¹o lùc gi÷a vî vµ chång lµ mét vÊn ®Ò nh¹y c¶m trong mèi quan hÖ
vî chång trong gia ®×nh. NhËn thøc vµ c¸ch øng phã víi b¹o lùc cña ngưêi
d©n cã thÓ ®ưîc coi lµ thưíc ®o hiÖu qu¶ cña c«ng t¸c tuyªn truyÒn vÒ LuËt
Phßng chèng b¹o lùc gia ®×nh n¨m 2007 vµ lµ kÕt qu¶ ho¹t ®éng cña c¸c
ban ngµnh ®Þa phư¬ng trong c«ng t¸c phßng chèng b¹o lùc gia ®×nh. Bµi
viÕt t×m hiÓu thùc tr¹ng b¹o lùc gi÷a vî vµ chång trong gia ®×nh víi 3 néi
dung chñ yÕu: quan niÖm vÒ b¹o lùc gi÷a vî vµ chång; c¸c h×nh thøc b¹o
lùc gi÷a vî vµ chång vµ c¸c yÕu tè t¸c ®éng; c¸ch øng phã cña ngưêi vî
khi bÞ chång b¹o lùc. Sè liÖu thu thËp ®ưîc tõ cuéc ®iÒu tra cña ®Ò tµi Mèi
quan hÖ trong c¸c gia ®×nh khu vùc B¾c Trung bé ®ưîc ViÖn Nghiªn cøu
Gia ®×nh vµ Giíi thùc hiÖn vµo th¸ng 11 n¨m 2013, t¹i 6 phưêng/x· thuéc
hai tØnh NghÖ An vµ Hµ TÜnh (phưêng Lª Mao thuéc thµnh phè Vinh, x·
Quúnh Thanh vµ Quúnh Yªn thuéc huyÖn Quúnh Lưu, tØnh NghÖ An;
phưêng §¹i Nµi thuéc thµnh phè Hµ TÜnh, x· Tïng ¶nh vµ x· §øc L¹ng
thuéc huyÖn §øc Thä, tØnh Hµ TÜnh), víi mÉu kh¶o s¸t ®Þnh lưîng gåm
605 ngưêi (119 nam vµ 486 n÷). 

1. Quan niÖm vÒ b¹o lùc gi÷a vî vµ chång

Nh»m ®¸nh gi¸ nhËn thøc cña ngưêi d©n vÒ vÊn ®Ò b¹o lùc gi÷a vî vµ
chång trong gia ®×nh, cuéc ®iÒu tra t¹i B¾c Trung bé ®Ò cËp tíi 8 hµnh vi
b¹o lùc víi nh÷ng hµnh ®éng ®ưîc m« t¶ rÊt chi tiÕt vµ cô thÓ, ®ã lµ c¸c
hµnh vi thuéc 3 h×nh thøc b¹o lùc tinh thÇn, thÓ x¸c vµ t×nh dôc. 

Nhãm 4 hµnh vi b¹o lùc tinh thÇn, gåm “kh«ng quan t©m hoÆc ®èi xö
l¹nh nh¹t, xa l¸nh vî/chång”, “tra hái, lôc vÊn vî/chång ®i ®©u mçi khi
ngưêi kia ra ngoµi”, “ng¨n c¶n vî/chång gÆp gì b¹n bÌ” vµ “g©y
chuyÖn/ch× chiÕt nÕu vî/chång nãi chuyÖn víi ngưêi kh¸c”, ®¹t tû lÖ thÊp
nhÊt, chØ kho¶ng h¬n 1/4 sè ngưêi tr¶ lêi xem ®ã lµ hµnh vi b¹o lùc, víi
c¸c tû lÖ lÇn lưît lµ 24,6%, 25,6%, 28,1% vµ 28,4% (B¶ng 1). Nhãm ®øng
vÞ trÝ thø hai, ®¹t tû lÖ trªn dưíi 60% sè ngưêi ®ưîc hái c«ng nhËn ®ã lµ
hµnh vi b¹o lùc, víi 2 hµnh vi b¹o lùc tinh thÇn “sØ nhôc hay l¨ng m¹
vî/chång”, “®e däa, däa n¹t vî/chång b»ng bÊt cø c¸ch nµo” vµ hµnh vi
b¹o lùc t×nh dôc “dïng vò lùc cưìng Ðp vî/chång ph¶i quan hÖ ch¨n gèi
khi ngưêi kia tõ chèi”, chiÕm c¸c tû lÖ tư¬ng øng 58%, 66,3% vµ 65,6%.
Hµnh vi b¹o lùc thÓ x¸c “T¸t, ®¸nh, ®Êm, ®¸, x« ®Èy, bãp cæ, kÐo tãc, nÐm
c¸c ®å vËt vµo vî/chång” cã tû lÖ ngưêi nhËn biÕt cao nhÊt, víi 85,6%.
§¸ng lưu ý lµ cã tõ 17% ®Õn 25% sè ngưêi tr¶ lêi cho biÕt 4 hµnh vi “ng¨n
c¶n vî/chång gÆp gì b¹n bÌ”, “kh«ng quan t©m hoÆc ®èi xö l¹nh nh¹t, xa
l¸nh vî/chång”, “tra hái, lôc vÊn vî/chång ®i ®©u mçi khi ngưêi kia ra
ngoµi” vµ “g©y chuyÖn/ch× chiÕt nÕu vî/chång nãi chuyÖn víi ngưêi kh¸c”
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lµ hµnh vi b¹o lùc chØ khi x¶y ra thưêng xuyªn hoÆc g©y hËu qu¶ nghiªm
träng.

NhËn thøc cña mçi ngưêi thưêng cã mèi liªn quan chÆt chÏ víi nh÷ng
yÕu tè c¸ nh©n vµ gia ®×nh, như giíi tÝnh, tr×nh ®é häc vÊn, nghÒ nghiÖp,
®Þa bµn cư tró, møc sèng gia ®×nh, v.v.

Xem xÐt nhËn thøc vÒ b¹o lùc gi÷a vî vµ chång theo giíi tÝnh cña ngưêi
tr¶ lêi cã thÓ thÊy ngưêi chång cã hiÓu biÕt tèt h¬n ngưêi vî ë tÊt c¶ c¸c
hµnh vi b¹o lùc ®ưîc liÖt kª trong b¶ng hái. Ba hµnh vi cã tû lÖ kh¸c biÖt
lín nhÊt, trªn dưíi 20%, gåm “dïng vò lùc cưìng Ðp vî/chång ph¶i quan
hÖ ch¨n gèi khi ngưêi kia tõ chèi”, “®e däa, däa n¹t vî/chång b»ng bÊt cø

B¶ng 1. Hµnh vi ®ưîc xem lµ b¹o lùc gia ®×nh 
theo ®Æc ®iÓm c¸ nh©n vµ gia ®×nh (%)
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c¸ch nµo” vµ “sØ nhôc hay l¨ng m¹ vî/chång”, víi c¸c tû lÖ tư¬ng øng lµ
82,4%, 81,5%, 72,3% ë nam giíi, so víi 61,5%, 62,6, 54,5% ë n÷ giíi
(B¶ng 1).

YÕu tè häc vÊn kh«ng cho thÊy cã mèi liªn hÖ râ rµng víi nhËn thøc
cña ngưêi tr¶ lêi. YÕu tè nµy chØ gîi ra xu hưíng cã ¶nh hưëng tÝch cùc
tíi c¸ch hiÓu cña ngưêi d©n ë 2 hµnh vi b¹o lùc lµ “t¸t, ®¸nh, ®Êm, ®¸, x«
®Èy, bãp cæ, kÐo tãc, nÐm c¸c ®å vËt vµo vî/chång” vµ “dïng vò lùc cưìng
Ðp vî/chång ph¶i quan hÖ ch¨n gèi khi ngưêi kia tõ chèi”, ®¹t c¸c tû lÖ lµ
82,9% vµ 54,9% ë nhãm cã tr×nh ®é häc vÊn tiÓu häc; 82,5% vµ 63,7% ë
nhãm trung häc c¬ së;  87,3% vµ 67,3% ë nhãm trung häc phæ th«ng;
94,1% vµ 79,4% víi nhãm cao ®¼ng, ®¹i häc (B¶ng 1). 

So s¸nh gi÷a c¸c nhãm nghÒ nghiÖp kh¸c nhau cã thÓ cho r»ng nhãm
nh÷ng ngưêi lµm viÖc trong khu vùc nhµ nưíc cã kiÕn thøc tèt nhÊt vÒ
hµnh vi b¹o lùc gia ®×nh, tiÕp ®Õn lµ nhãm nh÷ng ngưêi kh«ng lµm viÖc vµ
cuèi cïng lµ 2 nhãm dÞch vô/tiÓu thñ c«ng nghiÖp (TTCN) vµ nhãm n«ng
d©n. Sù kh¸c biÖt ®¸ng kÓ nhÊt ®ưîc thÓ hiÖn ë 3 hµnh vi “t¸t, ®¸nh, ®Êm,
®¸, x« ®Èy, bãp cæ, kÐo tãc, nÐm c¸c ®å vËt vµo vî/chång”, “sØ nhôc hay
l¨ng m¹ vî/chång” vµ “dïng vò lùc cưìng Ðp vî/chång ph¶i quan hÖ ch¨n
gèi khi ngưêi kia tõ chèi” víi c¸c tû lÖ lÇn lưît lµ 96,3% 74,4% vµ 86,6%
ë nhãm ngưêi ¨n lư¬ng; 91,7%, 79,2% vµ 66,7% ë nhãm kh«ng lµm viÖc;
88%, 55,2% vµ 67,2% ë nhãm dÞch vô/TTCN; 82%, 53,9% vµ 60,3% ë
nhãm n«ng d©n (B¶ng 1).

Nh÷ng ngưêi theo Thiªn chóa gi¸o dưêng như cã nhËn thøc vÒ b¹o lùc
gia ®×nh ®Çy ®ñ h¬n nh÷ng ngưêi kh«ng theo t«n gi¸o, víi 6/8 hµnh vi
ngưêi theo Thiªn chóa gi¸o ®¹t tû lÖ cao h¬n ngưêi kh«ng theo t«n gi¸o.
Kho¶ng c¸ch vÒ tû lÖ nµy ®ưîc thÊy râ nhÊt ë 3 hµnh vi b¹o lùc tinh thÇn
“ng¨n c¶n vî/chång gÆp gì b¹n bÌ”, “g©y chuyÖn/ch× chiÕt nÕu vî/chång
nãi chuyÖn víi ngưêi kh¸c” vµ “tra hái, lôc vÊn vî/chång ®i ®©u mçi khi
ngưêi kia ra ngoµi”, víi c¸c tû lÖ tư¬ng øng lµ 38,7%, 35,3%, 31,3% ë
ngưêi theo Thiªn chóa gi¸o, so víi 24,6%, 26,2%, 23,7% ë ngưêi kh«ng
theo t«n gi¸o (B¶ng 1). 

Vî chång ë gia ®×nh cã møc sèng kh¸ cã xu hưíng cã hiÓu biÕt tèt h¬n
vî chång ë gia ®×nh cã møc sèng trung b×nh vµ dưíi trung b×nh (7/8 hµnh
vi). Tû lÖ kh¸c biÖt ®ưîc thÓ hiÖn râ nhÊt ë 3 hµnh vi, gåm hµnh vi b¹o lùc
thÓ x¸c “t¸t, ®¸nh, ®Êm, ®¸, x« ®Èy, bãp cæ, kÐo tãc, nÐm c¸c ®å vËt vµo
vî/chång”, hµnh vi b¹o lùc tinh thÇn “kh«ng quan t©m hoÆc ®èi xö l¹nh
nh¹t, xa l¸nh vî/chång” vµ hµnh vi b¹o lùc t×nh dôc “dïng vò lùc cưìng
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Ðp vî/chång ph¶i quan hÖ ch¨n gèi khi ngưêi kia tõ chèi”, víi c¸c tû lÖ
tư¬ng øng lµ 90,4%, 32,5% vµ 72,3% ë gia ®×nh cã møc sèng kh¸; 86,8%,
25,1% vµ 67,1% ë gia ®×nh cã møc sèng trung b×nh; 78,7%, 18,1% vµ
56,7% ë gia ®×nh cã møc sèng dưíi trung b×nh (B¶ng 1).

Cã thÓ nhËn xÐt r»ng ngưêi d©n t¹i ®Þa bµn kh¶o s¸t chưa cã nhËn thøc
®óng vµ ®ñ vÒ c¸c hµnh vi b¹o lùc gi÷a vî vµ chång, ®Æc biÖt lµ víi c¸c
hµnh vi b¹o lùc tinh thÇn. XÐt theo ®Æc ®iÓm c¸ nh©n vµ gia ®×nh cã thÓ
thÊy nh÷ng ngưêi nam giíi, theo Thiªn chóa gi¸o, lµm viÖc trong khu vùc
nhµ nưíc vµ cã møc sèng kh¸ cã xu hưíng cã hiÓu biÕt tèt h¬n nh÷ng
ngưêi lµ n÷ giíi, kh«ng theo t«n gi¸o, lµm dÞch vô/TTCN vµ n«ng d©n, cã
møc sèng trung b×nh hoÆc dưíi trung b×nh vÒ c¸c hµnh vi b¹o lùc gi÷a vî
vµ chång trong gia ®×nh. §é tuæi, khu vùc sinh sèng kh«ng cho thÊy mèi
liªn hÖ cã ý nghÜa víi nhËn thøc cña ngưêi tr¶ lêi vÒ c¸c hµnh bi b¹o lùc
gia ®×nh.

C¸ch hiÓu cña ngưêi d©n vÒ hµnh vi b¹o lùc ®ưîc thÊy râ h¬n qua c¸c
trÝch dÉn dưíi ®©y tõ c¸c pháng vÊn s©u:

“Kh«ng quan t©m, xa l¸nh nãi lµ b¹o lùc th× h¬i nÆng, theo t«i nghÜ chång
kh«ng quan t©m xa l¸nh vî th× kh«ng ®óng víi vai trß, tr¸ch nhiÖm cña mét ngưêi
chång” (PVS nam, 51 tuæi, n«ng nghiÖp).

“LÊy nhau ph¶i tin tưëng nhau, như lªn phưêng häp phô n÷, ®i kh¸m phô
khoa, hay ®i ch¬i nhµ em g¸i còng tra hái ®i ®©u. ChÞ kh«ng chÊp nhËn c¸i chuyÖn
tra hái thÕ. ChÞ nghÜ ®ã lµ b¹o lùc” (PVS n÷, 41 tuæi, kinh doanh).

2. C¸c h×nh thøc b¹o lùc gi÷a vî vµ chång vµ c¸c yÕu tè t¸c ®éng

Cuéc ®iÒu tra t¹i B¾c Trung bé ®· pháng vÊn ngưêi tr¶ lêi vÒ hµnh vi
b¹o lùc cña ngưêi tr¶ lêi ®èi víi vî/chång vµ ®ång thêi còng hái vÒ hµnh
vi b¹o lùc cña vî/chång ngưêi tr¶ lêi ®èi víi hä. 

So s¸nh gi÷a vî vµ chång cã thÓ thÊy tû lÖ ngưêi vî ®· tõng lµ n¹n nh©n
cña b¹o lùc gia ®×nh trong cuéc ®êi nhiÒu h¬n ngưêi chång, víi 6/8 hµnh
vi vµ tû lÖ ngưêi chång lµ n¹n nh©n nhiÒu h¬n ngưêi vî lµ 2/8 hµnh vi.
Nhưng trong sè 6 hµnh vi mµ ngưêi vî cã tû lÖ cao h¬n ngưêi chång th×
chØ cã 3 hµnh vi ®e däa/däa n¹t, sØ nhôc/l¨ng m¹ vµ t¸t/®¸nh cã mét tû lÖ
kh¸c biÖt tư¬ng ®èi lín, tõ kho¶ng 13% tíi 17%, víi c¸c tû lÖ tư¬ng øng
lµ 20,5%, 18,5%, 14,0% ë ngưêi vî vµ 3,1%, 5,1%, 0,7% ë ngưêi chång.
3/8 hµnh vi b¹o lùc cßn l¹i mµ ngưêi vî cã tû lÖ cao h¬n còng như 2/8
hµnh vi mµ ngưêi chång cã tû lÖ cao h¬n ®Òu cã mét sù chªnh lÖch rÊt
kh«ng ®¸ng kÓ, trong ®ã bao gåm c¶ hµnh vi b¹o lùc t×nh dôc (B¶ng 2).
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Bµi viÕt sÏ chØ t×m hiÓu s©u h¬n vÒ hµnh vi b¹o lùc cña ngưêi chång ®èi
víi vî do sè lưîng hµnh vi b¹o lùc ®· tõng x¶y ra trong cuéc sèng cña ngưêi
vî ®èi víi chång trong mÉu ®iÒu tra lµ qu¸ nhá, chØ tõ 0 ®Õn 5,1% (B¶ng 2).
Tuy nhiªn, phÇn tiÕp theo còng chØ ph©n tÝch t¸c ®éng cña c¸c yÕu tè c¸ nh©n
vµ gia ®×nh tõ phÝa n¹n nh©n tíi 3 hµnh vi b¹o lùc cña chång lµ sØ nhôc/l¨ng
m¹, ®e däa/däa n¹t vµ t¸t/®¸nh v× 5/8 hµnh vi b¹o lùc kh¸c cña chång ®èi
víi vî chiÕm mét tû lÖ rÊt thÊp (tõ 2,5% ®Õn 8,6%) (B¶ng 2). 

VÒ tr×nh ®é häc vÊn, nh÷ng ngưêi phô n÷ cã häc vÊn cao ®¼ng vµ ®¹i
häc Ýt ph¶i chÞu nh÷ng hµnh vi b¹o lùc cña chång h¬n so víi nh÷ng phô
n÷ cã häc vÊn thÊp h¬n, tû lÖ kh¸c biÖt nhiÒu nhÊt lµ víi nh÷ng phô n÷ häc
vÊn tiÓu häc. §iÒu nµy diÔn ra víi c¶ 3 hµnh vi, sØ nhôc/l¨ng m¹, ®e
däa/däa n¹t vµ t¸t/®¸nh, vÝ dô cã 9,4% ngưêi vî cã tr×nh ®é cao ®¼ng, ®¹i
häc bÞ chång sØ nhôc/l¨ng m¹, trong khi ®ã tû lÖ nµy ë ngưêi vî häc vÊn
tiÓu häc lµ 23,2%. T×nh tr¹ng tư¬ng tù còng diÔn ra như vËy víi 2 hµnh vi
cßn l¹i lµ ®e däa/däa n¹t vµ t¸t/®¸nh vî, tuy víi sù chªnh lÖch vÒ tû lÖ thÊp
h¬n. Nhưng ®iÒu ®¸ng lưu ý lµ víi 2 hµnh vi ®e däa/däa n¹t vµ t¸t/®¸nh,
sè phô n÷ cã tr×nh ®é trung häc phæ th«ng vµ trung häc c¬ së lµ n¹n nh©n
l¹i nhiÒu h¬n sè phô n÷ cã häc vÊn tiÓu häc. Cô thÓ, tû lÖ phô n÷ bÞ ®e

B¶ng 2. B¹o lùc ®· tõng x¶y ra gi÷a vî vµ chång
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däa/däa n¹t chiÕm 20,5% vµ 24,4%  ë nh÷ng phô n÷ trung häc phæ th«ng
vµ trung häc c¬ së, nhưng tû lÖ nµy chØ lµ 15,9% ë nh÷ng ngưêi phô n÷
tiÓu häc (B¶ng 3).

Nh÷ng ngưêi phô n÷ ë c¸c ®é tuæi kh¸c nhau còng cho thÊy nh÷ng
kh¸c biÖt vÒ tû lÖ bÞ chång b¹o hµnh. Phô n÷ ë nhãm tuæi 46 trë lªn Ýt bÞ
chång sØ nhôc/l¨ng m¹ nhưng l¹i bÞ ®e däa/däa n¹t vµ t¸t/®¸nh nhiÒu h¬n
phô n÷ ë hai nhãm tuæi 23-35 vµ 36-45. Cã 22,2% phô n÷ 46 tuæi trë lªn
bÞ sØ nhôc/l¨ng m¹, tû lÖ nµy lµ 15,9% ë nhãm tuæi 23-35. Cã 14,8% phô
n÷ 46 tuæi trë lªn bÞ ®e däa/däa n¹t, tư¬ng øng víi 22,0% ë nhãm tuæi 23-
35 (B¶ng 3).

Trong nh÷ng gia ®×nh theo Thiªn chóa gi¸o tû lÖ ngưêi vî bÞ chång ®e
däa/däa n¹t vµ t¸t/®¸nh thÊp h¬n nh÷ng gia ®×nh kh«ng theo t«n gi¸o, c¸c
tû lÖ lÇn lưît lµ 14,6% vµ 7,9% ë nh÷ng gia ®×nh theo t«n gi¸o, so víi tû
lÖ 22,6% vµ 16,2% ë nh÷ng gia ®×nh kh«ng theo t«n gi¸o (B¶ng 3).

Nh÷ng ngưêi vî lµm viÖc trong khu vùc nhµ nưíc Ýt ph¶i høng chÞu
nh÷ng hµnh vi b¹o lùc cña chång h¬n so víi nh÷ng phô n÷ lµm c¸c nghÒ
nghiÖp kh¸c ë c¶ 3 lo¹i hµnh vi kÓ trªn. Cã 3,8% phô n÷ lµm trong khu
vùc nhµ nưíc bÞ chång sØ nhôc/l¨ng m¹, tû lÖ tư¬ng øng ë phô n÷ lµm dÞch
vô/TTCN, n«ng d©n vµ kh«ng lµm viÖc lµ 19,7%, 21% vµ 24%. T×nh tr¹ng
còng tư¬ng tù như vËy víi 2 hµnh vi ®e däa/däa n¹t vµ t¸t/®¸nh. Nhưng
khi so s¸nh gi÷a 3 nhãm phô n÷ lµm dÞch vô/TTCN, n«ng d©n vµ kh«ng
lµm viÖc th× kh«ng cho thÊy mét mèi liªn hÖ cã ý nghÜa víi tû lÖ n¹n nh©n
cña b¹o lùc gia ®×nh.

Ngưêi vî cã thu nhËp cao kh«ng h¼n ®· cã lîi thÕ trong quan hÖ víi
chång so víi nh÷ng ngưêi vî cã thu nhËp trung b×nh vµ thÊp. B»ng chøng
lµ cã 20% ngưêi vî cã thu nhËp cao bÞ ngưêi chång ®e däa/däa n¹t, tû lÖ
nµy ë ngưêi vî cã thu nhËp trung b×nh lµ 15,1% vµ cã 12,7% ngưêi vî cã
thu nhËp cao bÞ t¸t/®¸nh, tû lÖ tư¬ng øng ë ngưêi vî thu nhËp trung b×nh
lµ 9,1% (B¶ng 3). 

Phô n÷ sinh sèng ë vïng n«ng th«n lµ n¹n nh©n cña hµnh vi b¹o lùc gia
®×nh nhiÒu h¬n phô n÷ sinh sèng ë khu vùc thµnh thÞ. Víi c¶ 3 hµnh vi b¹o
lùc nªu trªn th× tû lÖ phô n÷ ë khu vùc thµnh thÞ bÞ chång b¹o lùc ®Òu thÊp
h¬n phô n÷ ë khu vùc n«ng th«n. Tû lÖ phô n÷ thµnh thÞ bÞ sØ nhôc/l¨ng
m¹, ®e däa/däa n¹t vµ t¸t/®¸nh lÇn lưît lµ 13,5%, 16,9%, 11,1%  so víi
c¸c tû lÖ 21,1%, 22,4%, 15,6% ë phô n÷ n«ng th«n (B¶ng 3).

Møc sèng gia ®×nh t¸c ®éng m¹nh tíi hµnh vi b¹o lùc gi÷a vî vµ chång,
tû lÖ phô n÷ ë nh÷ng gia ®×nh kinh tÕ kh¸ ph¶i høng chÞu hµnh vi b¹o lùc
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B¶ng 3. Hµnh vi b¹o lùc theo ®Æc ®iÓm c¸ nh©n vµ gia ®×nh cña ngưêi vî



NguyÔn Phư¬ng Th¶o 35

cña chång ë c¶ 3 h×nh thøc sØ nhôc/l¨ng m¹, ®e däa/däa n¹t vµ t¸t/®¸nh
®Òu thÊp h¬n phô n÷ ë nh÷ng gia ®×nh nghÌo. §¸ng chó ý nhÊt lµ sù kh¸c
biÖt vÒ tû lÖ ë hµnh vi ®e däa/däa n¹t, cã 9,6% phô n÷ gia ®×nh kinh kÕ kh¸
lµ n¹n nh©n cña hµnh vi b¹o lùc nµy cña chång, trong khi ®ã tû lÖ tư¬ng
øng ë phô n÷ kinh tÕ nghÌo lµ 30,6%. T×nh tr¹ng còng tư¬ng tù như vËy
víi c¸c hµnh vi sØ nhôc/l¨ng m¹ vµ t¸t/®¸nh, tuy víi kho¶ng c¸ch vÒ tû lÖ
thÊp h¬n (B¶ng 3).

KÕt qu¶ ®iÒu tra t¹i khu vùc B¾c Trung bé cho thÊy phô n÷ lµ n¹n nh©n
chñ yÕu cña b¹o lùc gia ®×nh. Tuy nhiªn, trong sè 8 hµnh vi ®ưîc nªu trong
b¶ng hái th× ngưêi phô n÷ ë ®©y bÞ b¹o hµnh nhiÒu nhÊt bëi 3 hµnh vi, ®ã
lµ sØ nhôc/l¨ng m¹, ®e däa/däa n¹t vµ t¸t/®¸nh. C¸c ®Æc ®iÓm c¸ nh©n vµ
gia ®×nh cña ngưêi vî còng cã nh÷ng ¶nh hưëng ®¸ng kÓ tíi hµnh vi b¹o
lùc cña ngưêi chång. Cã thÓ thÊy ngưêi vî cã häc vÊn cao ®¼ng/®¹i häc,
theo Thiªn chóa gi¸o, lµm viÖc trong khu vùc nhµ nưíc, ë nh÷ng gia ®×nh
cã kinh tÕ kh¸, sinh sèng ë khu vùc thµnh thÞ cã kh¶ n¨ng Ýt bÞ chång b¹o
hµnh h¬n so víi nh÷ng ngưêi vî häc vÊn thÊp, kh«ng theo t«n gi¸o, lµm
dÞch vô/TTCN hay n«ng d©n, ë nh÷ng gia ®×nh nghÌo vµ sinh sèng ë khu
vùc n«ng th«n. Phô n÷ cã thu nhËp cao cã nguy c¬ bÞ chång b¹o hµnh
nhiÒu h¬n phô n÷ cã thu nhËp trung b×nh. C¸c th«ng tin thu ®ưîc tõ c¸c
pháng vÊn s©u sÏ gi¶i thÝch râ h¬n vÒ nh÷ng nhËn xÐt tõ nh÷ng ph©n tÝch
®Þnh lưîng trªn ®©y.

- VÒ mèi liªn quan gi÷a thu nhËp cña ngưêi phô n÷ vµ c¸ch øng xö cña
hä víi chång: “NÕu như em kh«ng lµm ®ưîc ra tiÒn th× em cßn hay g¾t
gáng chång em, cßn nÕu như em lµm ra tiÒn b»ng chång em hoÆc nhiÒu
tiÒn h¬n chång em th× em l¹i cµng ph¶i chiÒu chång em h¬n, cµng ph¶i
ngät nh¹t víi chång h¬n” (PVS n÷, 37 tuæi, tiÓu thư¬ng).

- C¸c gia ®×nh kinh tÕ kh¸ Ýt cã b¹o hµnh h¬n c¸c gia ®×nh nghÌo: “Gia
®×nh trÎ nÕu như kinh tÕ v÷ng vµng th× kh«ng nãi nhưng mµ kinh tÕ nã khã
kh¨n th× nhiÒu lóc con èm ®au råi bè mÑ uèng rưîu nµy nä th× m©u thuÉn
h¬n, cßn nh÷ng c¸i tuæi trung trung th× con c¸i nã thµnh ®¹t råi th× vî
chång hiÓu nhau, nhiÒu lóc ngưêi ®µn bµ biÕt nhưêng nhÞn mét tý th× nã
còng Ýt chuyÖn h¬n” (PVS n÷, 37 tuæi, tiÓu thư¬ng).

- Nh÷ng gia ®×nh theo t«n gi¸o thưêng Ýt cã hiÖn tưîng b¹o hµnh vî
h¬n nh÷ng gia ®×nh kh«ng theo t«n gi¸o: “Mét n¨m lµ cã 2 ®ît (häc gi¸o
lý) cña nhµ thê dµnh cho c¸c ®«i trưíc khi kÕt h«n, häc xong khãa häc nµy
th× míi ra ñy ban xin phÐp vµ tæ chøc kÕt h«n. Häc 1 th¸ng 2 th¸ng trưíc
khi kÕt h«n. TuÇn häc 3 ngµy. §©y lµ còng «n l¹i th«i cßn tõ nhá häc gi¸o
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lý lµ hä còng biÕt råi, råi ®Õn bao nhiªu tuæi lµ ph¶i häc gi¸o lý h«n nh©n
vµ gia ®×nh råi” (PVS nam, 35 tuæi, c¸n bé x·).

3. C¸ch øng phã cña ngưêi vî khi bÞ chång b¹o lùc

TÝnh chung víi c¶ 8 hµnh vi b¹o lùc cña chång, h×nh thøc ph¶n øng
®ưîc ngưêi vî lùa chän nhiÒu nhÊt lµ kh«ng lµm g× c¶, chiÕm 62%. TiÕp
®Õn lµ h×nh thøc ph¶n øng chñ ®éng nãi chuyÖn víi chång, víi 28,6%. RÊt
Ýt phô n÷ khi bÞ b¹o lùc gia ®×nh tr«ng cËy vµo sù trî gióp cña ngưêi th©n,
b¹n bÌ, cô thÓ chØ cã 5,7% n¹n nh©n nhê hä hµng gióp ®ì vµ 4,7% nhê b¹n
bÌ/hµng xãm gióp ®ì. Tû lÖ phô n÷ t×m ®Õn sù can thiÖp cña c¸c tæ chøc
chÝnh quyÒn vµ ®oµn thÓ rÊt thÊp, chØ tõ 1,0% ®Õn 3,1% (B¶ng 4).

§Ó x¸c ®Þnh râ h¬n ph¶n øng cña ngưêi vî víi mçi hµnh vi b¹o lùc
kh¸c nhau cña ngưêi chång, cuéc kh¶o s¸t ®· t×m hiÓu c¸c trưêng hîp bÞ
b¹o lùc cã ¶nh hưëng nghiªm träng nhÊt ®Õn sù an toµn vµ cuéc sèng cña
ngưêi vî trong 12 th¸ng tÝnh ®Õn thêi ®iÓm ®iÒu tra vµ trªn c¬ së ®ã ph©n
tÝch ph¶n øng cña ngưêi vî ®èi víi tõng hµnh vi b¹o lùc.

KÕt qu¶ xö lý sè liÖu cho biÕt cã cïng mét tû lÖ 29,2% phô n÷ cho r»ng
hµnh vi ®e däa/däa n¹t vµ t¸t/®¸nh cã ¶nh hưëng nghiªm träng nhÊt ®Õn
sù an toµn vµ cuéc sèng cña hä trong 12 th¸ng tÝnh ®Õn thêi ®iÓm ®iÒu tra.
Tư¬ng tù như vËy, cã 24,5% phô n÷ xem hµnh vi sØ nhôc/l¨ng m¹ vµ 8,3%

B¶ng 4. C¸ch ph¶n øng cña ngưêi vî theo hµnh vi b¹o lùc cña chång
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phô n÷ ®¸nh gi¸ hµnh vi kh«ng quan t©m/ ®èi xö l¹nh nh¹t lµ cã ¶nh hưëng
nghiªm träng nhÊt ®Õn sù an toµn vµ cuéc sèng cña ngưêi vî trong 12
th¸ng qua. Bèn hµnh vi b¹o lùc kh¸c cña ngưêi chång ®èi víi ngưêi vî
như cưìng Ðp QHTD, g©y chuyÖn/ch× chiÕt nÕu vî nãi chuyÖn víi ngưêi
kh¸c giíi, ng¨n c¶n gÆp gì b¹n bÌ vµ tra hái/lôc vÊn khi vî ra ngoµi chØ
chiÕm mét tû lÖ rÊt thÊp phô n÷ cho lµ ®· g©y ¶nh hưëng nghiªm träng ®Õn
sù an toµn vµ cuéc sèng cña hä, tû lÖ dao ®éng tõ 1,6% ®Õn 2,6% (B¶ng
4).

Víi tõng hµnh vi b¹o lùc kh¸c nhau cña ngưêi chång ngưêi vî còng ®·
cã nh÷ng c¸ch øng xö riªng nh»m c¶i thiÖn quan hÖ vî chång. Ph¶n øng
kh«ng lµm g× c¶ ®ưîc ngưêi vî ¸p dông nhiÒu nhÊt trong trưêng hîp bÞ
chång ®e däa/däa n¹t, chiÕm 82,1%. TiÕp theo, cã 58,9% phô n÷ lµ n¹n
nh©n b¹o lùc gia ®×nh víi hµnh vi t¸t/®¸nh vµ 55,3% bÞ sØ nhôc/l¨ng m¹
lùa chän biÖn ph¸p kh«ng lµm g× c¶. Tr¸i l¹i, khi bÞ chång ®e däa/däa n¹t
tû lÖ ngưêi vî t×m ®Õn phư¬ng ¸n chñ ®éng nãi chuyÖn víi chång thÊp h¬n
nhiÒu so víi khi bÞ sØ nhôc/l¨ng m¹ vµ t¸t/®¸nh tõ phÝa ngưêi chång, víi
c¸c tû lÖ tư¬ng øng lµ 10,7% so víi 34% vµ 30,4%. Gi¶i quyÕt b¹o lùc gia
®×nh b»ng c¸ch tr¶ ®òa y như ngưêi chång ®· lµm lµ lùa chän cña 8,5%
ngưêi vî bÞ sØ nhôc/l¨ng m¹, 7,1% ngưêi vî bÞ ®e däa/däa n¹t vµ 1,8%
ngưêi vî bÞ t¸t/®¸nh (B¶ng 4).

§iÒu ®¸ng lưu ý nhÊt trong c¸ch gi¶i quyÕt b¹o lùc gia ®×nh cña ngưêi
vî ®ưîc thÓ hiÖn trong viÖc cã hay kh«ng t×m kiÕm sù trî gióp tõ c¸c c¸
nh©n vµ tæ chøc kh¸c nhau. KÕt qu¶ ®iÒu tra cho thÊy kh«ng cã ngưêi vî
nµo khi bÞ chång ®e däa/däa n¹t l¹i nhê ®Õn sù gióp ®ì cña ngưêi th©n,
b¹n bÌ hoÆc tæ chøc chÝnh quyÒn, ®oµn thÓ. Nhưng khi bÞ sØ nhôc/l¨ng m¹
th× mét sè n¹n nh©n n÷ còng ®· ph¶i t×m ®Õn sù hç trî cña b¹n bÌ/hµng
xãm hay hä hµng vµ tæ hßa gi¶i, víi c¸c tû lÖ lÇn lưît lµ 6,4%, 4,3% vµ
2,1%. §Æc biÖt khi bÞ chång t¸t/®¸nh th× ngưêi phô n÷ kh«ng chØ tr«ng chê
vµo sù t¸c ®éng cña c¸c mèi quan hÖ th©n quen mµ cßn dùa vµo sù can
thiÖp cña c¸c tæ chøc chÝnh quyÒn vµ ®oµn thÓ ®Þa phư¬ng, tuy víi c¸c tû
lÖ cßn rÊt thÊp. Tû lÖ phô n÷ cÇn hä hµng vµ b¹n bÌ/hµng xãm gióp ®ì ®¹t
c¸c tû lÖ 10,7% vµ 5,4%. Trong khi ®ã cã 3,6% n¹n nh©n ®Ò nghÞ Héi phô
n÷ vµ 7,1% yªu cÇu Tæ hßa gi¶i vµ chÝnh quyÒn ®Þa phư¬ng th¸o gì mèi
bÊt hßa (B¶ng 4).

Cã thÓ cho r»ng khi lµ n¹n nh©n cña hµnh vi b¹o lùc cña chång ®a sè
phô n÷ lùa chän gi¶i ph¸p “®ãng cöa b¶o nhau” víi 2 h×nh thøc ph¶n øng
lµ kh«ng lµm g× c¶ vµ chñ ®éng nãi chuyÖn víi chång nh»m c¶i thiÖn quan
hÖ vî chång. RÊt Ýt phô n÷ t×m kiÕm sù gióp ®ì cña ngưêi th©n, hä hµng
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vµ b¹n bÌ, hµng xãm vµ ®Æc biÖt lµ sù can thiÖp cña c¸c tæ chøc chÝnh
quyÒn vµ ®oµn thÓ ®Ó gi¶i quyÕt b¹o lùc gia ®×nh.

KÕt luËn 

Nh÷ng ph¸t hiÖn cña nghiªn cøu t¹i khu vùc B¾c Trung bé cho thÊy cã
nhiÒu ®iÓm trïng hîp víi kÕt qu¶ cña c¸c nghiªn cøu trưíc ®©y.

1. Ngưêi d©n chưa cã nhËn thøc ®Çy ®ñ vÒ c¸c hµnh vi b¹o lùc gi÷a vî
vµ chång, ®Æc biÖt lµ víi c¸c hµnh vi b¹o lùc tinh thÇn. Trong sè 8 hµnh vi
®ưîc nªu ra cã 4 hµnh vi chØ ®¹t tû lÖ kho¶ng trªn 1/4 ngưêi tr¶ lêi cã hiÓu
biÕt ®óng, 3 hµnh vi cã tû lÖ trªn dưíi 60% vµ hµnh vi b¹o lùc thÓ x¸c cã
tû lÖ ngưêi nhËn biÕt cao nhÊt, víi 85,6%. NhËn xÐt nµy rÊt trïng khíp víi
kÕt qu¶ nghiªn cøu cña Tæng côc Thèng kª, Unicef (2007) vµ cña Bé V¨n
hãa, ThÓ thao vµ Du lÞch (2013). XÐt theo ®Æc ®iÓm c¸ nh©n vµ gia ®×nh
cã thÓ thÊy nh÷ng ngưêi nam giíi, theo Thiªn chóa gi¸o, lµm viÖc trong
khu vùc nhµ nưíc vµ cã møc sèng kh¸ cã xu hưíng cã hiÓu biÕt tèt h¬n
nh÷ng ngưêi lµ n÷ giíi, kh«ng theo t«n gi¸o, lµm dÞch vô/TTCN vµ n«ng
d©n, cã møc sèng trung b×nh hoÆc dưíi trung b×nh vÒ c¸c hµnh vi b¹o lùc
gi÷a vî vµ chång trong gia ®×nh. 

2. Phô n÷ lµ n¹n nh©n chñ yÕu cña b¹o lùc gia ®×nh. Ngưêi phô n÷ ë
khu vùc B¾c Trung bé bÞ chång b¹o hµnh nhiÒu nhÊt bëi 3 hµnh vi, ®ã lµ
sØ nhôc/l¨ng m¹, ®e däa/däa n¹t vµ t¸t/®¸nh. VÒ c¸c yÕu tè t¸c ®éng, cã
thÓ thÊy ngưêi vî cã häc vÊn cao ®¼ng/®¹i häc, lµm viÖc trong khu vùc nhµ
nưíc, ë nh÷ng gia ®×nh cã kinh tÕ kh¸ vµ sinh sèng ë khu vùc thµnh thÞ Ýt
cã kh¶ n¨ng bÞ chång b¹o hµnh h¬n so víi nh÷ng ngưêi vî cã häc vÊn
thÊp, lµm dÞch vô/TTCN hay n«ng d©n, ë nh÷ng gia ®×nh nghÌo vµ sinh
sèng ë khu vùc n«ng th«n. Ngoµi ra, phô n÷ cã thu nhËp cao cã xu hưíng
bÞ chång b¹o lùc nhiÒu h¬n phô n÷ cã thu nhËp thÊp. Nh÷ng nhËn ®Þnh nµy
rÊt phï hîp víi c¸c kÕt qu¶ nghiªn cøu cña TrÇn ThÞ V©n Anh, NguyÔn
H÷u Minh (2008), Bé V¨n hãa, ThÓ thao vµ Du lÞch (2013), Tæng côc
Thèng kª (2010), NguyÔn H÷u Minh vµ TrÇn ThÞ Hång (2011). 

§iÒu ph¸t hiÖn cã thÓ coi lµ míi ë nghiªn cøu nµy ®ã lµ yÕu tè t«n gi¸o
cã t¸c ®éng lµm gi¶m hµnh vi b¹o lùc gi÷a vî vµ chång trong gia ®×nh.
Trong nh÷ng gia ®×nh theo t«n gi¸o ngưêi vî Ýt cã nguy c¬ bÞ chång b¹o
hµnh h¬n so víi ngưêi vî trong nh÷ng gia ®×nh kh«ng theo t«n gi¸o.

3. §a sè phô n÷ lµ n¹n nh©n cña hµnh vi b¹o lùc cña chång ®Òu lùa
chän gi¶i ph¸p “®ãng cöa b¶o nhau” víi 2 h×nh thøc ph¶n øng lµ kh«ng
lµm g× c¶ vµ chñ ®éng nãi chuyÖn víi chång nh»m c¶i thiÖn quan hÖ vî



chång. RÊt Ýt phô n÷ t×m kiÕm sù gióp ®ì cña ngưêi th©n, hä hµng vµ b¹n
bÌ, hµng xãm vµ ®Æc biÖt lµ sù can thiÖp cña c¸c tæ chøc chÝnh quyÒn vµ
®oµn thÓ ®Ó gi¶i quyÕt b¹o lùc gia ®×nh. KÕt qu¶ nµy hoµn toµn tư¬ng ®ång
víi c¸c nghiªn cøu cña Lª Thi (2009), NguyÔn H÷u Minh vµ TrÇn ThÞ
Hång (2011), Tæng côc Thèng kª (2010) vµ Bé V¨n hãa, ThÓ thao vµ Du
lÞch (2013).n
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