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Miic 43 hai Iong vé cudc sdng gia dinh va cac yéu to
lién quan: Mot s phat hién i nghién cuu o Quang Ngai

Pbang Thanh Nhan
Vién Nghién cttu Gia dinh va Gidi

Tém tat: Hai long vé cudce séng gia dinh 1a mot yéu t6 rat quan
trong d6i v6i ca nhan, gia dinh va xa hoi. Trén co sd ngudn s6
liéu khao sat 400 ho gia dinh trong nghién ctiu truong hop tai
tinh Quang Ngii vé “Quan niém, mtic do va cac yéu td tac dong
dén hanh phic va hanh phtc gia dinh”, tac gia st dung phuong
phap phan tich héi qui logistic dé xem xét mot s6 yéu td tac dong
dén mtc do hai long vé cudc song gia dinh cua ngusi dan. Két
qua phan tich héi qui logistic cho thay, mtic d6 hai long cua
ngudi tra 10i vé cudc séng gia dinh ty 1& thuan véi trinh d6 hoc
van, muc song, tinh én dinh cia nghé nghiép va thu nhap, tinh
trang stc khoe, mtc d6 théoa man nhu ciu tinh duc giiia vg va
chong. Viéc xuit hién hanh vi bao luc giiia vg va chong da lam
giam dang ké su hai long vé cudc séng gia dinh ciia ngudi dan 6
dia ban nghién ctu.

T khéa: Hon nhan - Gia dinh; Hai long vé cudc sdng gia dinh;
Hanh phic gia dinh.

1. D3t van dé

Gia dinh 12 nén tang quan trong trong doi séng moi con nguoi. TAt ca moi
ngudi khong phan biét dan toc, mau da, Ia tudi... déu mong mudn cé dugc
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mot cudc song va mot gia dinh hanh phiic. Qua trinh cong nghiép hoéa, hién
dai héa va hoi nhap da tao ra khong chi co hoi ma ca nhiing thach thitc doi
vGi cudc song ndi chung va cudc song gia dinh ndi riéng. Gia dinh Viét Nam
trong nhitng nam gan day da xuat hién khong it nhiing hién tugng tiéu cuc
nhu bao luc gia dinh, bat binh ding gi6i, ly than, ly hon... Dé nhan dién
dugc nhitng mat manh va han ché nhitng mat tiéu cuc, gép phan xay dung
gia dinh Viét Nam ngay cang phdt trién bén viing truéc nhitng bién ddi
nhanh chéng cua xa hoi can ¢6 nhitng nghién cttu, ddnh gia vé mitc do hai
long clia ngudi dan va tim hiéu cdc yéu t6 4nh hudng dén su hai long clia
ho vé cudc song gia dinh hién nay. Boi viéc danh gié su hai long clia céc ca
nhan vé cuoc song gia dinh thuc chét 1a sy ddnh gid tong thé vé hanh phic
gia dinh.

Quan niém vé su hai long vé cudc song gia dinh hay hanh phiic gia dinh
0 mdi mot ca nhan, moi mot thoi dai, moi nén van héa 1a khac nhau nhung
v€ hinh thic thi twong d6i giong nhau, né déu 1a su thoa man, 1a su hai long
ctia con nguoi vé cac khia canh trong doi song gia dinh. Vi du 6 My va cac
nudc phét trién khac & Phuong Tay, nhiéu nha hoc gia da xem xét méi quan
hé gitta cdc yéu to dac trung khac nhau vé thong ké dan s6 hoc, xa hoi hoc,
tam 1y hoc, cach cu x{r clia ngudi dan va céch danh gia ctia ho vé hanh phic
(H6 Sy Qui, 2006; Doh Chull Shin, 2009:3-4). ¢ Viét Nam, nghién ctu vé
muc do hai long vé cuoc séng gia dinh hay vé hanh phuc gia dinh mot céach
qui mo6 hau nhu con vang béng... Quan diém vé mitc do hai long vé cuoc
song gia dinh hay vé gia dinh hanh phic thudng dugc cdc nghién ctu dé cap
dén trong mai twong quan vdi cac yéu té nhu: diéu kién kinh t€ ctia gia dinh;
van dé tam ly, tinh cam, su hda thuan gitta vo chong; dia vi xa hoi ctia vg
chong; con cdi; stic khoe cua cic thanh vién va gia dinh, méi quan hé véi
cong dong... (Nguyén Phuong Thao, 1996; Ha Thi Minh Khuong, 2007; D6
Thién Kinh 2009; Lé Thi, 2010; Lé Ngoc Van, 2012; Hoang B4 Thinh,
2012).

Dé tai “Quan niém, miic do va cic yéu t6 tac dong dén hanh phiic va
hanh phiic gia dinh - Nghién ctu trudng hop tinh Quang Ngai” dugc tién
hanh vao thang 3 nam 2014 vé6i miu nghién cttu dinh lugng gom 400 ho gia
dinh phuong Quang Phi (thuoc thanh phé Quang Ngai) va xa Hanh Diing
(thuoc huyén Nghia Hanh). Mau nghién ctu dinh tinh gébm 20 phong vén
sau va 5 thao luan nhém, trong d6 ¢ dai dién can bo phu nit cap tinh, thanh
pho/huyén, phuong/xa, dai dién chinh quyén, doan thé va dai dién cdc ho
gia dinh. Bai viét nay tap trung dé cap dén mot s6 yéu t6 tic dong dén miic
do hai long vé cuoc song gia dinh clia ngudi dan tai dia ban nghién ciu.

Céc nghién ciu lién quan dén cht dé nay chu yéu sir dung phuong phap
phén tich twong quan hai bién nghién citu. Va dé xac dinh céc yéu to tdc
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dong dén muc do hai long cuia nguoi dan, bai viét nay sit dung mo hinh hoi
qui da bién logistic, bdi han ché ctia phan tich hai bién 1a khong tinh dén anh
hudng cua bién trung gian, hay néi mot cach khac 1a khong loai trir dugc
nhitng moi lién hé gia cua bién doc 1ap va bién phu thudc.

2. Mdrc dd hai long vé cudc sdng gia dinh

Trong nghién ctitu nay, mic do hai 1ong vé cuoc song gia dinh duoc rit
ra tir ddnh gid chung cta nguoi tra 16i (NTL) vé su hai 1ong ctia ho & cic
khia canh khéc nhau ctia cudc song nhu: doi song hon nhan, diéu kién kinh
t€, nghé nghiép, stic khoe... Phuong an tra 16i duoc thiét k€ dudi dang thang
do nam bac gom: (1) Rat hai long; (2) Ha1 long; (3) Hai long mot phan; (4)
Khong hai long; (5) Rat khong hai long

S6 lieu Biéu d6 1 cho thay, phan 16n nguoi dan Quang Ngii hai long vé
cudc song gia dinh (59,2%); s6 NTL hai long mot phan 1a 20,3%; rat hai
long 12 16,3% va s6 nguoi khong hai 1ong chiém ty 1¢ thap nhat 1a 4,2%. Tuy
nhién, dé mitc do cau tra 16i tap trung, trdnh mot s6 phuong 4n ¢6 ty 1é phan
tram NTL qud it gay phan tan, tan man khi phan tich, tac gia bai viét da
nhom gop cdc mitc do hai long thanh ba mic: (1) Hai long; (2) Hai long mot
phan; (3) Khong hai long.

Mitc do hai long véi cudc song gia dinh & hai dia ban nghién ctiu khong
khdc biét ddng ké (xem Biéu do 2).

Biéu do 1. Miic do hai long vé cuoc song gia dinh

Khong hai long
4.2% Rat hai long
16.3%

Hai long mét phan
203%

Hai long
59,29
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Biéu do 2. Mikc dé hai long vé cuoc song gia dinh theo dia ban nghién citu

4.0 BE Hai léng

B HRi long méot phin

0O Ehéang hai long

3. Két qua phan tich hai bién giira sy hai long vé cudc séng gia
dinh va mét sé yéu té lién quan

Xét theo gidi tinh NTL cho thay, nam giéi cam thdy hai long véi cudc
séng gia dinh cao hon phu nit (Bang 1). Nhém ngudi tré tuéi nhat (dudi 35
tudi) trong ba nhém duoc khao sat ¢6 ty 1é hai long véi cudc song gia dinh
cao nhat (80,8%). Tiép theo 1a nhém tudi tir 51 dén 64 (80,3%). Nhém ngudi
trong do tudi 36 dén 50 tudi c6 ty 1& hai long véi cudc song gia dinh thap
nhat (70,5%).

C6 mot mai quan hé chat ché va ty 1& thuan gitta trinh do hoc van, stic
khée va muc do hai long vé cuoc song gia dinh. Trinh do hoc vén cang cao,
stic khoe cang tot thi ty 1& ngudi hai 1ong véi cudc song gia dinh cang tang.
Cu thé, két qua & Bang 1 cho thay, ty 1& NTL hai long véi cudc song gia dinh
trong s6 nhitng ngudi ¢6 hoc van tiéu hoc tré xudng 14 thap nhat va nhiing
ngudi cé trinh do hoc van cao hon thi ¢ muc do hai long véi cudc song gia
dinh nhiéu hon hon. Nhitng nguoi ¢é trinh d6 hoc van trung cap trg 1én co
muc do hai long v6i cudc song gia dinh cao nhat.

Nghé nghiép ctia NTL ciing ¢6 anh hudng ddng ké dén mic do hai long
vé cudc song gia dinh ctia ho. Nhém nguoi tra 16i 1a cdn bo, cong chic hai
long vé cudc song gia dinh véi ty 1é hon 90%; kinh doanh, dich vu va lam
nghé tu do 1a nhém c¢6 ty 1€ hai long véi cudc song gia dinh ¢ mic thap nhat.

Ciing nhu trinh do hoc vén, thu nhap va diéu kién vat chat cua gia dinh
cang cao thi ty 1&¢ NTL cho biét ho hai long véi cudc song gia dinh cang
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Bang 1. Cac yéu to tac dong dén miic do hai long
vé cudc song gia dinh cua NTL (%)

Miic 46 hii long vé cudc sing gia dinh

Cic yéu 1§ tic dong Hai Hai long Khong N
long mét phin  hai long
Chung 75,5 20,3 4.2 400
Gi6i tfnh Nam 79,5 19,0 1.5 195
NTL ** Nit 7.7 21,5 6,8 205
Tudi NTL ** 21-35 wéi 80,8 13,7 5,5 73
36-50 wdi 70,5 26,5 3,0 200
51-64 wéi 80,3 14,2 5,5 127
Hoc vin ciia Tién hoc tr& 58,5 26,8 14,6 41
NTIL. *#¥ xudng
THCS 68,1 27,5 44 160
THPT 79,7 17,8 2,5 118
CPb-bH 92,6 6.2 12 81
NghéciaNTL  Congnhan 72,7 27,3 0 22
e Ci4n bo, vien 90,4 85 1,1 94
chirc
Kinh doanh, 645 27,6 7.9 76
dich vy, 1am
thué tr do
Nong dan 723 22,6 5.1 195
Stic khoe ciia Tét 87.0 11,2 1.9 215
NTL, ##= Tam e 682 27.3 45 132
Khong tét 472 39,6 132 53

Mic y nghia thong ké: *p<0,1 **p<0,05 ***p<0,001

nhiéu. S6 liéu Bang 2 cho thdy, nhém nguoi ¢6 diéu kién kinh t€, mic song
cao nhat 12 nhém ¢6 miic do hai 1ong véi cudc song gia dinh nhiéu hon ca.
Nhém nguoi ¢6 diéu kién kinh t&€, mic song kém nhat 1a nhém cam thdy it
hai 1dong vé cudc song gia dinh nhat. Cu thé khi xem xét mic do trang trai
tiéu dung tir nguon thu nhap cua ho gia dinh cho thdy, ty 1& nguoi hai l1ong
v6i cudc song gia dinh trong s6 nhitng gia dinh ¢6 mic thu nhap du thira sau
khi di trang trai cac nhu cau an, udng co ban cta cac thanh vién trong gia
dinh cao hon gap d6i so véi ty 1€ nhiing gia dinh ma nguén thu nhap khong
du chi tiéu cdc nhu cdu co ban nay. Nhu vay c6 thé thdy, diéu kién vat chat
¢ vai tro kha quan trong trong viéc ngudi dan ¢6 cam thay hai long véi cudc
séng gia dinh ctia ho hay khong. Xa hoi ngay cang phat trién, nhu ciu
hudng thu cudc song clia nguoi dan vi thé€ cling nang cao va yéu to Kinh té,
vat chit 1a mot trong nhiing phuong tién gitip ngudi dan dat téi cam gidc hai
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Bang 2. Mirc dé hai long vé cudc song gia dinh va cac yéu to lién quan
kinh t€, mitc song (%)

Miic do hai long vé cuéce séng gia dinh

Ciac yéu 10 tac dong Hai Hailong  Khong N
long mot phdn  hai long
Chung 75,5 20,3 4,2 400
Yentam vé tinh  C6 88,2 11,0 0,8 246
6n dinh ciia Khong 485 31,8 19,7 66
nehe nghicp¥2  Khong biet/ 588 388 2,5 80
‘P khong chic chan
Miic d6 trang ~ Du thita 96,9 3.1 0,0 5
trii titu ding & P chinhu cduan, 77,9 19,5 2,6 272
ngubn thunhdp  yang co ban
cha gia dinh *** -y whongdiichi 429 413 159 63
Miic s6ng ho gia Ngheo 65,6 21,9 12,5 32
dinh *** Trung binh 68,9 26,2 49 206
Khi 85,8 12,3 19 162
So sénh thu Chéng cao hon 79,1 16,7 42 239
nhdp giita vo VA Vg cao hon 68,8 26,2 5,0 80
chong Ngang nhau 71,6 24,7 37 81

Mic y nghia thong ké: *p<0,1 *#*p<0,05 ***p<0,001

l1dong/hanh phiic v6i cudc song gia dinh. Quan niém vé hanh phic gia dinh
da thay dé6i. Khi duoc hoi quan diém vé cau “Mot tdp 1éu tranh hai trai tim
vang” mot ngudi dan cho biét: “Theo em mot tip léu tranh hai trdi tim vang
thi bita nay né lac hdu réi. Phdi lam ra tién dé trang trdi cudéc song thi né
mai c6 hanh phiic duoc. Cdi hanh phiic voi mot tip léu tranh hai trdi tim
vang la chi dé ddn chimg thoi, em khong dong y vdi quan diém dé. Song
bang khong khi thi em khong chdp nhdn dwoc” (PVS nam, 36 tudi, thanh
pho Quang Ngai).

Xem xét muc do hai 1ong vé cudc song gia dinh trong tuong quan véi su
so sanh thu nhap gitta vo va chong cho thay, ty 1é hai 1dong vé cuoc song gia
dinh & nhém ho gia dinh “chong ¢6 thu nhap cao hon vo” nhiéu hon so véi
nhém “vg ¢6 thu nhap cao hon chong” (ty 1é tuong tng 12 79,1% va 68,8%).

Trong cudc song hon nhan gitta vo va chong, su hda hop tinh duc 1a mot
trong nhiing yéu t6 quan trong gép phan tao nén hanh phiic viing bén. Trong
nghién ctiu nay, c6 hon 60% NTL dénh gia rang, hda hop tinh duc gitta vo
va chong 1a “rat quan trong”; 22,2% cho rang “quan trong mot phan” va chi
¢6 0,5 % cho rang “khong quan trong”. C6 dén 81,7% NTL cho biét, ho hai
long v6i cudc song gia dinh trong s6 nhitng nguoi cam thiy thdoa man hoan
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toan vé doi song tinh duc véi vo/chong, chi c6 0,7% trong s nay tra 10i ho
khong hai long v6i cudc song gia dinh. Ty 16 NTL hai long v6i cudc song
gia dinh trong nhém “khong hoan toan thdéa man” véi doi song tinh duc vo
- chong thdp hon so v6i nhém “hoan toan thdoa man” gan 20%. Qua day c6
thé thdy, trong doi séng vo chong, miic do hoa hop, miic do théa man nhu
ciu tinh duc ¢6 moi lién hé mat thiét véi mic do cam nhan vé hanh
phic/mitc do hai long vé6i cudc song gia dinh. Cho dén nay, quan niém xa
hoi di cdi mé hon khi ban vé tinh duc, tuy vay van con khong it nguoi coi
d6 1a mot van dé t€ nhi va khong dé dang chia sé€ nhitng khiic mac vé né
ngay ca v4i ngudi ban doi cia minh, va ciing ¢6 khong it cac cap vo chong
chi vi khong thdéa man nhu cdu tinh duc cua nhau ma dan dén ly hon -
“duong ai ndy di” nhung ly do chinh dang nay lai thuong dugc né tranh duéi
mot nguyén nhan chung chung khéc 12 “khong hop nhau”.

Trong s6 cac yéu td lién quan dén doi song hon nhan, s6 nam chung song
ctia hai vo chong c6 anh hudng khong dang ké dén mic do hai long vé cuoc
song gia dinh ctia nguoi tra 16i, tuy nhién yéu t6 cé hay khong ¢6 hanh vi
c6 tinh chat bao luc xay ra trong 12 thang trudc thoi diém nghién ciu lai c6
tdc dong khd manh (s6 liéu Bang 3). Diéu do cho thdy, hanh vi bao luc gitta
vo va chong 1a mot yéu t6 tdc dong tieu cuc dén mic do hai long vé cudc
song gia dinh ctia ngudi tra 16i. Hanh vi bao luc gia tang thi mitc do hai long
vGi cudc song gia dinh giam va nguoc lai.

Bang 3. Miic do hai long vé cudc song gia dinh néi chung
va cac yéu t6 lien quan dén doi song hon nhan (%)

Cac yéu t6 tac dong Hai Hailong Khong N
long mot hai
phin long
Chung 75,5 20,3 4,2 400

Mitc do théa mén Hoén toan théa 81,6 17,7 0,7 277
nhu cdu Gnh duc méin
Aok Khong hoan toan 61,8 26,0 12,2 123

thdéa min
S6 nam chung s6éng 15 nam tr&y xuéng 78.6 18,3 3.1 131
sau khi két hon 16-30 nam 69,5 25,9 4,6 174

Trén 30 nam 82,1 12,6 5,3 95
Hanh vi bao hre Khong 81,0 174 1,5 327
giita v va chng Co 50,7 32,9 16,4 73
trong 12 thing qua

Feodek

Miic ¥ nghia thong ke: *p<0,1 #¥p<0,05 *##p<0,001
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4. Két qua phan tich da bién vé mét sé yéu té tac dong dén su hai
Idng vé cudc sdng gia dinh

Bang 4 trinh bay két qua phan tich mo hinh hoi quy logistic x4c dinh tac
dong hay méi lién hé giita cdc yéu t6 tir dac diém c4 nhan, kinh t€, thu nhap
va cac yéu t6 lién quan dén doi song hon nhan véi mic do hai long cia NTL
vé cudc song gia dinh sau khi da kiém soét anh hudng clia cdc bién s khac
c6 trong mo hinh héi quy. Kiém soét anh huéng & day dugc hiéu 1a méi lién
hé gitta tmg bién s6 véi mic do hai 1ong vé cudc song gia dinh ctia ngudi
dan trong di€u kién cdc bién s6 khac 1a nhu nhau: vi du, tic dong cua stc
khoe dén mic do hai long vé cuoc song gia dinh trong diéu kién cung thudc
mot nhém tudi, hoc van, cling 1a gi6i tinh nam hay nit, ciing miic thu nhap,
cung nhém nghé nghiép... Cac mo hinh duoc xay dung bao gém: (1) Mo
hinh 1: cac yéu t6 lién quan dén dac trung cd nhan cta nguai tra 10i; (2) Mo
hinh 2: b6 sung thém yéu t6 lién quan dén kinh t€, thu nhap; (3) M6 hinh 3:
dua thém céc yéu t6 lién quan dén doi song hon nhan nhu: mic do thoa man
nhu céu tinh duc; s6 nam chung song sau két hon; cac hanh vi bao luc giita
vo va chong trong 12 thang trudc thoi diém nghién ctu. Bién phu thudc
duoc str dung trong moé hinh hdi qui logistic duoc xay dung thanh mot bién
nhi phan tir cau hoi: “Nhin chung, anh/chi hai 1ong nhu thé nao vé cuoc song
gia dinh cua minh?” Bién phu thuoc nhan gia tri (1) - Néu NTL “rat hai
long” va “hai long” vé cudc song gia dinh; (0) - Néu NTL “khong/khong hai
long 1am” vé cudc song gia dinh.

Két qua phan tich tir ca ba mo hinh cho thdy, gi6i tinh ctia NTL khong
c6 méi quan hé c6 y nghia thong ké véi mic do hai 1dong vé cudc song gia
dinh cua ho.

Két qua mo hinh 1 cho thay, muc do hai long cua NTL bi tdc dong bai
hoc van va siic khoe ctia ho. Cu thé, miic do hai long véi cudc song gia dinh
ctia nhém NTL ¢6 hoc vén ti€u hoc trd xudng chi bang 0,2 1an so v6i nhém
¢6 hoc van trung cép trd 1én. Nhitng ngudi c6 stic khoe t6t ¢ mic do hai
long v6i cudc song gia dinh nhiéu hon 7,4 14n so v6i nhiing ngudi ¢ sic
khoe khong t6t. Cac bién s6 trong mo hinh 1 gitp giai thich duoc 23,8% su
bién thién ctia bién phu thuoc.

Mo hinh 2 b6 sung thém mot s6 cic yéu to lién quan dén kinh t€, thu
nhap cua NTL va ho gia dinh. Trong s6 cac yéu to nay, tic dong clia yéu to
tinh 6n dinh ctia nghé nghiép va thu nhap ctia NTL chi€m uu thé hon ca. Két
qua phan tich mo hinh nay cho thay, mutc do hai long clia ngudi dan véi cude
song gia dinh tang khi mic song va tinh 6n dinh cla cong viéc va thu nhap
tang. Thém nita, trong gia dinh ma nguoi chong c6 thu nhap cao hon vg thi
muc do hai long véi cudc song gia dinh cao hon 1,5 1an so véi nhiing gia
dinh hai vg chong ngang bang nhau vé thu nhap va 1,6 14n so véi nhiing gia
dinh vg thu nhap cao hon chong.
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Bang 4. M6 hinh hoi qui logistic vé mot s6 yéu to tac dong dén su hai long
cia NTL vé cudc song gia dinh

Bién sif doc Bp T¥ st chénh léch
Mo Mohinh MoOhinh S6hsmg
hinh 1 2 cudi
Gifitmh NTL.  Nam 1.2 09 09 189
Nit (Nhon doi chuireg) 1 1 1 193
Tadi NTL 21-35 mbi 05 0.4 0.6 1
36-50m6i 0,5% 0,5¢ 0,8 196
51-64 tlsi (Nhém doi 1 1 1 115
dhifrig)
Hoc vén NTL "Tifu hoc trfy xutng 0,25+ 0,2¢ 0,25+ 39
THCS 0,3%% 0,3+ 0,3+ 155
THPT 04 04 0.4 111
"Trung cffp te 1én (Nkém 1 1 1 77
ddi chiing)
Nghé nghiépaia  Congrhin 0,5 0,3 03% 22
NTL Cin bo, vién chike 0,9 0.4 04+ 89
Kinh doanh, dich v, 1im 06+ 0,5% 06+ 76
tmeardo
Nong dan (Nkdm doi cuing) 1 1 1 195
St khive ciia Tt TA¥YE 5 e 5 6%% 206
NTL Tam duoe 2.3%% 1,8% 1,9 127
Khong 6t (Nhdm doi ching) 1 1 1 49
Yéntamvtmh G6 4,135 4 s 242
dn dinh ciia Khdng (Nhém doi ching) 1 1 140
nghé nghiép va
thn nhip
Mifi d6trang Durthiea 6,8+ 5,5% 61
trdi it dimg tir  Chi diinhu cfin 3n, Wing oo bén 1,8% 1,3 259
ngndn tho nhdp  Thicu shiéu, khong di chi 1 1 62
{Nhdm dbi chang)
Mi singhégia Nghto 0,3+ 0,3% 31
dinh “Trung binh 04 0,5 198
K { Nhdm doi chuing) 1 1 153
So inh thn (hing caohon 1,5¢ 1,7% 229
nhap giica hai wy Vo caohon 0,9 1,3 76
ching Ngang nhan { Nk ot 1 1 77
dhitg)
Mife 46 thia Hoan ton thba méin 2, 3% 268
mén nhn edn Khong hoan toan thia mén 1 114
finh due {Nhdm d6i ching)
Sé nam chung 15nim o xetng 04 126
slfng sam khi kit 16-30nim a4+ 169
him 31-46 nam (Nhém ddi chairg) 1 87
Hnhvibaokse  Khong o6 hinh vinio 2, T 310
giawviching (6 hanh vi bao hrc (Nhdm 1 72
trong 12 thime que 251 chitne)
Sié ngmivi trong mén 387 382 382 382

Mikc § ngliia hong ke: *p<0,1 **p<0,05 ***p<0,001
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O mo hinh cudi, mot s6 yéu t6 lién quan dén doi séng hon nhan ciia vo
chéng NTL dugc lua chon dwa vao mo hinh dé phan tich. Két qua nghién ctiu
chi ra rang, ¢6 mai lién hé chat ché gitta miic do thoa man nhu cau tinh duc
ctia NTL vé6i nguoi ban doi va muc do hai long cia NTL doi véi cudc song
gia dinh. Ty s6 chénh léch gitta nhém NTL “hoan toan thoa man” cao hon
hai 1an so v6i nhém “khong hoan toan théa man”. Theo nghién ciu cia
David H. Olson and John DeFrain (2000) thi tinh duc 1a mot trong 10 yéu to
anh hudng dén su hai long hay khong hai long doi véi cudc song hon nhan
cua céc cap vo chong. Tinh duc dugce coi 1a thude do vé tinh cam maéi quan
hé. Cic cap vo chong ¢6 m6i quan hé tinh duc t6t ¢6 thé thoai mai bay to tinh
cam véi nhau va trG nén ton trong nhau vé nhu cdu va mong mudn ctia nhau.

S6 nam chung song ctia cap vo chong sau khi két hon ¢6 tac dong khong
déng ké dén mic do hai long véi cudc song gia dinh cia NTL. S6 nam chung
song cua vg chong dugc xac dinh dua trén bién s6 nam két hon véi nguoi
vo/chong hién tai tinh dén thoi diém dugc phong van 1a nam 2014. S6 nam
ma céc cap vo chong chung séng véi nhau duoc chia thanh 3 nhém: nhém
thap nhat 1a dudi 15 nam va cao nhat la trén 30 nam. Nhom chung séng véi
nhau trén 30 nam dugc chon 1a nhém d6i ching va nhan gid tri 1, cdc nhém
con lai c6 ty s6 chénh léch 1a 0,4. Ty s6 chénh léch giita cdc yéu to trong bién
s0 “s6 nam chung song” cé ¥ nghia thong ké, tuy nhién ¥ nghia thong ké chi
duoc thé hién bdi mot dau “*”, diéu nay cho thay su tdc dong clia bién s6 “s6
nam chung séng” ctia vg chong chua thuc su ro rét dén mitc do hai long doi
vGi cudc song gia dinh. Két qua nay khong xac nhan cho nhan xét & nghién
ctu Austrian Family Report (1999) khi cho rang: su hai 1ong vé hon nhan
thay d6i theo timg giai doan clia cugc hon nhan va thuong duge mo ta theo
biéu dé hinh chit U. Ban dau, su hai 1ong, tinh yéu va tinh cdm danh cho nhau
rat nhiéu. Vao thoi diém sinh con, tinh cAm danh cho nhau va su cam két v6i
hon nhan dan gidm di. Khi dita con 16n dén tudi day thi, su hai long v6i hon
nhan chia vg va chong roi xuéng diém thap nhat. Dan dan, su hai 1ong lai tang
1én mot chidt va méi quan hé gitta vo va chong dat miic cao trd lai trong giai
doan con cdi trudng thanh va song riéng va gia dinh lic d6 chi con lai nguoi
vg va nguoi chong (dan theo Lé Ngoc Van, 2012: 95).

Nghién cttu nay ciing huéng dén viéc tim hiéu tac dong ctia cdc hanh vi
bao luc giita v va chong dén miic do hai 1ong véi cuoc song gia dinh. Két
qua phan tich trong mo hinh cuo6i cho thay, so véi cac gia dinh cé hanh vi
bao luc thi mdc do hai 1dong vé cuoc song gia dinh cia nhitng nguoi duoc
hoi & cac gia dinh khong ¢6 hanh vi bao luc cao hon 2,7 1an. Xung dot vo
chong 12 biéu hién cha su bat dong giita vo va chong. Khi chung song ciing
nhau, su khac nhau vé tinh cach gifta hai con nguoi 1a khong thé tranh khoi.
Tuy nhién, néu xung dot khong dugc kiém soat, din t6i cac hanh vi bao luc
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s€ anh hudng 16n do6i vé6i chat lugng song con ngudi va hanh phiic gia dinh
cho dui d6 1a bao Iuc thé x4c hay bao luc tinh than.

Két qua & mo hinh cudi cho thiy, khi dua thém céc bién s6 nhu mic do
thoa méan nhu céu tinh duc gitta vo va chong, s6 nam chung song sau khi két
hon va c¢6 hay khong c6 hanh vi ¢6 tinh chét bao luc gitta vo va chong thi
mtic do tdc dong clia mot s6 bién s6 doc lap dén bién s6 phu thudc thay déi
so v6i mo hinh 1 va m6 hinh 2. Cu thé, & m6 hinh 1 va 2, bién s6 tudi cua
NTL c6 tiac dong dén su hai long véi cudc song gia dinh ctia ho, khi cac yéu
t0 khac dugc dua thém vao vao phan tich thi d&n mo hinh 3 thi su tic dong
clia y€u t6 tudi tdc dén su hai long véi cudc song gia dinh trd nén yéu. Khi
dua thém cac bién so lién quan dé€n muc song, thu nhap va doi séng hon
nhan & mo hinh 2 va 3 thi tdc dong ctia bién so stic khoe dén su hai long véi
cudc song gia dinh ctia NTL giam di, cho du kha nang nhitng nguoi c6 stic
khoe tot hai 1ong v6i cudc song gia dinh van cao hon ddng ké so véi nhiing
nguoi ¢6 suc khoe yéu. Nhiing bién s6 dugc dua vao phan tich trong mo
hinh cu6i da gitp giai thich duogc 45,3% su bién thién cua bién phu thudc -
day 1a mot chi s6 kha 1y tudng trong phan tich hoi qui logistic. Tuy nhién,
trong thuc t&€, mic do hai 1ong véi cuoc séng gia dinh clia méi cd nhan chiu
su anh hudng clia rat nhiéu céc yéu t6 khac nhau trong cudc s6ng, va c6 thé
ngoai nhiing yéu t6 chuing t6i phan tich trén day van con nhiing yéu t6 khac
ma nghién cttu nay chua c6 diéu kién dé cap dén.

5. Két luan

C6 mot diém twong dong cuia nghién ctiu nay so véi cdc nghién citu vé
muc do hai long vé cudc song gia dinh trude do 1a da s6 nhiing ngudi dugc
phong véan cho biét ho cam thay hai long vé6i cudc song gia dinh va nhiing
ngudi cam thay khong hai 1ong chiém thiéu s6. Qua dé cho thay, nguoi dan
0 Quang Ngii ¢6 cai nhin kha lac quan vé cudc song néi chung va cudc song
gia dinh ndi riéng

Két qua cuia nghién citu nay cho thay, nhitng nguoi it ¢6 su hai long vé
cuoc song gia dinh nhét ndm trong nhém dan s6 ¢6 cdc dic diém nhu: hoc
van thap, thu nhap thap, nghé nghiép khong 6n dinh, siic khoe kém, gia dinh
¢6 hanh vi bao luc vg chong; nhu ciu tinh duc khong thdéa man. Nhém nguoi
c6 thu nhap cao, 6n dinh, trinh do hoc vén cao, siic khoe t6t, khong c6 bao
luc gia dinh, vg chong hoa hop vé doi song tinh duc... da s6 1a nhitng nguoi
cam thay hanh phuc.

Sau khi kiém soat 4nh hudng clia c4c bién s6 duoc dua ra trong mo hinh
hoi qui logistic, nghién ctu cho thdy cac yéu t6 nhu tinh trang stic khoe, tinh
6n dinh ctia nghé nghiép va thu nhap, mitc do thdéa man nhu cu tinh duc véi
vo/chong va tinh trang c¢6 hay khong ¢6 bao luc gia dinh ¢6 m6i quan hé
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chat ché va rd rang nhét véi miic do hai long vé cudc song gia dinh cla
ngudi dan & Quéang Ngai. Nhu vay, dé huéng t6i xay dung gia dinh Viét
Nam hanh phic bén viing cin ¢6 cac bién phap, chinh sich phit hop dé nang
cao doi song kinh t€, xa hdi, tinh than cho nguoi dan két hop véi tuyén
truyén vé binh dang gi6i va phong chong bao luc gia dinh.H

Cha thich

@ Cau hoi ndy ciing da dugc tdc gia Lé Viét Nga sit dung dé phan tich vé miic
do hai 1dong cuoc song gia dinh clia nguoi dan trong bai viét “Cdc yéu t6 tdc dong
deén hanh phiic vo chong, miic do hai long vdi hon nhdn va cudc song gia dinh cia
nguoi dan (Nghién ciu truong hop tinh Qudng Ngdi)” dang trén Tap chi Nghién
ctu Gia dinh va Gidi, s6 5. Trong bai viét clia minh, tdc gia Lé Viét Nga da st dung
phuong phap phan tich tuong quan hai bién va chia mac do hai 1ong clia nguoi dan
v6i cudc song gia dinh theo 3 mitc: “Rét hai long”; “Hai long” va “Khong hai 1ong”

(Leé Viéet Nga, 2014).
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