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Tãm t¾t: Bµi viÕt nµy t×m hiÓu vÒ ®êi sèng tinh thÇn, t×nh c¶m
gi÷a con ch¸u vµ ngưêi cao tuæi trong gia ®×nh t¹i ®Þa bµn thµnh
phè B¾c Ninh, tØnh B¾c Ninh. KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy, mÆc
dï mèi quan hÖ gi÷a c¸c thÕ hÖ trong gia ®×nh ®· Ýt nhiÒu chÞu
t¸c ®éng cña sù biÕn ®æi x· héi trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y nhưng
mèi quan hÖ gi÷a con ch¸u ®èi víi ngưêi cao tuæi cßn kh¸ mËt
thiÕt. Vai trß cña ngưêi cao tuæi trong lÜnh vùc kinh tÕ kh«ng cßn
®ưîc ®¸nh gi¸ quan träng như trưíc ®©y, nhưng ngưêi cao tuæi
vÉn ®ưîc ®¸nh gi¸ cao vÒ mÆt tinh thÇn trong gia ®×nh vµ céng
®ång. Tuy nhiªn, vÉn cßn nh÷ng hµnh vi cña c¸c thµnh viªn
trong gia ®×nh lµm ¶nh hưëng tíi ®êi sèng t×nh c¶m ngưêi cao
tuæi vµ mét bé phËn thÕ hÖ trÎ cßn bÞ ®¸nh gi¸ lµ thiÕu sù kÝnh
träng vµ lÔ phÐp víi ngưêi cao tuæi, mµ nguyªn nh©n chñ yÕu lµ
sù quan t©m gi¸o dôc tõ gia ®×nh chưa ®Çy ®ñ vµ do lèi sèng Ých
kû cña mét bé phËn thanh niªn hiÖn nay. 

Tõ khãa: Gia ®×nh; Quan hÖ gia ®×nh; Ngưêi cao tuæi; Quan hÖ
ngưêi cao tuæi vµ con ch¸u.

Nghiªn cøu nµy ®ưîc thùc hiÖn t¹i phưêng Kinh B¾c vµ x· Kim Ch©n
cña Thµnh phè B¾c Ninh vµo n¨m 2012-2013 víi mÉu gåm ®¹i diÖn 300
hé gia ®×nh cã ngưêi cao tuæi (NCT) vµ 90 lưît ngưêi tham gia c¸c cuéc
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trß chuyÖn, pháng vÊn c¸c c¸ nh©n, trao ®æi víi nhãm c¸n bé qu¶n lý,
nhãm ngưêi cao tuæi, nhãm ®¹i diÖn hé gia ®×nh vµ nhãm trÎ vÞ thµnh niªn
(VTN) t¹i 2 ®Þa bµn. §¸nh gi¸ mèi quan hÖ vÒ tinh thÇn t×nh c¶m gi÷a gi÷a
ngưêi cao tuæi (NCT) vµ con ch¸u trong gia ®×nh ®ưîc ph©n tÝch chñ yÕu
dùa trªn mét sè biÓu hiÖn thưêng nhËt cña mèi quan hÖ nµy gi÷a 3 thÕ hÖ
tõ ý kiÕn cña c¸c ®¹i diÖn hé gia ®×nh. Nh÷ng yÕu tè x· héi ¶nh hưëng sÏ
®ưîc ph©n tÝch ë phÇn 2 víi c¸c chØ b¸o vÒ ®¸nh gi¸ c¸c nhËn ®Þnh vÒ vai
trß cña NCT trong gia ®×nh. 

1. Mèi quan hÖ tinh thÇn, t×nh c¶m gi÷a con ch¸u vµ ngưêi cao tuæi
trong gia ®×nh

1.1. Mèi quan hÖ tinh thÇn, t×nh c¶m gi÷a con c¸i trưëng thµnh vµ
cha mÑ cao tuæi

Trong ®êi sèng tinh thÇn, t×nh c¶m, viÖc trao ®æi trß chuyÖn vÒ c¸c lÜnh
vùc trong ®êi sèng h»ng ngµy gi÷a c¸c thµnh viªn trong gia ®×nh võa lµ
nhu cÇu, còng lµ tr¸ch nhiÖm thÓ hiÖn sù quan t©m, g¾n bã gi÷a c¸c thÕ hÖ.
Tuy nhiªn, kh«ng ph¶i ai còng cã thêi gian hay nhu cÇu trß chuyÖn t©m sù
mçi ngµy; ngưîc l¹i, ngưêi cã nhu cÇu t©m sù còng kh«ng h¼n ®· t×m ®ưîc
ngưêi ®Ó chia sÎ, dï sèng trong mét gia ®×nh v× nhiÒu lý do kh¸c nhau. Bëi
thÕ, khi ®ưîc hái vÒ “Møc ®é «ng/bµ trß chuyÖn t©m sù cha mÑ cao tuæi
trong gia ®×nh như thÕ nµo? kÕt qu¶ cho thÊy ®a sè con c¸i trưëng thµnh
cã trß chuyÖn víi cha mÑ cao tuæi trong gia ®×nh ë møc hµng ngµy (63,3%)
vµ 32,3% ë møc thØnh tho¶ng, cßn l¹i lµ Ýt khi trß chuyÖn.

B¶ng 1. Møc ®é trß chuyÖn víi cha mÑ cao tuæi trong gia ®×nh (%)

Møc ý nghÜa: * P<0,05; *** P<0,01
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Sè liÖu B¶ng 1 cho thÊy nhãm lµm n«ng nghiÖp hoÆc nhãm cã møc
sèng thÊp cã tû lÖ trß chuyÖn víi cha mÑ cao tuæi h»ng ngµy thÊp h¬n c¸c
nhãm kh¸c. Cã thÓ thêi gian dµnh cho viÖc mưu sinh còng cã ¶nh hưëng
phÇn nµo ®Õn mèi quan hÖ t×nh c¶m gi÷a c¸c thÕ hÖ nªn Ýt cã ®iÒu kiÖn chia
sÎ, t©m sù. M« h×nh sèng cã ¶nh hưëng trùc tiÕp ®Õn khÝa c¹nh quan hÖ
nµy khi nh÷ng gia ®×nh sèng chung víi NCT cã tÇn suÊt trß chuyÖn h»ng
ngµy cao nhÊt vµ gÇn gÊp ®«i nhãm kh«ng sèng cïng. 

ë mét khÝa c¹nh riªng tư h¬n, khi cã chuyªn vui/buån hoÆc t©m sù
riªng, nh÷ng ngưêi nµy thưêng t×m ®Õn ai ®Ó chia sÎ? ChiÕm tû lÖ cao nhÊt
vÉn lµ nh÷ng ngưêi chång/vî cña hä, sau ®ã lµ ®Õn con c¸i. Cha mÑ giµ Ýt
®ưîc lùa chän h¬n, ®óng h¬n lµ tïy lÜnh vùc hay cÇn lêi khuyªn b¶o cña
ngưêi lín tuæi hä míi chia sÎ víi cha mÑ. ë ®©y cÇn cã sù ph©n biÖt: trß
chuyÖn, chµo hái th«ng thưêng vµ viÖc t©m sù, chia sÎ nh÷ng vÊn ®Ò riªng
tư, nh÷ng lóc vui buån. Do vËy, vÒ ®èi tưîng t©m sù nh÷ng chuyÖn vui,
buån tû lÖ ngưêi tr¶ lêi cã t©m sù víi cha mÑ cao tuæi chØ chiÕm kho¶ng
11,2% vµ cã sù kh¸c biÖt theo ®Þa bµn nghiªn cøu. Cã thÓ nãi tuy Kinh B¾c
vµ Kim Ch©n thuéc hai khu vùc ®« thÞ vµ n«ng th«n nhưng tËp tôc nÒ nÕp
sinh ho¹t còng cßn nhiÒu nÐt tư¬ng ®ång. MÆc dï ë Kinh B¾c ®ưîc quy
ho¹ch tõ x· n«ng nghiÖp lªn phưêng ®· 10 n¨m, ngoµi mét sè khu c«ng
nghiÖp, khu ®« thÞ míi, ®a sè ngưêi d©n gèc vÉn ë quÇn cư trong c¸c xãm
cò v× vËy mµ tû lÖ nh÷ng ngưêi tr¶ lêi t©m sù víi cha mÑ cao tuæi ë Kinh
B¾c l¹i cao h¬n khu vùc n«ng th«n - x· Kim Ch©n (13,5% so víi 8,9%) vµ
nhãm cha mÑ sèng cïng con ch¸u cã tû lÖ “®ưîc” t©m sù, chia sÎ nhiÒu
h¬n (16,4% so víi 7,2%).

ViÖc trß chuyÖn, chµo hái th«ng thưêng vµ viÖc t©m sù, chia sÎ nh÷ng
vÊn ®Ò riªng tư khi vui buån thÓ hiÖn møc ®é quan t©m rÊt kh¸c nhau trong
quan hÖ giao tiÕp. Ngưêi cao tuæi “®ang c« ®¬n trong chÝnh c¨n nhµ cña
m×nh”, mét mÆt võa ph¶n ¶nh t×nh tr¹ng thiÕu c¬ héi tiÕp xóc víi con ch¸u
®Ó trß chuyÖn, mÆt kh¸c cho thÊy thiÕu sù quan t©m, ®ång c¶m gi÷a c¸c
thÕ hÖ ®Ó cã thÓ sÎ chia, t©m sù. Mét nam giíi cho biÕt: “ThØnh tho¶ng
nh÷ng lóc ®i lµm vÒ thÊy bµ th× hái mét c©u thÕ th«i, chø cßn chuyÖn th×
nãi thËt ra lµ c¸c cô b©y giê kh«ng hîp... Thø hai lµ mçi thêi ®iÓm c¸c cô
mét kh¸c. B©y giê c¸c cô vÝ dô như lµ hay b¶o (ph¶i) ¨n dÌ hµ tiÖn, mua
s¾m ngµy tÕt ngµy nhÊt m×nh mua c¸i nä c¸i kia c¸c cô l¹i hay nãi nµy
kh¸c. Nãi chung lµ nhiÒu khi quan ®iÓm sèng nã kh¸c. Cã c¸i lµ vÒ th× hái
bµ cã khoÎ kh«ng, mai ¨n ch¸o hay ¨n g× ®Ó con mua. ThÕ th«i, chØ lµ
chuyÖn sinh ho¹t th«i. Chø cßn chuyÖn trß t©m sù víi c¸c cô b©y giê th×
ch¼ng cã c¸i chuyÖn g× c¶. NÕu èm ®au th× m×nh hái han mét tÝ” (Nam ®¹i
diÖn hé gia ®×nh, 3 thÕ hÖ, Kim Ch©n). 

ViÖc trß chuyÖn, chia sÎ vui, buån trong cuéc sèng ®èi víi NCT cã ý
nghÜa ®Æc biÖt quan träng. Tuy nhiªn vÉn cßn cã mét tû lÖ nh÷ng ngưêi con
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hiÕm khi hoÆc kh«ng l¾ng nghe khã kh¨n cña cha mÑ ®Î còng như cha mÑ
chång/vî vµ ngưîc l¹i. Mét cô bµ t©m sù: “Chóng nã ®i lµm c¶ ngµy cã lóc
nµo mµ nãi. Con c¸i ë ®©y nã ®i chî, 2 giê chiÒu nã vÒ. T«i ®Æc biÖt, ch¶
kÓ víi ai, kÓ c¶ con d©u, con g¸i, con trai” (NCT n÷, Kim Ch©n). 

Víi nhãm cha mÑ cao tuæi kh«ng sèng cïng, møc ®é gÆp gì cña con
c¸i víi hä cho thÊy cã kho¶ng trªn 1/3 sè NTL h»ng ngµy cã th¨m hái cha
mÑ kh«ng sèng cïng. Tû lÖ nµy ®èi víi cha mÑ vî/chång cao h¬n cha mÑ
®Î kho¶ng 10% (B¶ng 2).

NÕu tÝnh c¶ tÇn suÊt “vµi lÇn trong tuÇn” th× cã trªn 60% con c¸i cã gÆp
gì cha mÑ thưêng xuyªn. Nhưng còng cßn kho¶ng 15% sè ngưêi tr¶ lêi Ýt
cã ®iÒu kiÖn gÆp gì cha mÑ hai bªn. Lý do chñ yÕu lµ do kho¶ng c¸ch n¬i
sinh sèng gi÷a cha mÑ vµ con c¸i. Ch¼ng h¹n ®èi víi cha mÑ ®Î, trong sè
210 ngưêi kh«ng cã cha mÑ ®Î sèng cïng, cã 55 ngưêi cã cha mÑ sèng
cïng phưêng/x· hoÆc thµnh phè, vµ 53 ngưêi cã cha mÑ sèng ngoµi thµnh
phè/tØnh kh¸c th× tû lÖ gÆp gì con c¸i cao nhÊt ë nhãm 1 (cïng thµnh phè)
lµ ë kho¶ng vµi lÇn/th¸ng (38,2%) cßn nhãm cha mÑ sèng kh¸c tØnh/thµnh
phè, tû lÖ gÆp gì con c¸i cao nhÊt ë møc vµi lÇn/n¨m (39,6%) vµ cã mét
sè ngưêi chØ liªn l¹c víi cha mÑ b»ng ®iÖn tho¹i trong mét n¨m qua. Víi
cha mÑ vî/chång còng tư¬ng tù, kho¶ng c¸ch còng ¶nh hưëng lín ®Õn
møc ®é gÆp gì trùc tiÕp gi÷a hai thÕ hÖ. 

Nam giíi lµ ngưêi gÆp gì ®éng viªn cha mÑ ®Î kh«ng sèng cïng h»ng
ngµy cao h¬n so víi n÷ (58,8% so víi 27,4% lµ phô n÷); nhưng ë c¸c møc
®é th¨m hái thưa h¬n như ë møc vµi lÇn/tuÇn trë lªn th× tû lÖ n÷ cao h¬n
(ë n÷ lµ 31,7% so víi 17,6% ë nam giíi). Víi cha mÑ vî/chång kh«ng
sèng cïng, n÷ giíi cã tû lÖ th¨m hái h»ng ngµy, vµi lÇn /tuÇn víi cha mÑ
chång cao h¬n nam giíi th¨m hái cha mÑ vî (55,6% vµ 29,9% so víi
12,2% vµ 18,4% ë nam giíi). Như vËy cã sù kh¸c biÖt ®¸ng kÓ trong quan
hÖ gÆp gì cña ngưêi tr¶ lêi víi cha mÑ ®Î vµ cha mÑ vî/chång kh«ng sèng

B¶ng 2. Møc ®é th¨m hái cha mÑ cao tuæi kh«ng sèng cïng (%)
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cïng. Nam giíi th¨m hái cha mÑ kh«ng sèng cïng thưêng xuyªn h¬n n÷,
nhưng n÷ giíi l¹i th¨m hái thưêng xuyªn h¬n víi cha mÑ chång kh«ng
sèng cïng. §iÒu nµy chÞu ¶nh hưëng cña yÕu tè v¨n hãa khi ngưêi phô n÷
cã chång th× c¸c ho¹t ®éng thuéc vÒ nhµ chång nhiÒu h¬n.

Cã lÏ do cßn khã kh¨n vÒ kinh tÕ, ®iÒu kiÖn giao th«ng vµ thêi gian mµ
nh÷ng NCT cµng ë xa, con c¸i cµng Ýt cã ®iÒu kiÖn th¨m hái trùc tiÕp
thưêng xuyªn. Trong khi ®ã, mong ®îi lín nhÊt cña nhiÒu NCT lµ ®ưîc
con c¸i th¨m nom thưêng xuyªn ®Ó t©m sù h¬n mong ®îi vÒ mÆt vËt chÊt:
“Mong c¸c con lµm sao trao ®æi t×nh c¶m, giao lưu gi÷a bè mÑ víi c¸c
con nã ®ưîc ®Òu ®Æn th× còng thÊy vui. Bè mÑ ®ưîc con ®Õn th¨m th× còng
thÝch l¾m, th¨m råi ®i ngay còng ®ưîc nhưng vÉn thÝch. §ã lµ c¸i mong
®îi nhÊt. Mong ®ưîc giao lưu t×nh c¶m, gi÷ g×n ®ưîc t×nh th©n gi÷a cha
mÑ vµ con c¸i, gi÷a c¸c con, chø kh«ng ph¶i tiÒn b¹c hay quµ b¸nh g×
nhiÒu, ®Êy lµ c¸i t©m cña con ngưêi” (NCT nam, Kinh B¾c).

1.2. Mèi quan hÖ tinh thÇn, t×nh c¶m gi÷a thÕ hÖ c¸c ch¸u vµ «ng bµ 

Mèi quan hÖ vÒ mÆt tinh thÇn trong gia ®×nh cña NCT cßn cã sù tư¬ng
t¸c víi thÕ hÖ thø 3 lµ c¸c ch¸u trong gia ®×nh. Tuy nhiªn, kh«ng ph¶i lóc
nµo c¸c ch¸u (dï sèng cïng) còng dµnh thêi gian ®Ó trß chuyÖn giao tiÕp
víi «ng bµ h»ng ngµy. §Ó ®¸nh gi¸ vÒ mèi quan hÖ nµy, th«ng qua ý kiÕn
cña thÕ hÖ cha mÑ vÒ mèi quan hÖ «ng bµ - ch¸u (kÓ c¶ sèng chung hay
riªng) cho thÊy, trong sè 296 ngưêi tr¶ lêi, cã 2/3 c¸c gia ®×nh (63,5%)
®¸nh gi¸ r»ng con c¸i hä cã mèi quan hÖ t×nh c¶m tèt víi «ng bµ néi ngo¹i.
GÇn 1/3 ý kiÕn cho r»ng hiÖn nay c¸c ch¸u bËn m¶i häc hµnh, c«ng viÖc
h»ng ngµy nªn Ýt cã thêi gian trß chuyÖn víi «ng bµ (31,4%). H¬n 5% cho
r»ng c¸c ch¸u cã nh÷ng kh¸c biÖt/ë xa nªn kh«ng cã ®iÒu kiÖn giao tiÕp.

ChÝnh VTN t¹i ®Þa bµn kh¶o s¸t còng cho r»ng sù kh¸c biÖt thÕ hÖ ®ang
khiÕn cho mét bé phËn thanh thiÕu niªn Ýt t©m sù vµ l¾ng nghe t©m sù cña
ngưêi cao tuæi: “...v× c¸ch sèng cña bän ch¸u nã kh¸c hoµn toµn víi
nh÷ng ngưêi cã tuæi, vµ ®Æc biÖt lµ nh÷ng ngưêi giµ ë nh÷ng thÕ hÖ trưíc.
Cho nªn, bän ch¸u kh«ng thÓ ngåi chia sÎ, hay t©m sù, thËm chÝ lµ ngåi
nãi chuyÖn l©u còng kh«ng ®ưîc. Kh¸c biÖt thÕ hÖ nã thÓ hiÖn ë c¸ch sinh
ho¹t, c¸ch giao tiÕp, thËm chÝ lµ c¸ch ¨n mÆc, ¨n uèng, råi nh÷ng c¸i cö
chØ, hµnh ®éng n÷a ¹” (VTN n÷, 3 thÕ hÖ, Kinh B¾c). Sè kh¸c l¹i cho r»ng
NCT thưêng hay nãi chuyÖn ngµy xưa, nãi chuyÖn vÒ cuéc sèng nghÌo
khã - nh÷ng ®iÒu qu¸ xa víi cuéc sèng cña thÕ hÖ VTN hiÖn nay. Vµ NCT
thưêng lÊy nh÷ng ®iÒu trong cuéc sèng ngµy xưa ®Ó d¹y dç VTN mµ
kh«ng quan t©m xem ch¸u m×nh thùc sù cÇn g×, muèn g×. Sù chªnh nhau
gi÷a nhu cÇu nghe, nhu cÇu chia sÎ gi÷a NCT vµ VTN ¶nh hưëng ®Õn møc
®é t©m sù vµ l¾ng nghe t©m sù cña hai thÕ hÖ nµy.
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Mét VTN kh¸c nãi vÒ kho¶ng c¸ch thÕ hÖ ¶nh hưëng thÕ nµo ®Õn mèi
quan hÖ víi «ng bµ như sau: “Theo ch¸u th× «ng bµ cÇn gi¶m bít c¸i l¹c hËu
cña m×nh, nh÷ng c¸i cæ hñ cña ngµy xưa. VÝ dô như lµ vÒ c¸ch sinh ho¹t cña
con c¸i hoÆc con ch¸u trong gia ®×nh th× ch¾c ch¾n lµ sÏ cã nhiÒu c¸i kh¸c
víi «ng bµ, th× «ng bµ cã thÓ bá qua… mµ chØ b¶o con ch¸u theo c¸ch mµ
b©y giê con ch¸u kh«ng thÝch nãi nÆng lêi, ph¶i nhÑ nhµng khuyªn b¶o dÇn
dÇn. Ch¸u nghÜ ®Êy lµ nh÷ng ®iÒu «ng bµ nªn thay ®æi vµ bän ch¸u cã thÓ
t©m sù, chia sÎ ®ưîc nhiÒu h¬n” (VTN n÷, 3 thÕ hÖ, Kim Ch©n). 

Sè liÖu ë B¶ng 3 cho thÊy sù kh¸c biÖt trong mèi quan hÖ gi÷a «ng bµ
bªn néi - bªn ngo¹i víi c¸c ch¸u khi xÐt vÒ møc ®é gÆp gì, trß chuyÖn. Cô
thÓ lµ ®èi víi «ng bµ bªn néi, tû lÖ c¸c ch¸u trß chuyÖn hµng ngµy xÊp xØ
2/3 trong khi víi «ng bµ bªn ngo¹i chØ gÇn 1/5. Cã lÏ víi thÕ hÖ thø 3, m«
h×nh sèng còng cã t¸c ®éng nhÊt ®Þnh ®Õn møc ®é gÆp gì, trß chuyÖn
gièng như khi ph©n tÝch thÕ hÖ cha mÑ chóng: khi sèng chung, mäi ngưêi
cã ®iÒu kiÖn giao tiÕp nhiÒu h¬n. “Dßng nam” còng cã thÓ lµ mét yÕu tè
t¸c ®éng, khi hÇu hÕt con ch¸u ®Òu sèng víi bªn néi, vµ râ rµng kho¶ng
c¸ch ®Õn bªn ngo¹i còng lµ mét “c¶n trë” nhÊt ®Þnh trong khÝa c¹nh quan
hÖ nµy. Víi gia ®×nh 3 thÕ hÖ, tû lÖ “gÆp gì h»ng ngµy” cña c¸c ch¸u cao
h¬n nhiÒu so víi gia ®×nh 2 thÕ hÖ (71,2% so víi 48,9%) nhưng víi bªn
ngo¹i, tư¬ng quan nµy kh«ng cã sù kh¸c biÖt nhiÒu (18,1% vµ 19,2%).

Kho¶ng c¸ch thÕ hÖ kh«ng h¼n ¶nh hưëng ®Õn sù sÎ chia t©m sù gi÷a
NCT víi c¸c ch¸u. Mét n÷ VTN cho biÕt, trong gia ®×nh ngưêi em thÝch
t©m sù nhÊt lµ bµ v× so víi mÑ, bµ lµ ngưêi hiÓu t©m lý em h¬n: “Ch¸u vµ
bµ ë tÇng dưíi ngñ gÇn nhau nªn ch¸u sang víi bµ. MÑ ch¸u cã tÝnh hay
dçi, ch¸u vµ mÑ ch¸u kh«ng hîp nhau mÊy” (VTN n÷, 3 thÕ hÖ, Kinh B¾c). 

1.3. C¸c hµnh vi ¶nh hưëng ®Õn mèi quan hÖ t×nh c¶m gi÷a con
ch¸u vµ ngưêi cao tuæi

Trong mét sè gia ®×nh vÉn thưêng x¶y ra nh÷ng hµnh vi lµm ¶nh hưëng
®Õn c¸c mèi quan hÖ víi ngưêi cao tuæi. Ch¼ng h¹n viÖc con ch¸u to tiÕng

B¶ng 3. Møc ®é c¸c ch¸u gÆp gì «ng bµ hai bªn néi ngo¹i
qua ®¸nh gi¸ cña cha mÑ (%) 
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lµm c¸c cô phËt ý, v¨ng tôc nãi hçn hay c¸c hµnh vi nÆng h¬n như qu¸t
m¾ng, bá mÆc… KÕt qu¶ tõ nghiªn cøu nµy cho thÊy trong vßng 12 th¸ng
qua hµnh vi x¶y ra Ýt nhÊt 1 lÇn lµ con ch¸u to tiÕng lµm c¸c cô phËt ý
chiÕm tû lÖ cao nhÊt (17,1%), tiÕp ®Õn lµ hµnh vi qu¸t m¾ng, xóc ph¹m
g©y giËn dçi chiÕm 2,4%. C¸c hµnh vi nghiªm träng kh¸c như v¨ng tôc,
nãi hçn hay chöi bíi, bá mÆc NCT chØ chiÕm trªn dưíi 1% (B¶ng 4).

Hµnh vi nµy cã sù kh¸c biÖt ®¸ng kÓ gi÷a c¸c nhãm x· héi. Ch¼ng h¹n,
nhãm cư d©n ®« thÞ cã tû lÖ hµnh vi “to tiÕng lµm c¸c cô phËt ý Ýt nhÊt mét
lÇn” cao h¬n khu vùc n«ng th«n (24% so víi 10,3%). Nh÷ng gia ®×nh 3
thÕ hÖ cã hµnh vi nµy gÊp h¬n 2 lÇn c¸c gia ®×nh 2 thÕ hÖ, vÝ dô như víi
hµnh vi cã “to tiÕng” lµ 22,4% so víi 9,3%. Nh÷ng øng xö thiÕu tÕ nhÞ,
kh«ng ®Ó ý ®Õn cha mÑ cña con c¸i ®«i khi khiÕn NCT c¶m thÊy phiÒn
lßng: “Cßn hµi lßng th× chưa, trong cuéc sèng cã nh÷ng c¸i ph¶i mÒm dÎo
nhưng nã kh«ng cã c¸i ¸c ý g× víi m×nh c¶, nhưng nhËn thøc cña nã chØ
®Õn thÕ th«i nªn lµ m×nh ph¶i chÊp nhËn. Kh«ng ph¶i ngay c¶ lêi nãi
ch¼ng h¹n hay sinh ho¹t nã nãi còng chưa ®ưîc chØn chu. Cã khi mét
phÇn nã m¶i nghÜ viÖc g× ®ã nã bùc c«ng viÖc ë ®©u th× nã vÒ cã c¸i s¬
suÊt th«i” (NCT nam, Kinh B¾c).

Tãm l¹i, mèi quan hÖ t×nh c¶m trong gia ®×nh gi÷a con c¸i vµ NCT ë
c¸c ®Þa bµn nghiªn cøu vÒ c¬ b¶n vÉn lµ thÓ hiÖn sù hßa thuËn vµ g¾n bã.
¤ng bµ - cha mÑ - c¸c ch¸u lu«n cã sù quan t©m, chia sÎ. Dï cuéc sèng
cßn vÊt v¶, x· héi cã biÕn ®æi nhưng ®a sè c¸c gia ®×nh vÉn gi÷ ®ưîc
nh÷ng nÐt ®Ñp truyÒn thèng trong quan hÖ gia ®×nh. Ngoµi tr¸ch nhiÖm
quan t©m gi÷a c¸c thÕ hÖ, c¸c mèi quan hÖ nµy cßn biÓu hiÖn t×nh thư¬ng
yªu ruét thÞt. Tuy nhiªn, ®· cho thÊy nh÷ng kho¶ng trèng trong c¸c mèi
quan hÖ nµy, nhÊt lµ mét sè khÝa c¹nh cña ®êi sèng tinh thÇn ®ã lµ møc ®é
chia sÎ t©m sù gi÷a líp NCT vµ con ch¸u ®ang gi¶m sót do kh¸c biÖt vÒ
lèi sèng gi÷a c¸c thÕ hÖ, sù kh¸c biÖt gi÷a NCT bªn néi vµ bªn ngo¹i, ®Æc
biÖt lµ c¸c hµnh vi tiªu cùc tõ con ch¸u ®èi víi NCT.

B¶ng 4. Tû lÖ c¸c thµnh viªn trong gia ®×nh cã hµnh vi ¶nh hưëng tíi
NCT x¶y ra Ýt nhÊt 1 lÇn trong 12 th¸ng qua (%)
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2. §¸nh gi¸ vÒ vai trß cña ngưêi cao tuæi trong gia ®×nh hiÖn nay vµ
c¸c yÕu tè ¶nh hưëng

Do mÉu gåm nh÷ng ngưêi ®¹i diÖn hé cã cha mÑ giµ hoÆc b¶n th©n hä
lµ ngưêi cao tuæi cã con c¸i ë ®Þa phư¬ng, nªn quan ®iÓm nh×n nhËn vÒ
mét sè lÜnh vùc liªn quan ®Õn c¸c quan hÖ gia ®×nh, quan hÖ gi÷a c¸c thÕ
hÖ phô thuéc vµo hoµn c¶nh riªng vµ ®¸nh gi¸ chñ quan cña NTL. Tuy vËy,
nh÷ng nhËn xÐt, ®¸nh gi¸ chung vÒ vai trß cña NCT còng như th¸i ®é cña
líp thanh thiÕu niªn hiÖn nay ë ®Þa phư¬ng víi NCT sÏ cho mét gãc nh×n
vÒ vÞ trÝ vai trß cña NCT trong gia ®×nh hiÖn nay. 

2.1. Vai trß cña ngưêi cao tuæi trong gia ®×nh vµ x· héi 

Trong nghiªn cøu nµy, mét sè chØ b¸o ®ưîc ®ưa ra ®Ó ngưêi tham gia
lùa chän theo c¸c nhãm vÊn ®Ò: vai trß kinh tÕ vµ tinh thÇn cña ngưêi cao
tuæi; tr¸ch nhiÖm gi÷a c¸c thÕ hÖ trong gia ®×nh vµ lùa chän m« h×nh sèng.
B¶ng 5 tr×nh bµy tû lÖ ®ång ý víi c¸c nhËn ®Þnh vÒ vai trß cña ngưêi NCT
trong gia ®×nh hiÖn nay.

Trong sè c¸c nhËn ®Þnh ®ưîc nªu ra, cã nh÷ng nhËn ®Þnh ®ưîc hÇu hÕt
nh÷ng ngưêi tr¶ lêi ®ång t×nh, vÝ dô 96,6% cho r»ng NCT cã vai trß lín
trong ®êi sèng tinh thÇn cña gia ®×nh; 80,3% cho r»ng NCT vÉn cÇn cã
tr¸ch nhiÖm gióp ®ì con ch¸u vµ NCT hiÖn kh«ng cã vai trß kinh tÕ quan
träng như trưíc ®©y. Mét tû lÖ ®¸ng kÓ (54,2%) cho r»ng NCT kh«ng nªn
tham gia vµo c¸c quyÕt ®Þnh, c«ng viÖc cña con c¸i. 

Víi nhËn ®Þnh, NCT kh«ng cßn vai trß kinh tÕ quan träng, cã sù ®ång
thuËn cao khi xÐt vÒ tư¬ng quan giíi cña NTL (79,3% nam vµ 80,5% n÷);
nhãm cã tr×nh ®é häc vÊn cao, cã tû lÖ ®ång ý cao h¬n (76,9% ë nhãm tiÓu
häc, 79,7% ë nhãm THCS vµ 83,0% ë nhãm THPT trë lªn; vÒ ®é tuæi,
nhãm tuæi cµng cao, tû lÖ ®ång ý còng cao h¬n (72,6% ë nhãm <40, 81,6
vµ 87,1% ë c¸c nhãm tuæi 40-50 vµ trªn 50). Nhãm sèng chung víi NCT

B¶ng 5. Tû lÖ ®ång ý víi mét sè nhËn ®Þnh vÒ vai trß cña NCT
trong gia ®×nh (%)
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B¶ng 6. NhËn ®Þnh vÒ th¸i ®é cña líp trÎ ®èi víi NCT ë ®Þa phư¬ng (%)

cã tû lÖ kh¼ng ®Þnh cao h¬n nhãm kh«ng sèng chung (84,1 so víi 77,4%).
§©y lµ ®iÒu dÔ hiÓu bëi NCT kh«ng cßn ®ñ søc kháe hoÆc c¸c ®iÒu kiÖn
kh¸c ®Ó cã thÓ ®ãng vai trß quan träng trong ®êi sèng kinh tÕ cña gia ®×nh.

Tuy nhiªn, víi “vai trß lín vÒ tinh thÇn trong gia ®×nh” th× ngưîc l¹i,
hÇu hÕt c¸c ý kiÕn ®Òu ®ång ý víi nhËn ®Þnh nµy. 96,6% NTL c¶ nam, n÷
kh¼ng ®Þnh ®iÒu nµy. Tuy nhiªn l¹i cã sù kh¸c biÖt trong ®¸nh gi¸ vai trß
nµy khi ph©n tÝch theo nhãm häc vÊn vµ ®Þa bµn cư tró. Theo ®ã, nhãm cã
häc vÊn cµng cao, tû lÖ ®ång ý víi ý kiÕn nµy cµng gi¶m (100% ë nhãm
tiÓu häc vµ gi¶m dÇn xuèng 97,3 ë nhãm THCS vµ 93,5% ë c¸c nhãm häc
vÊn THPT trë lªn). Ngưêi d©n n«ng th«n cã tû lÖ ®ång ý cao h¬n nhãm ®«
thÞ (98,0% so víi 95,1%). 

Như vËy, cã thÓ nãi vai trß cña NCT trong gia ®×nh hiÖn nay chñ yÕu lµ
“trô cét tinh thÇn”, lµ rưêng mèi ®oµn kÕt gi÷a c¸c thÕ hÖ, gi÷ g×n nÒ nÕp
gia phong. Trong mét chõng mùc kh¸c, c¸c ý kiÕn mét lÇn n÷a kh¼ng ®Þnh
mèi quan t©m g¾n bã gi÷a c¸c thÕ hÖ, tr¸ch nhiÖm cña con ch¸u trong
ch¨m sãc phông dưìng cha mÑ cao tuæi khi ®ång thuËn cao víi c¸c nhËn
®Þnh vÒ mèi quan hÖ tư¬ng t¸c, trao ®æi, nư¬ng dùa vµo nhau cña cha mÑ
vµ con ch¸u trong gia ®×nh.

2.2. Th¸i ®é cña tÇng líp thanh niªn ®èi víi ngưêi cao tuæi vµ c¸c
yÕu tè t¸c ®éng

VÒ ®¸nh gi¸ th¸i ®é cña tÇng líp thanh niªn ®Þa phư¬ng ®èi víi ngưêi
cao tuæi, ngưêi tr¶ lêi ®· thÓ hiÖn râ rµng th¸i ®é kh«ng hµi lßng khi chØ
cã dưíi 20% ý kiÕn ®¸nh gi¸ thanh thiÕu niªn cã th¸i ®é tÝch cùc víi líp
ngưêi cao tuæi. NÕu tÝnh chung nhãm ý kiÕn ®ång ý mét phÇn vµ ®ång ý
vÒ nh÷ng biÓu hiÖn thiÕu kÝnh träng, thiÕu th©n thiÖn cña líp trÎ hiÖn nay
th× sù kh¼ng ®Þnh nµy chiÕm ®¹i ®a sè (xem B¶ng 6). 
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Theo ý kiÕn cña c¸c bËc cha mÑ, møc ®é kÝnh träng NCT cña thanh
niªn n«ng th«n ®ưîc ®¸nh gi¸ cao h¬n khu vùc ®« thÞ (20,4%- 9,5%); theo
nghÒ nghiÖp, nhãm c«ng nh©n viªn chøc cã tû lÖ ®¸nh gi¸ thanh niªn Ýt kÝnh
träng NCT (kh«ng ®ång ý víi nhËn ®Þnh ®ưa ra) thÊp h¬n c¸c nhãm kh¸c
(8,3% so víi 13,7% ë ngưêi bu«n b¸n dÞch vô nhá vµ 19,7% ë n«ng d©n).
Nh÷ng ngưêi tr¶ lêi cµng ë nhãm tuæi cao, møc ®é ®¸nh gi¸ thÊp thanh niªn
cµng lín. NÕu chØ cã 8,1% nh÷ng ngưêi ë nhãm >50 tuæi cho r»ng thanh
niªn vÉn kÝnh träng NCT như c¸c thÕ hÖ trưíc ®©y th× còng chØ cã 7,1%
trong sè hä cho r»ng thanh niªn vÉn lÔ phÐp víi NCT ë ®Þa phư¬ng. Tư¬ng
tù như vËy khi ph©n tÝch nhËn ®Þnh vÒ viÖc nghe lêi khuyªn cña ngưêi cao
tuæi. Cã lÏ ë líp tuæi nµy do ¶nh hưëng bëi v¨n hãa vµ khu«n mÉu gi¸o dôc
trưíc ®©y nªn hä dÔ dµng nhËn thÊy nh÷ng kh¸c biÖt trong øng xö cña tÇng
líp thanh niªn víi NCT so víi thÕ hÖ cña hä trưíc ®©y.

Ph©n tÝch s©u h¬n, khi xem xÐt ý kiÕn cña nh÷ng ngưêi chØ ®ång ý mét
phÇn hoÆc ®ång ý víi nhËn ®Þnh “thanh niªn thiÕu kÝnh träng NCT” cho thÊy
lý do cña vÊn ®Ò nµy. Trong c¸c lý do ®ưîc tr×nh bµy trong B¶ng 7 cã 3 lý
do lý gi¶i v× sao líp trÎ ngµy nay thiÕu sù kÝnh träng lÔ phÐp víi NCT ®ưîc
nh÷ng ngưêi tham gia lùa chän nhiÒu h¬n c¶ ®ã lµ: thanh niªn hiÖn nay sèng
vÞ kû, thùc dông h¬n trưíc; gia ®×nh thiÕu quan t©m gi¸o dôc vµ thanh niªn
lo lµm ¨n kinh tÕ, coi nhÑ quan hÖ t×nh c¶m. Nhưng thùc chÊt lèi sèng vÞ kû,
coi nhÑ quan hÖ t×nh c¶m còng chØ lµ hÖ qu¶ cña nÒ nÕp gi¸o dôc gia ®×nh
mµ th«i. Ngoµi c¸c lý do ®ưîc liÖt kª chiÕm tû lÖ dưíi 10%, c¸c lý do kh¸c
còng ®ưîc ngưêi d©n nh¾c ®Õn cßn lµ do ¶nh hưëng cña m«i trưêng x·
héi/th«ng tin, kh¸c biÖt thÕ hÖ (ngưêi lín cã nh÷ng lêi khuyªn thiÕu thùc tÕ
nªn líp trÎ kh«ng nghe theo…) nªn dÉn ®Õn t×nh tr¹ng thanh thiÕu niªn Ýt
quan t©m, kÝnh träng NCT h¬n trưíc ®©y.

§èi víi lý do “gia ®×nh thiÕu sù quan t©m gi¸o dôc” nhãm NTL cµng
trÎ, tû lÖ kh¼ng ®Þnh l¹i cao h¬n (46,1% ë nhãm <40; 37,3% ë nhãm 40 -

B¶ng 7. Lý do cña biÓu hiÖn “thiÕu kÝnh träng” 
cña thanh niªn ®èi víi NCT (%)
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50 vµ 36,1% ë nhãm trªn 50 tuæi). Cã lÏ nh÷ng ngưêi trÎ ®ang tr¶i nghiÖm
nh÷ng bÊt cËp, khã kh¨n trong gi¸o dôc con c¸i trong gia ®×nh nhiÒu h¬n
nªn cã tû lÖ t¸n thµnh cao h¬n, trong khi nh÷ng ngưêi lín tuæi, cã thÓ con
c¸i hä ®· trưëng thµnh, Ýt bÞ ¶nh hưëng bëi hoµn c¶nh x· héi.

Víi lý do “thanh niªn hiÖn nay sèng vÞ kû h¬n trưíc” nhãm ngưêi tr¶
lêi cao tuæi h¬n l¹i cã ®¸nh gi¸ kh¾t khe h¬n chót Ýt (khi ë nhãm <40 vµ
nhãm 40-50t cã 47,2% ®ång ý vµ nhãm trªn 50 tuæi cã 51,2% kh¼ng ®Þnh
lý do nµy). ë líp trÎ, râ rµng nh÷ng thiÕu sãt trong gi¸o dôc gia ®×nh, gi¸o
dôc x· héi lµ mét trong sè c¸c yÕu tè t¸c ®éng kh«ng tèt ®Õn mèi quan hÖ
gi÷a NCT vµ con ch¸u. C¹nh ®ã, nh÷ng kh¸c biÖt thÕ hÖ th«ng qua ®¸nh
gi¸ møc ®é thèng nhÊt trong c¸c ho¹t ®éng ®êi sèng gia ®×nh còng ¶nh
hưëng ®Õn mèi quan hÖ nµy. Mét sè lo¹i ho¹t ®éng cã møc ®ång thuËn cao
lµ ph©n chia tµi s¶n thõa kÕ, qu¶n lý chi tiªu gia ®×nh vµ mua s¾m vËt dông
cÇn thiÕt. Mét sè ho¹t ®éng cã sù kh¸c biÖt thÕ hÖ cao, tiÒm Èn nguy c¬
n¶y sinh m©u thuÉn thÕ hÖ chÝnh lµ c¸ch thøc gi¸o dôc con ch¸u; lèi sèng
sinh ho¹t h»ng ngµy vµ sù kh¸c biÖt trong ®¸nh gi¸, nh×n nhËn c¸c vÊn ®Ò
x· héi gi÷a líp trÎ vµ thÕ hÖ cha «ng.

Ph¶i ch¨ng thiÕu sãt trong gi¸o dôc con c¸i mét phÇn lµ do thiÕu ®i sù
quan t©m chØ b¶o cña thÕ hÖ «ng bµ - líp ngưêi vÉn gi÷ nh÷ng gi¸ trÞ tinh
thÇn to lín trong gia ®×nh? Nh÷ng so s¸nh thuËn lîi vµ h¹n chÕ gi÷a gia
®×nh nhá vµ gia ®×nh 3 thÕ hÖ cña chÝnh nh÷ng ngưêi d©n ë ®©y phÇn nµo
®· tr¶ lêi cho vÊn ®Ò nµy. Theo ®¸nh gi¸ nµy, 3 yÕu tè thuËn lîi cña gia
®×nh hai thÕ hÖ ®ưîc nhiÒu ngưêi nªu lªn lÇn lưît lµ ®ì va ch¹m gi÷a c¸c
thÕ hÖ (lµ ®iÒu hiÓn nhiªn), kh«ng gian sèng tù do h¬n (48,3%) vµ dÔ dµng
trong thèng nhÊt, ®iÒu hµnh c«ng viÖc (29,3%). Tuy nhiªn, nh÷ng h¹n chÕ
cña lo¹i h×nh gia ®×nh nµy l¹i ¶nh hưëng nhiÒu ®Õn thÕ hÖ trÎ khi cã 81,0%
sè ý kiÕn cho r»ng gia ®×nh 2 thÕ hÖ ®· thiÕu ®i sù gióp ®ì cña thÕ hÖ «ng
bµ cao tuæi trong viÖc nhµ/ tr«ng nom c¸c ch¸u; thiÕu sù gãp ý cña thÕ hÖ
«ng bµ trong nh÷ng vÊn ®Ò cuéc sèng, gi¸o dôc trÎ em (38,7%) vµ c¸c thÕ
hÖ Ýt g¾n bã h¬n (19,0%). Mét sè h¹n chÕ kh¸c như thiÕu sù hç trî vÒ kinh
nghiÖm lµm viÖc/øng xö x· héi.

Mét sè yÕu tè kh¸c còng ®ưîc nh¾c ®Õn, ®ã lµ gia ®×nh Ýt con, trÎ em
®ưîc chiÒu chuéng th¸i qu¸, t×nh tr¹ng thiÕu viÖc lµm, nhiÒu ngưêi ph¶i ®i
lµm ¨n xa; kh«ng gian sèng kiÓu ®« thÞ còng lµm lµm gi¶m mèi liªn kÕt
«ng bµ - cha mÑ - con c¸i.

KÕt luËn

KÕt qu¶ nghiªn cøu t¹i mét phưêng vµ mét x· ë thµnh phè B¾c Ninh
cho thÊy mèi quan hÖ gi÷a c¸c thÕ hÖ c¬ b¶n vÉn ®ưîc b¶o ®¶m, gi÷ ®ưîc
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nÐt ®Ñp truyÒn thèng, t«n ti trËt tù vµ thÓ hiÖn sù hßa thuËn vµ g¾n bã. C¸c
thÕ hÖ cã tr¸ch nhiÖm, t×nh thư¬ng trong viÖc gióp ®ì, chia sÎ lÉn nhau c¶
vÒ ®êi sèng vËt chÊt lÉn tinh thÇn. ë tõng khÝa c¹nh cña c¸c mèi quan hÖ,
còng cã sù kh¸c biÖt gi÷a c¸c nhãm x· héi, cã nh÷ng t¸c ®éng m¹nh yÕu
kh¸c nhau tõ nh÷ng c¬ së kinh tÕ, häc vÊn, løa tuæi hay hoµn c¶nh sèng…
®Õn viÖc quan t©m ch¨m sãc như thÕ. 

Vai trß cña NCT trong lÜnh vùc kinh tÕ dï kh«ng cßn ®ưîc ®¸nh gi¸
quan träng như trưíc ®©y nhưng vai trß NCT vÒ mÆt tinh thÇn vÉn ®ưîc
®¸nh gi¸ cao trong gia ®×nh vµ céng ®ång. Nh×n chung, mèi quan hÖ gi÷a
NCT vµ con ch¸u trong c¸c lÜnh vùc cña ®êi sèng diÔn ra kh¸ ªm Êm trong
®a sè gia ®×nh. Cho dï theo thêi gian, NCT ®ang cã sù suy gi¶m vÒ søc
kháe thÓ chÊt, vÒ vÞ trÝ kinh tÕ vµ vÒ quyÒn lùc song hä vÉn ®ang ®ưîc con
ch¸u t«n träng vµ quan t©m ch¨m sãc, th¨m hái. Duy tr× mèi quan hÖ tèt
nµy lµ nhê sù nç lùc cña con ch¸u trong viÖc thÊu hiÓu vÒ tÝnh c¸ch, t©m
lý løa tuæi cña NCT còng như sù c¶m th«ng cña NCT vÒ nh÷ng khã kh¨n
mµ con ch¸u ®ang gÆp ph¶i hiÖn nay, vÒ nh÷ng s¬ suÊt trong øng xö mµ
con ch¸u cã thÓ gÆp ph¶i h»ng ngµy. 

MÆc dï vËy trong thùc tÕ cuéc sèng mèi quan hÖ gi÷a con ch¸u víi
NCT ë B¾c Ninh còng n¶y sinh nh÷ng trë ng¹i nhÊt ®Þnh, nh÷ng kho¶ng
trèng trong c¸c mèi quan hÖ nµy thÓ hiÖn ë møc ®é chia sÎ t©m sù gi÷a líp
NCT vµ con ch¸u ®ang gi¶m sót do kh¸c biÖt vÒ lèi sèng gi÷a c¸c thÕ hÖ,
sù kh¸c biÖt gi÷a møc ®é quan t©m gi÷a NCT bªn néi vµ bªn ngo¹i, nhÊt
lµ cßn tån t¹i lµ c¸c hµnh vi tiªu cùc tõ con ch¸u ®èi víi NCT. Mét bé phËn
lín thÕ hÖ trÎ ®ưîc ®¸nh gi¸ lµ cßn thiÕu sù kÝnh träng vµ lÔ phÐp víi NCT
mµ nguyªn nh©n chñ yÕu ®ưîc chØ ra ®ã chÝnh hÖ qu¶ viÖc thiÕu quan t©m
gi¸o dôc tõ gia ®×nh vµ tõ lèi sèng Ých kû cña mét bé phËn thanh thiÕu niªn
hiÖn nay. ViÖc x©y dùng mèi quan hÖ gi÷a c¸c thÕ hÖ trong gia ®×nh hµi
hßa, bÒn v÷ng trªn c¬ së t×nh yªu thư¬ng lµ môc tiªu c¶ x· héi vµ gia ®×nh
®ang hưíng tíi vµ nã ®ang cho thÊy tr¸ch nhiÖm kh«ng chØ tõ phÝa gia
®×nh mµ cßn lµ cña céng ®ång vµ x· héi.n


