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Tãm t¾t: Dùa vµo kÕt qu¶ §Ò tµi cÊp Bé “HÖ gi¸ trÞ gia ®×nh
ViÖt Nam dưíi gãc nh×n x· héi häc” do ViÖn Nghiªn cøu Gia ®×nh
vµ Giíi thùc hiÖn n¨m 2014 t¹i tØnh Th¸i B×nh, bµi viÕt ®Ò cËp
tíi sù lùa chän gi¸ trÞ gia ®×nh thuéc lÜnh vùc kinh tÕ - vËt chÊt
vµ thÓ chÊt. KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy hÖ gi¸ trÞ gia ®×nh
trong lÜnh vùc kinh tÕ - vËt chÊt vµ thÓ chÊt vÉn b¶o lưu nhiÒu
yÕu tè truyÒn thèng víi ®Æc trưng c¬ b¶n lµ ®Ò cao tÝnh ®ång
nhÊt h¬n tÝnh kh¸c biÖt. Gi÷a c¸c nhãm x· héi kh¸c nhau cã c¶
sù tư¬ng ®ång vµ kh¸c biÖt trong viÖc lùa chän c¸c gi¸ trÞ nhưng
vÉn chung xu thÕ lµ nghiªng vÒ sù tư¬ng ®ång.

Tõ khãa: Gi¸ trÞ; Gia ®×nh; Gi¸ trÞ gia ®×nh; BiÕn ®æi gia ®×nh;
V¨n hãa gia ®×nh; V¨n hãa.

Giíi thiÖu

X· héi ViÖt Nam ®ang tr¶i qua mét cuéc chuyÓn ®æi kÐp: chuyÓn ®æi
tõ nÒn v¨n minh n«ng nghiÖp cæ truyÒn sang nÒn v¨n minh c«ng nghiÖp
vµ hiÖn ®¹i; ®ång thêi chuyÓn ®æi tõ nÒn kinh tÕ tËp trung bao cÊp sang
nÒn kinh tÕ thÞ trưêng. C«ng cuéc chuyÓn ®æi ®ã còng ®ang ph¶i chÞu sù
t¸c ®éng rÊt m¹nh mÏ cña xu thÕ toµn cÇu hãa vµ héi nhËp quèc tÕ ®ang
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diÔn ra trªn quy m« toµn thÕ giíi. Nh÷ng nh©n tè ®ã cã ¶nh hưëng kh«ng
nhá ®Õn sù lùa chän gi¸ trÞ cña c¸c gia ®×nh. 

§Ó cã thÓ nhËn diÖn ®ưîc xu hưíng lùa chän gi¸ trÞ cña c¸c gia ®×nh
hiÖn nay, n¨m 2014, ViÖn Nghiªn cøu Gia ®×nh vµ Giíi ®· tæ chøc mét
cuéc kh¶o s¸t x· héi häc t¹i tØnh Th¸i B×nh trong khu«n khæ §Ò tµi cÊp Bé
“HÖ gi¸ trÞ gia ®×nh ViÖt Nam dưíi gãc nh×n x· héi häc”. Cuéc kh¶o s¸t
®ưîc tiÕn hµnh t¹i mét phưêng trung t©m thµnh phè vµ mét x· ë vïng n«ng
th«n cßn b¶o lưu nhiÒu gi¸ trÞ truyÒn thèng. MÉu kh¶o s¸t gåm 580 ngưêi
®· ®ưîc pháng vÊn trùc tiÕp b»ng b¶ng hái ®Þnh lưîng. Ngoµi ra, cßn cã
c¸c cuéc pháng vÊn s©u vµ th¶o luËn nhãm kÕt hîp víi quan s¸t trùc tiÕp
cña nhãm nghiªn cøu t¹i ®Þa bµn nh»m thu thËp th«ng tin ®Þnh tÝnh bæ
sung cho c¸c sè liÖu ®iÒu tra ®Þnh lưîng. Cuéc ®iÒu tra nµy t×m hiÓu sù lùa
chän gi¸ trÞ gia ®×nh ë ba lÜnh vùc: 1- §êi sèng kinh tÕ - vËt chÊt vµ thÓ
chÊt; 2- Quan hÖ x· héi; 3- §êi sèng tinh thÇn, t©m linh, tÝn ngưìng. Trong
ph¹m vi bµi viÕt nµy, chóng t«i tËp trung t×m hiÓu sù lùa chän gi¸ trÞ gia
®×nh ë khÝa c¹nh kinh tÕ - vËt chÊt vµ thÓ chÊt qua 10 yÕu tè sau: (1) Nhµ
ë/chç ë riªng, (2) Trưêng thä, (3) Kháe m¹nh, (4) §ñ tiÖn nghi sinh ho¹t,
(5) Cã viÖc lµm/thu nhËp æn ®Þnh, (6) Së h÷u phư¬ng tiÖn ®i l¹i, (7) Cã tµi
s¶n ®Ó dµnh, (8) ¡n ngon mÆc ®Ñp, (9) Cã viÖc lµm theo së thÝch vµ (10)
M«i trưêng tù nhiªn «n hßa/kh«ng « nhiÔm; vµ xem xÐt tÝnh tư¬ng ®ång
vµ sù kh¸c biÖt gi÷a nh÷ng nhãm x· héi trong viÖc lùa chän c¸c gi¸ trÞ gia
®×nh trong lÜnh vùc kinh tÕ - vËt chÊt vµ thÓ chÊt hiÖn nay.

1. Sù ưu tiªn lùa chän c¸c gi¸ trÞ gia ®×nh trong lÜnh vùc kinh tÕ - vËt
chÊt vµ thÓ chÊt

Kinh tÕ - vËt chÊt vµ thÓ chÊt lµ c¬ së nÒn t¶ng cña ®êi sèng x· héi nãi
chung vµ gia ®×nh nãi riªng. §Ó tån t¹i vµ ph¸t triÓn, con ngưêi cÇn cã c¬m
¨n, ¸o mÆc, nhµ ë, phư¬ng tiÖn ®i l¹i, vµ viÖc lµm t¹o ra cña c¶i vËt chÊt
nu«i sèng hä, vµ con ngưêi còng cÇn cã søc kháe vµ ®ưîc sèng trong m«i
trưêng tù nhiªn trong lµnh. ChÝnh v× thÕ, kh«ng ph¶i ngÉu nhiªn mµ tõ xa
xưa, cha «ng ta ®· rÊt tr©n träng vµ ®Ò cao c¸c gi¸ trÞ kinh tÕ - vËt chÊt vµ
thÓ chÊt trong cuéc sèng cña mçi gia ®×nh. Kh«ng Ýt nh÷ng c©u ca dao,
thµnh ng÷, tôc ng÷ trong kho tµng v¨n hãa d©n gian ®· ph¶n ¸nh sù tr©n
träng vµ kh¸t väng nµy: Cµy ®ång ®ang buæi ban trưa/Må h«i th¸nh thãt
như mưa ruéng cµy/Ai ¬i bưng b¸t c¬m ®Çy/DÎo th¬m mét h¹t ®¾ng cay
mu«n phÇn. Trong hoµn c¶nh thiÕu thèn vÒ vËt chÊt, c¸c gia ®×nh chØ ưíc
mong ®ưîc “¨n no mÆc Êm”; “cã cña ¨n cña ®Ó”; ®ưîc “sèng mçi ngưêi
mçi nhµ/ChÕt mçi ngưêi mçi må”; mong sao cho “mưa thuËn giã hßa” ®Ó
mïa mµng tèt tư¬i, mäi ngưêi ®ưîc kháe m¹nh; cha mÑ, «ng bµ sèng ®Õn
®Çu b¹c r¨ng long (Vò Ngäc Phan, 1998). 

Trong x· héi hiÖn ®¹i, khi ®iÒu kiÖn sèng ®· cã nhiÒu thay ®æi, c¸c gia
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®×nh kh«ng chØ ưíc mong ®ưîc “¨n no mÆc Êm” mµ cßn muèn ®ưîc “¨n
ngon mÆc ®Ñp”. B÷a ¨n hay trang phôc kh«ng dõng ë viÖc sinh tån mµ cßn
chøa ®ùng c¶ nh÷ng chøc n¨ng mang tÝnh khoa häc vµ thÈm mü. C¸c gia
®×nh kh«ng chØ cÇn cã nhµ ë, chç ë riªng mµ trong nhµ cÇn ph¶i cã ®Çy ®ñ
tiÖn nghi sinh ho¹t. C¸c thµnh viªn gia ®×nh kh«ng nh÷ng cÇn cã viÖc lµm
vµ thu nhËp æn ®Þnh mµ cßn mong muèn ®ưîc lµm nh÷ng c«ng viÖc theo
së thÝch cña m×nh. Mäi ngưêi còng mong muèn ®ưîc sèng trong m«i
trưêng tù nhiªn mµ ®Êt, nưíc, kh«ng khÝ kh«ng bÞ « nhiÔm v.v. Như vËy,
c«ng cuéc chuyÓn ®æi tõ x· héi n«ng nghiÖp truyÒn thèng sang nÒn v¨n
minh c«ng nghiÖp vµ hiÖn ®¹i, tõ c¬ chÕ tËp trung quan liªu bao cÊp sang
c¬ chÕ thÞ trưêng ®ang kÐo theo ®ã sù chuyÓn ®æi vÒ hÖ gi¸ trÞ. Nãi mét
c¸ch cô thÓ th× ®ã lµ sù chuyÓn ®æi tõ hÖ gi¸ trÞ mang tÝnh sinh tån vµ thùc
dông chuyÓn sang hÖ gi¸ trÞ ph¶n ¸nh chÊt lưîng cuéc sèng. VËy, trong
lÜnh vùc ®êi sèng kinh tÕ - vËt chÊt vµ thÓ chÊt, gia ®×nh ViÖt Nam ®ang
ưu tiªn lùa chän nh÷ng gi¸ trÞ nµo?

§Ó t×m hiÓu vÊn ®Ò nµy, nghiªn cøu ®ưa ra 10 yÕu tè tư¬ng øng víi 10
gi¸ trÞ vµ ngưêi tr¶ lêi ®ưîc yªu cÇu chän 6 yÕu tè mµ hä cho lµ quan
träng. KÕt qu¶ cho thÊy gi¸ trÞ “kháe m¹nh” ®ưîc ưu tiªn lùa chän víi tû
lÖ cao gÇn như tuyÖt ®èi: 99,3%. TiÕp ®Õn lµ c¸c gi¸ trÞ: “cã viÖc lµm/thu
nhËp æn ®Þnh”, “cã nhµ ë/chç ë riªng”, “®ñ tiÖn nghi sinh ho¹t”, “m«i
trưêng tù nhiªn «n hßa/kh«ng « nhiÔm”. Nhãm gi¸ trÞ cã møc ®é ưu tiªn
lùa chän thÊp h¬n gåm: “së h÷u phư¬ng tiÖn ®i l¹i”; “trưêng thä”; “cã tµi
s¶n ®Ó dµnh”; “¨n ngon mÆc ®Ñp” vµ cuèi cïng lµ “cã viÖc lµm theo së
thÝch” (B¶ng 1).

Nh×n vµo sè liÖu B¶ng 1 cã thÓ dÔ dµng nhËn thÊy, ngo¹i trõ gi¸ trÞ
“kháe m¹nh” mang tÝnh thưêng h»ng cho mäi thêi ®¹i víi tû lÖ lùa chän
gÇn tuyÖt ®èi, phÇn lín ngưêi tr¶ lêi ưu tiªn cho c¸c gi¸ trÞ nh»m ®¶m b¶o

B¶ng 1. Sù lùa chän gi¸ trÞ gia ®×nh 
xÕp theo thø tù ưu tiªn cña ngưêi tr¶ lêi (%)
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nhu cÇu vËt chÊt vµ ®iÒu kiÖn sèng c¬ b¶n cho gia ®×nh như vÒ thu nhËp,
nhµ ë, tiÖn nghi sinh ho¹t, phư¬ng tiÖn ®i l¹i, m«i trưêng tù nhiªn. Như
chóng ta ®· biÕt, ViÖt Nam ®ang tiÕn hµnh c«ng nghiÖp hãa, hiÖn ®¹i hãa;
vÒ mÆt kinh tÕ ViÖt Nam còng chØ míi “tho¸t nghÌo” chưa l©u ®Ó gia nhËp
nhãm nưíc cã thu nhËp trung b×nh trªn thÕ giíi (World Bank, 2012). ViÖc
ưu tiªn lùa chän c¸c gi¸ trÞ vËt chÊt c¬ b¶n lµ ®iÒu hoµn toµn cã thÓ gi¶i
thÝch ®ưîc. Theo lý thuyÕt hiÖn ®¹i hãa, ®Æc trưng cña c¸c x· héi tiÕn hµnh
c«ng nghiÖp hãa, hiÖn ®¹i hãa lµ nhÊn m¹nh hiÖu qu¶ kinh tÕ. §iÒu nµy l¹i
cµng phï hîp víi ®Þa bµn nghiªn cøu lµ tØnh Th¸i B×nh - mét tØnh n«ng
nghiÖp tiªu biÓu cña ®ång b»ng ch©u thæ s«ng Hång, n¬i mµ møc sèng cña
ngưêi d©n míi ë møc trung b×nh so víi c¶ nưíc.

Sè liÖu B¶ng 1 còng cho thÊy bªn c¹nh viÖc ưu tiªn cho c¸c gi¸ trÞ mang
tÝnh sèng cßn, mét bé phËn ngưêi d©n ®· chuyÓn sang lùa chän c¸c gi¸ trÞ
cã liªn quan ®Õn chÊt lưîng cuéc sèng (¨n ngon mÆc ®Ñp, cã viÖc lµm theo
së thÝch). §iÒu nµy cho thÊy x· héi ®ang diÔn ra qu¸ tr×nh ph©n tÇng x·
héi vµ ph©n hãa giµu nghÌo. Qu¸ tr×nh ®ã lµm n¶y sinh nh÷ng nhu cÇu míi
mµ theo luËn ®iÓm ph©n cÊp nhu cÇu cña nhµ t©m lý häc Maslow th× khi
con ngưêi vưît lªn trªn giíi h¹n cña c¸c nhu cÇu sèng c¬ b¶n, sÏ xuÊt hiÖn
c¸c nhu cÇu n©ng cao chÊt lưîng cuéc sèng, tri thøc hay thÈm mü (Ronald
Inhlehart, 2008:76). Tuy nhiªn, sù ph©n tÇng x· héi chØ cã thÓ ®¹t ®Õn sù
æn ®Þnh khi mçi giai tÇng hay mçi nhãm x· héi h×nh thµnh mét tiÓu v¨n
hãa cña riªng m×nh. NÒn v¨n hãa nµo còng mang tÝnh phøc thÓ vµ bao gåm
trong nã nhiÒu tiÓu v¨n hãa. Ngưêi ta cã thÓ nhËn biÕt ®ưîc nh÷ng tiÓu
v¨n hãa qua c¸c dÊu hiÖu cã thÓ quan s¸t ®ưîc như giíi tÝnh, løa tuæi, häc
vÊn, khu vùc, møc sèng… C¸c tiÓu v¨n hãa ph©n biÖt víi nhau bëi nhu cÇu
lîi Ých vµ nh÷ng ®Þnh hưíng gi¸ trÞ riªng biÖt nhưng lu«n g¾n kÕt víi nhau
ë sù ®ång c¶m chung vÒ gi¸ trÞ quan träng nhÊt - gi¸ trÞ trung t©m vµ mang
tÝnh phæ biÕn cña toµn x· héi (Tony Bilton, 1993). Nãi c¸ch kh¸c, c¸c tiÓu
v¨n hãa võa mang nh÷ng s¾c th¸i riªng võa chia sÎ víi nhau mét truyÒn
thèng v¨n hãa chung cña c¶ quèc gia - d©n téc.

Trong x· héi ViÖt Nam truyÒn thèng, gi÷a c¸c nhãm x· héi cã rÊt Ýt sù
kh¸c biÖt lµ do c¸c gia ®×nh kh¸ gièng nhau trong cÊu tróc tæng thÓ (®Æc
®iÓm cña cÊu tróc gia ®×nh ViÖt Nam truyÒn thèng lµ “nhÊt thÓ hãa vÒ cÊu
tróc”); ®¹i bé phËn c¸c hé gia ®×nh lµ sèng ë n«ng th«n, ®Òu lµm ruéng vµ
®Òu nghÌo khæ. ChØ cã mét tû lÖ nhá d©n cư cã møc sèng cao h¬n (gia ®×nh
®Þa chñ, phó n«ng, quan l¹i…) nhưng cã thÓ chưa ®ñ ®Ó h×nh thµnh mét
v¨n hãa riªng; h¬n n÷a hä ®Òu sèng ë n«ng th«n, tu©n thñ v¨n hãa lµng x·
(Lª Ngäc V¨n, 2012). Sau §æi míi, trong bèi c¶nh c«ng nghiÖp hãa, hiÖn
®¹i hãa vµ nÒn kinh tÕ thÞ trưêng bưíc ®Çu xuÊt hiÖn c¸c giai tÇng x· héi
míi, h×nh thµnh ®« thÞ míi vµ cã sù ph©n biÖt n«ng th«n - ®« thÞ, còng như
h×nh thµnh lèi sèng kh¸c víi n«ng th«n. Sù ®a d¹ng nghÒ nghiÖp b¾t ®Çu
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t¹o nªn sù ®a d¹ng cña gia ®×nh vµ kÐo theo ®ã lµ sù ®a d¹ng vÒ gi¸ trÞ vµ
c¸c khu«n mÉu øng xö. PhÇn tiÕp theo sÏ xem xÐt kü h¬n vÒ tÝnh tư¬ng
®ång vµ sù kh¸c biÖt gi÷a nh÷ng nhãm x· héi trong viÖc lùa chän c¸c gi¸
trÞ.

2. Sù tư¬ng ®ång vµ kh¸c biÖt gi÷a c¸c nhãm x· héi trong viÖc lùa
chän gi¸ trÞ

2.1. Sù tư¬ng ®ång trong lùa chän gi¸ trÞ gi÷a c¸c nhãm x· héi

Sè liÖu B¶ng 2 cho thÊy, gi÷a c¸c nhãm x· héi cã sù kh¸ tư¬ng ®ång
trong viÖc lùa chän gi¸ trÞ gia ®×nh thuéc lÜnh vùc kinh tÕ - vËt chÊt vµ thÓ
chÊt, hay nãi c¸ch kh¸c lµ sù lùa chän gi¸ trÞ kh«ng phô thuéc nhiÒu vµo
giíi tÝnh, häc vÊn, khu vùc hay møc sèng cña ngưêi tr¶ lêi. Cô thÓ, xÐt theo
giíi tÝnh, cã 8/10 yÕu tè thÓ hiÖn sù tư¬ng ®ång. Tû lÖ lùa chän cña nam vµ
n÷ lµ tư¬ng ®ư¬ng, trong ®ã bèn yÕu tè cã tû lÖ lùa chän cao lµ “kháe
m¹nh”, “nhµ ë/chç ë riªng’, “cã viÖc lµm/thu nhËp æn ®Þnh”, “m«i trưêng
tù nhiªn «n hßa/kh«ng « nhiÔm” vµ bèn yÕu tè cã lùa chän thÊp lµ “trưêng
thä”, “së h÷u phư¬ng tiÖn ®i l¹i”, “cã tµi s¶n ®Ó dµnh”, “¨n ngon mÆc ®Ñp”.

Tư¬ng tù, xÐt theo häc vÊn, cã 5/8 yÕu tè thÓ hiÖn sù tư¬ng ®ång. XÐt
theo khu vùc, cã 6/10 yÕu tè. XÐt theo møc sèng, cã 8/10 yÕu tè. Riªng
løa tuæi cã sù tư¬ng ®ång Ýt nhÊt, chØ cã 3/10 yÕu tè. Sù kh¸c biÖt ë riªng
nhãm løa tuæi nµy sÏ ®ưîc lµm râ ë phÇn sau. Trong 10 gi¸ trÞ mµ nghiªn
cøu ®ưa ra, chØ cã duy nhÊt gi¸ trÞ “kháe m¹nh” lµ cã sù tư¬ng ®ång tuyÖt
®èi ë tÊt c¶ c¸c nhãm x· héi. §iÒu nµy cho thÊy “kháe m¹nh” lµ mét gi¸
trÞ c¬ b¶n, mang tÝnh phæ qu¸t.

2.2. Sù kh¸c biÖt trong lùa chän gi¸ trÞ gi÷a c¸c nhãm x· héi

Sè liÖu B¶ng 2 víi nh÷ng tû lÖ in ®Ëm cho thÊy sù kh¸c biÖt trong lùa
chän gi¸ trÞ gi÷a c¸c nhãm x· héi. XÐt theo giíi tÝnh, cã hai yÕu tè thÓ hiÖn
sù kh¸c biÖt lµ “®ñ tiÖn nghi sinh ho¹t” vµ “cã viÖc lµm theo së thÝch”
(p<0,05). Tuy nhiªn, sù kh¸c biÖt gi÷a nam vµ n÷ lµ kh«ng nhiÒu, cô thÓ:
ë gi¸ trÞ “®ñ tiÖn nghi sinh ho¹t”, tû lÖ lùa chän ë n÷ cao h¬n mét chót so
víi nam: 83% so víi 76,3%. Vµ ë gi¸ trÞ “cã viÖc lµm theo së thÝch”, tû lÖ
lùa chän ë nam l¹i cao h¬n nhưng còng kh«ng qu¸ chªnh lÖch: 29,7% so
víi 18,1%.

ë nhãm häc vÊn, sù kh¸c biÖt thÓ hiÖn ë bèn gi¸ trÞ: “trưêng thä”, “¨n
ngon mÆc ®Ñp”,“cã viÖc lµm theo së thÝch” vµ “m«i trưêng tù nhiªn «n
hßa/kh«ng « nhiÔm”. Trong khi sù lùa chän gi¸ trÞ “cã viÖc lµm theo së
thÝch” t¨ng dÇn theo tr×nh ®é häc vÊn th× ë yÕu tè “¨n ngon mÆc ®Ñp” sù
lùa chän l¹i theo chiÒu gi¶m dÇn. Tû lÖ chän “cã viÖc lµm theo së thÝch”
ë nhãm tiÓu häc trë xuèng lµ 5,3%, t¨ng lªn 23,8% ë nhãm trung häc c¬
së; 21,3% ë nhãm trung häc phæ th«ng vµ t¨ng gÊp 5 lÇn ë nhãm trung
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cÊp trë lªn: 27,9%. Víi gi¸ trÞ “trưêng thä”, cã sù c¸ch biÖt tư¬ng ®èi xa
gi÷a nhãm häc vÊn thÊp nhÊt vµ nhãm häc vÊn cao nhÊt. Tû lÖ lùa chän ë
nhãm tiÓu häc trë xuèng lµ 50%, cao gÊp 1,5 lÇn so víi nhãm trung cÊp
trë lªn: 32,8%. Víi riªng gi¸ trÞ “M«i trưêng tù nhiªn «n hßa/kh«ng «
nhiÔm”, sù kh¸c biÖt gi÷a c¸c nhãm häc vÊn lµ kh«ng râ rµng. 

XÐt theo khu vùc sèng, ngưêi d©n ë n«ng th«n nghiªng nhiÒu h¬n trong
viÖc lùa chän gi¸ trÞ “®ñ tiÖn nghi sinh ho¹t” vµ ngưêi d©n ë ®« thÞ nghiªng
nhiÒu h¬n vÒ gi¸ trÞ “trưêng thä”, “së h÷u phư¬ng tiÖn ®i l¹i”, “m«i trưêng
tù nhiªn «n hßa kh«ng « nhiÔm” nhưng sù c¸ch biÖt lµ kh«ng lín. Sù
chªnh lÖch nhiÒu chØ thÓ hiÖn ë gi¸ trÞ “¨n ngon, mÆc ®Ñp”. Tû lÖ lùa chän
tiªu chuÈn nµy ë n«ng th«n cao h¬n h¼n ë thµnh thÞ: 37,5% so víi 20,3%.
§iÒu nµy cã thÓ xuÊt ph¸t tõ chªnh lÖch møc sèng gi÷a n«ng th«n vµ ®«
thÞ. §Þa bµn ®« thÞ mµ ®Ò tµi thùc hiÖn nghiªn cøu lµ mét phưêng trung
t©m cña thµnh phè Th¸i B×nh - n¬i cã møc sèng tư¬ng ®èi cao so víi ®Þa
bµn n«ng th«n, mét x· thuÇn n«ng, kh¸ khÐp kÝn. Cã thÓ víi ngưêi d©n ®«
thÞ, nhu cÇu “¨n ngon mÆc ®Ñp” ®· phÇn nµo ®ưîc ®¸p øng nªn hä chuyÓn
sù quan t©m tíi nh÷ng gi¸ trÞ kh¸c, trong khi ngưêi d©n n«ng th«n víi møc
sèng thÊp h¬n nªn hä chØ hưíng tíi nh÷ng ®iÒu chưa ®ưîc tháa m·n.

C¸c nghiªn cøu vÒ chÊt lưîng sèng ®· chØ ra r»ng: cã mèi liªn hÖ gi÷a
®iÒu kiÖn kinh tÕ vµ c¶m nhËn vÒ cuéc sèng cña con ngưêi. Khi møc sèng
t¨ng, nh÷ng nhu cÇu vµ mong muèn cña con ngưêi còng t¨ng, bëi con
ngưêi thưêng cã tư tưëng hưëng thô (Carol Graham, 2005). VËy nh÷ng
gi¸ trÞ trong lÜnh vùc kinh tÕ-vËt chÊt vµ thÓ chÊt cña gia ®×nh cã bÞ ¶nh
hưëng bëi yÕu tè møc sèng? KÕt qu¶ nghiªn cøu ë ®Ò tµi nµy cho thÊy
kh«ng cã mèi quan hÖ râ rµng gi÷a sù ưu tiªn lùa chän gi¸ trÞ vµ møc sèng.
ChØ cã 2/10 sè gi¸ trÞ ®ưîc chän thÓ hiÖn mèi liªn hÖ víi møc sèng lµ “së
h÷u phư¬ng tiÖn ®i l¹i” vµ “¨n ngon mÆc ®Ñp”. Møc sèng cµng cao ngưêi
ta cµng ưu tiªn h¬n cho sù së h÷u vµ cµng bít ®i sù lùa chän vÒ mÆt thÈm
mü. Tû lÖ lùa chän “së h÷u phư¬ng tiÖn ®i l¹i” ë nhãm nghÌo lµ 32,4%;
nhãm trung b×nh lµ 38,8%; nhãm kh¸ gi¶ lµ 44,3%. Tû lÖ lùa chän “¨n
ngon mÆc ®Ñp” tư¬ng øng lµ 40,8%; 23,8% vµ 27,6%.

Nhãm tuæi lµ yÕu tè cã mèi quan hÖ chÆt chÏ nhÊt víi sù lùa chän gi¸
trÞ: 7/10 yÕu tè thÓ hiÖn mèi quan hÖ nµy. C¸c nhãm tuæi kh¸c nhau, cã sù
lùa chän kh¸c nhau ë gi¸ trÞ “trưêng thä”. Ngưêi cµng nhiÒu tuæi cµng chó
ý h¬n tíi tiªu chuÈn trưêng thä: trong khi mét nöa sè ngưêi ë ®é tuæi 54
trë lªn lùa chän yÕu tè nµy th× ë nhãm dưíi 36 tuæi chØ cã 25%. Tuæi cµng
cao, tû lÖ lùa chän hai yÕu tè “cã viÖc lµm/thu nhËp æn ®Þnh” vµ “cã tµi
s¶n ®Ó dµnh” cµng gi¶m. Cã thÓ ®©y lµ giai ®o¹n mµ con ngưêi ®· ®¹t ®Õn
ngưìng æn ®Þnh, cã thÓ tù lËp vµ cã sù nghiÖp nªn yÕu tè viÖc lµm hay tµi
s¶n kh«ng cßn lµ ®iÒu hä b¨n kho¨n n÷a.
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Trong khi nhãm tuæi cao ưu tiªn lùa chän “m«i trưêng tù nhiªn «n
hßa/kh«ng « nhiÔm”, th× nhãm tuæi trÎ h¬n l¹i nghiªng vÒ yÕu tè “¨n ngon
mÆc ®Ñp” vµ “cã viÖc lµm theo së thÝch”. §Æc biÖt, ë tiªu chuÈn “cã viÖc
lµm theo së thÝch”, nhãm dưíi 36 tuæi lùa chän cao gÊp ®«i nhãm trªn 54
tuæi: 33,5% so víi 15%. Nh×n chung, ë nh÷ng nhãm tuæi kh¸c nhau sÏ cã
sù lùa chän gi¸ trÞ kh¸c nhau. Trong khi nhãm cao tuæi chó träng h¬n tíi
c¸c gi¸ trÞ truyÒn thèng th× nhãm trÎ l¹i chó träng h¬n c¸c gi¸ trÞ hiÖn ®¹i
như hưíng tíi sù thµnh ®¹t, sù tháa m·n vµ h¹nh phóc c¸ nh©n. §iÒu nµy
còng rÊt phï hîp víi quy luËt v¨n hãa bëi sù biÕn ®æi v¨n hãa sÏ diÔn ra
nhiÒu h¬n trong nh÷ng nhãm trÎ, tõ ®ã dÉn tíi nh÷ng kh¸c biÖt gi÷a c¸c
thÕ hÖ. Sù biÕn ®æi sÏ x¶y ra réng kh¾p khi mét thÕ hÖ míi trÎ h¬n thay thÕ
thÕ hÖ giµ h¬n trong cư d©n trưëng thµnh cña mét x· héi (Ronald
Inhlehart, 2008:78).

B×nh luËn

BiÕn ®æi gi¸ trÞ x· héi, trong ®ã cã hÖ gi¸ trÞ gia ®×nh lµ mét xu hưíng
tÊt yÕu trong tiÕn tr×nh ph¸t triÓn ®i lªn cña nh©n lo¹i. Tuy nhiªn, sù biÕn
®æi nµy ®· g©y ra nhiÒu tranh c·i ë c¸c nưíc phư¬ng T©y tõ ®Çu thÕ kÓ XX
®Õn nay. Ngưêi ta kh«ng muèn duy tr× nh÷ng gi¸ trÞ cña gia ®×nh truyÒn
thèng nhưng viÖc thay thÕ c¸c gi¸ trÞ gia ®×nh truyÒn thèng ®· mang l¹i
nhiÒu hËu qu¶ kh«ng mong muèn. §ã lµ sù kh«ng bÒn v÷ng cña gia ®×nh,
lµ sù gia t¨ng xung ®ét, lµ sù xuÊt hiÖn ngµy cµng nhiÒu c¸c h×nh thøc gia
®×nh kh«ng ®Çy ®ñ vµ kÐo theo ®ã lµ nh÷ng hÖ lôy ®èi víi ngưêi giµ vµ trÎ
em (Lª Ngäc V¨n, 2012). Trong khi ®ã, ë ch©u ¸, t¹i thêi ®iÓm hiÖn t¹i,
con ngưêi thưêng thiªn vÒ c¸c gi¸ trÞ truyÒn thèng, nhưng vÉn më cöa ®èi
víi nh÷ng gi¸ trÞ g¾n víi c«ng nghiÖp hãa vµ hiÖn ®¹i hãa. KÕt qu¶ nghiªn
cøu nµy phÇn nµo minh chøng cho luËn ®iÓm trªn khi chØ ra r»ng: trong
lÜnh vùc kinh tÕ - vËt chÊt vµ thÓ chÊt cña gia ®×nh, ®ang cã sù ®an xen gi÷a
gi¸ trÞ cæ truyÒn vµ gi¸ trÞ hiÖn ®¹i, trong ®ã cã sù g¾n liÒn, kÕt nèi c¶ ba
thêi ®¹i: n«ng nghiÖp, c«ng nghiÖp vµ hËu c«ng nghiÖp.

Gi÷a c¸c nhãm x· héi kh¸c nhau cã c¶ sù tư¬ng ®ång vµ kh¸c biÖt
nhưng xu thÕ chung vÉn nghiªng vÒ sù tư¬ng ®ång. TÝnh tư¬ng ®ång thÓ
hiÖn ë hai khÝa c¹nh: (1) PhÇn lín gi¸ trÞ trong 10 gi¸ trÞ nghiªn cøu ®ưa
ra, tû lÖ lùa chän ë c¸c nhãm x· héi lµ tư¬ng ®ư¬ng vµ (2) ë nh÷ng gi¸ trÞ
cã sù kh¸c biÖt, mÆc dï c¸c nhãm x· héi cã lùa chän kh¸c nhau nhưng
nÕu ®Æt trong thang gi¸ trÞ chung th× nh÷ng gi¸ trÞ nµy ®Òu cã tû lÖ lùa chän
cao hoÆc thÊp. Nh÷ng gi¸ trÞ nh»m ®¶m b¶o nhu cÇu vËt chÊt vµ ®iÒu kiÖn
sèng c¬ b¶n cho gia ®×nh (vÝ dô: thu nhËp, nhµ ë, tiÖn nghi sinh ho¹t) vÉn
cã sù lùa chän cao, trong khi nh÷ng gi¸ trÞ vÒ thÈm mü, tháa m·n nhu cÇu
c¸ nh©n (vÝ dô: ¨n ngon mÆc ®Ñp, cã viÖc lµm theo së thÝch) l¹i cã sù lùa
chän thÊp. §iÒu nµy cho thÊy, hÖ gi¸ trÞ gia ®×nh ViÖt Nam trong lÜnh vùc
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kinh tÕ - vËt chÊt vµ thÓ chÊt hiÖn vÉn b¶o lưu nhiÒu yÕu tè truyÒn thèng
víi ®Æc trưng c¬ b¶n lµ ®Ò cao tÝnh ®ång nhÊt h¬n tÝnh kh¸c biÖt.

Sù kh¸c biÖt chØ thÓ hiÖn râ rµng nhÊt ë nhãm x· héi ph©n theo løa tuæi.
Nhãm tuæi trÎ cã xu hưíng vư¬n tíi nh÷ng yÕu tè hiÖn ®¹i trong khi nhãm
ngưêi cao niªn l¹i thÝch quay vÒ nh÷ng g× mang tÝnh truyÒn thèng. ë ®©y
còng cÇn ph¶i nhÊn m¹nh lµ nh÷ng g× thuéc vÒ truyÒn thèng nhưng ®· ®i
vµo ®êi sèng hiÖn ®¹i th× ®ư¬ng nhiªn nã còng lµ gi¸ trÞ hiÖn ®¹i, bªn c¹nh
c¸c gi¸ trÞ míi xuÊt hiÖn, hoÆc tõ bªn ngoµi tíi. Nhưng nhËn thøc ®ưîc
gi÷a c¸c thÕ hÖ kh¸c nhau cã ưu tiªn lùa chän gi¸ trÞ kh¸c nhau sÏ lµ ®iÒu
cèt lâi cho mäi chiÕn lưîc hiÖn thùc vÒ biÕn ®æi x· héi nãi chung vµ biÕn
®æi gia ®×nh nãi riªng.

Kh«ng ph¶i mäi c¸i míi ®Òu mang tÝnh tÝch cùc, còng như kh«ng ph¶i
tÊt c¶ nh÷ng g× thuéc vÒ truyÒn thèng ®Òu lµ xưa cò vµ l¹c hËu.VÊn ®Ò ®Æt
ra lµ cÇn ph¶i cã sù sµng läc, g×n gi÷ ®ưîc nh÷ng gi¸ trÞ tèt ®Ñp cña truyÒn
thèng vµ ph¸t huy nh÷ng mÆt tÝch cùc cña thêi kú hiÖn ®¹i, t¹o ra mét
khu«n mÉu gia ®×nh tiÕn bé, ph¸t triÓn. Xu hưíng nµy ®ưîc thÓ hiÖn rÊt râ
trong ®êi sèng gia ®×nh ë Th¸i B×nh - n¬i mµ cuéc nghiªn cøu vÒ hÖ gi¸ trÞ
gia ®×nh ViÖt Nam võa tiÕn hµnh kh¶o s¸t.n
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