
1. VÒ c¸c kh¸i niÖm gi¸ trÞ, hÖ gi¸ trÞ vµ hÖ gi¸ trÞ gia ®×nh 

C¸c nhµ nghiªn cøu Schwartz vµ Bilsky (dÉn theo Gangull vµ Krishnan,
2005) cho r»ng gi¸ trÞ lµ nh÷ng niÒm tin, kh¸i niÖm vÒ nh÷ng hµnh vi
mong muèn ®¹t ®ưîc vưît qu¸ c¸c t×nh huèng cô thÓ, nã hưíng dÉn, ®Þnh
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Tãm t¾t: HÖ gi¸ trÞ gia ®×nh vµ sù biÕn ®æi cña nã trong thêi kú
hiÖn ®¹i lµ mét chñ ®Ò hÊp dÉn, ®ang ®ưîc quan t©m nghiªn cøu
cña ë hÇu kh¾p c¸c nưíc trªn thÕ giíi. Nh»m gãp phÇn thùc hiÖn
®Ò tµi cÊp Bé “HÖ gi¸ trÞ gia ®×nh ViÖt Nam dưíi gãc nh×n x· héi
häc” (Nghiªn cøu trưêng hîp tØnh Th¸i B×nh) cña ViÖn Nghiªn
cøu Gia ®×nh vµ Giíi n¨m 2013-2014, víi nguån tµi liÖu cã ®ưîc,
bµi viÕt nµy cè g¾ng ®iÓm l¹i chñ ®Ò nghiªn cøu võa nªu trªn c¸c
phư¬ng diÖn cô thÓ như: mét sè kh¸i niÖm liªn quan vµ c¸c néi
dung ®ưîc luËn bµn vÒ sù biÕn ®æi gi¸ trÞ trong lÜnh vùc h«n
nh©n vµ gia ®×nh th«ng qua mét sè tµi liÖu nghiªn cøu cña nưíc
ngoµi mµ t¸c gi¶ tiÕp cËn ®ưîc. Hy väng bµi viÕt sÏ mang l¹i Ýt
nhiÒu bæ Ých cho viÖc nghiªn cøu hÖ gi¸ trÞ gia ®×nh hiÖn nay ë
nưíc ta. 
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hưíng c¸c ®¸nh gi¸ vµ lùa chän vÒ c¸c hµnh vi hoÆc sù kiÖn vµ theo mét
møc ®é quan träng nhÊt ®Þnh. Trong khi ®ã Rokeach ®Þnh nghÜa gi¸ trÞ lµ
niÒm tin l©u dµi vÒ mét c¸ch øng xö mµ c¸ nh©n vµ x· héi sö dông thưêng
xuyªn h¬n c¸c c¸ch øng xö kh¸c. Mét sè t¸c gi¶ kh¸c nhÊn m¹nh nh÷ng
khÝa c¹nh kh¸c nhau cña gi¸ trÞ như William coi gi¸ trÞ lµ c¸c tiªu chuÈn
vÒ hµnh xö vµ Kluckhon coi gi¸ trÞ lµ c¸c quan niÖm vÒ nh÷ng phư¬ng thøc
vµ kÕt qu¶ mong muèn ®¹t ®ưîc cña mét hµnh ®éng. HÖ gi¸ trÞ lµ mét tËp
hîp c¸c gi¸ trÞ ®ưîc s¾p xÕp theo thø tù. Theo Rokeach, hÖ gi¸ trÞ lµ mét
tæ chøc nh÷ng niÒm tin ®ưîc duy tr× l©u dµi vÒ c¸c h×nh thøc øng xö mong
muèn vµ cã tÇm quan träng trong mét thêi gian dµi. Anderson vµ céng sù
®Þnh nghÜa hÖ gi¸ trÞ lµ nh÷ng khu«n khæ mµ c¸c c¸ nh©n dùa vµo ®ã ®Ó
hµnh ®éng trong cuéc sèng (dÉn theo Gangull vµ Krishnan, 2005).

C¸c nghiªn cøu vÒ gi¸ trÞ thưêng quan t©m ®Õn nh÷ng ®iÓm tư¬ng ®ång
vµ kh¸c biÖt vÒ néi dung vµ cÊu tróc c¸c gi¸ trÞ; sù biÕn ®æi cña nh÷ng gi¸
trÞ ®ã thÝch øng như thÕ nµo trưíc nh÷ng biÕn ®æi kinh tÕ, v¨n ho¸ vµ x·
héi trªn kh¾p thÕ giíi. Mét sè nghiªn cøu vÒ tư¬ng ®ång trong cÊu tróc cña
gi¸ trÞ ®· nhËn thÊy nh÷ng yÕu tè/chiÒu c¹nh kh¸c nhau cña gi¸ trÞ gi÷a
c¸c nÒn v¨n ho¸ kh¸c nhau vµ ®Þnh vÞ vÞ trÝ cña c¸c quèc gia kh¸c nhau vÒ
nh÷ng chiÒu c¹nh gi¸ trÞ nµy. Tuy nhiªn, còng cÇn chó träng ®Õn sù biÕn
®æi cña c¸c gi¸ trÞ trong chÝnh b¶n th©n nÒn v¨n ho¸ mµ nã ®ang vËn ®éng
vµ nh÷ng thay ®æi mµ c¸c x· héi phư¬ng §«ng ®ang tr¶i qua dưíi t¸c ®éng
cña c«ng nghiÖp ho¸ vµ sù tiÕp xóc víi v¨n ho¸ phư¬ng T©y. Khi xem xÐt
sù kh¸c biÖt vÒ gi¸ trÞ, nhµ nghiªn cøu cã thÓ dù b¸o cã nh÷ng xung ®ét
v¨n ho¸ sÏ x¶y ra hoÆc khi nhËn thÊy cã nh÷ng biÕn ®æi cña gi¸ trÞ trong
b¶n th©n nÒn v¨n ho¸ nµo ®ã. Cßn dưíi t¸c ®éng cña c«ng nghiÖp ho¸ vµ
sù tiÕp cËn víi c¸c gi¸ trÞ v¨n ho¸ phư¬ng T©y, nhµ nghiªn cøu còng cã thÓ
nhËn thÊy cã nh÷ng kh¶ n¨ng tÝch hîp gi¸ trÞ cña nhiÒu nÒn v¨n ho¸ kh¸c
nhau trong sù tư¬ng thÝch nhÊt ®Þnh (Huyn, 2001).

Gi¸ trÞ gia ®×nh lµ mét phÇn trong hÖ gi¸ trÞ chung cña toµn x· héi. C¸c
th¶o luËn vÒ gi¸ trÞ gia ®×nh quan t©m chñ yÕu ®Õn mét sè khÝa c¹nh vÒ
cuéc sèng gia ®×nh vµ cÊu tróc gia ®×nh, bao gåm: c¸c mèi quan hÖ trong
gia ®×nh, h«n nh©n vµ ly h«n, c¸c gia ®×nh cha mÑ ®¬n th©n, c¸c mèi quan
hÖ cha mÑ kh«ng kÕt h«n nhưng cïng ®ãng gãp nu«i con, n¹o thai vµ c¸c
hé gia ®×nh c¶ hai vî chång cïng ®ãng gãp thu nhËp. Theo Jagger vµ
Wright (dÉn theo Roseneil vµ Budgeon, 2004), cã bèn nhãm gi¸ trÞ gia
®×nh ®ưîc quan t©m, bao gåm: gi¸ trÞ gia ®×nh truyÒn thèng; gi¸ trÞ gia
®×nh ®ưîc thÓ chÕ hãa trong hÖ thèng luËt ph¸p thưêng ®ưîc nghiªn cøu
trong bèi c¶nh thay ®æi luËt ph¸p vÒ gia ®×nh víi nh÷ng biÕn ®æi gi¸ trÞ gia
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®×nh truyÒn thèng; kh¸i niÖm gia ®×nh trong mèi quan hÖ gi÷a c¸ nh©n vµ
nhµ nưíc vµ gia ®×nh trong chuyÓn ®æi tõ hiÖn ®¹i ®Õn hËu hiÖn ®¹i. §èi
víi mçi nhãm gi¸ trÞ nµy l¹i cã nh÷ng khÝa c¹nh gi¸ trÞ gia ®×nh kh¸c nhau
mµ c¸c nhµ nghiªn cøu cÇn ph¶i ®o lưêng. Ch¼ng h¹n, ®èi víi gi¸ trÞ gia
®×nh truyÒn thèng ngưêi ta quan t©m ®Õn nh÷ng khÝa c¹nh mµ con ngưêi
h»ng mong ưíc trong quan hÖ gi÷a vî vµ chång, gi÷a cha mÑ vµ con c¸i,
gi÷a anh chÞ em víi nhau. §èi víi mèi quan hÖ gi÷a c¸ nh©n vµ nhµ nưíc,
vÊn ®Ò tr¸ch nhiÖm cña nhµ nưíc hay gia ®×nh trong viÖc ch¨m sãc ngưêi
giµ vµ trÎ em ®ưîc ®Æt ra. Mét sè gi¸ trÞ gia ®×nh cã thÓ cïng xuÊt hiÖn ë
nhiÒu thêi kú kh¸c nhau như t×nh yªu, quan t©m ch¨m sãc, t«n träng lÉn
nhau, tr¸ch nhiÖm vµ sù cam kÕt thùc hiÖn nghÜa vô vÒ lßng hiÕu th¶o, vµ
sù giao tiÕp, sù chung thñy.

Nh÷ng biÕn ®æi gi¸ trÞ gia ®×nh còng ®ưîc xem xÐt trong bèi c¶nh x·
héi chuyÓn sang nÒn kinh tÕ dÞch vô, sù t¸c ®éng cña c«ng nghÖ th«ng tin
vµ sù sôt gi¶m vai trß ngưêi trô cét kinh tÕ cña nam giíi (ngưêi chång).
BiÕn ®æi hÖ gi¸ trÞ gia ®×nh chÞu ¶nh hưëng cña nhiÒu yÕu tè như di cư,
c«ng nghiÖp ho¸, hiÖn ®¹i ho¸, c¶i thiÖn tr×nh ®é häc vÊn vµ hÖ thèng gi¸o
dôc, còng như bÞ t¸c ®éng cña chÝnh hÖ tư tưëng truyÒn thèng. 

2. BiÕn ®æi gi¸ trÞ trong h«n nh©n

Gi¸ trÞ h«n nh©n ®ang cã sù biÕn ®æi m¹nh mÏ. §iÒu nµy thÓ hiÖn ë
c¸c chØ b¸o quan niÖm vÒ ý nghÜa cña h«n nh©n, quan hÖ gi÷a h«n nh©n
víi sinh ®Î vµ viÖc nu«i dưìng con c¸i, sù lùa chän n¬i ë sau kÕt h«n, vµ
vai trß cña sù tham gia lao ®éng x· héi cña phô n÷ trong viÖc h×nh thµnh
h«n nh©n.

Cho dï nhiÒu ngưêi vÉn coi h«n nh©n lµ mét m« h×nh lý tưëng nhưng
ý nghÜa cña h«n nh©n ®· gi¶m sót mµ mét trong c¸c biÓu hiÖn lµ sù gia
t¨ng hiÖn tưîng chung sèng kh«ng kÕt h«n, kÕt h«n muén hoÆc kh«ng kÕt
h«n. ë Mü, c¸c nhµ nghiªn cøu cho r»ng h«n nh©n ®· trë nªn kh«ng cã
vai trß quan träng trong s¶n xuÊt kinh tÕ, tiªu dïng, vµ chuyÓn giao tµi s¶n
tõ thÕ hÖ nµy sang thÕ hÖ kh¸c. H«n nh©n kh«ng cßn vai trß ¶nh hưëng ®Õn
mèi quan hÖ gi÷a nam vµ n÷, sù chuyÓn ®æi sang giai ®o¹n trưëng thµnh
cña nam vµ n÷. H«n nh©n còng kh«ng cßn ý nghÜa so s¸nh khi bµn vÒ tr¶i
nghiÖm t×nh dôc, s¾p xÕp cuéc sèng, sinh con vµ nu«i con. H«n nh©n ngµy
nay kh«ng cßn ý nghÜa thiªng liªng như trưíc mµ nã ngµy cµng ®ưîc nh×n
nhËn vÒ tÝnh thùc tiÔn h¬n lµ mét thiÕt chÕ mang tÝnh t«n gi¸o (dÉn theo
Sobotka vµ Toulemon, 2008). Mét kh¶o s¸t cña §¹i häc Quèc gia
Australia thùc hiÖn n¨m 1998 cho thÊy lý do kÕt h«n ®Ó sinh con c¸i vµ
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®ưîc an t©m h¬n vÒ mÆt tµi chÝnh kh«ng cßn ®ưîc coi lµ lý do quan träng
n÷a. Giê ®©y h«n nh©n kh«ng cßn lµ ®iÓm b¾t ®Çu cña viÖc chung sèng vµ
b¾t ®Çu cã quan hÖ t×nh dôc gi÷a nam vµ n÷ (Vandenheuvel, 1991). Thay
v× m« h×nh tõ lµm quen, t×m hiÓu ®Õn kÕt h«n th× trong thêi gian gÇn ®©y,
nam vµ n÷ chuyÓn tõ giai ®o¹n t×m hiÓu sang chung sèng nhưng sau ®ã cã
thÓ tiÕn tíi h«n nh©n hoÆc kh«ng tiÕn tíi h«n nh©n. Chung sèng kh«ng kÕt
h«n hoÆc sèng thö ®· ®ưîc chÊp nhËn réng r·i nhưng chưa ph¶i thay thÕ
hoµn toµn m« h×nh h«n nh©n truyÒn thèng. PhÇn nhiÒu nh÷ng cÆp nam n÷
ngµy nay coi sèng thö vµ kÕt h«n lµ hai sù viÖc kh«ng lo¹i trõ nhau mµ
sèng thö trë thµnh mét giai ®o¹n diÔn ra trưíc khi tiÕn tíi h«n nh©n
(Manning vµ céng sù, 2007). 

Ngoµi hiÖn tưîng sèng thö hay chung sèng kh«ng kÕt h«n, như trong
mét nghiªn cøu cho thÊy nh÷ng ngưêi cã nguån lùc kinh tÕ h¹n chÕ thËm
chÝ cßn kh«ng kÕt h«n (Seltzer vµ céng sù, 2005). Theo sè liÖu cña Côc
Thèng kª D©n sè Mü n¨m 2008, quèc gia nµy cã kho¶ng 19 triÖu ngưêi
®éc th©n trong ®é tuæi 30-44 chưa tõng kÕt h«n (chiÕm 31% ngưêi trong
nhãm tuæi ®ã). Hé gia ®×nh ®¬n th©n t¨ng tõ 11% n¨m 1970 lªn 29% n¨m
2007. Gia ®×nh truyÒn thèng (ngưêi chång lµ trô cét kinh tÕ, ngưêi vî lµm
viÖc nhµ) gi¶m tõ 60% vµo n¨m 1972 xuèng 29% n¨m 2007 (Benokraitis,
2010). Theo kÕt qu¶ mét nghiªn cøu ®èi víi nhãm ngưêi di cư Trung Quèc
vµ NhËt B¶n ®Õn Mü, hÇu hÕt nh÷ng ngưêi chưa tõng kÕt h«n trong cuéc
kh¶o s¸t c¶m thÊy h¹nh phóc víi quyÕt ®Þnh cña m×nh. Hä sèng sung tóc
vµ cã nhiÒu ®ãng gãp x· héi. Nh÷ng phô n÷ chưa tõng kÕt h«n nµy kh«ng
chØ ®ang th¸ch thøc c¸c gi¸ trÞ h«n nh©n truyÒn thèng cña ngưêi phư¬ng
§«ng mµ hä cßn ®ang th¸ch thøc nh÷ng mong ®îi vÒ vai trß giíi trong v¨n
ho¸ truyÒn thèng cña hä.

Mét sè nghiªn cøu chØ ra sù thay ®æi th¸i ®é víi h«n nh©n vµ ®êi sèng
gia ®×nh ë ch©u ¸, như ®· tõng x¶y ra ë c¸c x· héi c«ng nghiÖp ho¸ ë ch©u
¢u vµ B¾c Mü: nh÷ng ngưêi trÎ tuæi cã xu hưíng kÕt h«n muén h¬n, c¸c
cÆp vî chång cã xu hưíng sèng riªng, kh«ng sèng cïng cha mÑ vµ ngµy
cµng nhiÒu ngưêi vî trong c¸c gia ®×nh tham gia vµo thÞ trưêng lao ®éng.
Nhưng nh÷ng khÝa c¹nh cña ®êi sèng gia ®×nh ë ch©u ¸ vÉn kh¸ kh¸c biÖt
víi thiÕt chÕ gia ®×nh ®· ph¸t triÓn ë phư¬ng T©y. So víi phư¬ng T©y, viÖc
sèng kh«ng kÕt h«n hay kÕt h«n qu¸ muén ë ch©u ¸ vÉn chưa trë thµnh
phæ biÕn. ChØ cã 15% ngưêi tham gia kh¶o s¸t trong nghiªn cøu cña
Vandenheuvel (1991) cho r»ng m« h×nh chung sèng víi nhau suèt ®êi mµ
kh«ng kÕt h«n hoÆc sèng mét m×nh lµ m« h×nh lý tưëng. HÇu hÕt ngưêi
Australia vÉn tin r»ng h«n nh©n lµ quan träng vµ lµ nguån h¹nh phóc cho

TrÇn ThÞ CÈm Nhung 37



cuéc sèng cña hä. Trong mét kh¶o s¸t vÒ gi¸ trÞ gia ®×nh ®ưîc thùc hiÖn
lÆp l¹i n¨m 1993 vµ 2010 ë Singapore, cø 10 ngưêi th× cã 8 ngưêi tin r»ng
h«n nh©n lµ quan träng (NewsAsia, 26/06/2010). C¸c nghiªn cøu chØ ra
r»ng, hÇu hÕt phô n÷ ë khu vùc ch©u ¸ vÉn mong muèn kÕt h«n nhưng
tuæi kÕt h«n ®· t¨ng lªn. Sù më réng c¸c c¬ héi gi¸o dôc vµ viÖc lµm ®·
t¹o ®iÒu kiÖn cho ngưêi phô n÷ kh«ng cßn ph¶i phô thuéc nam giíi vÒ kinh
tÕ. Ngoµi ra, c¸c yÕu tè như sù bÊt æn ®Þnh cña t×nh tr¹ng viÖc lµm, thu
nhËp tû lÖ ly h«n t¨ng, ¸p lùc sinh con sau khi kÕt h«n, .v.v ®· khiÕn nhiÒu
ngưêi lưìng lù ®i ®Õn quyÕt ®Þnh kÕt h«n (Jones, 2012). 

3. BiÕn ®æi gi¸ trÞ trong gia ®×nh

Tõ nh÷ng n¨m 1970-80, th¸i ®é ®èi víi vai trß giíi ®· cã sù thay ®æi.
Xu hưíng phô n÷ tham gia vµo lùc lưîng lao ®éng vµ nam giíi chia sÎ lµm
viÖc nhµ ®ang t¨ng lªn. Nh÷ng thay ®æi vÒ c¸ch øng xö cña nam giíi vµ
phô n÷ ë nhµ vµ n¬i lµm viÖc ®· cã t¸c ®éng ®Õn ®êi sèng gia ®×nh nãi
chung vµ hÖ gi¸ trÞ quan hÖ vî chång nãi riªng. Khi ®éc lËp vÒ kinh tÕ,
ngưêi phô n÷ cã nhiÒu lùa chän cho cuéc sèng c¸ nh©n m×nh h¬n: kÕt h«n,
kÕt h«n vµ lµm mÑ, sèng mét m×nh, lµm mÑ ®¬n th©n, hoÆc theo ®uæi sù
nghiÖp c¸ nh©n. Mèi quan hÖ vî chång còng thay ®æi khi ngưêi phô n÷
ph¶i cè g¾ng ®Ó c©n b»ng gi÷a ®êi sèng gia ®×nh vµ c«ng viÖc. §iÒu nµy
cã nghÜa lµ hä ph¶i ®èi mÆt víi nh÷ng vai trß míi trong h«n nh©n, hoµn
toµn kh¸c xa víi m« h×nh h«n nh©n truyÒn thèng, ®ßi hái nh÷ng ngưêi phô
n÷ nµy cã nh÷ng chiÕn lưîc phï hîp ®Ó gi¶i quyÕt xung ®ét trong h«n
nh©n nh»m duy tr× chÊt lưîng vµ sù bÒn v÷ng cña cuéc h«n nh©n
(Kaufman, 2000;  Rhoden, 2003).

Sù tiÕp nèi cña gia ®×nh phô thuéc vµo viÖc sinh con trai ®Ó ®¶m b¶o
thê cóng tæ tiªn. Trong nh÷ng n¨m trë l¹i ®©y, quy m« gia ®×nh ë Hµn
Quèc ®· thu nhá, trung b×nh mçi gia ®×nh cã 3,51 ngưêi. VÒ vai trß giíi,
trong x· héi truyÒn thèng, mèi quan hÖ gi÷a chång vµ vî ®i theo chiÒu
däc, ngưêi chång lµ trô cét gia ®×nh. Ngµy nay, quan hÖ gi÷a ngưêi vî vµ
ngưêi chång lµ chiÒu ngang, ngưêi chång tËp trung thêi gian c«ng søc ®Ó
ch¨m lo kinh tÕ gia ®×nh nªn kh«ng cßn nhiÒu thêi gian ®Ó thùc hiÖn chøc
n¨ng ngưêi chñ gia ®×nh như trưíc, toµn bé c¸c c«ng viÖc cña gia ®×nh hÇu
như do ngưêi vî g¸nh v¸c, bao gåm c¶ viÖc häc tËp cña con c¸i (Kim vµ
Hoppe-Graff, 2001; Lee, 2005). Như vËy, cuéc c¸ch m¹ng c«ng nghiÖp ë
Hµn Quèc ®· lµm biÕn ®æi chø kh«ng xãa ®i nh÷ng vai trß truyÒn thèng
cña ngưêi phô n÷ ®èi víi gia ®×nh. 

ý nghÜa cña ®øa con trong gia ®×nh còng thay ®æi. Ngưêi ta vÉn mong
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muèn cã con, tuy nhiªn, sè con thùc tÕ th× Ýt ®i. Theo kÕt qu¶ nghiªn cøu
cña Vandenheuvel (1991), con c¸i kh«ng cßn ®ưîc xem lµ “g¸nh nÆng”
hay c¶n trë sù tù do cña cÆp vî chång. C¶ nam giíi vµ phô n÷ tham gia
trong cuéc kh¶o s¸t ®Òu cho r»ng con c¸i như mét phÇn thưëng ®èi víi hä
hay mét nh©n tè lµm cuéc sèng cña hä trë nªn phong phó h¬n. Nh÷ng lîi
Ých khi cã con ngµy nay dưêng như ®· lín h¬n nh÷ng khã kh¨n khi ph¶i
nu«i dưìng con c¸i. Nghiªn cøu cña Kim vµ Hopped-Graff (2001) còng
nhÊn m¹nh r»ng con c¸i ngµy cµng cã ý nghÜa vÒ mÆt t×nh c¶m h¬n lµ sù
®Çu tư vÒ kinh tÕ.

BiÕn ®æi gia ®×nh ®ưîc thÓ hiÖn ë sù ®a d¹ng c¸c h×nh th¸i gia ®×nh vµ
m« h×nh sèng: Chung sèng kh«ng kÕt h«n, c¸c cÆp vî chång kh«ng sèng
cïng, kÕt h«n/quan hÖ b¹n t×nh ®ång tÝnh, gia ®×nh ®¬n th©n, ®éc th©n.
Ranh giíi gi÷a gia ®×nh vµ ®êi sèng ngoµi gia ®×nh trë nªn kÐm râ rµng
h¬n. Mèi quan hÖ th©n mËt vµ ch¨m sãc còng thay ®æi so víi trưíc, vưît
ra ngoµi giíi h¹n cña “gia ®×nh”. Do tû lÖ ly h«n gia t¨ng m¹nh mÏ vµ tû
lÖ trÎ em ®ưîc sinh ra ngoµi quan hÖ h«n nh©n, gia ®×nh gåm cha mÑ sèng
cïng con c¸i kh«ng cßn lµ nÒn t¶ng c¬ b¶n ë nhiÒu x· héi c«ng nghiÖp
ph¸t triÓn. Ch¨m sãc trÎ em vµ ngưêi cao tuæi còng kh«ng chØ ®ưîc thùc
hiÖn trong gia ®×nh. V× vËy, mèi quan hÖ th©n mËt vµ ch¨m sãc nªn ®ưîc
nghiªn cøu víi ph¹m vi më réng, ngoµi ph¹m vi gia ®×nh. C¸c nhµ nghiªn
cøu cho biÕt c¸c h×nh th¸i gia ®×nh ë Mü khã x¸c ®Þnh ®Õn nçi Côc Thèng
kª D©n sè Mü rÊt khã ®Ó ®o lưêng xu hưíng biÕn ®æi gia ®×nh cña nưíc
nµy. LuËt ph¸p còng ph¶i ®ưîc söa ®æi ®Ó ph¶n ¸nh biÕn ®æi gia ®×nh như
cho phÐp ®¨ng ký quan hÖ ®ång giíi, h«n nh©n ®ång tÝnh, huû bá h«n nh©n
mµ kh«ng cÇn cã thñ tôc ly h«n (trưêng hîp Hµ Lan). Kh¸i niÖm vÒ gia
®×nh còng biÕn ®æi. Sè liÖu cuéc kh¶o s¸t Eurobarometer n¨m 1998 cho
thÊy 59% ngưêi tr¶ lêi cho r»ng c¸c cÆp chung sèng kh«ng kÕt h«n vµ cã
con c¸i lµ mét gia ®×nh, 48% cho r»ng gia ®×nh bao gåm cÆp vî chång kÕt
h«n vµ con c¸i, 27% cho r»ng cÆp ®«i chung sèng kh«ng kÕt vµ kh«ng cã
con còng lµ gia ®×nh. Nghiªn cøu vÒ biÕn ®æi gia ®×nh ë §øc còng cho thÊy
gia ®×nh ®ưîc ®Þnh nghÜa dùa trªn sù cã mÆt cña con c¸i trong hé gia ®×nh
(Sobotka vµ Toulemon, 2008; Roseneil vµ Budgeon, 2004).  

4. Gi¸ trÞ bÒn v÷ng cña gia ®×nh vµ ly h«n

Gi¸ trÞ bÒn v÷ng cña gia ®×nh ®ưîc ®o lưêng b»ng quan niÖm cña mäi
ngưêi vÒ ý nghÜa cña gia ®×nh, c¸c chØ b¸o vÒ tû lÖ ly h«n, vÒ thêi gian
chung sèng, sù hµi lßng vÒ ®êi sèng gia ®×nh. Nh×n chung, gi¸ trÞ bÒn v÷ng
cña gia ®×nh ®· gi¶m ®i, ly h«n ngµy cµng ®ưîc nh×n nhËn như lµ mét gi¶i
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ph¸p thùc tÕ trong cuéc sèng gia ®×nh. Trưíc ®©y ngưêi phô n÷ dï cã chÞu
®Ì nÐn vµ sèng trong c¶nh bÊt hßa víi ngưêi chång th× vÉn ph¶i chÞu ®ùng
hoÆc tù tö, th× nay nhiÒu ngưêi ®· quyÕt ®Þnh ly h«n. ChuÈn mùc x· héi
vµ luËt ph¸p còng ñng hé quan ®iÓm ®ã. 

ë rÊt nhiÒu x· héi hiÖn ®¹i ë ch©u ¸, ngưêi trÎ kh«ng cßn thÊy h«n
nh©n quan träng như trưíc v× t×nh dôc trưíc h«n nh©n ngµy cµng ®ưîc
chÊp nhËn réng r·i. ë nh÷ng nưíc cã tû lÖ ly h«n cao như NhËt B¶n, Hµn
Quèc, Trung Quèc, nhËn thøc vÒ nguy c¬ ly h«n cao cµng khuyÕn khÝch
nh÷ng phô n÷ kh«ng kÕt h«n cè g¾ng häc lªn cao vµ t×m viÖc lµm tèt (East
West Center, 2002). Tû lÖ ly h«n t¨ng ®ưîc cho lµ liªn quan ®Õn sù mÊt
niÒm tin vµo c¸c mèi quan hÖ bÒn v÷ng ë nh÷ng ngưêi trÎ hiÖn nay. Nh÷ng
thiÕu niªn xuÊt th©n tõ nh÷ng gia ®×nh ly h«n Ýt cã xu hưíng sÏ kÕt h«n
h¬n so víi nh÷ng b¹n bÌ xuÊt th©n tõ nh÷ng gia ®×nh kh«ng cã ly h«n
(White, 2003). Ly h«n còng trë nªn dÔ dµng chÊp nhËn h¬n.

Nh÷ng yÕu tè cña hiÖn ®¹i ho¸ như sù c¶i thiÖn c¸c c¬ héi gi¸o dôc,
viÖc lµm ngoµi ph¹m vi gia ®×nh vµ tèc ®é ®« thÞ ho¸ ®ưîc mét sè nghiªn
cøu thùc nghiÖm chØ ra lµ cã t¸c ®éng m¹nh mÏ ®Õn nh÷ng biÕn ®æi trong
®êi sèng gia ®×nh trong ®ã cã ly h«n (Leon, 2003; Al-Kazi, 2008;
Adegoke, 2010). C¸c nghiªn cøu vÒ sù bÒn v÷ng cña h«n nh©n vµ ly h«n
còng chØ ra c¸c yÕu tè cã ¶nh hưëng ®Õn sù biÕn ®æi gi¸ trÞ nµy. 

VÒ khÝa c¹nh nh©n khÈu häc, c¸c nhµ nghiªn cøu nhÊn m¹nh ®Õn vai
trß cña yÕu tè tuæi kÕt h«n (Mozny vµ Katrnak, 2005; Eshleman, 1997;
National Center for Health Statistics, 2002; Amato, 1996; Amato vµ céng
sù, 2003; Adegoke, 2010). Nh÷ng ngưêi kÕt h«n sím cã Ýt thêi gian ®Ó t×m
ngưêi b¹n ®êi thÝch hîp, chưa ®ñ chÝn ch¾n vÒ t×nh c¶m, chưa cã sù chuÈn
bÞ cho viÖc ®¶m tr¸ch c¸c vai trß cña h«n nh©n vµ thưêng kh«ng cã nguån
lùc kinh tÕ. Nh÷ng yÕu tè nµy sÏ lµm lîi Ých tõ cuéc h«n nh©n gi¶m ®i. §é
dµi thêi gian chung sèng còng cã mèi liªn hÖ víi tuæi ly h«n. C¸c vô ly
h«n thưêng x¶y ra vµo thêi kú ®Çu cña h«n nh©n v× kú väng vÒ h«n nh©n
cao vµ kü n¨ng xö lý nh÷ng bÊt ®ång trong h«n nh©n cßn h¹n chÕ trong
giai ®o¹n nµy (Knock, 1992; Adegoke, 2010). Mét sè nhµ nghiªn cøu lËp
luËn r»ng chung sèng trưíc khi kÕt h«n cã thÓ t¨ng nguy c¬ ly h«n
(Harkonnen, 2005; Amato, 1996; Amato vµ céng sù, 2003). C¸ch gi¶i
thÝch chñ yÕu lµ nh÷ng ngưêi chung sèng trưíc khi kÕt h«n thưêng lµ
nh÷ng ngưêi cã tư tưëng tù do vµ v× thÕ hä dÔ dµng cã tư tưëng cëi më víi
quan niÖm vÒ cam kÕt l©u dµi cña h«n nh©n vµ như vËy, nh÷ng rµo c¶n vÒ
t©m lý ®èi víi ly h«n ®èi víi hä trë nªn rÊt Ýt.  
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C¸c nghiªn cøu cho thÊy viÖc kh«ng cã con sÏ lµm t¨ng nguy c¬ ly h«n
vµ qu¸ tr×nh ly h«n diÔn ra nhanh chãng (Adegoke, 2010). Nh÷ng ngưêi
Australia tham gia vµo cuéc kh¶o s¸t n¨m 1989 - c¶ nam vµ n÷ - ®Òu ®ång
t×nh r»ng nÕu hai vî chång sèng kh«ng h¹nh phóc th× ly h«n lµ mét gi¶i
ph¸p tèt ®Ñp ®èi víi con c¸i (91% nam vµ 94% n÷) (Vandenheuvel, 1991).   

VÒ ®Æc trưng kinh tÕ x· héi cña c¸ nh©n, c¸c nghiªn cøu nhÊn m¹nh
trưíc hÕt ®Õn vai trß cña yÕu tè häc vÊn. Nghiªn cøu vÒ ly h«n ë nhiÒu
quèc gia cho thÊy ly h«n phæ biÕn h¬n ë nhãm cã häc vÊn thÊp (Mozny
vµ Katrnak, 2005; Knock, 1992; Adegoke, 2010). C¸c nghiªn cøu chØ ra
r»ng häc vÊn lµ yÕu tè gióp mèi quan hÖ h«n nh©n ®ưîc tèt ®Ñp. Tr×nh ®é
häc vÊn gióp c¸c cÆp vî chång cã sù giao tiÕp hiÖu qu¶ vµ gi¶i quyÕt c¸c
khã kh¨n, r¾c rèi xung quanh mèi quan hÖ cña hä. Tuy nhiªn, nh÷ng ngưêi
cã häc vÊn cao cã thÓ cã nhiÒu ®ßi hái vÒ mèi quan hÖ h«n nh©n víi ngưêi
chång vµ do ®ã cã thÓ sÏ dÉn ®Õn nh÷ng vÊn ®Ò khiÕn mét trong hai ngưêi
cã ý nghÜ vÒ ly h«n (Amato vµ Previti, 2003). Khi bÊt c«ng b»ng x· héi vµ
kinh tÕ t¨ng lªn sÏ khiÕn ngưêi phô n÷ khã kiÓm so¸t ®ưîc sù bÒn v÷ng
trong h«n nh©n cña m×nh vµ như vËy sÏ khiÕn ngưêi phô n÷ thuéc nhãm
häc vÊn thÊp h¬n gÆp nhiÒu khã kh¨n h¬n sau ly h«n. Nh÷ng nghiªn cøu
ë Mü cho thÊy nh÷ng ngưêi cã tr×nh ®é häc vÊn cao ®· hoµn toµn chuyÓn
®æi th¸i ®é sang tư tưëng tù do trong khi nh÷ng ngưêi cã tr×nh ®é häc vÊn
thÊp h¬n chØ míi ®ang dÇn chuyÓn ®æi (Martin vµ Parashar, 2006).  

Sù ®éc lËp vÒ kinh tÕ vµ tham gia vµo thÞ trưêng lao ®éng cña phô n÷
cã thÓ lµm t¨ng kh¶ n¨ng ly h«n. Së dÜ, mèi quan hÖ gi÷a sù tham gia lµm
viÖc ngoµi x· héi cña phô n÷ vµ ly h«n thưêng ®ưîc nghiªn cøu v× vai trß
chuyªn biÖt cña nam vµ n÷ trong h«n nh©n ®ưîc coi lµ c¬ së cña sù æn ®Þnh
h«n nh©n. ViÖc ngưêi vî dµnh nhiÒu thêi gian ®Ó lµm viÖc ngoµi gia ®×nh
cã thÓ khiÕn c¸c thµnh viªn gia ®×nh kh«ng hµi lßng vµ do ®ã cã thÓ lµm
t¨ng nguy c¬ ly h«n. H¬n n÷a, khi tham gia vµo m«i trưêng lµm viÖc,
ngưêi phô n÷ vµ nam giíi cã nhiÒu c¬ héi gÆp gì nh÷ng ngưêi kh¸c. H¬n
n÷a, v× vÞ thÕ thư¬ng lưîng cña ngưêi vî ®ưîc c¶i thiÖn do hä cã nguån
lùc vÒ kinh tÕ tõ viÖc lµm cña b¶n th©n vµ gi¸n tiÕp tõ nguån lùc kinh tÕ
cña ngưêi chång, nh÷ng mong ®îi vÒ vai trß h«n nh©n theo chuÈn mùc
truyÒn thèng cã thÓ trë thµnh ¸p lùc vµ v× thÕ nã sÏ lµm thay ®æi c¸n c©n
quyÒn lùc trong h«n nh©n (Sayer vµ Bianchi, 2000). Song mèi quan hÖ
gi÷a tr×nh ®é häc vÊn vµ th¸i ®é ly h«n cã sù thay ®æi theo thêi gian. Mét
sè nghiªn cøu vÒ mèi quan hÖ gi÷a tr×nh ®é häc vÊn vµ ly h«n hoÆc th¸i
®é vÒ ly h«n cho thÊy nh÷ng thay ®æi ngưîc chiÒu ë mét sè quèc gia, trong
®ã cã Mü vµ PhÇn Lan. Mét nghiªn cøu ®èi víi nhãm phô n÷ trÎ ë Mü
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trong giai ®o¹n 1974-2002 cho thÊy, nÕu trưíc ®©y nh÷ng ngưêi phô n÷ cã
tr×nh ®é häc vÊn cao theo quan ®iÓm truyÒn thèng thưêng Ýt ly h«n th× nay
hä kh«ng cßn cã th¸i ®é dÌ dÆt ®èi víi ly h«n như trưíc (Martin vµ
Parashar, 2006). Trong khi ®ã, cuéc kh¶o s¸t gÇn ®©y (2010) ë Singapore
nh»m kiÓm chøng l¹i c¸c gi¸ trÞ liªn quan ®Õn h«n nh©n vµ gia ®×nh so víi
n¨m 1993 cho thÊy cã 15%, chñ yÕu ë nhãm ngưêi trÎ vµ cã häc vÊn cao,
nãi r»ng ly h«n lµ hîp lý nÕu cuéc h«n nh©n ®i ®Õn ngâ côt (NewsAsia,
26/06/2010).  

Nh÷ng c¶i c¸ch vµ ph¸t triÓn cña hÖ thèng luËt ph¸p cã vai trß quan
träng ®èi víi viÖc thóc ®Èy hay h¹n chÕ ly h«n. Cïng víi nh÷ng biÕn ®æi
x· héi kh¸c ë Trung Quèc, luËt h«n nh©n cho phÐp ly h«n dÔ dµng h¬n ®·
®Èy tû lÖ ly h«n t¨ng m¹nh vµ tû lÖ phô n÷ lµ ngưêi nép ®¬n ly h«n rÊt cao
(70%) cho thÊy nhËn thøc vÒ kh¶ n¨ng ®éc lËp vµ kiÓm so¸t cuéc sèng cña
ngưêi phô n÷ ®· t¨ng lªn rÊt nhiÒu (Sheng, 2005; Yi vµ Wu, 2000). Tuy
nhiªn, kh«ng ph¶i lóc nµo tû lÖ ly h«n t¨ng còng lµ kÕt qu¶ cña nh÷ng thay
®æi vÒ luËt ph¸p mµ thùc tÕ nã ph¶n ¸nh sù thay ®æi th¸i ®é ®èi víi ly h«n
nhiÒu h¬n (Knock, 1992; Chen vµ Yi, 2005). Mét sè nghiªn cøu ë Mü
còng chØ ra r»ng, mét sè luËt h«n nh©n míi ®ưîc th«ng qua ë mét sè bang
cña Mü vµ nh÷ng ®Ò xuÊt kh¸c nh»m t¨ng cam kÕt ®èi víi h«n nh©n ®Òu
cã liªn quan ®Õn viÖc b¾t ®Çu thay ®æi quan ®iÓm vÒ ly h«n cña c¸c c¸
nh©n (Martin vµ Parashar, 2006). 

KÕt luËn

Gi¸ trÞ vÒ h«n nh©n vµ gia ®×nh ®ang cã sù giao thoa m¹nh mÏ gi÷a
nh÷ng yÕu tè truyÒn thèng vµ biÕn ®æi ë c¸c nưíc trªn thÕ giíi nãi chung
vµ ë ch©u ¸ nãi riªng. XuÊt hiÖn nh÷ng biÕn thÓ kh¸c nhau cña m« h×nh
h«n nh©n như nh÷ng cÆp chung sèng kh«ng kÕt h«n, h«n nh©n ®ång giíi,
mÆc dï m« h×nh h«n nh©n truyÒn thèng (h«n nh©n kh¸c giíi, sèng chung
bÒn v÷ng, ®ưîc luËt ph¸p vµ x· héi thõa nhËn) vÉn chiÕm vÞ trÝ chñ ®¹o.
H«n nh©n ®ưîc ®¸nh gi¸ theo hưíng nã mang l¹i mèi quan hÖ ®ång hµnh
cho ngưêi vî vµ ngưêi chång. §a sè mäi ngưêi vÉn ®¸nh gi¸ cao h¬n vÒ
ý nghÜa cña h¹nh phóc mang l¹i tõ h«n nh©n vµ vÉn cho r»ng dï cuéc h«n
nh©n kh«ng h¹nh phóc nhưng vÉn nªn duy tr× v× con c¸i. 

Nh÷ng thay ®æi ®¸ng kÓ vÒ c¸c gi¸ trÞ gia ®×nh vµ h«n nh©n lµ do t¸c
®éng cña c¸c yÕu tè kinh tÕ-x· héi vµ v¨n ho¸. C«ng nghiÖp ho¸, ®« thÞ
ho¸, toµn cÇu ho¸ vµ nh÷ng ¶nh hưëng cña c¸c qu¸ tr×nh nµy th«ng qua
nh÷ng ®Æc ®iÓm c¸ nh©n, gia ®×nh, céng ®ång ®· t¹o ra nh÷ng có hÝch
m¹nh mÏ ®èi víi sù thay ®æi c¸c gi¸ trÞ h«n nh©n vµ gia ®×nh. Nh÷ng biÕn
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®æi ®ưîc quan s¸t thÊy trưíc tiªn ë c¸c x· héi c«ng nghiÖp ho¸ ë Ch©u
¢u vµ B¾c Mü, tiÕp ®ã lµ c¸c nưíc c«ng nghiÖp míi ë ch©u ¸, vµ xu
hưíng ®ã ®ang diÔn ë c¸c nưíc kh¸c trong khu vùc cßn l¹i. Tuy nhiªn,
søc m¹nh cña yÕu tè v¨n ho¸ l¹i gãp phÇn b¶o lưu nh÷ng gi¸ trÞ truyÒn
thèng, t¹o ra sù hoµ quyÖn c¸c hÖ gi¸ trÞ kh¸c nhau, lµm cho thay ®æi b¶n
chÊt cña gia ®×nh theo hưíng gia ®×nh ngµy cµng chÊp nhËn nh÷ng gi¸ trÞ
vèn kh«ng ®ưîc thõa nhËn trong qu¸ khø vµ phï hîp h¬n víi thêi ®¹i cña
chñ nghÜa c¸ nh©n.n
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