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Tém tat: Bai viét dudi day dua trén két qua cia mot nghién ctu
thuc nghiém duge thuc hién tai 1 phudng thudc quin noi thanh
va 1 huyén ngoai thanh thanh phé H6 Chi Minh nam 2012
nhim danh gia miic d6 quan tAm cta cac bac cha me dén viéc
gido duc k§ nang séng cho tré em trong giai doan hién nay.
Nghién ctiu nay da tién hanh khao sat trén tong s6 mau la 467
cha me va phéng v&n siu 60 trudng hgp véi mong muén tim hiéu
viéc dua thém ndi dung ki ning song vao viéc gido duc tré, dic
biét 1a tré ti 0 dén 6 tudi, dang dién ra thé nao? Cac bac cha me
thuc hanh diéu d6 ra sao? Viéc thuc hanh d6 c6 gi giong va khac
nhau gifia cAc nhém xa hoi? Tu d6 bai viét dua ra kién nghi, giai
phap nhim cai thién diéu kién giao duc, tao cho tré ning luc
tam ly xa hoi c6 thé tng phoé véi nhiing yéu ciu va thach thic
méi nay sinh ti cudc séng hang ngay.

T khéa: Giao duc; Ky nang séng; Tré em; Tré tit 0 dén 6 tudi.

1. Gigi thiéu nghién ctu

Gido duc gia dinh & Viét Nam tir xua dén nay van luon dugc coi trong.
Tuy nhién, & moéi giai doan lich st khac nhau cong viéc nay ciing c6
nhitng déi thay nhat dinh. Trudc day, viéc gido duc tré & nha ciing nhu &
truong chil yéu dua trén nén tang clia 4 gid tri 16n 1a diic, tri, thé, my. Thoi
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gian gin day, nguoi ta da dua thém mot gia tri véi tu cach 1a mot noi dung
quan trong trong gido duc con tré - d6 1a gido duc k¥ nang song.

Viéc dua nodi dung gido duc k§ nang song cho tré khong phai 1a mot
diéu nglu nhién. Nhu chiing ta déu biét, cuoc song hién dai véi su phat
trién clia cong nghiép, su tién bo ctia khoa hoc k¥ thuat, cling nhu su tdc
dong cua nén kinh t€ thi trudng, ciia toan ciu hda va hoi nhap qudc t€, doi
song xa hoi bién déi nhanh dén mitc néu khong c6 su chudn bi con ngudi
s€ khong kip thich tng. Trudce tinh hinh d6, cac nha gido duc th€ gidi da
cung tim céch gido duc dé tao cho tré niang luc tam ly x4 hoi, nham tng
phé v6i nhiing yéu ciu va thach thic mdi, nay sinh tir cudc song hang
ngay. D6 12 gido duc k§ nang song nham gidp tré bién nhan thic thanh
hanh dong, nghia 1a tré khong chi hiéu biét ma con phéi lam dugc diéu
minh hiéu.

Vay, viéc dua thém ndi dung k¥ nang séng vao viéc gido duc tre, dac biét
1a tré tir O dén 6 tudi, dang dién ra thé nao? C4c bac cha me thuc hanh diéu
d6 ra sao? Viéc thuc hanh d6 c6 gi giong va khac nhau gitta cic nhém xa
hdi? Dua vao cudc nghién ctru thuc nghiém xa hoi dugc thuc hién & thanh
ph6 H6 Chi Minh, bai viét hy vong s€ tra 16i phin nao céc cau hoi trén.

Cuoc nghién citu thuc nghiém duoc ti€én hanh & phuong 14 quan Go
Vép va xa Trung Chanh, huyén Héc Mon, thanh phé H6 Chi Minh vao
thang 5, 6/2012. H6c Mo6n 1a mot huyén ngoai thanh va xa Trung Chénh
la mot xa ngheo, da s6 dan c6 trinh do hoc van thap. Go Vap la quan noi
thanh, so v6i huyén Héc Mon, kinh t€ cua Go Vap kha hon, trinh do hoc
van cta nguoi dan ciing cao hon.

Cuoc nghién citu di tién hanh diéu tra bing bang hdi trén téng s6 mau
la 467 cha me thudc hai dia ban Go Vap (225), Héc mon (242) va phong
van sau 60 truong hop. Doi tuong tham gia khao sat 1a cac bac cha me
(358 nit, 109 nam) c6 con tlr 0-6 tudi, tap trung nhiéu nhét trong do tudi
20- 40 tudi (chi€m dén 91,9%). Trinh do hoc vén cha cac cha me: cap trung
hoc phé thong (THPT) chiém 57,2%; cao déng/dai hoc (CD/PH) 1a 28,7%;
nhom ¢6 trinh do trén dai hoc chi ¢6 2,4%, khi phan tich duoc gop lai thanh
2 nhém trinh do hoc véan 1a THPT tré xuong va CD/PH trd 1én. Tai dia ban
nghién ciiu, cac ho gia dinh c6 muc song trung binh chi€ém 78,2%, chi c6
4,7% c6 mic song kha va ¢6 t6i 17,1% tu cho & mic song ngheo.

2. Burc tranh chung vé giao duc ki ning séng cho tré tir 0 dén 6 tudi
trén dia ban nghién ctu

Ky nang song la ndi dung gido duc ngay cang duoc quan tam va dua
vao gido duc tré tir khi con nhé. So6 liéu diéu tra cho thay 76,8% cha me
dugc hoi chon day k§ nang song cho tré tir 0- 6 tudi, chi sau gido duc dao
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Biéu 1. Cac néi dung gido duc can thiét
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diic (94%) va gido duc thé chat (81,1%) (Biéu 1).

Trong nhiing k¥ nang s6ng dugc cha me chon day nhiéu nhat, xép theo
thi tu tir cao xuong thap thi k§ nang séng tu lap va k¥ nang giao ti€p duoc
chon day nhiéu nhat va k¥ nang boi it dugc chd y nhat (Biéu 2).

Nhin chung, con mot khoang cach gilta nhan thic va hanh dong thuc
t€ trong gido duc mot s6 k§ nang. Dién hinh 1a day con hoc boi, mot k§
nang song quan trong, 41,0% cha me thay can nhung chi c6 26,6% cha
me dua con di hoc boi.

Gido duc gidi tinh va day con cidch phong tranh xam hai tinh duc cling
la mot trong nhiing ndi dung quan trong trong gido duc ky nang séng cho
tré ma nghién cttu nay quan tam. Tuy nhién, day Ia van dé tuong doi kho

Biéu 2. Nhitng k§ nang can dwoc gido duc cho tré tir 0-6 tudi
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khan d6i v6i nhan thic cta tré & do tudi tir O dén 6. Tra 10i phong vén su,
mot phu huynh cho biét: “Toi khong biét phdi day con vé gido duc gidi
tinh tir mdy tudi. Bdy gio nan xdm hai nhiéu qud, toi rdt lo cho con gdi t6i”
(N, 35t, cong nhan, Hé6c Mon). C6 thé vi thé€ nén nhiéu cha me cho rang
chua qua can thiét gido duc cach phong tranh xam hai tinh duc cho tré &
do tudi nay. Tuy nhién do mot s6 han ché ctia nghién cttu nén & noi dung
nay bai viét khong st dung s6 liéu dinh lugng ma chi tham khao céc dit
liéu dinh tinh.

Cuoc khao sat cho thay ¢6 nhitng khac biét gitta cic nhom cha me trong
quan niém ciing nhu hanh dong thuc t€ cua ho khi day con ky nang song.
Gidi tinh, trinh do hoc van, dia ban sinh s6ng, mic song gia dinh déu la
nhiing yéu t6 c6 nhitng anh hudng nhat dinh dén nhan thic va thuc t€ gido
duc k¥ nang song cho con cua cac bac cha me.

2.1. Twong quan giita nhom nam (cha) va nhém nir (me)

S6 liéu bang 1 cho thay yéu t6 giGi tinh ¢6 anh hudng nhiéu dén nhan
thitc va thuc t€ gido duc k¥ niang song cho tré. Truéc hét ¢ thé nhan thay,
& tat ca moi k§ nang song cu thé, ngudi me ¢6 xu hudng dé cao, quan tam
va truc ti€p day con cao hon ngudi cha va su khéc biét thé hién trén khia
canh nhan thic r6 hon la trén thuc té.

bic diém cia tré dudi 6 tudi 1a thich bat chude ngudi 16n va rét thich
duoc phu gidp cha me/nguoi 16n 1am viéc. Bang viéc tap cho tré théi quen
biét phu gidp cha me hodc bé tu sap x€p d6 dac clia minh, don dep tu do,
tu thu xé&€p d6 choi moéi khi choi xong, v.v. cha me s€ gitip tap cho tré rat

Bang 1. Nhan thitc va thuc té€ thuc hién cac ky nang gido duc cho tré
tir 0-6 tuoi, chia theo gii tinh ngwoi tra 16i (NTL)

Muc y nghia thong ké: * P<0,1 ** P<0,05 *** P<0,001
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nhiéu dic tinh, nhiéu kién thic va k§ nang 16ng ghép. S6 liéu bang 1 cho
thay c6 su khac biét dang ké giita nhém cha va me trong viéc day con lam
viéc nha, nguoi me quan tam hon nguoi cha, ca trong nhan thic (75,1%
s0 v4i 53,7%) va trén thuc t€ (68,4% so v6i 55%). Diéu nay hoan toan phu
hop véi thuc t€ phan cong lao dong trong gia dinh hién nay khi trong con
va lam viéc nha van do nguoi vg dam nhiém chinh. “Moi viéc trong nha la
toi lam la chinh, anh dy di t61 ngay, hét cong viéc lai nhdu. May dita con
gai lon toi tdp cho chdu lam viéc nha tir bé nén chdu ciing giup toi duoc
nhiéu viéc nhw trong em, quét nha, riia bat...” (Nit, 37 tudi, noi tro, Hoc
Mobn).

Doi v6i ndi dung gido duc gidi tinh, thuc t€ cho thdy ngudi cha rat ngai
dé cap dén chu dé gido duc gidi tinh néi chung va van dé xam hai tinh duc
n6i rieng véi con. Mot ngudi cha khi dugc hoi vé khé khan khi day con da
tam su: “Kho khdn lon nhdt ciia t6i la day con vé vdn dé gidi tinh. To6i ngai
lam, doc bdo ciing biét la dao nay nhiéu tré bi yéu rdu xanh tdn cong
nhung t6i khong biét phdi néi véi con gdi téi nhuwr thé nao” (Nam, 40 tudi,
cong chic, Go Vap). Nguoi me thuong 1a nguoi truc ti€p cham séc con,
danh nhi€u thoi gian lo cho con ngay tir nho nén ho chi y dén nhitng nguy
co tiém 4n va rii ro ma con c6 thé gap phai. Mic du vay, phdng van nguoi
dan cho thdy van con ¢6 khoang céch kha r6 gitra nhan thiic vé su can thiét
va hanh dong thuc t€ khi day k§ nang nay cho tré ngay ¢ nguoi me . Nguoi
me ciing gap nhiing kho khan twong tu nhu nguoi cha: “Khi téi biét bé nao
bi xdm hai toi rdt lo cho con gdi toi. Nhung toi chwa biét phdi bdo vé chdu
bdng cdch nao, day chdu sao day nita” (Nit, 35 tudi, buon ban, Héc Mon).
Vi vay, nguoi cha va ngudi me hién nay rat can dugc trang bi nhiing kién
thitc va phuong phédp gido duc giGi tinh nham gitp tré tranh xa cdc nguy
co bi xam hai.

V6i ndi dung day con song tu 1ap, k¥ nang dugc cac cha me quan tam
va day d6 nhiéu nhét, ngudi me quan tam hon cha ca vé mat nhan thic 1an
trén thuc t€, mac du ty 1é chénh léch gitta cha va me 1a khong nhiéu.

O céc noi dung day con céch giao ti€p, day con biét quan sét, dat cau
hoi, suy nghi cau tra 10i va day con quan ly cam xuc, ¢6 su khac biét gitra
cha va me, tuy nhién su khéc biét chi thé hién chil yéu trong nhan thiic,
me quan tdm hon cha, con trén thuc t€ sy khac biét khong ro rang.

Ngoai ra, c¢6 thé nhan thay rang trong tit ca cdc noi dung can gido duc
thi chi c6 noi dung gido duc cac k§ nang boi va k§ nang phong tranh tai
nan khong cho thdy c6 m6i quan hé o rang nao véi dic diém gidi tinh.
Khong c6 su khdc biét ddng ké nao giita nhém cha va nhém me ca trong
nhan thic va trén thuc té.

Nhin chung lai, cudc khao sat trén thuc dia da cho thay trong viéc gido
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Bang 2. Nhan thitc va thuc t€ thuc hién cac ky nang gidao duc cho tré
tir 0-6 tudi chia theo hoc van ciia nguoi tra 1oi

Miic ¥ nghia thong ké: * P<0,1 ** P<0,05 *** P<0,001

duc moi k¥ nang song cho tré thi su quan tam va hanh dong thuc t&€ cia
nhém nam (cha) luon c6 ty 1& thap hon nhoém nit (me).

2.2. Twong quan giira cac nhém hoc van caa cha me

Trinh do hoc van clia cha me ciing 1a mot yéu td quan trong anh hudng
dén viéc gido duc con cai.

Trinh do hoc van c6 méi quan hé chat ch€ véi mic do nhan thic va kha
nang gido duc trén thuc t€ ciia cha me trong cac ndi dung: day con hoc boi,
day con quan sat va day con quan ly cam xtc. Cha me c6 hoc van cao hon
quan tam gi4o duc con hon. Su khéc biét thé hién rd nhit & mat nhan thiic
6 ndi dung day boi giita cha me ¢6 trinh do hoc van tit CB/DH trd 1én
(53,8%) so v6i cha me ¢6 trinh do THPT tré xudng (35,2%) (Bang 2).

Nhin vao bang s6 liéu trén ta thdy hai nhém cha me chia theo trinh do
hoc van ¢6 su twong dong khi dat thi tu vu tién cic k§ nang song can thiét
cho con. Tuy nhién, ca & nhan thiic 1an trén thuc t€ khoang cach chénh léch
O hau hét cac noi dung gido duc cdc ky nang song can thiét déu nghiéng
v€ phia nhém c¢6 trinh d6 hoc vén cao hon. Céc s6 liéu diéu tra nay dem
lai niém tin rang roéi day, khi trinh do hoc van ctia cac bac cha me tré ngay
cang dugc nang cao thi van dé gido duc k§ nang séng cho con tré ngay tir
s6m ciling ngay cang dugc coi trong.

2.3. Twong quan giita nhom nong thon va nhéom do thi

Yéu t6 do thi va nong thon 1a yéu t6 ¢6 thé anh hudng dén viec gido
duc con céi. Quan Go Vap, khu vuc do thi dang phét trién nhanh, c6 wu
thé hon so véi khu vuc huyén Héc Mon vé kha nang va co hoi tié€p can cac
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dich vu xa hoi. Khéc biét vé 16i song giita hai khu vuc nay van con kha ro
nét. Cu dan nong thon viing nay cho dén nay van con 16i song cong dong,
O day nguoi ta déu quen biét nhau, quan hé 1a quan hé ho hang hoic lang
giéng, x6m ngd, nén xa hoi nong thon tuwong doi 6n dinh, con ngudi tin
cdy lan nhau. Tré em nong thon lai sém dugc lam quen va thich nghi véi
moi trurong tu nhién. Trong khi d6, & d6 thi, con ngudi song, lam viéc va
quan hé véi nhau la theo chiic nang, it cé nhitng moi quan hé ho hang, lang
giéng gan bo véi nhau lau doi. Ngoai ra, tré em do thi it ¢6 diéu kién dé
lam quen va thich (tng m&i moi truong tu nhién.

Phong van ngudi dan ¢ hai noi phan nao cho thdy su khac biét vé diéu
kién, moi trudng séng cha tré. O Héc Mon, tré em duoc song trong moi
truong kha than thién: “Khu ddn cw nha t6i moi nguoi soéng hoa dong, cd
ngo biét nhau hét, vi vdy cdc chdu ciing c6 nhiéu ban choi” (Nit, 33 tudi,
cong nhan, Héc Mon). Nhung & Go Vap, su khép kin trong cong dong dan
cu lai khién cha me lo lang: “Con t6i ngoai gio hoc vé chd biét choi vdi
ai, b6 me di lam hét, ciia nha chd bao gio ddm mo ra nén cdc chdu nhw
bi nhot” (Nam, 41 tudi, buon ban, Go Vap).

Vay liéu khoang cach vé 16i song va khac biét moi truong song ¢6 anh
hudng dén cach day con cua cha me?

S6 liéu bang 3 cho thady moi trudng song c6 tdc dong dén nhan thiic cua
cha me trong viéc gido duc mdt s6 k§ nang song cho tré. Cha me & Go Vap
c6 y thic cao hon cha me 6 Héc Mon vé su can thiét phai day do con & céc
noi dung: day con lam viéc nha (74,7% so v6i 66,0%), day con boi (48,4%
so v6i 34,0%), day con céach giao ti€p (94,2% so v6i 90,0%), day con quan

Bang 3. Nhan thitc va thuc t€ thuc hién cac ky nang gidao duc cho tré
tir 0-6 tuoi chia theo dia ban sinh song

Miic y nghia thong ké: * P<0,1 ** P<0,05 *** P<0,001
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sat (68,0% so v6i 59,8) va quan ly cam xic (63,1% so v6i 55,2%).

Tuy nhién, trén thuc t€, yéu td dia ban sinh song khong ¢6 maéi lién hé
v6i viéc gido duc cac ky nang song cho tré. Hau nhu khong c6 su khac biét
c6 y nghia giita cha me & Go Vap va cha me & Héc Mon trong gido duc
con O tit ca cac k§ nang song. Diéu nay trai v6i du dodn ban dau 1a yéu t6
do thi va nong thon c6 thé anh hudng dén viéc gido duc con cdi ciia céc
cha me.

2.4. Twong quan giira cac nhom miic song khac nhau

Miuc song gia dinh 1a mdt trong nhiing bién s6 dugc quan tam trong
nghién cttu thuc nghiém nay. Liéu vdn dé€ nhan thic va kha nang day cac
k¥ nang séng cho con cé bi chi phdi bdi mic song cua gia dinh? Cha me
O cac ho gia dinh ngheo ciing thuong ¢6 trinh do hoc van thap, vi vay liéu
ganh nang kinh t€ cuing véi su han ché vé kién thic, phuong phdp va
phuong tién gido duc c6 anh hudng dén su quan tam, lam han ché viéc
gido duc k¥ nang song cho con cta ho?

Khong nhu du doan, s6 liéu bang 4 cho thdy mitc song gia dinh khong
¢6 moi lien he chat ché ndo véi viec gido duc con k§ niang song. O hdu hét
céc noi dung gido duc k§ nang séng ca vé mat nhan thic 1an trong hanh
dong thuc t€ hang ngay, khong cé su khac biét c6 y nghia gitta nhém cé
muc song trung binh trd 1én va nhém ngheo. Riéng viéc day con hoc boi
trén thuc t€ 1a ¢ mai lién hé véi mic song. Gia dinh c6 muc s6ng trung
binh trd 1én cho con di hoc boi nhiéu hon gia dinh ngheo (28,4% so véi
17,5%). Diéu nay ciing dé hiéu vi do & thanh phé H6 Chi Minh chi phi cho
viéc hoc boi 1a kha cao nén gia dinh kha gia ¢6 di€u kién déng tién cho
con di hoc boi va di boi thuong xuyén hon, con gia dinh ¢6 miic séng

Bang 4. Nhan thiic va thuc té€ thuc hién cac ky nang giao duc cho tré
tir 0-6 tudi chia theo miic song ctia nguoi tra 1oi

Miic ¥ nghia thong ké: * P<0,1 ** P<0,05 *** P<0,001
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ngheo rat khé c¢6 kha nang dau tu cho con. “Téi biét la can cho con hoc
boi nhung cho dén gio van chuwa chdau di hoc dwoc vi nha téi khé khan qua,
bo né di lam sudt, minh toi con con nho khong ai dwa chdu di boi diroc.
Hon nita, toi thdy hang xém cho con di hoc ma tién hoc phi, tién dn tai ho

~

boi ciing tén nhiéu nén dé tir tir da.” (N, 39 tudi, cong nhan, Héc Mon).

Thuc t€1a ngay ca & nong thon ciing khong con noi nao cé ao ho sach
dl dé cha me ¢6 thé tu day con hoc boi khong mat tién. Cha me mudn cho
con hoc boi chi ¢6 mot noi duy nhat 1a h6 boi ¢6 thu phi. Trén 2 dia ban
GO Vap va H6c Mon, moéi noi chi ¢6 1 hd boi, nhiéu ho gia dinh & xa
khong du diéu kién dua doén con di hoc.

Nhu vay c6 thé thdy tai dia ban nghién ctu, giGi tinh va trinh do hoc
vén clia cha me c¢6 mai lién hé nhiéu nhédt dén dén ca nhén thic va thuc t€
gido duc cédc k¥ nang song cho tré dudi 6 tudi, trong khi d6, khu vuc sinh
song chi tdc dong dén nhan thic cua cha me. Diéu kién kinh t€ gia dinh 1a
yé€u t6 khong anh hudng dén su quan tam gido duc cac k¥ nang s6ng can
thiét ctia cha me d6i véi con cdi trong do tudi nho nay.

3. Turtrudng hgp cta thanh phd H& Chi Minh, nghi vé van dé giao duc
ky niang sdng cho cho tré em trén pham vi ca nuéc

Trong xa hoi cong nghiép hda, hién dai héa, kinh t€ thi truong va hoi
nhap qudc t€ hién nay, xa hoi thay doi nhanh, di dong xa hoi nhiéu, doi
hoi con ngudi phai c6 k§ niang dé thich ting. Cdc bac cha me ngly nay
cling nhan thiic dugc tam quan trong cua k¥ nang song do trinh do hoc van
ctia ho ngay cang cao hon trudc, co hoi ti€p can thong tin tir cic phuong
tién truyén thong nhi€u hon. Doi song kinh t€ - vat chat cua cac gia dinh
hién nay dugc cai thién ding ké, trong khi s6 con lai giam xuéng, do do6
cha me cang c6 diéu kién dau tu gido duc cho con nhiéu hon, trong dé c6
viéc gido duc k¥ nang song.

Khong chi c6 cdc bac cha me, nha trudng, xa hoi da va dang c¢6 nhiéu
du 4n ho trg gia dinh trong viéc gido duc con. Hoi Phu nit 1a mot t6 chiic
c6 nhiéu dé an 16n nhu dé an 704/CP “Gido duc 5 triéu ba me nuoi day
con tot”. Dé an da dugc trién khai dén ting dia phuong véi muc tiéu chung
la: thong qua viéc cung cp kién thic, k¥ nang nuoi, day tré, gidp cho 5
triéu ba me c6 con dudi 16 tudi nam vitng kién thic, k§ niang nuoi, day
con t6t. Hoi Phu nit cdc cdp da t6 chic nhiéu budi sinh hoat chuyén dé,
nhiéu 16p tap huén ky nang 1am cha me, hudng dan day con céc ky ning
song... Mo hinh Cau lac bo (CLB) Gia dinh nuéi, day con t6t, CLB Gia
dinh hanh phic. .. cling g6p phan thiic ddy c4c cha me chia sé kinh nghiém
day con, giit gin hanh phic gia dinh dé con duogc s6ng trong té am, tir d6
tao diéu kién thuan loi phat trién nhiing k§ nang s6ng lanh manh, hitu ich.
Céc phuong tién truyén thong dai ching nhu béo, dai, tivi gan day c6 thém
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nhiéu chuong trinh day k§ nang song cho tré em, cho cha me, gitip cha me
c6 thém kién thic k§ niang séng dé day con nhu chuong trinh K§ ning
song trén VTV3, Dong hanh cuing con trén kénh HTV7, Tu van Géc lam
cha me ctia bdo Phu nit thanh phé H6 Chi Minh, Chuong trinh S6ng c6
chat trén dai Tiéng néi Viét Nam. Nha truong da dua Ky nang séng vao
chuong trinh ngoai khoéa, t6 chiic néi chuyén chuyén dé, 1éng ghép tiét hoc
k¥ nang song vao mon Gido duc cong dan, tap hudn k§ nang song trong
he... C6 nhiéu trudng da dua k§ nang séng vao chuong trinh hoc nhu mot
mon hoc bat budc.

Bén canh nhitng thuan loi nhu vira néu, van con ¢6 nhiéu khé khan ma
cdc bac cha me gap phai trong qua trinh gido duc con cdi. Khé khan 16n
nhat 1a cha me quéd ban ron, khong ¢6 nhiéu thoi gian danh cho con nhu
ho mong mudn. D6 ciing 1a 1y do giai thich tai sao ty 1& vé nhan thic luon
cao hon ty 1& vé viéc lam thuc t€ trong viéc day con cédc ky nang s6ng ma
cudc nghién ctru trén day da thu thap dugc. Cha me vi ban nén suy nghi
don gian ring cit cho con di hoc k§ ning song 1a 6n, ma khong hiéu chinh
ho, truc ti€p, hang ngay, méi la nguoi day k¥ nang cho con tot nhat: “Toi
di lam sdng t6i, chd mdy khi nhin thdy con nita, ciing sot ruot vi khong gan
giii con, nhung thoi, sau nay lon cho chdu no di hoc cdc khoa ky ndng
song do gido vién day” (Nam, 40 tudi, kinh doanh, Gd Vap). Mot khé
khan nira 1a cha me rét ling ting, khong biét nén day nhu thé nao: “Nay
mdi nghe néi dén ky ndang song chit xwa gio tui c¢é dwoc day doé cdi dé ddu,
tui chd biét phdi day chdu nhw thé’ nao” (Nit, 40 tudi, noi trg, Héc Mon).
Rat nhiéu dia phuong xay ra tinh trang tré bi tai nan, bi xam hai tinh duc
r6i méi lo t6 chic chuyén dé huéng din cha me phong tranh tai nan va
xam hai cho con, tuy nhién nhitng ngudi di du cdc budi tap huan phan
dong lai 1a 6ng ba, chit khong phai la cha me cta tré (do 6ng ba thi ranh,
con cha me thi qua ban). Do d6, su ling ting ctia cha me trong viéc day
k¥ nang song cho con van con 1a van dé nan giai.

Dé viéc xa hoi hoa - gido duc k§ niang s6ng cho tré dat két qua tot, dap
ting nguon nhan luc cé chat lvong cao cho xa hoi trong thoi ky mdi, cha
me rat can nha trudng, xa hoi hd tro, gidp dd nhu tao moi trudong lanh
manh cho tré, thiét k& nhiéu bo tai lieu hudng dan truc ti€p cho cha me
biét cdch day con cdc k§ niang can thiét; t6 chic nhiéu khu vui choi cong
dong dé cac gia dinh, cha me con cai cung dén chia sé, sinh hoat, tir d6 ho
hoc kinh nghiém tir nhau, va con cdi ciing c6 moi trudng giao tiép dé thém
tu tin, c6 diéu kién thuc hanh k¥ nang séng tir chinh céc budi vui choi nhu
vay. Trén binh dién khoa hoc, ciing cin c6 thém cdc nghién ctu thuc
nghiém vé gido duc k¥ nang song cho tré, khong chi ¢ thanh phd H6 Chi
Minh ma con nhiéu tinh thanh trong ca nude. Chi ¢6 nhu vay, ching ta
mdi ¢ thé cung cidp duoc cdc luan ci khoa hoc, gép phin vao viéc gido
duc k¥ nang song cho tré noéi riéng, cling nhu dao tao nguén nhan luc cho



