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Tãm t¾t: øng xö gi÷a vî vµ chång lµ mét khÝa c¹nh trong hÖ gi¸
trÞ gia ®×nh. Nã cho thÊy c¸ch mäi ngưêi nghÜ vµ thùc hµnh vÒ
nh÷ng g× hä cho lµ tèt ®Ñp trong biÓu lé t×nh c¶m gi÷a vî vµ
chång. Trªn c¬ së kh¶o s¸t t¹i 6 phưêng/x· thuéc hai tØnh NghÖ
An vµ Hµ TÜnh, bµi viÕt ph©n tÝch vÒ mét sè h×nh thøc øng xö
míi gi÷a vî vµ chång ë ®Þa phư¬ng như tÆng quµ cho vî/chång
vµo dÞp lÔ, TÕt; tæ chøc mõng sinh nhËt vî/chång; vµ tæ chøc kû
niÖm ngµy cưíi. KÕt qu¶ cho thÊy, cã kho¶ng mét phÇn tư sè gia
®×nh thùc hµnh c¸c øng xö míi trong quan hÖ gi÷a vî vµ chång,
mét ph¸t hiÖn kh¸ tư¬ng ®ång víi c¸c nghiªn cøu kh¸c. C¸c gi¶
thuyÕt vÒ vai trß cña yÕu tè hiÖn ®¹i hãa, kinh tÕ vµ v¨n hãa ®ưîc
kiÓm chøng qua nghiªn cøu. Nh×n chung, nam giíi, nhãm trÎ
tuæi, cã häc vÊn cao, sèng ë ®« thÞ vµ cã møc sèng kh¸ cã nhiÒu
kh¶ n¨ng thùc hµnh c¸c øng xö míi h¬n. Nh÷ng ngưêi theo ®¹o
Thiªn chóa cã nhiÒu kh¶ n¨ng thÓ hiÖn c¸c øng xö míi (®ưîc
xem lµ du nhËp tõ v¨n hãa phư¬ng T©y) h¬n nh÷ng ngưêi kh«ng
theo ®¹o.

Tõ kho¸: Gia ®×nh; Quan hÖ vî chång; øng xö; LÔ kû niÖm.

1. C¸ch tiÕp cËn vµ phư¬ng ph¸p

C¸ch øng xö, thÓ hiÖn sù quan t©m gi÷a vî vµ chång lµ mét khÝa c¹nh
trong hÖ gi¸ trÞ gia ®×nh. Nã cho thÊy c¸ch mäi ngưêi nghÜ vµ thùc hµnh
vÒ nh÷ng g× hä cho lµ tèt ®Ñp trong sù biÓu lé t×nh c¶m gi÷a vî vµ chång.
øng xö gi÷a vî vµ chång cã thÓ ®o lưêng qua c¸c chØ b¸o kh¸c nhau như
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c¸ch thøc ngưêi vî vµ ngưêi chång ch¨m sãc nhau trong cuéc sèng hµng
ngµy còng như thÓ hiÖn quan t©m trong nh÷ng sù kiÖn lín h¬n như tÆng
quµ nhau trong dÞp lÔ, TÕt, tæ chøc mõng sinh nhËt, v.v. Trong sè c¸c øng
xö nµy, cã hµnh vi vèn ®· cã trong truyÒn thèng, ch¼ng h¹n, viÖc chµo
nhau khi ®i lµm hay viÕt thư/b¸o tin vÒ nhµ lóc lµm ¨n xa. Còng cã nh÷ng
h×nh thøc míi n¶y sinh trong thêi gian gÇn ®©y như viÖc tÆng quµ cho vî
hay chång vµo c¸c dÞp lÔ, tÕt; viÖc tæ chøc mõng sinh nhËt vî/chång hay
viÖc tæ chøc kû niÖm ngµy cưíi cña hai ngưêi. 

C¸c øng xö thÓ hiÖn sù quan t©m gi÷a vî vµ chång, cho dï ®· cã tõ
truyÒn thèng hay míi xuÊt hiÖn gÇn ®©y, ®Òu biÕn ®æi dưíi t¸c ®éng cña
nhiÒu yÕu tè kinh tÕ-x· héi vµ v¨n hãa. Mét vÝ dô, trưíc ®©y, khi ®i lµm
¨n xa c¸c cÆp vî chång vÉn coi nh÷ng phong thư hay tin b¸o qua ngưêi
lµng, ngưêi xãm lµ c¸ch thÓ hiÖn sù quan t©m vÒ nhau. C¸c h×nh thøc
th«ng tin nµy cã thÓ rÊt l©u míi ®Õn ®ưîc víi ngưêi th©n. Nhê cã sù tiÕn
bé vÒ khoa häc c«ng nghÖ c¸ch thøc biÓu hiÖn sù quan t©m cña c¸c cÆp vî
chång hiÖn nay khi ®i xa ®· kh¸c xưa. Hä cã thÓ th«ng tin vÒ nhau thưêng
xuyªn h¬n qua viÖc gäi ®iÖn tho¹i hay viÕt thư ®iÖn tö. 

Lý thuyÕt hiÖn ®¹i hãa (Goode, 1982, Inglehart and Welzel, 2009) cho
r»ng cïng víi sù ph¸t triÓn kinh tÕ vµ c«ng nghÖ, hÖ gi¸ trÞ truyÒn thèng
sÏ thay ®æi theo hưíng hîp lý vµ cëi më h¬n, ®ång thêi sÏ ph¸t sinh nh÷ng
gi¸ trÞ míi. Nh÷ng gi¸ trÞ míi vµ truyÒn thèng ®· ®ưîc thay ®æi cã thÓ
song song tån t¹i trong bèi c¶nh x· héi míi. NhiÒu nghiªn cøu ®· x¸c
nhËn vai trß quan träng cña c¸c yÕu tè hiÖn ®¹i hãa ®èi víi sù biÕn ®æi
m¹nh mÏ hÖ gi¸ trÞ h«n nh©n vµ gia ®×nh trªn thÕ giíi vµ ë ViÖt Nam
(Hirschman, 1985; Freedman vµ céng sù, 1994; NguyÔn H÷u Minh, 2009;
Lª Ngäc V¨n, 2011; TrÇn ThÞ Minh Thi, 2014; v.v.). VËn dông lý thuyÕt
hiÖn ®¹i hãa vµo viÖc ph©n tÝch c¸c øng xö míi vÒ sù quan t©m gi÷a vî vµ
chång cã thÓ gi¶ thuyÕt r»ng c¸c hµnh vi ®ã sÏ xuÊt hiÖn nhiÒu h¬n ë c¸c
nhãm c¸ nh©n cã tr×nh ®é häc vÊn cao h¬n, cã nhiÒu ®iÒu kiÖn giao tiÕp
víi cuéc sèng hiÖn ®¹i h¬n (trÎ tuæi h¬n, sèng ë khu vùc ®« thÞ). 

Tuy nhiªn, sù tiÕp nhËn c¸c h×nh thøc øng xö míi kh«ng thÓ hiÖn mét
c¸ch tuyÕn tÝnh theo sù biÕn ®æi cña c¸c yÕu tè hiÖn ®¹i hãa mµ cßn tïy
thuéc vµo bèi c¶nh kinh tÕ - x· héi, bëi lÏ øng xö trong quan hÖ vî chång
còng cã tÝnh tư¬ng ®èi v¨n hãa. Nh÷ng ngưêi sèng ë khu vùc n«ng th«n
cho dï cã tr×nh ®é häc vÊn cao nhưng mèi quan hÖ gia ®×nh cña hä vÉn
chÞu t¸c ®éng bëi chuÈn mùc chung cña céng ®ång, do ®ã viÖc thùc hµnh
c¸c øng xö míi ë n«ng th«n ®ưîc chê ®îi lµ chËm h¬n ë khu vùc ®« thÞ.
Ch¼ng h¹n, phong tôc ViÖt Nam truyÒn thèng chó ý ®Õn kû niÖm ngµy mÊt
(giç) h¬n lµ ngµy sinh. ý nghÜa cña ngµy giç lµ ®Ó nh¾c nhë con ch¸u vÒ
nh÷ng ngưêi ®· ®i trưíc, tưëng nhí ®Õn nh÷ng ngưêi ®· qua ®êi, ®ång
thêi g¾n kÕt t×nh c¶m cña c¸c thµnh viªn trong cïng mét gia ®×nh. Liªn
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quan ®Õn ngµy sinh, th«ng thưêng ngưêi ta chØ tæ chøc thưîng thä, ®¹i thä
cho c¸c cô cao tuæi hoÆc lµ lµm ch½n n¨m, th«i n«i, ®Çy th¸ng cho c¸c
ch¸u bÐ. ViÖc tæ chøc sinh nhËt cho c¸c ®èi tưîng kh¸c lµ mét øng xö míi
®ưîc tiÕp nhËn tõ v¨n hãa phư¬ng T©y, b¾t ®Çu tõ trong c¸c gia ®×nh T©y
häc vµ ë thµnh thÞ. Do ®ã, viÖc tæ chøc sinh nhËt cho ngưêi lín ë n«ng
th«n lµ vưît ra khái chuÈn mùc céng ®ång, chÞu ¸p lùc céng ®ång nhiÒu
h¬n vµ tû lÖ thùc hµnh øng xö nµy sÏ thÊp h¬n so víi khu vùc ®« thÞ. 

Mét khÝa c¹nh kh¸c cña yÕu tè v¨n hãa lµ t«n gi¸o cña ngưêi d©n. Do
c¸c h×nh thøc øng xö míi nµy vÒ nguån gèc phÇn nhiÒu xuÊt ph¸t tõ c¸c
nưíc ch©u ¢u, nh÷ng ngưêi theo ®¹o Thiªn chóa cã thÓ ®ưîc gi¶ ®Þnh lµ
cã kh¶ n¨ng tiÕp nhËn chóng cao h¬n so víi nh÷ng ngưêi kh«ng theo ®¹o
Thiªn chóa, nÕu c¸c yÕu tè kh¸c lµ gièng nhau.

Nh÷ng h×nh thøc thÓ hiÖn t×nh c¶m nãi trªn gi÷a vî vµ chång còng chÞu
t¸c ®éng cña c¸c yÕu tè kinh tÕ v× th«ng thưêng c¸c hµnh ®éng ®ã ®ßi hái
thêi gian, c«ng søc vµ tiÒn b¹c. C¸c cô thưêng nãi “phó quý sinh lÔ nghÜa”,
cuéc sèng vËt chÊt ®Çy ®ñ t¹o ra ®ßi hái vÒ nh÷ng øng xö míi vµ cung cÊp
®ñ ®iÒu kiÖn ®Ó thùc hiÖn nh÷ng h×nh thøc øng xö míi ®ã. V× vËy cã thÓ
gi¶ ®Þnh r»ng nh÷ng ngưêi sèng trong gia ®×nh cã møc sèng tèt h¬n th× sÏ
thùc hiÖn thưêng xuyªn h¬n c¸c hµnh vi øng xö míi vÒ sù quan t©m víi
vî/chång.

Mét sè kÕt qu¶ nghiªn cøu trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y ë Hµ Néi, thµnh
phè Hå ChÝ Minh, tØnh VÜnh Phóc do ViÖn Nghiªn cøu Gia ®×nh vµ Giíi
tiÕn hµnh cho thÊy nh÷ng gi¶ ®Þnh lý thuyÕt nªu trªn ®ưîc x¸c nhËn ë mét
møc ®é nhÊt ®Þnh. Xu hưíng chung lµ c¸c nhãm tuæi trÎ/hoÆc míi kÕt h«n,
häc vÊn cao, møc sèng cao, sèng ë khu vùc ®« thÞ th× møc ®é xuÊt hiÖn
c¸c øng xö míi lµ cao h¬n (Lª Ngäc V¨n vµ céng sù, 2012; NguyÔn H÷u
Minh vµ céng sù, 2012). Tuy nhiªn, ®iÓm thiÕu hôt ë c¸c nghiªn cøu nµy
lµ chưa t¸ch ra ®ưîc vai trß cña mçi yÕu tè t¸c ®éng ®Õn viÖc xuÊt hiÖn
c¸c øng xö ®ã. Trong thùc tÕ t¸c ®éng cña c¸c yÕu tè hßa trén víi nhau,
ch¼ng h¹n, nh÷ng ngưêi trÎ l¹i cã häc vÊn cao h¬n, v× vËy tû lÖ xuÊt hiÖn
cao c¸c øng xö nµy cã thÓ kh«ng ph¶i do yÕu tè trÎ tuæi mµ lµ do t¸c ®éng
cña tr×nh ®é häc vÊn. ViÖc sö dông m« h×nh ®a biÕn ®Ó x¸c ®Þnh râ rµng
vai trß cña tõng yÕu tè ®èi víi viÖc thùc hµnh c¸c øng xö míi lµ cÇn thiÕt.

Bµi viÕt nµy tËp trung ph©n tÝch vÒ 3 h×nh thøc øng xö míi thÓ hiÖn sù
quan t©m gi÷a vî vµ chång ë c¸c gia ®×nh vïng B¾c Trung bé lµ: tÆng quµ
cho vî/chång vµo dÞp lÔ, TÕt; tæ chøc mõng sinh nhËt vî/chång; vµ tæ chøc
kû niÖm ngµy cưíi. Sè liÖu ®ưîc thu thËp t¹i 6 x·/phưêng thuéc hai tØnh
NghÖ An vµ Hµ TÜnh (phưêng Lª Mao thuéc thµnh phè Vinh, x· Quúnh
Thanh vµ Quúnh Yªn thuéc huyÖn Quúnh Lưu, tØnh NghÖ An; phưêng §¹i
Nµi thuéc thµnh phè Hµ TÜnh, x· Tïng ¶nh vµ §øc L¹ng thuéc huyÖn §øc



NguyÔn H÷u Minh 97

Thä, tØnh Hµ TÜnh). MÉu kh¶o s¸t gåm 605 ngưêi, gåm 119 nam vµ 486
n÷, khu vùc ®« thÞ lµ 207 ngưêi, n«ng th«n lµ 398 ngưêi.

2. KÕt qu¶ ph©n tÝch

2.1. TÆng quµ cho vî/chång vµo nh÷ng dÞp lÔ, TÕt

Như ®· nªu ë trªn, viÖc tÆng quµ vµo dÞp lÔ, TÕt cho vî-chång kh«ng
ph¶i lµ mét phong tôc truyÒn thèng cña ViÖt Nam mµ míi ®ưîc du nhËp
tõ kho¶ng vµi thËp niªn qua. §iÒu ®ã kh«ng cã nghÜa lµ vî chång ngưêi
ViÖt Nam thiÕu sù quan t©m ®Õn nhau, chØ ®¬n gi¶n lµ c¸ch thÓ hiÖn sù
quan t©m cña hä thưêng tÕ nhÞ, kh«ng ph« bµy ra ngoµi. KÕt qu¶ nghiªn
cøu t¹i NghÖ An vµ Hµ TÜnh còng cho thÊy, xÐt trong 12 th¸ng qua, tû lÖ
cã tÆng quµ vî chång vµo dÞp lÔ, TÕt kh«ng cao, chØ cã kho¶ng 19%
thưêng xuyªn tÆng quµ vµ 16% cã tÆng quµ nhưng kh«ng thưêng xuyªn
(xem b¶ng 1).

ViÖc tÆng quµ cã sù kh¸c biÖt ®¸ng kÓ theo giíi tÝnh theo xu hưíng nam
giíi cã tû lÖ tÆng quµ vî thưêng xuyªn cao h¬n so víi phô n÷ tÆng chång
(35% so víi 16%). Trong thùc tÕ phô n÷ còng chê ®îi nh÷ng cö chØ tÆng
quµ tõ nam giíi h¬n lµ ngưîc l¹i. Còng cÇn thÊy r»ng øng xö nµy kh«ng
ph¶i lu«n cã ngay tõ khi lÊy nhau, ë mét sè gia ®×nh th× ®ã lµ s¶n phÈm
cña mét qu¸ tr×nh hßa nhËp víi nhau. NÕu như nhiÒu n¨m trưíc ®©y ngưêi
phô n÷ cã thÓ b»ng lßng víi viÖc tËn hưëng t×nh c¶m tÕ nhÞ, kh«ng béc lé
ra ngoµi cña chång th× nay, víi rÊt nhiÒu ®æi thay vÒ x· héi, hä mong muèn
ngưêi chång cña m×nh thÓ hiÖn t×nh c¶m mét c¸ch râ rµng h¬n. Mét phô
n÷ cho biÕt, ®«i khi chÞ ph¶i gîi ý ®Ó ngưêi chång ph¶i hiÓu ra vÊn ®Ò nµy.

Ban ®Çu lÊy nhau anh còng kh«ng quan t©m l¾m nhưng mµ m×nh nh¾c khÐo:
“§Õn ngµy 8/3, ngµy 20/10, ngµy sinh nhËt em ngưêi ta thÝch con gµ em kh«ng
thÝch gµ, ¨n nhiÒu th× bÐo, ngưêi ta thÝch hoa tai nhưng mµ em kh«ng thÝch, mµ
em thÝch mét bã hoa tư¬i ®Ó trªn bµn”. Th× b©y giê kh«ng nh÷ng chång mµ c¶ anh
con trai 18 tuæi ®Õn nh÷ng ngµy ®ã, bè mua hoa th× con mua b¸nh cho mÑ. M×nh
cø ®Êu tranh bÒn bØ c¸i quyÒn lîi ®ã, giê hµng n¨m ®Õn ngµy 8/3, ngµy 20/10,
ngµy sinh nhËt ®Òu cã hoa (N÷, 40 tuæi, kinh doanh, ®« thÞ).

NhiÒu ngưêi nam giíi còng ý thøc râ vÒ viÖc tÆng quµ cho vî vµo
nh÷ng ngµy kû niÖm. Ch¼ng h¹n, mét nam giíi ë NghÖ An cho biÕt: 

VÝ dô ngµy phô n÷, m×nh chØ quan t©m mµ kh«ng hµnh ®éng th× kh«ng tin. M×nh
kh«ng mua b«ng hoa, kh«ng lµm c¸i g× ®ã th× ngưêi ta kh«ng tin… Ngµy cña c¸c
bµ th× nÊu cho c¸c bµ c¬m, mua b«ng hoa tÆng c¸c bµ... Theo t«i thÊy lµm như
vËy nã cã t¸c ®éng rÊt lín tíi ®êi sèng cña gia ®×nh chø… Vî thÊy chång rÊt ®Ó ý
®Õn ngµy sinh cña vî hay ngµy g× cña phô n÷ th× hä rÊt phÊn khëi, lµm cho vî
chång h¹nh phóc h¬n (Nam, n«ng d©n, 50 tuæi). 
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ViÖc tÆng quµ vµo dÞp lÔ, TÕt cã sù kh¸c biÖt theo løa tuæi, xu hưíng
chung lµ nhãm tuæi tõ 35 trë xuèng cã tû lÖ tÆng quµ cho vî - chång
thưêng xuyªn h¬n so víi c¸c nhãm tuæi cao h¬n. Tuy nhiªn, sù kh¸c biÖt
béc lé chñ yÕu gi÷a nhãm tuæi 23-35 víi hai nhãm tuæi cao h¬n, cßn hai
nhãm cßn l¹i hÇu như kh«ng cã kh¸c biÖt ®¸ng kÓ.

YÕu tè häc vÊn cã mèi quan hÖ chÆt chÏ nhÊt víi tû lÖ tÆng quµ cho
vî/chång. Tuy nhiªn, sù kh¸c biÖt râ rÖt chØ thÓ hiÖn gi÷a nhãm cã tr×nh
®é cao ®¼ng, ®¹i häc trë lªn víi c¸c nhãm häc vÊn thÊp h¬n. C¸c nhãm cã
tr×nh ®é häc vÊn phæ th«ng kh«ng kh¸c nhau nhiÒu vÒ tû lÖ tÆng quµ. §iÒu
nµy ph¶n ¸nh mét thùc tÕ lµ nh÷ng ngưêi cã tr×nh ®é häc vÊn tõ cao ®¼ng,
®¹i häc trë lªn cã ph¹m vi giao tiÕp réng h¬n, tiÕp xóc víi c¸c nÒn v¨n ho¸
®a d¹ng h¬n, v× vËy hä dÔ tiÕp nhËn nh÷ng c¸ch thÓ hiÖn míi vÒ sù quan
t©m gi÷a vî vµ chång h¬n.

Sù kh¸c biÖt gi÷a nhãm Thiªn chóa gi¸o vµ kh«ng ph¶i Thiªn chóa gi¸o
vÒ viÖc tÆng quµ cho vî/chång kh«ng thÓ hiÖn râ. ViÖc tÆng quµ cho
vî/chång vµo dÞp lÔ, TÕt cã liªn hÖ chÆt chÏ víi møc sèng cña ngưêi tr¶
lêi. Nh÷ng ngưêi cã møc sèng cao h¬n th× cã xu hưíng tÆng quµ thưêng
xuyªn h¬n. Trong thùc tÕ, tuy nh÷ng mãn quµ vµo dÞp nµy kh«ng ph¶i lóc
nµo còng tiªu tèn nhiÒu tiÒn nhưng còng ®ßi hái mét chi phÝ nhÊt ®Þnh,
ngoµi ra cßn ph¶i dµnh thêi gian vµ c«ng søc t×m kiÕm nh÷ng mãn quµ
thÝch hîp. V× vËy, gia ®×nh cã ®iÒu kiÖn kinh tÕ h¬n còng ®ång nghÜa víi
hä cã nhiÒu thêi gian h¬n ®Ó dµnh cho nh÷ng ho¹t ®éng nµy.

Tû lÖ cã tÆng quµ thưêng xuyªn cho vî/chång vµo dÞp lÔ, TÕt ë nhãm
ngưêi sèng ë khu vùc ®« thÞ cao h¬n râ rÖt so víi ë n«ng th«n (30,6% so
víi 13,4%)

KÕt qu¶ ph©n tÝch ®a biÕn (xem b¶ng 1) cho thÊy hÇu hÕt nh÷ng ph¸t
hiÖn tõ ph©n tÝch hai biÕn vÒ mèi quan hÖ gi÷a c¸c yÕu tè vµ viÖc tÆng quµ
vµo dÞp lÔ, TÕt ®ưîc x¸c nhËn. §èi víi yÕu tè céng ®ång th× nh÷ng ngưêi
sèng ë khu vùc ®« thÞ cã nhiÒu kh¶ n¨ng h¬n gÊp 3 lÇn so víi nh÷ng ngưêi
sèng ë n«ng th«n thưêng xuyªn tÆng quµ cho vî/chång. Møc sèng gia
®×nh còng cã t¸c ®éng quan träng. Nh÷ng ngưêi sèng trong gia ®×nh cã
møc sèng kh¸ cã nhiÒu kh¶ n¨ng thưêng xuyªn tÆng quµ cho vî/chång
h¬n 2 lÇn so víi ngưêi sèng trong gia ®×nh cã møc sèng dưíi trung b×nh. 

§èi víi c¸c yÕu tè c¸ nh©n, vai trß cña giíi tÝnh, nhãm tuæi, häc vÊn
®Òu rÊt næi bËt. Nam giíi cã nhiÒu kh¶ n¨ng tÆng quµ cho vî gÊp 3,7 lÇn
so víi viÖc phô n÷ tÆng quµ cho chång. Kh¶ n¨ng nh÷ng ngưêi ë nhãm cao
®¼ng, ®¹i häc trë lªn thưêng xuyªn tÆng quµ cho vî/chång cao h¬n kho¶ng
h¬n 3 lÇn so víi nhãm tiÓu häc, kho¶ng 5 lÇn so víi nhãm trung häc c¬ së
vµ kho¶ng 2,5 lÇn so víi nhãm häc vÊn trung häc phæ th«ng. Nhãm tuæi
trÎ (tõ 35 trë xuèng) cã kh¶ n¨ng tÆng quµ cho vî/chång nhiÒu gÇn gÊp
®«i so víi nhãm tuæi tõ 46 trë lªn.
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Riªng víi yÕu tè t«n gi¸o, kh¸c víi kÕt qu¶ ë ph©n tÝch hai biÕn, sau
khi kiÓm so¸t cho c¸c yÕu tè kh¸c trong m« h×nh, nhãm ngưêi theo ®¹o
Thiªn chóa cã nhiÒu kh¶ n¨ng h¬n râ rÖt (kho¶ng h¬n 3 lÇn) so víi ngưêi
kh«ng theo ®¹o Thiªn chóa trong viÖc thưêng xuyªn tÆng quµ cho
vî/chång. Nh÷ng bµi häc gi¸o lý vÒ h«n nh©n vµ gia ®×nh mµ c¸c tÝn ®å
Thiªn chóa gi¸o ®ưîc tiÕp thu trong ®ã nhÊn m¹nh ®Õn c¸c h×nh thøc thÓ

B¶ng 1. C¸c yÕu tè cã liªn quan ®Õn viÖc tÆng quµ cho vî/chång 
vµo dÞp lÔ, TÕt

Møc ý nghÜa thèng kª: * P<0,1 ** P<0,05  *** P<0,001
Lưu ý: C¸c ký hiÖu (*) ë cét 1 chØ møc ý nghÜa thèng kª cña ph©n tÝch hai biÕn, ë cét 6 chØ møc ý
nghÜa thèng kª cña ph©n tÝch ®a biÕn.
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hiÖn t×nh c¶m gi÷a vî vµ chång cã thÓ gi¶i thÝch cho sù kh¸c biÖt nµy. 

“Mét n¨m lµ cã 2 ®ît (cã thÓ 3 ®ît nÕu ®«ng) cña nhµ thê dµnh cho c¸c ®«i
trưíc khi kÕt h«n, häc xong c¸i khãa häc nµy råi th× míi ra ñy ban xin phÐp vµ tæ
chøc kÕt h«n ngµy nµy ngµy kia… Mçi ®ît tËp trung tõ 1 th¸ng ®Õn 2 th¸ng, mçi
tuÇn häc 3 ngµy… §©y còng lµ «n l¹i th«i cßn trưíc ®ã häc gi¸o lý h«n nh©n vµ
gia ®×nh lµ hä còng biÕt råi” (Nam, 34 tuæi, l·nh ®¹o x· nhiÒu ®ång bµo c«ng gi¸o).

2.2. Mõng sinh nhËt vî - chång

TÝnh chung chØ cã 28% ngưêi tr¶ lêi cã tæ chøc ¨n mõng, tÆng quµ, tÆng
hoa trong ngµy sinh nhËt cña vî/chång (xem b¶ng 2). Sè liÖu ë b¶ng 2
còng cho thÊy nh÷ng kh¸c biÖt vÒ tû lÖ cã mõng sinh nhËt vî/chång theo
c¸c ®Æc ®iÓm céng ®ång, gia ®×nh vµ c¸ nh©n. Tû lÖ nam giíi cã h×nh thøc
thÓ hiÖn nµy cao h¬n ®¸ng kÓ so víi n÷ giíi (35,3% so víi 26,5%). §iÒu
nµy còng phï hîp víi h×nh thøc tÆng quµ cho vî-chång ®· nªu trªn r»ng
nam giíi cã xu hưíng thÓ hiÖn hµnh vi nµy h¬n v× n÷ giíi thưêng ®ưîc coi
lµ phÝa tiÕp nhËn, mong muèn ®ưîc quan t©m ch¨m sãc mét c¸ch t×nh
c¶m. Mét sè phô n÷ ®ưîc pháng vÊn ®· bµy tá sù c¶m ®éng khi ®ưîc
chång hay con thÓ hiÖn t×nh c¶m trong nh÷ng ngµy nµy.

Như n¨m ngo¸i sinh nhËt 40 tuæi cã mét bã hoa 40 b«ng vµ mét c¸i b¸nh. Con
tÆng mÑ, bè tÆng mÑ. Con lµm 4 cèc s÷a chua ®¸nh ®¸, cßn bè ®i chî nÊu ¨n. §ã
lµ c¸i rÊt nhá nhưng mµ chÞ c¶m thÊy rÊt h¹nh phóc (N÷, 40 tuæi, kinh doanh, ®« thÞ).

XÐt theo løa tuæi th× nhãm tuæi trÎ tõ 35 trë xuèng cã tû lÖ tæ chøc mõng
sinh nhËt cao h¬n râ rÖt so hai nhãm tuæi cßn l¹i. NÕu như nhãm 23-35 tuæi
cã 42% tæ chøc mõng sinh nhËt cho vî chång th× víi hai nhãm tuæi cßn l¹i
tû lÖ cã tæ chøc mõng sinh nhËt cho vî-chång chØ cã kho¶ng h¬n 20%. 

Tr×nh ®é häc vÊn cµng cao th× tû lÖ mõng sinh nhËt cho vî/chång cµng
cao. Ch¼ng h¹n, tÝnh chung cã 71% ngưêi tr¶ lêi ë tr×nh ®é cao ®¼ng, ®¹i
häc trë lªn cã tæ chøc sinh nhËt vî - chång, trong khi tû lÖ ®ã ë tr×nh ®é
tiÓu häc lµ 12%, trung häc c¬ së lµ 15% vµ trung häc phæ th«ng lµ 36%. 

Sù kh¸c biÖt gi÷a nhãm ngưêi theo ®¹o Thiªn chóa vµ kh«ng theo ®¹o
Thiªn chóa còng kh¸ râ rµng. Tû lÖ nh÷ng ngưêi kh«ng theo ®¹o cã tæ
chøc mõng sinh nhËt cao gÊp ®«i tû lÖ nh÷ng ngưêi theo ®¹o cã tæ chøc. 

Møc sèng gia ®×nh cµng cao th× tû lÖ cã tæ chøc mõng sinh nhËt cµng
cao. Cã 51% ngưêi ë gia ®×nh møc sèng kh¸ cã tæ chøc mõng sinh nhËt
vî/chång trong khi tû lÖ ë gia ®×nh møc sèng dưíi trung b×nh cã tæ chøc
chØ kho¶ng 10%. Sù kh¸c biÖt theo møc sèng lµ dÔ hiÓu khi viÖc tæ chøc
mõng sinh nhËt ®ßi hái mét kho¶n kinh phÝ nhÊt ®Þnh. 

YÕu tè n¬i ë thµnh thÞ hay n«ng th«n còng cã liªn hÖ m¹nh víi tû lÖ cã
tæ chøc mõng sinh nhËt vî/chång. Cã 46,9% ngưêi sèng ë khu vùc ®« thÞ
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cã tæ chøc mõng sinh nhËt vî/chång, trong khi tû lÖ tæ chøc ë nh÷ng ngưêi
sèng ë khu vùc n«ng th«n chØ cã 18,6%.

KÕt qu¶ ph©n tÝch ®a biÕn (b¶ng 2) cho thÊy hÇu hÕt c¸c biÕn sè ®ưa
vµo m« h×nh ph©n tÝch ®Òu cã mèi quan hÖ m¹nh ®èi víi kh¶ n¨ng tæ chøc
mõng sinh nhËt vî/chång. Trưíc hÕt lµ ®èi víi c¸c yÕu tè gia ®×nh vµ céng

B¶ng 2. C¸c yÕu tè cã liªn quan ®Õn viÖc tæ chøc mõng sinh nhËt 
cho vî/chång

Møc ý nghÜa thèng kª: * P<0,1 ** P<0,05  *** P<0,001
Lưu ý: C¸c ký hiÖu (*) ë cét 1 chØ møc ý nghÜa thèng kª cña ph©n tÝch hai biÕn, ë cét 4 chØ møc ý
nghÜa thèng kª cña ph©n tÝch ®a biÕn.
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®ång. Nh÷ng ngưêi sèng trong gia ®×nh cã møc sèng kh¸ cã nhiÒu h¬n 5
lÇn kh¶ n¨ng tæ chøc sinh nhËt vµ nh÷ng ngưêi cã møc sèng trung b×nh
còng cã nhiÒu h¬n 2 lÇn kh¶ n¨ng tæ chøc sinh nhËt so víi ngưêi sèng
trong gia ®×nh cã møc sèng dưíi trung b×nh. Nh÷ng ngưêi sèng ë khu vùc
®« thÞ cã gÇn 3 lÇn nhiÒu h¬n kh¶ n¨ng tæ chøc mõng sinh nhËt vî/chång
so víi ngưêi sèng ë n«ng th«n. 

§èi víi c¸c biÕn sè liªn quan ®Õn ®Æc ®iÓm c¸ nh©n, trưíc hÕt cã sù
kh¸c biÖt vÒ giíi tÝnh. Nam giíi cã nhiÒu h¬n kho¶ng 2 lÇn kh¶ n¨ng tæ
chøc sinh nhËt mõng vî so víi phô n÷ tæ chøc sinh nhËt mõng chång.
Nhãm tuæi tõ 35 trë xuèng cã nhiÒu kh¶ n¨ng h¬n gÇn 3 lÇn so víi nhãm
tuæi tõ 46 trë lªn vµ h¬n gÊp ®«i kh¶ n¨ng so víi nhãm tuæi 36-45 tæ chøc
mõng sinh nhËt. Nh÷ng ngưêi cã tr×nh ®é cao ®¼ng, ®¹i häc trë lªn cã
nhiÒu h¬n kho¶ng 5 lÇn vÒ viÖc tæ chøc mõng sinh nhËt vî/chång so víi
nh÷ng ngưêi cã tr×nh ®é tiÓu häc trë xuèng, nhiÒu h¬n kho¶ng gÇn 7 lÇn
so víi nhãm nh÷ng ngưêi cã tr×nh ®é trung häc c¬ së vµ h¬n 2 lÇn so víi
nhãm trung häc phæ th«ng.

Khi tÝnh ®Õn t¸c ®éng cña tÊt c¶ c¸c biÕn sè kh¸c, vai trß cña yÕu tè t«n
gi¸o gi¶m ®i. Sù kh¸c biÖt vÒ kh¶ n¨ng tæ chøc mõng sinh nhËt vî/chång
gi÷a nhãm ngưêi theo ®¹o Thiªn chóa vµ kh«ng theo ®¹o Thiªn chóa lµ
kh«ng ®¸ng kÓ.

2.3. Kû niÖm ngµy cưíi

Sè liÖu ë b¶ng 3 tr×nh bµy vÒ tû lÖ chung c¸c gia ®×nh cã kû niÖm ngµy
cưíi vµ ph©n bè theo c¸c ®Æc ®iÓm céng ®ång, gia ®×nh vµ c¸ nh©n. TÝnh
chung chØ cã 26% ngưêi tr¶ lêi cã kû niÖm ngµy cưíi. 

Kh¸c víi hai h×nh thøc øng xö cã tÝnh chÊt c¸ nh©n nªu trªn, viÖc kû
niÖm ngµy cưíi cña hai vî chång cã liªn quan nhiÒu h¬n ®Õn sù tháa thuËn
cña hai ngưêi. V× vËy khi ph©n tÝch chóng t«i thay biÕn sè häc vÊn c¸ nh©n
b»ng häc vÊn cña hai vî chång theo c¸ch lµ chän häc vÊn cao h¬n cña mét
ngưêi lµm häc vÊn chung cña vî chång. Ngoµi ra biÕn sè giíi tÝnh kh«ng
®ưîc ®ưa vµo ph©n tÝch.

So s¸nh theo nhãm tuæi cã thÓ thÊy r»ng nhãm tuæi tõ 35 trë xuèng cã
tû lÖ kû niÖm ngµy cưíi cao h¬n râ rÖt so víi hai nhãm tuæi lín h¬n. Tuy
nhiªn víi hai nhãm tuæi cßn l¹i th× sù kh¸c biÖt kh«ng râ rµng. §iÒu nµy
tiÕp tôc chøng tá c¸c nhãm tuæi trÎ cã sù thÝch øng cao h¬n víi lèi sèng
du nhËp tõ bªn ngoµi.

Häc vÊn cña hai vî chång cµng cao th× tû lÖ cã tæ chøc kû niÖm ngµy
cưíi cµng cao. Tû lÖ cã tæ chøc kû niÖm ngµy cưíi trong sè c¸c cÆp cã häc
vÊn cao ®¼ng, ®¹i häc trë lªn lµ 58%, trong khi ®ã tû lÖ cã tæ chøc ë nh÷ng
ngưêi cã tr×nh ®é trung häc phæ th«ng lµ 28%, trung häc c¬ së lµ 13% vµ
tiÓu häc lµ 13%.
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Kû niÖm ngµy cưíi g¾n liÒn víi v¨n hãa phư¬ng T©y, vµ nh÷ng ngưêi
theo ®¹o Thiªn chóa ®ưîc chê ®îi lµ cã tû lÖ tæ chøc kû niÖm cao h¬n so
víi nh÷ng ngưêi kh«ng theo ®¹o Thiªn chóa. Tuy nhiªn sè liÖu ë ph©n tÝch
hai biÕn l¹i cho thÊy mét kÕt qu¶ ngưîc l¹i, cho dï sù kh¸c biÖt kh«ng lín.
TÝnh chung cã 28% ngưêi kh«ng theo ®¹o Thiªn chóa cã tæ chøc kû niÖm,
trong khi ®ã cã 21% ngưêi theo ®¹o Thiªn chóa tæ chøc.

Kh¸c biÖt gi÷a c¸c nhãm møc sèng vÒ viÖc tæ chøc kû niÖm ngµy cưíi
lµ rÊt ®¸ng kÓ. Tû lÖ ngưêi tr¶ lêi ë gia ®×nh cã møc sèng kh¸ trë lªn tæ
chøc kû niÖm ngµy cưíi lµ gÊp 2 lÇn so víi tû lÖ ë gia ®×nh cã møc sèng
trung b×nh vµ gÊp 5 lÇn so víi tû lÖ ë gia ®×nh cã møc sèng dưíi trung
b×nh.

Tư¬ng tù víi c¸c kÕt qu¶ ph©n tÝch ë hai hµnh vi øng xö vÒ tÆng quµ vµ
tæ chøc mõng sinh nhËt cho vî/chång, sù kh¸c biÖt vÒ viÖc tæ chøc kû niÖm
ngµy cưíi cña nh÷ng ngưêi sèng ë khu vùc ®« thÞ vµ n«ng th«n còng rÊt
râ rµng. Cã 40% ngưêi sèng ë khu vùc ®« thÞ cã tæ chøc mõng kû niÖm
ngµy cưíi, trong khi ®ã chØ cã gÇn 20% ngưêi sèng ë khu vùc n«ng th«n
lµm kû niÖm.

Khi ph©n tÝch t¸c ®éng ®ång thêi cña tÊt c¶ c¸c biÕn sè, kÕt qu¶ cho
thÊy r»ng hai biÕn sè møc sèng vµ khu vùc ë ®Òu cã ¶nh hưëng m¹nh ®Õn
kh¶ n¨ng tæ chøc kû niÖm ngµy cưíi cña cÆp vî chång (b¶ng 3). Nh÷ng
ngưêi cã møc sèng kh¸ cã nhiÒu h¬n kho¶ng 7 lÇn kh¶ n¨ng tæ chøc kû
niÖm ngµy cưíi so víi ngưêi cã møc sèng dưíi trung b×nh vµ h¬n kho¶ng
3,5 lÇn kh¶ n¨ng tæ chøc kû niÖm ngµy cưíi so víi ngưêi cã møc sèng
trung b×nh. Nh÷ng ngưêi sèng ë ®« thÞ cã nhiÒu h¬n kho¶ng 2 lÇn kh¶
n¨ng tæ chøc kû niÖm ngµy cưíi so víi ngưêi sèng ë n«ng th«n.

Tr×nh ®é häc vÊn chung cña hai vî chång cã t¸c ®éng rÊt m¹nh ®Õn kh¶
n¨ng tæ chøc kû niÖm ngµy cưíi. Nh÷ng cÆp vî chång cã tr×nh ®é cao
®¼ng, ®¹i häc trë lªn cã nhiÒu h¬n kho¶ng 5 lÇn so víi nhãm cã tr×nh ®é
tiÓu häc trë xuèng, nhiÒu h¬n kho¶ng 10 lÇn so víi nhãm cã tr×nh ®é trung
häc c¬ së vµ nhiÒu h¬n kho¶ng 2,5 lÇn so víi nhãm cã tr×nh ®é trung häc
phæ th«ng vÒ kh¶ n¨ng tæ chøc kû niÖm ngµy cưíi. 

Sau khi tÝnh ®Õn t¸c ®éng cña tÊt c¶ c¸c yÕu tè, ®Æc biÖt lµ yÕu tè khu
vùc ë vµ tr×nh ®é häc vÊn, b¶n th©n yÕu tè nhãm tuæi kh«ng cã t¸c ®éng
®¸ng kÓ ®Õn kh¶ n¨ng tæ chøc kû niÖm ngµy cưíi. Kh¶ n¨ng tæ chøc kû
niÖm ngµy cưíi cña c¸c nhãm tuæi lµ tư¬ng ®ư¬ng nhau.

KÕt qu¶ ph©n tÝch ®a biÕn x¸c nhËn trë l¹i gi¶ thuyÕt vÒ mèi quan hÖ
chÆt chÏ gi÷a yÕu tè t«n gi¸o vµ kh¶ n¨ng tæ chøc kû niÖm ngµy cưíi.
Nh÷ng ngưêi theo ®¹o Thiªn chóa cã nhiÒu kh¶ n¨ng h¬n kho¶ng 2,5 lÇn
so víi nh÷ng ngưêi kh«ng theo ®¹o cã tæ chøc kû niÖm ngµy cưíi. Như
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vËy bªn c¹nh ¶nh hưëng cña hiÖn ®¹i hãa, yÕu tè v¨n hãa ®ưîc ®o qua vai
trß cña biÕn sè t«n gi¸o còng rÊt quan träng. Mét l·nh ®¹o x· cã nhiÒu
®ång bµo c«ng gi¸o ë NghÖ An cho biÕt, nhµ thê thưêng tæ chøc lÔ Ng©n
Kh¸nh ®Ó c¸c cÆp vî chång kû niÖm 25 n¨m ngµy cưíi, kh¸ quy m« cho
nhiÒu gia ®×nh. Víi phong tôc như vËy, nhiÒu gia ®×nh còng tù tæ chøc vµo
n¨m lÎ, víi quy m« nhá h¬n.

Ngoµi sù t¸c ®éng cña mét sè yÕu tè céng ®ång, gia ®×nh vµ c¸ nh©n
nªu trªn, cÇn tÝnh ®Õn sù thay ®æi chung vÒ nhËn thøc vµ lèi sèng cña c¶
x· héi dưíi t¸c ®éng cña qu¸ tr×nh c«ng nghiÖp hãa, hiÖn ®¹i hãa mµ

B¶ng 3. C¸c yÕu tè cã liªn quan ®Õn viÖc tæ chøc kû niÖm ngµy cưíi

Møc ý nghÜa thèng kª: * P<0,1 ** P<0,05  *** P<0,001
Lưu ý: C¸c ký hiÖu (*) ë cét 1 chØ møc ý nghÜa thèng kª cña ph©n tÝch hai biÕn, ë cét 4 chØ møc
ý nghÜa thèng kª cña ph©n tÝch ®a biÕn.
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chóng ta kh«ng thÓ ®o lưêng ®ưîc qua c¸c biÕn sè ®· nªu. Ch¼ng h¹n, sù
tham gia cña ngưêi phô n÷ vµo c¸c ho¹t ®éng gi¶i trÝ, v¨n hãa chung cña
c¶ gia ®×nh t¨ng lªn trong nh÷ng n¨m qua, c¸ch giao tiÕp, nãi n¨ng gi÷a
vî vµ chång còng cã thay ®æi. Mét nam n«ng d©n cho biÕt:

Theo t«i thÊy lµ thay ®æi so víi trưíc (c¸ch biÓu hiÖn t×nh c¶m, quan t©m vî-
chång). Như t«i còng biÕt vî sinh nhËt ngµy nä th¸ng tª, hay vî t«i biÕt chång
sinh nhËt ngµy nä th¸ng tª, nhưng mµ (trưíc ®©y) biÓu hiÖn (sù quan t©m) Ýt.
Nhưng giê nã thµnh phong trµo råi. (...) gia ®×nh ë ®©y kh«ng cã ®iÒu kiÖn mêi
b¹n bÌ nhưng vî ®i chî mua thªm c¸i g× ®ã, (…) ®Õn ngµy sinh nhËt cña bè
ch¼ng h¹n con ®i lµm nã thưêng ë l¹i ¨n trưa ë ®ã nhưng mÑ b¶o h«m nay lµ
sinh nhËt cña bè con vÒ nhµ ¨n c¬m víi gia ®×nh th× con nã còng vÒ ¨n c¬m…
Phong trµo th«i, c¸c líp trÎ ®i lµm ¨n xa, mét sè ®i lµm ¨n ë Sµi Gßn, Hµ Néi, hä
®ưa v¨n ho¸ ë thµnh phè vÒ, chø trưíc ë ®©y tæ chøc sinh nhËt kh«ng cã (Nam,
n«ng d©n, 50 tuæi).

2.4. Nh÷ng lý do kh«ng thùc hiÖn thưêng xuyªn c¸c øng xö míi vÒ
sù quan t©m vî chång

Cã 3 lý do chÝnh mµ ngưêi tr¶ lêi nªu ra vÒ viÖc hä kh«ng thưêng
xuyªn tÆng quµ cho vî/chång hay kh«ng tæ chøc mõng sinh nhËt, kû niÖm
ngµy cưíi: (i) kh«ng quen lµm; (ii) coi viÖc ®ã lµ kh«ng ph¶i phong tôc
ViÖt Nam; vµ (iii) do ®iÒu kiÖn kinh tÕ (xem b¶ng 4). Quy vÒ nh÷ng luËn
®iÓm lý thuyÕt ®· nªu ë phÇn ®Çu th× c¸c lý do nµy còng thÓ hiÖn nh÷ng
khÝa c¹nh vÒ kinh tÕ, v¨n ho¸ hoÆc hiÖn ®¹i ho¸. NÕu như lý do “kh«ng cã
®iÒu kiÖn” thÓ hiÖn râ nÐt nhÊt vai trß cña yÕu tè kinh tÕ th× c¸c lý do cßn
l¹i lµ sù kÕt hîp gi÷a vai trß cña yÕu tè v¨n ho¸ vµ hiÖn ®¹i ho¸. Ch¼ng
h¹n, lý do “kh«ng quen” ph¶n ¸nh kh¶ n¨ng tiÕp nhËn c¸i míi, g¾n víi vai
trß cña hiÖn ®¹i ho¸, trong khi ®ã lý do “kh«ng ph¶i phong tôc ViÖt Nam”
g¾n nhiÒu h¬n víi yÕu tè v¨n ho¸, coi ®©y lµ h×nh thøc øng xö bªn ngoµi.

ViÖc ph©n tÝch s©u h¬n cho thÊy ë c¶ 3 h×nh thøc, ®èi víi lý do “kh«ng
quen” kh«ng cã kh¸c biÖt nhiÒu gi÷a c¸c nhãm x· héi, tuy nhiªn víi lý do
“kh«ng cã ®iÒu kiÖn” th× thÓ hiÖn râ nhÊt lµ ë nhãm møc sèng thÊp (vµ liªn
quan ®Õn nhãm nµy lµ nhãm trÎ tuæi, häc vÊn thÊp, ë n«ng th«n). §èi víi
lý do “kh«ng ph¶i phong tôc ViÖt Nam” th× nh÷ng ngưêi lín tuæi vµ sèng
ë n«ng th«n, thưêng ®ưîc coi lµ g¾n bã h¬n víi truyÒn thèng, nhÊn m¹nh
nhiÒu h¬n.

3. Th¶o luËn

Ph©n tÝch bưíc ®Çu ë 6 x·/phưêng thuéc hai tØnh NghÖ An vµ Hµ TÜnh
cho thÊy mét sè h×nh thøc øng xö míi trong quan hÖ vî chång ®· ®ưîc
kho¶ng mét phÇn tư c¸c gia ®×nh ë ®Þa phư¬ng thùc hiÖn. §iÒu thó vÞ lµ,
cho dï mÉu vµ ®Þa bµn nghiªn cøu cã kh¸c nhau, tû lÖ nh÷ng ngưêi tr¶ lêi
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cã c¸c øng xö míi cña quan hÖ vî chång kh¸ tư¬ng ®ång víi c¸c nghiªn
cøu trưíc(1). 

KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy mèi quan hÖ chÆt chÏ gi÷a c¸c yÕu tè giíi
tÝnh, nhãm tuæi, häc vÊn, møc sèng, khu vùc ë víi c¸c øng xö míi vÒ sù
quan t©m gi÷a vî vµ chång. Nh×n chung, nh÷ng ngưêi nam giíi cã møc
®é thÓ hiÖn c¸c øng xö míi cao h¬n so víi n÷. Vai trß cña c¸c yÕu tè ®Æc
trưng cho hiÖn ®¹i ho¸ thÓ hiÖn kh¸ râ. Nh÷ng ngưêi trÎ tuæi, cã häc vÊn
cao, sèng ë ®« thÞ th× møc ®é thÓ hiÖn c¸c øng xö míi trong quan hÖ vî
chång cao h¬n. Ngoµi ra, yÕu tè kinh tÕ vµ v¨n ho¸ còng cã t¸c ®éng
m¹nh ®Õn viÖc xuÊt hiÖn c¸c øng xö míi trong quan hÖ vî chång. Nh÷ng
ngưêi cã møc sèng kh¸ cã kh¶ n¨ng thùc hiÖn c¸c øng xö míi nhiÒu h¬n.
Nh÷ng ngưêi theo ®¹o Thiªn chóa gÇn gòi h¬n víi c¸c øng xö míi trong
quan hÖ vî chång th«ng qua c¸c bµi häc vÒ gi¸o lý nªn cã nhiÒu kh¶ n¨ng
thÓ hiÖn c¸c hµnh vi ®ã h¬n nh÷ng ngưêi kh«ng theo ®¹o Thiªn chóa.
Như vËy, kÕt qu¶ nghiªn cøu ®· x¸c nhËn c¸c gi¶ thuyÕt vÒ vai trß cña c¸c
yÕu tè hiÖn ®¹i ho¸, kinh tÕ vµ v¨n ho¸ ®Õn viÖc h×nh thµnh c¸c øng xö
míi cña vî vµ chång. 

Nh÷ng biÕn sè ®ưa vµo m« h×nh ph©n tÝch chưa cho phÐp gi¶i thÝch ®Çy
®ñ kh¶ n¨ng xuÊt hiÖn c¸c øng xö míi, m« h×nh tèt nhÊt còng chØ míi cho
phÐp gi¶i thÝch ®ưîc 31% kh¶ n¨ng. §iÒu ®ã gîi ra r»ng cã mét xu hưíng
chung vÒ viÖc xuÊt hiÖn nhiÒu h¬n c¸c øng xö míi trong quan hÖ vî chång
theo thêi gian kh«ng phô thuéc vµo nh÷ng ®Æc ®iÓm c¸ nh©n, gia ®×nh vµ
céng ®ång ®· ph©n tÝch. Nãi c¸ch kh¸c, vưît ra khái khu«n khæ c¸c yÕu
tè c¸ nh©n, gia ®×nh vµ céng ®ång, cïng víi sù héi nhËp vÒ kinh tÕ vµ v¨n
hãa, cã mét xu hưíng chung thay ®æi nhËn thøc vµ hµnh vi øng xö trong
quan hÖ vî chång theo c¸ch cëi më h¬n, thÓ hiÖn ®ưîc c¸i “t«i” nhiÒu h¬n.
§iÒu ®ã cho phÐp ®ưa ra gi¶ thuyÕt vÒ xu hưíng xuÊt hiÖn víi møc ®é cao
h¬n c¸c h×nh thøc øng xö míi nµy trong x· héi ViÖt Nam trong tư¬ng

B¶ng 4. Tû lÖ nªu lý do kh«ng thưêng xuyªn thùc hiÖn øng xö míi (%)
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Chó thÝch

(1) Nghiªn cøu cña Lª Ngäc V¨n vµ céng sù t¹i Thñ §øc, thµnh phè Hå ChÝ Minh
2010 (phưêng Linh Xu©n vµ khu c«ng nghiÖp Linh Trung, víi 415 ®¹i diÖn hé
gia ®×nh) cho biÕt, trong cuéc sèng vî chång: 29,2% thưêng xuyªn tÆng quµ cho
vî/chång ngµy lÔ, TÕt; 27,8% thưêng xuyªn tæ chøc mõng sinh nhËt vî/chång;
20% thưêng xuyªn kû niÖm ngµy cưíi hµng n¨m. Nghiªn cøu cña Lª Ngäc V¨n
vµ céng sù t¹i VÜnh Phóc 2011 (2 phưêng/x·, víi 300 ®¹i diÖn hé gia ®×nh) cho
biÕt, trong cuéc sèng vî chång: kho¶ng 26% thưêng xuyªn tÆng quµ cho
vî/chång; gÇn 30% thưêng xuyªn tæ chøc mõng sinh nhËt vî/chång; 15,3%
thưêng xuyªn tæ chøc kû niÖm ngµy cưíi. Nghiªn cøu cña ViÖn Nghiªn cøu Gia
®×nh vµ Giíi t¹i Hµ Néi 2011 (24 x·/phưêng, víi gÇn 1000 ®¹i diÖn hé gia ®×nh)
cho biÕt, trong 12 th¸ng trưíc cuéc kh¶o s¸t: kho¶ng 21% thưêng xuyªn tÆng quµ
cho vî/chång; 25,2% cã tæ chøc mõng sinh nhËt vî/chång; 12,6% cã tæ chøc kû
niÖm ngµy cưíi. 
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