Nghién cuu
Gia dinh va Giéi
S8 3 -2014

Ngu0i phu nif Co-ho
trong doi song gia dinh hién nay

(Nghién cttu treéng hop xa Ka Bon,
huyén Don Duong, tinh Lam Dong)

Pham Van Héa
Khoa Ngit van va Van héa hoc, Dai hoc Da Lat

Tém tat: Dua trén két qua mot nghién ctu nhd nam 2011-2012,
bai viét bude ddu tim hiéu mot s6 bién déi vai tro cta phu nit Co-
ho trong doi séng gia dinh ¢ x& Ka Don, huyén Don Duong, tinh
Lam DPong hién nay. Két qua khao sat cho thay trén 70% khoi
lugng cong viée nodi trg va chim séc gia dinh 6 cac hd ngusi Co-
ho ¢ Ka Pon van do phu nii 12 ngudi lam chinh. Su binh ding
nam nii trong gia dinh Co-ho thé hién néi bat trong viéc giao duc
con cai, k& hoach héa gia dinh. Trong céng viéc san xuit kinh
doanh va quan ly tai san, dan 6ng Co-ho hién nay dang tiing
budc dong hanh ciing véi vg trong cac quyét dinh, xuat hién xu
thé& quyén quyét dinh va thuc hién cac céng viéc thudc ca hai vg
chéng. C6 su giao thoa gitia mau hé va phu quyén, rd nhat 1a
trong viéc cuéi héi. Riéng trong viée géip gd lam quen va quyét
dinh két hon hién nay, nha gai khong con hoan toan chu doéng
trong viéc bat chdng; vai tro clia cha me, dong ho giam dan
huéng dén tu cht ca nhan, con cai tu quyét dinh.

Tu khoéa: Dan toc thiéu so: ngudi Co-ho; Phu nii; Gia dinh; Vin
hoéa; Vai tro.
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Tay Nguyén c6 nhi€u toc nguoi thudc loai hinh xa hoi mau hé, nhu
Ede, Co-ho, M’nong, Giarai, Raglay, Ma. .. O cic tOc nguoi dy, nguyén
tac mau hé chi phoi toan bo cdc mat trong doi song xa hoi: van héa, kinh
t€, quan hé xa hoi, doi song tinh than. Cling nhu cac toc ngudi noi trén,
gia dinh Co-ho 1a mot khong gian bi€u hién chat ché, o nét vai trd clia
nguoi phu nit. Gia dinh 1a noi ho dugc sinh ra, 16n 1én, trudng thanh, két
hon, 1am me, 1am ba va gia dinh ciing 1a noi ho thuc thi céc bén phan,

trach nhiém ctia nguoi tru cot (Phan Ngoc Chién, 2005).

Theo s06 liéu cua Cuc thong ké Lam Dong, nam 2009 tai Lam Dong c6
khoang 145.665 ngudi Co-ho sinh soéng, chiém 12,3% dan s6 cla tinh va
87,7% tong s6 ngudi Co-ho tai Viét Nam. O Lam bong, nguoi Co-ho cu
trd cht yéu & cac huyén: Lac Duong, Pon Duong, Pic Trong, Lam Ha,
Pam Rong, Di Linh, Bao Lam, Pa Hoai. Hién nay nguoi Co-ho & Lam
Pong c6 khoang 5 nhém chinh 1a Xré, K’Yon, Nop, Chil, Lach phan bé
déu trén céc dia ban (Cuc thong ké tinh Lam Doéng, 2009). Don Duong 1a
mot huyén viing sau phia Bac cta tinh Lam Dong. Nguoi Co-ho ¢ Pon
Duong gom hai nhom toc nguoi 1a Co-ho va Chil véi s6 dan kha dong
(3.441 nhan khdu). Xa Ka Pon c6 khoang 2.918 nhan khéu, cu trd tap
trung tai 5 thon la: K’Pon, K’Réi 1, K’Réi 2, K’bé¢, K’Rang Ché. Trén
dia ban xa c6 5 tdc nguoi sinh song: Co-ho, Churu, Raglay, Théi, Kinh.
Nguoi Co-ho ¢ day theo dao Thién chia. Trong cudc song doi thudng, nha
tho va gido ly da anh hudng khd sau sac dén nguoi dan.

Dua trén két qua diéu tra dinh luwgng nho (100 ho) nam 2011-2012, bai
viét budc dau tim hiéu mot s6 bién déi vai tro phu nit Co-ho trong doi song

gia dinh & xa Ka Pon, huyén Pon Duong, tinh Lam Dong hién nay.
1. Vai tro ctia phu nif trong sinh dé

Theo s6 liéu cia UBND xa Pon Duong, tudi két hon ctia nam nit Co-
ho & Ka Pon hién nay 1a tir 18-24 tudi. Thuc t€ quan sit, trung binh mot
ngudi phu nit Co-ho tré tudi c6 tir 2- 3 con. Mac du vin con ton tai tu

tuong trong nit khinh nam nhung nhin chung, quan niém nay khong con
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nang né nhu trude day. K&t hon muodn va ¢6 it con la diéu kién thuan loi
cho ngudi phu nit nang cao hiéu biét xa hoi, tham gia vao cdc hoat dong

cong dong, cham séc stic khoe sinh san...

Theo khao sat, nhan thiic, thai do va hanh vi cia ca vg va chong nguoi
Co-ho - Ka Pon trong viéc thuc hién cac bién phap tranh thai, k&€ hoach
héa gia dinh va cham séc stic khoe sinh san cho phu nit da cé nhiing dau
hiéu tich cuc. Nhiéu vo chong tré da tu nguyén dp dung cdc bién phap k&
hoach héa gia dinh, nhu: uéng thudc, dung bao cao su, dat vong, triét san
sau khi da ¢6 hai hoac ba con. Viéc cham sdc stic khoe sinh san, ba me va
tré em dugc chinh quyén dia phuong chi trong tir chinh sach dén hoat

dong thuc tién.

Trong quyét dinh sinh con, phan 16n hai vg chéng quan tam, ban bac
dé quyét dinh. S6 liéu diéu tra cho thay: 12% s6 ngudi duge hdi cho rang
chong quyét dinh, 18% vg quyét dinh, c6 t6i 70% la ca hai vo chong cling
quyét dinh. Tuy thuc t€ vin c¢6 nhiéu trudong hop ngudi phu nit khong kiém
soat dugc hanh vi sinh dé cia minh. Ho chiu ap luc cta gia dinh trong viéc
phai ¢6 con géi hoac c6 ngudi chong khong y thic thuc hién ké hoach héa
gia dinh. Nhung nhin chung, vai trd cua ngudi phu nit trong sinh dé, nuoi
con dang huéng t6i binh ding gi6i, c6 nghia 14 vo chong c6 nghia vu va
quyén ngang nhau trong van dé nay. C6 thé xem day 12 mot biéu hién nho

clia binh déng gi6i trong gia dinh ngudi Co-ho & Ka Pon.
2. Vai tro phu nir trong cham séc gia dinh, gido duc con cai

Thuc t€ cho thay trén 70% khoi lugng cong viéc ndi trg va cham séc
gia dinh & cdc ho ngudi Co-ho 6 Ka Pon déu do phu nit 1a ngudi lam
chinh. K&t qua khao sét cho thdy, nhin chung miic d6 tham gia cua vo va
chong trong sinh hoat gia dinh ¢6 khdc nhau: hau hét nhiitng phan viéc
nang nhoc déu do ngudi chong dam nhéan, cic cong viéc ndi trg khac
ngudi vo thuong 1am nhiéu hon. Chang han, nhitng phan viéc nang nhoc
nhu stra chita nha ctra déu do ngudi chong dam nhan (chong chiém 92%,

con ngudi vg chi ¢6 8%), nhitng cong viéc ndi trg khac nhu di chg ndu an,
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Bang 1. Su tham gia ciia vo - chong trong cong viéc sinh hoat gia dinh (%)

Cong viée Vo Chéng
- i chog, ndu dn 97 1
- Tréng con 88 30
- Cham séc con cii, ngudi gia 77 40
- Rita don, giat gii 95 31
- Theo déi, hudng din con hgoc 57 56
- Quét don nha cira 96 43
- Stra chita nha, d6 dac 8 92
- Thiam héi 78 92
- Gid, tét 72 94
- Cidng béi 51 50
- Hop thon ban 44 91

Nguon: Két qua khao sat tai Ka Don, 2011 - 2012

cham s6c con cdi, giat giti, don dep nha ctra ngudi vo thuong 1am nhiéu
hon. Phu nit Co-ho & Bon Duong dam nhén viéc cham séc con hang ngay
va cham séc con khi 6m chiém ti 1é trén 70%, nam gidi chi chi€ém trén
duéi 30% cho mdi hoat dong. Ngudi phu nit bi gan chit v6i cong viéc noi
tro, tir 56% dén 97%, su chia sé ctia nam giGi hau nhu rat it. Trong d6 con
gdi chia sé nhiéu hon con trai & hau hét cac hoat dong (Bang 1). Viéc
nguoi phu nit lam cht yéu cac cong viéc noi tro 1a két qua cta nhitng gi
duoc day do tir khi ho con nhd. Ho xem d6 1a thién chic va trach nhiém
ctia minh. Ngudi chong chi chia sé cong viéc v6i vg khi v ban hoac vo

vang nha.

Su binh dédng nam nit trong gia dinh Co-ho thé hién néi bat trong viéc
gido duc con cai. Trong tat ca cac hoat dong gido duc cach song, cach lao
dong, day con hoc & nha va hop phu huynh cho con, vai trd ciia nam va nit
tuong duong nhau. Su chénh 1éch trong vai tro gido duc con cdi lién quan
dén trinh d9, vi tri xa hdi ciia nam va nit trong cdc gia dinh, ngoai ra con

nhiéu nguyén nhan khac. Cu thé, theo khéo sét, 80% s6 ho gia dinh c6
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Bang 2. Su tham gia cua vo va chong trong cong viéc san xuat (%)

Cong viéc Choéng Vo Ca hai vo chong Khic
1. Mua giéng cay, con 44 20 32 4
2. Lam dat 78 11 5 6
3. Gieo trong 44 16 31 9
4. Lam ¢o 12 41 20 27
5. B6n phan 26 56 12 6
6. Chita bénh cho cay, con 58 7 0 35
7. Thu hoach 29 35 21 15
8. B4n san phim 24 44 29 3
9. Van chuyén nong sin 69 9 8 14

Nguon: Két quéa khao sat tai Ka Don, 2011 — 2012

trinh do hoc van hay vi tri xa hoi clia nam cao hon nit thi nam giGi tham
gia vao viéc gido duc nhiéu hon viéc cham séc con va nguoc lai. Trong gia
dinh Co-ho, viéc nuoi dudng, gido duc con cai khong c6 su phan biét doi

XU gitta tré em trai va tré em gai
3. Vai tré phu nit trong lao ddng san xuat

Nguoi Co-ho 6 Ka Pon ch yéu 1a lam nong nghiép. Trong s6 100 ho
duogc hoi c6 84% la thuin nong, 16% la hén hop. Nguoi Co-ho mot phan
la trong ca phé, tiéu, cay an qua, con chu yéu la trong lda, ngo va cac cay
rau ngan ngay khéc theo hudng san xuat hang hoa. Tuy vy, thu nhap binh
quan dau ngudi van con thap, nam 2010, 2011 khoang 10 triéu
déng/ngudi/nam. Téng s6 ho ngheo 1a ngudi dan toc ban dia chiém ti 1é
25% dan s6 (UBND, 2011). Dudi tdc dong ctia nén kinh t€ thi trudong su
phan hoé giau ngheo kha 1o rét.

Két qua khao sat cho thay da s6 cac ho gia dinh c6 ca vg va chong déu
tham gia cdc cong viéc san xuat ph4t trién kinh t€ gia dinh. Tuy nhién su

tham gia dong gép cong stic vao cac hoat dong nay giita nam va nit khong
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giong nhau. Nhitng phan viéc nang nhoc nhu lam dat, phun thudc chira
bénh cho cay, con, van chuyén nong san cht yéu 1a do chong chiu trdch
nhiém; cdc phan viéc con lai do vo ddm nhiém, xuat hién xu thé quyén
quyét dinh va thuc hién cac cong viéc la ca hai vo chong. Hién nay, nguoi
dan noi day da st dung may moc trong san xudt nong nghiép. Chi tinh
riéng thon K’rang Chd, v6i hau hét s6 dan 1a nguoi Co-ho, thi khoang 60%
s6 ho st dung mdy cay tay va c6 xe cong nong. Do vay, nam giGi ¢6 nhiéu

thoi gian i hon phu nit.

Hién nay, hoat dong kinh t& chti yé€u ctia nguoi Co-ho & Ka Don 1a lam
nong nghiép trong lda nude, cay rau ngian ngay. Tuy nhién, véi dién tich
dat nong nghiép han hep (trung binh 5- 6 sao/1 hd), nang suat va gia ca
bép bénh nén trong céc ho gia dinh déu c6 it nhét 2 hoat dong tao thu nhap
chinh. D6 la lao dong san xudt nong san va cac hoat dong lao dong khac
tao thém thu nhap khi nhan r6i. Két qua khao sat tai Don Duong cho thdy
ca nam gidi va nit gidi déu déng gép cong stic vao hoat dong tao thu nhap
cho gia dinh twong duong nhau (vo 15%, chong 18%, hai vo chong 36%,
con trai 14%, con gii 17%).

Ngoai cong viéc dong rudng va chan nuodi, ho ¢6 nhiéu thoi gian lam
thém cac cong viéc khdc, ké ca viéc di 1am an xa. Tuy nhién, cong lao
dong cua nit thdp hon nam (nam 100 - 120 ngan dong/ ngay; nit 60 - 80
ngan dong/ ngay). Nhin chung, ca nam gidi va nit giGi déu déng gép cong
stc vao cic hoat dong tao thu nhap cho gia dinh tuong duong nhau. Tuy
nhién, déng gbp tién mat cua nam va nit khong ti 1& thuan véi nhau. Thuc
t€, dan ong Co-ho hién nay dang ting budc dong hanh ciing vé6i vo trong

cac quyét dinh vé cong viéc san xuat cua gia dinh.
4. Vai tré phu nit trong quan ly va thira ké tai san

Hién nay, vi thé cia nguoi dan 6ng/ngudi chong trong viéc quan 1y tai
san di c6 nhing bién ddi. Chang han, trong s6 ho khau thi ngudi dan 6ng
Co-ho, tiic nguoi chong, 1a cha cua ho gia dinh. Chi trong trudng hgp god
chong hay song doc than thi nguoi phu nit méi diing ra lam cha ho. Hau
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hét céa hai vo chong déu ding tén trong gidy xdc nhan quyén st dung dat
cta gia dinh do chinh quyén dia phuong cdp. Trong cic gia dinh Co-ho &
Ka Don, ca vo va chong déu giit vai trd quan 1y tai san. khi ban hodc mua
loai tai san 16n thi thudng do hai vg chong quyét dinh. Ngay nay, nguoi
vo chi duogc hiéu 1a c¢6 quyén quan ly doi v6i dat canh tac cling nhu dat
thé cu theo phong tuc truyén théng hay khi c6 tranh chdp trong dong ho,

anh em.

C6 su bién doi trong quan niém clia ngudi Co-ho noi day vé viéc phan
chia tai san, chu yéu la dat dai cho con cai — tic 1a, ca con gdi va con trai
déu dugc chia dat dai khi 1ap gia dinh ra ¢ riéng. Theo tap quan, ngudi con
gdi c6 quyén quan 1y va sd hitu hoan toan ddi véi tai san ma cha me cho,
quyén s& hitu cta con trai véi tai san duoc thira hudng tir cha me 1a hoan
toan mdi va khong c6 trong quy dinh cua luat tuc (Mac Duong, 1983).
Hién nay tuy theo tung gia dinh ma nguoi ta quy dinh bat thanh van kha
khéc nhau vé quyén s6 hitu ctia con trai véi tai san &y. Nhung nhin chung,
ho déu théng nhat & mot diém, do 1a xac nhan quyén quan ly va st dung
tai san clia ngudi dan ong, va quyén 4y sé& chuyén giao lai cho con cdi cua

anh ta.
5. Vai tré phu nir trong cudi hoi

Theo khao sat, hién nay ch€ d6 mau hé van con bao luu & ngudi Co-ho
xa Ka Don. Hon nhan cta toc ngudi nay van theo phong tuc truyén thong:
nha géi cudi chong cho con, con trai & ré nha vo, con cdi sinh ra thudc
dong ho me, quyén thira k€ vé ngudi con gdi. Tuy nhién, khi di sau tim
hiéu, ching ta thdy ngay trong long nhiing quy dinh trén da c6 méi ran
nit, khong con nguyén mau cta thoi ky mau hé phon thinh. Thuc té€ cho
thdy mot su giao thoa gitta mau hé va phu quyén dang dién ra, rd nhat 1a
trong viéc cudi hoi.

Nhiing tic dong tir bén ngoai, cting v4i hinh thanh quan niém mdi vé
hon nhan da c6 anh hudng dén vai tro ctia ngudi phu nit Co-ho trong cudi

hoi. Biéu hién ddu tién 1a mau hinh hon nhan mdi, v6i nhiéu nét khic biét
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truyén thong, chang han hon nhan con géi theo vé nha chong, hon nhan
v6i nguoi Kinh, nguoi Thai trén dia ban xa da xudt hién. Nhiing trudng
hgp nay, gia dinh nha trai phai lo phan 16n chi phi cho dim cu6i hoi thay
cho nha géi. 0 nguoi Co-ho - Ka Don hién nay, nhiéu doi nam nit da ra &
riéng ngay sau khi 1ap gia dinh. Van dé thach cudi, vai trdo cua nha gii,
nha trai khong con duoc dat ra. Tuy theo diéu kién, ca hai gia dinh c6 ging
thu x&p cho con cdi minh ¢6 cudc song doc lap nhu nha cua, dat dai,

phuong tién san xuét, sinh hoat...

Trong viéc gap g& lam quen va quyét dinh két hon hién nay, vai tro cta
phu nit ciing c6 nhitng thay déi. Ngay nay, cdc co gai Co-ho va gia dinh
c6 khong con hoan toan chi dong trong viéc bat chong; vai tro cta cha
me, dong ho giam dan hudng dén tu chu cd nhan, con cdi tu quyét dinh.
Nam nit thanh nién c6 thé tu lwa chon nguoi yéu. Trong qud trinh gap gd,
nam thanh nién cht dong trong gap gd, tan tinh, lam quen véi ban khéc
gi6i. Ho hen ho, gap gd nhau & nhiéu dia diém khac nhau va khong bi cha
me kiém sodt.

Hién nay quyén tu do lya chon da cho phép céc so thich ca nhan vuon
lén vi tri quan trong. Céc c6 géi chd trong dén tiéu chudn nhan cach va kha
nang giao ti€p xa hoi cua nguoi chong tuong lai. Cac chang trai lai nhin
manh tiéu chuin ngoai hinh clia ngudi vo twong lai. Phian I6n cha me,
dong ho hai bén chi con chitc ning ding ra té chic, lo liéu cho hanh phiic
ctia con cai. Trong s6 hon nhan do doi tré quyét dinh trén day, dang chu y
xudt hién ti 16 nhom nam cht dong. Mac du vay, do chua c6 tinh tu cha
trong kinh t€ nén gia dinh van 1a trung tam ctia qud trinh ti€n dén hon
nhan. Hon nita, do § thic vé mau hé van con noi day nén qua trinh hon
nhan van gan véi gia dinh nha gai.

Két qua khao sat & cong dong dan toc Co-ho tai xa Ka Pon cho thay
su bién ddi vai trd ctia ngudi phu nit trong doi song gia dinh 12 mot trong
nhitng van dé quan trong khi dé cap dén cac khia canh giGi va van héa

truyén thong & cong dong dan toc nay.

D& nguoi phu nit ¢6 dugc su binh dang trong gia dinh cin phai c6
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nhiing chinh sach, bién phdp tao co hoi cho ho tham gia hiéu qua vao céc
hoat dong san xudt va xa hoi. Muon vay phai gitp ngudi phu nit nim bat
va van dung kién thitc khuyén nong; nang cao trinh do hoc van va su hiéu

biét dé ho tu tin trong cdc cong viéc gia dinh. W

Tai liéu trich dan

Cuc Théng ké tinh Lam Déng. 2009. Nién gidm thong ké nam 2009.

Mac Dudng (chu bién). 1983. Vdn dé ddn téc o Lam Dong. S6 Van hod Thong
tin Lam Dong xuat ban.

Pham Vian Héa. 2011. “Bién d6i trong hon nhan ctia ngudi Co-ho (Truong hop xa
Ka Don, huyén Don Duong, tinh Lam Dong)”. Tap chi Khoa hoc Xa hoi, s6
5, tr. 45 — 50.

Phan Ngoc Chién (chu bién). 2005. Nguwoi Co-ho ¢ Lam Dong. Nxb. Tré.

Uy ban nhan dan xa Ka Pon. 2011. Bdo cdo t6ng két tinh hinh kinh 1€ xa@ hoi tiv
ndm 2005 dén nam 2012 ciia xd Ka Don.



