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Tãm t¾t: Ai kÕt h«n víi ai? Lùa chän ngưêi b¹n ®êi lµ mét trong
nh÷ng sù lùa chän quan träng nhÊt cña cuéc ®êi mçi c¸ nh©n. Con
ngưêi cã xu hưíng kÕt h«n víi nh÷ng ngưêi cã c¸c ®Æc ®iÓm tư¬ng
®ång, ë vÞ thÕ x· héi tư¬ng ®ång hay gÇn víi vÞ thÕ x· héi cña hä.
TÝnh tư¬ng ®ång nµy ¸m chØ sù gÇn gòi trong c¸c ®Æc ®iÓm vÒ
ngo¹i h×nh, t©m lý vµ x· héi gi÷a ngưêi vî vµ ngưêi chång. Xem
xÐt sù tư¬ng ®ång hay kh¸c biÖt gi÷a vî vµ chång mét mÆt ph¶n
¸nh nh÷ng biÕn ®æi trong c¬ cÊu vµ nhËn thøc x· héi; mÆt kh¸c,
lµ chØ b¸o vÒ møc ®é bÒn v÷ng cña h«n nh©n trong tư¬ng lai. Sö
dông sè liÖu ®iÒu tra trªn 1000 ngưêi d©n t¹i 3 x· ®ång b»ng B¾c
Bé, bµi viÕt t×m hiÓu tÝnh tư¬ng ®ång vÒ mét sè ®Æc ®iÓm gi÷a vî
vµ chång như tuæi, tr×nh ®é häc vÊn, nghÒ nghiÖp. KÕt luËn cho
thÊy c¸c cÆp vî chång thưêng lÊy ngưêi b¹n ®êi cã chung nh÷ng
®Æc ®iÓm nµy víi hä. Tuy nhiªn, khu«n mÉu kÕt h«n cã sù kh¸c
biÖt gi÷a nam vµ n÷; vµ kÕt h«n liªn nhãm (víi nh÷ng ngưêi cã ®Æc
®iÓm kh¸c m×nh) cã dÊu hiÖu phæ biÕn h¬n víi nh÷ng nhãm cã
tr×nh ®é häc vÊn cao hoÆc nghÒ nghiÖp tèt, di ®éng nhiÒu.
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1. Giíi thiÖu

Lùa chän ngưêi b¹n ®êi lµ mét trong nh÷ng sù lùa chän quan träng
nhÊt cña cuéc ®êi mçi c¸ nh©n. Mçi ngưêi thưêng chän b¹n ®êi cã nhiÒu



nÐt tư¬ng ®ång vÒ hoµn c¶nh, ®Þa vÞ, tÝnh c¸ch, së thÝch víi m×nh
(Kalmijn,1991;Tsay & Wu, 2006). TÝnh tư¬ng ®ång nµy ¸m chØ sù gÇn gòi
trong c¸c ®Æc ®iÓm vÒ ngo¹i h×nh, t©m lý vµ x· héi gi÷a ngưêi vî vµ ngưêi
chång (Lee, 1964). Nghiªn cøu vÒ khu«n mÉu h«n nh©n cho thÊy nh÷ng
®iÓm gièng nhau gi÷a hai ngưêi tư¬ng ®èi phæ biÕn vµ lµ yÕu tè quyÕt ®Þnh
viÖc h«n nh©n cña c¸c cÆp vî chång nhiÒu h¬n lµ c¸c yÕu tè kh¸c biÖt
(Uunk, 1967). Møc ®é hµi lßng vµ tháa m·n cao h¬n víi cuéc h«n nh©n ë
nh÷ng cÆp ®«i cã nhiÒu ®iÓm tư¬ng ®ång (Arrindell & Luteijn, 2000;
Lucas et al, 2004; Amodio & Showers, 2005); tû lÖ li dÞ còng thÊp h¬n
(Janssen, 2001). 

Tõ ®Çu thÕ kû 20, c¸c nhµ x· héi häc ®· m« t¶ m« h×nh lùa chän b¹n
®êi vµ cè g¾ng ®Ó gi¶i thÝch t¹i sao con ngưêi ta l¹i kÕt h«n néi nhãm (kÕt
h«n víi nh÷ng ngưêi cã vÞ thÕ x· héi tư¬ng ®ång) hoÆc chÝ Ýt lµ gÇn víi vÞ
thÕ cña hä (Kalmijn, 1998). C¸c häc gi¶ còng nhÊn m¹nh tíi sù tư¬ng
®ång vÒ vÞ thÕ, ®Þa vÞ x· héi trong h«n nh©n như lµ mét chØ b¸o cho tÝnh
v÷ng ch¾c x· héi cña h«n nh©n (Tsay & Wu, 2006). C¸c nghiªn cøu liªn
quan tíi yÕu tè kinh tÕ x· héi ®ưîc c¸c nhµ nghiªn cøu vÒ ph©n tÇng x·
héi rÊt quan t©m vµ g¾n nã trong mèi liªn hÖ víi sù di ®éng x· héi vµ m«
t¶ c¸c hÖ thèng ph©n tÇng nµy diÔn ra như thÕ nµo (Glass, 1954), hoÆc sù
n¶y sinh cña c¸c h×nh th¸i bÊt b×nh ®¼ng trong c¸c x· héi hiÖn ®¹i ra sao
(Mare, 1991), møc ®é “më” cña x· héi tíi møc nµo (Bekkers, 2006). Mét
sè kh¸c quan t©m tíi c¸c yÕu tè vÒ chñng téc vµ ®Æt h«n nh©n trong mèi
quan hÖ víi c¸c dßng di d©n (Kalmijn, 1998). T×m hiÓu vÒ sù tư¬ng ®ång
trong h«n nh©n kh«ng chØ quan t©m tíi quan niÖm vµ së thÝch c¸ nh©n, c¸c
chuÈn mùc cña céng ®ång mµ cßn cÇn xem xÐt tíi c¸c c¬ héi tiÕp cËn víi
ngưêi b¹n ®êi mong muèn. C¸c c¬ héi nµy phô thuéc vµo nhiÒu yÕu tè như
m«i trưêng h«n nh©n ë ®Þa phư¬ng, n¬i sinh sèng, m«i trưêng lµm viÖc
(Kalmijin, 1998). 

Xem xÐt sù tư¬ng ®ång hay kh¸c biÖt gi÷a c¸c cÆp vî chång mét mÆt
ph¶n ¸nh nh÷ng biÕn ®æi trong c¬ cÊu vµ nhËn thøc x· héi; mÆt kh¸c, lµ
chØ b¸o vÒ møc ®é bÒn v÷ng cña h«n nh©n trong tư¬ng lai. Bµi viÕt t×m
hiÓu khu«n mÉu h«n nh©n vµ tÝnh tư¬ng ®ång gi÷a vî vµ chång ë mét sè
®Þa phư¬ng ®ång b»ng B¾c Bé ViÖt Nam. CÊu tróc gåm hai phÇn: phÇn
mét t×m hiÓu c¸c lý thuyÕt liªn quan tíi chñ ®Ò sù tư¬ng ®ång trong h«n
nh©n gi÷a vî vµ chång; phÇn hai dùa trªn nh÷ng sè liÖu thùc tÕ, t×m hiÓu
sù tư¬ng ®ång vÒ mét sè ®Æc ®iÓm kinh tÕ, x· héi vµ nh©n khÈu häc trong
c¸c cÆp vî chång vµ nh÷ng kh¸c biÖt, biÕn ®æi qua c¸c thÕ hÖ. 
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2. Sù tư¬ng ®ång trong h«n nh©n - Lý gi¶i tõ c¸c lý thuyÕt vµ
nghiªn cøu

Lý thuyÕt trao ®æi

Lý thuyÕt trao ®æi nhÊn m¹nh r»ng quyÕt ®Þnh h«n nh©n lu«n lµ hÖ qu¶
cña mét qu¸ tr×nh c©n nh¾c vµ lùa chän hîp lý cña mçi c¸ nh©n nh»m tèi
®a hãa nh÷ng lîi Ých mµ hä sÏ cã ®ưîc trong tư¬ng lai (Benokraitis, 1996;
Edward, 1969: dÉn theo South & Scott, 1991; White & Klein, 2008). Khi
tham gia vµo thÞ trưêng h«n nh©n, c¸ nh©n mang tíi c¸c nguån lùc mµ hä
së h÷u như häc thøc, ®Þa vÞ x· héi, tiÒn b¹c, tuæi trÎ, ngo¹i h×nh, tÝnh
c¸ch… víi tư c¸ch lµ “vèn ®Çu tư vµ c¹nh tranh” víi mong muèn cho
chóng “sinh lêi nhiÒu h¬n vµ tèt h¬n c¸c nguån lùc kh¸c mµ c¸ nh©n kh¸c
®ang së h÷u” (Hoµng B¸ ThÞnh, 2010:16). Trưíc ®©y, ngưêi phô n÷ ®ưîc
mong ®îi cã ngo¹i h×nh ưa nh×n vµ ®¶m ®ang; ngưêi nam giíi cÇn cã
quyÒn lùc, häc thøc vµ tiÒn b¹c. Theo ®ã, ngưêi nam giíi tham gia thÞ
trưêng h«n nh©n ®Ó ®æi l¹i sù phôc tïng vµ ch¨m sãc néi trî, gia ®×nh cña
ngưêi phô n÷; ngưîc l¹i, ngưêi phô n÷ nhËn ®ưîc sù ®¶m b¶o vÒ cuéc
sèng vËt chÊt tõ ngưêi nam giíi. Tuy nhiªn, sù tham gia cña ngưêi phô n÷
ngµy cµng nhiÒu vµo thÞ trưêng lao ®éng vµ víi tr×nh ®é häc vÊn ®ưîc n©ng
cao, khu«n mÉu ph©n c«ng lao ®éng truyÒn thèng ph¶i thay ®æi, kÐo theo
sù thay ®æi trong c¸c lý gi¶i vÒ khu«n mÉu lùa chän b¹n ®êi. 

Nh÷ng ngưêi cã cïng nÒn v¨n hãa, hoµn c¶nh kinh tÕ vµ ®Þa vÞ x· héi
cã xu hưíng kÕt h«n víi nhau, mét phÇn v× hä kh«ng lùa chän nh÷ng
ngưêi n»m ngoµi nhãm hoÆc n¾m Ýt nguån lùc h¬n hä. Tuy nhiªn, nh÷ng
ngưêi kh«ng n¾m gi÷ nhiÒu thÕ m¹nh, nguån lùc l¹i lµ nh÷ng ngưêi cã xu
hưíng kÕt h«n víi nh÷ng ngưêi cã nhiÒu ®iÓm kh¸c biÖt h¬n lµ tư¬ng ®ång
víi hä. Phô n÷ chiÕm phÇn lín trong nhãm nµy, vµ hä thưêng kÕt h«n víi
nh÷ng ngưêi ®µn «ng cã nhiÒu nguån lùc h¬n m×nh (Kalmijin,
1991,1998).

Lý thuyÕt vÒ thÞ trưêng h«n nh©n

§Ó t×m ®ưîc ngưêi b¹n ®êi phï hîp, cã chung nh÷ng ®Æc ®iÓm vÒ v¨n
hãa, ®Þa vÞ, tr×nh ®é vµ tÝnh c¸ch, mçi c¸ nh©n cÇn ph¶i tham gia vµo qu¸
tr×nh t×m kiÕm tõ c¸c m«i trưêng x· héi xung quanh, cßn gäi lµ c¸c “thÞ
trưêng h«n nh©n” (marriage markets) tiÒm n¨ng mµ ë ®ã c¸c c¸ nh©n cã
c¬ héi gÆp gì víi c¸c ®èi tưîng cã chung Ýt nhÊt mét ®Æc ®iÓm vÒ v¨n hãa,
kinh tÕ, x· héi, t©m lý hoÆc nhËn thøc nµo ®ã. Tham gia vµo thÞ trưêng h«n
nh©n, c¸c c¸ nh©n còng mang tíi nh÷ng nguån lùc (resources) mµ hä së
h÷u ®Ó c¹nh tranh víi nh÷ng ngưêi kh¸c vµ t×m kiÕm ®èi t¸c (Becker,
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1981, Schoen & Wooldredge, 1989: dÉn theo Litcher et al, 1995). Nh÷ng
ngưêi së h÷u nhiÒu nguån lùc vµ lîi thÕ trong thÞ trưêng h«n nh©n cã
nhiÒu c¬ héi lùa chän ngưêi b¹n ®êi theo ý muèn. Ngưîc l¹i, nh÷ng c¸
nh©n cã Ýt nguån lùc h¬n hoÆc c¬ héi gÆp gì c¸c ®èi tưîng kh¸c lµ h¹n chÕ
(nh÷ng ngưêi cã tr×nh ®é häc vÊn thÊp, hoÆc m«i trưêng häc tËp, lµm viÖc
nhá, Ýt tiÕp xóc víi bªn ngoµi v.v.). Hä cã xu hưíng di ®éng cao b»ng c¸ch
cè g¾ng më réng thÞ trưêng h«n nh©n cña m×nh hoÆc tham gia vµo nhiÒu
thÞ trưêng h«n nh©n kh¸c nhau ®Ó t×m kiÕm ngưêi b¹n ®êi như mong ®îi
(như tÝch cùc tham gia c¸c ho¹t ®éng x· héi, c©u l¹c bé, diÔn ®µn v.v.)
(Kalmijn, 1998; Wang, 1993: dÉn theo Tsay & Wu, 2006). B¶n th©n c¸c
thÞ trưêng h«n nh©n mµ mçi c¸ nh©n tham gia còng cã nh÷ng ®iÓm kh¸c
biÖt. Nh÷ng ngưêi ë c¸c nhãm nhá h¬n cã Ýt c¬ héi gÆp gì víi nh÷ng ®èi
tưîng gièng m×nh (Blau & Schwartz, 1984). Sù kh¸c biÖt vÒ n¬i ë (n«ng
th«n, thµnh thÞ), viÖc lµm (c«ng viÖc v¨n phßng hoÆc c¸c c«ng viÖc giao
dÞch, bu«n b¸n) quyÕt ®Þnh kÝch cì cña thÞ trưêng h«n nh©n lµ lín hay nhá. 

Kh¸c víi Becker (1981), ngưêi sö dông lý thuyÕt t×m kiÕm viÖc lµm ®Ó
lý gi¶i cho c¸c khu«n mÉu kÕt h«n, Oppenheimer (1988) ®· ®Ò xuÊt lý
thuyÕt vÒ thêi gian kÕt h«n. NÕu thÞ trưêng h«n nh©n kh«ng c©n b»ng gi÷a
“cung” vµ “cÇu” sÏ dÉn ®Õn c¸c hÖ lôy như tr× ho·n h«n nh©n, kÕt h«n
muén hoÆc thËm chÝ sèng ®éc th©n. §iÒu nµy còng x¶y ra ë nh÷ng quèc
gia cã tû lÖ d©n sè mÊt c©n b»ng giíi tÝnh cao hoÆc ë ViÖt Nam trong thêi
kú chiÕn tranh khi sè nam giíi ra trËn vµ hy sinh rÊt lín.

Lý thuyÕt hiÖn ®¹i hãa

Theo Goode (1982), qu¸ tr×nh lùa chän b¹n ®êi theo c¬ chÕ vËn hµnh
cña hÖ thèng thÞ trưêng cã thÓ thÊy ë c¶ nh÷ng x· héi cæ truyÒn hoÆc hiÖn
®¹i. KÓ c¶ khi nhiÒu ngưêi cho r»ng cuéc h«n nh©n cña hä x©y dùng hoµn
toµn trªn c¬ së t×nh yªu, qu¸ tr×nh gÆp gì vµ tiÕn tíi h«n nh©n cña hä vÉn
bÞ chi phèi bëi nhËn thøc vµ sù c©n nh¾c gi÷a nh÷ng c¸i “®ưîc” vµ “mÊt”
cña cuéc h«n nh©n ®ã.

Goode (1982) ®· ®ưa ra mét sè lo¹i h×nh tư¬ng ®ång h«n nh©n phæ
biÕn: phô n÷ thưêng cã xu hưíng lÊy ngưêi chång cã phÈm chÊt vµ c¸c
nguån lùc cao h¬n hoÆc Ýt ra lµ ngang b»ng hä (xu hưíng di ®éng ®i lªn);
nh÷ng ngưêi kÕt h«n thưêng n»m ë cïng mét ®é tuæi (chªnh lÖch tuæi t¸c
gi÷a vî vµ chång kh«ng nhiÒu); nh÷ng ngưêi sèng cïng mét khu vùc hoÆc
n¬i sèng gÇn nhau thưêng cã xu hưíng kÕt h«n víi nhau (v× nh÷ng ngưêi
sèng gÇn nhau thưêng ngang b»ng vÒ tÇng líp hoÆc ®Þa vÞ x· héi nªn hä dÔ
gÆp gì vµ yªu nhau h¬n); nÕu c¸c nguån lùc kh¸c lµ ngang b»ng, thµnh viªn
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ë c¸c nhãm x· héi lín sÏ cã nhiÒu c¬ héi t×m b¹n ®êi h¬n ë c¸c nhãm nhá. 

Khu«n mÉu lùa chän b¹n ®êi lµ hÖ qu¶ cña hai qu¸ tr×nh. Qu¸ tr×nh thø
nhÊt b¾t nguån tõ thÞ trưêng h«n nh©n víi nh÷ng c¬ héi gÆp gì c¸c ®èi
tưîng tiÒm n¨ng phï hîp víi nguån lùc vµ mong muèn cña c¸ nh©n. Qu¸
tr×nh thø hai n»m ë c¸c gi¸ trÞ vµ chuÈn mùc cña gia ®×nh x· héi, céng
®ång vµ t«n gi¸o mµ c¸ nh©n ®ã sinh sèng vµ tin tưëng (Goode, 1982). Do
vËy, cã rÊt nhiÒu yÕu tè, tuy kh«ng tham gia trùc tiÕp, nhưng cã ¶nh hưëng
lín tíi qu¸ tr×nh lùa chän b¹n ®êi cña c¸c c¸ nh©n. Ngưêi ta thưêng gäi lµ
bªn thø ba (hai bªn chÝnh lµ ngưêi vî vµ chång) bao gåm bè mÑ, dßng téc,
b¹n bÌ, nhµ thê (Hwqan et al., 1995), giai cÊp, ®Æc trưng cña nhãm
(Gordon, 1964: dÉn theo Kalmijn, 1998), v.v.. Ngoµi ra, trong c¸c x· héi
hiÖn ®¹i, c«ng nghiÖp hãa ®ưîc cho lµ yÕu tè t¹o nªn sù thay ®æi trong
khu«n mÉu h«n nh©n. Lý thuyÕt hiÖn ®¹i hãa cña Goode (1982) nhÊn
m¹nh yÕu tè c«ng nghiÖp hãa ®· mang l¹i cho c¸c c¸ nh©n nhiÒu c¬ héi
gÆp gì c¸c ®èi tưîng thuéc nhiÒu nhãm x· héi kh¸c nhau. Nh÷ng ngưêi
trÎ tuæi tr× ho·n tuæi hÕt h«n do c«ng viÖc häc tËp vµ hä tham gia vµo thÞ
trưêng lao ®éng, n¬i cã v« vµn c¬ héi ®Ó hä gÆp gì, tiÕp xóc víi nh÷ng
ngưêi ë nhiÒu m«i trưêng v¨n hãa, x· héi, tuæi t¸c, nghÒ nghiÖp vµ ®Þa vÞ.
HÖ qu¶ lµ nh÷ng thay ®æi trong khu«n mÉu kÕt h«n néi nhãm trưíc ®©y. 

Còng nhÊn m¹nh vai trß cña qu¸ tr×nh hiÖn ®¹i hãa, Shorter (1977) ®ưa
ra hai c¬ chÕ lùa chän b¹n ®êi phæ biÕn trong qu¸ tr×nh nµy. Thø nhÊt, tr×nh
®é häc vÊn c¶i thiÖn vµ sù gia t¨ng tham gia vµo thÞ trưêng lao ®éng khiÕn
cho thÕ hÖ trÎ thay ®æi nhËn thøc vÒ h«n nh©n, gia ®×nh. Hä muèn sèng tù
lËp vµ tù chñ trong quyÒn quyÕt ®Þnh cuéc sèng tư¬ng lai cña hä (bao gåm
c¶ viÖc hä sÏ cưíi ai, như thÕ nµo). Cïng lóc ®ã, sù ph¸t triÓn m¹nh cña
nÒn kinh tÕ khiÕn nh÷ng ngưêi con ®éc lËp h¬n vÒ kinh tÕ vµ tµi chÝnh, cha
mÑ kh«ng cßn nhiÒu quyÒn lùc kiÓm so¸t vµ chi phèi con c¸i. Nh÷ng ®iÒu
nµy khiÕn nh÷ng ngưêi trÎ tuæi cã nhiÒu quyÒn lùc h¬n, vµ khu«n mÉu h«n
nh©n cña hä chuyÓn tõ kiÓm so¸t cña céng ®ång sang kiÓm so¸t cña c¸
nh©n. Cµng ngµy c¸c cuéc h«n nh©n gi÷a hai ngưêi thuéc c¸c nhãm x· héi
kh¸c nhau cµng phæ biÕn.

C¸c nghiªn cøu ë ViÖt Nam

T¹i ViÖt Nam, hiÖn chưa cã nhiÒu nghiªn cøu quan t©m tíi sù tư¬ng
®ång gi÷a vî vµ chång. C¸c nghiªn cøu vÒ m« h×nh lùa chän h«n nh©n
thưêng tËp trung vµo c¸c tiªu chuÈn lùa chän b¹n ®êi (NguyÔn H÷u Minh,
1999, 2000; Trung t©m Nghiªn cøu khoa häc vÒ Gia ®×nh vµ Phô n÷, 2002;
Vò TuÊn Huy, 1995, 2004, Lª Ngäc V¨n, 2006; v.v..). C¸c kÕt qu¶ nghiªn
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cøu cho thÊy xu hưíng chuyÓn tõ khu«n mÉu h«n nh©n s¾p xÕp sang h«n
nh©n tù nguyÖn; tõ h«n nh©n dùa trªn c¬ së m«n ®¨ng hé ®èi vÒ gia ®×nh
sang sù lùa chän h«n nh©n dùa trªn c¬ së tư¬ng xøng gi÷a c¸c c¸ nh©n vÒ
häc vÊn, nghÒ nghiÖp vµ n¬i ë. Nh÷ng tiªu chuÈn lùa chän h«n nh©n bÞ chi
phèi bëi hai hÖ gi¸ trÞ: c¸c tiªu chuÈn b¾t nguån tõ mong muèn, së thÝch
vµ lîi Ých cña c¸ nh©n vµ c¸c tiªu chuÈn chÞu sù chi phèi cña quyÒn lùc
trong c¸c gia ®×nh, gi¸ trÞ cña céng ®ång vµ ®Æc ®iÓm cña phong tôc, tËp
qu¸n, v¨n hãa. Ngµy nay c¸c c¸ nh©n cã nhiÒu c¬ héi gÆp gì vµ t×m hiÓu
nhau trưíc khi kÕt h«n vµ sù chñ ®éng cña hä trong viÖc lùa chän ngưêi
b¹n ®êi t¨ng lªn so víi c¸c thÕ hÖ trưíc ®©y (NguyÔn H÷u Minh, 1999).

Ngoµi chñ ®Ò tiªu chuÈn lùa chän b¹n ®êi, nghiªn cøu t×m hiÓu tÝnh
tu¬ng xøng (tư¬ng ®ång) gi÷a vî vµ chång còng lµ nh÷ng chØ b¸o cô thÓ
®Ó ®o sù biÕn ®æi trong thiÕt chÕ h«n nh©n. Nghiªn cøu cña Barbieri vµ Vò
TuÊn Huy (1995) cho thÊy trong khi kho¶ng 65% ngưêi ®ưîc pháng vÊn
tr¶ lêi r»ng vµo thêi ®iÓm kÕt h«n, vî hoÆc chång hä ë cïng tr×nh ®é häc
vÊn th× cã tíi 75% ngưêi tr¶ lêi hoµn c¶nh kinh tÕ cña gia ®×nh hä gÇn
gièng như hoµn c¶nh kinh tÕ gia ®×nh vî/chång hä; ®ång thêi 85% nãi
r»ng uy tÝn cña gia ®×nh vî/chång tư¬ng tù víi møc ®é uy tÝn cña gia ®×nh
hä. §¸ng chó ý lµ, c¸c tØ lÖ nµy thay ®æi kh«ng ®¸ng kÓ khi so s¸nh gi÷a
c¸c thêi kú.

Sù tư¬ng xøng vÒ häc vÊn vµ nghÒ nghiÖp gi÷a vî vµ chång trong x·
héi ViÖt Nam ®ư¬ng ®¹i ®· ®ưîc ®Ò cËp ®Õn ë mét vµi nghiªn cøu, c¶ ë
®« thÞ vµ n«ng th«n (NguyÔn H÷u Minh, 1979; Bïi ThÕ Cưêng vµ céng sù,
1991). Tr×nh ®é häc vÊn cña ngưêi vî ngµy cµng c¶i thiÖn, vư¬n lªn tư¬ng
®ư¬ng víi ngưêi chång, nhÊt lµ trong thêi gian gÇn ®©y. Sè liÖu còng béc
lé xu hưíng di ®éng lªn ®èi víi n÷. Th«ng thưêng phô n÷ lÊy chång cã
häc vÊn cao h¬n. Tư¬ng xøng vÒ nghÒ nghiÖp cña ngưêi vî vµ ngưêi
chång ®ưîc thÓ hiÖn râ rµng víi tØ lÖ cao nhÊt nh÷ng cÆp vî vµ chång cã
cïng lÜnh vùc nghÒ nghiÖp.

Sù gÇn gòi vÒ n¬i sinh sèng còng lµ mét nÐt ®Æc trưng trong khu«n mÉu
h«n nh©n ViÖt Nam (NguyÔn H÷u Minh, 1979; Bïi ThÕ Cưêng vµ céng sù,
1991; Mai V¨n Hai, 2004). B¸n kÝnh kÕt h«n cña c¸c cÆp vî chång ë n«ng
th«n dÇn ®ưîc më réng tõ lµng, x· ®Õn huyÖn. Tuy nhiªn, n÷ giíi cã møc
®é kÕt h«n trong x· cao h¬n nam giíi. Sù biÕn ®æi trong b¸n kÝnh kÕt h«n
®ưîc cho lµ b¾t nguån tõ nh÷ng thay ®æi trong v¨n hãa, lèi sèng cña ngưêi
d©n. §iÒu ®ã ph¶n ¶nh tÝnh c¬ ®éng x· héi cña ngưêi d©n, ®Æc biÖt ë nhãm
thanh niªn khi ho¹t ®éng kinh tÕ cña hä kh«ng nh÷ng ®ưîc më réng (Mai
V¨n Hai, 2004). Ngưêi ViÖt Nam cã c©u “nhÊt cù ly, nh× cưêng ®é” còng
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®Ó ¸m chØ lîi thÕ cña viÖc gÇn nhµ, cïng lµng, cïng xãm bëi c¸c cÆp trai
g¸i cã c¬ héi gÆp gì vµ t×m hiÓu nhau nhiÒu h¬n. ViÖc t×m hiÓu ngưêi gÇn
nhµ, ®«i nam n÷ sÏ tèn Ýt chi phÝ cho thêi gian vµ tiÒn b¹c cho viÖc gÆp gì
nhau. ViÖc sinh sèng trong cïng mét céng ®ång, c¸c c¸ nh©n sÏ chia sÎ
nhiÒu ®Æc ®iÓm chung vÒ v¨n hãa, tËp qu¸n, quan niÖm; do vËy khi kÕt h«n
sÏ dÔ dµng hiÓu vµ chia sÎ cho nhau. 

Như vËy, c¸c nghiªn cøu ®· t×m hiÓu c¶ mong muèn, tiªu chuÈn lùa
chän b¹n ®êi lÉn nh÷ng ®Æc ®iÓm tư¬ng ®ång cña c¸c cÆp vî chång trªn
thùc tÕ. Nh÷ng biÕn ®æi x· héi ®· gia t¨ng tÝnh ®éc lËp vµ chñ ®éng trong
quyÕt ®Þnh kÕt h«n cña c¸ nh©n, ®ưîc ph¶n ¸nh qua sù tư¬ng ®ång trong
h«n nh©n qua c¸c thêi kú. §©y lµ mét chØ b¸o quan träng nghiªn cøu vÒ
khu«n mÉu h«n nh©n vµ nh÷ng biÕn ®æi cña nã qua c¸c x· héi.

3. Sù tư¬ng ®ång trong h«n nh©n - Thùc tÕ ë mét sè vïng n«ng th«n
®ång b»ng B¾c bé ViÖt nam

Trong bµi viÕt nµy, sù tư¬ng ®ång gi÷a vî vµ chång ë mét sè ®Þa
phư¬ng n«ng th«n ®ång b»ng B¾c Bé ®ưîc xem xÐt dùa trªn sè liÖu ®Þnh
lưîng tõ c¸c cuéc ®iÒn d· cña líp liªn ngµnh Khoa häc X· héi ViÖt Nam
trong ba n¨m 2003, 2004, 2005. C¸c nghiªn cøu ®ưîc tiÕn hµnh t¹i ba ®Þa
phư¬ng: x· TrÞnh X¸ (Hµ Nam), x· Kh¸nh MËu, V¨n Giang (Ninh B×nh)
vµ Léc Hßa (Nam §Þnh). Tæng sè mÉu: 1152 ngưêi.

C¬ cÊu mÉu

- T×nh tr¹ng h«n nh©n: tû lÖ ngưêi vî kÕt h«n lÇn ®Çu chiÕm 98,9%, tû
lÖ ngưêi chång kÕt h«n lÇn ®Çu chiÕm 96,4%. 

- N¨m kÕt h«n (N = 1143): trưíc 1975 (28,2%), 1976 - 1985 (29,4%),
1986 - 1995 (31,9%), 1996 - 2005 (10,5%)

- Giíi tÝnh (N = 1148): nam (46,1%), n÷ (53,9%)

- Tr×nh ®é häc vÊn cña ngưêi tr¶ lêi ë thêi ®iÓm ®ưîc pháng vÊn (N = 1060):
mï ch÷ (11,4%), tiÓu häc (45,5%), THCS (30,8%), tõ PTTH trë lªn (12,4%)

- Tuæi trung b×nh cña nh÷ng ngưêi ®ưîc hái lµ 45 (§é lÖch chuÈn =
12,4) trong ®ã thÊp nhÊt lµ 19, cao nhÊt lµ 87 tuæi (N = 1152).

C¸c phư¬ng ph¸p ph©n tÝch 

Trªn thùc tÕ, mçi c¸ nh©n thuéc c¸c nhãm kh¸c nhau vÒ tr×nh ®é häc
vÊn (mï ch÷, tiÓu häc, trung häc c¬ së, trung häc phæ th«ng, cao ®¼ng/®¹i
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häc), t«n gi¸o, nghÒ nghiÖp v.v.. Gi¶ sö sè lưîng ngưêi nam giíi cã ®Æc
®iÓm A (n»m trong nhãm A) lµ MA vµ sè lưîng ngưêi n÷ giíi cã ®Æc ®iÓm
A lµ FA. Như vËy, sè lưîng cÆp vî chång cã cïng ®Æc ®iÓm A lµ CAA (t¹m
gäi lµ cÆp vî chång kÕt h«n cïng nhãm) vµ sè lưîng cÆp vî chång kh«ng
cïng ®Æc ®iÓm A lµ CAB vµ CBA (c¸c cÆp vî chång kÕt h«n kh¸c nhãm). Ta
cã b¶ng m« t¶ chung như sau:

- Phư¬ng ph¸p m« t¶ ®ưîc sö dông trong b¸o c¸o nh»m thÓ hiÖn sù
tư¬ng ®ång/kh¸c biÖt cña c¸c cÆp vî chång trªn mét sè ®Æc ®iÓm vÒ häc vÊn,
tuæi, nghÒ nghiÖp. So s¸nh gi÷a hai nhãm nam/n÷ vµ ®oµn hÖ h«n nh©n. 

Trong ®ã, tû lÖ c¸c cÆp vî chång cã sù tư¬ng ®ång vÒ mét ®Æc ®iÓm
nµo ®ã ®ưîc tÝnh theo c«ng thøc: (CAA + CBB)/ N. 

Tû lÖ c¸c cÆp vî chång cã sù tư¬ng ®ång ®èi víi mét chØ b¸o cô thÓ (vÝ
dô tû lÖ c¸c cÆp c¶ vî vµ chång cïng cã ®Æc ®iÓm A trong tæng sè c¸c cÆp
vî chång cã Ýt nhÊt mét ngưêi cã ®Æc ®iÓm A): CAA / (CAA + CAB + CBA)

- Tû sè chªnh lÖch OR (odd ratios) ®ưîc sö dông ®Ó kiÓm ®Þnh møc ®é
tư¬ng ®ång cña c¸c cÆp vî chång ®èi víi tõng ®Æc ®iÓm mét1.

NÕu OR>1: sè cÆp vî chång kÕt h«n cïng nhãm A nhiÒu h¬n kú väng.
OR cµng lín th× møc ®é kÕt h«n cïng nhãm A cµng cao. Vµ ngưîc l¹i víi
trưêng hîp OR<1. NÕu OR = 1, x¸c suÊt ®Ó hai vî chång kÕt h«n cïng
nhãm A lµ ngÉu nhiªn khi c¸c yÕu tè kh¸c ®ưîc kiÓm so¸t. 

- HÖ sè Pearson’s r ®Ó kiÓm tra mèi quan hÖ gi÷a hai biÕn kho¶ng.
Pearson’s r cho biÕt ®é lín vµ hưíng t¸c ®éng gi÷a hai biÕn. -1 < r < 1,
trong ®ã r cµng cao cho thÊy ®é lín cña mèi quan hÖ gi÷a biÕn ®éc lËp vµ
biÕn phô thuéc cµng chÆt chÏ.

Do h¹n chÕ cña nguån sè liÖu, bµi viÕt tËp trung t×m hiÓu sù tư¬ng ®ång
trong h«n nh©n gi÷a vî vµ chång trªn ba tiªu chÝ: tư¬ng ®ång vÒ tr×nh ®é
häc vÊn, nghÒ nghiÖp vµ tuæi t¸c.
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3.1. Tư¬ng ®ång vÒ tr×nh ®é häc vÊn

Møc ®é tư¬ng ®ång trong tr×nh ®é häc vÊn cña c¸c cÆp vî chång ®ưîc
xÐt trªn 3 cÊp ®é: tr×nh ®é häc vÊn cña hai vî chång tư¬ng ®ư¬ng (tr×nh
®é cïng cÊp häc), tr×nh ®é häc vÊn cña chång h¬n vî vµ ngưîc l¹i. Møc
®é tư¬ng ®ư¬ng vÒ tr×nh ®é häc vÊn cña c¸c cÆp vî chång ë c¸c ®Þa
phư¬ng kh¶o s¸t lµ kh¸ cao: 61,6% c¸c cÆp vî chång cã cïng tr×nh ®é häc
vÊn, cã sù kh¸c biÖt ®¸ng chó ý ë tû lÖ nµy gi÷a hai giai ®o¹n kÕt h«n trưíc
vµ sau n¨m 1975 (b¶ng 1).

NÕu xÐt theo c¸c cÊp häc, tû lÖ c¸c cÆp vî chång cã cïng tr×nh ®é cÊp
2 lµ cao nhÊt, 57,8%. Con sè nµy thÊp nhÊt ë c¸c gia ®×nh cã c¶ hai vî
chång ®Òu häc hÕt cÊp 1 hoÆc dưíi cÊp 1 (21,4%). Do khã kh¨n vÒ kinh
tÕ, trưíc ®©y sè lưîng ngưêi hoµn thµnh bËc häc cÊp 2 vµ theo häc tiÕp cÊp
3 kh«ng nhiÒu, ®Æc biÖt ë nh÷ng vïng n«ng th«n. Nh÷ng ngưêi häc hÕt
cÊp 2 thưêng ë nhµ lµm n«ng nghiÖp hoÆc lµm viÖc t¹i ®Þa phư¬ng nªn hä
thưêng lÊy vî/chång sím sau khi häc xong. Do vËy, theo lý gi¶i cña
Oppenheimer (1988) vÒ mèi quan hÖ gi÷a thêi gian kÕt h«n vµ khu«n mÉu
h«n nh©n, nh÷ng ngưêi kÕt h«n ngay sau khi hoµn thµnh viÖc häc tËp
thưêng cã møc ®é tư¬ng ®ång vÒ tr×nh ®é häc vÊn cao. Nh÷ng ngưêi theo
häc ë c¸c cÊp cao h¬n thưêng ph¶i häc ë trưêng huyÖn, tØnh, thµnh phè;
quan hÖ x· héi ®ưîc më réng, c¬ héi gÆp gì nhiÒu ®èi tưîng kh¸c nhau
cao h¬n.
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B¶ng 1. Møc ®é tư¬ng ®ång vÒ tr×nh ®é häc vÊn cña c¸c cÆp vî chång

kÕt h«n lÇn ®Çu ph©n theo n¨m kÕt h«n (%) (N = 1060)

(***: p<0,005)



Tû lÖ c¸c gia ®×nh trong ®ã ngưêi vî cã tr×nh ®é häc vÊn cao h¬n chång
lµ 15,3%, nhưng ë trưêng hîp ngưîc l¹i, tû lÖ ngưêi chång cã häc thøc
cao h¬n vî chiÕm 23,1% c¸c gia ®×nh. §Æc biÖt trong giai ®o¹n trưíc n¨m
1975, møc ®é chªnh lÖch gi÷a hai trưêng hîp cµng lín. KÐo dµi cho ®Õn
ngµy nay, tû lÖ hé gia ®×nh ngưêi chång cã häc vÊn cao h¬n nguêi vî lu«n
nhiÒu h¬n hé gia ®×nh mµ ngưêi phô n÷ häc cao h¬n ngưêi ®µn «ng. 

§èi víi c¶ hai nhãm nam, n÷, tû lÖ c¸c cÆp vî chång cã møc ®é tư¬ng
xøng vÒ häc vÊn cao nhÊt ë nhãm häc vÊn cÊp 2 (b¶ng 2). Tû lÖ kÕt h«n
néi nhãm ë nam giíi cao h¬n n÷ giíi ë tr×nh ®é häc vÊn cÊp 2 trë xuèng,
nhưng l¹i thÊp h¬n n÷ giíi ë tr×nh ®é häc vÊn tõ cÊp 3 trë lªn. Khi nam
giíi cã häc vÊn cao h¬n (tõ cÊp 3 trë lªn), tû lÖ kÕt h«n néi nhãm lµ dưíi
50% (tû lÖ nµy lµ 45,0% víi nam giíi häc hÕt cÊp 3 vµ 47,8% víi nam giíi
cã tr×nh ®é cao ®¼ng/®¹i häc). Trưêng hîp nµy ë n÷ giíi th× l¹i kh¸c, khi
phô n÷ cã tr×nh ®é häc vÊn cao h¬n th× tû lÖ kÕt h«n víi ngưêi cã cïng
tr×nh ®é còng t¨ng (tû lÖ nµy lµ 53,4% víi n÷ giíi häc hÕt cÊp 3 vµ 56,1%
víi n÷ giíi cã tr×nh ®é cao ®¼ng/®¹i häc). §iÒu nµy còng phï hîp víi kÕt
qu¶ nghiªn cøu cña Whyte (1990), ngưêi phô n÷ cã häc vÊn cao cã xu
hưíng vµ nhiÒu c¬ héi lÊy chång cã cïng tr×nh ®é; nhưng nam giíi cã häc
thøc th× khã gÆp gì vµ kÕt h«n víi ngưêi b¹n ®êi cã häc vÊn tư¬ng ®ư¬ng.
§iÒu nµy ®ưîc lý gi¶i lµ do sè lưîng n÷ giíi tham gia vµo m«i trưêng häc
tËp vµ theo ®uæi c¸c bËc häc cao kh«ng nhiÒu b»ng nam giíi. HoÆc còng cã
thÓ lµ do quan niÖm x· héi vµ nhËn thøc vÒ vai trß giíi, ngưêi phô n÷ lu«n
mong muèn cưíi ®ưîc ngưêi chång giái giang ®Ó cã thÓ trë thµnh trô cét
gia ®×nh; ngưêi ®µn «ng lu«n thÝch lÊy vî “kÐm” h¬n m×nh ®Ó kh«ng bÞ
mang tiÕng lµ thua kÐm vî vµ cã thÓ duy tr× quyÒn lùc cña hä trong gia ®×nh. 

3.2. Tư¬ng ®ång vÒ nghÒ nghiÖp

ë ®Þa phư¬ng ®ưîc kh¶o s¸t, 68,3% c¸c cÆp vî chång cã sù tư¬ng xøng
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B¶ng 2. Møc ®é tư¬ng ®ång vÒ häc vÊn ph©n theo giíi tÝnh 

(***: p<0,005)



vÒ nghÒ nghiÖp khi kÕt h«n vµ tû lÖ nµy hÇu như kh«ng cã sù kh¸c biÖt qua
thêi gian (b¶ng 3). 

Trong 4 nhãm nghÒ chÝnh, nh÷ng ngưêi lµm nghÒ n«ng cã xu hưíng
cưíi nhau nhiÒu nhÊt. Trong sè nh÷ng gia ®×nh cã Ýt nhÊt mét ngưêi lµm
n«ng nghiÖp th× cã tíi 73,4% gia ®×nh c¶ hai vî chång lµ n«ng d©n. Tû lÖ
nµy kh«ng cã nhiÒu thay ®æi qua thêi gian cho thÊy m«i trưêng lµm n«ng
nghiÖp tõ xưa ®Õn nay vÉn khÐp kÝn, tÝnh di ®éng x· héi thÊp. Møc ®é
tư¬ng ®ång vÒ nghÒ nghiÖp thÊp nhÊt ë nhãm bu«n b¸n, dÞch vô víi
27,3%. Møc ®é tư¬ng ®ång vÒ nghÒ nghiÖp xÐt theo tõng nhãm nghÒ
nghiÖp ë c¸c cÆp vî chång cã sù biÕn ®æi qua thêi gian, ®Æc biÖt ë nhãm
c¸n bé, viªn chøc vµ c«ng nh©n. Tû lÖ kÕt h«n néi nhãm c¸n bé, viªn chøc
lµ 58,8% ë nh÷ng cÆp vî chång kÕt h«n trưíc n¨m 1975, sau ®ã tû lÖ nµy
gi¶m cßn 40,0% trong giai ®o¹n 1976-1995 vµ t¨ng trë l¹i ë møc 64,9%
trong giai ®o¹n tõ 1996 ®Õn nay. Ngưîc l¹i víi xu hưíng nµy, tû lÖ c¸c cÆp
vî chång cïng lµ c«ng nh©n vµ bu«n b¸n, dÞch vô gi¶m dÇn qua thêi gian.
Như vËy, ë giai ®o¹n gÇn ®©y nhÊt, nhãm c¸n bé viªn chøc vµ n«ng nghiÖp
cã tû lÖ kÕt h«n néi nhãm cao nhÊt (>60,0%), møc ®é di ®éng x· héi ë hai
nhãm nµy kh«ng cao. Ngưîc l¹i, møc ®é më cña nhãm bu«n b¸n dÞch vô
vµ c«ng nh©n kh¸ cao víi tû lÖ kÕt h«n néi nhãm thÊp (tû lÖ gia ®×nh c¶
hai vî chång cïng lµm bu«n b¸n, dÞch vô lµ 28,6% vµ c¶ hai vî chång
cïng lµm c«ng nh©n lµ 18,2%). §iÒu nµy còng thÓ hiÖn ®Æc ®iÓm cña m«i
trưêng lµm viÖc. 

Như ®Ò cËp ë phÇn trªn, møc ®é më cña hai nhãm c¸n bé viªn chøc vµ
n«ng d©n lµ thÊp. Trong ®ã, tû lÖ n÷ giíi c¸n bé viªn chøc thưêng kÕt h«n
víi ngưêi cïng nghÒ lµ 79,8%, cao h¬n ë nam viªn chøc (54,3%). HÖ sè
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B¶ng 3. Tû lÖ tư¬ng ®ång vÒ nghÒ nghiÖp cña c¸c cÆp vî chång kÕt h«n 
lÇn ®Çu ph©n theo n¨m kÕt h«n (%)

(- : kh«ng cã trưêng hîp nµo; ***: p<0,005)



OR ë n÷ (15) cao h¬n ë nam (14,4) còng thÓ hiÖn ®iÒu nµy. Ngưîc l¹i, tû
lÖ nam giíi lµm n«ng d©n thưêng kÕt h«n víi n÷ giíi cïng nghÒ (95,1%)
nhiÒu h¬n ë n÷ giíi (76,3%). XÐt vÒ uy tÝn nghÒ nghiÖp, nh÷ng ngưêi lµm
c¸n bé viªn chøc cã uy tÝn nghÒ nghiÖp cao h¬n lµm n«ng nghiÖp. Tû lÖ
phô n÷ lµm nghÒ cã uy tÝn nghÒ nghiÖp cao kÕt h«n néi nhãm cao h¬n nam
giíi. §iÒu nµy còng ph¶n ¶nh ®Æc ®iÓm x· héi ë hai giíi tư¬ng tù như sù
tư¬ng ®ång vÒ häc vÊn. HÖ sè OR ë nhãm n«ng d©n cao cho thÊy xu
hưíng kÕt h«n néi nhãm ë nhãm nghÒ nghiÖp nµy rÊt cao.

3.3. Tư¬ng ®ång vÒ tuæi t¸c

Tû lÖ gia ®×nh cã ngưêi chång lín tuæi h¬n vî ë lÇn kÕt h«n ®Çu tiªn
cña c¶ hai ngưêi chiÕm ®a sè víi 82,3%. KÕt qu¶ nµy còng phï hîp víi
nhËn ®Þnh cña Goode (1982) vÒ c¸c m« h×nh tư¬ng xøng trong h«n nh©n.
Cã 13,4% sè cÆp vî chång b»ng tuæi nhau vµ chØ cã 4,3% c¸c gia ®×nh cã
chång kÐm tuæi vî (b¶ng 5). 
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B¶ng 4. Møc ®é tư¬ng ®ång vÒ nghÒ nghiÖp ph©n theo giíi tÝnh

(***: p<0,005)

B¶ng 5. Kh¸c biÖt vÒ tuæi gi÷a c¸c cÆp vî chång



MÆc dï phÇn lín ngưêi chång trong c¸c gia ®×nh ®Òu lín tuæi h¬n vî
nhưng møc ®é chªnh lÖch vÒ tuæi kh«ng nhiÒu. Trong 624 hé thuéc trưêng
hîp nµy, tû lÖ gia ®×nh ngưêi chång h¬n vî tõ 1-3 tuæi chiÕm gÇn mét nöa
(49,8%), h¬n tõ 4-6 tuæi lµ 34,8% vµ h¬n trªn 6 tuæi lµ 15.4%. 

Víi c¸c gia ®×nh cã mét trong hai vî chång hoÆc c¶ hai ngưêi t¸i h«n,
phæ biÕn vÉn lµ ngưêi chång cã tuæi nhiÒu h¬n vî (83,3%). Tuy nhiªn, mét
®iÓm ®¸ng lưu ý lµ nh÷ng cÆp vî chång kÕt h«n nh÷ng lÇn sau cã kho¶ng
c¸ch tuæi kh¸ lín. Trong sè 25 trưêng hîp ngưêi chång nhiÒu tuæi h¬n vî,
13/25 trưêng hîp ngưêi chång h¬n vî trªn 6 tuæi. §é tuæi trung b×nh cña
nam giíi khi t¸i h«n t¹i c¸c ®Þa phư¬ng nghiªn cøu lµ 39 vµ ë n÷ giíi lµ 29. 

B¶ng 6 cho thÊy phô n÷ kÕt h«n cµng sím th× kho¶ng c¸ch tuæi víi
chång cµng nhiÒu, vµ ngưîc l¹i. Tuy nhiªn, hÖ sè Pearson’s r = -0,071 cho
thÊy mèi tư¬ng quan nghÞch gi÷a hai biÕn nhưng biÕn thiªn kh«ng nhiÒu.
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B¶ng 6. Quan hÖ gi÷a kho¶ng c¸ch tuæi vî chång víi tuæi kÕt h«n vµ

n¨m kÕt h«n (%)

(* p< 0,05; *** p<0,005) (** lÇn kÕt h«n ®Çu tiªn víi c¶ hai vî chång)



ë trưêng hîp nam giíi th× ngưîc l¹i, nam thanh niªn kÕt h«n cµng sím th×
kho¶ng c¸ch tuæi víi vî cµng nhá vµ ngưîc l¹i, nh÷ng ngưêi kÕt h«n muén
l¹i lÊy vî cµng trÎ tuæi. Pearson’s r = 0,668*** cho thÊy mèi tư¬ng quan
thuËn gi÷a hai biÕn vµ møc ®é biÕn thiªn kh¸ lín. §iÒu nµy còng phï hîp
víi kÕt qu¶ nghiªn cøu cña Kaljmin (1998), Tsay & Wu (2006): nam giíi
lín tuæi thưêng lÊy vî kÐm m×nh nhiÒu tuæi, n÷ giíi lín tuæi cã xu hưíng
lÊy chång h¬n m×nh Ýt tuæi. 

4. KÕt luËn

Qua so s¸nh sù tư¬ng ®ång gi÷a vî vµ chång vÒ ba ®Æc ®iÓm häc vÊn,
nghÒ nghiÖp vµ ®é tuæi cho thÊy møc ®é tư¬ng ®ång trong h«n nh©n ë c¸c
gia ®×nh kh¸ cao. C¸c cÆp vî chång thưêng lÊy ngưêi b¹n ®êi cã cïng tr×nh
®é häc vÊn, nghÒ nghiÖp vµ ®é tuæi. MÆc dï phÇn lín tuæi ngưêi chång ®Òu
cao h¬n vî nhưng møc ®é chªnh lÖch kh«ng nhiÒu (1-3 tuæi). 

Cã sù kh¸c biÖt trong khu«n mÉu h«n nh©n ë nam vµ n÷ giíi cã tr×nh
®é cao hoÆc c«ng viÖc tèt. N÷ giíi trong nhãm nµy cã xu hưíng kÕt h«n
néi nhãm nhiÒu h¬n nam giíi. Trong c¸c gia ®×nh häc vÊn cña vî vµ chång
kh¸c nhau, sè lưîng ngưêi vî cã tr×nh ®é häc vÊn cao h¬n chång kh¸ thÊp,
®Æc biÖt trong giai ®o¹n trưíc 1975. Thêi gian trë l¹i ®©y, con sè nµy t¨ng
lªn do sù vư¬n lªn cña phô n÷ trong x· héi còng như nh÷ng thay ®æi vÒ
vai trß cña ngưêi vî vµ chång do t¸c ®éng cña sù hiÖn ®¹i hãa vµ c«ng
nghiÖp hãa.

§Æc ®iÓm cña nghÒ nghiÖp lµ mét yÕu tè ¶nh hưëng kh«ng nhá tíi sù
tư¬ng ®ång trong h«n nh©n cña c¸c cÆp vî chång. Nh÷ng nghÒ nghiÖp cã
tÝnh c¬ ®éng cao (dÞch vô, bu«n b¸n, c«ng nh©n) gióp c¸c c¸ nh©n cã c¬
héi tiÕp cËn víi nhiÒu ngưêi ë c¸c nhãm x· héi kh¸c nhau, do vËy xu
hưíng kÕt h«n kh¸c nhãm cao. 

§é tuæi cña chång lín h¬n vî vÉn lµ ®Æc ®iÓm phæ biÕn ë c¸c gia ®×nh,
tuy nhiªn, kho¶ng c¸ch kh«ng nhiÒu. §iÒu nµy cã ¶nh hưëng kh«ng nhá
tíi sù bÒn v÷ng cña gia ®×nh do gi¶m thiÓu ®ưîc c¸c xung ®ét do m©u
thuÉn thÕ hÖ t¹o ra. 

Khu«n mÉu h«n nh©n nãi chung vµ sù tư¬ng xøng gi÷a vî chång trong
c¸c gia ®×nh ®ang biÕn ®æi trong hÇu hÕt c¸c x· héi, chÞu chi phèi tõ nhiÒu
phÝa như gia ®×nh, céng ®ång, x· héi, b¶n th©n c¸ nh©n, thÞ trưêng h«n
nh©n vµ m«i trưêng sinh sèng cña c¸ nh©n ®ã. T×m hiÓu ®ưîc nh÷ng ®Æc
®iÓm nµy sÏ gióp nhµ nghiªn cøu m« t¶ chÝnh x¸c h¬n ®Æc ®iÓm h«n nh©n
cña c¸c cÆp vî chång.n
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Chó thÝch
(1) HÖ sè OR ®ưîc tÝnh theo c«ng thøc sau:
Víi nhãm nam giíi: ORM = (CAA /CAB) /(CBA /CBB)
Víi nhãm n÷ giíi: ORF = (CAA /CBA) /(CAB /CBB)
Víi trưêng hîp cã nhiÒu nhãm trong mét chØ b¸o, ta cã thÓ tÝnh tû sè chªnh lÖch
víi tõng nhãm mét. CAX vµ CXA lµ sè ngưêi (c¶ nam vµ n÷) trong nhãm A kÕt
h«n víi nh÷ng ngưêi ë c¸c nhãm kh¸c, CXX lµ sè ngưêi kh«ng n»m trong nhãm
A, tû sè chªnh lÖch ®ưîc tÝnh như sau:
Víi nhãm nam giíi: ORM = (CAA /CAX) /(CXA /CXX)
Víi nhãm n÷ giíi: ORF = (CAA /CXA) /(CAX /CXX)
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