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Bao luc trong thanh thiéu nién Viét Nam:
mat so két qua tir hai vong diéu tra quéc gia
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Tém tat: Ganh niang bénh tat vé chan thuong bao lyc 6 vi thanh
nién dang ngay cang thu hit su quan tAm tit Chinh phu cling
nhu tit cong dong. Nghién céiu nay nham mo ta thuc trang hanh
vi bao luc ¢ vi thanh nién va thanh nién Viét Nam duya trén s
lidu ctia cudc Diéu tra Quéc gia vé Vi thanh nién va Thanh nién
Viét Nam nam 2009, c6 so sanh véi tinh hinh 5 nidm truée
(SAVY1), va phan tich mot s yéu t6 lién quan. K&t qua cho thay
mo hinh ch&n thuong c6 chi dinh 6 SAVY2 tuong tu so véi
SAVY1 nhung cac hanh vi déu c6 xu huéng gia tang. Cé6 3%
thanh thigu nién cho biét da ting bi chan thuong do ngudi trong
gia dinh gay ra. Ty 1é bi nguoi khac 6 ngoai gia dinh c6 tinh gay
thuong tich ¢ thanh thiéu nién Viét Nam 1a 8% va ty 1é nay &
nam cao hon so véi nii. Nam gidi, séng 6 thanh thi, da ting say
rugu bia, tiing bi ngudi khéc c6 ¥ gdy thuong tich, da tiing tham
gia tu tap gay réi, tiing mang vii khi c6 nguy co gay thuong tich
cho nguoi khac nhiéu nhat. Nghién ctiu cling néu ra mot s6 goi y
cho cac nghién ctiu sau va dinh huéng vé mat chinh sach.

Tu khéa: Diéu tra Quéc gia Vi thanh nién va Thanh nién; Bao
luc; Vi thanh nién; Thanh nién.

1. Mé dau

Ganh nang bénh tat va cdc van dé sic khde cua vi thanh nién dang
ngay cang thu hit sy quan tam cua Chinh phu cling nhu cong dong. Da
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c6 mot s6 nghién cttu vé chin thuong khong c6 chu dinh & vi thanh nién
va thanh nién Viét Nam dugc thuc hién, tuy nhién, cic nghién ctu vé bao
luc con chua pho bién. Nghién citu ddu tién trong s6 nay 1a Diéu tra Chan
thuong lién trudong (VMIS) — 1a nghién ctu dua vao cong dong co tinh dai
dién cho ca quéc gia dugc thuc hién nam 2001 — da chi ra rang & thanh
thi€u nién dudi 20 tudi tai Viét Nam, chan thuong chi€m t6i 70% ganh
nang bénh tat, do ludng dua trén tdng s6 nim song tiém tang bi mat (years
of potential life lost), trong khi cdc bénh man tinh chi chi€ém 17% va céac
bénh truyén nhiém chi chiém 13% tong ganh nang bénh tat & nhém doi
tuong nay (Linnan va cdc cong su, 2003). D6i véi nhém tudi dudi 20,
VMIS chi ra ring 95% chan thuong khong gay tir vong 1a khong c¢6 chi
dinh trong khi chi ¢6 4% la c6 cha dinh. Khong giong nhu chin thuong
khong ¢6 chii dinh, ¢6 rat it nghién citu c6 tim ¢ qudc gia vé chin thuong
¢6 chu dinh va bao luc & thanh thi€u nién Viét Nam. Diéu tra Quoc gia vé
Vi thanh nién va Thanh nién Viét Nam lan tht nhat (SAVY1) dugc xem
12 nghién cttu quéc gia dau tién cé dé cap van dé nay & thanh thi€u nién.
S6 liéu SAVY1 cho thdy ty 1é bao luc gia dinh la tuong doi thap (Lé Cu
Linh, 2006). Chi ¢6 2,2% thanh thi€u nién néi rang da timg bi nguoi trong
gia dinh gay thuong tich. Tuy nhién, ty 1¢ nay & nam cao hon nit. SAVY1
ciing chi ra rang thanh thi€u nién & thanh thi ¢6 nguy co bi thanh vién
trong gia dinh gay thuong tich cao hon 50% so véi thanh thi€u nién & nong
thon. Daoi véi thanh thi€u nién da lap gia dinh, ty 1& bi chan thuong do vg
hodc chong gay ra chi€m 5,2% va cao nhit & nhém nit gidi c6 tudi tir 22-
25 (8,2%). Tinh trang bao luc gia dinh ndy ¢ dan toc Kinh phé bién hon
so v6i cdc dan toc thiéu so khic (6,1% so véi 2,7%) (Lé Cu Linh, 2006).
Theo s6 lieu SAVY 1, ty 1é thanh thi€u nién Viét Nam bi nguoi khac ¢6 y
gay thuong tich 1a 8%, con s6 ndy & nam gidi cao hon mot cach dang ké
so vGi nit gidi. Tuy nhién, chi ¢6 1,4% s6 doi tuong tham gia nghién ctiu
cho biét ho bi nguoi khac gay thuong tich nang dén mic phai can dén
cham séc y t€. Sau cuodc diéu tra SAVY1 nam 2004, di ¢c6 moét s6 chinh
sach, chién luge dugc xay dung va thuc hién. MéGi day, Qudc hoi ciing da
phé chuan Luat Phong, chéng bao luc gia dinh ngay 21 thang 11 nam 2007
g6m 6 chuong 22 diéu. Tuy nhién, viéc thuc thi luat nay tGi dau, hién chua
c6 s0 liéu chinh thac. Do d6, nghién ctu SAVY vong 2 nam 2009 duoc
tién hanh véi ki vong s&€ cung cép cédc két qua chu yéu vé thuc trang chin
thuong, bao luc nhim dénh gid nhitng thay déi dién ra trong vong 5 nam
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qua. Nhiing két qua va so sanh gitta SAVY1 v6i SAVY?2 trinh bay trong
nghién ctu nay s€ cung cap cdc thong tin cap nhat hon vé stic khoe vi
thanh nién, nhitng ti€n bo da dat dugc cling nhu nhiing thach thic ma
ching ta phai d6i mat. Muc tiéu cu thé cta nghién cifu nay nhim mo ta
tinh hinh hanh vi chan thuong c6 chu dinh & vi thanh nién va thanh nién
Viét Nam dua trén s6 liéu SAVY?2 nam 2009, ¢6 so sanh véi tinh hinh nam
nam trudc (SAVY 1) va phan tich mot s6 yéu t6 lién quan.

2. Doi twgng va phuong phap nghién ciru

Nghién cttu nay str dung s6 liéu ctia cudc Diéu tra Quéc gia vé Vi thanh
nién va Thanh nién Viét Nam nam 2009 (SAVY?2). Déi tugng nghién ciu
12 c4c vi thanh nién va thanh nién tir 14-25 tudi, dai dién cho toan bo vi
thanh nién va thanh nién cling do tudi song trong cdc ho gia dinh trén toan
quoc, theo tdm vang kinh t€, khu vuc thanh thi/nong thon. Mau diéu tra
dugc xay dung dua trén khung mau cta cudc Diéu tra vé Miic séng gia
dinh Viét Nam nam 2008, bao phu toan bo 63 tinh cua Viét Nam. Mau
dugc chon theo xdc suét ty 1¢ v6i qui mo dan s6 (PPS) dé dam bao tinh dai
dién. Qua trinh thu thap s6 liéu dugc ti€n hanh tr giita thang 5 dén cudi
thang 6 nam 2009. Tuong tu nhu & SAVY 1, thanh thi€u nién duoc moi dén
mot dia diém trung tam dé tham gia phong vén truc tiép ciing nhu cung
cap thong tin qua mot bo phi€u phat van tu dién. C6 86% trong téng s6
nhiing nguoi duge moi, twong tng v6i 10.044 thanh thi€u nién, da tham
gia cuoc diéu tra. Cac cau hoi diéu tra trong SAVY?2 duoc thiét k& dé dam
bao kha nang so sdnh gitta SAVY2 v6i SAVY1, bao gom nhiéu cha dé
khac nhau: thong tin nhan khau hoc, gido duc, viéc lam, day thi, hen ho
va cdc moi quan hé, stic khoe sinh san, HIV/AIDS, chan thuong, bénh tat
va stic khoe thé chat, kién thic/thdi do/niém tin vé mot loat cdc van dé
khéc nhau, bao luc, stic khoe tam than, truyén thong dai ching va nguyén
vong cua thanh thi€u nién. B cau hodi cia SAVY?2 tuong tu nhu SAVY,
bao gém phan hdi truc ti€p va phan tu dién (gém cdc hanh vi nhay cam).

S6 liéu duoc Téng cuc Thong ké 1am sach va quan ly, sau d6 két xuét
dudi dang danh cho phan mém SPSS, xu 1y trén phién ban SPSS 12.0.
Trong qua trinh phan tich c¢6 sit dung phuong phép thong ké don bién va
da bién dé kiém soat cdc yéu t6 gay nhiéu.
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3. Két qua va ban luan
3.1. Tinh hinh bao luc gia dinh

Trong SAVY2, ty 1é chan thuong do bao luc gia dinh 1a 3% (ty 1é nay
van con kha thdp so v6i chau Au va khu vuc Bic My nhung di tang lén so
véi ty 1€ 2,2% & SAVY 1) (Cheng va cong su, 2003; Bo Y t&€ va Tong cuc
Thong ke, 2003).

Trong s6 nhiing ngudi cho biét da ting bi dénh, 29,5% néi rang ho bi
chin thuong trong vong 12 thang trudc khi ti€n hanh cudc diéu tra. Ty 1é
bi chan thuong do bao luc trong gia dinh c¢6 xu hudéng cao hon khi thanh
thiu nién & do tudi tré hon. O nam gidi, ty 1& ndy & cdc nhém tudi 14-17,
18-21 va 22-25 lan luot 12 4,4%, 3,2% va 1,7%. O nit gidi, cac ty 1é tuong
ting vdi ting nhém tudi trén 1an luot 12 3,7%, 2,2% va 0,8%. Cac ty 1& nay
cao hon so véi két qua cua SAVY 1, trong do, ty 1¢ bi chin thuong do bao
lyc gia dinh d6i v6i nam giGi & nhém tudi 14-17 1a 3,7%, & nhém tudi 18-
21 12 3% va & nhém tudi 22-25 1a 1,2%. D6i vé6i nit gidi, cdc ty 1€ twong
{ing véi ting nhém tudi nay lan luot 12 1,6%, 1% va 2%. Nhin chung, ty
1é bi hanh hung & nam gidi ¢6 xu hudng giam theo tudi.

Tuong tw nhu SAVY 1, SAVY2 khong cho phép tim hiéu d6i twong gay

Biéu 1. Ty l¢ timg bi nguoi trong gia dinh gay thwong tich
theo tinh trang hon nhan, tudi va giéi
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ra bao luc cho thanh thi€u nién ma chi c6 thé phan biét gifta bao luc gia
dinh va cdc loai bao luc khéc. Trong SAVY 1, nit gi6i c6 tudi cang cao thi
cang bi bao luc gia dinh thuong xuyén hon. Nhung diéu nay khong con
ding trong SAVY?2. Nhin chung, nam thanh thi€u nién c6 nguy co bi bao
luc cao hon. Biéu 1 cho thay ty 1& chin thuong do bao luc theo nhém tudi,
giGi va tinh trang hon nhan. Ty 1é nay & nhém da két hon thap hon ¢ y
nghia thong ké so véi nhém chura két hon — diéu nay goi y kha nang thanh
thi€u nién chua két hon bi cha me hay cdc thanh vién khac trong gia dinh
gay bao luc trong khi d6i v6i nhom da két hon (mot ty 1& nhat dinh trong
s0 nay c6 cudc song doc 1ap) co it nguy co bi cac thanh vién trong gia dinh
ma khong phai la vg/chong gay chan thuong hon.

Tuong tu nhu SAVY1, c6 su khic biét gitta thanh thi va nong thon
trong viéc thanh thi€u nién da ting bi cac thanh vién trong gia dinh danh.
K&t qua phan tich don bién cho thdy thanh thi€u nién thanh thi c6 nguy co
bi cac thanh vién trong gia dinh gay thuong tich cao hon 50% so véi thanh
thi€u nién nong thon. Thuc t€, ty 1€ bi bao luc gia dinh néi chung 1a thap
nhung van cao hon céc ty 1& duoc bdo cdo trong SAVY1 (4,1% & thanh thi
so v6i 2,7% & nong thon, trong khi cac ty 1& nay trong SAVY1 lan luot la
3% va 2%). Tuy nhién, tuong tu nhu SAVY 1, ty 1€ bi bao luc gia dinh giira

Biéu 2. Ty l¢ thanh nién da két hon tirng bi vo/chéng hanh hung
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cdc dan tdc khac nhau, giira cic muc do tinh trang kinh t€ khic nhau trong
SAVY2 khong c¢6 su khac nhau ¢6 y nghia thong ké.

Dai véi thanh nién da két hon, SAVY?2 ciing xem xét ty 1€ bi vo/chong
hanh hung (Biéu 2). Ty 1&¢ ndy ¢ miic 4,1%, cao hon so véi ty 1& bi céc
thanh vién khac trong gia dinh gay thuong tich nhung van thap hon ty 1&
bi vo/chdng danh trong SAVY1 (5,2%). Trong SAVY2, khi gop chung cac
nhém tudi, ty 1é nit gidi cho biét 1a nan nhan clia bao luc trong hon nhan
cao gip gan 6 lan so v6i nam (5,8% so v6i 1%, p<0,001) nhung van hoi
thap hon ty I¢ cia SAVY1 (Biéu 2). Tuy nhién, khi phan tich theo nhém
tudi, nit gidi thuoc hai nhém tudi tré hon (14-17 va 18-21) ¢6 ty 1& bi bao
luc trong hon nhan & SAVY2 cao hon so véi ty 1&¢ nay trong SAVY1.
Nhiing con s6 nay cho thay ty 1& bi bao luc trong hon nhan néi chung la
thap va khong dong déu gilta nam va ni.

Khi so sanh su khac biét vé ty 1é bao luc do vg/chong gy ra gitta nong
thon va thanh thi, nit gigi song & thanh thi ¢é xu hudng bi bao luc nhiéu
hon so vGi nit giGi 6 nong thon (8,4% so v6i 5,3%); nhung su khac biét
nay chua dat muc cé y nghia thong ké. Ty 1¢ bi ban doi gay bao luc cao
hon mot chiit & nhém cé diéu kién kinh t€ thdp hon d6i vé6i ca nam 1an ni.
Nhom d6i tuong ting bi ban doi danh c6 ty 1é hai long v6i cudc song hon
nhan cua minh thap hon so v6i nhiing nguoi khong bi vg/chong déanh
(65,2% so v6i 93,7%). Nam gi6i da két hon c6 xu hudng it bi ddnh hon.
Nam gi6i ciing ¢ ty 1& danh vo thdp hon so véi ty 1& dugc bdo cdo boi
nhém nit tham gia nghién cu. Thuc t€ nay cling xay ra doi v6i cau hoi vé
viéc bi danh trong vong 12 thang trudc khi tién hanh diéu tra. O nhém
nhiing ngudi da két hon, 1,4% thira nhan viéc vo danh chong va 9% thira
nhan viéc chong danh vg. Trong ca hai truong hop, nam gidi déu c¢6 xu
huéng it thira nhan su viéc hon. Ching t6i cho ring ¢ thé nam gidi da két
hon thuong sg bi “mat mat” nén ho it thira nhan viéc xay ra bao luc gia
dinh hon.

Bao luc tinh duc ciing 1a mot hinh thitc bao luc trong hon nhan. C6 1%
nam gidi ting 12 nan nhan cua hinh thdc bao luc nay va 3,2% nit gidi tra
10i timg bi chong ép budc quan hé tinh duc khi minh khong muén. Tuy
nhién, ¢ mau & day rat nho, chua cho phép dua ra két luan vé van dé nay.

Ngoai hanh vi danh vo/chong, SAVY?2 ciing nghién cttu cdc hanh vi
bao luc khac do ban doi gay ra: quat thdo, chui tuc hay cam lam mot viéc
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gi d6. Can luu y rang trong khi nit da két hon ¢6 ty 1é bi danh cao hon,
nam da két hon lai c6 ty 1€ bi cac hinh thitc bao luc khac cao hon (35%
nam so vGi 29% nit, p<0,05). Ty 1é nit ting bi quat thao cao hon mot chit
so vOi ty 1& nay & nam (22,7% so v6i 18,5%). Tuy nhién, nit gidi c6 xu
hudng thich ngan can chéng lam nhitng diéu ho muon hon: 25,5% nam
gidi n6i rang vo ho ting ngan cAm ho 1am mot s6 viéc so véi ty 1 18,7%
O nit gidi (p<0.01). Mo hinh nay ciing twong tu nhu trong SAVY1 (Lé Cu
Linh, 2006; Bo Y t&€ va Téng cuc Thong ke, 2003).

3.2. Hanh vi bao luc ngoai gia dinh va cac yéu to lién quan

Vé hanh vi bao luc ngoai gia dinh, SAVY?2 thu thap thong tin vé tinh
trang nguoc dai, gay thuong tich & thanh thi€u nién cung cac yéu to nguy
co va ty lé thanh thi€u nién bi nhitng nguoi khong phai thanh vién gia dinh
cO y gay thuong tich. K&t qua phan tich cho thdy 7,6% thanh thi€u nién
ting bi ngudi ngoai gia dinh c6 y gay thuong tich, ty 1é€ nay khong thay
déi nhiéu so véi SAVY 1. Khi phan tich theo nhém tudi, ty 1¢ bi bao luc do
ngudi ngoai gia dinh gay ra ¢ cdc nhém tudi khac nhau & mc tir 7,1% dén
8,9% nhung cao nhat & nhém 18-21 tudi, va ciing twong tu nhu SAVY1,
ty 1€ nay & nam cao hon so v6i nit: 12,8% so v6i 2,3% (ty 1é trong SAVY1
la 13,6% & nam va 2,4% & nit). Khac v6i SAVY 1, khong c6 su khac biét
vé ty 1é bi bao luc ngoai gia dinh giita nong thon va thanh thi 6 nam giéi
(13,9% so véi 13,6%) trong SAVY?2, ty 1€ bao luc & thanh thi da cao hon
s0 v4i nong thon (15,2% so véi 12,0%, p<0,05).

Bén canh viéc tim hiéu thong tin vé cdc trudng hop thanh thi€u nién 1a
nan nhan, SAVY?2 ciing thu thap thong tin vé cdc hanh vi bao luc khic bao
gom viéc tham gia cac bang nhém, tu tap gy roi, dua xe, mang vii khi va
hanh vi thanh thi€u nién gay thuong tich cho ngudi khac nang dén miic
can phai cham séc y t€. Nhin chung, nhiing hanh vi nay mac du c6 xuét
hién va c6 ty 1é cao hon so v6i SAVY1 nhung vin & mic khong dang ké.
Trong téng s6 nhiing thanh thi€u nién tham gia nghién ctu, chi ¢6 2,6%
da ting tham gia dua xe, 4,7% tung tu tap gay roi (hai ty & nay 6 SAVY
1 1an luot 1a 1,2% va 2,5%). Ty 1é thanh thi€u nién timg mang vi khi 1a
2,8% (ty 1é¢ nay & SAVY1 1a 2,3%). Hanh vi tu tap gay r6i xay ra thuong
xuyén & nam giGi (2,6%) va & khu vuc thanh thi (10,7%) hon l1a & nit gidi
(1,2%) va 6 khu vuc nong thon (6,8%). Su khac biét vé gidi va khac biét
gitta nong thon, thanh thi 1a cé y nghia thong ké. Bén canh do, thu nhap
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gia dinh cang cao thi ty 1& cho biét da ting tu tap gy r6i cling cao hon:
9.4% & nam giGi song trong cac gia dinh kha gia, so véi 8,4% & cic gia
dinh ¢6 di€u kién kinh t€ trung binh va 4,9% & cac gia dinh nghéo (cic ty
1¢ tuong Gng & nit gidi 1an luot 1a 2,2%, 1,5% va 0,9%).

V¢é hanh vi bao luc gitta cdc cd nhan & thanh thi€u nién, két qua SAVY?2
cho thay ty 1é thanh thi€u nién timg gay thuong tich cho ngudi khac tram
trong dén mic can can thiép y t€ van ¢ mic thip (1,4%) tuong tu nhu &
SAVY 1. Nam gi6i 1a d6i tugng chli yéu gy ra cac hanh vi bao luc nay;
chang han nhu 4,3% nam thanh thi€u nién thanh thi va 2% nam thanh
thi€u nién nong thon da ting gay thuong tich cho nguoi khac trong khi cac
ty 1& nay & nit giGi 1an lugt chi & muc 0,6% va 0,2%. Trong s6 nhitng nguoi
tling say rugu bia, ty 1€ tiing gay thuong tich cho nguoi khac 1a 3,5% trong
khi ty 1¢ nay & nhitng ngudi chua timg say rugu bia chi la 0,4% (p<0,001).
Ngoai ra, thanh thi€u nién tiing bi nguoi trong gia dinh gay thuong tich
ciing ¢6 nhiéu kha nang gay thuong tich cho ngudi khac ¢ bén ngoai gia
dinh hon.

Dé tim hiéu céc yéu t6 lien quan, nhém nghién cttu da thuc hién phan
tich da bién nham xdc dinh céc yé&u t6 c6 kha nang du dodn manh nhat
hanh vi bao luc d6i v6i nguoi khac. Mot loat céc yéu t6 vé kinh t€ xa hoi,
gia dinh, ban be, cong dong va truong hoc ciing nhu cdc yéu t6 tinh cam
va théi quen cé nhan da duoc xem xét khi phan tich. Bang 1 tém tat mo
hinh phéan tich s6 liéu cua toan bo mau nghién citu.

3.3. Ban luan

Mic di mo hinh chung vé chan thuong cé chu dinh & SAVY?2 khong
c6 su khac biét so v6i SAVY 1 va ty 1é cdc hanh vi bao luc van & miic tuong
doi thap nhung SAVY?2 da cho thady mic do gia tang cua cac hanh vi nay.
Lién quan dén hanh vi bao luc trong gia dinh, 3% thanh thi€u nién cho biét
da ting bi chin thuong do nguoi trong gia dinh gay ra. Ty 1é bi bao luc
trong gia dinh theo tudi va gi6i trong SAVY2 déu cao hon so v6i SAVY1
va nhin chung, nam thanh thi€u nién dé bi bao luc hon (Lé Cu Linh, 2006).
Bén canh d6, thanh thi€u nién thanh thi c6 nguy co bi nguoi trong gia dinh
gay thuong tich cao hon 50% so véi thanh thi€u nién nong thon. Daéi véi
thanh nién tré da 1ap gia dinh, ty 1& bi ban doi gay thuong tich 1a 4,1% (so
vGi ty 1€ 5,2% & SAVY 1), ty 1é & nam cao hon cé y nghia thong ké so véi
nit. Xung dot trong gia dinh c6 thé dan t6i cac hanh vi x4u gilta vg va
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Bang 1. M6 hinh hoéi quy logistic du doan kha nang thanh thiéu nién tirng
gay chan thwong c6 chu dinh cho nguoi khac

Yé&u 16 du dodin (bién déc 1ap) B Saiséchuin Giitrip OR
Gidi

Nam 0,940 0333 0,005 2,559
Nit (%) — — — 1
Khu vic

Thanh thi 0,653 0,205 0,001 1,922
Nong thon (*) - — — 1
Mite d6 gin b6 vl gia dinh

Gén b6 Iong 1éo 0,561 0207 0,007 1,753
Gén b6 chiit ché (%) — — — 1

P titng say ruou bia

Pa timg 1,204 0271 0,000 3,332
Chura timg (%) — — — 1

B titng bi thuong tich do bao lue

ngodi gia dinh

Pa timg, 1,170 0216 0,000 3,223
Chura timg () - — — 1

£ ting tham gia tu tip, phé hoai

P timg 2,118 0240 0,000 8,315
Chura timg (%) — — — 1
B titng mang vit khi

Pa timg 0,873 07259 0,001 2,394
Chura timg () - — — 1

B titng bi thuong tich do bao luc

gia dinh

Pa timg 1,023 0327 0,002 2,781
Chira timg (*) — — — 1

S5 quan st (N)=8901 (*)= Nhém sosdnh. — = Khong céfkhong dp dung.

Kiém dinh sit phit hop ciia mé hinh Hosmer & Lemeshow # = 10,136; df=8 ;
p=0.256.

chong bao gom quat thdo, chii béi, cdm doan hay danh dap 1an nhau,
v.v... Nit bi ddnh dap nhiéu hon nam va nhiing két qua nay 1a rit diang luu
y. Trong nhém doi tuong da két hon, cé 1,4% thira nhan viéc vo hanh hung
chong. Ty 1é thira nhan viéc chong hanh hung vo 1a 3,9%. Mac du trong
nhém doéi tuwong da két hon nay, nit thuong bi ddanh dap nhiéu hon nhung
nam gidi lai ¢6 ty 1é chiu dung cac hanh vi x&u khac cao hon (35% nam
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so vGi gan 29% nit, p<0,05). K&t qua nay rat giong véi két qua tim duoc
trong SAVY1 (Lé Cu Linh, 2006), va c6 thé so sdnh duoc véi mot s6
nghién ctru khac & qui moé nhd hon (Krantz va Vung, 2009).

S6 liéu bao luc gitta cac ca nhan bén ngoai pham vi gia dinh & SAVY?2
rat giong v6i mo hinh tim duoc & SAVY 1. Ty 1€ bi nguoi khac c6 tinh gay
thuong tich & thanh thi€u nién Viét Nam la 8% va ty 1€ nay & nam cao hon
c6 y nghia thong ké so véi nit. Chi c6 4% cho biét da tiing gay thuong tich
cho nguoi khac dé€n miic can phai cham soc y t€. Mac du ty 1€ mang vii
khi, tham gia tu tap, gay r6i hay dua xe la khong cao (lan luot 1a 2,8%,
4,7% va 2,5%) nhung déu cao hon so v6i SAVY1 (Lé Cu Linh, 2006). Mot
diéu quan trong 1a mot s6 hanh vi trong s6 nay da dugc ching minh 1a yéu
t0 nguy co cua hanh vi gay bao luc cho nguoi khac. Thanh thi€u nién 1a
nam gidi, song & thanh thi, da ting say ruou bia, ting bi nguoi khac ¢6 y
gay thuong tich, da timg tham gia tu tap gy roi, titng mang vii khi va cé
muc do tu trong thap hay gay thuong tich cho nguoi khac nhat.

Phan tich da bién da mot 1an nita khang dinh mot s6 yéu té nguy co clia
hanh vi bao luc da ting dugc tim thiy trong SAVY 1 nhu: gidi tinh (nam
giGi nguy co cao hon nit 2,6 1an); vi thanh nién ting say rugu bia (nguy co
tang 1én 3,3 14n); vi thanh nién ting bi nguoi khac gy thuong tich (nguy
co tang lén 3,2 1an); va mot s6 hanh vi ¢6 hai khac (tham gia tu tap, gay
roi, ting mang theo vii khi). Ngoai ra, SAVY?2 ciing tim ra dugc 3 yéu to
lien quan quan trong khdc: 1) thanh thi€u nién thanh thi cé nguy co cao
hon gén hai 1an so v6i nong thon; 2) thanh thi€u nién timg bi bao luc trong
gia dinh ¢6 nguy co gy bao luc cao hon 2,8 1an; va 3) thanh thi€u nién
gan bo chat ché vdi gia dinh ¢6 nguy co gay bao luc thap hon gin 80%.
RO rang 1a su gén két véi gia dinh 1a yéu t6 ¢6 ¥ nghia bao vé rat 16n.
Thanh thi€u nién cho biét ¢6 su gan b6 chat ché vdi gia dinh ¢6 nguy co
gay thuong tich ¢6 ch dinh cho ngudi khac it hon 80%. Tuéi, dan toc, khu
vuc dia 1y, diéu kién kinh t€ - xa hoi, tinh trang budn chédn, mitc do tu trong
khong phai la cac yéu to lién quan c6 y nghia thong ké.

4. Két luan va khuyén nghi

Chinh sdch qudc gia vé phong chong tai nan thuong tich s€ trd nén toan
dién hon néu ching ta bo sung cdc van dé vé chin thuong c6 chli dinh/bao
luc. Céac chuong trinh phong chdng chin thuong va/hoac cac chuong trinh
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nang cao stic khoe thanh thi€u nién can phai uu tién kiém soat mot s6 hanh
vi nguy co & thanh thi€u nién nhu bao luc bang nhom, tu tap gy roi va
mang vii khi n€u muoén phat trién mo hinh cong dong an toan ciing nhu
nhitng chién dich kiém soét bao luc c6 hiéu qué cao.

Bao luc gia dinh da c6 xu hudng tang. Nhitng nghién cttru sau hon can
tap trung vao cac van dé con chua c¢6 nhiéu thong tin nhu nguyén nhan bao
luc gia dinh, v.v. dé cung cap nhiing hi€u biét sau sic hon cho cic nha
chuyén mon va hoach dinh chinh sach. DPong thoi, viéc chi trong dac biét
tGi bao vé phu nit, dac biét 1a nit thanh thi€u nién, trong gia dinh sé& gidp
giam thiéu nguy co bao luc cling nhu lam dung trong gia dinh.

Van dong cha me va céc thanh vién trong gia dinh tang cuong giao ti€p
va gin két hon nita v6i thanh thi€u nién nhim gidm nguy co ¢6 cdc hanh
vi bao luc d6i v6i nguoi khac & nhom doi tuong nay.

Viéc str dung ruou bia can duoc ki€ém soat mot cdch toan dién hon nita.
Giam sir dung ruou bia s& c6 tdic dong manh mé lén viéc kiém sodt chin
thuong ca c6 cht dinh va khong cha dinh. Nén sém c¢6 quy dinh phap luat
vé gidi han tudi mua ban va st dung rugu bia.®
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