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Tãm t¾t: Dùa trªn sè liÖu cña cuéc ®iÒu tra vÒ “Mét sè vÊn ®Ò x·
héi cña phô n÷ lÊy chång vµ lao ®éng ë nưíc ngoµi” thùc hiÖn t¹i
x· §«ng T©n, huyÖn §«ng Hưng, Th¸i B×nh 4/2010, bµi viÕt t×m
hiÓu mét sè ®Æc ®iÓm vµ ®éng c¬ cña phô n÷ n«ng th«n ®i lao
®éng xuÊt khÈu. Lao ®éng n÷ xuÊt khÈu ë §«ng T©n lµ nh÷ng lao
®éng theo hîp ®ång ng¾n h¹n, nãi chung cã tr×nh ®é häc vÊn thÊp
vµ chñ yÕu lµm gióp viÖc gia ®×nh (80%). §éng c¬ chÝnh mµ lao
®éng n÷ n«ng th«n ®i lao ®éng xuÊt khÈu lµ v× lý do kinh tÕ -
nh»m n©ng cao thu nhËp, gi¶m nghÌo, tÝch lòy vèn lµm ¨n vµ c¶i
thiÖn ®êi sèng gia ®×nh. Ngoµi ra thiÕu viÖc lµm, nhu cÇu n©ng
cao hiÓu biÕt, chÝnh s¸ch më cöa cña Nhµ nưíc vµ chÝnh quyÒn
®Þa phư¬ng, sù ñng hé cña céng ®ång lµng x· t¹i n¬i cư tró còng
lµ nh÷ng yÕu tè thóc ®Èy phong trµo xuÊt khÈu lao ®éng.

Tõ khãa: Lao ®éng n÷; Lao ®éng n÷ xuÊt khÈu.

Trong nh÷ng n¨m qua, Nhµ nưíc ta lu«n t¹o ®iÒu kiÖn thuËn lîi ®Ó c«ng

d©n ViÖt Nam cã ®ñ ®iÒu kiÖn ®i lµm viÖc ë nưíc ngoµi vµ b¶o hé quyÒn

lîi hîp ph¸p cña ngưêi lao ®éng lµm viÖc ë nưíc ngoµi.

GÇn ®©y, nhu cÇu tuyÓn lao ®éng n÷ xuÊt khÈu trong lÜnh vùc dÞch vô

§éng c¬ ®i lao ®éng xuÊt khÈu nưíc ngoµi 
cña phô n÷ x· §«ng T©n, §«ng Hưng, Th¸i B×nh
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x· héi như gióp viÖc gia ®×nh, ch¨m sãc, hé lý, dÖt may … ngµy cµng gia

t¨ng më ra c¬ héi viÖc lµm cho nhiÒu phô n÷. NhiÒu phô n÷ ë c¸c tØnh

thµnh ®· quyÕt ®Þnh rêi bá gia ®×nh, lµng quª ®Õn nh÷ng quèc gia kh¸c lµm

viÖc kiÕm tiÒn gióp ®ì gia ®×nh.

Bµi viÕt ®· sö dông nguån tư liÖu tõ nghiªn cøu ®Þnh tÝnh vµ ®Þnh lưîng

ë x· §«ng T©n, huyÖn §«ng Hưng, tØnh Th¸i B×nh th¸ng 4 n¨m 2010 trong

khu«n khæ ®Ò tµi cÊp bé “Mét sè vÊn ®Ò x· héi cña phô n÷ lÊy chång vµ

lao ®éng ë nưíc ngoµi” cña ViÖn Khoa häc X· héi ViÖt Nam nh»m t×m

hiÓu ®Æc ®iÓm, ®éng c¬ cña phô n÷ n«ng th«n lao ®éng xuÊt khÈu

(L§XK). Nghiªn cøu thùc hiÖn 200 pháng vÊn phiÕu vµ 15 pháng vÊn s©u

víi nhãm ®èi tưîng lµ chång cã vî ®i L§XK hay bè mÑ cña c¸c c« g¸i

XKL§, 2 th¶o luËn nhãm c¸n bé x· vµ nhãm ngưêi chång trong gia ®×nh

cã vî ®i lao ®éng xuÊt khÈu.

1. §Æc ®iÓm cña lao ®éng n÷ n«ng th«n xuÊt khÈu 

Th¸i B×nh lµ mét trong nh÷ng tØnh hiÖn cã sè lưîng lao ®éng xuÊt khÈu

lín nhÊt c¶ nưíc. Ho¹t ®éng xuÊt khÈu lao ®éng cña Th¸i B×nh ®· cã r¶i

r¸c tõ trưíc nh÷ng n¨m 2000, b¾t ®Çu t¨ng m¹nh vµo n¨m 2001-2002 vµ

trë thµnh phong trµo rÇm ré n¨m 2003- 2004. Giai ®o¹n n¨m 2002-2005,

trung b×nh mçi n¨m tØnh ®ưa ®ưîc 2900 ngưêi ®i xuÊt khÈu lao ®éng,

trong ®ã ®i §µi Loan chiÕm 46%, Malaixia 43%, c¸c nưíc kh¸c 11%. 

Ngay tõ th¸ng 10/2002 ban chØ ®¹o c«ng t¸c xuÊt khÈu lao ®éng cÊp

tØnh ®· ®ưîc thµnh lËp. Chñ trư¬ng, chÝnh s¸ch ñng hé xuÊt khÈu lao ®éng

cña Nhµ nưíc nãi chung vµ cña tØnh Th¸i B×nh nãi riªng ®· thóc ®Èy xuÊt

khÈu lao ®éng. TØnh còng ®Æt ra chØ tiªu cho giai ®o¹n 2006-2010 mçi n¨m

®ưa ®ưîc 2500 ®Õn 3000 ngưêi ®i lao ®éng, trong ®ã lao ®éng nghÒ chiÕm

30-40% (Ng« V¨n Vang, 2010). ë Th¸i B×nh, ngưêi ®i xuÊt khÈu lao ®éng

chñ yÕu lµ n÷, giai ®o¹n 2002-2005 tû lÖ n÷ chiÕm ®Õn 81,5% tæng sè

ngưêi ®i xuÊt khÈu. 

Phô n÷ x· §«ng T©n, huyÖn §«ng Hưng, tØnh Th¸i B×nh ®i lao ®éng

xuÊt khÈu ngµy cµng phæ biÕn. Trong tæng sè c¸c hé gia ®×nh cã ngưêi vî

®Þ L§XK, tõ n¨m 1997 ®Õn n¨m 2002 cã 14 ngưêi ®i, chiÕm 8,2%, nhưng

tõ n¨m 2003 ®Õn hÕt th¸ng 3 n¨m 2010 cã 157 ngưêi ®i, chiÕm 91,8%.
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B¶ng 1. Mét sè ®Æc ®iÓm cña lao ®éng n÷ xuÊt khÈu lao ®éng 

x· §«ng T©n, Th¸i B×nh
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HiÖn nay, trªn ®Þa bµn x· §«ng T©n sè lao ®éng n÷ xuÊt khÈu ®ang lµm

viÖc t¹i nưíc ngoµi lµ 186 ngưêi, chiÕm ®¹i ®a sè víi tû lÖ kho¶ng 70%

tæng sè xuÊt khÈu lao ®éng (Ng« V¨n Vang, 2010).

B¶ng 1 cho biÕt mét sè ®Æc ®iÓm cña lao ®éng n÷ xuÊt khÈu ë §«ng

T©n, Th¸i B×nh. PhÇn lín sè hä ®i xuÊt khÈu lao ®éng tõ mét ®Õn hai lÇn

(chiÕm 93,0%), tû lÖ ®i ba lÇn trë lªn rÊt thÊp (7,0%). 

C«ng viÖc lao ®éng n÷ xuÊt khÈu thưêng lµm ë nưíc ngoµi lµ gióp viÖc

gia ®×nh chiÕm tû lÖ cao nhÊt, 79,5%, tiÕp sau lµ c«ng nh©n chiÕm 16,4%,

c¸c c«ng viÖc kh¸c như bu«n b¸n, hé lý, kÕ to¸n chiÕm tû lÖ nhá 4,1%.

“Chñ yÕu lµ ®i gióp viÖc vµ b¸n hå c«ng, ®i vµo c¸c xưëng lµm như may”

(th¶o luËn nhãm c¸n bé).

§µi Loan lµ khu vùc tiÕp nhËn nhiÒu lao ®éng n÷ ë §«ng T©n nhÊt,

chiÕm 69,6%, sau ®ã lµ Macao 13,5%, c¸c nưíc kh¸c chiÕm 17,0%. Toµn

bé lao ®éng n÷ ®i lao ®éng ë nưíc ngoµi ®ang trong ®é tuæi lao ®éng,

trong ®ã, ®é tuæi tõ 35 ®Õn 44 chiÕm tû lÖ cao nhÊt lµ 48,4%, ®é tuæi tõ

24-34 chiÕm 37,1% vµ trªn 44 tuæi chiÕm 14,5%.

TÊt c¶ lao ®éng n÷ ë §«ng T©n ®Òu häc hÕt tiÓu häc, cã tr×nh ®é häc

vÊn tõ líp 6 trë lªn. Tû lÖ ®ang häc trung häc c¬ së chiÕm 81,8% vµ tr×nh

®é trung häc phæ th«ng trë lªn chiÕm 18,2%.

§a sè lao ®éng xuÊt khÈu ®i theo h×nh thøc ký kÕt víi c¸c doanh

nghiÖp, c«ng ty (88,9%), cßn l¹i sè Ýt ®i theo ®ưêng du lÞch, th¨m quan

hoÆc cã ngưêi th©n ®ưa sang.

B¶n th©n lao ®éng n÷ xuÊt khÈu lµ ngưêi quyÕt ®Þnh chÝnh viÖc ra ®i

cña m×nh (76,6%), cã 14,4% lµ do bè mÑ chång quyÕt ®Þnh. Như vËy, b¶n

th©n n÷ lao ®éng n«ng th«n giê ®· lµm chñ chÝnh nh÷ng quyÕt ®Þnh liªn

quan ®Õn b¶n th©n m×nh. 

Trong sè nh÷ng lao ®éng n÷ xuÊt khÈu, cã 46,2% vÉn ®ang ®i lµm vµ

53,8% hiÖn ®· vÒ nưíc. Trong sè 53,8% ngưêi ®· trë vÒ cã 47,0% hiÖn

®ang lµm n«ng nghiÖp, 33,3% lµm thuª víi c«ng viÖc kh«ng cè ®Þnh, bu«n

b¸n dÞch vô 12,1%.
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2. §éng c¬ cña lao ®éng n÷ xuÊt khÈu

C¸c nghiªn cøu lín vÒ di d©n ®Òu cho r»ng sù chªnh lÖch giµu nghÌo

gi÷a c¸c nưíc ph¸t triÓn vµ c¸c nưíc ®ang ph¸t triÓn lµ yÕu tè quyÕt ®Þnh

quan träng cña hiÖn tưîng di cư xuyªn quèc gia (UNDP, 2005). Cã rÊt

nhiÒu nguyªn nh©n gia t¨ng sè lưîng phô n÷ di cư, trong ®ã, hiÖn tưîng

toµn cÇu hãa kinh tÕ lµ mét nguyªn nh©n, nã t¹o ra nhu cÇu lao ®éng trong

lÜnh vùc dÞch vô ë c¸c nưíc ph¸t triÓn vµ thu hót lao ®éng n÷ cã häc vÊn

vµ tay nghÒ thÊp ë nh÷ng nưíc nghÌo, ®ang ph¸t triÓn (Sassen, 2003). Như

vËy, bÊt b×nh ®¼ng gi÷a c¸c quèc gia t¹o ra ®éng lùc cña sù di chuyÓn vµ

®éng c¬ kiÕm tiÒn lµ mét trong nh÷ng ®éng lùc quan träng cña di cư.

Ngoµi ra nhiÒu phô n÷ cã thÓ di cư ®Ó ®oµn tô gia ®×nh hoÆc tho¸t khái sù

ph©n biÖt giíi tÝnh hay ®Ó tr¸nh xung ®ét m©u thuÉn gia ®×nh v.v…

Nghiªn cøu nµy tËp trung ph©n tÝch c¸c ®éng c¬ ph¸t triÓn kinh tÕ gia ®×nh,

gi¶i quyÕt viÖc lµm, n©ng cao hiÓu biÕt vµ th¸i ®é ñng hé cña céng ®ång.

Ph¸t triÓn kinh tÕ gia ®×nh

KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy hÇu hÕt lao ®éng n÷ n«ng th«n ë x· §«ng

T©n ®i lao ®éng nưíc ngoµi v× lý do ph¸t triÓn kinh tÕ gia ®×nh. §èi víi hä,

ph¸t triÓn kinh tÕ ®¬n gi¶n lµ ®Ó n©ng cao thu nhËp, gi¶m nghÌo, tÝch lòy

vèn lµm ¨n vµ c¶i thiÖn ®êi sèng gia ®×nh vèn ®ang trong t×nh c¶nh nghÌo

tóng vµ thu nhËp thÊp. Ph¸t triÓn kinh tÕ lµ nguyªn nh©n chÝnh, chi phèi vµ

chiÕm 96,5% tû lÖ ngưêi lùa chän.

§èi víi nh÷ng ngưêi lùa chän ®éng c¬ ph¸t triÓn kinh tÕ cã 83,0%

muèn ®i lao ®éng ®Ó n©ng cao thu nhËp, 48,0% ®Ó tho¸t nghÌo vµ 36,3%

®Ó tÝch lòy vèn. Như vËy, n©ng cao thu nhËp lµ nguyªn nh©n quan träng

nhÊt khiÕn ngưêi phô n÷ rêi bá quª nhµ ®Ó ®i lao ®éng ë nưíc ngoµi. §©y

lµ nguyªn nh©n chung t¹i c¸c quèc gia cã dßng di cư lao ®éng xuÊt khÈu,

hÇu hÕt ®Òu tõ c¸c nưíc ®ang ph¸t triÓn sang c¸c nưíc ph¸t triÓn (DaniÌle

BÐlanger vµ céng sù, 2009). 

Pháng vÊn s©u còng cho thÊy ®iÒu nµy. NhiÒu ngưêi ®ưîc hái cho r»ng: 

“§iÒu kiÖn lao ®éng th× bªn ®ã thu nhËp cao h¬n. ë ®©u còng ph¶i lao ®éng,

ë nhµ còng ph¶i lao ®éng… So s¸nh lao ®éng ë nhµ víi bªn ®Êy th× ë nhµ vÉn

ph¶i lao ®éng mµ lao ®éng bªn ®Êy phï hîp h¬n. TiÒn c«ng lao ®éng cao h¬n...
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kh«ng ph¶i ra ngoµi trêi, kh«ng ph¶i n¾ng mưa… ®ì ch©n lÊm tay bïn” (nhãm

nam cã vî ®i xuÊt khÈu lao ®éng).

Tãm l¹i nã chØ vÒ kinh tÕ th«i cßn kh«ng ai muèn cho vî m×nh ®i xa. Cã c¸i lµ

con nã lín, cuéc sèng khã kh¨n. TÊt c¶ v× cuéc sèng, v× con c¸i ¨n häc, nhu cÇu

cao, m×nh ph¶i chÞu ®ùng mét tý ®Ó chÊp nhËn t×nh c¶m thiÖt thßi. Kh«ng cã lý do

g× kh¸c v× lý do kinh tÕ c¶ (nhãm nam cã vî ®i xuÊt khÈu lao ®éng).

“C¸i chÝnh lµ do ngưêi ta muèn ph¸t triÓn kinh tÕ. RÊt nhiÒu ngưêi ®i v× kinh

tÕ” (nhãm c¸n bé x·). 

So víi nguyªn nh©n kiÕm tiÒn thªm th× ®ãi nghÌo lµ mét trong nh÷ng

®éng lùc chÝnh, quan träng cña sù di cư. ë x· §«ng T©n, cã 48,0% phô

n÷ rêi nhµ v× muèn tho¸t nghÌo. 

“Nhµ em nghÌo, nî nÇn 30 triÖu. Khi c¬ chÕ nhµ nưíc chuyÓn ®æi th× vî chång

em ph¶i mua m¸y cµy, ph¶i nî th«i. Nî th× ph¶i ®i lµm, råi tÊt c¶ tiÒn vèn th× lo hÕt

cho vî ®i. Nªn mét m×nh ph¶i g¸nh v¸c con vµ m¸y cÇy, mµ con th× thiÕu mÑ” (nam

48 tuæi, vî ®i xkl®).

Víi nhiÒu gia ®×nh, xuÊt khÈu lao ®éng cña phô n÷ thùc sù lµ c¸ch thøc

gióp hä tho¸t nghÌo vµ tÝch lòy ®ưîc sè vèn kha kh¸ mµ ë nhµ cè g¾ng

còng kh«ng thÓ cã ®ưîc. 

“Gia ®×nh nghÌo tóng céng víi mÊt mïa, thiªn tai nªn t«i quyÕt ®Þnh cho vî ®i

lao ®éng nưíc ngoµi. N¨m ®Çu kiÕm ®ưîc kho¶ng 70 triÖu, 3 n¨m ®i vî t«i göi vÒ

®ưîc 210 triÖu... ®ã lµ kho¶n tiÒn lín gióp c¶i thiÖn cuéc sèng vµ c«ng viÖc lµm

¨n cña chóng t«i rÊt nhiÒu” (nam 46 tuæi, cã vî vµ con ®i §µi Loan).

KÕt qu¶ cña mét sè nghiªn cøu di cư cho thÊy phô n÷ di cư cã xu hưíng

göi tiÒn vÒ liªn tôc h¬n nam giíi, kÓ c¶ vÒ tû lÖ ngưêi göi tiÒn còng như

gi¸ trÞ trung b×nh. C¸c hé cã ngưêi di cư, ®Æc biÖt lµ nh÷ng hé cã thµnh

viªn ®ang di cư, cã møc tiÕt kiÖm cao h¬n hé kh«ng cã di cư. C¸c hµnh

®éng göi tiÒn hay quµ víi môc ®Ých kinh tÕ nh»m gi¶i táa g¸nh nÆng còng

như tr¸ch nhiÖm cña lao ®éng di d©n ®èi víi gia ®×nh vµ ngưêi th©n cña

hä (NguyÔn ThÞ Hång BÝch, 2007). KÕt qu¶ nghiªn cøu ®Þnh lưîng cña ®Ò

tµi cho thÊy viÖc thóc ®Èy kinh tÕ gia ®×nh mang ®Õn hiÖu qu¶ tÝch cùc, cã

97,1% sè ngưêi kh¶o s¸t ®ång ý r»ng nhê xuÊt khÈu lao ®éng n÷ ë ®Þa

phư¬ng mµ kinh tÕ cña nhiÒu hé gia ®×nh kh¸ lªn tr«ng thÊy, nhµ cöa cña
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hä ®ưîc khang trang tiÖn nghi h¬n (67,8%); ®êi sèng ®ưîc c¶i thiÖn

(64,9%) vµ con c¸i ®ưîc ®Çu tư häc hµnh nhiÒu h¬n (52,6%). Nh÷ng

kho¶n tiÒn göi tõ lao ®éng n÷ xuÊt khÈu lµ mét nguån thu nhËp quan träng

®Ó ®Çu tư cho con c¸i häc hµnh, ®Çu tư vµo s¶n xuÊt.

Xem xÐt tư¬ng quan gi÷a tuæi, sè lÇn ®i, thêi ®iÓm ra ®i, nưíc ®i, sè

ngưêi sèng phô thuéc víi viÖc nªu ra nguyªn nh©n kinh tÕ cho thÊy c¸c

yÕu tè tuæi, sè lÇn ®i xuÊt khÈu vµ sè ngưêi phô thuéc kh«ng thÓ hiÖn mèi

liªn hÖ m¹nh víi lý do kinh tÕ, møc ý nghÜa P ®Òu cao h¬n 0,5. Nhưng thêi

®iÓm ®i xuÊt khÈu lao ®éng, khu vùc ®Õn vµ tr×nh ®é häc vÊn dưêng như

B¶ng 2. Tư¬ng quan gi÷a lý do ph¸t triÓn kinh tÕ víi mét sè yÕu tè
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cã mèi liªn hÖ m¹nh h¬n. Cô thÓ, nh÷ng n¨m ®Çu tõ 1997 ®Õn 2002 ngưêi

phô n÷ ra ®i v× môc ®Ých kinh tÕ kh«ng râ rµng như nh÷ng n¨m gÇn ®©y tõ

2003 ®Õn 2010 vµ nh÷ng ngưêi ®i §µi Loan v× môc ®Ých kinh tÕ nhiÒu h¬n

so víi nh÷ng ngưêi ®i nưíc kh¸c. Phô n÷ cã tr×nh ®é häc vÊn trung häc

trë xuèng mong muèn ®i lao ®éng ®Ó kiÕm tiÒn cao h¬n so víi nh÷ng

ngưêi cã tr×nh ®é cao ®¼ng/®¹i häc (B¶ng 2).

Như vËy, ®éng c¬ kiÕm tiÒn cña lao ®éng n÷ §«ng T©n trë thµnh môc

®Ých quan träng vµ phæ biÕn. KÕt qu¶ lµ nhê xuÊt khÈu lao ®éng n÷ ë ®Þa

phư¬ng, nhiÒu gia ®×nh kh¸ lªn tr«ng thÊy. §éng c¬ kiÕm tiÒn cña lao

®éng n÷ bÞ ¶nh hưëng bëi yÕu tè n¨m ®i, khu vùc ®Õn vµ tr×nh ®é häc vÊn.

ThiÕu viÖc lµm

Víi tr×nh ®é häc vÊn thÊp, ruéng ®Êt ngµy cµng thu hÑp, n¨ng suÊt

kh«ng cao, nhiÒu chÞ em phô n÷ ®· quyÕt ®Þnh lùa chän di cư ®Ó t×m kiÕm

viÖc lµm. Tû lÖ phô n÷ ra ®i v× thiÕu viÖc ë x· §«ng T©n chiÕm 10,5%.

MÆc dï sè liÖu cho thÊy hÇu hÕt n÷ lao ®éng xuÊt khÈu ®Òu cã viÖc lµm

trưíc khi di cư (chiÕm ®Õn 98,5%) nhưng viÖc lµm cña hä trưíc di cư chñ

yÕu lµ lµm n«ng nghiÖp (chiÕm 47%), kho¶ng 33% lµ thuª mưín kh«ng

cè ®Þnh, sè cßn l¹i lµm c¸c c«ng viÖc kh¸c nhau như c«ng nh©n, ngµnh

nghÒ thñ c«ng, bu«n b¸n dÞch vô nhá…Hä lu«n trong t×nh tr¹ng thiÕu viÖc

khi vô mïa kÕt thóc.

ë ViÖt Nam, tû lÖ lao ®éng thiÕu viÖc lµm thưêng cao h¬n nhiÒu so víi

tû lÖ thÊt nghiÖp, trong ®ã khu vùc n«ng th«n thưêng cã tû lÖ thiÕu viÖc

lµm cao h¬n ë thµnh thÞ. N¨m 2009, tû lÖ thiÕu viÖc lµm ë ViÖt Nam ®¹t

møc 5,1%, ®¸ng chó ý tû lÖ thiÕu viÖc lµm ë n«ng th«n lµ 6,1%, cßn khu

vùc thµnh thÞ lµ 2,3% (http://vneconomy.vn). ThiÕu viÖc ®ång nghÜa víi

thiÕu nguån thu nhËp trong khi ®ang ë ®é tuæi sung søc vµ trong ¸p lùc

kinh tÕ ®Ó nu«i con, trang tr¶i cho cuéc sèng gia ®×nh. H¬n n÷a, lao ®éng

n«ng nghiÖp thưêng kh«ng æn ®Þnh, lu«n gÆp rñi ro thiªn tai, dÞch bÖnh,

bÊp bªnh, do ®ã, di cư lao ®éng ë nưíc ngoµi lµ mét c¸ch thøc tèt ®Ó phô

n÷ §«ng T©n t×m kiÕm viÖc lµm. 

Theo «ng §Æng Kim S¬n, ViÖn trưëng ViÖn ChÝnh s¸ch vµ chiÕn lưîc

n«ng nghiÖp n«ng th«n: “Khi ®Êt s¶n xuÊt bÞ thu hÑp, ®µn «ng cã thÓ ch¹y



Lª ViÖt Nga 45

xe «m hay lµm mét viÖc nµo ®ã... nhưng phô n÷ rÊt khã kiÕm viÖc lµm. Bëi

lÏ, tr×nh ®é häc vÊn cña hÇu hÕt lao ®éng n÷ n«ng th«n rÊt thÊp, thËm chÝ

mét sè ngưêi cßn mï ch÷. T¹i c¸c khu c«ng nghiÖp, chØ 5% sè lao ®éng

n÷ n«ng th«n lµ cã b»ng cÊp chuyªn m«n nªn c¸i vßng luÈn quÈn mÊt viÖc

- khã t×m viÖc lµm vÉn ®eo b¸m hä” (http://nguoithaibinh.vn/chuyen-

de/ban-doc-viet/)

Víi tr×nh ®é häc vÊn thÊp, nhiÒu phô n÷ kh«ng thÓ lµm c¸c c«ng viÖc

cã kü n¨ng nªn hä buéc tham gia vµo c¸c c«ng viÖc ®ưîc xem lµ bÈn thØu,

khã kh¨n vµ nguy hiÓm mµ phÇn lín c«ng d©n ë nưíc tiÕp nhËn kh«ng

muèn tham gia. Trong nghiªn cøu, ®a sè (81,8%) lao ®éng n÷ lµm gióp

viÖc gia ®×nh, hé lý bÖnh viÖn, 16,4% lµm c«ng nh©n, 1,8% lµm c¸c c«ng

viÖc kh¸c. Nh÷ng c«ng viÖc nµy ®Òu kh«ng yªu cÇu tr×nh ®é chuyªn m«n,

møc lư¬ng thÊp vµ vÊt v¶. NhiÒu phô n÷ ®i vÒ t©m sù: “Sang Malai gÆp rñi

ro, kh«ng chØ ngưêi ViÖt Nam gÆp rñi ro mµ c¶ Indonexia, vµ Philipin n÷a

sang ®©y còng gÆp hoµn c¶nh tư¬ng tù. Lµm tèi ngµy mµ nhiÒu khi kh«ng

®ñ ¨n. ThÞ trưêng lao ®éng nã kh«ng æn ®Þnh”(ý kiÕn c¸n bé x· §«ng

T©n). Theo §Æng Nguyªn Anh (2005), ®i xuÊt khÈu lao ®éng, ngưêi phô

n÷ ph¶i ®èi mÆt víi nhiÒu nguy hiÓm r×nh rËp, víi nh÷ng nguy c¬ bÞ ngưîc

®·i, bÞ l¹m dông. Lao ®éng n÷ di cư lµ ®èi tưîng Ýt ®ưîc b¶o vÖ nhÊt trong

m«i trưêng viÖc lµm míi. “Hîp ®ång” cña hä thưêng kh«ng cã gi¸ trÞ,

kh«ng ®óng theo qui ®Þnh ph¸p luËt nªn cã rÊt Ýt kh¶ n¨ng b¶o vÖ m×nh

v.v…(§Æng Nguyªn Anh, 2005).

Sè liÖu kh¶o s¸t cho biÕt nh÷ng khã kh¨n mµ lao ®éng n÷ gÆp ph¶i như

c« ®¬n, nhí nhµ lµ 67,3%, bÞ t¨ng ca kÐo dµi thêi gian lµm viÖc chiÕm

25,7%, khã kh¨n vÒ ng«n ng÷ lµ 33,3%, lư¬ng thÊp 29,2% vµ c«ng viÖc

nÆng nhäc lµ 19,3%. NhiÒu ngưêi kh«ng vưît qua ®ưîc nh÷ng khã kh¨n

®ã ®· trèn vÒ nhµ vµ ®Ó l¹i mét kho¶n nî lín trưíc khi ®i hä ®· vay mưîn.

§èi víi nh÷ng ngưêi ®· hoµn thµnh nhiÖm vô, khi trë vÒ quª, ®a sè lao

®éng n÷ n«ng th«n gÇn như kh«ng tÝch lòy ®ưîc g× nhiÒu, kü n¨ng nghÒ

nghiÖp kh«ng ®ưîc n©ng cao. HÇu hÕt hä chê ®îi nh÷ng c¬ héi míi ®Ó

tiÕp tôc ra ®i. Cßn t¹i ®Þa phư¬ng, cho dï ®· chuyÓn ®æi tõ ba lªn bèn vô

s¶n xuÊt, song lưîng ngưêi ®æ vÒ qu¸ lín nªn vÉn kh«ng thÓ ®ñ viÖc lµm

cho hä.
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N©ng cao hiÓu biÕt

§ưîc ®i nưíc ngoµi, ®Õn mét vïng ®Êt ph¸t triÓn lu«n lµ niÒm ao ưíc

cña nhiÒu ngưêi. H¬n n÷a ®ưîc chøng kiÕn vµ tr¶i nghiÖm v¨n hãa cña hä

qua c«ng viÖc (®Æc biÖt lµ gióp viÖc gia ®×nh) gióp hä cã nhiÒu hiÓu biÕt

s©u s¾c h¬n vÒ v¨n hãa, lèi sèng, nhËn thøc, con ngưêi cña x· héi v¨n

minh, ph¸t triÓn. V× thÕ cã 11,1% chÞ em lùa chän nguyªn nh©n ra ®i v× ®Ó

n©ng cao hiÓu biÕt. §ã còng lµ lý do rÊt hîp lý cña phô n÷ n«ng th«n, ®Æc

biÖt khi chÞ em ®ưîc nghe kÓ l¹i nh÷ng g× tèt ®Ñp ë ®Êt nưíc ph¸t triÓn qua

hä hµng, b¹n bÌ th× sù tß mß, mong muèn ra ®i ®Ó hiÓu h¬n vÒ x· héi cµng

thóc ®Èy. 

KÕt qu¶ kh¶o s¸t cho biÕt nhiÒu phô n÷ sau khi lao ®éng xuÊt khÈu trë

vÒ biÕt c¸ch suy tÝnh lµm ¨n tèt h¬n (45,0%), c¸ch sèng, c¸ch cư xö víi

chång con còng như c¸ch ¨n mÆc…còng cã chiÒu hưíng tiÕn bé. ViÖc

thay ®æi m«i trưêng sèng míi ®· ¶nh hưëng ®Õn nhËn thøc vµ ý thøc lµm

®Ñp, ý tưëng vÒ c¸c gi¸ trÞ míi cña rÊt nhiÒu phô n÷ di cư. NhiÒu phô n÷

sau khi ®i lµm gióp viÖc ë §µi Loan vÒ cã lèi sèng v¨n minh h¬n, ®èi xö

víi chång con nhÑ nhµng h¬n, mét sè ngưêi sang lµm hé lý cho c¸c nhµ

dưìng l·o khi quay vÒ ch¨m sãc bè mÑ giµ èm ®au rÊt chu ®¸o vµ chuyªn

nghiÖp. C¸ch ¨n ë, s¾p xÕp gia ®×nh còng gän gµng chu ®¸o vµ hiÖn ®¹i

h¬n do häc ®ưîc nÕp ¨n ë cña xø §µi. Nh÷ng thay ®æi cña lao ®éng n÷ sau

thêi gian xuÊt khÈu lao ®éng khi xÐt theo sè n¨m, sè lÇn vµ nưíc ®i xuÊt

khÈu lao ®éng cho thÊy nh÷ng lao ®éng n÷ cã thêi gian ë l¹i nưíc ngoµi

l©u, cã sè lÇn ®i xuÊt khÈu lao ®éng nhiÒu h¬n th× biÕt c¸ch ¨n mÆc ®Ñp

h¬n còng như biÕt suy nghÜ lµm ¨n tèt h¬n.

Nh÷ng thay ®æi tÝch cùc ®ang diÔn ra hµng ngµy ë quª hư¬ng th«ng qua

sù trë vÒ cña nh÷ng ngưêi tõng ®i lao ®éng ë nưíc ngoµi trë thµnh ®éng

c¬ ®¸ng kÓ ®èi víi nh÷ng phô n÷ n«ng th«n cã ý ®Þnh ra ®i ®Ó n©ng cao

hiÓu biÕt.

Th¸i ®é ñng hé cña céng ®ång ®èi víi lao ®éng n÷ xuÊt khÈu

Mét trong nh÷ng nguyªn nh©n thóc ®Èy phong trµo xuÊt khÈu lao ®éng

ë Th¸i B×nh lµ chÝnh s¸ch ñng hé cña Nhµ nưíc vµ chÝnh quyÒn ®Þa phư¬ng.

“Lý do thø nhÊt chóng t«i cho vî ®i lµ §¶ng nhµ nưíc cã chÝnh s¸ch cho nh÷ng
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B¶ng 3. Th¸i ®é cña céng ®ång ®Þa phư¬ng 

vÒ viÖc phô n÷ lao ®éng xuÊt khÈu
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ngưêi n«ng d©n ®i XKL§ nưíc ngoµi. Nhµ nưíc ®· më cöa thªm n÷a v× ®iÒu kiÖn

kinh tÕ gia ®×nh nªn vî chång chóng t«i thèng nhÊt lµ cho vî ®i L§XK” (th¶o luËn

nhãm nam cã vî ®i xuÊt khÈu lao ®éng).

PhÇn lín sè ngưêi ®ưîc hái ®ång t×nh víi viÖc phô n÷ lao ®éng ë nưíc

ngoµi (60,9%), tû lÖ nh÷ng ngưêi c¶m thÊy b×nh thưêng lµ 34,3%, sè

ngưêi kh«ng ®ång t×nh hay khã nãi chiÕm tû lÖ rÊt thÊp lµ 4,8% (Xem

b¶ng 3). §Æc biÖt tû lÖ ngưêi tr¶ lêi xuÊt khÈu lao ®éng lµ phï hîp víi n÷

giíi cao h¬n so víi phï hîp víi nam giíi (tû lÖ tư¬ng øng lµ 35,1% vµ

26,3%). Vµ nÕu cho hä lùa chän l¹i th× cã 80,6% vÉn ®ång ý cho vî ®i lao

®éng trong khi ®ã chØ cã 19,4% kh«ng ®ång ý. §iÒu nµy cho thÊy ngưêi

d©n ®· cã xu hưíng chÊp nhËn viÖc phô n÷ di cư lao ®éng. Nguyªn nh©n

kh¸ch quan như thêi ®iÓm ra ®i c«ng ty chØ tuyÓn n÷ (chiÕm 43,5%) lµ lý

do chÝnh cña hiÖn tưîng phô n÷ di cư, tuy nhiªn kh«ng Ýt ngưêi c«ng nhËn

r»ng phô n÷ di cư lao ®éng cã hiÖu qu¶ cao h¬n so víi nam giíi (12,5%)

vµ c«ng viÖc ë nưíc ngoµi dµnh cho nam ph¶i ®ãng nhiÒu tiÒn vµ rñi ro

cao h¬n (13,1%). §ã lµ mét lîi thÕ ®Ó phô n÷ di cư lao ®éng. Ngoµi ra,

nh÷ng lý do kh¸c như kh«ng ®ång t×nh, khã nãi chiÕm tû lÖ kh«ng ®¸ng

kÓ (B¶ng 3).

Như vËy xu hưíng nãi chung cña ngưêi d©n ë §«ng T©n lµ ñng hé phô

n÷ ®i lao ®éng nưíc ngoµi. §èi víi hä ®i lao ®éng ë nưíc ngoµi nh»m gi¶i

quyÕt nh÷ng khã kh¨n vÒ kinh tÕ, n©ng cao thu nhËp vµ gi¶m nghÌo.

3. KÕt luËn

Nh÷ng ®Æc ®iÓm nhËn d¹ng cña lao ®éng n÷ di cư lµm viÖc ë nưíc

ngoµi ë §«ng T©n, §«ng Hưng, Th¸i B×nh hoµn toµn gièng víi nh÷ng ®Æc

®iÓm mµ nghiªn cøu cña DaniÌle BÐlanger vµ céng sù (2009) ®· miªu t¶.

Cô thÓ, nh÷ng phô n÷ di cư lao ®éng nưíc ngoµi ë x· §«ng T©n ®Òu cã

häc vÊn thÊp, ®Õn lao ®éng ë quèc gia ph¸t triÓn h¬n trong khu vùc (nhiÒu

nhÊt lµ §µi Loan, sau ®ã lµ Ma Cao ). Nh÷ng ngưêi di cư nµy lµ nh÷ng lao

®éng theo hîp ®ång ng¾n h¹n vµ cã ký kÕt víi c¸c doanh nghiÖp hoÆc c«ng

ty vµ do ®ã cã nh÷ng quyÒn vµ lîi Ých h¹n chÕ ë c¸c quèc gia tiÕp nhËn.

HÇu hÕt lµm viÖc trong lÜnh vùc c«ng viÖc nguy hiÓm, bÇn thØu vµ khã

kh¨n, c«ng viÖc hä thưêng lµm lµ gióp viÖc gia ®×nh.
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§éng c¬ chÝnh mµ lao ®éng n÷ n«ng th«n ViÖt Nam ra ®i lµ v× kinh tÕ,

víi hy väng c¶i thiÖn kinh tÕ gia ®×nh. Nguyªn nh©n quan träng kh¸c n÷a

lµ do thiÕu viÖc lµm vµ n©ng cao hiÓu biÕt. Th¸i ®é cña céng ®ång ë §«ng

T©n nh×n chung rÊt ñng hé phô n÷ ®i lao ®éng nưíc ngoµi vµ hä xem xuÊt

khÈu lao ®éng lµ mét c¸ch gi¶i quyÕt nh÷ng khã kh¨n vÒ kinh tÕ, n©ng cao

thu nhËp vµ gi¶m nghÌo.n
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