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Hinh anh ngu6i phu nu Viét Nam hién dai
qua tho ca nut duong dai

Lé Duc Ta

Vién Van hoc

Tém tiat: Van hoc dude coi 14 t&m guong phan chiéu cude séng.
Chan dung ctia ngudi phu nii trong cac tdc pham tho ca c6 thé 1a
ban sao ctia ngudi phu ni trong doi song thudng nhat. Dua trén
céc tac pham ctia mot s6 ni thi si duong dai, bai viét tim hiéu
nhiing dtc tinh, phdm chét cta ngudi phu nit Viéet Nam ngay
nay. Bai viét cho rang, trong thd ca cling nhu trong cudc song,
tén tai mét mAu ngudi phu nit véi nhiing dic tinh via truyén
thong lai viia hién dai.

T khéa: Phu nii; Hinh anh phu nii; Phu ni trong tho ca.

“Phu nit ]a mot nlra ciia nhan loai”. Cau cham ngon d6 nhu mot 1oi dic
két vé gia tri, vi tri va vai trd cua nguoi phu nit trong xa hoi.

Trong van hoc Viét Nam tir xua dén nay, tir van hoc truyén miéng dén
van hoc thanh van, tir van chuong binh dan dén van chuong bac hoc, hinh
anh nguoi phu nit bao gio cling 1a hinh anh trung tam, tao nén su cuén hut
16n. Qua hinh 4nh ngudi phu nit trong c4c tdc pham van hoc, ngudi doc c6
thé thiy dugc s6 phan con ngudi va bic tranh hién thuc clia ca mot xa hoi
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duong thoi. Chiing ta da timg thdy duoc bo mat thoi nat cua xa hoi phong
kién qua than phan ctia nguoi phu nit trong tho H6 Xuan Huong hay qua
cudc doi chim ndi ddy séng gié ctia nang Kiéu trong sdng tdc clia Nguyén
Du. O van hoc Viét Nam thoi ki chéng Phdp va chéng M§, qua hinh anh
chi Tu Hau trong tdc phdm “Mot chuyén chép & bénh vién” va chi St trong
tac phdm “Hon D4t” ctia nha vian Anh Dtc hay hinh anh chi Ut Tich trong
“Nguoi me cam sting” ctia nha van Nguyén Thi, ta thdy dugc tinh chat
khoc liét cia cudc chién tranh gitt nude ciing nhu vé dep clia tinh yéu nude
nong nan va tinh than qua cam cta con ngudi Viét Nam.

Budc sang thoi ky hién dai, dudi tic dung cua phong trao giai phéng
phu nit phét trién rong khap trén toan thé gidi, phu nit néi chung va phu nit
Viét Nam néi riéng da dan khang dinh dugc vai trd va vi thé cia minh trén
moi linh vuc trong doi song vai tinh than nang dong va sang tao.V&i nguoi
phu nit Viét Nam, y thic vé mau ngudi phu nit hién dai va truyén thong
van luon song hanh. Bai viét tap trung nhan dién hinh anh vé mot méu
nguoi phu nit nhu thé qua tho ca nit duong dai.

1. Dau an cua ngudi phu nir truyén théng

1.1. Vé dep cua su dam dang, dirc hy sinh va long vi tha

Su dam dang, dic hy sinh va long vi tha von duogc coi la vé dep cua
nguoi phu nit Viét Nam truyén thong, dugc Iuu giit tir thé hé nay dén thé
hé khac va 1a niém tu hao ciia mdi nguoi phu nit. Hinh twong con co trong
ca dao xua “Con c0 lan 16i bd song/Ganh gao nuoi chong tiéng khoc ni
non” hay hinh anh nguoi vo tao tan trong tho Td Xuong “Quanh nam buén
ban & mom song/Nuoi di nam con v6i mot chong/Lan 10i than co khi
quang vang/Eo séo mat nudc budi do dong” mot lan nita duoc ti€p noi
trong tho ca duong dai. Nguoi phu nit hom nay, du l1a con nguoi ctia cong
viéc, cua xa hoi, van chu toan v6i nhitng cong viéc khong tén hang ngay:

Em chi la ngon gié dudi chan qua

La hat bui v tinh trén 4o.

Nhung néu sang nay em khong dong dugc gao

Chéc chan budi chiéu anh khong c6 com an.
(Tha vui vé phai yéu - Xuan Quynh)

Em phoi mén va 4o cho anh,

Tay c¢&m hoa, tay dé treo tranh
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Tay thap sang ngon dén dém anh doc.
(Ban tay em - Xuan Quynh).

Nhiing lo toan clia cuoc doi thudng nhat c6 thé s& 14y di cua ho tudi
xuan, nhan séc: “Téc bac mau bdi nhd nhoi bau vi/Niém vui vao bita quan
bita quanh cho t6i sap thoi gian/Vui d¢ dat vao ting trai lo toan/Choang
chodc 1am bién hinh nhan siac” (Cho tuéi bén muoi ciia minh - Bui Kim
Anh). Va du luon mong muon dugc ché che bai mot bo vai viing chai, it
ai ngd duoc riang nguoi phu nit chinh 12 bén dé binh yén sau nhiing vap
vap va thit bai ciia nguoi ban doi:

Bao gio anh dau khé
Hay tim dén véi em.
Long anh con bong dém
Em sé lam tia nang.
(Tam hén — Song Hao).

Di dugc yéu thuong hay bi phan boi trong tinh yéu, trong sau tham
long minh, vuot 1én tat ca, ngudi phu nit van luodn gitt cho minh mot trai
tim nong &m vi tha:

Em chi ¢ mot trai tim
Khong dém tudi theo thang ngay.
Thao thtc khi anh mdi mét
Lang Ié khi anh phi phang.
(Em chi cd mot trai tim - Pham Thi Thu Thay).

Cuoc doi cua ho gan lién vé6i yéu thuong, hy sinh va chd doi: “Doi anh
suot ca mua dong/Gié lua khe ctra thiy long lanh té/Chd anh su6t ca mua
he/Dém ngay oi & bon bé ning hun” (Doi - Nguyén Thi Hong Ngat). Du
mua dong gid lanh da di qua, mua heé ning lira da t6i, dd nguoi di qua mai
khong trg lai, thi nguoi phu nit vAn khong 16i than van, vAn mong moi
thAm goi “Ngudi yéu oi hdy vé€”. Van biét rang tinh yéu c6 ca dai kho va
ltra d6i, c6 ca khé dau va tuyét vong nhung trai tim ddy yéu thuong clia
ho van xdc dinh:

Da yéu yéu dén tan cung
ba thuong thuong dén nat long vi nhau

Chéc gi? Pa chac gi dau



60 Nghién ctu Gia dinh va Gigi. Quyén 21, sé 1, tr. 57-67

Hom nay va ca ngay sau. Em cho.
(Em chg - Vi Thi Khuang)
1.2. Vé dep mau tinh

Mau tinh duogc coi la mot thudc tinh cua phai nit, mot thudc tinh mang
cOi nguon clia su song, cha tinh yéu va cdi dep. Nha van ndi ti€ng Nguyén
Minh Chau, qua 10i nhan vat Quy trong truyén ngan “Ngudi dan ba trén
chuyén tau téc hanh” di dua ra dinh nghia vé mau tinh va khang dinh: “P6
1a tdt ca cdi phan sau thim nhu mot tha thién phd riéng clia tam hon nit
gi6i”. Hiéu mot céch gidn di thi miu tinh 12 tinh cdm gia dinh thiéng liéng
nhu tinh me con, ba chéu, tinh chi em va rong 16n hon Ia tinh yéu thuong
dong loai.

Tinh mAu tir 12 biéu hién rd rét va sau sic nhat vé mau tinh. Ngudi phu
nit binh thudng nao roéi cling thuc hién thién chiic thiéng liéng cta tao hoda:
lam me. D6 1a thién chic cao dep nhét cua phdi nii, 1a sy vinh danh 16n
nhat ma cudc song danh cho ho khi ho mang trong minh cai trong trach
sang tao ra con nguoi, sang tao ra nhan loai. N6i nhu nha tho Xuéan
Quynh: “Ai s& la ngudi sinh ra nhitng dita con/Dé ti€p tuc giong noi va
day chiing biét yéu biét hat/Mdi budi sém mai uém budc chan minh lén
vét chan tran trén cat/Ba me da cho ra doi nhing Phu DPéng Thién
Vuong/Dau la nguyén thu quoc gia hay 1a nhitng anh huing/La bac hoc hay
la ai di nita/Van la con cia mot ngudi phu nii/Mot ngudi dan ba binh
thudng khong ai biét tudi tén”. Yéu thuong, hy sinh va chd che - d6 1a tat
ca nhitng gi ma ngudi me muodn lam dé thé hién tinh mau tir:

Van tho du hay d&
Daoi me du dang chat
Van danh riéng khtic hat
Ngot lanh nay cho con.
(V&i con - Lé Thu).

Yéu thuong va chd che cling dong nghia véi 1ong mong mai con sé try
thanh nguoi ¢6 ich cho cudc doi. Loi nhan nha dau tién cling 1a mong moi
cudi cung cla ngudi me:

Sita me trang trong

Con oi hay uéng



Lé Duc Ta 61

R6i mai khon 16n
Con ai hay nght
Nhimng diéu trang trong.
(N6i véi con — Lam Thi My Da).

Vi con géi yéu thuong thi ngudi me luon danh cho nhiing tinh cam
dic biét v6i nhitng du cam ddy lo au vé twong lai, hanh phuc:

Tinh yéu sé chd con sau nam thang kia

Khi dén gap xin con ding ha hing.

Chi mot phut yéu hén toan tinh

Con sé lac di hanh phtc su6t ddi minh.
(Tro chuyén — Y Nhi).

D6 1a 161 khuyén nhii gan ruot duge chat chiu tir tinh yéu vo bd, tix kinh
nghiém va ca nhiing vap vap trong cudc doi cua ngudi me vGi mot tam
nguyén cudi cung la con gai s€ tré thanh nguoi vg dam dang, khéo 1éo
dugc yéu thuong va ciing biét yéu thuong:

Chi mong ngay con Ién khon.
Ban tay bé bong nay sé biét ndu com, sé dan tam &o,
Cho ngudi dan 6ng con yéu.

(Loi me - Nguyén Bao Chan).

Tinh yéu danh cho con géi ciing la tinh cam sé chia v6i nhitng nguoi
cung phai khi ho gép tric trd trong tinh yéu, hanh phiic. Mot tdm long thé
nay danh cho “tinh dich”- “chi 4y” trong cudc tinh tay ba trac trg, that 1a
vi dai va cam dong:

Anh dén tham em
C6 gap dang chi ay than tho doi clra.
Anh ngdm nhin em
C6 thay chi &y 6m g6i thd dai?
(Chi &y - Du Thi Hoan).

Tinh yéu 4y, su cam thong 4y, con dugc nhan 1én rdt nhiéu khi ngudi

phu ni ludn biét huéng tdm long minh t6i nhitng canh doi lam 1i khac:

Ba gia khong chdn nuong than, lo mo nhat quanh bai rac



62 Nghién ctu Gia dinh va Gigi. Quyén 21, sé 1, tr. 57-67

Chi nong dan néi ngong xéch mong dap xe thé rau tir nlra dém
kip dén chg Long Bién ltc 3 gio sang
Co géi den dua doi thing banh my, gay den nhu ngd t6i rao khan gio
Ong ban béng doi 14 phing méa théi bong bay én cdm mat xuéng ho
Nhitng thang bé coi lan loc danh giay rac chan rao bao.

(Ki hoa den — Vi Thuy Linh).

Mang trong minh trdi tim vi tha day bao dung, dong cam va sé chia véi
nhitng mat mat, kho dau clia dong loai, d6 ciing 12 mot biéu hién tinh €
va sau sic cua vé dep mau tinh.

2. Dau an cta ngudi phu nit hién dai

2.1. Vé dep tam hon va thé chat

Ca dao xua khi danh gia vé dep ctia ngudi phu nit thuong chi chd trong
vé mat pham chat dao dic vi quan niém “‘cdi nét danh chét cdi dep”. Vé
dep ctia nguoi phu nit hom nay dugce nhin nhan trong nhitng pham trd méi
hon. B6i vay, x4 hoi da c6 nhitng tiéu chi khdc hon dé dénh gia vé mot
nguoi phu nit dep. Nguoi phu nit hién dai luon vuon t6i su hoan thién minh
trén tat ca cac mat tur tri tu¢ dén hinh hai. Ho 1a hién than cho mot vé dep
hai hoa gilta con ngudi cd nhan va con nguoi xa hoi. Ho ¥ thiic rit cao vé
ban than:

Tala ai?
Cét bui kin chéan ngudi.
Quéan ao che tam than tran trui.
(Ta héi ta — Bai Kim Anh),
Ho kiéu hanh véi vé dep co thé minh:
Uy lyc clia em
Mot vé dep khong luat lé
Su bat thudng chen nhau hoi tu
Trong khuon hinh tao héa ddc ra em.
(Mai - Du Thj Hoan).
Va tu hao khong chiit giau giém vé vé tinh khoi, méi mé va goi cam clia minh:
Em xinh dep nhu ving dat méi
Gi&c mo dudi day dai duong Iap lanh trén ba toc
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Nhiing dudng cong khda vao song chi.
(Say nang - Vi Thay Linh).
Ho y thitc vé viéc gift gin nhan sic cho minh:
Thoi quen &y dé thuong quyén rd.
T6i van thudng trang diém trudc ban mai
Ca phan son 1oi khen toi gin giC.
(Théi quen — Lé Thi May).

Tat nhién, van biét khong thé tranh duoc quy luat clia tu nhién 1a sac
dep va tudi tré roi ciling s& di qua “Anh oi dimg khen em dep/Thoi gian
con l6c phii phang”. Nhung y thitc dugc diéu d6 ciing 1a biéu hién cua su
tu y thiic vé cdi dep va su gin giit cdi dep. D6 ciing chinh 1a mot yéu to
quan trong lam nén vé dep nit tinh clia ngudi phu nit hién dai.

2.2. Khang dinh ban linh va c4 tinh

Mot trong nhiing nét dep manh mé ctia ngudi phu nit hién dai hom nay
1a su khang dinh ban Iinh va c4 tinh. Va biéu hién cu thé nhit chinh Ia tinh
than, ¥ chi vuot qua moi khé dau trong cudc doi dé song lac quan va c6 ich.

Mat mét va bat hanh 1a nhitng hiém hoa lu6n rinh rap trong cudc song.
V6i nguoi phu nit, néi dau cang ning né hon khi hiém hoa bat than ap
xudng. Du vay ho khong chi ng6i d6 ma khoc than cho s6 phan, ho lang
1€ va cing cdi vugt qua ndi dau:

Tudi hai muoi.
Toi thanh ba géa
Khong con biét khoc
Quen roi chi mim chat moi.
(Gli mét nha tho mac &o linh - Du Thi Hoan).

Du cudc doi con 1am chong gai, nhiéu khé dau mat mat hay nhiéu phan
trac kho Iudng thi ngudi phu nit van tu nhu phai kién dinh viing vang:

- Phéi c6 can dam dé dit khoat mot méi tinh
- Phéi c6 can dam dé nhin lai ddi minh

- Phai c6 d nghi lyc dé dé danh trai tim

- Phai dd long tin dé biu moi nhin hanh phic
dé

“Ddi sé than nhién troi
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Budn than nhién day chét”
(Tam canh — Pham Thj Ngoc Lién).

D6 chinh 1a nhan thiic sau sac, bién ching vé tinh quy luat ctia cudc
song dé c6 mot 16i tng xir khon ngoan véi nhitng nghich ly clia cudc doi.
D6 ciing 1a 1y do vi sao nguoi phu nit trong cudc song hién dai hom nay
song vGi di moi cung bac “dem cho va nhan vé, ki€ém tim va danh mat -
gian don va roi ren, 16n lao va han hep” (Y Nhi), nhung van sin sang chip
nhan s& phan, thach thiic moi nép nghi thong thudng dé gianh l1ay hanh
phic cho minh:

Chi than nhién méi tinh dau.
Em than nhién nhan ba trau vé tém
(Chéng chi chéng em - Doan Thi Lam Luyén).

Vuot qua moi mat mat bat hanh, manh mé trong ndi dau, nhung lai
tran day khat khao chday bong, dam mé yéu va song hét minh cho tinh yéu
- d6 la nhiing nghich 1y va d6i cuc tao nén ca tinh va thién tinh riéng doc
ddo & nguoi phu ntt, dac biét 1a nguoi phu nit hién dai.

C6 1& mot cach bay to va thé hién tinh yéu manh mé quyét liét nhu the
nay, ngudi ta chi c6 thé gap & ngudi phu nit hién dai:

Em mudn giang tay gilta troi ma hét
yéu anh
(Em muon giang tay gitta tréi ma hét - Pham Thi Ngoc Lién).

Vi 10i tO tinh “yéu anh” dugc thé hién khong phai trong khong gian
riéng tu ma gilta khong gian thanh thién bach nhat rong 16n, nguoi phu nit
duong nhu da “tudc doat” di cdi dac quyén to tinh xua nay von chi duoc
thé hién & ngudi dan ong. Khong chi bay t bing 10i, tinh yéu chdy bong
con duoc minh ching bang ca hanh dong:

Em biét r6 em s&n sang theo anh cuing trdi cudi dat
Du con duong xuyén qua dia nguc
Du noi dén la x(r sG cla rimng gai

(V6i anh - Tran Thi Huyén Trang).

Cao hon nira, vi tinh yéu, doi lic ho con dam tu nguyén hi€n dang ma
khong hé doi hoi “Truat yéu duong — phé ghen tuong — gidng thu han —
Toi nhuong t6i cho anh” (Tw nguyén — Phan Huyén Thiw). Tham chi sdn
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sang “ha minh” d€ cu vén tinh yéu: “Anh dimg xa nita/Em bo tat ca/Em
quén tat ca/Quén ca tén minh/Quén ca tudi minh/Quén ca 16i di/Chi con
nhé anh” (Nhdt thuc — Vi Thity Linh).

Yéu va dam néi 1i yéu. Yéu va 1am tat ca dé giit tinh yéu, hanh phiic.
Nhung ngudi phu nit ciing dong thoi san sang ri bdo né mot khi ho nhan
ra hanh phuc va tinh yéu khong c6 that, nhan ra d6 chi 1a mot gidc mo xa
voi, vién vong. Lic d6 ho s€ sdn sang “ra di” va néi 101 “vinh biét”:

Em khong con thai gian.
D& phung phi nét dai minh.
Cho su so ke clia anh.
Vinh bigt!
(Vinh biét — Nguyén Thi Hong Ngat).

D6 chinh Ia cd tinh manh mé va ban linh cua nguoi phu nit hién dai.
Yéu thuong cudc doi, yéu thuong dong loai, nguoi phu nit hom nay ciing
luon yéu va tran trong ban than minh “Tinh day thoi/trd vé véi minh/nhe
nhu tiéng ru vo canh” (Lang man gidi lao - Phan Huyén Thu). Cho doi,
thiy chung hay sin sang ra di ciing 1a dé duoc song hét cung bac clia con
ngudi cd nhan, con ngudi ban thé “Toi ra di dé gap lai chinh minh”. Y thic
dy luon thuong truc trong modi ngudi phu nit, dac biét 1a & ngudi phu nit
hién dai.

2.3. Nhirng khat khao tham Kkin, nhiing ban nang phat 10

Khi luén mong mudn duoc song la chinh minh, nguoi phu nit hién dai
ciing khong ngai ngin bay to6 va thé hién nhitng khat khao tham kin. Doi
vGi ho, cudc song la hanh trinh cta sy kham pha nhitng vé dep nguyén so
clia con ngudi tu nhién, tran thé:

Cudc t6n sinh di qua nhitng bi mat than thé dan éng
nhing 4n giau than thé dan ba.

(23 thang 3, nai anh sang - Vi Thuy Linh).
Dém tan hon
Em mong
D6 la déi moi anh

(Bém tén hon — Phan Hoang Phuong).
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bém tan hon, ho khong chi thi thim vao tai nguoi minh yéu “ding tiét
10 cling ai — ngodi cdt bong, chép troi va rong bé... nhitng dudng nét, not
rudi va ddu moi thim kin” (Piéu bi dn ciia em — Trdn Thity Duong) ma
bao liét hon, ho con muoén thé hién:
Tay em,
Ldc quan quyt thanh giuong.
LGc m6i mon ngam miéng.
(Van nai — Phan Huyén Thu)
Ai di tim hanh phic & chén phit hoa? Véi nhitng nguoi phu nit, noi binh
yén nhat, hanh phic nhat la dugc:
Chi can anh géi len dui
Minh 6m I&y anh 6m minh.
Biét su binh yén mat dat.
(Anh - Vi Thay Linh).

0 nguodi phu nit hom nay, hanh phic khong phai 1a nhitng gi chung
chung, triru tuong ma 1a nhing gi rat cu thé khi hanh phic da cham dén
duoc timg t€ bao song trén co thé clia minh:

Em va anh c6 - khong. Anh va em khdng - c6, déi ta tan vao nhau, nhu suang
trén 14 co - dam dam con song tinh - ta tréi theo con gi6 - mé hoi va hoi thd tap
dén bén ba yéu... D& cho ta an &i — su6t ngay ngay ndm nam... (Qua tang cla
thuong dé - Pham Thi Ngoc Lién).

Khi khong chit ngai ngin tudng thuat lai “cudc hop cin cua tinh yéu”:
“Hién lén cham rai/Than thé Anh 16 sing/Em nga xuéng, ngudi tinh bén
g06i/Noi hoi thd nhu gi6 choi dan, cuon khiic/Xung tung phdi tinh, noi em
va Anh tring ngd/Dém ha tuan ngay ngat/Bat than ngan lén thic
bach/Cudc hgp can cua tinh yéu” (Tim thdy - Vi Thiy Linh) ciing 1a lic
nguoi dan ba cam nhan dugc minh da di dén dugc tan cuing ctia hanh phuc.
D6 1a thit hanh phidc c¢6 that trong cudc doi cho ho thdy méi ngay song 1a
mot moén qua cua thugng dé.

Van hoc 1a tdm guong phan chi€u cudc song. Chan dung cua nguoi phu
nit trong tho ca nit duong dai hom nay c6 thé 12 ban sao clia ngudi phu nit
trong doi song thudng nhat. Mot bic chan dung véi rat nhiéu gam mau,
rdt truyén thong nhung ciing rat c4 tinh va ban linh.
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