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Tãm t¾t: Trong nhiÒu n¨m qua, di cư tù do tõ n«ng th«n ra ®«
thÞ ®· trë thµnh mét hiÖn tưîng x· héi ngµy cµng phæ biÕn, ®Æc
biÖt lµ nh÷ng ®« thÞ lín như Hµ Néi vµ thµnh phè Hå ChÝ Minh.
Dùa trªn kÕt qu¶ kh¶o s¸t cña ®Ò tµi “Sù thÝch øng cña ngưêi di
cư tõ n«ng th«n ra ®« thÞ vµ c¸c vïng phô cËn - nghiªn cøu
trưêng hîp Hµ Néi” do ViÖn Gia ®×nh vµ Giíi tiÕn hµnh n¨m
2008-2009, bµi viÕt tËp trung ph©n tÝch vÒ chiÕn lưîc giíi vµ qu¸
tr×nh chuÈn bÞ ®Ó vưît qua c¸c rµo c¶n trưíc khi di cư. KÕt qu¶
cho thÊy vai trß giíi cã mèi liªn quan chÆt chÏ tíi ®éng lùc di cư,
quyÕt ®Þnh di cư vµ t¸c ®éng tíi con ®ưêng di cư cña phô n÷ vµ
nam giíi. QuyÒn quyÕt ®Þnh di cư bÞ ¶nh hưëng bëi chiÕn lưîc lùa
chän tèi ưu cña c¸c gia ®×nh, theo ®ã, ngưêi cã nhiÒu c¬ héi viÖc
lµm h¬n vµ/hoÆc cã thÓ tÝch lòy nhiÒu tiÒn cho gia ®×nh h¬n sÏ lµ
ngưêi di cư. H¹nh phóc gia ®×nh vµ kho¶ng c¸ch ®Þa lý gi÷a n¬i
®i vµ n¬i ®Õn còng lµ c¸c yÕu tè ®ưîc c¸c gia ®×nh c©n nh¾c khi
quyÕt ®Þnh di cư. 

Tõ khãa: Giíi; Giíi vµ lao ®éng viÖc lµm; Di cư tù do.
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Di cư tù do gÇn như kh«ng nhËn ®ưîc mét chư¬ng tr×nh hç trî ®Æc biÖt
nµo tõ ChÝnh phñ, nÕu kh«ng nãi lµ ngưêi di cư cßn ph¶i chÞu ®ùng nhiÒu
¸p lùc tõ c¸c chÝnh s¸ch cÊm ®o¸n hay h¹n chÕ cña chÝnh quyÒn c¸c ®« thÞ
nãi chung vµ Hµ Néi nãi riªng. Sù thÝch øng cña ngưêi di cư thùc sù lµ c¶
mét qu¸ tr×nh, bao gåm tõ giai ®o¹n chuÈn bÞ cho ®Õn khi t×m ®ưîc c«ng
¨n viÖc lµm vµ cã thÓ ®øng v÷ng ®ưîc trong mét thÞ trưêng lao ®éng míi.
Qu¸ tr×nh nµy cã thÓ bao gåm c¶ nh÷ng thµnh c«ng vµ thÊt b¹i. ë mçi c¸
nh©n di cư, thÊt b¹i vÉn cã thÓ x¶y ra ë c¶ nh÷ng ngưêi cã ®Çy ®ñ kinh
nghiÖm, cã sù chuÈn bÞ tèt nhÊt, thËm chÝ ë c¶ nh÷ng ngưêi di cư nhËn
®ưîc sù ñng hé tõ phÝa chÝnh quyÒn ®Þa phư¬ng n¬i ®i vµ n¬i ®Õn.

VËy ®iÒu g× lµm nªn thµnh c«ng cña nhiÒu cuéc di cư vµ ®iÒu g× g©y ra
thÊt b¹i cho nh÷ng ngưêi di cư xÐt tõ phư¬ng diÖn cña c¸c hé gia ®×nh
hoÆc suy tÝnh cña mçi c¸ nh©n di cư? QuyÕt ®Þnh cña ngưêi di cư liÖu cã
dùa trªn nh÷ng c¬ së thùc tiÔn hay chØ lµ nh÷ng quyÕt ®Þnh di cư “mï”
kh«ng cã toan tÝnh, chuÈn bÞ?

Bµi viÕt ®Ò cËp ®Õn chiÕn lưîc lùa chän kh«n ngoan cña nh÷ng ngưêi
n«ng d©n trưíc khi dÊn th©n vµo thÞ trưêng lao ®éng ë Hµ Néi ®Ó cã thÓ
vưît qua ®ưîc nh÷ng khã kh¨n vµ thÝch øng ®ưîc ë m«i trưêng lao ®éng
míi. Bµi viÕt sö dông mét sè kÕt qu¶ cña ®Ò tµi “Sù thÝch øng cña ngưêi
di cư tõ n«ng th«n ra ®« thÞ vµ c¸c vïng phô cËn – nghiªn cøu trưêng hîp
Hµ Néi” do nhãm nghiªn cøu ViÖn Gia ®×nh vµ Giíi thùc hiÖn n¨m 2008-
2009. MÉu nghiªn cøu ®Þnh lưîng lµ 700 lao ®éng nhËp cư tù do tõ c¸c
tØnh vÒ Hµ Néi, bao gåm 319 nam vµ 381 n÷. Nghiªn cøu ®Þnh tÝnh ®· tiÕn
hµnh pháng vÊn s©u 65 ngưêi, hai cuéc th¶o luËn nhãm víi 30 ngưêi tham
gia. 5 pháng vÊn ngưêi cung cÊp th«ng tin chñ chèt còng ®· ®ưîc nhãm
nghiªn cøu thùc hiÖn, gåm nh÷ng ngưêi lµm c«ng t¸c qu¶n lý chÝnh
quyÒn, ®oµn thÓ t¹i ®Þa bµn. 

1. Nh÷ng b¨n kho¨n, lo l¾ng trưíc khi di cư

1.1. C©n nh¾c “ra ®i” hay “ë l¹i”: 

Th¸ch thøc ®Çu tiªn mµ ngưêi lao ®éng di cư gÆp ph¶i lµ nh÷ng c©n
nh¾c trưíc viÖc quyÕt ®Þnh “ra ®i” hay “ë l¹i” quª hư¬ng. ChØ kho¶ng mét
phÇn ba nh÷ng ngưêi thuéc diÖn kh¶o s¸t (34,4%) cã môc ®Ých mưu sinh
râ rµng hoÆc ®i cïng vî/chång nªn c¶m thÊy dÔ dµng. Hai phÇn ba sè
ngưêi cßn l¹i (65,6%), mÆc dï mong muèn t×m kiÕm nh÷ng c¬ héi tèt h¬n
vÒ thu nhËp, vÒ x©y dùng cuéc sèng gia ®×nh hay vÒ tư¬ng lai häc hµnh
cña con c¸i, th× nh÷ng day døt, lÊn cÊn trong suy nghÜ khiÕn quyÕt ®Þnh
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t¹m xa nhµ kh«ng ph¶i lµ ®iÒu dÔ dµng. Cã thÓ ®ã lµ t©m lý e ng¹i
vî/chång kh«ng tin tưëng khi hä sèng xa nhµ bëi cuéc sèng vµ c«ng viÖc
míi ë n¬i ®« thÞ vèn l¹ lÉm vµ nhiÒu c¹m bÉy. Cã thÓ ®ã chØ lµ nh÷ng lo
l¾ng chung vÒ c«ng viÖc hoÆc khi gia ®×nh thiÕu v¾ng mét lao ®éng thưêng
ngµy lµ trô cét vµ còng cã thÓ lµ do hä ®ang cã con nhá, nh÷ng ®øa con
®ang rÊt cÇn bµn tay ch¨m sãc cña mÑ cña cha... (B¶ng 1).

1.2. Tư¬ng quan giíi khi quyÕt ®Þnh:

XÐt vÒ tư¬ng quan giíi, c¶ phô n÷ vµ nam giíi ®Òu cã nh÷ng e ng¹i
gièng nhau vÒ vèn vµ kiÕn thøc nghÒ nghiÖp. Lµ nh÷ng ngưêi n«ng d©n
nghÌo, nªn c¶ lao ®éng nam vµ n÷ ®Òu lo l¾ng vÒ vèn liÕng cho viÖc khëi
®Çu mét c«ng viÖc míi ë ®« thÞ. Nh÷ng ngưêi di cư hiÓu r»ng, dï lµ nh÷ng
c«ng viÖc ®¬n gi¶n nhÊt th× hä còng cÇn ph¶i cã mét chót vèn ®Ó trang tr¶i
cho viÖc s¾m ®«i quang g¸nh, bé ®å nghÒ c¾t tãc hay ®Ó mua chót hoa qu¶
®i b¸n rong. Nhưng viÖc chuÈn bÞ vµi tr¨m ngh×n vÉn lµ rÊt khã kh¨n ®èi
víi nh÷ng ngưêi quanh n¨m “b¸n mÆt cho ®Êt, b¸n lưng cho giêi” ®ang
muèn khëi nghiÖp n¬i ®« thÞ. 

Nh÷ng lo l¾ng vÒ kiÕn thøc nghÒ nghiÖp còng lµ mét th¸ch thøc ®èi víi
kh¸ nhiÒu ngưêi vµ ®iÒu nµy ®ưîc béc lé trong mét sè pháng vÊn s©u víi
nh÷ng ngưêi gióp viÖc gia ®×nh, b¸n hµng rong hoÆc gióp viÖc trong c¸c

B¶ng 1. Nh÷ng khã kh¨n trưíc khi di cư vµ giíi tÝnh ngưêi tr¶ lêi (% ý
kiÕn) 
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cöa hµng géi ®Çu. ë mét tû lÖ nhá h¬n, phô n÷ vµ nam giíi chia sÎ nçi lo
vÒ cha mÑ giµ yÕu, vî chång kh«ng tin tưëng nhau, chưa quen víi cuéc
sèng míi ë Hµ Néi, lµng xãm dÞ nghÞ hay kh«ng ®ưîc cÊp phÐp t¹m v¾ng. 

1.3. C©n nh¾c vÒ viÖc ch¨m sãc vµ d¹y dç con:

Tuy nhiªn, trưíc khi di cư, nhiÒu phô n÷ bµy tá nçi lo cña m×nh vÒ viÖc
ch¨m sãc vµ d¹y dç con häc hµnh trong khi kh«ng Ýt nam giíi cho r»ng
“thiÕu kiÕn thøc nghÒ nghiÖp” vµ “gia ®×nh ë nhµ qu¸ lo l¾ng cho hä” lµ
nh÷ng trë ng¹i hµng ®Çu. Tû lÖ phô n÷ lo l¾ng v× con hä cßn bÐ cao gÊp ba
lÇn nam giíi (76,3% n÷ so víi 23,8% nam). Lµ nh÷ng ngưêi chÞu tr¸ch
nhiÖm chÝnh trong viÖc ch¨m sãc con c¸i, xa con ®i lµm ¨n xa qu¶ lµ mét
quyÕt ®Þnh kh«ng dÔ dµng ®èi víi hä. Mét phô n÷ di cư t©m sù: “C¸i khæ
t©m nhÊt cña phô n÷ chóng em lµ ph¶i xa c¸c con, nhÊt lµ ch¸u ót nhµ em
míi cã 3 tuæi. Nh÷ng ®ªm ®Çu n»m ë Hµ Néi nhí c¸c ch¸u qu¸, còng ph¶i
khãc thÇm ®Êy, nhưng l¹i nghÜ m×nh ph¶i chÞu ®ùng v× chång con” (n÷ di
cư, 35 tuæi). Cã chÞ thËm chÝ cßn c¶m thÊy cã lçi khi kh«ng thÓ gÇn con,
ch¨m sãc cho con: “Muèn cho con ®Çy ®ñ th× ph¶i ®i lµm ¨n xa, mµ ®i lµm
¨n xa th× l¹i kh«ng quan t©m ®Õn chuyÖn hµng ngµy cña con ®ưîc. ChØ
mong sau nµy con c¸i lín lªn hiÓu ®ưîc tÊm lßng cña m×nh” (n÷ di cư, 27
tuæi).

Như vËy, cã thÓ thÊy, c¸c yÕu tè v¨n ho¸ vµ c¸c chuÈn mùc x· héi quy
®Þnh nªn vai trß cña mçi giíi ®ang lµm cho hoµn c¶nh dÉn ®Õn di cư cña
phô n÷ lu«n lu«n phøc t¹p h¬n nam giíi, nh÷ng vÊn ®Ò mµ phô n÷ di cư
ph¶i ®ư¬ng ®Çu còng kh¸c víi c¸c khã kh¨n mµ nam giíi gÆp ph¶i. 

1.4. Sù kh¸c biÖt gi÷a c¸c løa tuæi: 

XÐt mèi tư¬ng quan gi÷a ®é tuæi cña ngưêi di cư víi nh÷ng khã
kh¨n/lo l¾ng cña hä, ngo¹i trõ nhãm trung niªn (35-49 tuæi) kh«ng bµy tá,
th× nhãm trÎ (dưíi 20 tuæi vµ tõ 20-34 tuæi) vµ nhãm lín tuæi (trªn 50)
thưêng trùc nçi lo vÒ kiÕn thøc nghÒ nghiÖp víi tû lÖ tư¬ng øng lµ 35,3;
29,9 vµ 29,3%. Sù non kÐm vÒ kinh nghiÖm cña nhãm trÎ vµ kh¶ n¨ng khã
chuyÓn ®æi nghÒ, khã tiÕp thu nh÷ng kiÕn thøc nghÒ míi cña nhãm lín
tuæi lµ lý do cho nh÷ng b¨n kho¨n cña c¸c nhãm nµy. Ngoµi ra, cã 12,2%
sè ngưêi trªn 50 tuæi cho r»ng hä kh«ng cã hiÓu biÕt g× vÒ n¬i m×nh sÏ
®Õn. 

Như vËy, nh÷ng khã kh¨n, lo l¾ng mµ ngưêi di cư gÆp ph¶i trưíc khi
ra ®i lµ kh¸ ®a d¹ng ë c¶ nam lÉn n÷ vµ gi÷a c¸c nhãm tuæi. Trong sè nhiÒu
®iÒu bÊt lîi ®ã, cã thÓ kÓ ®Õn nh÷ng thiÕu hôt vÒ vèn liÕng, kiÕn thøc nghÒ
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nghiÖp míi, häc vÊn tay nghÒ, hay nh÷ng lo l¾ng vÒ gia ®×nh, con c¸i…
Phô n÷ lo l¾ng nhiÒu vÒ con c¸i trưíc khi di cư, trong khi nam giíi lo l¾ng
nhiÒu vÒ kiÕn thøc, kü n¨ng nghÒ nghiÖp vµ kh¶ n¨ng kiÕm tiÒn ë n¬i ®Õn. 

VËy ngưêi di cư, c¶ n÷ vµ nam, ®· chuÈn bÞ nh÷ng g× ®Ó vưît qua
nh÷ng rµo c¶n ban ®Çu cña hµnh tr×nh di cư vµo thÞ trưêng lao ®éng t¹i Hµ
Néi? 

2. ChiÕn lưîc giíi vµ ¶nh hưëng cña nã trong qu¸ tr×nh ra quyÕt ®Þnh
di cư

Cho dï ®a sè ngưêi di cư kh¼ng ®Þnh m×nh lµ ngưêi quyÕt ®Þnh viÖc di
cư th× ë nhiÒu gia ®×nh ®©y kh«ng ph¶i lµ viÖc tù nam hay n÷ cã thÓ quyÕt
®Þnh mét c¸ch hoµn toµn ®éc lËp, mµ lu«n cã nhiÒu ngưêi kh¸c tham gia,
bëi nã kh«ng ®¬n thuÇn lµ mét cuéc “rong ch¬i” cña ngưêi nhµ quª ë chèn
thÞ thµnh, mµ lµ sù vËt lén ®Ó mưu sinh vµ tån t¹i. Quan träng h¬n, di cư
lµ mét chiÕn lưîc ®Ó tho¸t khái nghÌo ®ãi cña hé gia ®×nh n«ng d©n vµ nÕu
kh«ng cã mét chiÕn lưîc phï hîp, nh÷ng ngưêi n«ng d©n còng khã cã thÓ
vưît qua ngay c¶ nh÷ng rµo c¶n ®Çu tiªn.

Nh÷ng ®ưêng hưíng mưu sinh cã thÓ ®Õn víi ngưêi n«ng d©n mét c¸ch
tù nhiªn nhÊt, như “nghe ngưêi ta nãi, nh×n thÊy hä kiÕm ®ưîc th× m×nh
còng muèn lµm”, hay cã thÓ m¹o hiÓm h¬n “cø ®i, biÕt ®©u ®Êy, ngưêi ta
sèng ®ưîc, m×nh còng sèng ®ưîc”. Di cư còng khëi ®Çu b»ng sù mong ®îi,
như chÝnh Torado (1976) nªu trong lý thuyÕt nghiªn cøu di d©n vi m« cña
«ng. X©u chuçi l¹i, ngưêi ta thÊy c¶ mét lo¹t c¸c hµnh ®éng cña phÇn lín
n«ng d©n ®Òu xuÊt ph¸t tõ nh÷ng môc tiªu nhÊt ®Þnh vµ ®Òu cã nh÷ng
chuÈn bÞ nhÊt ®Þnh, cã nh÷ng c©n nh¾c, tÝnh to¸n nhÊt ®Þnh. Cã kh¸c ch¨ng
lµ ngưêi nµy sÏ kü cµng h¬n, tû mØ h¬n, lưng vèn nhiÒu h¬n vµ ngưêi kia
th× nhÑ h¬n. VËy, nh÷ng quyÕt s¸ch chung cña ngưêi n«ng d©n khi di cư
tíi Hµ Néi lµ g×?

2.1. C©n nh¾c nhu cÇu thÞ trưêng, lîi thÕ cña ngưêi ra ®i vµ lîi Ých
cña hé gia ®×nh:

Lµ chiÕn lưîc ®Ó tho¸t khái ®ãi nghÌo, viÖc di cư buéc c¸c gia ®×nh c©n
nh¾c xem ai lµ ngưêi cã n¨ng lùc phï hîp víi yªu cÇu cña thÞ trưêng ®Ó
khi lµm viÖc xa nhµ cã thÓ ®em l¹i thu nhËp cao h¬n c¶. Do ®ã, kh«ng nhÊt
thiÕt ngưêi di cư ph¶i lµ nam giíi nÕu thÞ trưêng dåi dµo c¸c c«ng viÖc cÇn
®Õn lao ®éng n÷. Dï muèn dï kh«ng, nh÷ng nam n÷ n«ng d©n còng nhËn
thÊy trong gia ®×nh ngưêi ®i lµ ngưêi cã thÓ t×m ®ưîc mét viÖc lµm ë thÞ
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trưêng Hµ Néi (Ph¹m ThÞ HuÖ, 2008). 

“B©y giê ai cã c¬ héi th× kiÕm tiÒn, kh«ng ph©n biÖt nam n÷ n÷a. Anh Êy mµ
cã ®i th× còng kh«ng thÓ ®i g¸nh ng« luéc ®Ó b¸n như em ®ưîc. Lµng em phô n÷
chØ lµm nghÒ nµy th«i nªn phô n÷ thưêng rñ nhau ®i nhiÒu h¬n” (n÷ di cư, 34 tuæi). 

Phô n÷ khi tham gia lao ®éng tù do ë thÞ trưêng Hµ Néi còng cã nh÷ng
lîi thÕ nhÊt ®Þnh so víi nam giíi ë mét sè khÝa c¹nh, xÐt vÒ nhu cÇu cña
thÞ trưêng, vÒ sù bÒn bØ vµ kh¶ n¨ng chÞu ®ùng. §iÒu nµy ®ưîc c¶ hai giíi
thõa nhËn trong c¸c pháng vÊn s©u vµ th¶o luËn nhãm. HÇu hÕt c¸c ý kiÕn
trong c¸c th¶o luËn nhãm cho r»ng: nam giíi khoÎ m¹nh, cã thÓ lµm nhiÒu
lo¹i viÖc nÆng nhäc như bèc v¸c, x©y dùng… nhưng kh¶ n¨ng t×m nh÷ng
c«ng viÖc nµy l¹i kh«ng thưêng xuyªn. NhiÒu nam giíi ph¶i tËp trung chê
viÖc t¹i c¸c “chî lao ®éng”, cã khi chê c¶ ngµy vÉn kh«ng ai thuª mưín.
Trong khi ®ã, nhu cÇu thuª mưín phô n÷ gióp viÖc cho c¸c gia ®×nh vµ c¸c
cöa hµng géi ®Çu ë Hµ Néi lµ rÊt cao. NhiÒu phô n÷ di cư cho biÕt ngay tõ
khi ®ang chuÈn bÞ t¹i quª, hä còng ®· phÇn nµo biÕt ®ưîc lîi thÕ nµy.

“B©y giê mµ chÞ vÒ quª em, cã lµng chØ rÆt ®µn «ng th«i. Phô n÷ ®i hÕt c¶ råi.
Hä ®i gióp viÖc, ®i b¸n hµng hÕt råi. Ai còng biÕt Hµ Néi ®ang cÇn ngưêi lµm hµng
c¬m, lµm gióp viÖc lau chïi quÐt dän nhiÒu l¾m. Phô n÷ cø rØ tai nhau, thÕ lµ c¶
lµng kÐo lªn ®©y...” (n÷ di cư, 25 tuæi). 

Như vËy, so víi nam giíi, phô n÷ hoµn toµn cã thÕ m¹nh trong mét sè
ngµnh nghÒ ë ®« thÞ, vÝ dô như c«ng viÖc b¸n hµng rong trªn phè, gióp viÖc
gia ®×nh, bu«n b¸n ®ång n¸t, lau chïi dän dÑp nhµ cöa... cho dï cã c¸c
c¹nh tranh nhÊt ®Þnh. Cho nªn, ë mét sè ngµnh nghÒ cña thÞ trưêng lao
®éng kh«ng chÝnh thøc, kh«ng h¼n lµ phô n÷ bÞ thua thiÖt mäi lîi thÕ, như
t¸c gi¶ Lª Thi (2003) ®· nhËn ®Þnh trong nghiªn cøu cña bµ vÒ “Phô n÷
ViÖt Nam trong kinh tÕ thÞ trưêng”. 

2.2. C©n nh¾c vÒ hiÖu qu¶ kinh tÕ:

Trong c¸c gia ®×nh, ngưêi ®ưîc chän di cư thưêng lµ thµnh viªn cã thÓ
mang l¹i thu nhËp cao h¬n cho gia ®×nh. Trong nh÷ng trưêng hîp mµ di
cư nam giíi kh«ng ®em l¹i thu nhËp cao – víi nghÜa lµ tiÒn göi vÒ cho gia
®×nh kh«ng cao, di cư cña phô n÷ cã lîi thÕ h¬n th× ngưêi vî cã thÓ sÏ lµ
ngưêi di cư. 

Tõ phÝa nam giíi, xin dÉn ra ®©y mét ý kiÕn kh¸ lý thó cña anh T. (Lý
Nh©n - Hµ Nam) khi gi¶i thÝch t¹i sao l¹i ®Ó vî lªn Hµ Néi vµ vÒ quª thay
vî tr«ng con: 
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“XÐt vÒ hiÖu qu¶ kinh tÕ th× vî t«i ®i lµm sÏ mang vÒ nhµ nhiÒu tiÒn h¬n t«i tuy
thu nhËp hµng ngµy cã thÓ thÊp h¬n t«i. C« Êy biÕt dµnh dôm. T«i lµm ra nhiÒu
nhưng l¹i tiªu hÕt nhiÒu, tèi l¹i hay la cµ qu¸n nưíc. C¸c c« Êy ®i b¸n hµng, kh¸t
kh« c¶ cæ còng kh«ng d¸m uèng chai nưíc ngät, chØ uèng híp nưíc chÌ 500 ®ång
còng cßn thÊy xãt. C¬m mçi b÷a hä chØ ¨n hÕt 3000 - 5000 ®, chóng t«i cø ph¶i
¨n tèn gÊp ®«i. C¸c bµ Êy th× kiªn nhÉn, ®µn «ng chóng t«i hay sèt ruét vµ còng
kh«ng ngåi b¸n ®ưîc như c¸c bµ Êy. V× thÕ, nh÷ng ngưêi ®µn «ng như t«i chÊp
nhËn ®i vÒ lo c«ng viÖc gia ®×nh, ch¨m sãc con c¸i vµ phÇn viÖc n«ng nghiÖp ë
quª” (nam di cư, 37 tuæi).

NhËn xÐt vÒ viÖc phô n÷ di cư cã thÓ mang l¹i lîi Ých cao h¬n cho gia
®×nh lµ ®ång nhÊt víi kÕt luËn trong §iÒu tra di cư 2004 cña Tæng côc
Thèng kª vµ UNFPA (2006) cho r»ng phô n÷ di cư thưêng göi tiÒn vÒ nhµ
nhiÒu h¬n nam giíi mÆc dï thu nhËp cã thÓ thÊp h¬n nam giíi.

2.3. C©n nh¾c vÒ h¹nh phóc gia ®×nh:

Hé gia ®×nh còng lu«n c©n nh¾c vµ quyÕt ®Þnh ai trong gia ®×nh cã thÓ
di cư nÕu sù di cư Êy cã thÓ ®em l¹i thu nhËp kh¸ h¬n nhưng l¹i Ýt nguy
c¬ ®e däa h¹nh phóc cña gia ®×nh. Mang tiÒn vÒ cho gia ®×nh vµ gi÷ g×n
h¹nh phóc gia ®×nh thùc sù lµ hai vÊn ®Ò mµ phô n÷ trong c¸c hé gia ®×nh
n«ng d©n lu«n c©n nh¾c nhiÒu h¬n nam giíi. Mét phô n÷ di cư t©m sù:

“Em nghÜ ®µn «ng ®i tiªu hÕt, m×nh ë nhµ võa khæ, võa khã kh¨n mµ lóc anh
Êy vÒ tiªu hÕt tiÒn th× còng b»ng kh«ng. [...] Th× chÞ tÝnh ®µn «ng mµ ®i xa nhµ,
m×nh kh«ng qu¶n ®ưîc l¹i cã ngưêi kh¸c qu¶n mÊt th«i. Em còng tin chång em,
nhưng mµ còng kh«ng nãi trưíc ®ưîc, v× em ®· thÊy lªn ®©y cã nam giíi ®i bå
bÞch råi sao nh·ng tiÒn göi cho vî” (n÷ di cư, 38 tuæi). 

Mét sè phô n÷ vµ nam giíi di cư ®· tõng ly h«n hay ly th©n ®ưîc pháng
vÊn trong nghiªn cøu nµy kh¼ng ®Þnh nh÷ng kinh nghiÖm sai lÇm cña hä
do kh«ng lưêng trưíc vÊn ®Ò nµy khi ngưêi chång/vî hay chÝnh b¶n th©n
hä di cư lªn Hµ Néi. Hoa, ngưêi phô n÷ Lµo Cai, ®· ngËm ngïi nãi r»ng
c« ®i Hµ Néi, phÇn v× ph¶i kiÕm tiÒn cho con, nhưng phÇn chÝnh lµ ®Ó gi÷
chång nhưng cuèi cïng kh«ng gi÷ næi v× anh ta ®· chung sèng víi mét phô
n÷ (còng di cư) kh¸c. Hay H., mét nam giíi ®· tõng ly h«n hai lÇn v× “sau

mçi lÇn t«i ®i vµi th¸ng, vÒ nhµ ®· thÊy x× xµo nã ®i víi th»ng ®µn «ng

kh¸c ë x· kh¸c”. MÆc dï ®æ lçi cho sù tham tiÒn vµ tÝnh kh«ng chung thñy
cña hai ngưêi vî ®Çu ®Ó bµo ch÷a cho hËu qu¶ di cư cña m×nh th× cuèi
cïng ngưêi nam giíi nµy còng ph¶i thèt lªn r»ng “cã thÓ hä kh«ng chÞu
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®ùng ®ưîc viÖc t«i ®i lµm ¨n xa” (nam di cư).

2.4. KÕt hîp hµi hßa môc tiªu di cư vµ ch¨m sãc gia ®×nh:

Lùa chän kh«n ngoan n¬i di cư ®Ó hµi hßa c¸c môc tiªu di cư vµ môc
tiªu ch¨m sãc gia ®×nh: 82,3% ngưêi di cư trong mÉu chän Hµ Néi lµ ®iÓm
di cư ®Çu tiªn vµ gÇn 18% sè ngưêi ®ưîc hái trưíc khi di cư ®Õn Hµ Néi
®· tõng di cư ®i n¬i kh¸c. NÕu như thµnh phè Hå ChÝ Minh, trong con m¾t
cña mét sè ngưêi n«ng d©n ®· tõng ®Õn, ®ưîc coi lµ n¬i lý tưëng ®Ó lµm
¨n víi ®iÒu kiÖn sèng tư¬ng ®èi tèt h¬n th× l¹i chØ phï hîp víi nh÷ng ai cã
ý ®Þnh di cư l©u dµi. Nã kh«ng phï hîp víi nh÷ng ngưêi n«ng d©n n«ng
th«n B¾c Bé kh«ng muèn ®i qu¸ xa v× muèn quay vÒ tiÕp tôc vai trß truyÒn
thèng cña m×nh sau lòy tre lµng. 

Hµ Néi ®ưîc coi lµ mét sù lùa chän kh«n ngoan cña nh÷ng ngưêi n«ng
d©n vïng ch©u thæ s«ng Hång. §iÓm ®Õn nµy cã thÓ hµi hßa c¸c môc tiªu
trong di cư xÐt vÒ c¬ héi kiÕm tiÒn vµ kho¶ng c¸ch ®Þa lý víi gia ®×nh. V×
thÕ, cã tíi 45,9% n÷ vµ 43,3% nam chän Hµ Néi lµm n¬i ®Õn. Ngoµi ra,
ngưêi di cư lùa chän Hµ Néi víi mong muèn sÏ nhËn ®ưîc hËu thuÉn, gióp
®ì vµ liªn kÕt lµm ¨n víi nh÷ng ngưêi di cư ®ång hư¬ng. Phô n÷ ®Æc biÖt
®Ò cao yÕu tè thø ba, v× thÕ cã 38,6 % sè phô n÷ lùa chän phư¬ng ¸n nµy
so víi 26% nam giíi.

Kh«ng chØ cã nh÷ng quyÕt s¸ch ®óng, ®Ó cã sù thÝch øng tèt h¬n, ngưêi di
cư cßn lµm giµu thªm hiÓu biÕt cña m×nh qua viÖc chuÈn bÞ c¸c th«ng tin trưíc
khi di cư vµ tËp trung kh¾c phôc nh÷ng khã kh¨n nµo cã thÓ kh¾c phôc ®ưîc.

3. ChuÈn bÞ th«ng tin trưíc khi di cư

3.1. Sö dông “nguån vèn x· héi” ®Ó tham vÊn c¸c th«ng tin vÒ viÖc
lµm vµ n¬i ®Õn:

Kinh nghiÖm, b¶n lÜnh, tr×nh ®é häc vÊn, kü n¨ng tay nghÒ tèi thiÓu,
søc kháe tèt, kü n¨ng thư¬ng thuyÕt vµ mét chót may m¾n... lu«n lµ nÒn
t¶ng ®Ó nh÷ng ngưêi di cư tù do cã ®ưîc thµnh c«ng. Nhưng chØ ngÇn Êy
th«i còng chưa ®ñ nÕu ngưêi di cư, trong nh÷ng bưíc khëi ®Çu mu«n vµn
khã kh¨n, thiÕu ®i mét nguån vèn cùc kú quan träng mµ bÊt kÓ mçi c¸
nh©n nµo khi di cư còng ®Òu cÇn. ThiÕu nguån vèn ®ã, ngưêi di cư trë nªn
“mï”, trë nªn v« cïng may rñi v× di cư chØ cßn lµ sù ra ®i dùa trªn hy väng
thuÇn tóy. 

M¹ng lưíi quan hÖ x· héi thùc sù lµ mét nguån vèn x· héi cña ngưêi
di cư (Bourdieu vµ céng sù, 1992: 119; dÉn theo Lª ViÖt Nga, 2009) vµ
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tÇm quan träng cña nã ®· ®ưîc nhiÒu nhµ nghiªn cøu vÒ di cư ®Ò cËp.
Trong mét nghiªn cøu vÒ lao ®éng di d©n tù do, t¸c gi¶ Th©n V¨n Liªn
(1997) cho biÕt cã tíi 90% sè ngưêi di cư nãi r»ng hä dùa vµo nguån tin
cña b¹n bÌ, ngưêi th©n quen ®Ó t×m hiÓu t×nh h×nh viÖc lµm vµ sinh sèng
ë ®« thÞ. C¸ch tæ chøc cuéc sèng, t×m viÖc lµm ®Òu phô thuéc rÊt nhiÒu vµo
m¹ng lưíi x· héi theo quan hÖ t×nh c¶m ®Æc trưng cho kiÓu sèng n«ng
th«n. ChØ 20% ngưêi di cư tù ®i mét m×nh, 80% lµ ®i theo nhãm. 

Sè liÖu cña nghiªn cøu nµy cung cÊp thªm mét sè b»ng chøng ñng hé
cho c¸c nhËn ®Þnh ®¸nh gi¸ tÇm quan träng bËc nhÊt cña m¹ng lưíi quan
hÖ x· héi trong di cư vµ di cư tù do lµ di cư lu«n cã chuÈn bÞ trªn c¬ së
nh÷ng th«ng tin tõ m¹ng lưíi x· héi nµy.

ViÖc ph©n tÝch sè liÖu kh¶o s¸t cho thÊy cã 82,7% ngưêi di cư t×m kiÕm
th«ng tin vÒ n¬i ®Õn vµ viÖc lµm trưíc khi di cư ®Õn Hµ Néi qua m¹ng lưíi
quan hÖ x· héi cña c¸c c¸ nh©n (ngưêi lµng, hä hµng vµ cha mÑ) vµ ®©y lµ
nh÷ng kªnh th«ng tin quan träng nhÊt. Trong c¸c kªnh nµy, tû lÖ ngưêi
lµng ®i trưíc nãi chuyÖn, giíi thiÖu chiÕm 59,1%, cao nhÊt so víi c¸c c¸ch
t×m viÖc nhê hä hµng giíi thiÖu (16,7%), cha mÑ ®i trưíc (6,9%) hay tù
t×m (13,0%). Trong nhãm nh÷ng ngưêi cã tham kh¶o th«ng tin qua m¹ng
lưíi x· héi, kh«ng cã sù kh¸c biÖt gi÷a nam vµ n÷ trong viÖc sö dông mçi
nguån th«ng tin khi xÐt c¸c møc ý nghÜa tư¬ng quan. Ngưîc l¹i, trong
nhãm nh÷ng ngưêi lùa chän phư¬ng ¸n tù ®i t×m (phư¬ng ¸n cã ®é rñi ro
cao nhÊt) th× sù tư¬ng quan vÒ giíi lµ râ rµng. Sè nam giíi cã xu hưíng tù
®i t×m viÖc, chÊp nhËn rñi ro cao h¬n n÷ (18,2 % nam vµ 8,5% n÷). Nãi
c¸ch kh¸c, n÷ giíi cã xu hưíng tham vÊn c¸c nguån tin tõ m¹ng lưíi quan
hÖ x· héi c¸ nh©n vµ ®iÒu nµy cã thÓ xuÊt ph¸t tõ viÖc b¶n th©n phô n÷,
trong so s¸nh tư¬ng quan víi nam giíi, thưêng Ýt d¸m phiªu lưu vµ Ýt cã
kh¶ n¨ng ®èi phã víi bªn ngoµi tèt như nam giíi. §Æc biÖt, chØ cã 1,9%
sè ngưêi ®ưîc hái sö dông tæng hîp c¸c kªnh th«ng tin truyÒn th«ng như
b¸o chÝ, qu¶ng c¸o th«ng tin vµ c¸c dÞch vô giíi thiÖu viÖc lµm. Kh«ng ai
t×m viÖc th«ng qua tivi vµ rÊt Ýt ngưêi t×m viÖc th«ng qua tuyÓn dông cña
chÝnh doanh nghiÖp, c¬ quan hay dÞch vô m«i giíi, qua b¸o hoÆc qu¶ng
c¸o d¸n tưêng (tû lÖ dưíi 1%). 

C¸c pháng vÊn s©u còng kh¼ng ®Þnh, ngưêi lµng, hä hµng vµ cha mÑ ®i
trưíc lµ nh÷ng ngưêi hưíng dÉn ngưêi ®i sau di cư, dÉn d¾t c«ng ¨n viÖc
lµm cho hä, thu xÕp gióp ®ì hä n¬i ¨n chèn ë ®Ó hä cã thÓ lµm viÖc ngay
mµ kh«ng ph¶i chê ®îi. 
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“C¸c chÞ ë xãm ®i giíi thiÖu cho em theo lªn. Nh÷ng chÞ Êy b¶o trªn Hµ Néi th×
dÔ kiÕm tiÒn...” (n÷ di cư,26 tuæi)... hay “M×nh nhê c¸c chÞ em ®i trưíc chØ b¶o cho
®ưêng ®i nưíc bưíc...” (n÷ di cư, 32 tuæi).

Kh«ng cã nhiÒu kh¸c biÖt gi÷a c¸c nhãm ngưêi di cư lµm c¸c ngµnh
nghÒ kh¸c nhau ë Hµ Néi (sau di cư) víi c¸c nguån th«ng tin mµ hä sö
dông ®Ó t×m hiÓu c«ng viÖc sÏ lµm trưíc khi di cư. Nh÷ng nhãm gióp viÖc
gia ®×nh, nhãm tù kinh doanh b¸n hµng rong, lµm ®ång n¸t, nhãm lao
®éng lµm thuª, nhãm c«ng nh©n thî may, x©y dùng, lµm méc... ®Òu t×m
kiÕm viÖc lµm th«ng qua c¸c nguån th«ng tin tõ ngưêi lµng, hä hµng vµ
cha mÑ, víi c¸c tû lÖ tư¬ng øng lµ 80%, 87,2%, 75,3% vµ 74,1%. §Æc biÖt,
tû lÖ nh÷ng ngưêi cã viÖc lµm kh«ng æn ®Þnh (như ngưêi lµm thuª) sö
dông c¸c nguån th«ng tin tõ m¹ng lưíi x· héi cña hä trưíc khi di cư lµ
kh¸ cao (75%). Mét nam giíi ®i b¸n hµng rong cho biÕt trưíc khi ra Hµ
Néi, anh biÕt rÊt râ c«ng viÖc cña m×nh sÏ lµm lµ kh¸ vÊt v¶ do nh÷ng
ngưêi ®i trưíc cho biÕt nhưng anh vÉn quyÕt ®Þnh ra ®i.

Tû lÖ cao trong viÖc sö dông c¸c nguån th«ng tin tõ ngưêi lµng, hä
hµng vµ cha mÑ trong nhãm ngưêi di cư tù do cho thÊy Cai Fang (1998),
nhµ nghiªn cøu di d©n Trung Quèc, ®· hoµn toµn cã lý khi phª ph¸n nhËn
®Þnh quan ®iÓm “di cư mï”, di cư phÇn lín dùa trªn hy väng h¬n lµ tÝnh

BiÓu 1. C¸c c¸ch gi¶i quyÕt khã kh¨n trưíc khi di cư
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to¸n vÒ chªnh lÖch thùc tiÔn trong häc thuyÕt cña Todaro. KÕt qu¶ nµy
còng ®óng víi ®iÒu tra di cư cña Tæng côc Thèng kª vµ UNFPA 2004 vµ
c¸c nghiªn cøu cña §Æng Nguyªn Anh cho r»ng ngưêi di cư Ýt sö dông
th«ng tin tõ c¸c dÞch vô giíi thiÖu viÖc lµm hay c¸c phư¬ng tiÖn th«ng tin
®¹i chóng, mµ thưêng nhê cËy vµo c¸c quan hÖ hä hµng, ngưêi lµng hay
b¹n bÌ. M¹ng lưíi hä hµng th©n téc, ngưêi quen ®· dÉn d¾t, hç trî, cưu
mang ngưêi míi ®Õn thµnh phè vưît qua nh÷ng khã kh¨n ban ®Çu như
gióp ®ì t×m viÖc lµm, n¬i ¨n, chèn ë, gãp phÇn gi¶m bít chi phÝ cña sù di
chuyÓn (UNFPA, 2007; §Æng Nguyªn Anh, 1998).

Bªn c¹nh ®ã, kÕt qu¶ ph©n tÝch trªn còng chØ ra r»ng mÆc dï sè lưîng
c¸c trung t©m giíi thiÖu viÖc lµm ngµy cµng t¨ng vµ më réng quy m« ho¹t
®éng trong thêi gian qua cïng víi sù ph¸t triÓn nhanh chãng cña c¸c kªnh
truyÒn th«ng ®¹i chóng nhưng hiÖu qu¶ cung cÊp th«ng tin cho ngưêi di cư
th× rÊt h¹n chÕ. Nã ph¶n ¸nh sù yÕu kÐm cña c¸c c¬ së giíi thiÖu viÖc lµm
vµ nh÷ng h¹n chÕ cña c¸c kªnh th«ng tin truyÒn th«ng ®¹i chóng trong viÖc
®ưa th«ng tin vÒ lao ®éng vµ viÖc lµm ®Õn víi ngưêi lao ®éng di cư tù do.

3.2. Vưît qua nh÷ng rµo ch¾n trưíc khi di cư: 

§a sè ngưêi di cư cã xu hưíng gi¶i quyÕt c¸c khã kh¨n trưíc khi quyÕt
®Þnh di cư, chØ cã 12,9% ngưêi tr¶ lêi lµ kh«ng lµm g× c¶, mÆc kÖ, muèn

BiÓu 2. ChuÈn bÞ trau dåi kiÕn thøc, kü n¨ng vµ vèn
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ra sao th× ra. §Ó ®èi phã víi t×nh tr¹ng “cha mÑ hay vî chång kh«ng ®ång
ý” hoÆc t×nh tr¹ng “con c¸i, nhµ cöa kh«ng ai ch¨m sãc” lµ phư¬ng ¸n
thuyÕt phôc cha mÑ, chång/vî hay ngưêi hä hµng chÊp nhËn, thay thÕ gi¶i
quyÕt c¸c c«ng viÖc gia ®×nh vµ ch¨m sãc con c¸i. C¸c biÖn ph¸p kh¸c như
häc hái, t×m ngưêi quen, vay vèn, nhê hä hµng…” còng ®ưîc thùc hiÖn
nh»m kh¾c phôc nh÷ng khã kh¨n vÒ vèn, kiÕn thøc lµm ¨n, con c¸i kh«ng
cã ngưêi ch¨m sãc, v.v. 

Mét sè biÖn ph¸p ®ưîc Ýt cÆp gia ®×nh lùa chän như di cư cïng chång
vî, hoÆc ®ưa con ®i theo cïng. VÉn cßn mét bé phËn ngưêi di cư quyÕt
t©m di cư víi ®Çy sù may rñi, cø ®i, muèn ra sao th× ra (13,5% nam vµ
12,4% n÷).

Kh«ng cã kh¸c biÖt nµo gi÷a nam vµ n÷ trong viÖc gi¶i quyÕt c¸c khã
kh¨n ngo¹i trõ phư¬ng ¸n tr¶ lêi thø ba “nhê cËy hä hµng ch¨m sãc con
c¸i nhµ cöa”. Sè ngưêi tr¶ lêi lùa chän phư¬ng ¸n nµy ë phô n÷ cao gÊp
®«i nam giíi. Ngưêi chång hay ngưêi vî ë l¹i ®ưîc coi lµ gi¶i ph¸p tèi ưu
trong viÖc ch¨m sãc con c¸i khi ngưêi vî hay ngưêi chång v¾ng nhµ, kÕ
tiÕp míi lµ cha mÑ ngưêi di cư vµ hä hµng. 

Tuy kh«ng nhiÒu, nhưng cã nh÷ng trưêng hîp di cư mµ ngưêi phô n÷
kh«ng cßn lùa chän nµo kh¸c ngoµi viÖc ®Ó con l¹i cho chóng tù ch¨m sãc
nhau. §©y lµ nh÷ng t×nh c¶m thËt - nçi lo ©u vÒ con lu«n ¸m ¶nh ngưêi mÑ
khi chÞ “buéc ph¶i di cư lªn Hµ Néi trưíc lµ v× kinh tÕ, sau lµ v× bÖnh t×nh
cña ngưêi chång”:

“Ch¼ng cã lùa chän nµo v× th»ng anh ®ang ®i häc, mµ ®ưa lªn ®©y th× kh«ng
häc ®ưîc, ®óng h¬n lµ kh«ng cã tiÒn ®ãng häc ë trªn nµy, mµ ë nhµ th× ph¶i cã hai
anh em chø, còng b¶o ®ưa con bÐ lªn trªn nµy, lóc hÌ còng ®ưa con bÐ lªn trªn
nµy, lóc vÒ th»ng anh b¶o mÑ ®õng ®ưa em ®i, cho em ë nhµ, khi con häc nã ch¹y
th× cßn cã tiÕng ®éng. Khi mÑ mang nã ®i, con ë nhµ mét m×nh, nhµ cöa cø im l×m,
ch¸n l¾m. Em cø ch¶y nưíc m¾t khi con nã nãi vËy, nã cßn bÐ mµ ®· ph¶i chÞu
c¶nh nµy, ®· ph¶i tù lo tù nÊu như mét «ng chñ gia ®×nh” (n÷ di cư, 34 tuæi).

Nh÷ng phô n÷ hay nam giíi ly th©n, ly h«n mµ di cư khi con cßn nhá
hay nam giíi di cư khi con cßn nhá mµ ngưêi vî ®i lao ®éng xuÊt khÈu
gÆp kh¸ nhiÒu khã kh¨n trong viÖc thuyÕt phôc hä hµng ch¨m sãc con c¸i
cña hä. 

3.3. ChuÈn bÞ vèn, trau dåi kiÕn thøc “c«ng viÖc” ®Ó dÔ ®ưîc chÊp nhËn:

§Ó cã thÓ cã sù chuÈn bÞ tèt cho hµnh tr×nh di cư, cô thÓ lµ ®Ó dÔ ®ưîc
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c¸c «ng chñ chÊp nhËn, ngưêi lao ®éng di cư ®· tù kh¾c phôc khã kh¨n
b»ng nhiÒu c¸ch, tõ viÖc chuÈn bÞ cho m×nh vèn kiÕn thøc vµ kü n¨ng vÒ
nghÒ ®Õn viÖc chuÈn bÞ tiÒn vèn, tËp dưît cho thµnh th¹o trưíc khi di cư.

Sè liÖu kh¶o s¸t cho thÊy mét phÇn ba (30,3%) ngưêi di cư tù do Ýt nhÊt
còng ®· hái kinh nghiÖm ngưêi lµng tõng lµm ë Hµ Néi vµ 21,1% tËp tµnh
®Ó thµnh th¹o h¬n. 17,1% ngưêi lo dµnh dôm tiÒn lµm vèn, 5,7% t×m c¸ch
häc mét khãa cÊp tèc vµ 0,4% cè g¾ng t×m hiÓu c«ng viÖc qua tivi. TÊt
nhiªn lµ trong sè nh÷ng ngưêi trªn, cã ngưêi di cư chuÈn bÞ c¶ c¸c phư¬ng
¸n như võa häc viÖc, võa dµnh dôm tiÒn. Trong khi ®ã, l¹i cã ®Õn mét phÇn
tư (25,3%) sè ngưêi cho r»ng c«ng viÖc ë Hµ Néi ®¬n gi¶n, kh«ng cÇn
chuÈn bÞ, vµ 11,3% sè ngưêi phã th¸c cho sù may rñi, ®Ó sù viÖc muèn ®Õn
®©u th× ®Õn. 

XÐt theo tư¬ng quan giíi, trong khi nam giíi nghiªng nhiÒu h¬n ®Õn
vÊn ®Ò tËp dưît cho thµnh th¹o th× n÷ giíi l¹i nghiªng ®Õn vÊn ®Ò chuÈn bÞ
tiÒn vèn. Tû lÖ nam giíi chó träng ®Õn kü n¨ng vµ tËp tµnh cho c«ng viÖc
®Ó cã ®ưîc sù thµnh th¹o cao h¬n n÷ (27,6% nam so víi 15,7% n÷). Trong
khi ®ã, tû lÖ n÷ chó träng chuÈn bÞ tiÒn vèn cao h¬n nam (21,3% n÷ so víi
12,2% nam). Nh÷ng ®iÒu nµy cho thÊy khuynh hưíng lùa chän c«ng viÖc
®ßi hái mét nguån vèn nhá trong nh÷ng ngưêi n÷ di cư.

Nh÷ng ngưêi di cư lªn Hµ Néi thưêng lµ nh÷ng ngưêi di cư theo mïa
vô. Tuy nhiªn, do xu thÕ c¹nh tr¹nh ë ®« thÞ, “tÝnh chÊt di cư theo mïa vô”
ngµy cµng thay ®æi. Ngưêi di cư kh«ng cßn qu¸ chó träng ®Õn thêi gian
trë vÒ ®Ó lµm n«ng nghiÖp như trưíc ®©y do nhiÒu c«ng ®o¹n cña s¶n xuÊt
n«ng nghiÖp ®· ®ưîc thuª mưín, do diÖn tÝch ®Êt s¶n xuÊt ngµy cµng bÞ
thu hÑp hoÆc do ngưêi ë nhµ cã thÓ ®¶m nhiÖm tÊt c¶ c¸c c«ng viÖc ®ã. 

Vai trß giíi cã mèi liªn quan chÆt chÏ tíi ®éng lùc di cư, quyÕt ®Þnh di
cư vµ t¸c ®éng tíi con ®ưêng di cư cña phô n÷ vµ nam giíi. QuyÒn ra
quyÕt ®Þnh di cư bÞ ¶nh hưëng bëi chiÕn lưîc lùa chän tèi ưu cña c¸c gia
®×nh. Nãi c¸ch kh¸c, mÆc dï vai trß cña c¸c c¸ nh©n trong viÖc quyÕt ®Þnh
di cư ngµy cµng cao như nhiÒu ngưêi di cư kh¼ng ®Þnh th× trªn thùc tÕ, vÊn
®Ò ai lµ ngưêi di cư trong hé (chång hay vî) thưêng ®ưîc quyÕt ®Þnh bëi
“quyÕt s¸ch chung, chiÕn lưîc chung” cña hé gia ®×nh do tÝnh chÊt “kh«ng
thÓ t¸ch rêi” bëi nghÜa vô vµ tr¸ch nhiÖm ®èi víi gia ®×nh vµ ngưêi ë l¹i
cña c¶ hai phÝa.

ChiÕn lưîc chung cña nhiÒu hé gia ®×nh n«ng d©n thưêng ®ưîc c©n
nh¾c trªn c¸c phư¬ng diÖn như nhu cÇu thÞ trưêng vµ ai cã kh¶ n¨ng phï
hîp víi nhu cÇu, ai cã thÓ ®em l¹i lîi Ých cao h¬n cho hé gia ®×nh; sù toµn



vÑn cña hé gia ®×nh (ai ®i sÏ kh«ng ¶nh hưëng ®Õn hµnh phóc gia ®×nh);
vµ sù hµi hßa c¸c môc tiªu di cư cã “thu nhËp cao” vµ môc tiªu “ch¨m sãc
con c¸i” (chän n¬i nµo ®Ó cã thÓ vÒ ch¨m sãc gia ®×nh, con c¸i). Do vËy,
phô n÷, ®Æc biÖt lµ nh÷ng phô n÷ cã con nhá, cã xu hưíng lùa chän c¸c
®Þa ®iÓm di cư cã kho¶ng c¸ch gÇn h¬n ®Ó tËn dông thêi gian n«ng nhµn
vµ còng lµ ®Ó dÔ quay vÒ ch¨m sãc gia ®×nh. Sù chuÈn bÞ hay lµ “chiÕn lưîc
thÝch øng, hßa nhËp” cña ngưêi di cư b¾t ®Çu ngay trưíc khi di cư vµ trong
lóc di cư. ViÖc ®ưa ra c¸c quyÕt ®Þnh di cư hoµn toµn kh«ng ®¬n gi¶n cho
c¶ nam vµ n÷, nhưng nam giíi thưêng chñ ®éng h¬n phô n÷, tû lÖ nam giíi
tù quyÕt ®Þnh viÖc di cư cña m×nh cao h¬n ë n÷ giíi.

XÐt tõ gãc ®é giíi, ®a sè phô n÷ gÆp nhiÒu trë ng¹i h¬n nam giíi trưíc
khi di cư bëi hä lu«n ph¶i gi»ng co gi÷a tr¸ch nhiÖm ch¨m sãc con c¸i,
cha mÑ giµ, lao ®éng gia ®×nh, lao ®éng trªn ruéng ®ång vµ tr¸ch nhiÖm
kiÕm tiÒn. Khi quan niÖm vµ nh÷ng chuÈn mùc, gi¸ trÞ vÒ vai trß cña phô
n÷ ngµy cµng thay ®æi, phô n÷ ngµy cµng ®ưîc chÊp nhËn trë thµnh mét
lùc lưîng lao ®éng quan träng bªn c¹nh nam giíi. Sù xung ®ét gi÷a hai
vai trß kiÕm tiÒn vµ ch¨m sãc gia ®×nh thưêng lµ nh÷ng rµo c¶n lín nhÊt
trưíc khi di cư cña phô n÷. Trong giai ®o¹n tiÕp theo, như mét lÏ tù nhiªn,
sÏ lµ sù lùa chän chiÕn lưîc sèng ®Ó thÝch øng vµ hßa nhËp ë m«i trưêng
míi.n
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