
Sûå tiïëp nöëi vaâ biïën àöíi caác möëi quan hïå gia àònh:
Lyá thuyïët, phûúng phaáp vaâ caác phaát hiïån 

tûâ nghiïn cûáu thûåc nghiïåm
(Continuity and Change in Family Relations: Theory, Methods, and Empirical Findings)

Chuã biïn: Rand D. Conger, Frederick O. Lorenz, K.A.S. Wickrama
New Jersey: Lawrence Erlbaum Associates Inc, 2004, 360 trang

Lúâi Toâa soaån: Cuöën saách “Sûå tiïëp nöëi vaâ biïën àöíi caác möëi quan hïå gia àònh:
Lyá thuyïët, phûúng phaáp vaâ caác phaát hiïån tûâ nghiïn cûáu thûåc nghiïåm” do
caác taác giaã Rand D. Conger, Frederick O. Lorenz, vaâ K.A.S. Wickrama chuã
biïn àûúåc xuêët baãn nùm 2004 laâ möåt tuyïín têåp caác baâi viïët phên tñch sûå biïën
àöíi vaâ tñnh liïn tuåc cuãa caác möëi quan hïå gia àònh trong möëi liïn hïå vúái lyá
thuyïët, phûúng phaáp vaâ àûúåc minh hoaå qua caác kïët quaã nghiïn cûáu thûåc
nghiïåm. Cuöën saách àûúåc xuêët baãn vúái muåc àñch giuáp ngûúâi àoåc coá caách
nhòn sêu sùæc hún vïì caác khaái niïåm trong nghiïn cûáu vïì sûå tiïëp nöëi vaâ biïën
àöíi caác möëi quan hïå gia àònh vaâ giúái thiïåu möåt söë caách tiïëp cêån lyá thuyïët
duâng trong nghiïn cûáu vïì gia àònh trong chu kyâ cuöåc söëng. Möåt muåc àñch
khaác cuãa cuöën saách laâ hûúáng dêîn vaâ àûa ra caác minh chûáng cho nhiïìu
phûúng phaáp vaâ caách tiïëp cêån nghiïn cûáu cuäng nhû chiïën lûúåc phên tñch coá
thïí sûã duång cho caác nghiïn cûáu vïì sûå biïën àöíi vaâ tñnh liïn tuåc. Xin trên
troång giúái thiïåu cuâng baån àoåc.
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Cuöën saách “Sûå tiïëp nöëi vaâ biïën àöíi caác möëi quan hïå gia àònh: Lyá thuyïët,
phûúng phaáp vaâ caác phaát hiïån tûâ nghiïn cûáu thûåc nghiïåm” àûúåc trònh baây
trong 5 phêìn chñnh. Trong phêìn àêìu, giúái thiïåu chung vïì muåc tiïu cuãa cuöën
saách vaâ nhêën maånh têìm quan troång cuãa nghiïn cûáu caác möëi quan hïå gia àònh
theo thúâi gian, caác taác giaã so saánh chi tiïët vïì hai caách tiïëp cêån àûúåc sûã duång
trong nhiïìu nghiïn cûáu àïí thiïët lêåp mö hònh biïën àöíi àûúåc phên tñch trong caác
phêìn sau cuãa cuöën saách naây. Caác phêìn 2, 3, 4 têåp trung phên tñch caác möëi
quan hïå chuã yïëu trong gia àònh, bao göìm, möëi quan hïå giûäa vúå vaâ chöìng,
quan hïå giûäa cha meå vaâ con caái, vaâ quan hïå giûäa anh chõ em trong gia àònh.
Phêìn cuöëi cuâng cuãa cuöën saách töíng kïët laåi nhûäng nöåi dung chñnh àaä phên tñch
úã caác phêìn trûúác vaâ àïì xuêët caác hûúáng nghiïn cûáu tiïëp trong tûúng lai. 

1. Caác giai àoaån cuãa möëi quan hïå laäng maån

Caác sûå kiïån tiïu biïíu vaâ caác trûúâng àoaån hònh thaânh hön nhên vaâ caác möëi
quan hïå giûäa vúå vaâ chöìng laâ troång têm cuãa caác baâi viïët trong phêìn 2 cuãa cuöën
saách. Trong phêìn naây, caác taác giaã àaä àûa ra nhiïìu dêîn chûáng tûâ caác nghiïn
cûáu thûåc nghiïåm nhùçm àaánh giaá sûå biïën àöíi caác möëi quan hïå vúå chöìng úã caác
thúâi àiïím khaác nhau trong voâng àúâi. Theo àoá, nghiïn cûáu caác möëi quan hïå
hön nhên àaä phaát triïín theo 3 giai àoaån chuyïín àöíi quan troång diïîn ra trong
3 thêåp kyã qua. 

Giai àoaån thûá nhêët laâ sûå chuyïín àöíi tûâ viïåc têåp trung vaâo caác àùåc trûng caá
nhên vaâ tûå thöí löå cuãa möîi caá nhên (ngûúâi vúå hoùåc ngûúâi chöìng) vïì nhûäng traãi
nghiïåm trong àúâi söëng hön nhên cuãa mònh sang viïåc nhêën maånh àïën möëi liïn
hïå tûúng taác qua laåi lêîn nhau chùåt cheä giûäa vúå vaâ chöìng. Sûå chuyïín biïën naây
khuyïën khñch nhiïìu nhaâ nghiïn cûáu quan saát vïì ûáng xûã cuãa caác cùåp vúå chöìng
vúái nhau vaâ xem xeát nhûäng haânh vi naây aãnh hûúãng thïë naâo àïën chêët lûúång vaâ
sûå bïìn vûäng cuãa möëi quan hïå vúå chöìng. 

Trong giai àoaån thûá hai, caác nghiïn cûáu àûa ra nhiïìu biïën söë liïn quan àïën
caác àùåc trûng cuãa tûâng caá nhên khi xem xeát möëi quan hïå giûäa caác caá nhên vúái
nhau trong hön nhên. Theo caách tiïëp cêån naây, caác àùåc trûng vïì tònh caãm vaâ
nhêån thûác cuãa ngûúâi vúå vaâ ngûúâi chöìng àoáng vai troâ quan troång àöëi vúái chêët
lûúång caác möëi quan hïå vaâ sûå trao àöíi giûäa caác caá nhên vúái nhau.

Giai àoaån thûá ba nhêën maånh àïën quaá trònh hön nhên theo thúâi gian. Caác
taác giaã cho rùçng trong hai giai àoaån chuyïín àöíi trûúác caác nghiïn cûáu àaä chó
ra nhûäng khña caånh cêìn nghiïn cûáu vïì hön nhên nhûng phûúng phaáp nghiïn
cûáu thúâi àoá coân quaá nùång theo phûúng phaáp truyïìn thöëng laâ caác thiïët kïë
nghiïn cûáu theo laát cùæt ngang (cross-sectional design). Haån chïë cuãa phûúng
phaáp nghiïn cûáu naây laâ caác kïët luêån ruát ra tûâ àoá thûúâng laâ vïì möëi liïn hïå giûäa
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sûå öín àõnh vaâ chêët lûúång hön nhên vúái sûå tûúng taác, tònh caãm vaâ nhêån thûác
cuãa cùåp vúå chöìng. Vñ duå, liïåu chêët lûúång hön nhên thêëp coá phaãi laâ nguyïn
nhên cuãa nhûäng xung àöåt giûäa vúå vaâ chöìng, hay nhûäng xung àöåt gia àònh laâ
nguyïn nhên khiïën chêët lûúång hön nhên thêëp, hay àêy laâ möëi tûúng quan hai
chiïìu. Nhûäng cêu traã lúâi cho caác cêu hoãi naây seä laâ nïìn taãng àïí xêy dûång caác
lyá thuyïët vaâ caác chûúng trònh can thiïåp nhùçm giuáp phoâng traánh hoùåc giaãi
quyïët caác xung àöåt trong gia àònh. 

Möåt söë nhaâ nghiïn cûáu vïì hön nhên nhêën maånh àïën tñnh têåp trung cuãa sûå
biïën àöíi nghiïn cûáu hön nhên. Vñ duå, nghiïn cûáu cho rùçng sûå àiïìu chónh cuãa
caác caá nhên trong hön nhên laâ quaá trònh thñch ûáng cuãa hai ngûúâi khi bùæt àêìu
cuöåc söëng hön nhên. Theo thúâi gian, caác àùåc trûng caá nhên cuãa möîi ngûúâi (vúå
hoùåc chöìng), möëi quan hïå giûäa vúå vaâ chöìng, àiïín hònh laâ thaái àöå vaâ niïìm tin,
caác hoaåt àöång maâ hoå quan têm, vaâ sûå tûúng taác qua laåi vúái nhau giûäa hai caá
nhên coá möëi liïn hïå lêîn nhau vaâ chuáng phaãn aánh caã sûå biïën àöíi vaâ tñnh bïìn
vûäng. Àïí xem xeát möëi liïn hïå cuãa böëi caãnh kinh tïë xaä höåi vúái caác möëi quan
hïå, nghiïn cûáu cuäng àïì xuêët rùçng quaá trònh àiïìu chónh vaâ thñch ûáng coá thïí
àûúåc giaãi thñch bùçng möi trûúâng xaä höåi cuãa cùåp vúå chöìng. Àiïìu àoá coá nghôa
laâ nghiïn cûáu hön nhên vaâ caác möëi quan hïå hön nhên phaãn aánh möåt nhêån thûác
ngaây caâng àûúåc cöng nhêån röång raäi laâ tñnh bïìn vûäng vaâ biïën àöíi cuãa caác möëi
quan hïå gia àònh coá thïí bõ aãnh hûúãng búãi caã möi trûúâng gia àònh (cha meå vaâ
hoå haâng) vaâ möi trûúâng xung quanh (nïìn kinh tïë, vùn hoaá, v.v.) maâ cùåp vúå
chöìng àang söëng trong àoá. Hún nûäa, chñnh caác cùåp vúå chöìng trong möëi quan
hïå vúái nhau cuäng taác àöång trúã laåi böëi caãnh kinh tïë xaä höåi. Caác taác giaã cuäng
àûa ra caác kïët luêån cho thêëy möëi quan hïå qua laåi lêîn nhau àûúåc thïí hiïån úã
nhiïìu khña caånh, vñ duå nhû mêu thuêîn giûäa meå chöìng vaâ naâng dêu laâm giaãm
chêët lûúång hön nhên dêìn theo thúâi gian nhûng chêët lûúång hön nhên töët hún
seä laâm giaãm nguy cú xung àöåt trong tûúng lai. 

Cuäng xuêët phaát tûâ quan àiïím vïì tñnh öín àõnh vaâ biïën àöíi cuãa caác möëi quan
hïå hön nhên, caác baâi viïët trong phêìn naây tòm hiïíu caác quaá trònh thñch ûáng
trong caác gia àònh cuå thïí, nhûäng aãnh hûúãng cuãa böëi caãnh àöëi vúái cùåp vúå chöìng
vaâ caá nhên, vaâ caác phûúng phaáp nhùçm phaát hiïån ra caác chiïìu caånh cuãa sûå biïën
àöíi vaâ liïn tuåc. Theo caác nhaâ nghiïn cûáu vïì hön nhên, muåc àñch cuãa caác
nghiïn cûáu laâ nhùçm tùng cûúâng sûå hiïíu biïët vïì nhûäng biïën àöíi vaâ tiïëp nöëi
trong möëi quan hïå vúå chöìng àöìng thúâi àûa ra nhûäng gúåi yá thûåc tiïîn cho viïåc
thuác àêíy vaâ duy trò caác möëi quan hïå naây. Vúái muåc tiïu thûá nhêët, coá rêët nhiïìu
phûúng phaáp nghiïn cûáu coá thïí sûã duång nhû phûúng phaáp quan saát, nghiïn
cûáu laát cùæt ngang hoùåc nghiïn cûáu lõch àaåi. Àöëi vúái muåc tiïu thûá hai, phûúng
phaáp nghiïn cûáu coá thïí aáp duång laâ nghiïn cûáu can thiïåp. Nhû vêåy àïí àaåt àûúåc
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hai muåc tiïu, möåt mö hònh phûúng phaáp nghiïn cûáu àûúåc àûa ra. Theo àoá,
nhaâ nghiïn cûáu bùæt àêìu bùçng möåt lyá thuyïët vaâ nhûäng giaã thuyïët àûúåc xêy
dûång trïn lyá thuyïët àoá. Nhûäng giaã thuyïët naây phaãi coá khaã nùng kiïím àõnh.
Sau khi ào lûúâng caác biïën liïn quan vaâ àaánh giaá caác möëi liïn hïå giûäa caác biïën
naây, nhaâ nghiïn cûáu ruát ra kïët luêån tûâ quaá trònh nghiïn cûáu tûúng quan. Caác
kïët quaã ruát ra laåi giuáp phaát triïín caác chûúng can thiïåp nhùçm taác àöång àïën sûå
thay àöíi haânh vi cuãa cùåp vúå chöìng. Kïët quaã tûâ nghiïn cûáu tûúng quan vaâ can
thiïåp ûáng duång cuöëi cuâng seä kiïím àõnh vaâ xaác àõnh laåi lyá thuyïët ban àêìu. Nïëu
kïët quaã uãng höå lyá thuyïët thò cú súã thûåc nghiïåm cho khung lyá luêån caâng chùåt
cheä vaâ àaáng tin cêåy. 

2. Sûå biïën àöíi caác möëi quan hïå giûäa cha meå vaâ con caái

Phêìn 3 têåp trung vaâo sûå biïën àöíi möëi quan hïå giûäa cha meå vaâ con caái, àùåc
biïåt laâ sûå phaát triïín cuãa àûáa treã trong giai àoaån trûúác khi ài hoåc vaâ giai àoaån
bùæt àêìu tuöíi võ thaânh niïn. 

Phêìn naây hûúáng ngûúâi àoåc àïën möëi quan hïå giûäa ngûúâi meå, cha, con trai
vaâ con gaái vaâ sûå phaát triïín cuäng nhû biïën àöíi caác möëi quan hïå naây theo thúâi
gian. Caác nöåi dung chñnh trong phêìn naây laâ sûå múã röång caác kiïën thûác vaâ kïët
quaã nghiïn cûáu cuãa giai àoaån trûúác. Caác nghiïn cûáu truyïìn thöëng vïì möëi
quan hïå giûäa cha meå vaâ con caái thûúâng chó têåp trung tòm hiïíu aãnh hûúãng cuãa
caác haânh vi tûâ ngûúâi chùm soác àïën sûå phaát triïín têm lyá, xaä höåi vaâ thïí chêët cuãa
con caái tûâ khi chuáng coân nhoã àïën khi võ thaânh niïn vaâ trûúãng thaânh. Dêìn dêìn,
möëi quan têm cuãa caác nhaâ nghiïn cûáu trúã nïn àa chiïìu hún. Hoå xem xeát caã
taác àöång tûâ caác haânh vi cuãa con caái àïën cha meå. Caác nghiïn cûáu caã hai chiïìu
vaâ tòm hiïíu sûå phaát triïín vaâ biïën àöíi möëi quan hïå cha meå-con caái coá yá nghôa
rêët lúán trong viïåc hiïíu thïë naâo vïì sûå phaát triïín cuãa caã hai bïn cuäng nhû chêët
lûúång möëi quan hïå giûäa hai bïn. 

Möëi quan têm àïën sûå biïën àöíi möëi quan hïå cha meå - con caái xuêët hiïån
cuâng luác vúái möëi quan têm cuãa caác nhaâ nghiïn cûáu àïën sûå biïën àöíi caác möëi
quan hïå vúå chöìng. Mùåc duâ caác nghiïn cûáu àïìu chó ra rùçng möëi quan hïå giûäa
cha meå vaâ con caái laâ möëi quan hïå taác àöång qua laåi, aãnh hûúãng lêîn nhau thò
caác lyá thuyïët vaâ phûúng phaáp nghiïn cûáu vïì taác àöång naây laåi phaát triïín chêåm
hún. Àïí àaáp ûáng nhu cêìu phaát triïín lyá thuyïët trong lônh vûåc naây, möåt nhoám
taác giaã (Patterson, Reid, vaâ Dishion) àaä àûa ra khung lyá thuyïët vïì taác àöång
cuãa cha meå vaâ con caái theo thúâi gian trong möëi liïn hïå àïën nguy cú phaåm töåi
cuãa treã em. Lyá thuyïët phaát triïín cuãa hoå gùæn liïìn vúái quaá trònh phaát triïín möëi
quan hïå giûäa cha meå vaâ con caái tûâ khi thúâi thú êëu, trûúác khi ài hoåc àïën giai
àoaån sau khi àûáa treã àaä trúã nïn àöåc lêåp hún trong cuöåc söëng. Trong khung lyá
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thuyïët naây, Patterson vaâ caác àöìng nghiïåp mö taã möåt quaá trònh thñch ûáng giûäa
cha meå vaâ con caái cuäng giöëng nhû mö hònh thñch ûáng vaâ àiïìu chónh trong möëi
quan hïå giûäa vúå vaâ chöìng. Caác taác giaã ban àêìu chó ra rùçng möi trûúâng söëng
xung quanh cuãa gia àònh (mûác àöå cùng thùèng, stress vaâ caác möëi quan hïå laáng
giïìng, v.v.) seä aãnh hûúãng àïën tònh caãm vaâ haânh vi cuãa cha meå theo caách seä
gêy taác àöång àïën möëi quan hïå giûäa cha meå vaâ con caái. Vñ duå, cha meå söëng
trong hoaân caãnh thûúâng xuyïn bõ stress seä dïî nöíi noáng vaâ khöng coá thaái àöå
lùæng nghe àöëi vúái con caái. Nhûäng àûáa treã khoá tñnh maâ coá cha meå coá kyä nùng
laâm cha meå keám vaâ tñnh tònh khoá gêìn seä dïî dêîn àïën nhûäng nguy cú gùåp caác
rùæc röëi trong haânh xûã. Cuäng nhû mö hònh vïì möëi quan hïå vúå chöìng, khung lyá
thuyïët naây bùæt àêìu bùçng caác àùåc trûng caá nhên àiïín hònh cuãa möîi bïn (cha meå
vaâ con caái). Theo khung lyá thuyïët naây, nïëu cha meå vaâ con caái àïìu coá kyä nùng
xaä höåi keám thò xu hûúáng laâ hoå dïî trúã nïn khoá tñnh, thuâ nghõch, dïî nöíi noáng
vaâ hai bïn àïìu cöë gùæng chïë ngûå, kiïím soaát bïn kia bùçng caác haânh vi baåo lûåc,
eáp buöåc. 

YÁ nghôa cuãa mö hònh naây laâ theo thúâi gian, noá coá thïí dûå àoaán rùçng cha meå
seä tûâ boã con caái vaâ möëi liïn hïå raâng buöåc giûäa hai bïn trúã nïn bêët öín, khöng
coân tònh yïu thûúng vaâ seä khöng phaát triïín töët àeåp àûúåc. Trong trûúâng húåp caã
cha meå vaâ àûáa treã àïìu coá kyä nùng giao tiïëp xaä höåi keám, mö hònh naây cho rùçng
àûáa treã seä phaãi àöëi mùåt vúái nguy cú cao laâ coá caác haânh vi tiïu cûåc gùæn vúái gia
àònh. Möåt àûáa treã söëng trong möi trûúâng nhû vêåy seä phaát triïín tûâ giai àoaån
trûúác khi ài hoåc àïën khi ài hoåc vúái rêët ñt kyä nùng söëng vaâ hoåc têåp. Khi ài hoåc,
vúái nhûäng àùåc tñnh trïn, àûáa treã dïî bõ baån beâ xa laánh vaâ kïët quaã hoåc têåp cuäng
khöng cao, àùåc biïåt laâ do cha meå luác àoá cuäng ñt muöën quan têm àïën àûáa con
coá nhiïìu vêën àïì hún. Cuöëi cuâng, úã giai àoaån võ thaânh niïn, chuáng seä gùåp phaãi
nhiïìu vêën àïì vò chuáng coá xu hûúáng seä gùåp vaâ kïët baån vúái nhûäng àûáa treã coá
cuâng àùåc trûng tñnh caách vúái chuáng. Theo mö hònh naây, caác bêåc cha meå caãm
thêëy hoå coá veã nhû ñt coá giaá trõ àöëi vúái con caái. Vò thïë, khuynh hûúáng caá nhên
cuãa cha meå vaâ cuãa con caái seä dêîn àïën sûå biïën àöíi trong chêët lûúång möëi quan
hïå giûäa hoå vaâ àùåc àiïím cuãa möëi quan hïå naây seä taác àöång àïën tònh caãm vaâ haânh
vi cuãa cha meå vaâ con caái. Tuy nhiïn, mö hònh cuãa Patterson cuäng coá nhûäng
mùåt tñch cûåc. Mö hònh naây coá thïí hoaåt àöång theo hûúáng ngûúåc laåi vaâ aáp duång
cho sûå phaát triïín caác möëi quan hïå töët àeåp giûäa cha meå vaâ con caái. Nhûäng cha
meå vaâ con caái coá tñnh caách töët taác àöång vaâ tûúng taác vúái nhau seä giuáp cho möëi
quan hïå töët àeåp phaát triïín. Hún nûäa, nhûäng cha meå vaâ con caái coá xu hûúáng
keám vïì giao tiïëp vaâ kyä nùng xaä höåi coá thïí hoåc hoãi àïí nhêån ra taác àöång tûâ haânh
vi cuãa mònh vaâ thay àöíi. 

Àïí nhêën maånh nhûäng tiïën böå vïì lyá thuyïët vaâ àïí àaánh giaá àöå tin cêåy cuãa
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caác lyá thuyïët, caác nghiïn cûáu tûúng lai vïì möëi quan hïå giûäa cha meå vaâ con
caái phaãi àûúåc tiïën haânh bùçng phûúng phaáp nghiïn cûáu lõch àaåi. Àùåc biïåt,
trong chûúng 8 cuãa phêìn naây, Cox vaâ caác àöìng nghiïåp cuãa öng àaä aáp duång
mö hònh tuyïën tñnh (hierarchical linear) trong nghiïn cûáu vïì möëi quan hïå giûäa
cha meå vaâ con caái trong quaá trònh chuyïín àöíi sang laâm cha meå. Khi phên tñch
möëi tûúng taác qua laåi vïì aãnh hûúãng tiïu cûåc giûäa cha meå vaâ con caái trong
nhûäng nùm võ thaânh niïn, Scaramella vaâ Conger sûã duång àûúâng cong Laten
Growth giöëng nhû nghiïn cûáu cuãa Lorenz vaâ Hraba (chûúng 4) trong phêìn 1
khi nghiïn cûáu vïì möëi quan hïå vúå chöìng.

3. Möëi quan hïå giûäa anh chõ em trong gia àònh 

Möëi quan hïå giûäa caác anh chõ em trong gia àònh vöën laâ möëi quan hïå ñt àûúåc
caác nghiïn cûáu tòm hiïíu cho àïën nay vaâ àêy laâ nöåi dung chñnh cuãa phêìn 4. So
vúái caác nghiïn cûáu vïì hön nhên hay caác quan hïå giûäa cha meå vaâ con caái, möëi
quan hïå xaä höåi giûäa anh chõ em trong gia àònh thûúâng vùæng boáng trong caác
nghiïn cûáu vïì gia àònh. Caác nghiïn cûáu vïì chuã àïì naây àaä àûúåc thûåc hiïån àïìu
cho thêëy anh chõ em àoáng vai troâ rêët coá yá nghôa trong cuöåc söëng cuãa möîi
ngûúâi kïí caã viïåc giuáp cho hoå töët hún hoùåc aãnh hûúãng khöng töët cuãa ngûúâi naây
àïën ngûúâi kia. Caác kïët quaã nghiïn cûáu cho thêëy chêët lûúång möëi quan hïå vaâ
quaá trònh xêy dûång möëi quan hïå giûäa anh chõ em trong gia àònh phaãn aánh caác
hònh thûác vaâ sûå aãnh hûúãng tûúng tûå nhû caác möëi quan hïå àaä phên tñch úã caác
chûúng trûúác. Àiïìu àoá coá nghôa laâ, trong quaá trònh phaát triïín, theo thúâi gian,
caác àùåc trûng caá nhên cuãa tûâng ngûúâi coá aãnh hûúãng vaâ chõu aãnh hûúãng búãi
chêët lûúång caác möëi quan hïå cuãa hoå vúái nhau. Hún nûäa, quaá trònh taác àöång qua
laåi lêîn nhau bõ aãnh hûúãng búãi caã nhûäng àùåc àiïím cuãa gia àònh vaâ möi trûúâng
xaä höåi maâ gia àònh chõu taác àöång. Cuâng vúái sûå thiïëu vùæng nhiïìu nghiïn cûáu
vïì möëi quan hïå giûäa anh chõ em trong gia àònh, caác lyá thuyïët vïì loaåi hònh
nghiïn cûáu naây cuäng khöng phaát triïín. Nhûäng nöî lûåc gêìn àêy nhùçm phaát triïín
caác mö hònh lyá thuyïët vaâ caác khung khaái niïåm nghiïn cûáu möëi quan hïå giûäa
caác anh chõ em chó ra rùçng caác caác nghiïn cûáu lyá thuyïët trong lônh vûåc naây
cuäng hêìu nhû vêîn theo caác mö hònh truyïìn thöëng nhû àöëi vúái caác möëi quan hïå
àaä nïu trïn. Brody àaä àûa ra möåt mö hònh goåi laâ mö hònh nghiïn cûáu khaám
phaá vïì chêët lûúång möëi quan hïå giûäa caác anh chõ em trong gia àònh. Mö hònh
naây giaã àõnh rùçng tònh caãm, haânh vi, thaái àöå hay niïìm tin cuãa möîi ngûúâi bõ aãnh
hûúãng búãi chêët lûúång möëi quan hïå vúái caác anh chõ em cuãa hoå. Ngûúåc laåi, chêët
lûúång möëi quan hïå giûäa anh chõ em trong gia àònh seä taác àöång àïën nhûäng biïën
àöíi vïì tñnh caách cuãa möîi caá nhên. Theo mö hònh naây, nhûäng caá nhên coá tñnh
caách noáng naãy vaâ kyä nùng giao tiïëp xaä höåi keám seä phaát triïín caác möëi quan hïå
coá xu hûúáng khöng töët. Nhûäng möëi quan hïå thiïëu tònh yïu thûúng vaâ dïî töín
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thûúng naây seä laåi dêîn àïën nhûäng haânh vi tiïu cûåc. Ngûúåc laåi, nhûäng ngûúâi coá
kyä nùng giao tiïëp töët thïí hiïån trong haânh vi vaâ thaái àöå seä xêy dûång nhûäng möëi
quan hïå töët àeåp vúái caác anh chõ em àïí cuãng cöë thïm caác tñnh caách töët cuãa hoå. 

Trong chûúng 12, Conger vaâ Bryant àûa ra cöng trònh nghiïn cûáu vïì lyá
thuyïët tûúng tûå qua viïåc phaát triïín vaâ àaánh giaá mö hònh chêët lûúång möëi quan
hïå giûäa anh chõ em trong gia àònh. Mö hònh naây dûå baáo vïì mûác aãnh hûúãng qua
laåi giûäa caác haânh vi cuãa nhûäng anh chõ em trong gia àònh vúái tònh caãm cuãa hoå
vïì möëi quan hïå vúái caác anh chõ em theo thúâi gian. Caác kïët quaã nghiïn cûáu thûåc
nghiïåm àaä cho kïët quaã rùçng möëi quan hïå giûäa caác anh chõ em trong gia àònh
coá möëi liïn hïå taác àöång qua laåi lêîn nhau vaâ möëi quan hïå naây phaát triïín tûâ thúâi
thú êëu cho àïën thúâi gian úã tuöíi võ thaânh niïn. Caác kïët quaã naây àûúåc ruát ra tûâ
caác nghiïn cûáu sûã duång phûúng phaáp auto-regressive model trong phên tñch
caác quaá trònh biïën àöíi gia àònh nhû àaä phên tñch rêët kyä úã phêìn 1. 

4. Kïët luêån 

Caác taác giaã cho rùçng, giöëng nhû nhûäng doâng söng, caác möëi quan hïå gia
àònh laâ phûác taåp, biïën àöíi liïn tuåc vaâ chõu taác àöång qua laåi lêîn nhau vúái möi
trûúâng söëng vaâ möi trûúâng xaä höåi. Coá 3 möëi quan hïå àûúåc phên tñch trong
cuöën saách naây laâ quan hïå vúå chöìng, quan hïå cha meå vaâ con caái, vaâ quan hïå
giûäa anh chõ em trong gia àònh. Vúái möîi loaåi quan hïå, caác taác giaã àaä xaác àõnh
möëi quan têm têåp trung vaâo viïåc nghiïn cûáu tñnh liïn tuåc vaâ biïën àöíi vïì lyá
thuyïët phaát triïín vaâ gia àònh. Vúái möîi truåc quan hïå, caác khung lyá thuyïët múái
àaä cho thêëy sûå taác àöång tûúng höî qua laåi giûäa yïëu töë tñnh caách, niïìm tin, vaâ
haânh vi cuãa möîi caá nhên thaânh viïn gia àònh vaâ xu hûúáng möëi quan hïå cuãa
hoå xeát vïì khaái niïåm vaâ caác àùåc àiïím tûúng quan. Caác thuöåc tñnh quan hïå vaâ
àún leã cuãa caác möëi raâng buöåc trong gia àònh giöëng nhû nhûäng cún nûúác xoaáy
giûäa doâng söng khöng ngûâng hoaåt àöång. Caác lyá thuyïët àïìu khùèng àõnh yá
nghôa quan troång cuãa böëi caãnh kinh tïë-xaä höåi vaâ möi trûúâng gêy taác àöång túái
vaâ bõ taác àöång búãi nhûäng biïën àöíi cuãa gia àònh vaâ caác thaânh viïn gia àònh. 

Cuöën saách thûåc sûå laâ möåt taâi liïåu hûäu ñch cho nhûäng nhaâ nghiïn cûáu vïì gia
àònh vaâ sûå biïën àöíi xaä höåi taác àöång àïën nhûäng biïën àöíi trong gia àònh. Trong
böëi caãnh, thiïët chïë gia àònh àang khöng ngûâng biïën àöíi, viïåc cung cêëp nhûäng
kiïën thûác cêìn thiïët vïì lyá thuyïët, phûúng phaáp vaâ kïët quaã nghiïn cûáu gia àònh
trong sûå biïën àöíi vaâ tiïëp nöëi caác möëi quan hïå gia àònh seä laâ nguöìn tham khaão
giaá trõ.n
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