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Toám tùæt: Trong thúâi gian qua, caác phûúng tiïån truyïìn thöng àaåi chuáng àïì
cêåp nhiïìu àïën nhûäng tiïu cûåc xaãy ra trong möi trûúâng hoåc àûúâng nhû hiïån
tûúång hoåc sinh, sinh viïn (HSSV) sûã duång baåo lûåc; thiïëu vùn hoáa trong giao
tiïëp, trong sinh hoaåt; gian lêån trong hoåc têåp, thi cûã; coi thûúâng kyã luêåt nhaâ
trûúâng; thiïëu yá thûác tön troång vaâ laâm theo phaáp luêåt. Nhûäng hiïån tûúång naây
àûúåc coi laâ biïíu hiïån cuãa haânh vi lïåch chuêín xaä höåi, phaãn aánh sûå xuöëng cêëp
vïì àaåo àûác vaâ löëi söëng cuãa möåt böå phêån HSSV hiïån nay. Dûåa trïn kïët quaã
àiïìu tra dû luêån xaä höåi vïì nhûäng haânh vi lïåch chuêín cuãa HSSV trong möi
trûúâng hoåc àûúâng vaâ nhûäng thöng tin thûá cêëp thu thêåp àûúåc tûâ caác phûúng
tiïån thöng tin àaåi chuáng do nhoám caán böå Viïån nghiïn cûáu Thanh niïn tiïën
haânh thaáng 12 nùm 2009, baâi viïët naây xem xeát caác biïíu hiïån cuãa haânh vi
lïåch chuêín trong möi trûúâng hoåc àûúâng qua yá kiïën cuãa HSSV cuäng nhû
quan àiïím, caách nhòn nhêån cuãa HSSV vïì hiïån tûúång naây.

Tûâ khoáa: Haânh vi lïåch chuêín; Hoåc sinh, sinh viïn; Haânh vi lïåch chuêín
trong möi trûúâng hoåc àûúâng.
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Thanh niïn tiïën haânh thaáng 12 nùm 2009, taåi 4 thaânh phöë lúán. Caác àõa baân
mang tñnh àaåi diïån cho 3 vuâng miïìn trong caã nûúác, cuå thïí khu vûåc miïìn
Bùæc laâ Haâ Nöåi, Haãi Phoâng; khu vûåc miïìn Trung laâ Àaâ Nùéng; khu vûåc miïìn
Nam laâ thaânh phöë Höì Chñ Minh. 

Àöëi tûúång tham gia khaão saát bao göìm: nhoám HSSV (1200 ngûúâi laâ hoåc
sinh caác trûúâng trung hoåc phöí thöng (THPT) vaâ sinh viïn caác trûúâng Àaåi
hoåc) vaâ nhoám caán böå, giaáo viïn trong nhaâ trûúâng (120 ngûúâi laâ caán böå
quaãn lyá, giaáo viïn, caán böå Àoaân, Höåi). Àiïìu tra àûúåc thûåc hiïån bùçng
phûúng phaáp trûng cêìy yá kiïën qua phiïëu hoãi. Taåi möîi àõa baân àiïìu tra, lûåa
choån 2 trûúâng THPT vaâ 2 trûúâng Àaåi hoåc bao göìm caã trûúâng cöng lêåp vaâ
trûúâng dên lêåp. HSSV tham gia àiïìu tra àûúåc lûåa choån ngêîu nhiïn theo
lúáp taåi caác trûúâng THPT vaâ Àaåi hoåc.

Àùåc àiïím cuãa mêîu àiïìu tra: Nhoám àöëi tûúång hoåc sinh, sinh viïn  coá
1.200 ngûúâi. Nhoám hoåc sinh laâ 592 ngûúâi, chiïëm 49,3% (trong àoá hoåc
sinh lúáp 10 chiïëm 38,3%; hoåc sinh lúáp 11 chiïëm 31,8%; Hoåc sinh lúáp 12
chiïëm 29,9%). Nhoám sinh viïn: 608 ngûúâi, chiïëm 50,7% (trong àoá sinh
viïn nùm 1 chiïëm 35,2%; Sinh viïn nùm 2 chiïëm 31,1%; Sinh viïn nùm
3 chiïëm 29,8%; Sinh viïn nùm 4 chiïëm 3,9%).

Theo loaåi hònh trûúâng àang theo hoåc: Trûúâng cöng lêåp laâ 757 ngûúâi,
chiïëm 63,1% vaâ trûúâng dên lêåp laâ 443 ngûúâi, chiïëm 36,9%. Theo àõa baân:
Haâ Nöåi laâ 300 ngûúâi, chiïëm 25%; Haãi Phoâng laâ 300 ngûúâi, chiïëm 25%;
Àaâ Nùéng laâ 300 ngûúâi, chiïëm 25%; vaâ thaânh phöë Höì Chñ Minh: 300
ngûúâi, chiïëm 25%. Theo giúái tñnh: Nam laâ 367 ngûúâi, chiïëm 30,6% vaâ nûä:
833 ngûúâi, chiïëm 69,4%.

Dûåa trïn kïët quaã cuãa cuöåc àiïìu tra àöìng thúâi dûåa trïn nhûäng thöng tin
thu thêåp àûúåc tûâ caác yá kiïën, baâi viïët, diïîn àaân trao àöíi trïn caác phûúng
tiïån thöng tin àaåi chuáng, baâi viïët muöën tòm hiïíu mûác àöå biïíu hiïån cuãa caác
haânh vi lïåch chuêín trong möi trûúâng hoåc àûúâng; quan àiïím, thaái àöå, phaãn
ûáng cuãa HSSV cuäng nhû yá kiïën vïì caác yïëu töë dêîn àïën haânh vi lïåch chuêín
trong möi trûúâng hoåc àûúâng. 

Trong nghiïn cûáu naây, “Haânh vi lïåch chuêín” àûúåc hiïíu laâ “sûå phaãn
aánh bêët kyâ möåt haânh vi naâo khöng phuâ húåp vúái sûå mong àúåi cuãa xaä höåi
hoùåc möåt nhoám xaä höåi. Lïåch laâ möåt haânh vi ài chïåch khoãi caác qui tùæc,
chuêín mûåc xaä höåi, hay cuãa nhoám xaä höåi”. (Bruce J. Cohen vaâ Terri L.
Orbuch, 1995:88). Haânh vi lïåch chuêín àûúåc xaác àõnh trong qui tùæc söëng vaâ



töìn taåi trong vùn hoaá. Haânh vi lïåch chuêín coá thïí àûúåc thûâa nhêån laâ àuáng àùæn
trong thïí chïë naây nhûng chûa chùæc àaä àûúåc thûâa nhêån trong thïí chïë khaác. 

Trong àiïìu tra naây, “haânh vi lïåch chuêín” khöng lêëy àùåc trûng truyïìn
thöëng hay hiïån àaåi laâm cùn cûá chñnh (vò möîi möåt giai àoaån xaä höåi khaác
nhau laåi coá nhûäng giaá trõ, chuêín mûåc xaä höåi khaác nhau phuâ húåp vúái mong
àúåi cuãa xaä höåi hoùåc möåt nhoám xaä höåi úã giai àoaån êëy) maâ cùn cûá chuã yïëu
vaâo quy àõnh cuãa luêåt phaáp; quy tùæc, chuêín mûåc nhoám maâ àöëi tûúång
HSSV àang laâ thaânh viïn, cuå thïí úã àêy laâ nöåi quy, quy àõnh cuãa trûúâng,
lúáp vaâ nhûäng giaá trõ àaåo àûác cöët loäi, mang tñnh bïìn vûäng nhû àaåo lyá “uöëng
nûúác nhúá nguöìn”, “tön sû troång àaåo” trong möi trûúâng hoåc àûúâng. Nhû
vêåy, haânh vi lïåch chuêín trong möi trûúâng hoåc àûúâng àûúåc hiïíu laâ nhûäng
haânh vi khöng tuên theo caác quy àõnh cuãa phaáp luêåt, caác nöåi quy, quy àõnh
cuãa trûúâng, lúáp vaâ caác giaá trõ àaåo àûác cöët loäi mang tñnh bïìn vûäng.

2. Caác phaát hiïån 

YÁ kiïën vïì caác biïíu hiïån tiïu cûåc trong möi trûúâng hoåc àûúâng

Tòm hiïíu yá kiïën cuãa HSSV vïì nhûäng quan àiïím, nhêån àõnh liïn quan
àïën caác biïíu hiïån tiïu cûåc trong möi trûúâng hoåc àûúâng, kïët quaã thu àûúåc
khaá àa daång. Nhòn chung, HSSV àûúåc àiïìu tra khöng àöìng tònh vúái nhûäng
quan àiïím ài ngûúåc laåi caác giaá trõ àaåo àûác, caác chuêín mûåc vùn hoáa vöën
àûúåc coi troång trong möi trûúâng hoåc àûúâng nhû truyïìn thöëng tön sû troång
àaåo, quy tùæc ûáng xûã phuâ húåp, àuáng mûåc vúái vai troâ, võ thïë trong giao tiïëp
ûáng xûã, trong hoåc têåp thi cûã, trong quan hïå xaä höåi vaâ trong thoái quen haâng
ngaây (giaá trõ àiïím trung bònh úã têët caã caác quan àiïím, nhêån àõnh àûa ra àïìu
nhoã hún giaá trõ cuãa thang ào ( < 2) (Baãng 1).

Caác quan àiïím khöng phuâ húåp trong giao tiïëp nhû sûã duång ngön ngûä
thiïëu vùn hoáa (noái tuåc, chûãi thïì, duâng tûâ àïåm, noái tröëng khöng vúái ngûúâi
lúán tuöíi) vaâ ûáng xûã sai lïåch trong quan hïå vúái thêìy, cö (chïë nhaåo, vö lïî vúái
thêìy, cö giaáo) bõ HSSV phaãn àöëi nhiïìu nhêët. Àiïìu naây cho thêëy, nhûäng
quan niïåm mang yá nghôa giaá trõ àaåo àûác quy àõnh caác möëi quan hïå vêîn
àûúåc HSSV àaánh giaá cao. Noá phaãn aánh trong yá thûác cuãa àaåi àa söë HSSV
nhûäng giaá trõ nhên vùn cöët loäi vêîn mang möåt yá nghôa lúán, coá aãnh hûúãng
àïën nhêån thûác vaâ haânh vi trïn thûåc tïë cuãa hoå.

ÚÃ caác haânh vi lïåch chuêín trong hoåc têåp, thi cûã, HSSV àûúåc àiïìu tra
khöng àöìng tònh nhiïìu nhêët quan àiïím cho rùçng, tñch cûåc hoåc têåp rêët quan
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Baãng 1. YÁ kiïën cuãa HSSV vïì nhûäng nhêån àõnh liïn quan 
àïën caác biïíu hiïån tiïu cûåc trong möi trûúâng hoåc àûúâng

* Ghi chuá: Giaá trõ àiïím trung binh ( ) nùçm trong khoaãng: 1 < < 3
Tiïu chñ àaánh giaá : - Nïëu > 2  (àiïím trung bònh cuãa thang ào) laâ xu hûúáng àöìng tònh

- Nïëu < 2 (àiïím trung bònh cuãa thang ào) laâ xu hûúáng phaãn àöëi



troång, nhûng quan troång hún laâ biïët caách “chaåy àiïím” ( = 1,29) vaâ quan
àiïím thuï ngûúâi khaác hoåc höå, laâm baâi têåp höå, thi höå laâ àiïìu bònh thûúâng (
= 1,39). Tuy nhiïn, vêën àïì ài hoåc muöån, boã hoåc, nghó hoåc khöng xin pheáp
( = 1,60) vaâ hiïån tûúång quay coáp trong kiïím tra, thi cûã ( = 1,74) àûúåc
HSSV phaãn àöëi úã mûác thêëp hún; trong àoá àaáng chuá yá trïn 1/4 söë HSSV
àûúåc àiïìu tra (25,6%,) àöìng tònh vúái quan niïåm cho rùçng “quay coáp trong
kiïím tra, thi cûã laâ àiïìu têët nhiïn cuãa HSSV”, gêìn 1/4 söë HSSV coân phên
vên vaâ thûåc sûå chó coá trïn 1/2 (51,3%) söë HSSV phaãn àöëi quan àiïím naây. 

YÁ kiïën trao àöíi cuãa möåt söë baån treã laâ HSSV trïn caác diïîn àaân trûåc tuyïën
liïn quan àïën hiïån tûúång quay coáp, gian lêån trong thi cûã thïí hiïån sûå àöìng
tònh vúái quan àiïím naây cuãa möåt böå phêån HSSV hiïån nay. Vñ duå yá kiïën cuãa
möåt nickname laâ Delta baây toã trong chuã àïì “Quay coáp trong giúái hoåc sinh
- nïn hay khöng nïn?”, trïn website Traái tim Viïåt Nam online nhû sau:
“Quay coáp û, töi cuäng àaä tûâng quay coáp röìi àêëy, àöi khi do baâi vúã quaá
nhiïìu (vñ nhû caác mön phuå nhû: cöng dên, kyä thuêåt... söë lûúång cêu phaãi
hoåc lïn àïën 30 cêu hoùåc coân hún nûäa) hoùåc do mònh àaä hoåc baâi àoá röìi
nhûng khöng hiïíu sao khi laâm baâi kiïím tra thò quïn khuêëy ài mêët 1 vaâi
tûâ.... trong nhûäng trûúâng húåp nhû vêåy thò... duâng phao thöi”. Möåt baån treã
coá nickname emgaionline viïët rùçng: “Khöng quay coáp khöng laâ hoåc sinh.
Nhûng vêën àïì quay coáp chêëp nhêån àûúåc hay khöng phuå thuöåc vaâo viïåc
quay coáp úã mûác àöå naâo vaâ quay khi naâo” (Quay coáp trong giúái hoåc sinh -
nïn hay khöng nïn?” http://5nam.ttvnol.com/hocsinh/151414.ttvn). Roä
raâng yá kiïën vûâa nïu phêìn naâo cho thêëy viïåc vêån àöång chöëng tiïu cûåc trong
thi cûã àang àûúåc xaä höåi vaâ ngaânh giaáo duåc àùåt ra laâ vêën àïì rêët àaáng quan
têm vaâ cêìn thiïët.

Xu hûúáng phaãn àöëi caác quan àiïím liïn quan àïën haânh vi lïåch chuêín
trong thoái quen haâng ngaây cuãa HSSV nhû viïët, veä lïn tûúâng, lïn baân ghïë;
vûát raác tuây tiïån núi cöng cöång chó chiïëm trïn 40% söë HSSV àûúåc àiïìu tra.
Àöìng thúâi söë HSSV coá xu hûúáng àöìng tònh vúái nhûäng biïíu hiïån trïn
chiïëm tó lïå trïn dûúái 40% vaâ möåt tó lïå nhoã HSSV coá yá kiïën phên vên. Àiïìu
naây cho thêëy, yá kiïën cuãa HSSV àöëi vúái nhûäng biïíu hiïån vïì haânh vi vùn
hoáa, yá thûác baão vïå möi trûúâng, giûä gòn taâi saãn chung cuãa nhiïìu HSSV hiïån
nay coân haån chïë.

Mùåc duâ coân töìn taåi nhûäng yá kiïën khaác nhau vïì quan hïå tònh duåc trûúác
khi kïët hön, vïì caách thïí hiïån tònh yïu núi cöng cöång, tuy nhiïn kïët quaã
khaão saát cho thêëy, xu hûúáng chung cuãa HSSV laâ khöng àöìng tònh vúái caác
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quan àiïím naây ( 11=1,63; 12=1,44). Noái caách khaác, trong quan hïå
tònh yïu, hön nhên, caác giaá trõ truyïìn thöëng vêîn àûúåc HSSV coi troång.
Tuy vêåy, khoaãng 1/5 ngûúâi àûúåc hoãi (21,7%) àöìng tònh vúái quan àiïím
cho rùçng thïí hiïån tònh caãm yïu àûúng thaái quaá núi cöng cöång laâ àiïìu bònh
thûúâng. Hoå coá xu hûúáng àïì cao tûå do caá nhên vaâ cho rùçng xaä höåi cêìn thiïët
phaãi tön troång àiïìu àoá. 

Vêën àïì tûå yá thûác àöëi vúái haânh vi lïåch chuêín cuãa HSSV

Bïn caånh viïåc tòm hiïíu quan àiïím, nhêån àõnh cuãa HSSV vïì nhûäng
haânh vi lïåch chuêín trong möi trûúâng hoåc àûúâng, viïåc tòm hiïíu yá kiïën cuãa
hoå liïn quan àïën vêën àïì tûå yá thûác cuäng rêët quan troång, cho pheáp nhòn
nhêån khña caånh nhêån thûác, quan niïåm cuãa HSSV vïì caác hiïån tûúång lïåch
chuêín möåt caách àêìy àuã, sêu sùæc hún. Àïí tòm hiïíu vêën àïì naây, khaão saát
àûa ra nhûäng nhêån àõnh vaâ kïët quaã thu àûúåc nhû sau:

Caác söë liïåu úã Baãng 2 cho thêëy, nhòn chung trûúác nhûäng biïíu hiïån lïåch
chuêín, khöng phuâ húåp HSSV àïìu tûå yá thûác, àaánh giaá àûúåc vïì haânh vi cuãa
baãn thên ( 1,2,3,5,7,9,10,11> 2). Àiïìu naây thïí hiïån úã têm traång “ên
hêån”, “khoá chõu”, “day dûát” àûúåc böåc löå thûúâng xuyïn trong tiïìm thûác
cuãa caá nhên khi laâm àiïìu gò àoá khöng phuâ húåp. 

Mùåc duâ tûå yá thûác àûúåc vïì tñnh khöng phuâ húåp cuãa nhûäng haânh vi lïåch
chuêín, tuy nhiïn trong hoaân caãnh nhêët àõnh, trong caác möëi quan hïå xaä höåi
vaâ àöëi vúái baãn thên khöng phaãi luác naâo HSSV cuäng coá nhûäng biïíu hiïån
àuáng àùæn, tñch cûåc. Cuöåc khaão saát cho thêëy, úã caác mûác àöå khaác nhau coá
túái 69,5% HSSV cho rùçng mònh thûúâng laâm ngú khi thêëy ngûúâi khaác laâm
sai nöåi qui, qui àõnh, luêåt phaáp vaâ 62,5% cho rùçng khöng coá vêën àïì gò khi
mònh vi phaåm möåt caách khöng chuã àõnh caác quy àõnh núi cöng cöång. 

Coá thïí nhêån thêëy, yá kiïën cuãa HSSV vïì vêën àïì tûå yá thûác àöëi vúái nhûäng
haânh vi lïåch chuêín mang yá nghôa tñch cûåc nhêët àõnh vaâ laâ cú súã cho viïåc
àiïìu chónh haânh vi cuãa caá nhên. Mùåc duâ úã khña caånh naâo àoá coân coá sûå
mêu thuêîn giûäa nhêån thûác vaâ haânh vi trong thûåc tïë cuöåc söëng cuãa HSSV,
tuy nhiïn cuöåc khaão saát cho thêëy, trong yá thûác chung cuãa àaåi àa söë HSSV
nhûäng giaá trõ, chuêín mûåc àaåo àûác, vùn hoáa trong sinh hoaåt, giao tiïëp ûáng
xûã, quan hïå xaä höåi vaâ trong hoåc têåp vêîn àûúåc coi troång. 

Vïì mûác àöå phöí biïën cuãa caác biïíu hiïån cuãa haânh vi lïåch chuêín 

Caác haânh vi lïåch chuêín trong möi trûúâng hoåc àûúâng qua yá kiïën khaão

NguyÔn ThÞ Quúnh Hoa vµ nhãm nghiªn cøu 65



66 Nghiªn cøu Gia ®×nh vµ Giíi. QuyÓn 20, sè 4, tr. 60-75

Baãng 2. YÁ kiïën vïì vêën àïì tûå yá thûác àöëi vúái haânh vi lïåch chuêín cuãa HSSV

* Ghi chuá: 

Giaá trõ àiïím trung binh ( ) nùçm trong khoaãng : 1 < < 3
Tiïu chñ àaánh giaá: 

- Nïëu > 2 (àiïím trung bònh cuãa thang ào) laâ xu hûúáng àaánh giaá àuáng

- Nïëu < 2 (àiïím trung bònh cuãa thang ào) laâ xu hûúáng àaánh giaá khöng àuáng



saát cuãa HSSV àûúåc quy thaânh 4 nhoám vúái caác biïíu hiïån trong hoåc têåp, thi
cûã, trong quan hïå giao tiïëp, trong thoái quen sinh hoaåt vaâ tïå naån xaä höåi. 

Söë liïåu tûâ Baãng 3 cho thêëy, xeát vïì mûác àöå phöí biïën cuãa hiïån tûúång lïåch
chuêín theo caác nhoám vêën àïì cho thêëy, nhòn chung HSSV àûúåc àiïìu tra àïìu
cho rùçng caác haânh vi lïåch chuêín trong hoåc têåp, thi cûã; trong quan hïå giao
tiïëp vaâ trong thoái quen, sinh hoaåt àang töìn taåi phöí biïën trong HSSV hiïån
nay ( 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 <2). Nhoám haânh vi lïåch chuêín thuöåc
lônh vûåc tïå naån xaä höåi àûúåc nhêån àõnh laâ hiïån tûúång coá töìn taåi trong möi
trûúâng hoåc àûúâng, tuy nhiïn mûác àöå phöí biïën thêëp ( 13,14,15,16,17,18
<2).

Nhoám haânh vi lïåch chuêín trong hoåc têåp, thi cûã àûúåc HSSV cho laâ töìn
taåi nhiïìu nhêët trong möi trûúâng hoåc àûúâng ( = 2,5). ÚÃ caác mûác àöå khaác
nhau, tyã lïå HSSV àaánh giaá caác haânh vi naây coá trong möi trûúâng hoåc àûúâng
chiïëm trïn 90%, trong àoá trïn möåt nûãa söë HSSV àûúåc àiïìu tra àaánh giaá úã
mûác àöå phöí biïën.

So vúái caác haânh vi lïåch chuêín khaác, nhoám haânh vi lïåch chuêín trong
quan hïå, giao tiïëp àûúåc àaánh giaá ñt phöí biïën hún caã. Qua phên tñch thöng
tin thûá cêëp thu thêåp àûúåc tûâ caác baâi viïët trïn caác phûúng tiïån thöng tin àaåi
chuáng, tûâ caác diïîn àaân trao àöíi vïì chuã àïì haânh vi lïåch chuêín àaåo àûác cuãa
HSSV hiïån nay, coá thïí thêëy yá kiïën cuãa giúái treã, cuãa HSSV vïì haânh vi lïåch
chuêín trong quan hïå vúái thêìy cö giaáo khaá roä neát. 

Coá nhiïìu yá kiïën cho rùçng khi mùæc löîi vaâ bõ nhùæc nhúã, coá nhûäng HSSV
thûúâng caäi giaáo viïn bùçng nhûäng cêu noái kiïíu: “Àêy lúán röìi, khöng cêìn
ai phaãi giaáo duåc caã!”,“Böë meå töi cho tiïìn àïën àêy àïí laâm vua, chûá khöng
phaãi àïí àûáng”, “Àöì…, ra khoãi lúáp thò ra, súå… gò”. “Öng chó laâ quaãn sinh,
khöng àûúåc quyïìn ra lïånh cho töi”... Khi thêìy cö giaáo yïu cêìu àiïìu chónh
laåi lúâi noái vaâ haânh vi thò HSSV àoá vêîn phúát lúâ hoùåc toã ra bêët cêìn vaâ boã ài.
“Trong giúâ Kinh tïë, sinh viïn Nguyïîn Vùn M, khoa Kinh tïë khoáa I nguã
trong lúáp bõ thêìy giaáo nhùæc nhúã, M toã thaái àöå bûåc doåc, àûáng bêåt dêåy.. Thêìy
giaáo goåi laåi, song M vêîn phúát lúâ, ài thùèng, ra àïën cûãa àoáng sêìm möåt caái”
(“Baáo àöång àoã: àaåo àûác hoåc sinh xuöëng cêëp”, website: http://www.xalu-
an.com/modules.php?name=News&file=article&sid=80706).

Cuäng coá yá kiïën cho rùçng, nhiïìu HSSV chïë nhaåo thêìy, cö giaáo àïí thoãa
maän niïìm vui thñch cho baãn thên vaâ cho moåi ngûúâi xung quanh nhû: ra
hiïåu bùçng tay chên àïí chïë nhaåo thêìy, cö giaáo sau lûng; neám vêåt cûáng (haåt
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Baãng 3. YÁ kiïën cuãa HSSV vïì biïíu hiïån lïåch chuêín úã HSSV 
trong möi trûúâng hoåc àûúâng

* Ghi chuá: Giaá trõ àiïím trung binh ( ) nùçm trong khoaãng : 1 < <  3
Tiïu chñ àaánh giaá : 

- Nïëu > 2 (àiïím trung bònh cuãa thang ào) laâ xu hûúáng phöí biïën

- Nïëu < 2 (àiïím trung bònh cuãa thang ào) laâ xu hûúáng khöng coá



me, buát viïët,…) vaâo ngûúâi cuãa thêìy, cö khi hoå viïët baãng. Hay hiïån tûúång
möåt nhoám HSSV cöë tònh laâm viïåc riïng, àêåp thûúác keã, huyát saáo, duâng àiïån
thoaåi di àöång…aãnh hûúãng túái giúâ hoåc cuãa caã lúáp, khöng àïí yá nhûäng lúâi
caãnh caáo cuãa thêìy, cö.

Ngoaâi ra, àaáng chuá yá laâ nhûäng yá kiïën cho rùçng haânh vi baåo lûåc vúái thêìy,
cö giaáo nhû sûã duång vuä lûåc hoùåc hung khñ (dao, kiïëm, cön) laâ àïí uy hiïëp,
àe doåa, haânh hung thêìy cö.

Möåt trong nhûäng haânh vi lïåch chuêín àaáng chuá yá trong giao tiïëp ûáng xûã
hiïån nay cuãa HSSV laâ hiïån tûúång sûã duång ngön ngûä thiïëu vùn hoáa úã möi
trûúâng hoåc àûúâng (noái tuåc, chûãi thïì, noái tröëng khöng vúái ngûúâi lúán tuöíi
hún, sûã duång tûâ “loáng” àïí noái vïì ngûúâi khaác). YÁ kiïën cuãa 1200 HSSV vïì
viïåc sûã duång tûâ “loáng” àïí noái vïì ngûúâi khaác cho thêëy coá túái 70,6% khùèng
àõnh hiïån tûúång naây àang hiïån hûäu trong HSSV, trong àoá 40,1% àaánh giaá
xuêët hiïån úã mûác phöí biïën. 

Thûåc tïë qua trao àöíi, HSSV hiïån nay coá rêët nhiïìu biïåt danh àem ra goåi
tïn thêìy, cö cuãa mònh. Nhiïìu giaáo viïn trong trûúâng bõ caác “hoåc sinh
quêåy” goåi bùçng nhûäng biïåt danh nhû “caá baãy maâu”, “chuá luân”, “cêy sêåy”,
“haåt mñt“..., tuây vaâo hònh daáng hoùåc tñnh caách cuãa thêìy, cö. Nhûäng caái tïn
naây nhanh choáng lan ra toaân trûúâng vaâ khöng ñt hoåc sinh khaác cuäng goåi
tïn thêìy, cö cuãa mònh nhû vêåy. Thêåm chñ coân töìn taåi quy àõnh vúái caác “dên
chúi” hoåc àûúâng rùçng phaãi cuâng nhau goåi thêìy cö, àaánh giaá hoå bùçng ngön
tûâ riïng thò múái laâ “play dên” (dên chúi). 

Thaái àöå cuãa HSSV àöëi vúái caác haânh vi lïåch chuêín 

Vúái cêu hoãi “Theo baån, thaái àöå cuãa HSSV thûúâng nhû thïë naâo trûúác
nhûäng biïíu hiïån sai lïåch, khöng phuâ húåp trong möi trûúâng hoåc àûúâng?”,
kïët quaã thu àûúåc tûâ yá kiïën cuãa 1200 HSSV nhû sau: 60,3% HSSV cho
rùçng, khi gùåp nhûäng biïíu hiïån sai lïåch trong möi trûúâng hoåc àûúâng, àa söë
HSSV hiïån nay thûúâng thúâ ú, coi àoá laâ chuyïån riïng cuãa möîi ngûúâi. Àiïìu
naây phaãn aánh biïíu hiïån thiïëu tñch cûåc vaâ thaái àöå baâng quan àöëi vúái nhûäng
vêën àïì nöíi cöåm trong möi trûúâng hoåc àûúâng àang töìn taåi úã phêìn àöng
HSSV (Biïíu àöì 1).

Xu hûúáng àaánh giaá thaái àöå tñch cûåc cuãa HSSV trûúác nhûäng biïíu hiïån
sai traái, khöng phuâ húåp trong möi trûúâng hoåc àûúâng àûúåc nhòn nhêån úã mûác
àöå thêëp (31,5%). Nhû vêåy coá thïí thêëy, trong caách nhòn nhêån cuãa HSSV,
dûúâng nhû vai troâ cuãa HSSV khaá múâ nhaåt trong viïåc thïí hiïån chñnh kiïën
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phaãn àöëi nhûäng biïíu hiïån tiïu cûåc úã möi trûúâng hoåc àûúâng hiïån nay. 

Vúái cêu hoãi “Thaái àöå cuãa baån nhû thïë naâo khi gùåp nhûäng biïíu hiïån sai
lïåch, khöng phuâ húåp cuãa HSSV?”, cuöåc khaão saát àûa ra 4 tònh huöëng liïn
quan àïën 4 nhoám thaái àöå: Thïí hiïån sûå tñch cûåc, hûúáng vïì caái chung laâ “Töi
luön phaãn àöëi trong moåi trûúâng húåp”; Thaái àöå hûúáng vïì caá nhên nhû “Töi
chó phaãn àöëi khi vêën àïì coá liïn quan àïën baãn thên”; Thaái àöå hûúáng vïì
ngûúâi khaác mang caãm giaác “an toaân”: “Töi caãm thêëy bêët bònh, nhûng nghô
rùçng yá kiïën cuãa caá nhên cuäng khöng laâm thay àöíi àûúåc tònh hònh”; vaâ thaái
àöå thúâ ú laâ “Boã qua, khöng quan têm”. Kïët quaã khaão saát cho thêëy, thaái àöå
cuãa HSSV trûúác caác tònh huöëng nhû sau: Phêìn àöng HSSV (61,2%) coá
thaái àöå bêët bònh trûúác caác haânh vi lïåch chuêín, tuy nhiïn thiïëu tûå tin vaâo
vai troâ vaâ khaã nùng cuãa caá nhên trong viïåc giaãi quyïët vêën àïì; yá thûác rùçng
àoá laâ cöng viïåc cuãa ngûúâi coá traách nhiïåm. Sûå hònh thaânh daång àõnh hûúáng
thaái àöå naây liïn quan àïën nhiïìu yïëu töë, khaã nùng duy trò hay múã röång cuãa
noá coá thïí taåo nïn xu hûúáng “laãng traánh” trûúác caác tònh huöëng xaä höåi. Vaâ
thaái àöå thúâ ú àöëi vúái biïíu hiïån sai lïåch, khöng phuâ húåp trong möi trûúâng
hoåc àûúâng tuy múái xuêët hiïån úã möåt böå phêån nhoã HSSV (2,2%) àûúåc khaão
saát nhûng laåi laâ möåt dêëu hiïåu cêìn quan têm. Chó coá 13,8% HSSV cho rùçng
hoå seä böåc löå thaái àöå khi vêën àïì coá liïn quan àïën baãn thên. Nhû vêåy, chó coá

70 Nghiªn cøu Gia ®×nh vµ Giíi. QuyÓn 20, sè 4, tr. 60-75

Biïíu àöì 1. YÁ kiïën vïì thaái àöå cuãa HSSV àöëi vúái caác haânh vi lïåch chuêín (%)



22,8% HSSV coá biïíu hiïån thaái àöå tñch cûåc, hûúáng vïì caái chung vaâ cho
rùçng mònh luön phaãn àöëi caác haânh vi lïåch chuêín trong moåi trûúâng húåp. 

Haânh vi cuãa HSSV àöëi vúái caác hiïån tûúång lïåch chuêín 

Vúái cêu hoãi “Theo baån, khi gùåp nhûäng biïíu hiïån sai lïåch, khöng phuâ
húåp úã HSSV, phaãn ûáng cuãa HSSV thûúâng nhû thïë naâo?”, caác yá kiïën traã lúâi
cho thêëy: Phêìn àöng àöëi tûúång tham gia àiïìu tra cho rùçng khi gùåp nhûäng
biïíu hiïån sai lïåch, khöng phuâ húåp, HSSV hiïån nay thûúâng khöng laâm gò
maâ coi àoá laâ viïåc cuãa nhûäng ngûúâi coá traách nhiïåm (49,0%) hoùåc boã qua,
khöng quan têm (16,8%). YÁ kiïën àaánh giaá HSSV hiïån nay vïì biïíu hiïån
tñch cûåc àêëu tranh vúái nhûäng hiïån tûúång sai lïåch chiïëm khoaãng 1/3 söë
HSSV (34,3%).

Xem xeát biïíu hiïån vïì mùåt haânh vi cuãa baãn thên HSSV trûúác caác hiïån
tûúång lïåch chuêín thöng qua nhûäng tònh huöëng cuå thïí, cuöåc àiïìu tra àaä àûa
ra cêu hoãi “Baån seä laâm gò trong nhûäng tònh huöëng sau?” vaâ kïët quaã yá kiïën
vïì haânh vi ûáng xûã trong möëi quan hïå vúái thêìy, cö giaáo cho thêëy khi gùåp
thêìy, cö giaáo: 82,4% HSSV cho rùçng luön chuã àöång chaâo hoãi niïìm núã, duâ
giaáo viïn khöng nhêån ra hoå; 15,4% HSSV cho rùçng chó chaâo hoãi khi thêìy
cö nhêån ra hoå vaâ 2,2% HSSV cho rùçng seä tòm caách traánh mùåt nïëu coá thïí.
Khi chûáng kiïën HSSV chïë nhaåo, vö lïî vúái thêìy/cö thêìy cö giaáo: 20%
HSSV cho rùçng hoå seä im lùång boã qua vaâ coi àoá laâ chuyïån cuãa möîi caá nhên
vaâ 80% HSSV seä trûåc tiïëp goáp yá, nhùæc nhúã hoùåc phaãn aánh vúái giaáo viïn.

Vïì haânh vi ûáng xûã trong baão vïå möi trûúâng: Khi nhòn thêëy möåt baån vûát
raác tuây tiïån coá 9,5% HSSV cho rùçng caãm thêëy bònh thûúâng vò hònh nhû
nhiïìu ngûúâi cuäng laâm vêåy; 11,9% HSSV cho rùçng mònh laâm ngú vò mònh
khöng laâm, ai laâm kïå hoå; 46,8% HSSV cho rùçng caãm thêëy khoá chõu, bêët
bònh hoùåc nhùæc nhúã vaâ 31,8% HSSV coá biïíu hiïån nhùåt vaâ boã vaâo thuâng
raác gêìn nhêët.

Vïì haânh vi ûáng xûã trong viïåc thûåc hiïån caác qui àõnh hoåc têåp, thi cûã, vúái
giaã àõnh laâ: Trong giúâ kiïím tra hoùåc thi thêëy coá nhiïìu baån mang taâi liïåu
ra cheáp, baån cho rùçng mònh seä laâm gò? Kïët quaã laâ coá 23,5% HSSV cho
rùçng mònh cuäng lêëy taâi liïåu ra cheáp vò ai cuäng nhû vêåy, nïëu khöng kïët quaã
àiïím seä thêëp hún caác baån; 50,8% HSSV cho rùçng mònh khöng cheáp, ai laâm
kïå hoå; 23,4% HSSV cho rùçng seä goáp yá, nhùæc nhúã hoùåc phaãn aánh vúái lúáp
trûúãng sau giúâ kiïím tra vaâ chó coá 2,2% HSSV cho rùçng seä phaãn aánh ngay
vúái giaáo viïn.
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Vïì haânh vi ûáng xûã trong viïåc thûåc hiïån nöåi qui, qui àõnh cuãa phaáp luêåt
vaâ phoâng chöëng caác tïå naån xaä höåi: Khi àûúåc hoãi vïì phaãn ûáng cuãa baãn thên
trûúác caác hiïån tûúång lïåch chuêín trong viïåc thûåc hiïån nöåi qui, qui àõnh cuãa
phaáp luêåt trong möi trûúâng hoåc àûúâng, HSSV coá xu hûúáng tûå àaánh giaá
mònh thûúâng xuyïn hoùåc àöi khi thûåc hiïån caác haânh vi ngùn chùån caác biïíu
hiïån vi phaåm. Tó lïå HSSV tûå àaánh giaá: khöng bao giúâ coá biïíu hiïån phaãn
àöëi nhûäng haânh vi vi phaåm chuêín mûåc chung trong HSSV chiïëm tó lïå thêëp
dûúái 10% (Baãng 4). 

Nhû vêåy, trong caác tònh huöëng cuå thïí, HSSV cuäng thïí hiïån xu hûúáng
phaãn ûáng cuãa mònh khaá tñch cûåc trûúác caác hiïån tûúång lïåch chuêín trong möi
trûúâng hoåc àûúâng. Tuy nhiïn, vêîn coân möåt böå phêån HSSV coá phaãn ûáng
thiïëu tñch cûåc nhû thúâ ú im lùång, boã qua vò khöng coi àoá laâ viïåc cuãa mònh,
hoùåc khöng coá biïíu hiïån àêëu tranh àöëi vúái nhûäng haânh vi sai lïåch àang
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Baãng 4. YÁ kiïën cuãa HSSV vïì haânh vi cuãa baãn thên 
trûúác caác hiïån tûúång lïåch chuêín 



NguyÔn ThÞ Quúnh Hoa vµ nhãm nghiªn cøu 73

diïîn ra.

Vïì sûå tham gia hoaåt àöång liïn quan àïën xêy dûång nïëp söëng vùn hoáa,
vúái giaã àõnh àûúåc àûa ra laâ: Nïëu trûúâng, lúáp töí chûác caác hoaåt àöång hay
sinh hoaåt vïì chuã àïì liïn quan àïën xêy dûång nïëp söëng, thoái quen àeåp trong
HSSV, kïët quaã laâ coá 71,5% HSSV cho biïët mònh seä tñch cûåc tham gia vò
thêëy àêy laâ àiïìu nïn laâm; 21,8% HSSV cho rùçng seä tham gia chó vò têåp thïí
yïu cêìu vaâ 4,0% HSSV cho rùçng khöng tham gia vò nhiïìu lyá do vaâ 2,7%
khöng coá yá kiïën.

Caác yïëu töë dêîn àïën haânh vi lïåch chuêín úã HSSV 

Coá rêët nhiïìu yïëu töë dêîn àïën haânh vi lïåch chuêín cuãa HSSV trong möi
trûúâng hoåc àûúâng. Coá thïí quy caác yïëu töë àoá thaânh 4 nhoám, bao göìm: tûâ
phña baãn thên HSSV; tûâ phña gia àònh; tûâ phña nhaâ trûúâng; tûâ phña xaä höåi.

Trong caác nhoám yïëu töë dêîn àïën haânh vi lïåch chuêín úã möi trûúâng hoåc
àûúâng, nhoám yïëu töë tûâ phña baãn thên àûúåc HSSV cho laâ coá taác àöång maånh
nhêët, dïî dêîn HSSV tiïën túái thûåc hiïån caác haânh vi lïåch chuêín, tiïëp àïën laâ
nhoám yïëu töë tûâ phña gia àònh vaâ tûâ phña xaä höåi. Nhoám yïëu töë tûâ phña nhaâ
trûúâng ñt àûúåc HSSV nhêån àõnh laâ coá taác àöång túái haânh vi lïåch chuêín cuãa
HSSV hún caã. Coá thïí thêëy, viïåc coi troång nhoám yïëu töë naây tûâ phña HSSV
phaãn aánh quaá trònh tûå nhêån thûác cuãa caác em vïì nhûäng yïëu töë chuã quan cuãa
baãn thên trong viïåc hònh thaânh nhûäng thoái hû, têåt xêëu trong möi trûúâng hoåc
àûúâng chûá khöng phaãi laâ sûå àöí löîi hoaân toaân cho hoaân caãnh vaâ caác yïëu töë
khaách quan khaác. 

Trong nhoám caác yïëu töë tûâ phña gia àònh thò phûúng phaáp giaáo duåc cuãa
cha meå àöëi vúái con caái chûa phuâ húåp laâ yïëu töë maâ HSSV cho laâ coá taác
àöång lúán nhêët (74,3%). Phûúng phaáp giaáo duåc chûa phuâ húåp úã àêy àûúåc
hiïíu laâ viïåc cha meå luön nuöng chiïìu con caái theo súã thñch, song laåi chûa
thêåt sûå nùæm bùæt àûúåc têm sinh lyá cuãa con caái, chûa gûúng mêîu trong moåi
sinh hoaåt, nïëp söëng àïí con caái noi theo. Àöìng thúâi vúái àoá, sûå haån chïë trong
viïåc quan têm, chùm soác cuãa cha meå àöëi vúái con caái cuäng àûúåc HSSV
nhêën maånh hún (64,8%).

Möi trûúâng söëng thiïëu laânh maånh vúái nhiïìu tïå naån xaä höåi, nhiïìu kïnh
truyïìn thöng baåo lûåc nhû game online, phim aãnh, truyïån tranh baåo lûåc,...
àûúåc HSSV nhêån àõnh laâ nhûäng nhên töë taác àöång dïî àûa caác em túái nhûäng
biïíu hiïån sai lïåch vïì haânh vi trong nhûäng hoaân caãnh nhêët àõnh (61,3%).
Àùåc biïåt, coá túái hún 1/2 HSSV cho rùçng, caác haânh vi lïåch chuêín úã HSSV
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cuäng xuêët phaát tûâ thûåc tïë tònh hònh sai phaåm nhûäng qui àõnh chung khaá
phöí biïën trong xaä höåi, khiïën baãn thên HSSV bõ aãnh hûúãng vaâ khoá coá thïí
ài chïåch “quyä àaåo” chung àoá. 

Mùåc duâ nhoám yïëu töë tûâ phña nhaâ trûúâng àûúåc HSSV àaánh giaá thêëp nhêët

Baãng 5. YÁ kiïën cuãa HSSV vïì caác yïëu dêîn túái haânh vi lïåch chuêín 
cuãa HSSV trong möi trûúâng hoåc àûúâng



trong böën nhoám yïëu töë dêîn àïën caác haânh vi lïåch chuêín trong HSSV, song
caác yá kiïën phaãn aánh thûåc tïë hiïån nay cho thêëy nhiïìu giaáo viïn chûa quan
têm àïën têm sinh lyá cuãa HSSV cuäng nhû chûúng trònh giaáo duåc trong nhaâ
trûúâng coân thiïn vïì giaáo duåc kiïën thûác hún laâ giaáo duåc àaåo àûác, löëi söëng
laâ nhûäng àiïìu àaáng phaãi suy nghô. 

Coá thïí noái, mùåc duâ coá nhêån thûác sêu sùæc vïì caác vêën àïì liïn quan àïën
haânh vi lïåch chuêín, song trïn thûåc tïë àïí coá thaái àöå vaâ haânh vi phuâ húåp vúái
nhêån thûác thò cêìn phaãi taåo àiïìu kiïån, möi trûúâng thuêån lúåi àïí HSSV thûåc
hiïån haânh vi phuâ húåp. Quaá trònh naây àoâi hoãi sûå nöî lûåc töíng húåp tûâ phña baãn
thên HSSV, gia àònh, nhaâ trûúâng vaâ xaä höåi, trong àoá gia àònh vaâ nhaâ trûúâng
àoáng vai troâ quan troång trong viïåc giaáo duåc, àõnh hûúáng, taác àöång vaâ àiïìu
chónh haânh vi cuãa HSSV trong möi trûúâng hoåc àûúâng cho phuâ húåp vúái
mong àúåi vaâ chuêín mûåc xaä höåi. Bïn caånh nöåi dung giaáo duåc cuãa nhaâ trûúâng
theo khung chûúng trònh chung cuãa Böå Giaáo duåc vaâ Àaâo taåo, Àoaân Thanh
niïn Cöång saãn Höì Chñ Minh vaâ Höåi Sinh viïn cuäng àoáng vai troâ quan troång
trong cöng taác giaáo duåc àaåo àûác, löëi söëng cho àoaân viïn, thanh niïn khöëi
trûúâng hoåc. Vò vêåy cêìn tùng cûúâng hún nûäa vai troâ cuãa Àoaân, Höåi trong
viïåc hònh thaânh nïëp söëng àeåp cho HSSV trong möi trûúâng hoåc àûúâng laâ
àiïìu hïët sûác quan troång.n
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