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Toen tieNghiTn cla viithTilié vadri 108 cud thanh thiTé nitn atd bitélad
thanh thiTé niTn caddén toathiTt sodag&hua@imuémead/itéNam, vadiué
aéu aa@(ué modso@hadhoa hodva&l quan nghitn cld quan tém. BadviTe
na@ téA trung phén tich thid tradg thTichéBvadri tutaud thanh thité niTn
caddén to&thiTi soéDTTS) trin ct stdghiTn cOa taBmGhuyTé mith Téy
tinh Ngh13An. Kréquaho thég siighattrith thTichécud thanh thiTé nitn
aad@(ué caithita nhiing nhiidg haéh vi codguy cu cao nhii huéithudé ladvaa
ubgg rduaé vén coa chité moditydrdkhaaao. TydTéi hod cud thanh thité
niTn ngag cag tung, nhiing tydraddé aaa tad viinghTinghiTa coa thég vaa
cu céé ngaah nghTivéh coa nudg viilinh v(éhaah chinh sGaghiTanh( giad
viTn, nhén viTn vun phoAg... Tuy nhiTn phén adng thanh thité nitn DTTS
coaguyTa vodg allid aaé tad nghtiarticoanofvité lad on ainh ladnoéaitm
thuéa lacho stidghiTh phattrith nguoh nhén 10 G&uag DTTS hiTa nay.

T0&hoaaThanh thiTé nitn; Thanh thité nitn DTTS; Nguoh nhén l[G&DTTS

1. GiGéthiTé

Trong nhing nim gan day, nguon nhan luc di tré thanh mot trong
nhitng khai niém duoc str dung thuong xuyén trong cac khoa hoc ve phat
trién cling nhu trong cc chién lugce phat trién. Nguon nhan lyc 13 thuét
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ngit dé chi nguodn luc vé con nguoi. Nguodn luc & ddy c6 ¥ nghia nhuw mot
thit tai nguyén, mot von quy, mot gia tri d6i véi su phét trién. BSi vay, ban
than khai niém con nguoi khong hoan toan dong nghia véi khai niém
ngudn nhan lyc. Con nguoi chi ¢ nghia 1a ngudn luc trong truong hop né
mang y nghia 1a mot dong luc, mdt sttc manh d6i véi su phat trién va sang
tao (Nguyén Hitu Diing, 2003).

La mot bd phan cau thanh ctia ngudn nhan luc tré quoc gia, ngudn nhan
luc tré cac dan toc thiéu sb tuy chiém sb lugng nhé nhung vo cling quan
trong. B&i vi ddy 14 nguon nhan luyc chii luc trong phat trién kinh té - xa
hoi & ving sdu va ving dan toc thidu s, gép phan vao viéc thu hep
khodng cach bat binh ding kinh té - xd hoi véi cac ving, mién khac nhau
trong pham vi ca nudc. Bai viét ny sir dung dit lidu tir cudc diéu tra vé
thuc trang phat trién nguén nhan luc tré cac dan toc thiéu sb do tac gia tién
hanh thang 11 nim 2005 tai huyén Con Cudng - tinh Nghé An. Cudc diéu
tra st dung phuong phap chon miu ngiu nhién hé thong, két hop ca
phuong phap nghién ciru dinh luong va dinh tinh. Phéng van bang hédi véi
¢& mau 1a 502 thanh thiéu nién tir 11 dén 30 tudi, trong d6 nam chiém
45,9%, nit chiém 54% va 20 phéng van sau. Muc dich ctia nghién ctru nay
1a nham dé danh gia thuc trang phat trién ngudn nhan luc tré cac dan toc
thiu sb tai huyén Con Cudng, tinh Nghé An, tir &6 dé xuat cac giai phap
nang cao chat luong ngudn nhan lyc tré cac dan tdc thiu so.

2. Boicadh kinh tT éxa&hoacud nguéh nhén 10& tre&caé dén t6é thith soé
GaNghTaAn vadithuyTé Con Cuéng

Nghé An 1a mot tinh nam & Pong Bac diy Truong Son, dia hinh da
dang, phtic tap va bi chia cit béi hé thong doi nui, song sudi. Dan s trung
binh nam 2005 1a 2.858.748 nguoi, véi 35 dan tdc anh em sinh song trén
19 huyén, thanh phd, thi xa. Dan toc thiéu sd chiém 13% déan sb toan tinh
(381.175 nguoi). Nguon nhan luc tré tir 11-30 tudi 1a 303.532 nguoi, trong
d6 nam chiém 51,6%, nit chiém 48,4% (chiém 79% dan toc thiéu sb toan
tinh) (Uy ban nhan dan huyén Con Cuong, 2005).

Con Cuéng 13 huyén nui cao nim & phia TAy Nam ctia tinh Nghé An.
Trong nhimg nim gan day, ddu tu cia nha nudc cho viéc phat trién kinh
té - x4 hoi & mién nui va dong bao cac DTTS ngiy cang ting. Chinh viéc
ting cuong cac hoat dong dau tu phat trién ctia Nha nudc va nhimg nd luc
vuot bac cia can b, thanh nién va dong bao cac dan toc ma kinh té - xa
héi & nhiéu xa trong huyén da cé nhitng bién doi dang ké. Cac hd c6 doi
song kha gia da budc dau ting 1én, gép phan nang cao sitc khoé va thé chat
clia cac dong bao dan toc trong d6 cé thanh thiéu nién. Nhung vé co ban
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Con Cudng van con la huyén ngheo, nén kinh té dang & giai doan chuyén
tir tu cung tu cAp sang san xuat hang hoa. Ty 1é nghéo d6i trén toan huyén
con cao 20,57% (& dau ndm 2005) so v&i mie chung cia tinh 15,3%) (Uy
ban nhan dan huyén Con Cudng, 2005) Noi luc kinh té chua di manh dé
tao ngudn luc phat trién lau dai. Két qua diéu tra & Con Cudng nam 2005
cho thiy miic song cac gia dinh dan toc thiéu sé nhu sau: nhém trung binh
chiém 57%, nghéo chiém 25%, rat nghéo chiém 12%, kha gia 1a 4% va
nhém gidu c6 2%. Tong dan s 62.691 ngudi, gdm nhiéu thanh phan dan
toc nhu: Kinh, Thai, Hoa, Muong, Nung, Thd, Kho - mu... Trong d6 dan
s6 dan toc thiu s chiém 70%, dan sb & do tudi tré tir 11- 30 chiém 53%
dan sb toan huyén Con Cudng. Qua sd liéu trén cho thdy ring nhém tudi
ttr 11- 30 tudi, chiém mot luc luong dong dio trong dan sb toan huyén.
Day 1a mot luc lwong tré hung hau, can duoc boi dudng dio tao dé ¢ thé
¢ @i kha ning, gép phan vao su phat trién kinh té - xa hoi ving dan toc
va mién nui.

3. Th(ié tradg thTichétva&ad haéh vi nguy cl adh h((ég aTé thTichég
cud ngudh nhén 10& tre&cad dén t6é thith sédighuyTa Con Cudng

Thuc trang vé thé chét

Mot trong nhimg chi tiéu quan trong d& danh gi trinh do phét trién thé
chat ctia ngudn nhan lyc tré cac dan tdc thiéu s 1a chidu cao, can ning.
Tim hiéu chi s6 vé thé chat ctia ngudn nhan lyc tré cac dan toc thiéu sd,
qua khéo sat 505 em & d6 tudi tir 11-17 va 18-30 cho két qua nhu sau:

Chiéu cao trung binh nhém tu6i 11-17 12 1,47 m ddi véi nam va 1,38 m
d6i véi nit. Can ning ctia nhém tudi nay 1a 47,2 kg d6i véi nam va 41,8 kg
dbi véi nir.

Do6i véi nhém 18-30 tudi, chiéu cao trung binh ctia nam 1a 1,60 m va
nlt cao 1,45 m. Can nang trung binh cia nam trong nhém la 52,8 kg va
cua nit la 43,6 kg.

So sanh véi nhing két qua khao sat cia Vién nghién ctru Thanh nién
cach day 5 nam, cho thiy c6 su thay doi tich cuc vé thé chat. Trude day
chiéu cao trung binh ctia nhém 11-17 tudi chi dat 1,45 m d6i véi nam va
1,38 m d6i v6i nit; nhom 18-30 tudi 1a 1,58 m d6i véi nam va nit 1,40 m.
(Pang Céanh Khanh, 2006).

Mot loai chi bao khic dé danh gia mirc do phat trién thé chat ngudn
nhan luc tré 13 tinh hinh chiim séc, bdo vé stic khoé. Dé c6 thé phan tich
sau hon tinh hinh siic khoé ciia cac nhém thanh thiéu nién cac dan toc
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Bang 1. Nguyén nhan giy bénh tit ciia hai nhém tudi (%)

Nguyén nhén giy bénh tat Nhém tudi11-17  Nhém tudi 18- 30
Pidu kién tur nhién khic nghiét 26,3 34,2
Vé sinh mdi truong kém 56,6 55,1
An ubng khéng du chit 55,8 58,9
Thiéu didu kién co s& y t&, thubc men, y bac s§ 63,3 56,1
Phong tuc tdp quan lac hdu 36,2 34,2
Thiéu hiéu biét v& phong chéng bénh tat 69,5 56,8
Thiéu didu kién v& rén luyén thé duc thé thao 33,8 39,9

mién nui, cudc diéu tra da dit cau hdi “Trong 6 thiang qua anh (chi) c6
mdc mot thie bénh nao khéng?”. Két qua cho thay trong nhém tudi 11 -
17 c6 mic bénh 42,0% va trong nhém 18 - 30 tudi cé méic bénh 34%. Tim
hiéu nhimg nguyén nhan gy bénh cho thiy cac nguyén nhan gay om dau,
bénh tat nhiéu nhat trong nhém thanh thiéu nién DTTS vAn 1a thiéu hidu
biét vé phong chong bénh tat chiém 69,5%, thiéu co sé 'y t&, thudc men la
63,3%, vé sinh mbi truong kém 1a 56,6%, dn udng khong di chat chiém
55,8% i v6i nhém 11 - 17 tudi. O nhom 18 - 30 tudi, nguyén nhéan 16n
nhat van 1a do in udng khong di chat 58,9% (Bang 1).

Nhiing hanh vi ¢6 nguy co giy ton hai sw phat trién thé chit

Pé l1am 16 hon vé tinh hinh stic khde ctia thanh thiéu nién dan toc thiéu
s6, can phan tich nhiing hanh vi ¢é nguy co cao nhu hut thudc 14 va udng
ruou giy ton hai stic khoé cho ngudn nhén luc tré. Qua dy c6 thé phat
hién ra mét sd dic thu trong cach chim séc, bio vé siic khoé ctia dong bao
DTTS va goi mé nhiing suy nghi vé giai phap phat trién thé chat cia
nguodn nhan lyc tré cac dan toc thidu so.

Hanh vi hiit thuéc: S6 lidu diéu tra & nhém hai nhém cho thay ty 1& hit
thudc & nhém 18 - 30 twong d6i cao va mikc do ting dan so véi Ika tudi 11
- 17. Néu & nhém 11 - 17 tudi ty 1& hit thude 14 thuong xuyén, doi khi chi
12 0,6% va 4% thi & nhém tudi 18 - 30 muc do sir dung thuong xuyén va
& muc doi khi 1én dén 6,8 va 12,9% (Bang 2).

Trong tong s6 6,8% thanh nién & nhém tudi 18 - 30 thuong xuyén hit
thudc thi nhém thanh thiéu nién dan toc Thai 1én tdi 12,6%, cao hon so
v6i cac nhdm dan tde khac.
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Bang 2. T 1¢ hit thudc 14 & hai nhém tudi (%)

Hanh vi hiit thuéc Nhém tudi 11-17  Nhém tudi 18- 30

Chura bao gio 72 63,5
ba thit 23 16,8
Dbi khi 4 12,9
Thuong xuyén 0,6 6,8

Hanh vi uéng rwou: Thanh thiéu nién tir 11-17 tudi thuong xuyén uéng
ruou chiém ty 18 thap 0,7%, nhung s6 em da thit uéng ruou chiém ty 1&
kha cao trén 26,2%. C6 t&i 20,6% s6 em duoc héi tra 15i 1a doi khi ¢6
ubng. O nhém nay, ty 1& udng ruou cao hon hut thude.

O muc d6 thuong xuyén, doi khi uéng ruou ciia nhém tudi 18-30 cao
hon hin nhém 11-17 tudi. Néu nhém 11-17 tudi ty 1& udng ruou & mic
thuong xuyén, doi khi chi chiém 0,7% va 20,6% thi nhém 18-30 1a 4,4%
va 42,2%.

Vé tac hai ctia cac chat kich thich nhu thudc 14, ruou ddi véi st khoé
cua con nguoi da duogc cac nha khoa hoc lam r3. Viéc mdt bo phan thanh
thiéu nién cac dan toc thiéu sd hit thude va uéng ruou nhu trinh bay & trén
cho thiy su can thiét phai c6 bién phap gido duc, tuyén truyén va van dong
nhim han ché hiit thudc va uéng ruou trong thanh thiéu nién. Pay 1a mot
viéc rat kho vi lién quan t6i phong tuc, tdp quan dan tdc va thoi quen dé
bét chudc & lra tudi thanh thiéu nién. Diéu nay doi héi gia dinh va cac nha
quan ly can c6 su quan tam day du, ¢6 cac giai phap dung dén, kip thoi dé
gidm bét ty 1¢ thanh thiéu nién sir dung cac chat kich thich nhdm ning cao
khong ngimg thé chit, gitp ho c6 tinh than trong sang, khée manh sin
sang phuc vu nhan dan va té quéc.

4. Th(d traAg phaftrith tri tuTa

Trinh dd hoc vén

Chi bao co ban nhat ctia trinh dd phat trién tri tué 1a trinh d6 hoc van
ctia c4 nhan. Chi bao nay duoc do bang ty 1 di hoc va ty 1& khong di hoc
clia timg nhom tudi. Két qua khao sat & truong dan toc ndi trd Muong
Qua, Thi Tran, Yén Son, Mén Son, Luc Da cho thay tinh hinh hoc tap clia
cac em nhu sau: Ty 1é dang di hoc & Itra tudi 11-17 1a 70%, da thoi hoc 1a
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Bang 3. Két qua hoc tap & hai nhém tudi (%)

Két qua hoc tip Nhém 11- 17 tudi (%) Nhém 18- 30 (%)

Gidi 10 8
Kha 26 24
Trung binh 60 62
Yéu kém 4 6

29%, & nhém 18-30 dang di hoc chiém 30% (bao gdm ca hoc nghé).

Chi bao co ban thi hai 1a két qua hoc tap duoc do bang mirc hoc luc
ctia hoc sinh 1a: gidi, kha, trung binh, yéu kém. Bang 3 cho thay ti 1& hoc
sinh hoc gi6i con kha khiém tén trong khi ty 18 hoc sinh ¢ hoc luc trung
binh chiém t6i hon 60%.

Mot s6 khé khin trong phat trién tri tué ngudn nhan lwe

Phan tich nhiing khé khin trong hoc tip ctia thanh thiéu nién cac DTTS
ching t6i nhan thay nhiing ly do dic trung cho khu vuc mién nui nhu
truong xa noi &, thiéu tién déng hoc, thiéu sach vé va db dung hoc tap hay
diéu kién truong 16p khong tot... lai duoc cac em lua chon véi ty 18 khong
cao (V6i ty 18 trung binh 1a 17,5%). Nhung 1y do “Kha ning tiép thu chua
t6t” duoc lua chon cao hon ca chiém 57,2%. Diéu nay chimg t6 nhiing kho
khin trong hoc tip xuat phat tir ca nhan nhiéu hon d6i véi hoc sinh DTTS
s0 vdi cac ly do khac. Pay 1a mot diém rat dang luu ¥ d6i véi nhitng nguoi
lam cong tac giao duc mién nui. Vay “kha ning tiép thu chua tot” ctia hoc
sinh ¢6 phai mot phan 14 do dic diém t6 chat tam sinh ly Ita tudi hay mot
phan 16n 14 do cac diéu kién khach quan bén ngoai nhur 16i song, thoi gian
tac dong téi hay khong can duoc tiép tuc nghién ciu. Béi trén thuc té,
trong nhitng nim gan ddy voi sy nd luc cda cac cap chinh quyén dia
phuong, nhit 13 ctia nganh gido duc vain dé vé co s& vat chat, didu kién
truong 16p & ving mién nui va ving DTTS da c6 nhiing cai thién dang ké.
S liéu diéu tra & trén cho thdy duong nhu nhiing khé khin trong hoc tap
dang c6 xu hudng xuat phat tir nd luc chii quan ciia chinh ban than thanh
thiéu nién DTTS nhiéu hon, d chinh 1a kha ning va trinh do tiép thu
chuong trinh ctia hoc sinh DTTS. Phai ching, di dén lic bén canh su ting
cuong vé co sé vat chat cho hoc tip va ddo tao & mién nui, ciing can phai
chu y téi nhitng ddc trung vé tam ly va trinh d6 nhan thic cia hoc sinh



82 Nghién ctu Gia dinh va Gigi. Quyén 20, sé 4, tr. 76-84

viing mién nui trong ¢4 ndi dung 1an phuong phap giadng day dé nang cao
hon nira hi€u qua cua viéc hoc tap va tiép thu bai cia cac em.

Trinh do nghé nghiép va dinh hwéng phdt trién chuyén
mon, nghé nghiép

Dao tao nghé cho thanh thiéu nién DTTS 1a mdt trong nhimg van dé
hét siic quan trong khong chi nhim cho muc tiéu phat trién kinh té - xa
hoi cho chinh viing ndy ma con 1a phuong thiic dé phat trién ngudn nhan
Iyc, dic biét 1a ngudn nhan Iuc tré. BSi vy, trong cac chién luoc phat trién
nguodn nhan lyc, cong tac dao tao, sit dung va nang cao nghé nghiép cho
lao dong tré bao gio cling duoc quan tim hang dau (Lé Ngoc Thing,
2000).

Trén thuc té viéc phd cp cac kién thiic chung 13 hét stic can thiét dé
phat trién toan dién ngudn nhan luc cho khu vuc dong bao cac dan toc
thiu s6, nhung viéc dio tao nghé, phat trién kha ning nim bit chuyén
moén, dio tao gin lién véi nhu ciu cu thé ciia thuc tién ciing 1a yéu to quan
trong khong kém.

Khao sat dinh luong vé nhiig van d& ¢ lién quan dén viéc hoc va dao
tao nghé ctia thanh thiéu nién DTTS cho thiy c6 t6i 89,1% & nhom 11 -
17 tudi tra 161 mudn duoc hoc nghé va & nhém tudi 18-30 1a 85,9%. So
sanh su twong quan giita hai nhoém tudi vé van dé hoc nghé cho thay, nhém
tudi 11- 17 ty 16 mong mudn duoc hoc nghé cao hon nhém tudi 18-30. Khi
phan tich dinh hudéng nghé nghiép ctia thanh thiéu nién mién nui cho thay,
hau hét cac nganh nghé déu dugc lua chon, nhung véi ty 1& khong cao. Chi
c6 ba nhém nghé dugc thanh thiéu nién DTTS Iua chon cao hon dé la
nghé day hoc (chiém 34%), can bo hanh chinh van phong (chiém 13,2%),
nghé y 1a 15,2%. Nhiing nghé nay theo nhan dinh chi quan ctia ddi twong
nghién cttu 12 nhitng nghé c6 uy tin cao. Cac nhém nghé san xuat va kinh
doanh nhu nghé co khi, nghé 14i xe, dich vu, nghé dién it duoc thanh nién
DTTS lua chon (véi ty 1€ trung binh 3,65%).

Vé tinh hinh dao tao, c6 t&i gan mot nita sd thanh nién & Ika tudi trén
18 (chiém 44,8%) néi rang ho it nhiéu da duoc dao tao nghé. Tuy nhién,
nhimg nghé nghiép duoc dao tao khong sau ma chii yéu la dimg & miic
dao tao don gian nhim gitp hoc sinh lam quen véi nghé nghiép. Nghé
duoc dao tao nhiéu nhat 1a 1am nghiép (chiém ty 1& 32,1%) tiép dén gido
vién (23,1%), hanh chinh vin phong (14,7%), cac nghé khac nhu dich vu,
thi cong chiém ty 1¢ rat thap. Trong khi 1am nghiép 12 nganh duoc dao tao
nhiéu nhat nhung ty 1& thanh thiéu nién DTTS mong mudn di theo nghé
nay lai chiém ty 1¢ rat thap.
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Két qua nghién ciu ciing cho thay thoi gian mong mudn duoc dio tao
nghé trén hai nam (d6i véi ca hai nhém tudi 11-17 va 18-30) chiém ty 1&
cao nhat, c6 nghia 1a thanh thiéu nién mong muén dugc dao tao twrong doi
bai ban. Khi so sanh giita cac nhém thanh thiéu nién thudc cac DTTS khac
nhau, cho thiy ty 18 thanh thiéu nién dan toc Thai mudn dugc dao tao mot
cach chinh quy (trén 2 nim) nhiéu hon, con thanh thiéu nién thudc cac dan
toc khac lai mudn thoi gian hoc ngan hon dé cé nghé di lam. Piéu nay co
thé ly giai xuit 1a do thanh thiéu nién & cac dan toc khac thuong cu tri &
nhitng ving siu hon, viéc di lai khé khan, ty 1& that nghiép cao cho nén
cic em c6 nhu cau phai di 1am sém d€ kiém song.

Vé nguyén vong duoc di hoc nghé va nhu cau dao tao nghé cho thanh
thiéu nién cac dan toc thidu s6, mot can bd quan Iy & trung tim gido duc
thuong xuyén ctia huyén cho rang nhu cau dio tao cta thanh nién DTTS
1a rat 16n nhung thuc té cta cong tac hudng nghiép va ddo tao nghé phu
hop véi diéu kién ving mién nui con han ché: “... khi gan giii vdi ba con,
chiing t6i nhdn thdy nguyén vong ciia moi gia dinh khéng phdi chi la dao
tao vin héa ma con la dao tao nghé cho con em minh, nhdt la con em &
hika tuéi 18-30. Viéc dao tao nghé di bang hinh thirc nao ciing phdi dweoc
hwomg nghiép, diroc chuyén giao cong nghé dao tao veé khoa hoc ky thudt
dé phuc vu thiét thuc cho viéc phat trién ciac mé hinh kinh té, lao dong &
cap xa, ban, phit hop véi diéu kién tw nhién ciia ving niii. Piéu nay, theo
t6i chiing ta van con nhiéu han ché” (Nam 47 tudi, Trung tim gido duc
thuong xuyén huyén Con Cudng).

4. Kr6luéd

Tir két qua khdo sat vé thuc trang nguon nhan luc tré cac dan tdc thiéu
s0 néu trén cé thé rit ra mot so két luan sau day:

Thit nhat, trinh d phat trién thé chat clia thanh thiéu nién cac dan toc
thiu s6 & Nghé An néi chung va huyén Con Cudng néi riéng da duoc cai
thién trong nhitng nim qua. Tuy nhién van con cé mot s van dé can dic
biét quan tAm d& c6 thé phat trién chiéu cao va cin ning, nhat 1 han ché
cac hanh vi ¢é nguy co cao nhu hit thudc va udng ruou dé nang cao tinh
trang thé chat, tinh trang stic khoé cho ngudn nhén lyc tré.

Thir hai, ty 1& di hoc ctia thanh thiéu nién cac dan toc thiéu s6 da duoc
nang cao. Nhung ty 1& bé hoc, khong tiép tuc hoc hét trung hoc phé thong
va khong hoc tiép cao ding, dai hoc hoic hoc nghé ting theo Itta tudi. Ty
1¢ thanh thiéu nién duoc dao tao vé nghé nghiép con thap, véi mic d6 don
gian va véi co cau nghé nghiép ning vé hanh chinh - sy nghiép nhu gido
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vién, nhan vién vin phong. Tuy nhién, thanh thiéu nién DTTS cé xu
hudng sin sang hoc nghé dé c¢6 viéc 1am 6n dinh vdi chat lwong cao hon
1a mét diém quan trong dé c6 thé phat trién ngudn nhan luc tré cac dan toc
thiéu so trong thoi gian hién nay. Tir két qua nghién ctu trén cho thay, viéc
phat trién ngudn nhan luc tré can gan lién véi nhiing dinh hudng phat trién
kinh té - xd hoi véi s phat trién cta thi truong lao dong. Viéc dau tu xay
dung cac co sé kinh té & viing dong bao dan toc thidu s6 s& tao nén cac yéu
t6 thi truong kich thich sy phat trién ngudn nhan luc tré & dia phuong. Phat
trién ngudn nhan lyc tré cac dan toc thiéu sd phai gin voi nhing dic diém
vin héa - xa hoi cia ving dan tdc. Viée nang cao trinh do phat trién thé
chat va tri tué cho thanh thiéu nién DTTS can theo hudng “khoé va cé trinh
d6 dé phat trién ban than, gia dinh va xa hdi”. Can phai ¢ chinh sach wu
tién mién giam chi phi kham va chita bénh dbi véi thanh nién nhiing ving
¢6 nhiéu khé khan, ving dan tc thiéu sd. Viéce gido duc tuyén truyén nhim
han ché hanh vi cé nguy co cao va thuc hién nhimg hanh vi ddm bao vé
sinh, tang cuong stic khoé nhu thé duc thé thao, an sach, ung sach, ché do
lao dong, hoc tap, sinh hoat diéu do 1a diéu can thiét. V& phat trién tri tué
khong chi & viéc nang cao ty 18 di hoc cho tat ca cac lia tudi ma can sy dao
tao chuyén mon, tay nghé phu hop dé thanh thiéu nién cac dan toc thiéu sd
c6 diéu kién hoc tap va c6 co hoi dugc céng hién kha ning ciia minh vao
su nghiép phat trién kinh té - x4 hoi & dia phuong va dat nude.m
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