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Ngaây 10/6/2010, taåi Haâ Nöåi, Viïån Gia àònh vaâ Giúái àaä töí chûác buöíi toaå àaâm cöng böë kïët quaã
nghiïn cûáu: “Di cû, sûác khoeã sinh saãn vaâ cuöåc söëng: Tòm hiïíu nhûäng chiïën lûúåc cuãa ngûúâi di
cû tûå do tûâ nöng thön ra àö thõ úã Viïåt Nam.” Nghiïn cûáu do TS. Catherine Locke, trûúâng àaåi hoåc
East Anglia (Vûúng quöëc Anh) phöëi húåp vúái Viïån Gia àònh vaâ Giúái (Haâ Nöåi) vaâ Trung têm Nghiïn
cûáu Gia àònh vaâ Giúái thuöåc Viïån Phaát triïín Bïìn vûäng vuâng Nam Böå (TP. Höì Chñ Minh) thûåc hiïån.
Höåi àöìng Nghiïn cûáu Xaä höåi vaâ Kinh tïë (ESRC) vaâ Cú quan Phaát triïín Quöëc tïë Anh (DFID)
(Vûúng quöëc Anh) laâ hai cú quan taâi trúå cho nghiïn cûáu àûúåc thûåc hiïån. 

Túái tham dûå buöíi toaå àaâm coá caác nhaâ nghiïn cûáu tûâ caác töí chûác nghiïn cûáu úã Haâ Nöåi vaâ
caác àaåi diïån tûâ caác töí chûác phi chñnh phuã quan têm àïën caác vêën àïì àöëi vúái ngûúâi di cû vaâ chñnh
saách vïì ngûúâi di cû úã Viïåt Nam. 

Àêy laâ möåt àïì taâi nghiïn cûáu vïì nhûäng ngûúâi di cû vaâ àúâi söëng gia àònh cuãa hoå, têåp trung
vaâo nhûäng traãi nghiïåm cuãa ngûúâi di cû úã caác àö thõ Haâ Nöåi vaâ Höì Chñ Minh vaâ taác àöång cuãa
nhûäng traãi nghiïåm naây àïën ngûúâi vúå/chöìng vaâ con caái hoå. Nghiïn cûáu sûã duång phûúng phaáp
phoãng vêën lõch sûã àúâi söëng qua lúâi kïí (life history) vaâ thûåc hiïån phoãng vêën 2 lêìn tuyâ theo sûå sùæp
xïëp cuãa ngûúâi traã lúâi. Bïn caånh thöng tin àõnh tñnh, nghiïn cûáu cuäng thu thêåp thöng tin vïì àùåc
àiïím nhên khêíu hoåc cuãa ngûúâi traã lúâi vaâ gia àònh hoå bùçng caác baãng hoãi coá cêëu truác. Coá têët caã
76 ngûúâi di cû nam vaâ nûä tûâ nöng thön ra hai thaânh phöë lúán laâ Haâ Nöåi vaâ TP. Höì Chñ Minh vaâ
àang coá ñt nhêët 1 con nhoã dûúái 8 tuöíi àaä tham gia vaâo nghiïn cûáu. Caác cuöåc phoãng vêën àûúåc
thûåc hiïån bùçng tiïëng Viïåt, àûúåc ghi êm, chuyïín sang daång vùn baãn vaâ dõch sang tiïëng Anh. Muåc
tiïu cuãa nghiïn cûáu naây laâ nêng cao nhûäng hiïíu biïët vïì viïåc ngûúâi di cû àaä traãi nghiïåm vïì àúâi
söëng hön nhên, vïì viïåc mang thai vaâ nuöi nêëng, daåy döî con caái cuãa hoå nhû thïë naâo, vaâ têët caã
nhûäng àiïìu naây àaä coá taác àöång nhû thïë naâo àïën chêët lûúång cuöåc söëng cuãa hoå.

Taåi buöíi toaå àaâm, nhoám nghiïn cûáu göìm TS. Catherine Locke, ThS. Nguyïîn Thõ Thanh Têm
(Viïån Gia àònh vaâ Giúái) vaâ ThS. Nguyïîn Thõ Ngên Hoa àaä trònh baây nhûäng kïët quaã nghiïn cûáu
chñnh cuãa àïì taâi vaâ giúái thiïåu caác saãn phêím cuãa nghiïn cûáu bao göìm 02 baáo caáo nghiïn cûáu vaâ
baáo caáo toám tùæt chñnh saách thûá nhêët. 

Theo kïët quaã nghiïn cûáu, viïåc nhûäng ngûúâi di cû ra àö thõ àïí laåi con caái vaâ vúå/chöìng mònh
úã nöng thön àïìu phaãi àöëi mùåt vúái nhûäng khoá khùn nhêët àõnh vò muåc àñch àïí con caái hoå coá möåt
tûúng lai töët àeåp hún. Nhûäng ngûúâi cha vaâ ngûúâi meå di cû coá nhûäng chiïën lûúåc khaác nhau àïí lyá
giaãi cho quyïët àõnh di cû cuãa mònh vaâ cho rùçng sûå vùæng mùåt cuãa hoå trong gia àònh laâ vò hoaåt
àöång taåo thu nhêåp cuãa höå gia àònh vaâ laâ àïí thûåc hiïån vai troâ laâm cha meå. Nhûäng cha meå vùæng
nhaâ thûúâng thûåc hiïån vai troâ laâm cha meå cuãa mònh tûâ xa thöng qua caác hoaåt àöång nhû: gûãi tiïìn
vïì nhaâ, vïì thùm nhaâ, vaâ nhiïìu caách thûác khaác àïí kiïím soaát viïåc chùm soác con caái nhû hoãi thùm
qua ngûúâi thên, cö giaáo vaâ baãn thên caác em. Tuy nhiïn, hoå cuäng rêët lo lùæng vïì sûå vùæng mùåt cuãa
mònh seä coá aãnh hûúãng vïì tònh caãm àöëi vúái caác con. Dûúâng nhû, hoå àaä coá möåt caách nhòn nhêån
múái vïì quan niïåm laâm cha meå qua di cû vaâ coá nhiïìu dûå tñnh khaác nhau àïí möåt trong hai ngûúâi
(böë hoùåc meå) trúã vïì khi con caái bùæt àêìu ài hoåc. 

Nhûäng ngûúâi vúå vaâ ngûúâi chöìng di cû coá sûå thoaã thuêån àöëi vúái caác chuêín mûåc xaä höåi vïì vai
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troâ giúái. Ngûúâi vúå thïí hiïån sûå phuå thuöåc vaâo ngûúâi chöìng theo möåt caách thiïn vïì tònh caãm hún
nhûng àöìng thúâi cuäng lo súå vïì sûå chung thuyã cuãa ngûúâi chöìng khi söëng xa gia àònh. Ngûúâi
chöìng thûúâng àûa ra nhûäng lyá do kinh tïë àïí giaãi thñch vïì quyïët àõnh di cû hoùåc quyïët àõnh chung
söëng vúái ngûúâi khaác trong thúâi gian di cû cuãa mònh. Hoå cuäng thïí hiïån sûå tin tûúãng vaâo tònh caãm
giûäa vúå vaâ chöìng. Nhiïìu ngûúâi chöìng coân cho biïët hoå coá quyïìn lûåc àïí duy trò sûå kiïím soaát àöëi
vúái vúå. 

Caã nam vaâ nûä di cû àïìu liïn hïå sûå hiïíu biïët cuãa hoå vïì yá nghôa cuãa viïåc di cû vúái viïåc thïí
hiïån traách nhiïåm xaä höåi cuãa hoå (laâ ngûúâi cha/meå vaâ laâ ngûúâi chöìng/vúå). Àaáng chuá yá laâ caã nam
vaâ nûä di cû àïìu caãm nhêån sêu sùæc rùçng viïåc söëng xa gia àònh laâm töín haåi àïën möëi quan hïå tònh
caãm giûäa cha meå vaâ con caái, vò thïë, hoå àïìu khùèng àõnh rùçng hoå àaä phaãi àêëu tranh vïì mùåt tònh
caãm vaâ têm lyá khi quyïët àõnh di cû. 

Quan àiïím cuãa nhûäng ngûúâi di cû vïì möëi quan hïå hön nhên vaâ quan hïå giûäa cha meå vaâ con
caái khi di cû vaâ àïí laåi vúå/chöìng con úã nöng thön gúåi ra möåt àiïìu rùçng di cû giuáp caãi thiïån cuöåc
söëng cuãa nhûäng ngûúâi úã laåi nhûng cuäng coá nhûäng àiïìu phaãi àaánh àöíi. Àoá laâ cuöåc söëng thiïëu thöën
vïì vêåt chêët cuãa ngûúâi di cû, thiïëu thöën tònh caãm gia àònh vaâ ngûúâi thên. Caác thöng tin thu thêåp
àûúåc vïì möëi quan hïå vúå chöìng, traách nhiïåm àöëi vúái gia àònh, tònh yïu, sûå caãm thöng vaâ chia seã
àaä cho thêëy thïm nhûäng cung bêåc trong yá nghôa cuãa viïåc söëng xa nhau vaâ söëng bïn nhau. 

Taåi buöíi toaå àaâm, caác àaåi biïíu vaâ nhoám taác giaã àaä cuâng nhau thaão luêån vïì caác kïët quaã
nghiïn cûáu chñnh cuãa àïì taâi vaâ nhûäng gúåi yá vïì chñnh saách àöëi vúái ngûúâi di cû. Nhoám taác giaã àaä
nhêån àûúåc nhiïìu yá kiïën nhêån xeát vaâ goáp yá nhùçm hoaân thiïån baáo caáo vaâ múã ra caác hûúáng nghiïn
cûáu múái cho chuã àïì nghiïn cûáu naây trong tûúng lai.

Phaát biïíu töíng kïët toaå àaâm, PGS.TS Nguyïîn Hûäu Minh, Viïån trûúãng Viïån Gia àònh vaâ Giúái,
chuác mûâng nhoám nghiïn cûáu àaä hoaân thaânh àïì taâi nghiïn cûáu vaâ coá àûúåc nhiïìu kïët quaã nghiïn
cûáu coá yá nghôa. Caác kïët quaã nghiïn cûáu tûâ àïì taâi seä àûúåc phöí biïën vaâ chia seã vúái caác nhaâ nghiïn
cûáu vaâ caác nhaâ hoaåch àõnh chñnh saách taåi Viïåt Nam nhùçm xêy dûång caác chñnh saách phuâ húåp
cho nhûäng ngûúâi di cû vaâ vêën àïì di cû taåi Viïåt Nam. 

Chi tiïët vïì caác kïët quaã vaâ saãn phêím cuãa àïì taâi coá taåi àõa chó:
www.uea.ac.uk/dev/faculty/Locke/Research/LinkingMRWn

Cêím Nhung

Taåp chñ Nghiïn cûáu Gia àònh vaâ Giúái xin trên troång thöng baáo

Taåp chñ Nghiïn cûáu Gia àònh vaâ Giúái (Trûúác àêy laâ Taåp chñ Khoa hoåc vïì Phuå nûä) chñnh
thûác coá tïn trong Danh muåc caác taåp chñ khoa hoåc àûúåc tñnh àiïím cöng trònh khoa hoåc
quy àöíi khi xeát cöng nhêån àaåt tiïu chuêín chûác danh giaáo sû, phoá giaáo sû taåi caác Höåi
àöìng Chûác danh giaáo sû ngaânh - liïn ngaânh, Höåi àöìng Chûác danh giaáo sû cú súã vaâ
Höåi àöìng Chûác danh giaáo sû nhaâ nûúác. Theo àoá, caác baâi baáo khoa hoåc àûúåc àùng taãi
trïn Taåp chñ Nghiïn cûáu Gia àònh vaâ Giúái seä àûúåc quy àöíi tûâ 0 àïën 0,5 àiïím khi xeát
cöng nhêån àaåt tiïu chuêín chûác danh giaáo sû vaâ phoá giaáo sû taåi caác höåi àöìng chûác
danh giaáo sû aáp duång cho caác ngaânh Giaáo duåc hoåc - Têm lyá hoåc vaâ Triïët hoåc - Xaä höåi
hoåc - Chñnh trõ hoåc. (Quyïët àõnh söë 207/QÀ-HÀCDGSNN ngaây 19 thaáng 8 nùm 2009
cuãa Höåi àöìng Chûác danh giaáo sû nhaâ nûúác).


