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Tãm t¾t: Bµi viÕt nµy sö dông sè liÖu cña cuéc kh¶o s¸t
“ChÝnh s¸ch ®èi víi lao ®éng n÷ trong c¸c doanh nghiÖp ngoµi
quèc doanh - Thùc tr¹ng vµ gi¶i ph¸p” do trưêng §¹i häc
C«ng ®oµn ViÖt Nam thùc hiÖn tõ n¨m 2004 - 2008. T¸c gi¶
tËp trung xem xÐt viÖc thùc hiÖn mét sè chÝnh s¸ch ®èi víi lao
®éng n÷ như thêi gian lµm viÖc, thêi gian nghØ ng¬i, viÖc
ch¨m sãc søc kháe, c¸c chÕ ®é b¶o hiÓm x· héi vµ phóc lîi x·
héi. KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy phÇn lín c¸c doanh nghiÖp
ngoµi quèc doanh vi ph¹m thêi gian lµm viÖc, thêi gian nghØ
ng¬i cña lao ®éng n÷ theo quy ®Þnh cña ph¸p luËt nhÊt lµ
trong thêi gian nu«i con nhá, mang thai, cã kinh nguyÖt.
QuyÒn cña lao ®éng n÷ trong ch¨m sãc, b¶o vÖ søc khoÎ vµ
hưëng phóc lîi x· héi còng kh«ng ®ưîc nhiÒu doanh nghiÖp
thùc hiÖn ®óng theo quy ®Þnh. Bé phËn lµm c«ng t¸c y tÕ,
ch¨m sãc søc khoÎ cho lao ®éng n÷ trong c¸c doanh nghiÖp
cßn h¹n chÕ vÒ tr×nh ®é chuyªn m«n. KÕt qu¶ tõ nghiªn cøu
nµy còng cho thÊy viÖc thùc hiÖn c¸c chÝnh s¸ch ®èi víi lao
®éng n÷ còng cã sù kh¸c nhau theo lo¹i h×nh doanh nghiÖp.

Tõ kho¸: Phô n÷ vµ viÖc lµm; Lao ®éng n÷; Doanh nghiÖp
ngoµi quèc doanh; ChÝnh s¸ch ®èi víi lao ®éng n÷.
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1. §Æt vÊn ®Ò
ChiÕm trªn 50% d©n sè, phô n÷ ViÖt Nam ®· vµ ®ang tÝch cùc tham gia

vµo c¸c lÜnh vùc cña ®êi sèng x· héi vµ cã nhiÒu ®ãng gãp vµo thµnh tùu
ph¸t triÓn kinh tÕ - x· héi cña ®Êt nưíc. Lµ c«ng d©n cã ®Æc thï riªng, nªn
phô n÷ nãi chung, lao ®éng n÷ nãi riªng (c¶ trong doanh nghiÖp quèc
doanh vµ doanh nghiÖp ngoµi quèc doanh) lu«n ®ưîc sù quan t©m, t¹o
®iÒu kiÖn vÒ mäi mÆt cña §¶ng vµ Nhµ nưíc. Sù quan t©m ®ã ®ưîc thÓ
hiÖn qua c¸c chÝnh s¸ch ®èi víi phô n÷ trong c¸c lÜnh vùc cña ®êi sèng x·
héi cã liªn quan ®Õn hä, nhÊt lµ trong lÜnh vùc lao ®éng vµ h«n nh©n gia
®×nh. 

Bµi viÕt nµy chØ ®Ò cËp ®Õn viÖc thùc hiÖn mét sè chÝnh s¸ch ®èi víi lao
®éng n÷ (L§N) trong c¸c doanh nghiÖp ngoµi quèc doanh (DNNQD) qua
kÕt qu¶ kh¶o s¸t cña dù ¸n “ChÝnh s¸ch ®èi víi lao ®éng n÷ trong c¸c
doanh nghiÖp ngoµi quèc doanh - Thùc tr¹ng vµ gi¶i ph¸p” do trưêng §¹i
häc C«ng ®oµn ViÖt Nam thùc hiÖn tõ n¨m 2004- 2008, víi 7 lo¹i h×nh
DNNQD ë 30 tØnh, thµnh phè thuéc ba miÒn trong c¶ nưíc, bao gåm 13
tØnh ë miÒn B¾c, 9 tØnh miÒn Trung vµ T©y Nguyªn vµ 8 tØnh ë miÒn Nam
vÒ viÖc thùc hiÖn mét sè chÝnh s¸ch vÒ thêi gian lµm viÖc, thêi gian nghØ
ng¬i vµ ch¨m sãc søc kháe cho lao ®éng n÷; VÒ b¶o hiÓm x· héi vµ phóc
lîi x· héi.

Sè mÉu trưng cÇu ý kiÕn lµ 9.149 phiÕu, trong ®ã n÷ giíi chiÕm 79,1%
vµ tû lÖ nam giíi lµ 20,8%. XÐt theo c¬ cÊu doanh nghiÖp (DN) tham gia
kh¶o s¸t như sau: Doanh nghiÖp tư nh©n lµ 984 ngưêi (10,7%); C«ng ty
tr¸ch nhiÖm h÷u h¹n lµ 2.356 ngưêi (25,7%); C«ng ty cæ phÇn lµ 3.968
ngưêi (43,3%); Doanh nghiÖp cã 100% vèn nưíc ngoµi lµ 1.121 ngưêi
chiÕm 12,2%; Doanh nghiÖp liªn doanh (DNLD) víi nưíc ngoµi lµ 366
ngưêi chiÕm 4%; Hîp t¸c x· lµ 224 ngưêi chiÕm 2,45% vµ C«ng ty hîp
danh lµ 130 ngưêi chiÕm 1,4%. Cã 46,4% sè ngưêi ®ưîc trưng cÇu ý kiÕn
trong ®é tuæi tõ 25 trë xuèng; 26,75% sè ngưêi trong ®é tuæi trªn 25 ®Õn
35 tuæi; 19,6% ®ang ë ®é tuæi tõ 30-40 vµ 7,7% ë ®é tuæi trªn 40. GÇn mét
nöa sè ngưêi ®ưîc hái cã tr×nh ®é häc vÊn trung häc phæ th«ng (45,2%);
25,3% cã häc vÊn trung häc c¬ së; 17,38% cã häc vÊn cÊp trung cÊp;
8,48% cã häc vÊn tõ cao ®¼ng trë lªn vµ chØ 3,6% cã häc vÊn tiÓu häc.

2. Thêi gian lµm viÖc, thêi gian nghØ ng¬i 
Lµm thªm giê

Theo quy ®Þnh cña Bé luËt Lao ®éng, trung b×nh ngưêi lao ®éng lµm
viÖc 8 giê/ngµy, nÕu lµm thªm giê th× kh«ng qu¸ 4 giê trong mét ngµy, 200
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giê trong mét n¨m, trõ mét trưêng hîp ®Æc biÖt ®ưîc lµm thªm kh«ng qu¸
300 giê trong mét n¨m. Tuy nhiªn, do tÝnh chÊt c«ng viÖc cña c¸c
DNNQD, ngưêi lao ®éng nãi chung, L§N nãi riªng kh«ng ®ưîc ®¶m b¶o
thêi gian lµm viÖc theo quy ®Þnh, nhÊt lµ trong c¸c doanh nghiÖp may, dÖt,
da giµy, chÕ biÕn h¶i s¶n, thùc phÈm… B¶ng 1 dưíi ®©y cho thÊy 47,5%
lao ®éng n÷ lµm thªm ë møc tõ 2 giê/ngµy; tiÕp ®Õn lµ lµm tõ 3 ®Õn 4
giê/ngµy lµ 19,5% vµ 17,4%. Tû lÖ lµm h¬n 5 giê/ngµy chiÕm 2,9%. 

KÕt qu¶ ®iÒu tra mét sè L§N ngo¹i tØnh hiÖn ®ang thuª trä t¹i x· Nam
Hång (§«ng Anh, Hµ Néi) cho thÊy 76,3% L§N ngo¹i tØnh lµm viÖc t¹i
khu c«ng nghiÖp Nam Th¨ng Long thưêng xuyªn ph¶i lµm thªm giê, thËm
chÝ mét sè ngưêi trong sè hä ph¶i lµm t¨ng ca triÒn miªn tíi 12 giê/ngµy,
7 ngµy/tuÇn, kh«ng cã ngµy nghØ (Ph¹m ThÞ Hoµng Hµ, 2008:52).

Mét L§N ®ang lµm viÖc t¹i mét DNNQD thuéc khu c«ng nghiÖp
Th¨ng Long (Hµ Néi) kÓ vÒ viÖc lµm thªm giê: Mçi kÝp lµm viÖc cña Hoa
kÐo dµi 12 giê ®ång hå, mçi tuÇn lµm 4 kÝp, 2 kÝp ngµy, 2 kÝp ®ªm. Mçi kÝp
lµm kÐo dµi 12 giê như thÕ, Hoa chØ ®ưîc nghØ 2 lÇn, 45 phót ¨n trưa vµ
30 phót ¨n tèi, vµ ph¶i ®øng suèt 12 tiÕng nªn mÖt l¾m. Sau kÝp lµm Ýt nhÊt
ph¶i ngñ 10 tiÕng” (http://Hanoi moi.com.vn, 11/02/2008).

Trong mét nghiªn cøu vÒ lao ®éng, viÖc lµm vµ thu nhËp cña L§N
trong c¸c khu c«ng nghiÖp phÝa Nam cho thÊy, ®Ó cã thu nhËp 1,8 triÖu
®ång/th¸ng, nhiÒu lao ®éng n÷ ph¶i lµm thªm ®Õn 25 giê (B¸o Phô n÷
thµnh phè Hå ChÝ Minh, ngµy 03/10/2008, tr.7). 

Theo kÕt qu¶ ®iÒu tra vÒ viÖc thùc hiÖn chÝnh s¸ch ®èi víi lao ®éng n÷
t¹i 34 doanh nghiÖp trong khu c«ng nghiÖp trong c¶ nưíc do Ban B¶o hé
lao ®éng vµ Ban N÷ c«ng (Tæng Liªn ®oµn Lao ®éng ViÖt Nam) c«ng bè
ngµy 26/9/2008 cho thÊy: cã ®Õn 76% L§N ph¶i lµm thªm giê, thêi gian

B¶ng 1. Thêi gian lµm thªm cña lao ®éng n÷ theo ngµy 
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B¶ng 2. Thùc tr¹ng lµm thªm giê, lµm ca ®ªm vµ ®i c«ng t¸c 
cña lao ®éng n÷ ®ang nu«i con dưíi 12 th¸ng tuæi 

theo c¸c lo¹i h×nh doanh nghiÖp (%)
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lµm thªm tõ hai giê/ngµy (35,8%), lµm thªm 3 giê/ngµy (18,8%). Møc
lµm thªm tõ 300 - 400 giê/năm cña L§N trong c¸c doanh nghiÖp ngµnh
dÖt may, thuû s¶n lµ kh¸ phæ biÕn; cã kh«ng Ýt doanh nghiÖp, L§N ph¶i
lµm thªm tõ 500 - 600 giê/năm.

Theo kÕt qu¶ tõ kh¶o s¸t, nÕu viÖc lµm thªm giê cña ngưêi lao ®éng
nãi chung, L§N nãi riªng lµ kh¸ phæ biÕn th× viÖc L§N ®ang nu«i con
dưíi 12 th¸ng tuæi trong c¸c DNNQD thuéc diÖn kh¶o s¸t vÉn ph¶i lµm
thªm giê kh«ng ph¶i lµ nh÷ng trưêng hîp c¸ biÖt, cã 20,8% L§N ®ưîc
hái cho biÕt cã t×nh tr¹ng nµy. Ngoµi ra, L§N ph¶i lµm ca ®ªm chiÕm tØ lÖ
10,4%, ph¶i ®i c«ng t¸c xa lµ 2,2%. Sè liÖu B¶ng 2 cho thÊy hÇu hÕt c¸c
DNNQD ®· vi ph¹m Kho¶n 1, §iÒu 115 cña Bé luËt Lao ®éng quy ®Þnh
®èi víi lao ®éng n÷ ®ang nu«i con dưíi 12 th¸ng tuæi khi sö dông hä lµm
thªm giê, lµm viÖc ban ®ªm vµ ®i c«ng t¸c xa. Trong ®ã ë c¸c doanh
nghiÖp cã 100% vèn ®Çu tư nưíc ngoµi L§N ®ang nu«i con dưíi 12 th¸ng
tuæi cã tØ lÖ cao nhÊt vÒ lµm thªm giê (37,2%); c¸c c«ng ty cæ phÇn cã tû
lÖ L§N lµm ca ®ªm víi tØ lÖ cao nhÊt (20%) vµ c¸c c«ng ty liªn doanh víi
nưíc ngoµi cã tØ lÖ L§N ph¶i ®i c«ng t¸c xa cao nhÊt (5,7%).

Lý do L§N ph¶i lµm thªm giê chñ yÕu xuÊt ph¸t tõ quy ®Þnh b¾t buéc
cña chñ doanh nghiÖp. Cã 19,7% L§N cho biÕt m×nh ph¶i lµm thªm giê
tõ lý do nµy. ChÝnh v× vËy, thêi gian lao ®éng lµ mét trong nh÷ng néi dung
®ưîc chñ doanh nghiÖp “®Æc biÖt quan t©m” trong hîp ®ång lao ®éng
(H§L§) ®èi víi ngưêi lao ®éng.



43NguyÔn ThÞ Mü Trang

H×nh thøc vi ph¹m c¬ b¶n vÒ thêi gian lµm viÖc, thêi gian nghØ ng¬i cña
L§N mµ chñ doanh nghiÖp thùc hiÖn như: t¨ng ca, kÐo dµi thêi gian lµm
viÖc trong mét kÝp, xÐn bít thêi gian nghØ khi ph¶i lµm viÖc c¸c ca liªn
tiÕp... ®Ó ®¶m b¶o ®óng tiÕn ®é s¶n xuÊt cña doanh nghiÖp. ViÖc lµm ®ã
cña chñ doanh nghiÖp kh«ng chØ vi ph¹m ®Õn thêi gian lµm viÖc, thêi gian
nghØ ng¬i theo quy ®Þnh cña ph¸p luËt mµ cßn ¶nh hưëng lín ®Õn søc kháe
cña L§N còng như viÖc thùc hiÖn tr¸ch nhiÖm lµm vî, lµm mÑ cña ®èi
tưîng lao ®éng nµy. §ã cßn lµ hËu qu¶ mµ 3,2% L§N ph¶i g¸nh chÞu khi
hä lµm thªm giê mµ kh«ng ®ưîc tr¶ lư¬ng do chñ doanh nghiÖp sö dông
lao ®éng theo phư¬ng thøc “hÕt viÖc chø kh«ng hÕt giê” .  

Lý do thø hai, tõ chÝnh b¶n th©n lao ®éng n÷. Bªn c¹nh viÖc doanh
nghiÖp yªu cÇu hoÆc b¾t buéc ngưêi lao ®éng trong ®ã cã L§N lµm thªm
giê th× chÝnh b¶n th©n L§N còng tù nguyÖn lµm thªm giê. §©y chÝnh lµ
vÊn ®Ò kh¸ nan gi¶i, chøa ®ùng sù m©u thuÉn ngay chÝnh ë b¶n th©n ®èi
tưîng nµy. Bëi lÏ, do thu nhËp tõ lư¬ng thÊp, vµ do ®ã Ýt cã kh¶ n¨ng tÝch
lòy cho b¶n th©n (phßng lóc èm ®au, x©y dùng gia ®×nh, häc hµnh…)
trong khi chi phÝ ®Ó ®¶m b¶o cuéc sèng ë møc cao h¬n nªn muèn ®ñ sèng
rÊt nhiÒu ngưêi lao ®éng, trong ®ã cã L§N ®Òu “®ßi” ®ưîc t¨ng ca. Mét
L§N lµ c«ng nh©n khu chÕ xuÊt Linh Trung I, béc b¹ch: “§êi sèng qu¸
khã kh¨n, lµm t¨ng ca ®Ó ®ì tèn b÷a c¬m chiÒu, v¶ l¹i còng kiÕm thªm
®ưîc chót Ýt ®Ó trang tr¶i cuéc sèng” (B¸o Phô n÷ ViÖt Nam, sè 104, ngµy
31/8/2009, tr.3). T¹i Héi nghÞ tham vÊn ngưêi lao ®éng vµ c¸c doanh
nghiÖp vÒ viÖc thùc hiÖn ph¸p luËt lao ®éng ®èi víi L§N t¹i Khu chÕ xuÊt
Linh Trung I (thµnh phè Hå ChÝ Minh) ngµy 27/8/2009 do ñy ban C¸c
vÊn ®Ò x· héi cña Quèc héi, ®oµn §¹i biÓu quèc héi vµ Héi ®ång nh©n d©n
thµnh phè Hå ChÝ Minh, ®oµn c¸c Khu chÕ xuÊt, Khu chÕ xuÊt thµnh phè
Hå ChÝ Minh tæ chøc, mét c¸n bé c«ng ®oµn Khu chÕ xuÊt Linh Trung I
cho biÕt cã c«ng nh©n n÷ mang thai ®Õn th¸ng thø 8 vÉn ph¶i lµm t¨ng ca
®Õn 21 giê (B¸o Phô n÷ thµnh phè Hå ChÝ Minh, sè 66, ngµy 28/8/2009,
tr. 7). HoÆc dùa vµo nhu cÇu lµm thªm giê cña L§N vµ ®Ó l¸ch luËt cña
c¸c doanh nghiÖp ®· yªu cÇu L§N (chiÕm 78,4%) ph¶i ký tho¶ thuËn lµm
thªm giê víi chñ sö dông lao ®éng (B¸o Phô n÷ thµnh phè Hå ChÝ Minh,
ngµy 03/10/2008, tr.7). 

Trªn thùc tÕ th× môc ®Ých cña sè ®«ng L§N lµ t×m kiÕm viÖc lµm æn
®Þnh, thưêng xuyªn vµ tÝch lòy thu nhËp khi lµm viÖc t¹i ®©y trong thêi
gian nhÊt ®Þnh ®Ó cã vèn khi trë vÒ quª hư¬ng sau nµy hoÆc chuyÓn sang
n¬i lµm viÖc kh¸c. ViÖc tù nguyÖn lµm thªm phô thuéc vµo ®é tuæi, hoµn
c¶nh kinh tÕ, dù ®Þnh trong cuéc sèng hoÆc chÝnh thu nhËp tõ viÖc lµm
thªm, thêi gian r¶nh rçi cña L§N. Song nh×n chung cã 2 ®iÓm ®¸ng chó
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ý trong sù tù nguyÖn lµm thªm cña ngưêi lao ®éng, ®ã lµ: tù nguyÖn lµm
thªm giê ®Ó g©y thiÖn c¶m víi chñ doanh nghiÖp do sî bÞ mÊt viÖc, nhÊt
lµ ë nh÷ng doanh nghiÖp cã sù c¹nh tranh lao ®éng cao, thưêng chØ ký hîp
®ång ng¾n h¹n hoÆc kÐo dµi thêi gian thö viÖc; vµ do ngưêi lao ®éng
kh«ng muèn trë vÒ nhµ sau 8 giê lµm viÖc v× n¬i hä ë (chñ yÕu lµ nhµ thuª
trä) thiÕu hoÆc kh«ng ®¶m b¶o ®iÒu kiÖn nghØ ng¬i so víi n¬i lµm viÖc,
mÆc dï m«i trưêng n¬i lµm viÖc thưêng ån, bôi vµ nãng. Thùc tÕ nµy ®·
t¹o ®iÒu kiÖn ®Ó mét sè chñ doanh nghiÖp kÐo dµi thêi gian lµm viÖc cao
h¬n so víi quy ®Þnh ®· ®ưîc ghi râ trong Bé luËt Lao ®éng ®èi víi ngưêi
lao ®éng nãi chung vµ víi L§N nãi riªng.

Thêi gian nghØ ng¬i trong ngµy lµm viÖc

Kho¶n 3, ®iÒu 115 cña Bé LuËt Lao ®éng ViÖt Nam (2007) quy ®Þnh
thêi gian nghØ ng¬i trong ngµy lµm viÖc cña L§N lµ ®Ó hä lµm vÖ sinh kinh
nguyÖt víi thêi gian lµ 30 phót vµ 60 phót ®Ó nu«i con dưíi 12 th¸ng tuæi
(cho con bó) mµ vÉn ®ưîc hưëng lư¬ng. Tuy nhiªn, theo kÕt qu¶ kh¶o s¸t
nµy cã tíi 48,7% L§N cho biÕt doanh nghiÖp kh«ng thùc hiÖn quy ®Þnh
®ưîc nghØ 30 phót ®Ó hä lµm vÖ sinh kinh nguyÖt, vµ 12% L§N kh«ng hÒ
biÕt cã quy ®Þnh ®ã; tØ lÖ tư¬ng øng ®èi víi phô n÷ nu«i con dưíi 12 th¸ng
tuæi lµ cã 17,6% vµ 6,1%. Thùc tÕ cho thÊy nhiÒu chñ doanh nghiÖp chØ
®Þnh møc lao ®éng kh¸ cao nªn L§N ph¶i lµm viÖc cËt lùc th× míi ®¶m
b¶o ®ưîc lư¬ng tèi thiÓu vµ do ®ã, quy ®Þnh vÒ thêi gian nghØ ng¬i cho
L§N theo luËt ®Þnh L§N khã cã thÓ thùc hiÖn ®ưîc. Bªn c¹nh ®ã, viÖc
hưëng lư¬ng cña L§N (vµ c¶ lao ®éng nam) trong c¸c DNNQD ®ưîc tÝnh
theo s¶n phÈm. MÆt kh¸c, ho¹t ®éng s¶n xuÊt trong c¸c doanh nghiÖp hÇu
hÕt theo d©y chuyÒn s¶n xuÊt, trong khi ®ã, phÇn lín doanh nghiÖp sö
dông L§N kho¸n lư¬ng theo s¶n phÈm nªn viÖc L§N nghØ cho con bó ®Òu
kh«ng ®ưîc thÓ hiÖn trong tiÒn lư¬ng, mÆc dï theo Th«ng tư 79/TT-BTC
cña Bé Tµi chÝnh cã hưíng dÉn: “Trong thêi gian cho con bó, nÕu víi lý
do kh¸ch quan nµo đã mµ kh«ng vÒ cho bó, ë l¹i lµm viÖc cho doanh
nghiÖp, th× thêi gian lµm viÖc thªm (tư¬ng øng víi thêi gian cho con bó)
®ưîc doanh nghiÖp tr¶ trî cÊp theo chÕ ®é trî cÊp lµm thªm giê”. 

Theo kÕt qu¶ ®iÒu tra viÖc thùc hiÖn chÝnh s¸ch ®èi víi lao ®éng n÷ t¹i
34 doanh nghiÖp trong khu chÕ xuÊt cña c¶ nưíc do Ban B¶o hé lao ®éng
vµ Ban N÷ c«ng (Tæng Liªn ®oµn Lao ®éng ViÖt Nam) c«ng bè ngµy
26/9/2008 th× kh«ng doanh nghiÖp nµo thùc hiÖn thêi gian cho L§N ®ưîc
nghØ cho con bó còng như tr¶ trî cÊp theo chÕ ®é trî cÊp lµm thªm giê khi
L§N vÉn tiÕp tôc lµm viÖc mµ kh«ng nghØ cho con bó theo Th«ng tư
79/TT-BTC, c¸c quy ®Þnh chØ n»m trªn v¨n b¶n. 
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Thêi gian nghØ sinh con

Nh×n chung c¸c doanh nghiÖp thùc hiÖn chÕ ®é nghØ ®Î ®èi víi L§N
kh¸ tèt, tuy nhiªn, ngưêi lao ®éng cho r»ng chñ doanh nghiÖp vÉn chưa
thùc hiÖn chÕ ®é nµy theo quy ®Þnh cña ph¸p luËt. 72,5% sè L§N cho biÕt
®ưîc nghØ sinh con trong 4 th¸ng vµ chØ cã 3,7% L§N cho biÕt thêi gian
nghØ sinh con lµ 1-3 th¸ng. Cã sù kh¸c nhau trong ý kiÕn cña ngưêi lao
®éng theo giíi tÝnh. VÝ dô chØ cã 56% nam giíi cho biÕt thêi gian lao ®éng
n÷ ®ưîc nghØ sinh con lµ 4 th¸ng so víi 72,5% n÷ giíi.

3. Ch¨m sãc søc kháe cho lao ®éng n÷
èm ®au hoÆc m¾c bÖnh nghÒ nghiÖp lµ ®iÒu lu«n thưêng trùc x¶y ra

®èi víi ngưêi lao ®éng, nhÊt lµ ®èi víi L§N. ViÖc ch¨m sãc søc kháe cho
L§N trong nh÷ng trưêng hîp như vËy ®ưîc thÓ hiÖn qua viÖc hä ®ưîc
hưëng c¸c quyÒn lîi tõ chñ doanh nghiÖp như båi thưêng vËt chÊt, ch¨m
sãc y tÕ, kh¸m bÖnh, ch÷a bÖnh vµ nghØ lµm vÉn ®ưîc hưëng lư¬ng. Trong
sè quyÒn lîi mµ L§N ®ưîc hưëng chñ yÕu lµ kh¸m bÖnh (85,5%); tiÕp
®Õn lµ ch¨m sãc y tÕ (80,5%); ch÷a bÖnh 88,6% (B¶ng 4).

Sè liÖu tõ b¶ng 4 cho thÊy râ rµng lµ trong viÖc ch¨m sãc søc kháe cho
L§N th× kh¸m bÖnh lµ ho¹t ®éng ®ưîc c¸c doanh nghiÖp chó ý nhiÒu nhÊt,
cao h¬n h¼n so víi viÖc ch÷a bÖnh; trong khi ®ã viÖc båi thưêng vËt chÊt
cho L§N Ýt ®ưîc chñ doanh nghiÖp thùc hiÖn vµ cã tØ lÖ thÊp nhÊt. Lý do
v× sao vËy? Thùc tÕ cho thÊy, kh¸m bÖnh lµ ho¹t ®éng nh»m ph¸t hiÖn bÖnh
®Ó tõ ®ã ngưêi m¾c bÖnh ®ưîc ch¨m sãc y tÕ t¹i doanh nghiÖp (nÕu lµ bÖnh

B¶ng 3. Thêi gian lao ®éng n÷ ®ưîc nghØ sinh con
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th«ng thưêng), sau ®ã ®ưîc ch÷a bÖnh hoÆc t¹i chç ®èi víi bÖnh kh«ng
nguy hiÓm hoÆc ®ưîc ®ưa ®i ch÷a trÞ ë nh÷ng c¬ së y tÕ cã chuyªn m«n
cao h¬n như bÖnh viÖn, trung t©m y tÕ… khi ngưêi lao ®éng m¾c ph¶i lµ
bÖnh nguy hiÓm. MÆt kh¸c, hàng năm, c¸c doanh nghiÖp cã tæ chøc kh¸m
søc kháe ®Þnh kú cho L§N, vµ do ®ã, tØ lÖ L§N ®ưîc hưëng quyÒn lîi
trong ch¨m sãc søc kháe cña doanh nghiÖp cao h¬n so víi c¸c quyÒn lîi
kh¸c trong còng lÜnh vùc nµy. ViÖc båi thưêng b»ng vËt chÊt cho L§N khi
èm ®au, m¾c bÖnh nghÒ nghiÖp Ýt ®ưîc thùc hiÖn lµ do cã sù chi tr¶ tõ b¶o
hiÓm x· héi (®èi víi L§N mua b¶o hiÓm x· héi); L§N thưêng ®ưîc ký
H§L§ ng¾n h¹n, theo mïa vô nªn viÖc hä ®ưîc lưu l¹i lµm viÖc t¹i mét
doanh nghiÖp trong nhiÒu n¨m liªn tôc lµ kh«ng nhiÒu. V× vËy, khi hä bÞ
m¾c bÖnh nghÒ nghiÖp cÇn ®ưîc chñ doanh nghiÖp båi thưêng b»ng vËt
chÊt rÊt Ýt. 

Mét thùc tÕ khi t×m hiÓu viÖc ch¨m sãc søc kháe cho L§N cho thÊy:
mÆc dï hµng n¨m c¸c DNNQD tæ chøc kh¸m søc kháe ®Þnh kú cho L§N,
nhưng viÖc kh¸m rÊt h×nh thøc, chØ dõng ë viÖc ph©n lo¹i søc kháe vµ
thưêng kh«ng ph¸t hiÖn bÖnh. ViÖc tæ chøc kh¸m phô khoa cho L§N Ýt
®ưîc c¸c doanh nghiÖp quan t©m. §iÒu ®ã cã ¶nh hưëng ®Õn ho¹t ®éng
ch÷a bÖnh cña ®èi tưîng lao ®éng nµy. Trong khi ®ã, c¸n bé y tÕ cã chuyªn
m«n trong c¸c doanh nghiÖp l¹i rÊt thiÕu, kÓ c¶ nguån nh©n lùc cña ®èi
tưîng nµy. KÕt qu¶ tõ kh¶o s¸t nµy trïng hîp víi kÕt qu¶ ®iÒu tra viÖc thùc

B¶ng 4. QuyÒn lîi tõ doanh nghiÖp mµ lao ®éng n÷ ®ưîc hưëng khi bÞ
èm hoÆc m¾c bÖnh nghÒ nghiÖp
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hiÖn chÝnh s¸ch ®èi víi lao ®éng n÷ t¹i 34 doanh nghiÖp trong c¸c khu
c«ng nghiÖp cña c¶ nưíc do Ban B¶o hé lao ®éng vµ Ban N÷ c«ng thuéc
Tæng liªn ®oµn Lao ®éng ViÖt Nam c«ng bè ngµy 26/9/2008 lµ: cã doanh
nghiÖp cã gÇn 4.000 L§N nhưng chØ cã mét tr¹m y tÕ víi mét c¸n bé y tÕ
trong khi theo quy ®Þnh, doanh nghiÖp cã trªn 1.000 lao ®éng ph¶i cã Ýt
nhÊt mét b¸c sÜ vµ mét y sÜ. T×nh tr¹ng nµy cã ¶nh hưëng kh«ng tèt ®Õn
viÖc ch¨m sãc søc kháe cho ngưêi lao ®éng nãi chung, L§N nãi riªng.

ViÖc ®¶m b¶o quyÒn lîi cho lao ®éng n÷ khi hä bÞ ®au èm hoÆc m¾c
c¸c bÖnh nghÒ nghiÖp cã sù kh¸c biÖt theo c¸c lo¹i h×nh doanh nghiÖp. Sè
liÖu tõ B¶ng 5 cho thÊy, trong c¸c lo¹i h×nh doanh nghiÖp ngoµi quèc
doanh, c«ng ty cæ phÇn b¶o ®¶m tèt nhÊt c¸c quyÒn lîi cho lao ®éng n÷
khi hä bÞ ®au èm hoÆc m¾c c¸c bÖnh nghÒ nghiÖp, sau ®ã ®Õn c¸c doanh
nghiÖp liªn doanh víi nưíc ngoµi. Thùc hiÖn ho¹t ®éng nµy nµy kÐm nhÊt
lµ c¸c doanh nghiÖp tư nh©n (B¶ng 5).

B¶ng 5. Nh÷ng quyÒn lîi mµ phô n÷ ®ưîc hưëng khi bÞ ®au èm hoÆc
m¾c c¸c bÖnh nghÒ nghiÖp theo lo¹i h×nh doanh nghiÖp (%)
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4. VÒ b¶o hiÓm x· héi
B¶o hiÓm x· héi (BHXH) lµ chÕ ®é ®¶m b¶o nh÷ng quyÒn lîi vËt chÊt

cho ngưêi lao ®éng khi hä kh«ng lµm viÖc ®ưîc v× èm ®au, giµ yÕu, sinh
®Î hoÆc tai n¹n lao ®éng. Khi tham gia b¶o hiÓm x· héi, ngưêi lao ®éng
nãi chung vµ lao ®éng n÷ nãi riªng sÏ ®ưîc hưëng c¸c chÕ ®é kh¸m, ch÷a
bÖnh th«ng qua b¶o hiÓm y tÕ; trî cÊp èm ®au; trî cÊp thai s¶n; trî cÊp tai
n¹n lao ®éng vµ bÖnh nghÒ nghiÖp; hưu trÝ; trî cÊp b¶o hiÓm x· héi 1 lÇn;
trî cÊp tö tuÊt; dưìng søc vµ phôc håi søc khoÎ. 

C¸c DNNQD cã quan t©m ®Õn quyÒn lîi vÒ BHXH cho lao ®éng n÷
hay kh«ng vµ møc ®é quan t©m như thÕ nµo còng lµ nh÷ng khÝa c¹nh ®Ó
®¸nh gi¸ viÖc thùc hiÖn c¸c chÝnh s¸ch ®èi víi L§N t¹i c¸c doanh nghiÖp
nµy. Sè liÖu tõ B¶ng 6 cho thÊy tû lÖ L§N cho biÕt hä ®ưîc mua b¶o hiÓm
y tÕ lµ cao nhÊt chiÕm 96,1%, tiÕp ®Õn lµ trî cÊp thai s¶n (74,5%) vµ trî
cÊp èm ®au vµ tai n¹n lao ®éng (70% vµ 69%). C¸c chÕ ®é kh¸c chØ ®¹t
trªn dưíi 50% (B¶ng 6).

Như vËy b¶o hiÓm y tÕ lµ lo¹i h×nh BHXH mµ L§N ®ưîc tham gia
nhiÒu nhÊt, ®èi víi c¸c lo¹i h×nh BHXH kh¸c ®ưîc tr¶ lêi víi tØ lÖ nhá h¬n.
§iÒu nµy cã thÓ lý gi¶i lµ do ngoµi b¶o hiÓm y tÕ - mét lo¹i BHXH mang
tÝnh phæ biÕn ®èi víi ngưêi lao ®éng trong c¸c DNNQD, cßn ®èi víi c¸c
lo¹i BHXH kh¸c, L§N ®ưîc hưëng kh«ng mang tÝnh chÊt phæ biÕn

B¶ng 6. Lao ®éng n÷ tham gia BHXH t¹i c¸c doanh nghiÖp
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(ch¼ng h¹n như trî cÊp thai s¶n) - tøc lµ ph¶i ë vµo hoµn c¶nh vµ ®óng quy
®Þnh th× hä míi ®ưîc hưëng. ChÝnh v× vËy, trong cïng mét doanh nghiÖp,
kh«ng ph¶i ngưêi lao ®éng nµo còng biÕt L§N ®ưîc hưëng c¸c BHXH
nµo, kÓ c¶ trî cÊp thai s¶n - mét lo¹i h×nh BHXH chØ dµnh riªng cho L§N
ë vµo trưêng hîp nµy.

Sù kh¸c biÖt trong viÖc lao ®éng n÷ hưëng c¸c chÕ ®é BHXH cßn ®ưîc
thÓ hiÖn ngay gi÷a c¸c lo¹i h×nh DNNQD. C¸c c«ng ty cæ phÇn vµ hîp t¸c
x·, L§N ®ưîc hưëng c¸c chÕ ®é BHXH tư¬ng ®èi ®ång ®Òu. §èi víi lo¹i
h×nh doanh nghiÖp cßn l¹i, chñ doanh nghiÖp chó ý nhiÒu h¬n ®Õn b¶o
hiÓm y tÕ, trî cÊp tai n¹n lao ®éng, thai s¶n vµ èm ®au (B¶ng 7).

Qua c¸c sè liÖu nªu trªn còng cã thÓ kh¼ng ®Þnh r»ng, vÊn ®Ò BHXH
cho lao ®éng n÷ trong c¸c DNNQD cßn chưa ®ưîc thùc hiÖn mét c¸ch
tho¶ ®¸ng vµ ®Çy ®ñ. Cã nhiÒu nguyªn nh©n cho thùc tr¹ng nµy, ®ã lµ:

Mét lµ, ngưêi sö dông lao ®éng kh«ng thùc hiÖn nghiªm chØnh vÒ
BHXH ®èi víi lao ®éng n÷, vµ do ®ã, hÇu hÕt ngưêi sö dông lao ®éng ë
c¸c DNNQD khi thùc hiÖn c¸c chÕ ®é BHXH ®èi víi L§N t¹i doanh
nghiÖp cña m×nh ®Òu coi lao ®éng nam vµ lao ®éng n÷ lµ “ngang nhau”
trong viÖc thô hưëng BHXH

Hai lµ, sè ®«ng L§N trong DNNQD kh«ng biÕt, hoÆc kh«ng biÕt râ
c¸c chÕ ®é BHXH mµ chñ doanh nghiÖp ph¶i cã tr¸ch nhiÖm ®èi víi m×nh
trong qu¸ tr×nh lµm viÖc t¹i doanh nghiÖp hoÆc khi ®· nghØ kh«ng lµm viÖc
n÷a. Bªn c¹nh ®ã, do nhu cÇu cÇn viÖc lµm, cÇn cã thu nhËp æn ®Þnh (kÓ
c¶ cÇn cã thu nhËp cao), mét sè L§N mÆc dï biÕt râ vÒ quyÒn ®ưîc hưëng
BHXH cña m×nh ®· ph¶i chÊp nhËn viÖc ngưêi sö dông lao ®éng vi ph¹m
chÕ ®é BHXH mµ lÏ ra hä ph¶i ®ưîc hưëng.

Ba lµ, mét sè v¨n b¶n ph¸p luËt, NghÞ ®Þnh hưíng dÉn thi hµnh LuËt
B¶o hiÓm x· héi cã liªn quan ®Õn L§N lµm viÖc t¹i c¸c doanh nghiÖp
chưa ®¶m b¶o tÝnh nhÊt qu¸n vµ thèng nhÊt ®· lµm cho hiÖu qu¶ thùc thi
c¸c chÕ ®é BHXH kh«ng cao, viÖc thùc hiÖn cßn tïy tiÖn, thËm chÝ cã
doanh nghiÖp lîi dông kÏ hë ®Ó “¨n bít” hoÆc tưíc bá quyÒn lîi vÒ BHXH
cña L§N. §ã lµ c¸c quy ®Þnh vÒ chÕ ®é thai s¶n - §iÒu 28 vµ §iÓm b,
Kho¶n 1, §iÒu 31 trong LuËt B¶o hiÓm x· héi; §iÒu 36 LuËt B¶o hiÓm x·
héi ®èi víi lao ®éng n÷ khi nghØ sinh con ®ưîc hưëng BHXH; c¸c quy
®Þnh trong LuËt B¶o hiÓm x· héi vÒ chÕ ®é tai n¹n lao ®éng (§iÒu 44, §iÒu
47), bÖnh nghÒ nghiÖp (Kho¶n 1, §iÒu 40), chÕ ®é hưu trÝ (§iÓm d, Kho¶n
1, §iÒu 55; §iÓm b, Kho¶n 1, §iÒu 59).

Bèn lµ, c¸c chÕ ®é èm ®au, thai s¶n, tai n¹n lao ®éng, bÖnh nghÒ nghiÖp
vµ chÕ ®é hưu trÝ lµ nh÷ng vÊn ®Ò thiÕt th©n ®èi víi ngưêi lao ®éng nãi
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chung, lao ®éng n÷ nãi riªng trong c¸c DNNQD chưa ®ưîc c¸c c¬ quan
chøc n¨ng vµ ngưêi cã tr¸ch nhiÖm quan t©m kiÓm tra, gi¸m s¸t vµ xö lý
kÞp thêi.

5. Phóc lîi x· héi
VÒ phóc lîi x· héi, ngoµi nh÷ng quy ®Þnh trong Bé luËt Lao ®éng như

nghØ lÔ, nghØ tÕt, nghØ phÐp n¨m… cßn cã nh÷ng còng lµ nh÷ng h×nh thøc
ph©n chia phóc lîi x· héi do c¸c doanh nghiÖp ®Ò ra như nghØ m¸t, tham
quan, chÕ ®é th¨m hái khi èm ®au, hiÕu, hØ... Ngưêi lao ®éng ®ưîc hưëng
c¸c phóc lîi nµy như thÕ nµo còng lµ mét chØ b¸o ®o lưêng ®ưîc hiÖu qu¶
cña viÖc thùc hiÖn chÝnh s¸ch víi lao ®éng nãi chung vµ L§N nãi riªng. 

Trong c¸c chÕ ®é thuéc phóc lîi x· héi nªu trªn th× viÖc nghÜ lÔ, nghØ
tÕt, nghØ phÐp n¨m, kh¸m søc kháe hµng n¨m lµ nh÷ng chÕ ®é mµ ngưêi
lao ®éng nãi chung, L§N nãi riªng ®ưîc hưëng theo quy ®Þnh cña ph¸p
luËt. Riªng chÕ ®é ®i nghØ m¸t, ®i tham quan, chÕ ®é th¨m hái khi èm ®au
tuú thuéc ®iÒu kiÖn ho¹t ®éng cña doanh nghiÖp hoÆc sù quan t©m cña c¸c
chñ doanh nghiÖp. Sè liÖu tõ B¶ng 8 cho thÊy vÉn cßn mét sè doanh
nghiÖp thùc hiÖn chưa ®Çy ®ñ c¸c chÕ ®é phóc lîi theo quy ®Þnh cña ph¸p
luËt ®èi víi lao ®éng n÷ vÝ dô như chØ cã 66,2% L§N ®ưîc kh¸m søc khoÎ
hµng n¨m, hoÆc 75,1% cã chÕ ®é nghØ phÐp n¨m.. lµ nh÷ng quy ®Þnh ®·
®ưîc ghi râ trong c¸c §iÒu 73, 74 cña Bé luËt Lao ®éng. ViÖc thùc hiÖn
nµy còng cã sù kh¸c nhau gi÷a c¸c DNNQD. 

Sè liÖu B¶ng 9 cho thÊy gi÷a c¸c lo¹i h×nh doanh nghiÖp cã sù kh¸c
nhau trong viÖc cho lao ®éng n÷ hưëng c¸c phóc lîi x· héi, song ë c¸c

B¶ng 8. Phóc lîi x· héi mµ lao ®éng n÷ ®ưîc hưëng (%)
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doanh nghiÖp tư nh©n, th× viÖc hưëng phóc lîi x· héi cña lao ®éng n÷ lµ
thÊp nhÊt so víi c¸c lo¹i h×nh doanh nghiÖp kh¸c. 

6. Mét sè nhËn xÐt
PhÇn lín c¸c DNNQD vi ph¹m thêi gian lµm viÖc, thêi gian nghØ ng¬i

®èi víi lao ®éng n÷ theo quy ®Þnh cña ph¸p luËt. QuyÒn cña lao ®éng n÷
vÒ ch¨m sãc vµ b¶o vÖ søc khoÎ, hưëng phóc lîi x· héi còng kh«ng ®ưîc
nhiÒu doanh nghiÖp thùc hiÖn ®ñ vµ ®óng theo quy ®Þnh.

C¸c sè liÖu nªu trªn cã thÓ cho phÐp nhËn ®Þnh, nh×n chung viÖc quan
t©m ®Õn thêi gian nghØ ng¬i cña lao ®éng n÷ ®ang trong thêi kú nu«i con
nhá, mang thai, cã kinh nguyÖt tõ c¸c doanh nghiÖp ngoµi quèc doanh cßn
nhiÒu h¹n chÕ. §èi víi lao ®éng n÷, ®©y lµ nh÷ng kho¶ng thêi gian søc
khoÎ bÞ gi¶m sót, nÕu như kh«ng cã chÕ ®é nghØ ng¬i, lµm viÖc hîp lý dÔ
mang l¹i nh÷ng t¸c ®éng xÊu ®Õn søc khoÎ cña hä. ChÝnh ®iÒu ®ã lµm ¶nh
hưëng nhiÒu ®Õn kÕt qu¶ cña lao ®éng. Thùc tÕ cho thÊy, vÒ l©u dµi nÕu
chñ doanh nghiÖp thùc sù quan t©m tíi ®êi sèng vµ søc khoÎ cña L§N th×
ch¾c ch¾n c¸c doanh nghiÖp còng cã nhiÒu ®iÒu kiÖn ph¸t triÓn tèt h¬n.
TÊt nhiªn kh«ng phñ nhËn viÖc b¶n th©n lao ®éng n÷ còng cã nh÷ng mÆt
h¹n chÕ bëi hä ph¶i ®¶m nhiÖm nghÜa vô, thiªn chøc  sinh con, nu«i con...
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B¶ng 9. Lao ®éng n÷ ®ưîc hưëng phóc lîi x· héi 
theo lo¹i h×nh doanh nghiÖp (%)



VÒ ch¨m sãc søc kháe, bé phËn lµm c«ng t¸c y tÕ ch¨m sãc søc khoÎ
cho lao ®éng n÷ trong c¸c doanh nghiÖp cßn yÕu c¶ vÒ tay nghÒ vµ tr¸ch
nhiÖm.

ViÖc ¸p dông c¸c ®iÒu luËt nµy rÊt quan träng ®èi víi cuéc sèng cña
lao ®éng n÷ ®Ó nã thùc sù lµ c«ng cô ph¸p lý b¶o vÖ lao ®éng n÷ trong lÜnh
vùc an sinh x· héi. §Ó lµm ®ưîc viÖc nµy th× ngưêi sö dông lao ®éng cña
DNNQD ph¶i cã nhËn thøc ®óng vµ n©ng cao tr¸ch nhiÖm cña m×nh trong
viÖc thùc hiÖn c¸c chÕ ®é BHXH còng như ph¶i chÊp hµnh nghiªm chØnh
c¸c quy ®Þnh cña ph¸p luËt vÒ BHXH ®èi víi lao ®éng n÷. Hä còng cÇn
ph¶i nhËn thøc ®ưîc r»ng, thùc hiÖn tèt c¸c chÕ ®é BHXH ®èi víi lao ®éng
n÷ chÝnh lµ thÓ hiÖn tr¸ch nhiÖm x· héi cña doanh nghiÖp.

Bªn c¹nh ®ã lao ®éng n÷ cña DNNQD cÇn ph¶i hiÓu biÕt vÒ quyÒn lîi
vµ tr¸ch nhiÖm mµ ngưêi sö dông lao ®éng ph¶i thùc hiÖn nh»m b¶o ®¶m
quyÒn hưëng thô BHXH cña m×nh theo luËt ®Þnh. Ph¶n ̧ nh kÞp thêi nh÷ng
vi ph¹m, s¬ suÊt trong thùc hiÖn c¸c chÕ ®é BHXH tíi c¬ quan chøc n¨ng,
tæ chøc c«ng ®oµn c¬ së lµ viÖc cÇn ®ưîc lao ®éng n÷ quan t©m mét c¸ch
thưêng xuyªn. ChØ cã như vËy, viÖc chÊn chØnh nh÷ng hµnh vi kh«ng ®óng
cña chñ doanh nghiÖp vÒ BHXH ®èi víi lao ®éng n÷ míi ®ưîc thùc thi vµ
dÇn ®i vµo nÒ nÕp.

§Ó LuËt BHXH ®i vµo cuéc sèng cña lao ®éng n÷ trong c¸c DNNQD
víi hiÖu qu¶ cao nhÊt, thùc sù lµ c«ng cô ph¸p lý b¶o vÖ lao ®èi tưîng lao
®éng nµy trong lÜnh vùc an sinh x· héi th× cÇn thiÕt ph¶i cã nh÷ng NghÞ
®Þnh, Hưíng dÉn viÖc thùc hiÖn c¸c chÕ ®é BHXH ®ưîc quy ®Þnh trong
LuËt BHXH mét c¸ch cô thÓ, s¸t thùc tÕ, phï hîp víi nhiÒu ®èi tưîng lao
®éng n÷ còng như nhiÒu ngµnh nghÒ mµ hä ®ang tham gia. n
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