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Tém tat: St dung s6 liéu diéu tra 300 ngudi d6 tudi ti 18-30
tai hai phuong thudéc noi thanh Ha No6i vao thang 3 nam
2009, bai viét xem xét cach cu xU v6i ban be, hang xém nhu
mot nguyén nhan dan dén xung dot ¢ gia dinh tré. So liéu
dinh lugng dugc phén tich trong tuong quan véi chénh 1léch d6
tudi va chénh léch hoc van gitia v va chong, thoi gian tim
hiéu trudc hon nhan va thoi gian chung séng, viée ¢6 chung
nghé nghiép, vg chdéng c6 chung quan niém vé hanh phic gia
dinh, miic thu nhap, viéc chia sé viéc nha va cac yéu té khac.
Két qua cho thay khong c6 tuong quan chit ché gitia chénh
léch tudi ctia vg chong v6i nguyén nhan xung dot vé cach tng
xU v6i ban bé, hang x6m, tuy nhién, xung dot xay ra thuong
xuyén hon 6 cic gia dinh ma vg ¢6 trinh d6 hoc van cao hon
chong. Thdi gian tim hiéu va thdi gian chung séng ngén hon
cling 14 yéu t6 khién xung d6t xay ra thuong xuyén hon.
Nhiing cap vo chong c6 chung quan niém vé hanh phtc gia
dinh ciing 14 nhiing cap vg chéng it xay ra xung dot vé cach
ling xu véi ban bé, hang x6m hon.

Tt khoa: Xung dot gia dinh; Gia dinh tré; Nguyén nhan xung
dot gia dinh
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1. bgt van dé

Trong doi song xa hoi tir xua dén nay, gia dinh ¢6 mot vi tri vo cung
quan trong. Poi v6i nguoi Viét Nam, gia dinh mang mot gia tri cao ca,
thiéng liéng. Hon nhan va gia dinh luon bién doi ciing véi su bién déi cuia
nén kinh t€ - xa hoi. Gia dinh Viét Nam hién nay dang phai duong dau
v6i nhiéu thir thach mdéi khi chuyén tir mo hinh gia dinh truyén théng sang
mo hinh gia dinh hién dai. Thuc t€ cho thay, su tang trudng kinh t€ nhanh
chéng khong tuong xing véi su phat trién van hoa - xa hoi da 1am khing
hoang nhiéu gid tri tinh than, dao ddc. Ty 1& ly hon & céc cap vo chong
dac biét & khu vuc thanh pho hién nay dang cé xu hudng tang lén, kéo
theo nhi€u hau qua tiéu cuc vé mat xa hoi. Theo s6 liéu chinh thiic do Vu
Gia dinh thuoc Bo Vin héa - Thé thao va Du lich cho thdy téng s6 vu ly
hon nam 2008 tai Viét Nam lén dén 60.000. Diéu déng lo ngai la s6 vu
ly hon tai nude ta lai ¢6 xu hudng ting hing nam va s6 liéu chinh thic
chua hén da phan 4nh ding thuc t€ (Lé Minh Tién, 2008).

Qua két qua khao sat trén dia ban hai phuong tai Ha Noi, ching toi
nhan thdy ring viéc khong hai 1ong vé cach cu xir clia vg/chong véi ban
be, hang x6m 1a mot trong nhitng nguyén nhan chinh dan t6i xung dot
trong gia dinh ciing nhu dan téi tinh trang ly hon. Vay ngudn goc clia cic
xung dot trong gia dinh nhu thé nao? Nhitng nhan t6 nao tic dong dén
xung dot trong gia dinh? Céc cap vo chong gidi quyét xung dot nhu thé
nao? Nhan t6 nao tic dong dén cach giai quyét d6? Nghién ciru nguon
goc cua xung dot gia dinh cling nhu cach giai quyét xung dot sé gidp
chiing ta hiéu dugc do bén ving clia hon nhan ciing nhu cdc nhan t6 tac
dong t6i do bén viing nay.

Duéi géc do xa hoi hoc, gia dinh dugc coi 1a mot nhém nho, do vay
su twong hop gitta cdc thanh vién trong nhom 1a rét cin thiét cho su ton
tai cia nhom mat cach binh thuong. Su twong hop nay s€ tao ra su c6 két
bén trong nhém va su bén viing cuia nhém. Su khéc biét qué 16n vé dong
co, muc dich, nhu cdu, lgi ich, dinh huéng gia tri giita cdc thanh vién
trong nhém s& din dén mau thuén, xung dot. Gia dinh t6n tai va phat trién
trén co s& cac hoat dong chung, ciac xung dot kéo dai gitta vg va chong
s€ anh hudng dén cac hoat dong chung va sé anh hudng dén su bén viing
ctia hon nhan.

Tim hiéu cac nguyén nhan xung dot trong gia dinh 1a van dé c6 y nghia
cép bach, qua d6 gép phan xac dinh cdc bién phéap giai quyét cac xung
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dot va cung c6 tinh bén vitng cta gia dinh. Trong khuon khd bai viét ny,
nodi dung nghién ctru chinh tap trung vao cic nguyén nhan xung dot trong
gia dinh dudi géc do cu xur véi ban be, hang x6m. Dit van dé nghién ciu
nguyén nhan xung dot trong gia dinh dudi géc do cu xtt véi ban be, hang
x6m la hoan toan phu hop trong boi canh hién nay. D6 la xa hoi ngay
cang phat trién, viéc giao ti€p md rong vé pham vi, kéo theo hang loat céc
mai quan hé khac nhau nhu quan hé tinh cam, quan hé hop tic lam an,
trong d6, quan hé ban be, hang xém c6 vi tri quan trong. Cho dén nay,
mot s6 nghién ctu mdéi chi dé cap dén céc xung dot gia dinh dudi hinh
thic bao luc trong gia dinh, nhu cong trinh Bao luc gia dinh, mot su sai
léch vé gid tri cua tac gia Lé Thi Quy va Pang Vi Canh Linh (2007) hoac
c6 dé cap dén mau thuén vg chong trong gia dinh néi chung nhu cuén
Mau thuan vg chong va cac yéu t6 anh hudng cua tac gia Vi Tuan Huy
(2003) nhung chua c6 bai viét nao dé cap cu thé vé nguyén nhan xung dot
trong gia dinh dudi géc do cu xu véi ban be, hang xém. Vi bai viét nay,
tac gia hy vong s& gép phan bd sung tai liéu tham khéo vé nghién citu gia
dinh va lam co s& cho ciac nghién ctiu khac.

Muc dich cta bai viét 1a thong qua tac dong cua cac yéu to kinh t&, van
héa chinh tri, xa hoi dé tim hiéu nguyén nhan xung dot trong gia dinh ctia
cac cap vg chong tré & Ha Noi hién nay dudi géc do cu xt véi ban be,
hang xém.

2. Phuong phép nghién ciu

Gia thuyét nghién cttu & day la maéi quan hé gitra vg, chong véi ban be,
hang x6m la mot trong nhitng 1y do dan dén xung dot gitta hai vo chong.
bai twgng nghién ctu la nguyén nhan xung dot trong gia dinh dudi géc
do cu xtr véi ban be, hang x6m. Khdch thé nghién citu 1a cc cip vo chong
tré, tudi tir 18-30. Pham vi khéo st & 2 phuong, gom phuong Nghia Tan,
Quan Cau Gidy va phuong Clra Dong, Quan Hoan Kiém. Thoi gian khao
sat vao thang 3 nam 2009. Phuong phép thu thap thong tin bao gém diéu
tra bang bang hoi va phong vén sau. Bang hoi 1a phuong phép co ban, chu
yéu str dung dé thu thap thong tin vé nhan thic, hanh vi ctia nhitng ngudi
vg hodc ngudi chong c6 do tudi tir 18-30. Bang hoi duge thiét k& dé hoi
chung cho tat ca cdc doi tuong diéu tra trong mau chon. Noi dung bang
hoi chia thanh cdc nhém thong tin chinh nhu sau: Céc thong tin vé ban
than ngudi dugc hoi (tudi, gidi tinh, trinh do hoc vén, nghé nghiép...);
Cic thong tin vé quan diém 16i s6ng; Cac thong tin vé kinh t€ (miic thu
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nhap; ngudi déng gép ngan sich, ngudi quan 1y tién...); Thong tin vé quan
hé ho hang bén noi, bén ngoai, quan hé ban be va cac thong tin vé xung
dot trong gia dinh (hinh thitc, mic do, thoi gian dién ra, hinh thiic giai
quyét xung dot...).

Céch thiic chon mau la st dung phuong phap chon mau cum trén co
s& ¢6 khung mau gém hai cum la phudng Nghia Tan - quan Cau Gidy va
phuong Clra Dong - quan Hoan Kiém. Sau d6 1ay mau ngiu nhién don
gian v6i kich thude mau 1a 300, tiép tuc st dung phuong phap chon mau
ngau nhién phan tang. Trong miu nay nam gidi chiém 48% va nit giGi
chiém 52%. Sau khi hoan thanh qua trinh khao sat thuc dia, cac thong tin
dinh luong duoc kiém tra, ma hod va xir Iy bang phan mém théng ké SPSS
16.0. Viéc phan tich s6 liéu duoc tién hanh véi cac bang tan suat va cac
bang tuong quan gitra cac bién so.

Bén canh d6, dé tai con sit dung phuong phép phong van sau dé bo
sung cac dit liéu dinh tinh, nhim hiéu sau hon vé vin dé nghién cttu va
g6p phan 1y giai nhiing két qua dinh luong thu dugc. Phuong phap phong
van sau duoc tién hanh 2 giai doan: Giai doan 1 nham phét hién van dé
va xay dung bang hoi dinh lugng. Giai doan 2: sau khi thu thap va phan
tich so bo thong tin thu dugc, ti€én hanh phong van sau dé 1y gidi nhitng
két qua dinh lugng. P6i tugng phong véan sau gdm: 5 nam, 5 nif, tudi 20-
30. Nhiing thong tin dinh tinh dugc lua chon nham giai thich cho céc hién
tuong cu thé.

3. Cac phdat hién

Céc phan tich dudi day tap trung vao xem xét cach cu xur véi ban be,
hang x6m nhu 1a nguyén nhan ctia xung dot trong tuwong quan véi chénh
léch do tudi va chénh léch hoc van gifta vo va chong, thoi gian tim hiéu
trudc hon nhan va thoi gian chung séng, viéc ¢6 chung nghé nghiép, vo
chdéng c6 chung quan niém vé hanh phic gia dinh, mdc thu nhap, viéc
chia sé viéc nha, v.v..

Phan tich s6 liéu diéu tra v6i mau 300 nguoi tai hai khu vuc phudng
Nghia Tan, quan Cau Giay va phuong Clra Pong quan Hoan Kiém cho
thay khong c6 su tuong quan chit ché giita chénh léch tudi ctia vo chong
v6i nguyén nhan xung dot vé cdch ung xir v6i ban be, hang x6m
(Cramer’V = 0,062). Véi ty 1é twong ting nhu sau: cé 35 cap vg chong
(11,7%) tra 10i 1a c6 bat hoa vé cach cu xir cia vo (chong) vé6i ban be,
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Biéu dé 1. Mitc do xung dot vé cach “cu xtr v6i ban be” theo chénh
léch trinh d¢ hoc van giira vo chong (%)
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hang x6m ctia minh. Trong d6, ¢6 22,9% la cac cap vo chong ¢6 do tudi
chénh nhau nhiéu tr 9-10 tudi, 24% chénh nhau 6-8 tudi, 26,8% chénh
nhau 3-5 tudi, 26,3% chénh nhau 1-2 tudi.

Cic cap vo chéng c6 trinh do hoc van trung cap va cao dang, dai hoc,
sau dai hoc it xay ra xung dot vi nguyén nhan nay, vdi ty 1€ 29,7%. Cac
cap vo chong c¢6 trinh do hoc véan phd thong ciing it xdy ra xung dot vi
nguyén nhan nay, ty 1& 1a 27%. Ty 1é xung dot vi nguyén nhan ndi trén
cao nhét lai 1a & cac cap vg chong ¢ trinh do hoc van chénh 1éch nhau,
cu thé 12 58,8%.

Qua biéu do 1 c6 thé thay ty ¢ thudng xuyén xdy ra xung dot hang
ngay do khong hai 1ong vé cich cu xt cua vo (chong) véi ban be, hang
x6m tap trung & cac cap vo chong ma vo ¢ trinh do hoc van cao hon
chong (36,7%). Ty 1é xung dot dién ra hang tuan tap trung & cic cap vo
chéng ma chéng c6 trinh do hoc vén cao hon vo (36,3%). It x4y ra xung
dot vé van dé nay nhat lai 1a cc cap vo chong ¢6 trinh do hoc van ngang
bang nhau (thudng xay ra xung dot hang nam: 41,8%). Nhu vy, c6 thé
thay su twong dong vé trinh do hoc vén cling 1a mot yéu t6 dam bao tinh
6n dinh, bén viing trong gia dinh cc cap vo chong tré. Boi khi cing mot
trinh do, ngudi ta sé€ c6 chung suy nghi, quan di€ém nén ciing dé c6 su hoa
hop hon.

Khi xét nguyén nhan xung dot do khong hai 1ong vé cich cu xu cua
vo (chong) véi ban be, hang x6m va mot s6 tuong quan khac, ching toi
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thdy rang nhitng cdp vo chong thudng bat hoa vé van dé néu trén ciing
chiém da s6 & cdc cap vo chong c6 thoi gian tim hiéu truée hon nhan ngin
(dudi 1 nam): 39%.

Pong thoi, nhiing cap vo chong cé thoi gian chung song tir 1-2 nam
52% thuong xay ra bat hoa, nhiing cap vo chong chung song tit 3 - 5 nam
c6 21% hay xay ra bat hoa va nhitng cap vg chong c6 thoi gian chung
song tir 5 nam trd 1én ¢6 27% hay xay ra bat hoa vi nguyén nhan nay.

Xét vé yéu t6 nghé nghiép, nhitng cap vg chong ciing lam chung nghé
nghiép nhu cung lam cdn bd nha nudc, cung budn ban, hoac cung la
nguoi chua ¢ viéc lam ciing it xay ra xung dot vi khong hai long véi cach
cu xur cua vo (chong) véi ban be, hang xém: 22,5%. Trong khi d6, nhiing
cdp vo chong c¢é moi trudng lam viéc khac nhau lai 1a nhitng cdp hay
xung dot vi nguyén nhan nay, vdi ty 1é 45,6 %.

Nhitng cip vo chong c6 chung quan niém vé hanh phic gia dinh, thé
hién qua viéc nhét tri v6i quan niém rang “tit cd moi nguoi phai ¢6 tinh
thuong yéu 1an nhau”, “phai song c6 ton ti trat tu” va “phai song c6 cong
doéng, dong ho, lang giéng” 1a nhitng cap vg chong it xay ra xung dot vi
nguyén nhan khong hai long véi cach cu xir ctia vo (chong) véi ban be,
hang x6m (19%). Con nhiing cap vo chong cho rang “gia dinh hoa thuan
phai c6 kinh t&€ d6i dao” lai 1a nhitng cdp vg chong hay xay ra xung dot
do khong hai long véi cach cu xir ctia vo (chong) véi ban be, hang x6m
(47,2%).

Xét vé mic thu nhap binh quan hang thing, ta cling nhan thay nhiing
cap vo chong c6 muc thu nhap cao (trén 3 triéu dong/thang) it xung dot
vi nguyén nhan ndi trén, chi chi€ém 23,6%. Ngugc lai, nhiing cap vg
chong ¢6 mic thu nhap thap (dudi 1 trieu dong/ thang) thudng xay ra
xung dot do nguyén nhan nay: 38,2%.

Trong nhiing gia dinh ma ca hai vg chong cung chia sé v6i nhau cong
viéc nha nhu ndi trg, cham séc con cdi, di du ddm cudi, tham gia hdi hop
t6 dan phd... it xdy ra xung dot hon (20,5%).

Nhiing cap vo chong biét rd chong (vg) minh ¢ bao nhiéu nguoi ban
than 1a nhiing cap rat it xay ra xung dot vi khong hai 1ong véi nhau vé
cach cu xtr v6i ban be, hang x6m: 17%. Trong khi d6, nhiing cap vo
chong chiém ty 1é cao trong su xung dot vi nguyén nhan nay lai 1a nhiing
cap tra 10i “khong biét chong (vo) minh ¢6 bao nhiéu ngudi ban than™:
63%.
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Trong s6 214 cap vo chong thudng xuyén cung nhau di choi véi ban
be cua vg, cua chong va ban be chung thi chi ¢ 34% c6 xung dot vi
khong hai long véi cach cu xur ciia nhau vé6i ban be va hang x6ém, con 86
cap vo chong khong cuing nhau di choi véi ban beé clia chong, cua vo thi
c6 t61 58% hay xung dot vi nguyén nhan nay.

Nhiing cap vg chong ma vg la nguoi dong gép chinh vé kinh t& trong
gia dinh va vo 1a nguoi quyét dinh moi viéc chi tiéu 16n trong gia dinh
chiém t6i 76% hay xay ra xung dot vi khong hai long véi cach cu xtr clia
nhau v6i ban be, hang xém. Nhiing cap vg chong ma chong 1a nguoi dong
g6p kinh t€ chinh trong gia dinh nhung ca hai vg chdng cung nhau nim
gilt ngan sach va quyét dinh nhiing viéc chi tiéu 16n trong gia dinh 1a
nhiing cap vo chong it xung dot vi nguyén nhan nay hon: 24%.

Viéc song chung véi bd me ciing anh hudng it nhiéu dén xung dot do
khong hai long véi vg (chong) vé cdch cu xtr v6i ban be, hang x6m. Theo
diéu tra, nhitng cdp vo chong 6 riéng chi ¢6 ty 1& xung dot 1a 32%, trong
khi d6, nhitng cdp vo chong song chung vé6i bo me lai hay xung dot hon,
chiém 68%.

Xung dot do nguyén nhan khong hai long véi cach cu xtr cua vo

Biéu dé 2. Twong quan giita hinh thitc xung dét va trinh dé hoc van
cta vog va chong (%)

B Fhd théng

in
[}

mCBETC —

O EaiHoo I

0O Sau Bai hoc

Trohhin Mngchi Chifndoch Bichdip Bdniadi Doz ly hin
boh



10 Nghién ctru Gia dinh va Gidi. Quyén 20, s 3, tr. 3-12

(chong) vai ban be, hang x6m xay ra véi cac hinh thic khac nhau nhu
tranh luan, méng chii, chién tranh lanh.. (Biéu do 2).

S6 liéu tir biéu d6 2 cho thay vdi nhiing cap vg chong c6 trinh do hoc
vén pho thong it c6 xung dot vi nguyén nhan nay nhung lai c6 biéu hién
xung dot khd nang né nhu méng chui (46,7%), trong khi do, céc cap vg
chéng c6 trinh do hoc véan cao hon lai tap trung & biéu hién xung dot khéc
nhu tranh luan (dai hoc: 47%; sau dai hoc: 53%). Hinh thic chii bdi,
danh dap it thay & tit ca cac cap vo chong, nhung ciing c6 nhiing truong
hgp xung dot nang t6i mic doa ly hon lai chi€ém ty 1& cao hon & céc cap
vo chong ¢6 trinh do dai hoc va sau dai hoc.

Su xung dot vi nguyén nhan nay kéo dai dai dang, khé chdm dut vi
n6 bat nguén tix khi ca hai vg chong bat dau cling chung s6ng trong mot
madi nha va c6 thé kéo dai cho t6i khi ca hai cling t6i tudi gia. Khong phai
ngau nhién ma cha 6ng ta tir xuwa da cé cau “giau vi ban, sang vi vg”. O
day phai hiéu “sang vi vo” khong phai 1a nho vo ¢6 quyén cao chiic trong
hay néi ti€ng khién nguoi chong duge “thom lay” ma “sang” tic 1a duge
moi nguoi quy trong. Mot ngudi mudn dugc moi ngudi ngoai xa hoi quy
trong thi truéc hét phai dugc nguoi trong nha quy trong. Néu ngudi
chong c6 nguoi vo cu xtr khong phai véi ban be cua chong tiic 1a khong
c6 su né trong chéng va nhu vay, ban bé s& c6 cdch nhin nhan khac vé
ngudi chong, boi ngudi gan giii, hi€u 10 nhan cdch ngudi chong nhat
chinh 1a vg. Cho nén viéc doi dai, cu xtr v6i ban be ctia chong (vo) 1a mot
co s& déng tin cay dé moi nguoi dua vio dé ma nhin nhan, dénh gid. Mat
khéc, nguoi chong néu ding 1a nguoi thanh dat trong su nghiép, thi du
16n, di nho ciing ¢ nhiing dong gop cho xa hoi va thuong c6 mot “hau
phuong”vimng chéc, ¢6 ngudi vo dam dang, hién thuc, lo toan viéc nha,
dong vién, khich 1é chong nhiing ldc khé khan. Hon nita, “lo toan viéc
nha” & day khong phai chi la cham séc con cdi, lo ndi trg, giat giil, com
nuéc, ma phai bao gém cé viéc “doi noi, doi ngoai”. Lam sao dé nguoi
chong c6 thé yén tam va tu hao vé nhiing cir chi, 16i néi dep clia vo trudc
mat ban bé minh. Khong it nhitng ngudi chong 1am nén su nghiép, khi
hoi vé nguyén nhan, ho thudng ca ngoi cong lao clia ngudi vo vé moi
mat. Ngay nay, trong thoi dai mdéi, nguoi vo va nguoi chong cé quyén
binh déng ngang nhau, tuy nhién lai c6 nhitng ngudi vo lic nao ciing to
ra minh hon chéng truéc mat ban bé clia chdng. Chang han nhu theo 16i
ctia mot ngudi chong & phuong Nghia Tan ké: “Vo t6i lam nghé buon
bdn, duwoc cdi thdo vdt, nhanh nhen nén doi song gia dinh ciing thodi mdi
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hon vé diéu kién vdt chdt, nhung khi néi chuyén véi ban be, khdach khiia,
thi lai luén ké cong va nhiing gi khong tot thi toan do 16i cho toi”.

Nhu vay, ching ta c6 thé thy ring su xung dot giita hai vo chong
nhiéu khi lai bat ngudn tir nhitng nguyén nhan tudng nhu rat nho nhit ay.
Va trong thuc t€, cling khong it nhitng ngudi chong ctra cao nha rong
nhung khong bao gid ddm moi ban be vé nha dé khoi phai xdu mat vi vo.
Lai c6 nhiing truong hgp nguoi vo ghen tuong mot cach ky cuc. Theo két
qua phong van sau, anh M. 30 tudi ké: “Cé [€, c6 dy tudng tdt cd dan ba,
con gdi chi doi thoi co dé “cudp” chong minh. Dén ndi nhiéu co gdi cung
co quan hodc cong su lam dn ciia toi khong dam dén nha ban viéc chi vi
50 vo 101 ghen. Danh rang c¢é yéu mdi ghen, nhung mdt khdc ciing phdi
thdy dwoc rang mot khi da ghen tiic la khong tin chong, la nghi ngo, xiic
pham chong. Mot nguoi dan 6ng ma chinh vo anh ta ciing khong tin, liic
nao ciing cdnh gidc, chi so sénh ra la anh ta sé phdn boi minh thi xa hoi
c6 thé chdp nhdn mot nguoi dan ong nhuw thé la mot nguoi dimg ddn
khong? Nhdn cdch anh ta sé nhw thé nao trudc mdt ban bé, con cdi? doé
la chua ké c6 liic co dy ghen béng ghen gié dé roi cé nhiing cu chi, 1oi
néi thiéu vin hod trude mdt ban bé toi khién cho toi rdt xau ho, tham chi
con bi mdt moi quan hé lam an”.

Hoic ciing ¢6 truong hop ngudi vo trude mat ban be ctia chong lai ¢6
thai do to ra rat coi thudng chéng va ban ctia chéng. Chang han nhu
truong hop vo anh T. 28 tudi: “Cé may ngudi ban dén hoi chong, chi ta
chi 16 dau ra va tra 16i sang: “Khong c6 nha dau nha!”, thém mot cau: “lai
ru di bia bot ddy ma!”. Roi dong sam ctra lai”. Trong nhiing truong hop
&y, nhitng ngudi ban ctia anh T s& nghi gi vé ban clia minh? Va chac chan,
moi quan hé véi ban beé ctia anh T s€ bi han ché dan.

Nguoc lai, cling ¢6 rat nhiéu nguoi chong to ra mat lich su khi vo ¢
khach. Anh ta tu cho minh céi quyén rang chi c6 khach ctia minh méi can
ti€p don lich su, con khach cua vg thi khong, nén anh ta c6 thai do lanh
nhat va rit lui khi vo c6 khach. Chi H. 20 tuéi thd 10: “Ban bé cua téi sé
ddnh gid thé nao vé téi qua thdi do anh dy coi thuwong vo' va ban ctia vo
nhw vdy. Va sau lan dé nhitng nguoi ban ciia toi thuong ldy ly do nay no
dé tranh dén nha toi”.

C6 cau tuc ngit: “Pan 6ng xay nha, dan ba xay t6 am”. C6 thé noéi,
ngudi vo 1a cdi linh hon, 1a bd mat van hod cua gia dinh, tuy nhién, thai
do cua nguoi chong la quan trong. Néu ngudi vg/chong biét ton trong
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nhau, tin cay ddnh gia ding muc vé chong/vg minh, thi d6 1a nhiing ngudi
¢6 cach cu xtr phit hgp véi ban be, gia dinh, hang x6m ctia chong/vg. Trai
lai, vg chong khong coi nhau ra gi, thuong cé cach cu xtir khong hay véi
ban be, hang x6m. Nhu vay, khac nao tu minh phli nhan vai trd cia minh
trong gia dinh va xa hoi.

Qua két qua nghién ctiu trén, chiing toi thiét nghi dé giam bt nhiing
xung dot dang tiéc trong gia dinh, cin ddy manh cong tac gido duc vé hon
nhan-gia dinh nham gidp dd thanh nién dinh hudng, nhan thic ding dan
vé hon nhan, dat duoc su trudng thanh dé lua chon ban doi mot cach chin
chin va hién thuc hon 12 mot viéc 1am cén thiét. Tao du luan x4 hoi dé
moi ngudi coi viéc hoc tap chuan bi kién thitc cho viéc két hon ciing cin
thiét nhu viéc hoc nghé. Nhiing 16p hoc chuén bi tién hon nhan phai try
thanh mot quy dinh bat budc doi véi cédc thanh nién tré khi bude vao cudc
song gia dinh. Nhitng 16p hoc nay do nhitng chuyén gia dugc dao tao
huéng dén, chuén bi cho céc cap vg chong tré nhitng k§ nang can thiét dé
hiéu biét chinh minh v ngudi ban doi, nhing tri thiic co ban vé gidi,
nhiing hi€u biét vé céc trd ngai, kho khan, vé cac thoi ky khéac nhau cua
hon nhan, cdc van dé nay sinh trong doi song vo chong va cic bién phap
tng pho doi véi ching. Can dac biét quan tam dén viéc hinh thanh cac ky
nang giao ti€p co ban, nham xay dung khdi niém tich cuc vé ban than, tir
d6 tao co s& cho moi quan hé lanh manh, bén viing v6i nguoi ban doi. Su
c6i mo, thai do ton trong, kha nang biét chap nhan su khac biét, tinh yéu
va thién chi, d6 chinh la nhitng yéu t6 chii quan hét stic quan trong dé thio
g0 nhiing xung dot trong quan hé cta cac cap vo chong tré.l
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