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Tãm t¾t: Bµi viÕt sö dông sè liÖu tõ cuéc kh¶o s¸t “Nghiªn
cøu gia ®×nh n«ng th«n ViÖt Nam 2008”, ®ưîc tiÕn hµnh t¹i
x· TrÞnh X¸, huyÖn B×nh Lôc, tØnh Hµ Nam vµo th¸ng 9
n¨m 2008 víi mÉu nghiªn cøu lµ 302 trưêng hîp. Bµi viÕt
xem xÐt sù biÕn ®æi m« h×nh ph©n c«ng lao ®éng trong gia
®×nh theo trôc thêi gian, tõ khi c¸c cÆp vî chång kÕt h«n vµ
so s¸nh víi m« h×nh ph©n c«ng lao ®éng néi trî ë thêi ®iÓm
kh¶o s¸t. KÕt qu¶ ph©n tÝch cho thÊy trong qu¸ tr×nh chung
sèng, gi÷a vî vµ chång ®· cã sù chia sÎ nhÊt ®Þnh vÒ c«ng
viÖc néi trî, thêi gian kÕt h«n t¨ng lªn th× khèi lưîng c«ng
viÖc cña ngưêi phô n÷ ®ưîc gi¶m xuèng. Tuy nhiªn, c«ng
viÖc néi trî vÉn do hÇu hÕt c¸c thµnh viªn n÷ ®¶m nhËn,
nÕu kh«ng ph¶i do ngưêi vî, ngưêi mÑ th× vÉn lµ con g¸i
hoÆc chÞ em g¸i. Vai trß c¸c thµnh viªn nam như ngưêi
chång, ngưêi cha hoÆc con trai, anh em trai vÉn chØ mang
tÝnh hç trî. Do ®ã, viÖc thu hÑp kho¶ng c¸ch vµ c¸c ®Þnh
kiÕn trong viÖc ph©n c«ng lao ®éng néi trî gi÷a vî vµ chång
theo t¸c gi¶ cÇn ph¶i cã sù t¸c ®éng cña c¸c chÝnh s¸ch x·
héi h¬n lµ tr«ng chê sù thay ®æi cña b¶n th©n phô n÷ vµ
nam giíi trong gia ®×nh.

Tõ kho¸: Ph©n c«ng lao ®«ng trong gia ®×nh; Lao ®éng néi
trî; Gia ®×nh n«ng th«n.



1. Giíi thiÖu
Lao ®éng néi trî trong gia ®×nh lµ chñ ®Ò quan t©m cña rÊt nhiÒu c¸c

nghiªn cøu vÒ gia ®×nh. C¸c nghiªn cøu vÒ ph©n c«ng lao ®éng néi trî cho
r»ng ®ã lµ thµnh tè quan träng vµ phøc t¹p cña c¸c mèi quan hÖ trong gia
®×nh, thÓ hiÖn mèi quan hÖ giíi, cÊu tróc hé gia ®×nh, sù tư¬ng t¸c gi÷a
c¸c thµnh viªn trong mèi tư¬ng quan víi t×nh c¶m gia ®×nh, tư¬ng quan vÒ
quyÒn lùc giíi, ý nghÜa biÓu trưng, t©m thÕ giíi vµ thùc hµnh giíi. 

LuËn ®iÓm phæ biÕn nhÊt cho r»ng lao ®éng néi trî cã tÝnh ®Æc thï giíi
bëi phô n÷ lµ ngưêi hÇu như lµm chñ yÕu c¸c c«ng viÖc nµy. Theo quan
niÖm truyÒn thèng, ngưêi phô n÷ g¾n liÒn víi vai trß ngưêi vî, ngưêi mÑ,
ngưêi néi trî trong gia ®×nh. Sù ph©n c«ng lao ®éng néi trî gi÷a vî vµ
chång lµ h×nh thøc biÓu hiÖn râ rÖt nhÊt vÞ trÝ vµ vai trß cña ngưêi phô n÷
trong gia ®×nh vµ x� héi (Lª Ngäc Hïng & TrÇn ThÞ V©n Anh, 2000).

XÐt tõ gãc ®é kinh tÕ, sù ph©n c«ng lao ®éng néi trî trong gia ®×nh liªn
quan ®Õn sù vËn hµnh cña thÞ trưêng lao ®éng chÝnh thøc vµ phi chÝnh
thøc. §iÒu dÔ nhËn thÊy lµ lao ®éng néi trî lµ lao ®éng kh«ng tr¶ lư¬ng.
MÆc dï ®ã lµ nh÷ng ho¹t ®éng thiÕt yÕu ®Ó duy tr× sù tån t¹i cña con ngưêi
song nã thưêng khã hoÆc kh«ng thÓ quy thµnh gi¸ trÞ kinh tÕ nªn thưêng
bÞ ®¸nh gi¸ thÊp vµ kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng (Bianchi et al, 2000; Coltrane,
2000). ChÝnh ®iÒu nµy khiÕn cho trong viÖc ph©n c«ng lao ®éng néi trî
xuÊt hiÖn nh÷ng xung ®ét vÒ vai trß, tr¸ch nhiÖm còng như thu nhËp gi÷a
phô n÷ vµ nam giíi. Ngưêi phô n÷ ph¶i chÞu g¸nh nÆng kÐp khi cïng mét
lóc ®¶m nhËn c«ng viÖc néi trî vµ tham gia lao ®éng ngoµi x� héi. V× thÕ,
ph©n c«ng lao ®éng néi trî ®ưîc coi lµ mét lÜnh vùc thÓ hiÖn sù bÊt b×nh
®¼ng giíi chñ yÕu nhÊt cña ®êi sèng gia ®×nh (Vò TuÊn Huy & Deborah
S.Carr, 2000; Desai, 1995). 

Ph©n c«ng lao ®éng néi trî theo giíi gãp phÇn x� héi ho¸ vai trß giíi
truyÒn thèng vµ ®Þnh h×nh khu«n mÉu giíi ngay tõ trong gia ®×nh. KiÓu
ph©n c«ng lao ®éng theo giíi nµy ®� h×nh thµnh tõ rÊt sím, rÊt râ, rÊt l©u
bÒn vµ rÊt khã thay ®æi. Ngay tõ khi cßn nhá c¸c em g¸i ®� ®ưîc d¹y b¶o
ph¶i lµm c¸c c«ng viÖc cña phô n÷ như quÐt nhµ, röa Êm chÐn, b¸t ®Üa, lín
lªn nÊu c¬m, tr«ng em, kh©u v¸, giÆt giò. Trong khi ®ã c¸c em trai ®ưîc
®Þnh hưíng lµ sÏ lµm nh÷ng c«ng viÖc nÆng nhäc hay nh÷ng viÖc lín trong
gia ®×nh. Khi trưëng thµnh, xu hưíng ph©n c«ng lao ®éng theo giíi ®ưîc
thÓ hiÖn mét c¸ch râ nÐt: phô n÷ lµ ngưêi lµm c¸c c«ng viÖc kh«ng ®ưîc
tr¶ c«ng, cßn nam giíi lµm c¸c lo¹i viÖc ®ưîc tr¶ c«ng (Lª Ngäc Hïng &
NguyÔn ThÞ Mü Léc, 2000).
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Trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y, c¸c nghiªn cøu còng cho thÊy sù chia sÎ
c«ng viÖc néi trî gi÷a ngưêi vî vµ ngưêi chång ®� cã nh÷ng chuyÓn biÕn
tÝch cùc. Mét sè nam giíi cã nhËn thøc râ h¬n vÒ tr¸ch nhiÖm cña m×nh
trong viÖc d¹y dç con c¸i, ch¨m sãc ngưêi giµ, ngưêi èm vµ coi ®ã lµ tr¸ch
nhiÖm chung mµ vî chång ph¶i cïng nhau g¸nh v¸c (§ç ThÞ B×nh, 2001).
Nam giíi trong c¸c gia ®×nh cã con nhá cã chia sÎ mét phÇn tr¸ch nhiÖm
néi trî nhưng chưa hoµn toµn b×nh ®¼ng (Desai, 2000). H¬n n÷a, cã mét
thùc tÕ ®ưîc chØ ra lµ khi ngưêi chång chia sÎ c«ng viÖc néi trî, ®iÒu ®ã
chØ mang ý nghÜa “trî gióp” vµ anh ta cßn nhËn ®ưîc lêi khen tõ bªn
ngoµi, trong khi c«ng viÖc nµy lµ b×nh thưêng ®èi víi phô n÷ (NguyÔn
Kim Hµ, 1997).

Cïng víi viÖc chØ ra mèi quan hÖ bÊt b×nh ®¼ng giíi lµ nguyªn nh©n
s©u xa cña m« h×nh ph©n c«ng lao ®éng néi trî truyÒn thèng, c¸c nghiªn
cøu ®� tËp trung t×m hiÓu c¸c yÕu tè t¸c ®éng ®Õn viÖc sù thay ®æi (mÆc
dï kh«ng nhiÒu) trong m« h×nh ph©n c«ng lao ®éng néi trî theo giíi. Bªn
c¹nh nh÷ng lý gi¶i vÒ thay ®æi vÒ ®oµn hÖ h«n nh©n, nghÜa lµ thÕ hÖ trÎ
h¬n lµm Ýt c«ng viÖc néi trî h¬n c¸c thÕ hÖ trưíc, c¸c nghiªn cøu còng chó
ý xem xÐt c¸c biÕn ®æi trong vßng ®êi (life course) hay trong ®êi sèng h«n
nh©n cã ¶nh hưëng như thÕ nµo ®Õn sù thay ®æi m« h×nh ph©n c«ng lao
®éng néi trî trong gia ®×nh (Artis & Pavalko, 2003; Coltrane, 2000).

Ph©n tÝch cña Vò TuÊn Huy & Deborah S. Carr (2000) cho thÊy ®é tuæi
cña ngưêi vî lµ mét yÕu tè t¸c ®éng ®¸ng kÓ ®Õn sù thay ®æi m« h×nh ph©n
c«ng lao ®éng. KÕt qu¶ ph©n tÝch chØ ra gi÷a c¸c phô n÷ ë nhãm tuæi trÎ
nhÊt vµ nhãm giµ nhÊt cã sù kh¸c biÖt tíi gÇn mét ®Çu c«ng viÖc (0,89).
Tuy nhiªn, ®é tuæi cña ngưêi chång kh«ng cã t¸c ®éng ®Õn sè lưîng c«ng
viÖc néi trî mµ phô n÷ ph¶i ®¶m nhËn, ®iÒu ®ã còng cã ý nghÜa r»ng nam
giíi dï nhiÒu tuæi hay Ýt tuæi Ýt cã xu hưíng chia sÎ c«ng viÖc néi trî víi
phô n÷ (TrÇn Quý Long, 2008). 

KÕt qu¶ §iÒu tra gia ®×nh n¨m 2006 cho thÊy, trong bèi c¶nh x� héi
hiÖn ®¹i, phô n÷ ngµy cµng tham gia nhiÒu h¬n vµo thÞ trưêng lao ®éng,
®Æc biÖt, trong nhiÒu hé gia ®×nh, khi trô cét kinh tÕ thuéc vÒ ngưêi vî th×
vai trß truyÒn thèng cña hä còng thay ®æi. §ã lµ nh÷ng gia ®×nh phô n÷ ®i
lµm bªn ngoµi, kiÕm ®ưîc nhiÒu tiÒn vµ kh«ng cã ®ñ thêi gian dµnh cho
c«ng viÖc gia ®×nh, khi ®ã tr¸ch nhiÖm c«ng viÖc néi trî ®ưîc chuyÓn sang
cho c¸c thµnh viªn kh¸c như chång, con, «ng bµ. Tuy nhiªn, g¸nh nÆng
c«ng viÖc néi trî vÉn ®Æt lªn vai ngưêi phô n÷, mÆc dï hä ®� cã sù chia sÎ
c«ng viÖc cña chång, bè mÑ, hoÆc con c¸i.
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Sè con còng lµ mét nguån lµm t¨ng hoÆc gi¶m c«ng viÖc néi trî cña
ngưêi phô n÷, ®Æc biÖt con g¸i cã vai trß quan träng h¬n con trai trong viÖc
gi¶m c«ng viÖc néi trî cña ngưêi phô n÷ (Vò TuÊn Huy & Deborah S.
Carr, 2000). Tuy nhiªn, chØ nh÷ng gia ®×nh cã ®«ng con (tõ 5 con trë lªn)
th× phô n÷ míi cã kh¶ n¨ng gi¶m sè c«ng viÖc néi trî cña m×nh (TrÇn Quý
Long, 2008). Ngoµi ra, hé gia ®×nh cµng ®«ng th× tû lÖ ngưêi vî lµm chÝnh
c¸c c«ng viÖc néi trî gi¶m ®i, song kh«ng ph¶i ë tÊt c¶ c¸c c«ng viÖc.
Ch¨m sãc con vµ nÊu ¨n ë c¸c gia ®×nh ®«ng thµnh viªn vµ chung sèng l©u
n¨m lµ nh÷ng c«ng viÖc khiÕn g¸nh nÆng cña phô n÷ t¨ng lªn (Lª Th¸i ThÞ
B¨ng T©m, 2008).

Như vËy, c¸ch øng xö víi c¸c c«ng viÖc néi trî trong gia ®×nh gi÷a c¸c
thµnh viªn gia ®×nh mang ®Æc trưng x� héi vµ cã thÓ thay ®æi trong chõng
mùc nhÊt ®Þnh do sù thay ®æi c¸c yÕu tè vÒ nh©n khÈu häc vµ ®Æc biÖt lµ
thêi gian chung sèng cña cÆp vî chång, sù thay ®æi quy m« gia ®×nh cã
¶nh hưëng như thÕ nµo ®Õn sù ph©n c«ng lao ®éng néi trî trong gia ®×nh.
Bµi viÕt xem xÐt sù biÕn ®æi m« h×nh ph©n c«ng lao ®éng trong gia ®×nh
theo trôc thêi gian, b¾t ®Çu tõ khi c¸c cÆp vî chång b¾t ®Çu kÕt h«n vµ so
s¸nh víi m« h×nh ph©n c«ng lao ®éng néi trî ë thêi ®iÓm kh¶o s¸t (n¨m
2008). KÕt qu¶ ph©n tÝch sÏ gãp phÇn chØ ra mét sè thay ®æi cña mèi quan
hÖ giíi trong gia ®×nh th«ng qua sù s¾p ®Æt vÒ tr¸ch nhiÖm ®èi víi c«ng
viÖc néi trî gia ®×nh.

2. §Æc ®iÓm vÒ mÉu nghiªn cøu, sö dông sè liÖu vµ phư¬ng
ph¸p ph©n tÝch

Bµi viÕt nµy sö dông sè liÖu tõ cuéc ®iÒu tra “Nghiªn cøu gia ®×nh n«ng
th«n ViÖt Nam” n¨m 2008. Cuéc ®iÒu tra ®ưîc tiÕn hµnh t¹i x� TrÞnh X¸,
huyÖn B×nh Lôc, tØnh Hµ Nam vµo th¸ng 9 n¨m 2008 víi mÉu nghiªn cøu
lµ 302 trưêng hîp. Sè lưîng ngưêi tr¶ lêi ®ưîc c©n b»ng theo giíi tÝnh víi
®é tuæi trung b×nh cña ngưêi tr¶ lêi lµ 42 tuæi. HÇu hÕt ngưêi tr¶ lêi ®Òu
cã gia ®×nh vµ kÕt h«n lÇn ®Çu (vÝ dô mét sè nghiªn cøu cña c¸c häc gi¶
phư¬ng T©y chØ ra sè lÇn kÕt h«n còng cã ¶nh hưëng ®Õn sù ph©n c«ng lao
®éng néi trî gi÷a vî vµ chång. Tuy nhiªn trong cuéc kh¶o s¸t nµy, sè
ngưêi kÕt h«n lÇn thø hai lµ kh¸ Ýt (2 trưêng hîp) nªn kh«ng cã ®ñ d÷ liÖu
®Ó t×m hiÓu mèi liªn hÖ víi sù ph©n c«ng lao ®éng néi trî trong gia ®×nh).
Vµ hÇu hÕt hä cã thêi gian kÕt h«n trung b×nh lµ 20 n¨m. 

Trong nghiªn cøu nµy, c¸c lo¹i c«ng viÖc néi trî ®ưîc ®ưa ra trong
b¶ng hái lµ (1) mua thøc ¨n, (2) nÊu c¬m, (3) röa b¸t, (4) dän nhµ, (5) giÆt

Phïng ThÞ Kim Anh 35



giò, (6) tr«ng con nhá. C©u hái ®ưîc sö dông lµ: Ai lµ ngưêi trong hé gia
®×nh lµm chñ yÕu lµm viÖc nµy, víi sù lùa chän duy nhÊt trong sè 13
phư¬ng ¸n tr¶ lêi (1) chång, (2) vî, (3) c¶ hai vî chång, (4)...(13) nh÷ng
ngưêi kh¸c. Còng cÇn nãi thªm r»ng c¸c lo¹i c«ng viÖc ®ưîc liÖt kª trªn
®©y chñ yÕu lµ lîi thÕ cña phô n÷ vµ thiÕu h¼n c¸c c«ng viÖc mµ nam giíi
cã khuynh hưíng ®¶m nhËn như söa ch÷a ®å ®¹c, xe cé… V× vËy, ®iÒu
nµy cã thÓ khiÕn cho kÕt qu¶ ph©n tÝch cã sù sai lÖch nhÊt ®Þnh. C¸c biÕn
®éc lËp ®ưîc ®ưa vµo xem xÐt bao gåm thêi ®iÓm kÕt h«n (1969-1986,
1987-1999, 2000-2008), hoµn c¶nh gia ®×nh (kh¸, trung b×nh, kÐm), ngưêi
®ãng gãp chñ yÕu cho gia ®×nh (vî, chång), sè ngưêi sèng trong hé gia
®×nh. Kü thuËt ph©n tÝch lµ tư¬ng quan hai biÕn.

3. Ph©n c«ng lao ®éng néi trî ë thêi ®iÓm míi kÕt h«n
Lao ®éng néi trî gia ®×nh bao gåm hµng lo¹t nh÷ng c«ng viÖc lÆt vÆt

kh«ng tªn, diÔn ra hµng ngµy trong gia ®×nh, ®ßi hái ngưêi phô n÷ ph¶i
dµnh mét kho¶ng thêi gian kh«ng nhá ®Ó hoµn tÊt. KÕt qu¶ ph©n tÝch cho
thÊy, trong nh÷ng n¨m ®Çu sau khi kÕt h«n, phô n÷ ph¶i lµm hÇu hÕt c¸c
c«ng viÖc néi trî như nÊu c¬m (88,1%), röa b¸t (94,4%), dän nhµ (84,8%),
giÆt giò (95,4%). TÝnh trung b×nh, mét ngưêi phô n÷ n«ng th«n trong
nh÷ng n¨m ®Çu sau khi kÕt h«n ph¶i lµm kho¶ng 5 ®Çu c«ng viÖc, trong
®ã 24,8% lµm ®Õn 4 ®Çu c«ng viÖc hoÆc Ýt h¬n, 32,5% lµm 5 ®Çu c«ng
viÖc, 42,7% lµm 6 ®Çu c«ng viÖc. Ngo¹i trõ viÖc mua thøc ¨n, trong sè c¸c
lo¹i h×nh c«ng viÖc néi trî, tr«ng con nhá lµ lo¹i c«ng viÖc nhËn ®ưîc sù
chia sÎ nhiÒu nhÊt gi÷a vî vµ chång vµ cã sù gióp ®ì cña c¸c thµnh viªn
kh¸c trong gia ®×nh.  

Tû lÖ ngưêi chång lµm chñ yÕu c¸c c«ng viÖc néi trî hÇu như kh«ng
®¸ng kÓ tõ 1,3% ®Õn 0,3% ®èi víi tõng lo¹i c«ng viÖc cô thÓ. KÕt qu¶ ph©n
tÝch còng cho thÊy cã ®Õn 90,4% ngưêi chång lµ kh«ng ph¶i chÞu tr¸ch
nhiÖm chÝnh bÊt kú mét c«ng viÖc nµo. Ngưêi chång lµm chñ yÕu nhiÒu
nhÊt lµ 3 c«ng viÖc song tû lÖ nµy hÕt søc khiªm tèn. Mét sè c«ng viÖc mµ
sù tham gia cña ngưêi chång hÇu như kh«ng ®¸ng kÓ lµ röa b¸t (0,3%) vµ
giÆt giò (0,3%). 

Trong sè c¸c lo¹i c«ng viÖc néi trî, mua thøc ¨n lµ c«ng viÖc ngưêi vî
lµm Ýt nhÊt víi 64,9% do cã sù chia sÎ cña nh÷ng ngưêi kh¸c như bè mÑ
chång (30,5%). CÇn lưu ý r»ng khi míi kÕt h«n, cã ®Õn 86,4% c¸c cÆp vî
chång chung sèng víi bè mÑ chång, chØ cã 10,9% ë riªng ngay sau khi kÕt
h«n. §iÒu nµy cho thÊy mét thùc tÕ lµ mÆc dï ®¶m nhËn khèi lưîng lín
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c«ng viÖc néi trî nhưng ®èi víi ngưêi phô n÷ míi kÕt h«n dưêng như
kh«ng cã nhiÒu ¶nh hưëng ®Õn c¸c quyÕt ®Þnh chi tiªu trong gia ®×nh. Tuy
nhiªn, viÖc chung sèng víi bè mÑ chång thêi kú ®Çu kÕt h«n còng gióp c¸c
cÆp vî chång gi¶m bít khèi lưîng c«ng viÖc néi trî so víi nh÷ng ngưêi
t¸ch ra sèng riªng. Mét ngưêi vî khi sèng riªng ph¶i lµm trung b×nh 5,5
®Çu c«ng viÖc trong khi nÕu sèng chung víi bè mÑ chång th× hä chØ ph¶i
lµm 4,9 ®Çu c«ng viÖc. 

YÕu tè thêi gian kÕt h«n còng ®ưîc xem xÐt trong mèi tư¬ng quan víi
sù ph©n c«ng lao ®éng gi÷a vî vµ chång. Trong nghiªn cøu nµy thêi gian
kÕt h«n ®ưîc chia thµnh 3 giai ®o¹n: tõ 1969-1986; tõ 1987-1999; tõ
2000-2008. KÕt qu¶ ph©n tÝch cho thÊy cã sù kh¸c biÖt nhá trong viÖc chia
sÎ c«ng viÖc néi trî cña vî - chång gi÷a c¸c thÕ hÖ kÕt h«n. Tû lÖ ngưêi
chång tham gia lao ®éng néi trî ë giai ®o¹n 2000-2008 cã xu hưíng t¨ng
lªn trong khi tû lÖ ngưêi vî tham gia c¸c c«ng viÖc nµy nh×n chung kh«ng
cã sù kh¸c biÖt lín. 

Trong nghiªn cøu nµy biÕn sè hoµn c¶nh kinh tÕ ë ®©y nãi ®Õn hoµn
c¶nh kinh tÕ gia ®×nh nhµ chång khi kÕt h«n, v× phÇn lín c¸c cÆp vî chång
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BiÓu ®å 1. Ai lµ ngưêi thưêng xuyªn lµm c¸c c«ng viÖc néi trî 
trong nh÷ng n¨m ®Çu sau khi kÕt h«n? (%)



khi míi kÕt h«n ®Òu chung sèng víi bè mÑ chång. Xem xÐt tư¬ng quan víi
hoµn c¶nh kinh tÕ gia ®×nh, kÕt qu¶ ph©n tÝch cho thÊy khi gia ®×nh cã møc
sèng cµng cao, ngưêi vî cµng tham gia lao ®éng néi trî nhiÒu h¬n, ®ång
thêi, sù tham gia cña ngưêi chång trong c¸c gia ®×nh cã møc sèng kh¸ lµ
thÊp h¬n c¶ so víi c¸c gia ®×nh cã møc sèng trung b×nh vµ nghÌo. TÝnh
trung b×nh, khi gia ®×nh cã møc sèng kh¸, ngưêi vî ph¶i lµm 5,3 ®Çu c«ng
viÖc. Ngưêi vî trong c¸c gia ®×nh nghÌo cã tû lÖ thÊp nhÊp víi 4,5 ®Çu c«ng
viÖc, ®ång thêi, ngưêi chång còng cã kh¶ n¨ng tham gia c«ng viÖc néi trî
cao h¬n so víi c¸c gia ®×nh kh¸c. Như vËy, mèi quan hÖ giíi trong ph©n
c«ng lao ®éng néi trî trong c¸c gia ®×nh cã møc sèng thÊp xem ra cã xu
hưíng b×nh ®¼ng h¬n so víi gia ®×nh møc sèng trung b×nh vµ kh¸ gi¶. 

Như vËy, trong nh÷ng n¨m ®Çu míi kÕt h«n, cÆp vî chång chñ yÕu sèng
cïng bè mÑ chång. Trong khi ngưêi chång hÇu như kh«ng tham gia lao
®éng néi trî th× g¸nh nÆng nµy chñ yÕu ®Æt lªn vai ngưêi phô n÷. KÕt qu¶
ph©n tÝch tư¬ng quan hai biÕn cho thÊy, nh÷ng phô n÷ kÕt h«n thêi kú
1969-1986, hoµn c¶nh kinh tÕ (gia ®×nh nhµ chång) kh¸ gi¶ th× khèi lưîng
c«ng viÖc néi trî cµng lín, ®ång thêi, nam giíi trong gia ®×nh nµy cã tû lÖ
tham gia lao ®éng néi trî cµng thÊp. ViÖc chung sèng víi bè mÑ chång cã
thÓ lµm gi¶m bít phÇn nµo khèi lưîng c«ng viÖc néi trî cho phô n÷ song
hÇu như kh«ng ®¸ng kÓ. Trªn thùc tÕ, nh÷ng c«ng viÖc cã sù tham gia cña
bè mÑ chång hay nh÷ng thµnh viªn kh¸c liªn quan nhiÒu h¬n ®Õn quyÒn
quyÕt ®Þnh vÒ chi tiªu trong gia ®×nh (gi÷ tiÒn vµ mua thøc ¨n).  
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B¶ng 1. Tư¬ng quan gi÷a hoµn c¶nh kinh tÕ vµ ngưêi lµm chñ yÕu
c¸c c«ng viÖc néi trî (%)



4. Ph©n c«ng lao ®éng néi trî trong gia ®×nh thêi ®iÓm hiÖn t¹i
ë thêi ®iÓm hiÖn t¹i, m« h×nh ph©n c«ng lao ®éng néi trî ®� cã sù thay

®æi. Trong mÉu nghiªn cøu nµy, c¸c cÆp vî chång cã ®é dµi thêi gian kÕt
h«n trung b×nh lµ gÇn 20 n¨m, vµ víi kho¶ng thêi gian ®ã, hé gia ®×nh ®�
cã nh÷ng thay ®æi ®¸ng kÓ vÒ quy m« gia ®×nh, cÊu tróc hé gia ®×nh, nghÒ
nghiÖp... NhiÒu nghiªn cøu ®� chØ ra nh÷ng biÕn ®æi trong cuéc sèng cña
cÆp vî chång lµ yÕu tè chñ chèt dÉn ®Õn sù thay ®æi m« h×nh ph©n c«ng
lao ®éng néi trî. 

Sè liÖu tõ b¶ng 2 cho thÊy tû lÖ ngưêi vî tham gia lao ®éng néi trî ®�
gi¶m xuèng ë hÇu hÕt c¸c c«ng viÖc, ®ång thêi, tû lÖ cña ngưêi chång
còng cã sù t¨ng lªn phÇn nµo. NÕu ë thêi ®iÓm míi kÕt h«n, röa b¸t lµ c«ng
viÖc hÇu hÕt phô n÷ ph¶i lµm (94,4%) th× ®Õn thêi ®iÓm hiÖn t¹i, tû lÖ nµy
®� gi¶m ®¸ng kÓ víi chªnh lÖch ®iÓm % lµ 29,8. Tû lÖ phô n÷ ph¶i tr«ng
con nhá chØ ë møc tư¬ng ®èi (26,8%) víi lý do lµ nhiÒu ngưêi trong sè hä
®� cã con c¸i trưëng thµnh vµ viÖc tr«ng con nhá kh«ng cßn lµ g¸nh nÆng.
TÝnh trung b×nh, mét ngưêi vî thêi ®iÓm hiÖn t¹i chØ ph¶i lµm kho¶ng 4
c«ng viÖc, gi¶m mét ®Çu c«ng viÖc so víi thêi ®iÓm míi kÕt h«n, trong ®ã,
cã 43,7% lµm ®Õn 4 ®Çu c«ng viÖc, 33,4% lµm 5 ®Çu c«ng viÖc, 22,8% lµm
6 ®Çu c«ng viÖc.
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Ghi chó: dÊu + thÓ hiÖn tû lÖ t¨ng lªn; dÊu – thÓ hiÖn tû lÖ gi¶m xuèng; 
dÊu / thÓ hiÖn tû lÖ kh«ng thay ®æi.

B¶ng 2. Ai lµ ngưêi thưêng xuyªn lµm c¸c c«ng viÖc néi trî thêi
®iÓm hiÖn t¹i? 



MÆc dï tû lÖ ngưêi chång tham gia c«ng viÖc néi trî cã t¨ng lªn song
®©y kh«ng ph¶i lµ yÕu tè ®¸ng kÓ gióp ngưêi phô n÷ gi¶m bít khèi lưîng
c«ng viÖc. Mét phÇn tr¸ch nhiÖm c«ng viÖc néi trî trong gia ®×nh lµ do c¸c
thµnh viªn kh¸c trong gia ®×nh ®¶m nhËn, ®Æc biÖt lµ con c¸i. C¸c cÆp vî
chång cã con g¸i ®� nhËn ®ưîc sù chia sÎ ®¸ng kÓ tr¸ch nhiÖm c«ng viÖc
néi trî như nÊu c¬m (11,6%), röa b¸t (17,5%), dän nhµ (12,9%), giÆt giò
(8,9%). Con trai còng cã trî gióp mét phÇn c«ng viÖc néi trî song tû lÖ
nµy lµ rÊt nhá. 

Sè liÖu b¶ng 3 cho thÊy thêi ®iÓm kÕt h«n cã mèi liªn hÖ thuËn víi m«
h×nh ph©n c«ng lao ®éng néi trî gi÷a vî vµ chång. ë thêi ®iÓm hiÖn t¹i,
trung b×nh mét ngưêi vî kÕt h«n thêi kú trưíc ®æi míi ph¶i lµm 3,5 ®Çu
c«ng viÖc, ngưêi vî kÕt h«n trong ®æi míi ph¶i lµm 4 ®Çu c«ng viÖc th×
ngưêi vî kÕt h«n sau ®æi míi ph¶i lµm ®Õn 5 ®Çu c«ng viÖc. Như vËy, thÕ
hÖ kÕt h«n giai ®o¹n 1969-1986 cã sù chia sÎ c«ng viÖc néi trî b×nh ®¼ng
h¬n so víi thÕ hÖ kÕt h«n thêi kú 1987-1999, vµ thÕ hÖ kÕt h«n giai ®o¹n
2000-2008. Còng ph¶i lưu ý r»ng nh÷ng cÆp vî chång kÕt h«n giai ®o¹n
2000-2008 sÏ kh«ng cã sù thay ®æi nhiÒu vÒ m« h×nh ph©n c«ng lao ®éng
bëi ®é dµi h«n nh©n cña hä tư¬ng ®èi ng¾n (5 n¨m). Như vËy, cã thÓ nhËn
®Þnh r»ng, ®é dµi h«n nh©n cã mèi liªn hÖ víi sù ph©n c«ng lao ®éng néi
trî ë chç thêi gian kÕt h«n cµng dµi th× mèi quan hÖ nµy cµng cã xu hưíng
b×nh ®¼ng h¬n.

XÐt tư¬ng quan víi møc sèng hé gia ®×nh, cã thÓ thÊy víi hé gia ®×nh
cã kinh tÕ kh¸ gi¶, sù ph©n c«ng lao ®éng néi trî b×nh ®¼ng h¬n so víi gia
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B¶ng 3. Tư¬ng quan gi÷a thÕ hÖ kÕt h«n vµ ngưêi lµm chñ yÕu
c¸c c«ng viÖc néi trî hiÖn t¹i (%)
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®×nh cã møc sèng thÊp. Thêi ®iÓm hiÖn t¹i cña cuéc h«n nh©n, ngưêi chång
trong hé gia ®×nh cã møc sèng kh¸ cã tû lÖ tham gian lao ®éng néi trî cao
nhÊt vµ thÊp nhÊt lµ nh÷ng ngưêi chång trong gia ®×nh cã møc sèng trung
b×nh. §èi víi ngưêi vî, tû lÖ tham gia c«ng viÖc néi trî cao nhÊt lµ nh÷ng
ngưêi trong gia ®×nh cã møc sèng thÊp vµ thÊp nhÊt lµ nh÷ng ngưêi vî
trong gia ®×nh cã møc sèng kh¸ gi¶. Vµ xu hưíng nµy hoµn toµn ®¶o ngưîc
so víi thêi ®iÓm nh÷ng n¨m ®Çu sau khi kÕt h«n. Như vËy, viÖc chia sÎ c«ng
viÖc néi trî gi÷a vî vµ chång trong c¸c gia ®×nh cã møc sèng kh¸ gi¶ thay
®æi nhanh chãng h¬n so víi c¸c gia ®×nh cã møc sèng trung b×nh vµ thÊp.
Cã thÓ lý gi¶i ®iÒu nµy mét phÇn lµ c¸c gia ®×nh cã møc sèng cao cã ®iÒu
kiÖn tèt h¬n vÒ kinh tÕ gióp hä gi¶i phãng mét phÇn lao ®éng néi trî. 

Sè ngưêi trong hé gia ®×nh lµ còng mét yÕu tè t¸c ®éng ®Õn m« h×nh
ph©n c«ng lao ®éng néi trî gi÷a vî vµ chång trong gia ®×nh. Xu hưíng
chung lµ sè thµnh viªn trong hé gia ®×nh cµng lín th× ngưêi vî hoÆc ngưêi
chång cµng cã xu hưíng lµm néi trî Ýt h¬n. Tû lÖ ngưêi chång lµm néi trî
cao nhÊt lµ trong hé gia ®×nh 4 ngưêi, ®èi víi ngưêi vî tû lÖ lµm néi trî
nhiÒu nhÊt lµ trong hé gia ®×nh cã 3 ngưêi. Víi gia ®×nh cã 5 thµnh viªn,
ngưêi phô n÷ ®ưîc gi¶m bít khèi lưîng nhiÒu nhÊt ®èi víi c¸c c«ng viÖc
như röa b¸t hay dän nhµ víi h¬n mét nöa sè phô n÷ ®¶m nhËn. Nh×n chung,
víi hé gia ®×nh cã ®«ng thµnh viªn, mÆc dï khèi lưîng c«ng viÖc néi trî
cã thÓ t¨ng lªn, ho¹t ®éng nµy l¹i cã ®ưîc sù chia sÎ, tham gia cña c¸c
thµnh viªn kh¸c trong gia ®×nh như bè mÑ, anh chÞ em, con trai, con g¸i. 

Vai trß chñ yÕu trong viÖc ®ãng gãp kinh tÕ cña ngưêi vî hay ngưêi
chång lµ mét yÕu tè t¸c ®éng ®¸ng kÓ ®Õn sù ph©n c«ng lao ®éng néi trî
trong gia ®×nh. Khi ngưêi vî ®ãng gãp nhiÒu h¬n, ngưêi vî cã xu hưíng
chia sÎ c«ng viÖc néi trî cho ngưêi chång cao h¬n. Khi ngưêi chång cã
®ãng gãp nhiÒu h¬n, c¸ch biÖt vÒ sù ph©n chia lao ®éng néi trî gi÷a vî
chång cµng lín. VÝ dô víi viÖc nÊu c¬m, khi ngưêi vî cã ®ãng gãp nhiÒu
h¬n, c¸ch biÖt vÒ tû lÖ gi÷a vî vµ chång lµ 41,4%, khi ngưêi chång cã
®ãng gãp nhiÒu h¬n, ®iÓm c¸ch biÖt lµ 74,7%. KÕt qu¶ nµy thªm mét lÇn
n÷a cho thÊy t¸c ®éng cña quyÒn lùc kinh tÕ ®Õn m« h×nh ph©n c«ng lao
®éng néi trî theo giíi trong gia ®×nh (B¶ng 4).

Tãm l¹i, ë thêi ®iÓm hiÖn t¹i, ngưêi vî vÉn lµ ngưêi lµm chñ yÕu c«ng
viÖc néi trî trong gia ®×nh. Khèi lưîng c«ng viÖc néi trî cña ngưêi vî
gi¶m xuèng vµ ngưêi chång ®� sù tham gia tÝch cùc h¬n ®èi víi c¸c c«ng
viÖc néi trî trong gia ®×nh. Nh×n chung cÆp vî chång kÕt h«n ë giai ®o¹n
1969-1986 (cã ®é dµi h«n nh©n cao nhÊt), cã møc sèng kh¸ gi¶, ngưêi vî
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cã ®ãng gãp nhiÒu h¬n vÒ kinh tÕ, gia ®×nh cã nhiÒu thµnh viªn th× cã xu
hưíng chia sÎ b×nh ®¼ng h¬n gi÷a vî vµ chång trong viÖc thùc hiÖn lao
®éng néi trî. Như vËy, c¸c biÕn ®æi nhÊt ®Þnh trong chu tr×nh sèng cña gia
®×nh cã t¸c ®éng phÇn nµo ®èi víi m« h×nh ph©n c«ng lao ®éng néi trî so
víi thêi ®iÓm cÆp vî chång b¾t ®Çu kÕt h«n hay h×nh thµnh gia ®×nh. 

4. Th¶o luËn vµ kÕt luËn
Thêi ®iÓm nh÷ng n¨m ®Çu sau khi kÕt h«n, ngưêi phô n÷ lµ ngưêi lµm

hÇu hÕt c¸c c«ng viÖc néi trî trong gia ®×nh. Ngưêi chång hÇu như kh«ng
ph¶i lµm bÊt cø c«ng viÖc néi trî nµo. §iÒu nµy còng tư¬ng ®ång víi nhËn
®Þnh cña mét sè nghiªn cøu kh¸c khi ngưêi ta chØ ra r»ng ngưêi phô n÷
ph¶i lµm nhiÒu h¬n khi hä míi kÕt h«n vµ trë thµnh ngưêi mÑ, trong khi
nam giíi l¹i cã xu hưíng ngưîc l¹i lµ lµm Ýt h¬n sau khi kÕt h«n (Bianchi
et al, 2000; Coltrane, 2000). NÕu so s¸nh vÒ sù ph©n c«ng lao ®éng néi trî
thêi ®iÓm nh÷ng n¨m ®Çu sau khi kÕt h«n gi÷a nh÷ng cÆp vî chång kÕt
h«n giai ®o¹n 2000-2008 vµ nh÷ng cÆp vî chång kÕt h«n giai ®o¹n 1969-
1986 th× kh«ng cã sù kh¸c biÖt lín. §iÒu nµy cho thÊy t¸c ®éng cña biÕn
®æi x� héi ®èi víi sù ph©n chia lao ®éng néi trî trong gia ®×nh n«ng th«n
xem ra vÉn cßn mê nh¹t. Do vËy, cÇn ph¶i xem xÐt l¹i c¸c chiÕn lưîc thùc
hiÖn b×nh ®¼ng giíi trong gia ®×nh, nhÊt lµ khu vùc n«ng th«n. 

ViÖc sèng chung cïng bè mÑ, ®Æc biÖt lµ bè mÑ chång cã ¶nh hưëng

B¶ng 4. Tư¬ng quan ngưêi ®ãng gãp nhiÒu h¬n vµ ai lµm chñ
yÕu c«ng viÖc néi trî hiÖn t¹i (%)



mét phÇn ®Õn sù ph©n c«ng lao ®éng néi trî trong gia ®×nh, ®Æc biÖt lµ phô
n÷ ®ưîc gi¶m bít g¸nh nÆng ë nh÷ng c«ng viÖc như mua thøc ¨n vµ tr«ng
con nhá. Tuy nhiªn, kÕt qu¶ ph©n tÝch cho thÊy khi sèng chung víi bè mÑ
chång ë giai ®o¹n ®Çu cña cuéc h«n nh©n, c¸c cÆp vî chång cã bè mÑ gi÷
tiÒn chi tiªu vµ ®¶m nhËn viÖc mua thøc ¨n chiÕm tû lÖ ®¸ng kÓ, cho thÊy
g¸nh nÆng c«ng viÖc néi trî chñ yÕu tËp trung ë c¸c c«ng viÖc như nÊu
c¬m, röa b¸t, dän nhµ, giÆt giò.

¶nh hưëng cña hoµn c¶nh kinh tÕ (gia ®×nh nhµ chång) cã tû lÖ nghÞch
víi sù chia sÎ c«ng viÖc néi trî gi÷a vî vµ chång thêi gian ®Çu sau khi kÕt
h«n. Trong c¸c gia ®×nh cã møc sèng kh¸ gi¶, sù kh¸c biÖt giíi trong viÖc
tham gia lao ®éng néi trî gi÷a vî vµ chång cµng lín. ë n«ng th«n miÒn
B¾c, cã mét thùc tÕ lµ hÇu hÕt c¸c cÆp vî chång khi lËp gia ®×nh ®Òu ë
chung víi bè mÑ chång nªn trong c¸c gia ®×nh (nhµ chång) kh¸ gi¶, sù phô
thuéc vÒ mÆt kinh tÕ cña ngưêi phô n÷ vµo gia ®×nh bªn chång lµ ®iÒu hoµn
toµn cã thÓ x¶y ra. §iÒu nµy cµng kh¼ng ®Þnh vÞ thÕ cña m« h×nh truyÒn
thèng chung sèng sau khi kÕt h«n cã thÓ lµm t¨ng kh¶ n¨ng tham gia lao
®éng néi trî cña ngưêi phô n÷.

Tuy nhiªn, trong qu¸ tr×nh sèng, kÓ tõ thêi ®iÓm b¾t ®Çu h×nh thµnh gia
®×nh ®Õn thêi ®iÓm hiÖn t¹i sù ph©n c«ng lao ®éng néi trî gi÷a vî vµ chång
®� cã thay ®æi. Kho¶ng c¸ch giíi trong viÖc ph©n c«ng lao ®éng néi trî
gi÷a vî vµ chång ®ưîc c¶i thiÖn. Tuy nhiªn, sù thay ®æi nµy chñ yÕu lµ do
ngưêi vî lµm Ýt c«ng viÖc néi trî h¬n nhưng kh«ng cã nghÜa lµ ngưêi
chång lµm nhiÒu h¬n bëi mét phÇn c«ng viÖc néi trî ®ưîc chuyÓn cho con
c¸i vµ c¸c thµnh viªn kh¸c trong gia ®×nh, ®Æc biÖt lµ con g¸i. Như vËy,
thêi gian kÕt h«n cã liªn hÖ tû lÖ thuËn víi m« h×nh ph©n c«ng lao ®éng
néi trî gi÷a vî vµ chång. Khi thêi gian chung sèng t¨ng lªn, ngưêi chång
cã khuynh hưíng chia sÎ c«ng viÖc néi trî tÝch cùc h¬n víi ngưêi vî. §iÒu
nµy cho thÊy nam giíi hoµn toµn cã thÓ g¸nh v¸c c«ng viÖc néi trî vµ ®©y
kh«ng ph¶i lµ mét ho¹t ®éng thiªn ®Þnh dµnh cho phô n÷. §©y lµ mét quan
®iÓm mÊu chèt cÇn thay ®æi trong viÖc n©ng cao nhËn thøc vÒ b×nh ®¼ng
giíi ®èi víi gia ®×nh ë n«ng th«n. 

Ngoµi sù chia sÎ cña ngưêi chång, sù tham gia cña con c¸i lµ mét yÕu
tè quan träng ®Ó ngưêi vî gi¶m sè lưîng c«ng viÖc néi trî. Trong sè c¸c
gia ®×nh cã con g¸i, cã ®Õn 91,5% hé gia ®×nh cã ph©n c«ng cho con g¸i
lµm mét sè c«ng viÖc néi trî víi ®é tuæi trung b×nh cña bÐ g¸i lµ gÇn 10
tuæi (9,97). Trong sè c¸c gia ®×nh cã con trai, cã 80,5% hé gia ®×nh cã
ph©n c«ng c«ng viÖc néi trî cho con trai víi ®é tuæi trung b×nh cña bÐ trai
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lµ trªn 10 tuæi (10,3). NÕu gia ®×nh cïng cã con trai vµ con g¸i th× ®ư¬ng
nhiªn lµ con g¸i sÏ ®ưîc ph©n c«ng lµm nhiÒu h¬n. Như vËy, cã nhiÒu con
vµ con cßn nhá (dưíi 10 tuæi) sÏ lµm t¨ng kh¶ n¨ng tham gia néi trî cña
ngưêi phô n÷ nhưng cã Ýt con vµ con lín h¬n (10 tuæi trë lªn), ®Æc biÖt lµ
con g¸i l¹i cã xu hưíng ngưîc l¹i, ®ã lµ yÕu tè quan träng lµm gi¶m sè
lưîng c«ng viÖc néi trî cho phô n÷. 

T×nh tr¹ng kinh tÕ hiÖn t¹i cã tû lÖ thuËn víi sù ph©n c«ng lao ®éng néi
trî trong gia ®×nh. C¸c gia ®×nh cã møc sèng kh¸ gi¶ víi sù hç trî cña c¸c
tiÖn nghi sinh ho¹t cã sù chia sÎ nhiÒu h¬n gi÷a vî vµ chång ®èi víi c«ng
viÖc néi trî. Trong mÉu nµy cã 44,3% gia ®×nh kh¸ gi¶ cã tñ l¹nh, 54,5%
cã bÕp ga, 76,1% cã xe m¸y trong khi tû lÖ cña c¸c gia ®×nh nghÌo lµ
6,5%, 9,7% vµ 32,3%. Nh×n chung, sù hç trî cña c¸c vËt dông nµy khiÕn
cho c«ng viÖc néi trî gi¶n tiÖn h¬n, l«i cuèn sù tham gia cña ngưêi chång
vµ c¸c thµnh viªn kh¸c trong gia ®×nh.

Vai trß kinh tÕ cña ngưêi vî cã mèi tư¬ng quan chÆt chÏ ®èi víi sù
ph©n chia c«ng viÖc néi trî gi÷a vî vµ chång. Khi thu nhËp cña ngưêi vî
cao h¬n ngưêi chång th× hä nhËn ®ưîc sù chia sÎ c«ng viÖc lín h¬n tõ
ngưêi chång. NÕu ®Æt kÕt qu¶ nµy tõ gãc ®é ph©n tÝch cña lý thuyÕt ph©n
bæ nguån lùc tư¬ng ®èi xem ra lµ hîp lý, khi vai trß kinh tÕ cã liªn quan
®Õn mèi quan hÖ quyÒn lùc trong gia ®×nh. Víi xu hưíng nµy, cã thÓ ®ưa
ra mét gîi ý lµ t¨ng cưêng sù tiÕp cËn cña phô n÷ víi c¸c nguån lùc kinh
tÕ cã thÓ lµ yÕu tè quan träng ®Ó gi¶m g¸nh nÆng lao ®éng néi trî. 

Như vËy, m« h×nh ph©n c«ng lao ®éng néi trî kh«ng chØ ®¬n thuÇn chØ
lµ sù ph©n chia c«ng viÖc thưêng ngµy trong mçi gia ®×nh mµ ®»ng sau nã
lµ nh÷ng quan niÖm vÒ khu«n mÉu vai trß giíi ®� tån t¹i tõ rÊt l©u vµ khã
cã thÓ thay ®æi. XÐt tõ quan ®iÓm b×nh ®¼ng giíi, mét nhËn xÐt rót ra tõ
nh÷ng ph©n tÝch nµy lµ ngưêi phô n÷ dï trÎ hay giµ vÉn lu«n lu«n lµ ngưêi
g¸nh v¸c phÇn lín c«ng viÖc néi trî trong gia ®×nh. C«ng viÖc néi trî do
hÇu hÕt c¸c thµnh viªn n÷ trong gia ®×nh ®¶m nhËn, nÕu kh«ng ph¶i do
ngưêi vî, ngưêi mÑ th× vÉn lµ con g¸i hoÆc chÞ em g¸i. Vai trß c¸c thµnh
viªn nam như ngưêi chång, ngưêi cha hoÆc con trai, anh em trai xem ra
vÉn chØ mang tÝnh hç trî. Sù “ưu tiªn” ph©n c«ng lao ®éng néi trî cho con
g¸i trong gia ®×nh dưêng như lµ bưíc lÆp l¹i m« h×nh ph©n c«ng lao ®éng
theo giíi. §ã lµ sù tiÕp nèi cña thãi quen truyÒn thèng, g¾n víi mÉu h×nh
gia ®×nh truyÒn thèng, trong ®ã ngưêi phô n÷ lu«n chiÕm mét vÞ trÝ quan
träng trong viÖc tæ chøc vµ thùc hiÖn c¸c c«ng viÖc néi trî (Lª Ngäc Hïng
& TrÇn ThÞ V©n Anh, 2000). §iÒu nµy tiÕp tôc duy tr× sù bÊt b×nh ®¼ng
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giíi trong gia ®×nh, g©y trë ng¹i cho sù ph¸t triÓn cña ngưêi phô n÷. Do

®ã, viÖc thu hÑp kho¶ng c¸ch vµ c¸c ®Þnh kiÕn trong viÖc ph©n c«ng lao

®éng néi trî gi÷a vî vµ chång xem ra cÇn ph¶i cã sù t¸c ®éng cña c¸c

chÝnh s¸ch x� héi h¬n lµ tr«ng chê sù thay ®æi cña b¶n th©n ngưêi phô n÷

vµ nam giíi trong gia ®×nh, nhÊt lµ trong ®iÒu kiÖn mét vïng n«ng th«n

®ång b»ng B¾c Bé thuÇn n«ng như ë TrÞnh X¸.�
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