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T×nh tr¹ng n÷ m¹i d©m bÞ b¹o hµnh
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Tãm t¾t:MÆc dï nh÷ng vÊn ®Ò liªn quan ®Õn phßng, chèng
b¹o lùc ë nhãm m¹i d©m n÷ cßn Ýt ®ưîc nh¾c ®Õn, nhưng
kh«ng thÓ phñ nhËn sù tån t¹i cña hiÖn tưîng nµy trong x·
héi ViÖt Nam hiÖn nay. §Ó  thùc hiÖn c¸c cam kÕt quèc tÕ
còng như thùc hiÖn c¸c chư¬ng tr×nh quèc gia b¶o vÖ phô n÷
vµ ph¸t triÓn x· héi, cÇn thiÕt ph¶i triÓn khai c¸c nghiªn
cøu nh»m t×m hiÓu mét c¸ch ®Çy ®ñ t×nh tr¹ng bÞ b¹o hµnh
mµ ngưêi phô n÷ ë ViÖt Nam cã thÓ gÆp ph¶i, trong ®ã cã
nhãm n÷ m¹i d©m. Bµi viÕt dưíi ®©y lµ kÕt qu¶ cña ®Ò tµi:
T×nh tr¹ng n÷ m¹i d©m bÞ b¹o hµnh - Mét nghiªn cøu ®Þnh
tÝnh t¹i Hµ Néi ®ưîc thùc hiÖn víi h¬n 30 trưêng hîp phô
n÷ ®· tõng hµnh nghÒ m¹i d©m ®ang tham gia häc tËp vµ
lao ®éng t¹i Trung t©m Lao ®éng-X· héi (®ãng t¹i x· Yªn
Bµi, Ba V×, Hµ Néi) vµo th¸ng 6/2009 víi môc tiªu lµ m« t¶
vµ ph©n tÝch c¸c vÊn ®Ò liªn quan  ®Õn ®èi tưîng, h×nh thøc
vµ bèi c¶nh n÷ m¹i d©m bÞ b¹o hµnh nh»m ®ưa ra c¸ch tiÕp
cËn vµ gi¶i ph¸p míi cho vÊn n¹n m¹i d©m theo hưíng gi¶m
h¹i vµ b¶o vÖ quyÒn con ngưêi. 

Tõ khãa: B¹o hµnh n÷ m¹i d©m; B¹o hµnh phô n÷; M¹i
d©m.
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I. §Æt vÊn ®Ò
Trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y, vÊn ®Ò b¹o lùc trªn c¬ së giíi ë nưíc ta,

nhÊt lµ b¹o lùc gia ®×nh, ®� ®ưîc quan t©m nghiªn cøu kh¸ nhiÒu. Tuy
nhiªn, t×nh tr¹ng b¹o lùc bªn ngoµi gia ®×nh ë nhãm phô n÷ hµnh nghÒ m¹i
d©m - mét ho¹t ®éng bÞ coi lµ bÊt hîp ph¸p - chưa thùc sù ®ưîc quan t©m
trªn c¸c khÝa c¹nh: nghiªn cøu khoa häc, qu¶n lý kiÓm so¸t, sù chia sÎ cña
céng ®ång, c¸c dÞch vô trî gióp... Cho ®Õn nay, vÉn chưa cã nghiªn cøu
®Çy ®ñ nµo vÒ t×nh tr¹ng b¹o lùc ®èi víi n÷ m¹i d©m. Nh÷ng bµi viÕt
thưêng nh×n nhËn vÊn ®Ò b¹o lùc, bãc lét n÷ m¹i d©m theo khuynh hưíng
b¸o chÝ hoÆc coi vÊn ®Ò m¹i d©m như lµ mét tÖ n¹n x� héi cÇn ph¶i triÖt
ph¸, mét nghÒ bÊt hîp ph¸p víi nguy c¬ l©y nhiÔm bÖnh tËt… h¬n lµ mét
träng t©m b¶o vÖ quyÒn con ngưêi vµ gi¶m thiÓu t¸c h¹i mµ m¹i d©m cã
thÓ g©y ra. Tra cøu cña nhãm nghiªn cøu trªn m¹ng Google.com.vn ngµy
11/9/2009 cã 601.000 môc mang tiªu ®Ò: “tÖ n¹n m¹i d©m”, 2.460 vµ môc
cã tiªu ®Ò: “truy quÐt m¹i d©m”, tuy nhiªn côm tõ “n÷ m¹i d©m bÞ b¹o
hµnh” l¹i kh«ng cã kÕt qu¶ nµo. GÇn ®©y, t¹i kú häp lÇn thø 37 (tõ ngµy
15/1 ®Õn 2/2 n¨m 2007), Uû ban vÒ xo¸ bá ph©n biÖt ®èi xö chèng l¹i phô
n÷ cña Liªn Hîp quèc (CEDAW) ®� ®ưa ra nhËn xÐt liªn quan ®Õn ViÖt
Nam như sau: ñy ban còng quan ng¹i vÒ viÖc thiÕu thu thËp mét c¸ch hÖ
thèng c¸c sè liÖu vÒ hiÖn tưîng bu«n b¸n ngưêi vµ bãc lét m¹i d©m. §iÒu
nµy cho thÊy mÆc dï nh÷ng vÊn ®Ò liªn quan ®Õn phßng, chèng b¹o lùc ë
nhãm m¹i d©m n÷ cßn Ýt ®ưîc nh¾c ®Õn, nhưng kh«ng thÓ phñ nhËn sù tån
t¹i cña hiÖn tưîng nµy trong x� héi ViÖt Nam hiÖn nay. Râ rµng, ®Ó  thùc
hiÖn c¸c cam kÕt quèc tÕ còng như thùc hiÖn c¸c chư¬ng tr×nh quèc gia
b¶o vÖ phô n÷ vµ ph¸t triÓn x� héi, cÇn thiÕt ph¶i triÓn khai c¸c nghiªn cøu
nh»m t×m hiÓu mét c¸ch ®Çy ®ñ t×nh tr¹ng bÞ b¹o hµnh mµ ngưêi phô n÷
ë ViÖt Nam cã thÓ gÆp ph¶i, trong ®ã cã nhãm n÷ m¹i d©m. Như vËy, cã
thÓ nãi vÊn ®Ò n÷ m¹i d©m bÞ b¹o hµnh cÇn ph¶i ®Æt ra như lµ mét chñ ®Ò
nghiªn cøu cña khoa häc theo hưíng gi¶m h¹i vµ b¶o vÖ quyÒn con ngưêi.
Bµi viÕt nµy lµ mét phÇn cña kÕt qu¶ nghiªn cøu cña ®Ò tµi: T×nh tr¹ng n÷
m¹i d©m bÞ b¹o hµnh - Mét nghiªn cøu ®Þnh tÝnh t¹i Hµ Néi(*). MÉu nghiªn
cøu ®ưîc thùc hiÖn víi h¬n 30 trưêng hîp phô n÷ ®� tõng hµnh nghÒ m¹i
d©m ®ang tham gia häc tËp vµ lao ®éng t¹i Trung t©m Lao ®éng-X� héi
vµo th¸ng 6/2009 (®ãng t¹i x� Yªn Bµi, Ba V×, Hµ Néi). Môc tiªu cña bµi
viÕt lµ m« t¶ vµ ph©n tÝch c¸c vÊn ®Ò liªn quan ®Õn: ®èi tưîng, h×nh thøc
vµ bèi c¶nh n÷ m¹i d©m bÞ b¹o hµnh. Bµi viÕt nµy ®Ò cËp ®Õn c¸c hµnh vi
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b¹o hµnh tõ phÝa c¸c nhãm ®èi tưîng gåm chñ chøa, kh¸ch mua d©m, b¹n
t×nh, ®ång thêi ph©n tÝch c¸c h×nh thøc b¹o hµnh kh¸c nhau ®èi víi g¸i m�i
d©m còng như c¸c khÝa c¹nh cña mèi quan hÖ bÊt b×nh ®¼ng gi÷a chñ
chøa, kh¸ch lµng ch¬i, b¹n t×nh vµ g¸i m�i d©m. 

II. C¸c ph¸t hiÖn 

1. B¹o hµnh cña chñ chøa

Mèi quan hÖ bÊt b×nh ®¼ng gi÷a n÷ m¹i d©m vµ «ng chñ/tó bµ - mét
biÓu hiÖn cña b¹o lùc. 

Mèi quan hÖ nµy cã chung lîi Ých lµ kiÕm lêi b»ng ho¹t ®éng kinh
doanh t×nh dôc. Ho¹t ®éng kinh doanh nµy cã ®Æc ®iÓm lµ kh«ng ®ưîc
ph¸p luËt thõa nhËn, do vËy Ýt nhiÒu ph¶i diÔn ra trong sù che dÊu, ®èi phã
víi c¬ quan chøc n¨ng vµ dư luËn x� héi. V× lµ ho¹t ®éng bÊt hîp ph¸p
cho nªn c¸c ph¸t sinh x¶y ra liªn quan ®Õn qu¸ tr×nh mua b¸n d©m, tæ chøc
m¹i d©m… kh«ng ®ưîc ph¸p luËt b¶o vÖ. Cã mét nguyªn t¾c ngÇm nhưng
phæ biÕn ®ã lµ c¸c n÷ m¹i d©m gãp “cæ phÇn” b»ng th©n x¸c vµ kh¶ n¨ng
tr¶i nghiÖm cña nghÒ m¹i d©m, trong khi ®ã, c¸c «ng chñ, tó bµ, b¶o kª cã
tr¸ch nhiÖm ®Çu tư ®Þa ®iÓm, tæ chøc hµnh nghÒ, t×m kiÕm kh¸ch hµng, lo
lãt c¸c mèi quan hÖ, khèng chÕ nh÷ng kh¸ch lµng ch¬i quÊy rèi… Tuy
nhiªn, nghiªn cøu cho thÊy sù hîp t¸c ë ®©y lµ hoµn toµn bÊt b×nh ®¼ng,
bÊt lîi ®èi víi n÷ m¹i d©m. D÷ liÖu pháng vÊn cho thÊy: chñ chøa, tó bµ,
b¶o kª thưêng cã quyÒn lùc tuyÖt ®èi vµ ra lÖnh, n÷ m¹i d©m chØ ®ãng vai
trß tu©n lÖnh, tiÕp kh¸ch, qua ®ã lÊy cµng ®ưîc nhiÒu tiÒn cña kh¸ch hµng
cµng tèt. ViÖc b¹o hµnh cña c¸c «ng chñ/ tó bµ ®èi víi n÷ m¹i d©m lµ rÊt
phæ biÕn, dưíi nhiÒu h×nh thøc kh¸c nhau như: dưíi chiªu bµi gi÷ tiÒn hé,
cho vay nÆng l�i, ph¹t tiÒn v× m¾c lçi, thËm chÝ lµ biÕn m¹i d©m thµnh n«
lÖ trong ho¹t ®éng kinh doanh t×nh dôc; ®¸nh ®Ëp, chöi m¾ng, sa th¶i vµ
Ðp buéc sö dông chÊt kÝch thÝch vµ quan hÖ t×nh dôc kh«ng mong muèn...
Trong khi ®ã, n÷ b¸n d©m thưêng kh«ng hoÆc khã kh¨n trong viÖc tõ chèi
vµ tù quyÕt ®Þnh sè phËn cña m×nh - tÊt c¶ nh÷ng quyÒn ®ã hä ®ang bÞ chñ
chøa/tó bµ/b¶o kª khèng chÕ, ®Þnh ®o¹t.

Lîi dông th©n x¸c, quþt tiÒn, ph¹t tiÒn, tr¶ thÊp h¬n møc tho¶ thuËn,
cho vay nÆng lSi...

§©y lµ nh÷ng biÖn ph¸p b¹o lùc thưêng thÊy, phæ biÕn cña chñ chøa ®èi
víi n÷ m¹i d©m. §Ó ®¹t ®ưîc môc tiªu kiÕm tiÒn lµm giµu, c¸c chñ chøa/tó
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bµ thùc hiÖn c¸c phư¬ng thøc bãc lét vµ mang tÝnh b¹o lùc ®èi víi n÷ m¹i
d©m. Tõ th«ng tin pháng vÊn trªn 30 trưêng hîp cho thÊy tÊt c¶ c¸c n÷ b¸n
d©m trong qu¸ tr×nh ho¹t ®éng ®Òu Ýt nhiÒu ph¶i tr¶i qua h×nh thøc mang
tÝnh bãc lét vµ b¹o lùc nµy, nhÊt lµ khi hä tham gia b¸n d©m trong c¸c nhµ
chøa. KiÓu b¹o lùc/cÊp ®é b¹o lùc nµy thưêng kh«ng dÔ nh×n thÊy v× nã
®ưîc che ®Ëy dưíi nhiÒu chiªu bµi tinh vi, chñ yÕu hưíng ®Õn môc tiªu
kinh tÕ, lîi nhuËn cña chñ chøa. Thùc chÊt ®©y lµ mét h×nh thøc b¹o lùc
cña chñ chøa ®èi víi n÷ m¹i d©m, tuy nhiªn nã l¹i dÔ ®ưîc n÷ m¹i d©m
chÊp nhËn h¬n, kÓ c¶ nh÷ng ngưêi míi hµnh nghÒ, trÎ tuæi, còng như hµnh
nghÒ l©u n¨m, nhiÒu tuæi ho¹t ®éng trong c¸c nhµ chøa. VÊn ®Ò nµy cã xu
hưíng gi¶m ®èi víi nh÷ng n÷ m¹i d©m cã sù tr¶i nghiÖm nhiÒu n¨m trong
nghÒ. H lµ mét n÷ m¹i d©m ®� vµo nghÒ ®ưîc 3 n¨m trưíc khi vµo Trung
t©m cho biÕt:

Ngoµi viÖc s¾p xÕp kh¸ch cho bän em th× còng cã lóc hä hç trî. VÝ
dô khi m×nh kh«ng cã tiÒn th× cã thÓ vay cña chñ, nhưng ph¶i tr¶ l�i.
Hä kh«ng cho m×nh kh«ng c¸i g×. NÕu vay 2 triÖu h«m nay, mai ph¶i
tr¶ 2,3 triÖu ®ång. 

Trong khi ®ã, N ®Õn tõ mét tØnh thuéc vïng T©y B¾c xuèng ho¹t ®éng
m¹i d©m t¹i Hµ Néi ®ưîc 2 n¨m th× kh¼ng ®Þnh:

Hä nãi rÊt khÐo lÐo, b¶o lµ ë ®©y ¨n uèng víi nhµ chñ, råi ®i ra
ngoµi mua s¾m thÝch g× th× mua, kh¸ch tr¶ bao nhiªu th× ®ưa cho em
50%, nhưng bªn trong th× em còng kh«ng biÕt thùc sù kh¸ch tr¶ bao
nhiªu. ë chç em hä b¾t ph¶i ®Æt cäc trưíc, em ph¶i ®Æt 7 triÖu ®ång,
nÕu em bÞ ®uæi th× 5-7 triÖu ®ã thuéc vÒ ngưêi ta. Khi m¾c lçi do hä
quy ®Þnh th× hä c¾t tiÒn, c¾t tiÕp kh¸ch. 

§¸nh ®Ëp, chöi bíi, l¨ng nhôc vµ däa n¹t ®èi víi n÷ m¹i d©m

§©y lµ nh÷ng h×nh thøc/c¸ch thøc mµ c¸c «ng chñ/tó bµ/b¶o kª thưêng
hay sö dông ®Ó thùc hiÖn uy quyÒn cña m×nh ®èi víi nh÷ng n÷ m¹i d©m
dưíi quyÒn mçi khi tr¸i lêi. C¸c ®èi tưîng ®ưîc pháng vÊn ®Òu thõa nhËn
®� tõng Ýt nhiÒu bÞ chöi rña bëi chñ chøa/tó bµ víi nhiÒu lý do, trong c¸c
bèi c¶nh diÔn ra kh¸c nhau...NÕu so víi h×nh thøc/cÊp ®é b¹o lùc như ph©n
tÝch ë trªn, h×nh thøc/cÊp ®é b¹o lùc nµy thưêng x¶y ra ®èi víi nh÷ng chÞ
em míi tham gia vµo nghÒ, bÞ lõa g¹t, nh÷ng ngưêi cã ý ®Þnh bá trèn, ch©y
ú tõ chèi tiÕp kh¸ch.... D lµ mét n÷ m¹i d©m tõng tr¶i trong nghÒ 3 n¨m
®� nhí l¹i c« b¾t ®Çu tiÕp kh¸ch lµ do chñ thưêng xuyªn do¹ Ðp, dÐp buéc
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vµ ®¸nh ®Ëp:

Hä Ðp vµ ®¸nh em d� man l¾m, nh÷ng ngưêi ®µn «ng hä tóm tãc
em ®¸nh, hä ®¸ råi ®Ëp ®Çu em vµo tưêng. Hä b¶o nÕu kh«ng tiÕp
kh¸ch th× hä r¹ch mÆt em ra. Sau 5 lÇn Ðp em như vËy th× em b¾t ®Çu
tiÕp kh¸ch. MÆc dï em ®� nhÞn ¨n nhưng hä b¶o cµng nhÞn ¨n th× hä
cµng ®¸nh. Em bÞ nhèt biÖt lËp, kh«ng chÞu ®ưîc em ph¶i ®ång ý tiÕp
kh¸ch. 

Kh«ng chØ nh÷ng n÷ m¹i d©m míi vµo nghÒ hay cã ý ®Þnh tõ bá/chuyÓn
n¬i hµnh nghÒ m¹i d©m bÞ chñ b¹o hµnh mµ ngay c¶ nh÷ng trưêng hîp ®�
cã th©m niªn hîp t¸c l©u dµi víi chñ vÉn bÞ b¹o hµnh. Nh mét n÷ m¹i d©m
cã th©m niªn 15 n¨m trong nghÒ cho biÕt:

Cã ®¸nh ®Ëp khi mµ hä b¶o em b¸n d©m cho anh nµy th× em b¶o lµ
em mÖt qu¸ råi em kh«ng thÓ chÞu ®ưîc n÷a. Xong ngưêi ta b¶o thÕ b©y
giê mµy kh«ng lµm th× mµy ®õng ¨n thÕ råi ngưêi ta ®¸nh em mét trËn
t¬i bêi. Cßn chuyÖn bÞ chöi rÊt lµ thưêng xuyªn như c¬m b÷a vµ nÆng
nÒ. Nãi chung lµ lµm nghÒ như bän em th× bÞ nghe chöi rÊt nÆng lêi. 

Ðp buéc n÷ m¹i d©m quan hÖ t×nh dôc

§©y lµ h×nh thøc b¹o lùc thưêng x¶y ra ®èi víi trưêng hîp c¸c n÷ m¹i
d©m dưíi trưíng c¸c «ng chñ/b¶o kª, nhÊt lµ ®èi víi nh÷ng n÷ m¹i d©m
trÎ, xinh ®Ñp vµ míi tham gia hµnh nghÒ. Trong nh÷ng trưêng hîp như
vËy, n÷ m¹i d©m kh«ng chØ bÞ chñ ®¸nh ®Ëp, chöi bíi, do¹ n¹t, bãc lét tiÒn
b¹c, mµ cßn bÞ c¸c «ng chñ, b¶o kª thùc hiÖn quan hÖ t×nh dôc trong ®iÒu
kiÖn Ðp buéc vµ kh«ng ®ưîc tr¶ tiÒn. KÕt qu¶ pháng vÊn cho biÕt, cã 10
trong sè ®ưîc hái kh¼ng ®Þnh, ®� tõng bÞ «ng chñ/b¶o kª Ðp buéc quan hÖ
t×nh dôc vµ kh«ng ®ưîc tr¶ tiÒn. Ch¼ng h¹n, L mét n÷ m¹i d©m cßn rÊt trÎ,
tuy nhiªn ®� cã 6 n¨m tr¶i nghiÖm trong nghÒ cho biÕt r»ng:

Em lµm thÕ th× còng cã ngưêi qu¶n lý, em qua ba lÇn chñ. LÇn thø
nhÊt th× còng cã bÞ ®¸nh Ðp quan hÖ t×nh dôc víi «ng chñ. Thêi gian
®Çu còng cã b¶o kª, lµ nam giíi. B¶o kª còng cã dïng b¹o lùc v× hä lµ
ngưêi s¾p xÕp kh¸ch. Cã khi còng bÞ Ðp quan hÖ t×nh dôc víi b¶o kª,
kh«ng tõ chèi ®ưîc.  

BiÕn n÷ m¹i d©m thµnh n« lÖ t×nh dôc

Trong h¬n 30 n÷ m¹i d©m ®ưîc tiÕn hµnh nghiªn cøu, cã 5 trưêng hîp
n÷ m¹i d©m thõa nhËn b¶n th©n ®� cã nh÷ng giai ®o¹n bÞ chñ chøa giam
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h�m, biÕn thµnh n« lÖ t×nh dôc trong thêi gian tõ 3-6 th¸ng. Khi r¬i vµo
t×nh c¶nh nµy th× cuéc sèng cña c¸c n÷ m¹i d©m chØ lµ mét vßng trßn mang
tÝnh chÊt khÐp kÝn trong ngµy: ¨n, trang ®iÓm, quan hÖ t×nh dôc... vµ mét
chót thêi gian nghØ ng¬i, hä ph¶i lµm viÖc như nh÷ng c¸i m¸y. Bªn c¹nh
nh÷ng h×nh thøc b¹o lùc thưêng thÊy, trưêng hîp nµy cßn chÞu sù gi¸m s¸t
chÆt chÏ, kh«ng cho liªn hÖ víi thÕ giíi bªn ngoµi, cưíp ®o¹t quyÒn tù do
cña  n÷ m¹i d©m. Cã thÓ nãi ®©y lµ c¸ch thøc b¹o lùc d� man nhÊt, g©y
¶nh hưëng nÆng nÒ nhÊt mµ chñ chøa/tó bµ/b¶o kª g©y ra ®èi víi n÷ m¹i
d©m. Ng mét n÷ m¹i d©m ®Õn tõ mét tØnh thuéc vïng ®ång b»ng s«ng
Hång, cã h¬n 10 n¨m tr¶i nghiÖm víi nghÒ m¹i d©m; ®Õn víi nghÒ b¾t ®Çu
tõ viÖc bÞ lõa g¹t b¾t cãc vµ biÕn thµnh n« lÖ t×nh dôc trong kho¶ng 3
th¸ng, c« cho biÕt:

Toµn bé tiÒn thu ®ưîc tõ viÖc b¸n d©m do chñ chøa thô hưëng,
kh«ng ai ®ưîc nhËn tiÒn c«ng, kÓ c¶ tiÒn bo còng ph¶i nép hÕt. NÕu ai
cè t×nh giÊu th× thÕ nµo còng bÞ “hái th¨m” b»ng ®ßn roi. C¸c «ng Êy
®¸nh xong kh«ng cho ra ngoµi. Kh«ng cho ra ngoµi trong kho¶ng 3
th¸ng. ¤ng Êy nhèt ë trong phßng, khi cã kh¸ch th× më, xong l¹i nhèt.
RÊt lµ khã kh¨n cho nªn em mÊt tÝch mÊy th¸ng. Em kh«ng cã ®ưîc liªn
l¹c víi gia ®×nh. 

Sa th¶i n÷ m¹i d©m khi kh«ng cßn gi¸ trÞ

§©y thùc chÊt còng lµ mét h×nh thøc b¹o lùc cña c¸c chñ chøa/b¶o kª
®èi víi nh÷ng n÷ m¹i d©m kh«ng/ Ýt cßn gi¸ trÞ b¸n d©m. §� cã kh«ng Ýt
b»ng chøng cho thÊy c¸c «ng chñ, tó bµ s½n sµng tèng khø ra ®ưêng nh÷ng
n÷ b¸n d©m bÞ èm ®au, bÖnh tËt, giµ nua, qu¸ ®¸t... kh«ng cßn kh¶ n¨ng
kiÕm ®ưîc nhiÒu tiÒn víi nhiÒu lý do kh¸c nhau. §©y lµ mét kiÓu hµnh xö
d� man nhưng còng thưêng thÊy cña c¸c «ng chñ/tó bµ/b¶o kª ®èi víi n÷
m¹i d©m lµm viÖc trong c¸c nhµ chøa. KÕt qu¶ lµ sau khi bÞ bãc lét, b¹o
lùc vµ th¶i lo¹i phÇn lín c¸c n÷ m¹i d©m bÞ ®Èy ra ngoµi ®ưêng, ph¶i ho¹t
®«ng trong c¸c c«ng viªn, gèc c©y víi gi¸ c¶ rÎ m¹t vµ ®Çy nguy c¬ rñi ro
h¬n. Th tham gia ho¹t ®éng mai d©m ®ưîc 4 n¨m ®� kÓ vÒ mét trưêng hîp
bÞ chñ sa th¶i khi kh«ng cßn kh¶ n¨ng kiÕm tiÒn, v× bÞ nhiÔm bÖnh nan y
cho hay:

Cø 3 th¸ng hä mêi b¸c sü ®Õn xÐt nghiÖm cho nh©n viªn. NÕu bÞ
bÖnh th× nh©n viªn bÞ ®uæi ®i. Cã 1 chÞ bÞ bÖnh nªn bÞ ®uæi ®i, chÞ Êy
khãc b¶o lµ khi ®Õn ®©y t«i cßn nguyªn vÑn. B©y giê hä ®uæi t«i như
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mét con chã. ThÕ lµ hä b¶o mµy ®Õn ®©y cßn kiÕm ra tiÒn, b©y giê
kh«ng kiÕm ®ưîc n÷a th× ®uæi ®i. ChÞ Êy bÞ nghiÖn nªn nhiÔm bÖnh. 

Cßn V mét n÷ m¹i d©m ho¹t ®éng tù do trưíc khi vµo Trung t©m, b»ng
sù tr¶i nghiÖm cña chÝnh b¶n th©n, c« cho biÕt:

Cã mét c¸i lµ em c¶m thÊy ngưêi ta kinh khñng qu¸. NÕu m×nh
kh«ng tiÕp ngưêi kh¸ch ®ã th× cã khi th¼ng tay ngưêi ta ®uæi m×nh ®i.
Em ®� tõng bÞ chñ ®èi xö như vËy mÊy lÇn råi  sau ®ã l¹i ph¶i ®i kiÕm
chç kh¸c, nhưng cuèi cïng vÉn ph¶i ra ®ưêng ®øng b¾t kh¸ch.

2. B¹o lùc cña kh¸ch mua d©m 

Thµnh phÇn kh¸ch mua d©m rÊt ®a d¹ng, thuéc nhiÒu løa tuæi kh¸c
nhau: kh«ng cã nghÒ nghiÖp æn ®Þnh, chiÕm h¬n 70%; doanh nghiÖp
chiÕm h¬n 16%; c¸n bé, c«ng nh©n viªn chøc chiÕm 3%; sè cßn l¹i lµ c¸c
nhãm x� héi kh¸c (Uû ban Quèc gia Phßng chèng AIDS, ma tuý vµ m¹i
d©m, 2009). TÊt c¶ c¸c n÷ m¹i d©m ®Òu thõa nhËn bÞ kh¸ch hµng chöi rña,
l¨ng nhôc; cã kho¶ng 1/2 trong sè ®ã ®� tõng bÞ kh¸ch hµng quþt tiÒn, tr¶
tiÒn Ýt h¬n so víi tho¶ thuËn; 1/3 kh¼ng ®Þnh ®� tõng bÞ kh¸ch hµng ®¸nh
®Ëp; hÇu như tÊt c¶ cho biÕt ®� tõng Ýt nhÊt gÆp 1 lÇn kh¸ch lµng ch¬i yªu
cÇu hoÆc thùc hiÖn c¸c kiÓu quan hÖ t×nh dôc kh«ng mong muèn, g©y ®au
®ín. 

Kh¸ch lµng ch¬i vµ n÷ m¹i d©m - sù mua b¸n thưêng kh«ng ngang
gi¸

Thùc chÊt quan hÖ gi÷a kh¸ch lµng ch¬i víi n÷ m¹i d©m lµ quan hÖ
mua b¸n vÒ x¸c thÞt, mÆc dï lµ hµnh vi bÞ ph¸p luËt cÊm ®o¸n, tuy nhiªn
trong thùc tÕ nã vÉn diÔn ra hµnh ngµy mét c¸ch kh¸ phæ biÕn, nhÊt lµ ë
khu vùc ®« thÞ. §iÒu ®¸ng nãi ë ®©y lµ dưêng như quan hÖ mua b¸n nµy
thưêng kh«ng ngang gi¸. Ngưêi mua d©m thưêng cã xu hưíng l¹m dông
h¬n so víi sè tiÒn-c¸i gi¸ mµ anh ta tho¶ thuËn ban ®Çu víi n÷ m¹i d©m,
hay chñ chøa. Trong thùc tÕ, cã kh«ng Ýt kh¸ch lµng ch¬i chØ tr¶ tiÒn mua
d©m trong 1 lÇn nhưng thùc tÕ hä ®� quan hÖ nhiÒu lÇn, thËm chÝ tr¶ tiÒn
kh«ng theo tho¶ thuËn ban ®Çu. Nãi c¸ch kh¸ch hä ®� thùc hiÖn hµnh vi
b¹o lùc liªn quan ®Õn kinh tÕ (tr¶ tiÒn kh«ng ®óng theo tho¶ thuËn) ®èi víi
n÷ m¹i d©m. Nh÷ng trưêng hîp nµy thưêng x¶y ra ®èi víi n÷ m¹i d©m lµm
tù do, kh«ng th«ng qua chñ chøa, b¶o kª vµ Ýt cã kinh nghiÖm trong nghÒ.
L mét n÷ m¹i d©m lµ tù do cho biÕt c« ®� tõng nhiÒu lÇn bÞ kh¸ch tr¶ tiÒn
kh«ng ®óng theo tho¶ thuËn ban ®Çu:
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§«i khi còng cã như vËy. VÝ dô, em ®i lµm… trưíc khi ®i lµm th×
còng mÆc c¶ víi nhau, ®ång ý th× ®i. Em nãi 200 ch¼ng h¹n, ®Õn khi
xong th× ngưêi ta chØ cßn 100.000 ®ång. Kh¸ch quen th× chưa kh¸ch l¹
th× råi, ch¼ng h¹n như lµ “bïng bo”. 

Kh¸ch lµng ch¬i kh«ng mang bao cao su  vµ quan hÖ t×nh dôc kh«ng
mong muèn

Cã thÓ nãi ®©y lµ mét h×nh thøc b¹o lùc kh¸ phæ biÕn mµ kh¸ch hµng
g©y ra cho n÷ m¹i d©m. §Æc biÖt, n÷ m¹i d©m thưêng ph¶i ®èi mÆt víi
kh¸ch hµng quan hÖ t×nh dôc trong t×nh tr¹ng sö dông chÊt kÝch thÝch
kh«ng ®ưîc sù chÊp thuËn cña n÷ m¹i d©m (kÝch dôc, ma tuý, bia rưîu,
dông cô hç trî quan hÖ t×nh dôc...), thËm chÝ kh«ng mang BCS khi quan
hÖ t×nh dôc, bÊt chÊp lêi ®Ò nghÞ cña n÷ m¹i d©m. D÷ liÖu pháng vÊn cho
biÕt phÇn lín gÇn như c¸c n÷ m¹i d©m tham gia ho¹t ®éng kho¶ng 1 n¨m
trë lªn ®Òu Ýt nhiÒu gÆp nh÷ng kiÓu b¹o lùc t×nh dôc do kh¸ch lµng ch¬i
g©y ra. §iÒu nµy cho thÊy sè n¨m tham gia ho¹t ®éng m¹i d©m cµng nhiÒu
th× nguy c¬ bÞ b¹o hµnh vÒ t×nh dôc cña n÷ m¹i d©m cµng t¨ng. §ång thêi,
nã còng ph¶n ¸nh thùc tÕ lµ dưêng như n÷ m¹i d©m bÞ thư¬ng tæn do b¹o
lùc t×nh dôc cña kh¸ch hµng g©y ra lµ mét viÖc kh¸ phæ biÕn. Th«ng tin do
n÷ m¹i d©m m« t¶ vÒ tr×nh tr¹ng kh¸ch lµng ch¬i kh«ng mang BCS vµ quan
hÖ t×nh dôc kh«ng mong muèn rÊt ®a d¹ng. S lµ mét n÷ m¹i d©m chưa
®ưîc 1 n¨m trong nghÒ nhưng c©u chuyÖn c« bi kh¸ch lµng ch¬i b¹o hµnh
th× ®� kh¸ thưêng xuyªn víi nhiÒu h×nh thøc kh¸c nhau:

Cã mét lÇn ®i kh¸ch th× «ng nµy kh«ng muèn ®i bao, em b¶o ®i bao
vµo nhưng «ng Êy uèng rưîu nªn t¸t em mét c¸i. Cã lÇn th× kh¸ch b¾t
em quan hÖ như kiÓu tra tÊn nhau Êy. 

Cßn L ®� cã 6 n¨m ho¹t ®éng m¹i d©m th× m« t¶ vµ ®óc kÕt vÒ sù tr¶i
nghiÖm cña m×nh khi kh¸ch lµng ch¬i thùc hiÖn hµnh vi t×nh dôc kh«ng
mong muèn như sau:

Em gÆp kh¸ch b¶o lµ lµm thÕ nµy cho tao. Em b¶o em kh«ng lµm
®ưîc th× hä ®¸nh, em bÞ kho¶ng 4 -5 lÇn như thÕ. Kh¸ch như thÕ th× ®a
d¹ng l¾m ( ...). ChuyÖn kh¸ch ®ßi hái kú quÆc em gÆp ph¶i ®Õn kho¶ng
30% sè kh¸ch. 

Kh¸ch lµng ch¬i quan hÖ t×nh dôc mµ kh«ng tr¶ tiÒn cho n÷ m¹i d©m

Nghiªn cøu ®� ghi nhËn kho¶ng 2/3 trưêng hîp ®� tõng Ýt nhÊt 1 lÇn bÞ
kh¸ch hµng quþt tiÒn. Thùc chÊt phÇn lín trong sè hä lµ nh÷ng tªn lưu
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manh, x� héi ®en gi¶ danh kh¸ch lµng ch¬i thùc hiÖn quan hÖ t×nh dôc
kh«ng mÊt tiÒn. Trong vai lµ kh¸ch lµng ch¬i (cã thÓ tr«ng rÊt lÞch sù) ®Õn
rñ n÷ m¹i d©m rêi khái n¬i quen thuéc ®Ó h�m hiÕp, ®¸nh ®Ëp vµ quþt tiÒn.
Trong nh÷ng trưêng hîp như vËy, nh×n bé d¹ng bªn ngoµi, n÷ m¹i d©m
kh«ng thÓ nhËn biÕt ®ưîc, ®©u lµ kh¸ch thËt, ®©u lµ bän x� héi ®en. §¸ng
chó ý lµ ®iÒu nµy x¶y ra c¶ ®èi víi n÷ m¹i d©m tù do vµ chñ chøa. H mét
n÷ m¹i d©m lµm tù do cho biÕt ®� tõng bÞ kh¸ch lµng ch¬i kh«ng tr¶ tiÒn
sau khi quan hÖ t×nh dôc, thËm chÝ cßn bÞ ®¸nh ®Ëp. Theo c« thËt khã mµ
nhËn biÕt ®©u lµ kh¸ch lµng ch¬i tö tÕ hay lưu manh trong x� héi:

LÇn kh¸c em ®ang ®i mét «ng kh¸ch míi ®Çu th× nh×n «ng ta hiÒn
lµnh l¾m kh«ng nghÜ lµ như thÕ. Nhưng mµ khi ®i kh¸ch råi ... em ®ßi
tiÒn th× anh ta b¶o b©y giê tao kh«ng cã tiÒn tao tr¶ cho mµy,... anh ta
quay l¹i anh ta ®¸nh ®Ëp em lu«n, t¹i anh ta lµ ®Çu gÊu. Còng cã khi
lµm viÖc xong th× m×nh vµo phßng t¾m röa nªn kh¸ch ë ngoµi bá ®i.
M×nh ph¸t hiÖn th× hä ®� ®i xuèng dưíi ®ã råi.

V mét n÷ m¹i d©m lµm trong nhµ chøa cã b¶o kª, tuy nhiªn c« vµ c¸c
b¹n cña m×nh vÉn kh«ng tr¸nh khái t×nh tr¹ng bÞ Ðp buéc quan hÖ t×nh dôc,
bÞ ®¸nh ®Ëp vµ kh«ng ®ưîc tr¶ tiÒn: 

H«m ®Êy, mét chÞ bÞ l«i vµo tÝt lµng, nã lÊy dao ra ghÌ vµo cæ chÞ
kia b¶o cã ®i kh«ng thÕ lµ sî qu¸ ph¶i ®i. Nã cho vµo c¸i b�i tha ma,
b¾t chÞ Êy cëi quÇn ¸o ra, ®i xong xu«i råi míi cho chÞ Êy vÒ. Cßn em
th× bÞ mét th»ng Ðp, em sî qu¸ em khãc. Nã b¾t em cëi quÇn ¸o ra, em
kh«ng cëi,  nã ®Ëp ®Çu em vµo tưêng, em giÉy m�i. Tõ lóc ®Êy em ®i
kh¸ch em sî.

Kh¸ch lµng ch¬i tho¶ thuËn mua d©m nhưng l¹i l¹m dông n÷ m¹i
d©m

§©y chÝnh lµ nh÷ng trưêng hîp kh¸ch hµng chØ tr¶ tiÒn ®Ó mua d©m,
tuy nhiªn trong qu¸ tr×nh ®ã hä l¹i l¹m dông n÷ m¹i d©m, n»m ngoµi tho¶
thuËn quan hÖ mua b¸n d©m th«ng thưêng. Thùc chÊt ®©y còng chÝnh lµ
mét h×nh thøc b¹o lùc mang h×nh thøc rÊt tinh vi ®èi víi n÷ m¹i d©m.
Nghiªn cøu cho thÊy cã rÊt nhiÒu kh¸ch mua d©m chØ tr¶ tiÒn mua d©m
nhưng hä l¹i thùc hiÖn c¸c hµnh vi t×nh dôc “khæ d©m”. §©y lµ mét kiÓu
b¹o lùc do kh¸ch lµng ch¬i g©y ra mét c¸ch kh¸ phæ biÕn ®èi víi n÷ b¸n
d©m, tuy nhiªn mçi kh¸ch lµng ch¬i l¹i cã kiÓu hµnh xö riªng. Hä thùc
hiÖn nh÷ng hµnh vi như vËy ®èi víi n÷ m¹i d©m nh»m tháa m�n nh÷ng së
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thÝch kh«ng b×nh thưêng cña b¶n th©n trong bèi c¶nh mua b¸n d©m. Hµnh
vi l¹m dông, “mưîn cí” n÷ m¹i d©m ®Ó tho¶ nh÷ng nhu cÇu riªng tư, như
m¾ng chöi ®Ó gi¶i c¬n buån bùc ë ®©u ®ã; hoÆc cã nh÷ng hµnh vi cña
ngưêi kh«ng b×nh thưêng. D÷ liÖu pháng vÊn cho biÕt hÇu hÕt kh¼ng ®Þnh
®� tõng bÞ kh¸ch lµng ch¬i hµnh h¹ vÒ thÓ x¸c, nh©n phÈm trong qu¸ tr×nh
quan hÖ t×nh dôc. 

“Khæ d©m” thùc chÊt lµ mét kiÓu b¹o lùc ®èi víi n÷ m¹i d©m mang
tÝnh “tæng hîp” cña kh¸ch lµng ch¬i. Bëi v× cïng lóc hä thùc hiÖn rÊt nhiÒu
h×nh thøc b¹o lùc, như: tinh thÇn th«ng qua m¾ng chöi, l¨ng m¹; thÓ x¸c
như ®¸nh ®Ëp, trãi buéc khi quan hÖ t×nh dôc; quan hÖ t×nh dôc kh«ng
mong muèn... Sau ®©y lµ 2 trưêng hîp ®� m« t¶ l¹i sù tr¶i nghiÖm cña
chÝnh b¶n th©n khi bÞ kh¸ch hµng thùc hiÖn hµnh vi t×nh dôc theo kiÓu
“khæ d©m”. Trưêng hîp cña T:

Th«ng thưêng em tiÕp kh¸ch chØ nöa tiÕng nhưng kh¸ch ®ã em ph¶i
tiÕp mét tiÕng rưìi. Ngưêi ta b¾t em lµm nhiÒu c¸i theo nhu cÇu cña
ngưêi ta. NhiÒu c¸i em kh«ng muèn nhưng ngưêi ta Ðp, råi ®¸nh, tóm
tãc em b¾t em lµm. Hä b¾t em lµm t×nh theo nhiÒu kiÓu em kh«ng quen
®i nhưng ngưêi ta vÉn Ðp em. 

Trưêng hîp cña Th:

...Hä b¾t em lµm ®ñ trß, em kh«ng lµm th× hä b¶o tao mÊt tiÒn mua
vui mµy ph¶i phôc vô tao. Hä cßn nhÐt giÎ vµo måm ®Ó em kh«ng kªu
®ưîc th× hä l¹i thÝch. ¤ng Êy cßn yªu cÇu em cµo xÐ trªn ngưêi «ng Êy.

3. Téi ph¹m vµ hµnh vi cưíp giËt, b¾t cãc, hiÕp d©m tËp thÓ  ®èi víi
n÷ m¹i d©m

N÷ m¹i d©m ®èi mÆt víi n¹n hiÕp d©m tËp thÓ

T×nh tr¹ng hiÕp d©m tËp thÓ ®èi víi n÷ m¹i d©m trong nghiªn cøu ®ưîc
®Ò cËp víi tªn gäi “ph¸o dµn”, vÊn ®Ò nµy ®� ®ưîc USAID nghiªn cøu t¹i
Campuchia (2006) ®ưa ra víi thuËt ng÷ “hiÕp d©m hµng lo¹t”. Nghiªn cøu
trªn 30 trưêng hîp n÷ m¹i d©m cho thÊy cã 5 trưêng hîp n÷ m¹i d©m ®�
tõng ph¶i ®èi mÆt víi “ph¸o dµn” (thuËt ng÷ lãng chØ nh÷ng tªn x� héi ®en
b¾t cãc n÷ m¹i d©m vµ cưìng hiÕp tËp thÓ). §©y lµ h×nh thøc b¹o lùc khñng
khiÕp, g©y nh÷ng tæn thư¬ng nghiªm träng, toµn diÖn mµ n÷ m¹i d©m ph¶i
g¸nh chÞu, tuy nhiªn nh÷ng kÎ thùc hiÖn ®Òu kh«ng ®ưîc ph¸t hiÖn vµ
trõng trÞ. Nguy c¬ bÞ “ph¸o dµn” cã thÓ x¶y ra víi bÊt kú n÷ m¹i d©m nµo,
kh«ng kÓ lµ cã sù tr¶i nghiÖm hay chưa; lµm tù do hay trong nhµ chøa cã
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b¶o kª. Ng, mét n÷ m¹i d©m ®� bÞ “ph¸o dµn” khi c« ho¹t ®éng m¹i d©m
tù do cho biÕt:

Cã 1 lÇn em bÞ “ph¸o dµn”. LÇn ®ã em rÊt sî v× ngưêi ta v¸c mét
con dao bÇu, ngưêi ta quÊn trong tê giÊy b¸o. Anh ph¶i h×nh dung lµ
khi ®i qua mét c¸i tr¹m c¬ ®éng ngưêi ta b¾t dõng xe c¸c ngưêi ®Êy cø
phãng như bay ®Õn c¬ ®éng cßn ®uæi kh«ng kÞp, mµ trong khi ®ã em
®Þnh kªu ®Ó c¸c anh c¬ ®éng cøu em thÕ nhưng mµ con dao ë sưên dÝ
như thÕ nµy nµy, th× em kh«ng d¸m kªu, em kªu th× sî hä säc vµo bông
em. BÈy ngưêi ngưêi ta chia thµnh 3 xe. Chóng ®¸nh cho sưng hÕt c¶
mÆt mòi, c¶ måm ra trưíc khi h�m hiÕp. Tõ mét giê ®ªm cho ®Õn 7h
s¸ng vµ cã 7 tªn cïng h�m hiÕp em trong lÇn ®ã.

Cßn  H, mét n÷ m¹i d©m lµm cho bµ chñ th× cho biÕt sù tr¶i nghiÖm cña
c« trong 1 lÇn ®èi mÆt víi “ph¸o dµn”:

Cã mét lÇn bän nã gäi ®iÖn cho bµ chñ b¶o lµ ph¶i phôc vô miÔn
phÝ cho bän chóng. Em vµo phßng chóng ®ang nghØ th× em thÊy ba
th»ng x� héi ®en. Em chưa kÞp quay ra th× bän nã ®ãng cöa råi. LÇn
®ã em tiÕp ba th»ng mét lóc, em tiÕp trong 2 -3 tiÕng. LÇn ®ã thËt lµ
khñng khiÕp, tiÒn còng kh«ng nhËn ®ưîc tõ bµ chñ. 

Lưu manh trÊn lét tiÒn vµ tµi s¶n n÷ m¹i d©m

Do n÷ m¹i d©m lµ nhãm x� héi yÕu thÕ, nhÊt lµ ®èi víi nh÷ng ngưêi
lµm tù do, ®i kh¸ch buæi tèi hoÆc ë nh÷ng n¬i v¾ng vÎ... §©y chÝnh lµ m«i
trưêng “lý tưëng” ®Ó bän c«n ®å, cưíp giËt  nh¾m vµo vµ ra tay chiÕm ®o¹t
tiÒn hoÆc tµi s¶n cã gi¸ trÞ. Nghiªn cøu cho biÕt cã kho¶ng 1/3 thõa nhËn
®� tõng bÞ cưíp ®o¹t tµi s¶n Ýt nhÊt 1 lÇn. Bèi c¶nh diÔn ra thưêng lµ lóc
n÷ m¹i d©m tiÕp kh¸ch xong vµ ®èi víi n÷ m¹i d©m lµm theo h×nh thøc tù
do. Ng, mét n÷ m¹i d©m lµm tù do cho biÕt:

Cßn nhiÒu chø, nhiÒu khi m×nh s¬ ý lµ nã trém c¾p cưíp ngay. Cã
mét h«m, míi ®ưîc kh¸ch tr¶ tiÒn råi, em ®ang cÇm ë tay vµ ®iÖn tho¹i
thÕ lµ nã gi»ng mét ph¸t. Mét th»ng lÊy xe m¸y ë ngoµi s½n, mét th»ng
giËt ®iÖn tho¹i råi ch¹y ra lªn xe ®i lu«n. Em lµm ë ®o¹n ®ưêng ®Êy bÞ
mÊt ®iÖn tho¹i nhiÒu. 

4. B¹o hµnh bëi b¹n t×nh cña n÷ m¹i d©m

Mét c«ng bè gÇn ®©y cho thÊy h×nh thøc b¹o lùc phæ biÕn nhÊt mµ phô
n÷ trªn toµn cÇu gÆp ph¶i lµ bÞ ngưêi b¹n t×nh ®¸nh ®Ëp. Qua pháng vÊn,
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nhãm nghiªn cøu nhËn thÊy c¸c n÷ m¹i d©m cã mét ®Æc ®iÓm chung mang
tÝnh chÊt phæ biÕn ®ã lµ hä thưêng cã Ýt nhÊt mét ngưêi b¹n t×nh trong qu¸
tr×nh hµnh nghÒ m¹i d©m. C¸c n÷ m¹i d©m cho biÕt, do ®Æc ®iÓm nghÒ
nghiÖp, hä thưêng cã c¬ héi/hoÆc lµ mong muèn cã mét ngưêi b¹n trai ®Ó
chia sÎ gióp ®ì. Tuy nhiªn, trong thùc tÕ cã rÊt Ýt n÷ b¸n d©m gÆp ®ưîc
ngưêi b¹n trai tèt theo như mong muèn cña hä. PhÇn lín sè b¹n t×nh nµy
thưêng nghiÖn ngËp, cê b¹c, kh«ng nghÒ nghiÖp æn ®Þnh, hay phô t×nh...
KÕt côc, thay v× lµ chç nư¬ng tùa, gióp ®ì b¹n g¸i, hä l¹i lµ mét yÕu tè
lµm gia t¨ng t×nh tr¹ng bÞ b¹o hµnh cña n÷ m¹i d©m. Trong nghiªn cøu nµy
cã kho¶ng 1/2 trưêng hîp kh¼ng ®Þnh ®� tõng bÞ b¹n t×nh ®¸nh ®Ëp, m¾ng
chöi, Ðp buéc sö dông chÊt kÝch thÝch vµ cưìng ®o¹t tiÒn b¹c vµ tµi s¶n...
Ng, n÷ m¹i d©m lµm tù do, ®� tr¶i nghiÖm qua 3 b¹n t×nh, trong ®ã cã 1
ngưêi rÊt vò phu vµ nghiÖn nÆng. Trong kho¶ng 3 n¨m chung sèng víi
nhau, ngưêi nµy thưêng xuyªn g©y ra b¹o lùc ®èi víi c«:

§ªm th× ®i cê b¹c, anh ta nghiÖn. S¸ng vÒ anh ta t×m mäi c¸ch ®¸nh
®Ëp em, cã lÇn cßn ®ãng cöa ®¸nh em c¬. §¸nh em th× cã b÷a ch¶y
m¸u måm råi sưng mÆt em kh«ng ®i lµm ®ưîc kia. ThÕ th× em míi lªn
c«ng an phưêng em tè c¸o, th× c«ng an phưêng b¾t lªn ngưêi ta chØ
ph¹t vi c¶nh th«i cho vÒ. Ch¾c lµ nghe ngưêi nµo ngưêi ta nãi c¸i Ng
nã tè c¸o mµy thÕ nä thÕ kia. ThÕ lµ anh ta ®¸nh, ®Ëp b¾t ®Òn em ba
triÖu v× ph¹t ®Êy th× lµ em bÞ b¾t vµo ®©y. 

Còng theo lêi cña c¸c n÷ m¹i d©m, th× cã thÓ hä còng biÕt Ýt nhiÒu “lai
lÞch kh«ng trong s¸ng” cña b¹n t×nh, tuy nhiªn hä rÊt cã nhu cÇu ®ưîc yªu,
gióp ®ì vµ h¬n n÷a hä rÊt Ýt cã c¬ héi ®Ó cã thÓ t×m ®ưîc mét ngưêi b¹n
trai tèt trong x� héi. Cã thÓ hä còng biÕt nh÷ng ngưêi b¹n trai ®Õn víi
m×nh chØ lµ sù t×m kiÕm nhÊt thêi vÒ t×nh - tiÒn chø kh«ng ph¶i lµ t×nh yªu
thùc sù như mong muèn, song hä vÉn cø chÊp nhËn.  

N, mét n÷ m¹i d©m cã kh¸ nhiÒu b¹n t×nh, cho biÕt sù tr¶i nghiÖm cña
b¶n th©n ®èi víi  1 trong sè b¹n trai - ngưêi thưêng xuyªn g©y ra b¹o lùc
®èi víi c«:

Ghen tu«ng th× lµ thưêng xuyªn, míi ®Çu em hiÓu, em yªu th× em
kh«ng ®Ó ý l¾m nhưng vÒ sau th× em hiÓu, ngưêi ta sèng víi em kh«ng
h¼n lµ v× t×nh yªu. Nãi chung lµ mét lµ quan hÖ, hai lµ v× tiÒn.  

III. KÕt luËn vµ khuyÕn nghÞ

Tõ sù ph©n tÝch trªn cã thÓ ®ưa ra mét sè nhËn ®Þnh như sau:
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1. Tõ gãc ®é tiÕp cËn quyÒn con ngưêi, n÷ m¹i d©m lµ mét trong nh÷ng
nhãm x� héi yÕu thÕ ®ang ph¶i ®èi mÆt víi t×nh tr¹ng bÞ b¹o hµnh mét c¸ch
phæ biÕn (tÊt c¶ ®èi tưîng ®ưîc kh¶o s¸t ®Òu Ýt nhiÒu bÞ b¹o hµnh). T×nh
tr¹ng nµy diÔn ra trong suèt qu¸ tr×nh n÷ m¹i d©m hµnh nghÒ, víi nhiÒu
h×nh thøc vµ do nhiÒu ®èi tưîng kh¸c nhau g©y ra.

2. Tõ kÕt qu¶ nghiªn cøu cã thÓ hiÓu kh¸i niÖm b¹o lùc/b¹o hµnh n÷
m¹i d©m lµ c¸c hµnh vi b¹o lùc x¶y ra ®èi víi n÷ m¹i d©m do chñ chøa/b¶o
kª/ kh¸ch lµng ch¬i/b¹n t×nh...g©y ra. Nã g©y ra hËu qu¶ nguy hiÓm vÒ thÓ
chÊt, søc khoÎ t×nh dôc, t©m lý vµ kinh tÕ ®èi víi n÷ m¹i d©m.

3. Trong khi chưa thÓ thùc hiÖn ®ưîc môc tiªu kiÓm so¸t hay ng¨n chÆn
mét c¸ch triÖt ®Ó vÊn ®Ò m¹i d©m, c¸c chư¬ng tr×nh, chÝnh s¸ch phßng
chèng m¹i d©m cÇn chuyÓn m¹nh sang hưíng gi¶m h¹i, b¶o vÖ quyÒn con
ngưêi vµ mang tÝnh toµn diÖn h¬n. 

§Ó thùc hiÖn tèt vÊn ®Ò nµy dưíi ®©y lµ mét sè gîi ý vÒ c¸c ho¹t ®éng
cÇn triÓn khai:

1. Th«ng qua c¸c dù ¸n trong nưíc vµ quèc tÕ, cÇn cã nh÷ng chiÕn dÞch
truyÒn th«ng vÒ phßng chèng b¹o lùc liªn quan ®Õn m¹i d©m trong x� héi.
Bëi v×, n÷ m¹i d©m lµ mét nhãm x� héi dÔ bÞ tæn thư¬ng vµ ®øng trưíc
nguy c¬ bÞ b¹o lùc tõ nhiÒu ®èi tưîng kh¸c nhau, nhÊt lµ: chñ chøa, kh¸ch
lµng ch¬i, b¶o kª, b¹n t×nh, ngưêi thùc thi c«ng vô...   

2. Xem xÐt, më réng ph¹m vi ®iÒu chØnh cña LuËt Phßng, chèng b¹o lùc
gia ®×nh (2007) sang c¸c ®èi tưîng ngoµi x� héi, nhÊt lµ nh÷ng nhãm x�
héi yÕu thÕ, trong ®ã cã n÷ m¹i d©m.

3. Trong qu¸ tr×nh ®ưa tin cña b¸o chÝ vµ viÖc trÊn ¸p, xÐt xö cña c¸c
c¬ quan thùc thi ph¸p luËt vÒ c¸c vô viÖc liªn quan ®Õn m¹i d©m cÇn quan
t©m ®Õn khÝa c¹nh b¹o hµnh cña n÷ m¹i d©m- tư c¸ch nh÷ng ngưêi bÞ h¹i,
khÝa c¹nh quyÒn con ngưêi vµ gi¶m t¸c h¹i, gi¶m ®Þnh kiÕn ®èi víi n÷ m¹i
d©m. ChÝnh s¸ch phßng, chèng m¹i d©m cÇn g¾n liÒn víi phßng chèng b¹o
lùc liªn quan ®Õn ho¹t ®éng m¹i d©m.

4. CÇn thµnh lËp c¸c Trung t©m trî gióp th©n thiÖn víi n÷ m¹i d©m,
nh»m can thiÖp kÞp thêi khi hä gÆp r¾c rèi, bÞ b¹o lùc khi hµnh nghÒ; tiÕn
hµnh d¹y v¨n ho¸, ngo¹i ng÷, nghÒ kinh doanh nhá vµ ng¾n h¹n, häc vâ
thuËt, vµ phßng chèng bÖnh tËt vµ b¹o lùc... Trong ®ã, hưíng vµo ph¸t
triÓn dÞch vô tư vÊn, kh¸m vµ ®iÒu trÞ bÖnh cho c¸c n¹n nh©n lµ n÷ m¹i
d©m mang tÝnh phi lîi nhuËn, ®ưîc ®iÒu hµnh bëi nh÷ng ngưêi cã hoµn
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c¶nh tư¬ng tù hoÆc c¸c tæ chøc céng ®ång. 

5. CÇn x©y dùng tµi liÖu tuyªn truyÒn, hưíng dÉn kü n¨ng phßng, chèng
b¹o lùc cho nhãm ®èi tưîng n÷ m¹i d©m.�

Chó thÝch
(*) Nghiªn cøu ®ưîc sù gióp ®ì vÒ kü thuËt cña chư¬ng tr×nh “TiÕp søc”

do C«ng ty Tư vÊn §Çu tư Y tÕ (CIHP) phèi hîp víi ViÖn Nghiªn cøu Ph¸t
triÓn X� héi (ISDS) víi sù tµi trî vÒ tµi chÝnh cña quü Ford.
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